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པ ༠༠༠༩ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཝ་རལ་དྭཏཱ་ཐནརོཌ ཡལ ཉང་ཝག་བྱཧ་པ་ ། བམ་པ་དང་པའ།། །་ 
ཧུས བུ་བདུན་པའོ་། ད དེ ཱེ 
ྦ ་སའི་ཁམས་སོ་ རྟག་གོ་ཞེས་ ངོ བར་སྭནད་- ། ངེབ རྭ འཁམས 'ཡུག་བསྣལ་ལ་ ། ཞེས་བ་བན་ 
།ཤུནད་ ། སའཁམས་བདགང ཛྲ དའ ཞེས་ཧ་བར་རྙནད་ ད སའཁམས་ 
ཤཱ ཨྱཾ་སྲུག གོ་འ སྭ་བ་བར་སཱན ཅར་ [ , འ དྭ་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྩྱོད་པ་ ན་ཤེ ར་འབ ཀི " 
ཕ་རསདཏྲུ་ཡནད་པ་ལ་སུད་དོཞས་ཇདད།། །དྲ་ལ་བསུ་ནད་པ་ ན་དགྲ་ཀང་སའཁམསྭ་མི་ཏགཅེས་ 


“ ཤ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་། །ས ཁམས་སུག་བསུལ་ཞསྲ་བ་བརཏག་པར་འབྱུར་རོ་ ། རའི 
| ཌམས་བདགྱ་སེདཅེས་བ་བ་དཏག་པར་འཕུ རར | སའཁམསྦ་སཾ་སུ་གཅེསྭ་བ་བརྟཏག་པར་འགྱུར་དོ་ 


༄༩-~ 


ཞེསྭ་བ་བར་ཏེགེ་པ་དང་ 


།ུའ་ 
་བ་བར་ 


མ་ར ༄༅་ ༩ + ༤ ` ˆ ˆ བྷ་བ ༡༢༢༨ དད 
༩ ༢ གྲོའི ༨ བགིད རྩ ་པ་ 2 མམ ་་ཡིིགོཤེཤྲགེཔེོ་པ་་་་་ས་་ 


ཨཾ ། ཤ་ཨཱཿྦ་པ་ ཕོནད་པ་ལ་སྩོད་དོ་ཞེས་རྔོད་དེ་ | སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྱེའི་ཁམས་ཨྱི་རྟག་ཅེས་ཐ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་། པའི 
རྩས རར 8 & $ འ ཀས ་་འབ་ལོ་ ་ན ེ་ཏརདདག་ 

ལིབམསྱ་སི་ཏཱག་གེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། མཾབིཁམས་སུུག་བསྣལ་ལ། སྭ་ཐ་བའ་ཏོག་པ་དང་ ། སྐྱའི་ཁམས་བདགྱསད་དེ་ཞི སྭ་བ་བར་ཏེག་པ་དང་ ། ཁིམས་སི་སྡུག་གོ་ ྭཾ 
ཞིས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མོད་ཏུ་སིན་ དེ་པའི་གཟུགས་བརན་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར་མོ། །རུང་ གིཁམསྱ་ཡིཾ་ཏག་གོ་ཞོསྭ་ཧ་བར་སྙོནད་ ། རླུང་གི | 
འམསུ་སུག་བསལ་ལོ་ཞེས་བ་བར་སྣེནོད་ ། རུང་གེའ སུས་བདཤྱ་སེད་དོས་བ་བར་སྟེནད་ ། རླུང་གི་འམས་ _ཧྱི་སྣུག་གོ་ཞིས་བྱ་བར་སྙེནོད་ཅིང་ ། འདི་སྐད་དུ | བ 


གང་དེ་ལེར་སོད་པ་ནིཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྟོད་དོ་ཞས་རྔོད་དེ ། སུ་ཡ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀངྱ་དུང་གེ་ཁམསྦྱ་སྟ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྤུང་གི་འསཾ་ས་སུག་ ` ༈ 
བསཱལ་ཞསྭ་བོ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རླུང་གིའམས་བདག་མྱ་ད༦ེས་ཀྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རླུ་གོམསྱ་ཉ་སྣཱགཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དྭ་ལུར་ད་དག་རླུང་གི་ཁམས་ ཏི 


" ཀྐ ཐོ རྱི་རྟག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་རོག་པ་དང་ ། ཆུར་གོམས་སུག་བསུལ་ལེ་ཞོས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ད རླུང་གོམས་བདག་ོད་དོཞསྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ད རླུང་གམས་ཡྱི་སྡུ་གྭ་གེ་ | 


ས་བ ཅོད ་པས་ ། ཤེས་རག་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པའི་ག གཟུགས ་བརྐུན་ལ་སྤེད་པར་ འགྱུརརོ་། །ནམ་ཨཁའི་འམསྦ་སི་ ཅམ ག་གོ་ཞེས་ ་བ་བར་སྙེནད་ ། ནམཱ་མ༩ བ་འི 

ནམ་མཁའི་ཁམས་ ་བདག་མྱེད་དོ་ཞས བྱབར་རགད་ ། གམ་མཁུའི་འམས་མི་ སུག གཞིས ་བ་ བར་སྙེནདཅིར་ ། འདྲིསད་དུ་གར་འ དེལར་སྤྱོད་པ་ 
སུལ ་བསྟནད་པ་དེ་དྭགྲ་གངནམ་མཁའི་འམསྱ་སྟི་ཏགཅེསྤ་བ་པོ ་ཐ་བརྟཏོག ་པར་འགུར་རེ་ ། ནམ 3 ཆག བླསལ་ཞེས་ 
ྱེདཅེས་བྱ་ བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ ། ནམ་མཁའི་འམ་ ས་ སྭི མི་སྣུགཅེས་བ་ བརཏོག་པར་འགྱུཊ་རོ་ ། དེ་ལཱར་ 
རེ་དག་ནམ ་ཡཁའི་ཁམ་སྦ་སྟཾ་ ཏག ་གོ་ཞེསྭ་བ་བ༔ ་ཐྭ་བྲ༢་ཏོག་པ་ད ཤོ ཁུ སྭ་སུག་བས 'བསྣལ་ལེཞས པ་བ་བར་ཏོག 'པད ། ནམ་ ་མཁའི་ཁམས་བདག་ དོ་ཞེས བ་བ ཏག 
_ པ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཧོཾ་སྡུག གེ་ཞས་བ་བར་ཏོག་པས་ འཆ ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ འདྭཏྭ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་ བརྙན་ ལ་ཡོད་པར་ འགྱུར་རོ་། ྲ །རྣམ་པརཤེས་པའི་འ མས ཨྱི་རྟག་ 
_ གོ་ཞེས་བུ་བར་སྙེནད་ ། རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ་སུག་བསལ་ ་བད་ { ནྣམ་བརཤཾས་ བའི་འཨས ་བདག ུད་དཞེས ་བ་བར་སྟེནད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་ ྦ 
་‹ སྟོནད འའ ཚཱ འདའ རབ་ནི ། ཤེས་རབ  ་དཔ་ལ་ས ལ་སོན་ ན་དོ་ཞེས་རྡོད 'རྔོད་ད་ ། ར་ ་ 'ཀྱར་རྣམ ་པར་ཤེས་ ་ྷ 


= 
བྷ ཁམས་ཁུག་བསུལ་ལོ་ཏྲེས་བབའི་སྟོནད་ ། 
_ ནཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏྲཱཧིནད་པ་ལ་སྤོད་དོཊ ་ 


རི ཤྱ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ྒ ` ཤག 


¦ ༡ ༄༠། འདྲ་བེི་ཏགགཞས་བབར་སད་ | འདྲུ་བེད་སྣུག་བསྣུལ་ལེ་ཞཾསྭ་བ་ 
_ ¡ དྡ ' ཅིང་ ། འདི་སྒད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྤོད་པནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལདཏུརྱིནད་པ་ལེསྤད་དེཞས་རྔོདདེ 
( བསྔལ་ཞེས ་བྱ་བར་ཏོག པར་འགྱུར་རོ་ ། ` འདུ་པེད་བདག་མྱེདཅེས ་བ་བརྟཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། 
± པ་དར་ ཧོ འདུ་བྱེད་སྙུག་བསྡལ་ལེ་༩ སྭ་བ་བར་ཏེག་པ་ད 


ར་འདྲ་བེད་བདག་ཧེད་དོཞས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། འདུ་ རེདྱའི་སུག་གོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། 
བ་ག གཞུགས ་བརྙན་ལ་སྤོདེ་པར་ འགྱུར་རོ་། ༧ 


པར་སྟོནད་ | འདུ་བེད་བདག་སེད་དོ་ཞས་བ་བར་སྟེནད་ ། འདྱུ་བདྱ་མི་སྲུག་གོ་ཞིས་བ་བར་སྙེནོད་ 
། སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་འདུ་བདྱ་ཏཾགཅེས་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུརར་རེ་ ། འདུ་བེད་སྡུག་ 
འདུ་བདྱསི་སུ་གཅེས་བ་བར་ཏོག་པརའགུརརོ་ ། དེལཱརདེ་དག་འདྲུ་བརྩྟོ་ཏག་གོ་ཞི 


སྭ་བ་བརྐ་ཏགོ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


མ་པར་ཤེས་པ ས་ཐ་བར་སྔོན ཅ་ བརྐུས་པ ག་བསྣལ་ལེ་ཞེསྭ་བ་ཐར་སྟེན་ ནད་ རཱ མ་ 
བརཤེས་པ་བདགྱསད་དོཞིསྱ་བ་བར་སད་ ། སས་པར་ཤེས་བྱ ག་གོ་ཞ སྒ་ རྭནད་ ། ནཱ 


སྭ་བ་ བར་སྙེནདིར་ ། འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ ལྟར་གྕཾ 'སཱདཿ དོ་པ་ནི་ཤེས་ རུསྱ་ལོཡ རོལད 
སུ་ལ་བསྙནད་པ་དེ ད་དྭགྱ་ཀུར་ནམ་། རས ་པ་མྱ་ ཆྟི་ཏག་ཅས་བ། བརཏོག་པ་ ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ པར་ཤེས་ ་པ་སུག་བྲསྭ 


ནད་པ་ལ་སྔཾད་དོ་ཤས་རྔོད་དེ 


ལ། སྱ་བ་བརྟ་ཏོག 'པར་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ ¦ ་པ་ བདགྲ་མདཅེས་ ་བ་ 
བར་ཏྟོག་པར་ ར་འ སེ བས པར་ཤེས་ བྱིག ་ག་བར་ཏོག་པར་ ༡ ། དེ་ལཱ དྲེ ་པ་རཤེ 


ས་པྱ་སི་ཏྭག་ག་ཞེསྭ་བ་བར་ཏེོག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ ྦ 


སླ སླ་ + 2. པ་༢༨་༢་"་༥༣ "ˆ ཨཿ ཇན 
.“ ༣2 ༩ ཤོ ངོ ངཱ ཡཾ ུ ཨི ༩ 


རའ 
<. 


རཿ 


བ་་ 
& / བསྣལ་ ལ་ཞིག ་བ་དང་ ། 


རམ་བརཤེསཔ་བདགྱ་པེད་ུ་ཞས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། རྨ རྣམ་པར་ཤས་པྱིཟུགཤོ།ཞིསྱ་པ་བརཏྟག་པས་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུཕྱིནད་ ད་པའི་གླུག་ 
ཟོ་ ལ་སིད་པར་འྱུར་རོ། །ྱིང་ ངུ་གཟུགས་ཧི་ཏུག་གོ་ཞེསྲ་བ་བར་སྟེན་ ནོད་ ། ཧུར་དང་གཟུགས་སུག་བསྔལ་ལ་ཞེསྭ་བ་བར་སྙནོད་ ། མུཾངེ་དང་གཟུགས་བདགྱ་སད་དོཞས་བྱ་ 
་་ བར་སྟེནད་ ཧུཾ་དུང་གཟུགསྤ་སིསྡུག་གོ། 


སྭ་བ་བར་སྙེནཿ སེནོད་ཅིང ཛྲ འདི་སྐདདུགངད་ལྟར་སྤོད་པ་ནི་ཤེས་རབ ཀྱེ་ཝེ་རོལད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ ལྭ་སུད་དོཞས་རྡོད་དེ | སུ་ལ་བསྣནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ 
5 ིཆདང་གཟུགསལོ་ཏགཅེས་བ་བར་ཏེགི་པརའགྱུར་རོ ༡ . ུཾངེ་དང་གཟུགས་ གྲ ར་རོ་ ། ཤོཾང་དང་གཟུགས་བདགྱ་པདེ་སྭ་བ་བར་རྟོག་ 
ཨྱིང་དང་གཟུགས་ཡྱོ་སྡུ་གཙེས་ཀྱ་བ 


་ཏྟོག་པར་འགུར་རོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་དགྲ་ཧིང་དང་གཟུག 


ཏྲ འི འགྱུར་རོ་ 
་ 


སྭ་ཉྟི་ཏག་གོ་ཞས་ཤ་བར་ཏོག་པ་དུང་ ། རྱིངོ་དང་གཟུག་ 


ཤྲུ ས་བ་བ་ཏོག་པ་དང་ ། ཤོང་དང་གྲཟགས་བདག་བེད་དོགས་ཤ་བར་ཉྟགོ་པ་དང ། ཧོ ངུ་གཟུགས་མཱཾ་སུག་གེ་ཞཾསྭ་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རེལོ་དངུ་ 
༢ ` ཤིནིན་བའི་གཟུགས་བནལ་ཆེ སྙེད་པར་འརྱུརམོ | _ ། མཆེད་དྲགརཾ་ཏག་གེོ ྭ་བབ་སྟེནད་ | ཧེ་མ གསུགབཅུ་ལ་ཞས་བཟར་སནོད | སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བདག་མྱད་དེ་ཞེས་ 
ཉོད ། སྲ དདུགྱཉི་སགགེཞསྲ་བ་བར་ཚནདཅིང་ ། ཀཀ 


ཕ་རོཡདཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྤུད་དོ་ཞས་ཇོོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ 


གེ་ཞས་ 
བཤ རི ཱ +: ཡཐ་ 
ཏུ ༣3 ༥ ༢ «ཛོ 


4 ༥༩ 


༤༨ 


༦ །ཀྱངང་སྐྱེ་མཆེ བུན འ་འ་ ] སྩེ་མཆད་དྲུག་སུག་བསྡལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་འེ་ སེ་མཆེད་དུག་བདགྲ་དཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུ་རོ་ 
མཆད་དུགྱ་ཡི་སུུ་གཅེསྲ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཊ །ལར་དེ་དག་གེེམཆེད་དུགྱསིཏག་གོ་ཞིསྱི་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་ ། སྐེ་མཆེད་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞོས་ཁྱ་བར་རྟེག་པ་དང་ | སྙེ་ཨཿ 


ཆིད་ 
ཟུ་བདགཅདདསབུ་བར་ཏེག་པ་དང་ །སྐུ་མདེདདུ་མིསུགལ། ཞས་་བྟ་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབུ་ི་་ཝལདཏུ་ནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སདོ་པར་འགུར་རོ། །རེག་པྱ་རི་ 
རུག་།ཞས་བུབར་སེོད་། རེག་པ་སྲུག་བསལ་ལེ་ཞས་ ཤུབར་སྙནོད་ ། རེག་པ་བདག་ཕུད་དོ་ཞས་བུ་བར་སྟེནད་ རེག་མྱ་མི་སུག་གེ་ཞིསྭ་བ་བར་སྙེནདཅིང་ | འདེ་སྐདདུ་ 
གུངདེ་ལ་སུད་བ་ནཤས་རབྲ་ཀི་་འཁོདྱཏཱ་ཕུནད་པ་ལ་སེད་ ༣ དོ་ཞིསྐུ་རད་དེ་ ། སུ་ལ་བྷསནད་པ་དེདག་ཀུ་རག་པ ཏག ཅེས་ག་བར་ཅོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། རེག་པ་སྡུག་བྲསུལ་ 
ཞེསྭ་བ་བརཏོག་པར་འཐུན། རེག་པ་བདགྱཔདཅེསྲ་བ་བ རགབ་ཧཿསུག་ག།ཞས་བཡར་ཏག་པར་འགུལ་ར་ ༥༨ 


ཀེ་བ དགག དོ་ཡ རེག་བྱ ཡི་སུགཅེསྤ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ དཱ ལ་སས་སས | དེ་ལུར་ 
དོ།་་།སས་བ་བར་ཉོག་པ་དང་ ། རེག་པ་སུག་བསྡལ་ལ་ཞེསྐ་བུ་བརྟ་ཏོག་པ་དད་ ། རེག་པ་བདག་ཧོད་དོཞསྦ་བ་བརྟ་དོགེ་པ་དང་ ། ༢ ཕྱ་མི་སུག་གེ་ཞཾསྱ་བ་བར་རོག་པ 
ཤིས་འབྲ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ ར་རོ ཀུ ལེ | རག་བྱ་ཚི་སུག་གེ་ཞྭསྭ་བ་བར་རྟོག་པས་ 


ཁདཔར་འགུར་རོ། །ཆོར་བྱ་ས་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བར་སྟེནོད་ ། ཚོར་བ་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞིསྱ་བ་བར་སྟེནད་ ། ཚེར་བ་བདགྱ་དད་ 


ཆའ 


0 ༅༅༅༡༨ ་ ༨: སས འབ 
ཞེས་བ་བར་སྙནོད་ ། ཚོར་བྱ་སི་སུག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནད་ཅིང་ ། འདི་གགངདེལུར་སྔོད་པ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཡད་ཏྲཟིནད་པ་ལ་སྟོད་དེ་ཞིས་རྔོད་དེ་ | སུ་ལ་སྙནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཚོར་བརྱི་རྟག་ 
¬ ར་སཉོག་ཁུར་འགུརར་ ཚོར་བ་སྣུག་བསྡལ་ཞས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཆོར་བ་བདགྱ་སདཅེས་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚོར་བྱ་སི་སྣུ་གཅས་བ་བརྡ་ཏེག་པར་འགྱུར་རོ་ | 
ལྕུར་དེ་དག་ོར་བྱ་ས་ཏག་གོ་ཞེས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཚོན་བ་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བྱ་བར་ཏྟོག་པ་དང་ ། ཚོན་བ་བདགྱ་པད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ དེ ཚོར་བྱསི་སཱག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་རྟེག་པས་ 
_ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྲུ་ཕིནད་པའི་ག གུས་བརན་ལ་སོད་པ་ ཤི སེ 

བདགྱ་ཧེད་དོ་ཞེསྱ་བ་བར་སྟེནད་ རབ ད་བྱ་ཡེ་སྡུག་གོ་ཞེ འིམ སྭ་བ་བར་སཱེནོད་ཅིང་ ། འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྩོད་པ་ནི་ ྭ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོདཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སྤྱོད་དེ་ཞས་རྔོད་དེ་.། 
༣ སུུལ་བྷསནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་སད་པྱ་སྐོརགཅེསྱ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུརའ ། སད་པ་སྙུག་བསྡལ་ཞེས་ཀྱ་པར་ཏྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ ། སྲེད་པ་བདགྱ་སདཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རེ་ ། སྲེད་ 
5 མྱ་ཙི་སུགཅེས་བ་བརུ་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལཱ་དེ་དག་སྲེད་པྱཧཱུཏག་གོ་ཞས་ཐ་བར་ཏཱིག་པ་དང་ | སེད་པ་སུག་བསྣལ་ལེ་ཞེས་བ་པར་ཏེག་པ་དང་ ། སྲེད་པ་བདགྱ་པད་དོ་ཞསྲ་བ་བར་ 
་ ཊཾ བོ་ ། སེ།་ཡི་སུག་གེ་ཊ སྭ་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤིས་འབྱ་ཀྲ་ཕ་རལོ་དཏྲཱ་ཉོནད་པའོ་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤེད་པར་འགྱུ་རོ་། །ལེནད་པྱ་སོ་ཏག་གེ་ཞས་བ་བར་སྙེནོད་ ། 


- 


ར་འགུར་རོ། །སྲད་བྱ་སཱི་ཏག་གོ་ཞཾསྭ་བ་བར་སྙེནད་ སེད་པ་སུུག་བསྡུལ་ལེ་ཞིས་བ་བར་སྟེནོད་ ! སྲེད་པ་ 


| 


ད 


སླ ¬ 


སས བ་བར་སོནད་ ། ཡནད་པ་བདགཆེད་ོཞིས་བ་བར་སྙོོད་ །ལེནདབྱ་གི་ཕུག་གེ་ཞས་བབར་སྟེནོདཅིང་ ། འདིསདདུགངདེ་ལར་དཔནིཤིས་ 
བཿ ོ བོ \ ། སུ་ཡ་བསུནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ ནད་པྷ་ྟཏགཅེས་བུ་བརྡ་དོག་པར་འགྱུར་རོ་ ལནད་པ་ལུུག་གསཱལ་ཞེསྲ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རེ་ ། ཡེནད་པ་ 
འ སྔ་བ་བར་ཏོག་པ ར་འགུར་རོ་ ། འནད་བྱསོཾ་སྣུགཅེས་བ་བརྡ་ཏེག་པར་འགྱུ རརོ་  དེ་ལརད་དག་ལེནད་བྱ་སིཏག་གེ་འུས་བ་བར་ཙིག་པ་དང ། ལནད་པ་སུུག་བསྔལ་ལེ་ཞིས་བ་བར་ཉེག་ 
£; ་བ་བདག་ཆེདདཞས་བ་བར་ཏོག་བདུང་། །ཞནད་པྱ་ཆོ ལུག་གོཞིས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤུས་རབ་ ༤ ༽ཀྱིལ་མལོད་ཏ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར་ 
རླགས ། ཟོདབ་ལུག་པ། 9་  ལ་ཞེས་བ་བརྐཾ་སེདོད་ ། སོད་པ་བདགྲ་ཉེ 
_ འདི་སྐད་དུ་གངདེ་ལྟར་སྐྱོད་བནཾཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལོ ་ོ 
ཤུ 


སས བརྩེས བཾ གབུད་དཞིས་ས ༽ སྟེཧོད་ ། ནདེརྱ་ཡི་སུག་གོ་ཞཾས་ཤུ་བར་ཧཱནདཅར་ ། 
ནད་པ་ལ་སེད་དེཞས་རའ ྦ 


༡ ིར་ ཱ ༽ དེ་དེ་ ]  རྒྱ་ཁ་ཁ་སཱནདཱ་བཱ་ དགྲ་ཀ་སཾཾད་པྱ་མིཏ་གཅེསྭ་བཱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུརརརོ་ ། སྲེད་པ གཟབྱསལ་ 
༨ རཿ་་བརཏོག་བྐར་ ཿ [ སྲཾད་བ་ཁདགཧ རི སྭ་བུ་བའཚཱུག་པར་འགྱུར་རོ་  རྦིད་པ་རྩི་སྡུགཅེས་ཁ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ེ་ལྟརདེདག་སད་ྱ་ཧ་ཏག་གཞིསྤ་པ་པར་གི་པ་དང 
བོའི་བ་སུག་བསལ་ལཞསྭ་བ་ར་ཏོག་བ་དང་ ༡།ཟིདབའདགྱ་དབོས་བ་བ ིནི་བྱ་ཙཾཕུག་གེཞསྱ་བ་བརྟ་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེཡད་ཏྲུ་སནད་པའི་གཟུགས་བཏྟན 


° ‹ ^¢ ཁ་ 
༧ དྲ ་ ཚོ ཱ (7 
༠ = ཡོ མམ ༤༨ ལེ ༢༤ འོ ༡ `༨-ཟྫ ༤:35 


\ 


ལི 


!ཿ £: །བའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤེད་པར་འགུརརོ་། །སྣན་བའི་ཕ་ལོལོདྲཱ་ཉིནད་པྱ་ཙི་ཏག་གོ་ཞིས་བ་བར་སྟེནེད་ ¿| ཧཱོནེ་བའི་ཕ་ལོལོདཱ་སི་ནད་པ་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ། སྨྱན་ 

༈ ཟཐ་ཕུའཡདཏུ་ུནད་པ་བདགྱཔད་དོཞིས་བ་བར་སྙནོད་ ། ཚཱོན་བའི་ཕ་རོལ་དཏྭ་པནད་པྱ་ཐོ་སྡུག་གོ་ཞ་བ་བར་སྟོནདཅིང་ ། འདྲི་སུདངུ་གར་དེ་ལྟར་སྔོད་པེ་ནེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལོ་དཏུ་པནེད་པ་ལོ་ 

` སྱཱུནད་དོ་ཞས་རྡོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དགྱ་ཀང་སྣན་བའི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཧིནད་པྱ་སི་ཏགཅེས་བ་བར་ཧོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། སྨནེ་བའི་ཕ' ཡདྭཏྭ་ཕོནད་པ་སྣུག་བསྡུལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ 

ལཿ */ སྙེན་བའི་ཕ་མེཁོད་ཏུ་ྱོནེད་པ་བདགྱདེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་ འགྱུར་རེ་ ། སཱཾནེ་བའི་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པྱ་ལོ་སྣུགཅེས་ ` ཤ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལཱར་དེ་དག་སྤོནེ་བའི་ཕ་ 

ལིལ རོལདཏུ་ཚནད་བྱ་ཧིཏུགུ་གེ་ཞཱས་བུ་བར་ཏྟོག་པ་དང་ ད སྙེན ¡ཱ . བའི་ཕ་རོལདྭཏྲཱཕོནད་པ་སྡུག་བསྟལ་ལེ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་ དང་ ། སཱནེ་བའི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་སིནད་པ་བདགྱ་སོད་དོ་ཞེས་ 

» ཤྱ་བར་རྟོག་པ་དང་། བའི་ཕ་རོལདཏཱ་ནད་བྱོརེ་སཱུག་ག་ཞིས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤིས་རབ་ཏི་ཕ་ལོ་དཏྲ་ཕིནེད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྩེདོཔར་འགྱུར་འེ་ ། །མུལ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 

རང  །་བ་བ་དོད་ ༈ རུལ་བོམས་ཤི་ཕ་འོོན་ཏུ་ཧིནད་པ་སུག་བསྡལ་ལེ་ཞིསྱ་བ་བརྡ་སྟེནོད་ [ ནུལ་ཁིམསྭ་ཀ་ཕ་རཁོདྷཏ་ཕོནད་པ་བདག་མྱད་དོོས་བྱ་བར་སྟེནོད་ 

༧ ཚུལ་ཁསས་ཀྱི་ཕ་ཕོལོ་དཏྭ་ཕིནད་པྱ་ཧཾ པབ །ཞེས་བ་བར་སྙེནདཅིང་ ། འདིགད་ད་གང་ནེ་ལར་སྔོད་པ་ིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྤོད་དོ་ཞེས་རྔད་དེ | སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ 
། རལའ-ཚཁིོས། ་ི་ ་ྔ ˆ ་¡ ཏུ 


ཅོའི 


× ༢ £ 1 »:3-=± 
༢༣༩ ་ = ¦ 
>< ༔* 


1 ཀྱརཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུཔྱིནད་པྩོ་རྟག་ཅེས་ཐ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ | ཚུལ་ཌམེསྭ་ཀྱི་ཕ་མོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་སྣུག་བསྡལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཧྱིན་ 

༣ ལོབདགྱཕྲད་ སྭ་བ་བརྡ་ཏོག་བར་འགུུར་རོ་ ། ུལ་ཁམས་ྱི་ཕ་ཁོལ་དཏཱ་ཕིནད་བྱ་ཧཾ་སཱ་གཅེསྭ་བ་བར་ཏེག་པར་འགྱུརརོ་ དེ་ལྟར་དེ་དགཚུལ་ཁྲིམས་ཤུ་ཕ་མོལདྷཏྲཱ་ཧཾནད་པྱ་སོཾ་ཏག་གེ་ཞས་བ་ 
རམཏོག་པ་དང་ ། སུལ་ཁིམས་ཤྱི་བ་མོལོད་ྲཱནད་བ་སུག་བསྔལ་ལེ་ཁེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཤི་ཕ་མོལད་ ཧཱུ་ཕོནད་པ་བདགཧད་གྡོའ མར་ཐ དང་ ལྲ་ཆུ་ན་ 
ཞུམཾསྱ་ཝ་རེལ་དཏུྱནད་རྲ་མཾ་སྡུག་གེ་ སྲ་བ་བར་ཏོག་། ནས | ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱོ་ནད་པའི་ག ཟུགས་ | བརྟུན་ལ་སཱིད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །བཟེད་པའི་ཕ་ 

¦ རཱལོདཏྲཱ་ཚིནདྱ་ས་ཏག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་སྙད་ ། བཟེད པེའི་ཕལེལ་དྭཏ་ཤིནད་པ་ཝུག་བུསུལ་ལེ་ཞས་བུ་བར་སེནདད་ བཟེད་པའི་ལ་མོཕད་ཏུ་ོནེད་པ་བདགྱུ་བད་དོའཞིསྲ་བ་བར་ 


སྣོད ། བཟེདཔའི་ཕ་ལལ་དཏྱུནད་པྱ་ི་སུག་གེ་ཞོསྱ་བ་བར་སྟནོདིང་ ། འདྲ་སྐད་ནུདེ་དེལར་སྙེད་པན་ ཤེས་རབྲ་ཀིཕ་མལོདྱཏྲ་ཕཾནད་པ་ལ་སེད་ད་ས་རོད་དེ་ | སུ་ལ་བསྟན་ 


སས ཡ་ལ 
༨ 


| ཟེ ཟམ ྱང་བཟེད་པའི་ཝ་ལོལདཏཏ་ཡནད་བྱི་ཏུགཅེས་བ་བར་ཏེག་པར་འགྱུརརོ་ བཟེད་པཱའི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཕིནད་པ་སྣུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུརའརོ་ | བཟེད་པའི་ཕ་རེལད་ཏུ་ 
ཆ. རྨིནད་པ་བདག་སད་ ¡ ཐན་ཏཱག་པའ་འགྱུ་ནར་༨། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕིནད་བྱ་མི་སུ་གཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུ་ར་ ། ད་ལྟར་དེ་དག་བཟོད་པའི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པཨྱི་རྟག་གོ་ཞེས་ 
༤༤ | > ཱ ཡཿ རེ ཿ ( 


ར་  ༣ 
` *% 


༩ #ྔ མཾ 
- པུ ུ 
གར - ི་ོ ༽ཅརེ་། འདིས བབ 
དྲད ྣྣསཨ༅སང་ , བྱ་ཆི་ཏགཅེསྭ་བ་བརྙ་ཏོག 
བཱུ འགྱུར་རོ་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀེ སྭ་ཁི་ཕ་ལོལདྷཏ་ིནད་པ བདགྱསད་དོ་ཞ 


ཞས་བ་བརྡ་ཏེཟ 


བྱེ་དཞག་བ་བརོད། ། རོ 
༽བདྲ་བནདཔ སྱ སེད་དོ་ཞས་རྔོད་དེ་ !. རང 
པར་འགྱུར ་ 2 ` 


ཤི་ཕྭ་རོལ་དྭཏྲཱ་ཕོནད་པ 'སུག་བསྡལ་། ཞེས་ སཱ་ཧཱཿ བར་ཉོག་ པར་ 
ག་པར་ འགྱུར་རོ་ ། ཆོོ ས་བོད ་ིནད་བྱ་ 
སུདག་བཅོན་འྱགས་ི་བ་རོལད་ཏྲ་ིནན་པྲ་ས་ཏག་གེ་ཞསྲ་བ་བར་རྟེགོ་པ་དང་ 


 བཅན་ཁྲགུས ཀྱི་ཕ་ ལ་མོཀདྱཏྲཱ་ ཕོནད་པ་ བབ ་བསྔལ་ལཾ། 
རྩནཿ ཨུ ད་ ད་རུང ] ,* ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ ་ེ 


ཧི་སུུག་ཅེས་བ་བརྟ་ཏིགི་པར་འགྱུར་རེ་་ ། དེ་ལུར་ ྦ 
ཞས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ད བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ | 
'སྡུག་ག ཿབརོ གོ་པས་ ། ༡ ཡཱ བའོའོ་ཙནད་བའ་གླགས་བཏན 


ྣ པཿ ༢༩ 5 ་ ཀཱི ་ ` ༦ - ® ཧོ པས ཏཱཾ | ར > ༡ -༽ ˆ 
རེ ལབ ཱ ¥ 


༈།ལུ་བྐེད་པར་འགུར་པོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ལ་རོལདཏྱཔི་ནད་པྱསི་ཏག་གོ་ཞིསྲ་བ་པར་སྙནོད་ | བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནདཔ་སུག་བསལ་ལོ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནོད་ ། བསམ་གཏན་ 
༥༡: །ཱ ལ་རལ ྱེད་དེ་༩ = ༤༡ རེ ེ ,༨ ༣ ` `¬ ༤ ༩༨ སི ¬ ཏ་ ༤༽ པཱ 
་ རཱུ ཡདྱཏུ་ཙནད་བ་བནག དོ་ཞས་བ་བར་སྙེནད་ ། བསམ གཏན་གྱིཕ་ལོལ་དྭཏྲ་ཕོནད་པྱ་སཱི་སྲུག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནོདཅིང་ ། འདད་དུ་གངད་ཏུར་སཱད་པ་ད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ རྣ 
མདྱཏུ་ཙནདབ་ལ་སུནོ་དོཞས་རོདད་ ། སུ་ཡ་བསནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་བོད་ཏྲ་ད་ྱ་སི་ཏགཅེས་ཁ་བརྡ་ཏོག་པར་འགུརར་ ། བསམ་གཏོན་གྲཾ་ཕ་ལོལོདཏྭ་ཕོནད་པ་ | 
ྦ བོ་བགོ་པར་འྱག་རར་ ལོ ༢ གཉནྲ་ཀྱི་ཐ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་བདག་སདེསྭ་བ་བར་རྟོག་པ ` ` ༢་འགྱུརརོ་ ། བསམ་གཏན་རྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པྱ་མི་ ; 
| རུག སྭ་བ་བརྡ་ཛེག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལྭར་དདག་བ་ སམ་གཏན་ཤྱཾ་ཕ་རོལདྭཏྲུ་ཕོནད་པྱ སི་ཏག་གེ་ཞེས་བ་བར་ རྟེག་པ་དང་ | བསམ་གཏན་གྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྲེནད་པ་ ( 
_ ཟླ་ག་བསུལ་ལེ་ཞུས་ཤ་བར་ཏིག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱེལ་རོའོདྱཏྲ་ཕིནད་པ་བདགྱམྱད་དེ་ོས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན ་ཕུ་རེལདྭཏྲ་པནད་པྱ་ཧོ་སུག་གཞིསྭ་བ་བར་ཏོག་པས་ ྦ 
1 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཛོ ད་པའི་གཟུགས་བརུན་ལ་སྦེད་པར་འགྱུར་ཛེ། །ཤེས་རབ 


×. རར 


ˆ ° ༣535 38 ཆེ །ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕོནད་ཕྲ་སི་ཏྭག་ག་ཞསྭ་བ་བར་སྙེནད་ །, ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྔག་ 
_ །ལྔས་ལེ་ཞཾསྱ་བ་བར་ཧེནད་ ། ཤེས་རབཀ་ཕ་ལོཡདྱ་ཧནདཔ་བདགྱདདིས་བ་བར་སྙནད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མེལདྱ་ཕོདྱེ་ུགགོ་གསྦལ་བར་གཞོད་ཅོར་ ༥ ་ ) 


་ལ་སེད་དེ་ཞས་རྗད་དེ་ དྲ 

ལ་ག ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲོཾ་ནད་པ་བདག༔ དཅས ་བུ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཤིས་རབྲ་ཀི་ཕ་ཇོལོདཏྲ་ཚོནད་བྱ་སྙུག་ 
ྲྲགེ་ཾིེིཾིེཾེིེི དད ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་སུག་བསྣལ་ལེ་ཞསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ རྒ 

དས་བ ཀུ་ཐ་དང་ ། ཤར | ཟ་བརྟཏོག་པས་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ ིནེད་བའྲི་ 

`  །ཆུ་ཧུཧད་ཏིད་༔ ད་ིཏུགགེཞི ས་བུ་བར་སྙེནོད་ ། ནང་སྙེང་པ་ཏེདེ་སུག་ག སུལ་ཞེས་བ་བར་སྟེནོད་ ། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་བདག་གྱེད་ 
ཉཱིནད་པ་ལ་སཱོད་དོའུས་རྔོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྙནད་པ་ 


_ དཱཞོས་བ་བར་སྐུནོད་ ། ནང་སྙངོ་་ཏདེ་རཾ། སྐསྲ་བ་བར་སྟནད གང་དེ་ཀ་སཱད་པ་ནིཤེས་རབྲ་ཀིཕ་རལོདཏ་ 
ཆེི་ རོ །ནང་ - ` ཞས་བ་ོརྟ་ངོག་པརའྱུར་རོ་ | ནང་སྟེང་པ་ཉིད་བདགྲ་མདེསྭ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ 
པོ་ཉེདཾྱཾ་སྡུགཅེས ཤ་བད་ཏེག་ ར་འ ཀུ | ད་ལ་བ | ནང་སྟེངོཿ ཟི བུབུར་ཏོགཁ་དང་ ད 


དྲ 


ྔ» 

༦། །ཌིདགུ་ཀྭ། འི ང་འི 

ད དེདག་ཤི་ནངསེང་པོ་དྱརི་ཏག་གོ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་ | ཤིནང་སྟེང་པ་ཉུད་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཞོས་ཤ་བར་ཏེགོ་པ་དང་ ། ཆོནང་སྒེང་པ་ཉིད་བདག་ཡེད་དཞིས་བ་བར 

པ་ཤདྱཾ་པཱ་སྐུག་གེ་ཞསྭ་པ་བར་ཏེག་པས་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོལདཧྲཱནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྣོདེཔར་འགྱུར་༢ེ།། 
། ཤཾ སྡོར་བ་ཉིདེ་སྲུག་བསྔལ་ལ་ཞེས ±: ༨༣ 3⁄2 2 3 པྲ ༤༨ € ༤༽ རཔ 
འདགདངུ་གངད་ལུརསེདོ་པ་ནིཤེས་རབྱཀེ་ཕརལོད་ན སེ ད་པ་ལ་སཱདོ་དེ་ཞས་ཛྡེད་དེ་ | སུ་ལ་བསྙནད་པ ཀྱར ཉིང་པ་ཉདེ་སྟེངོ་པ་ཉཾདཨྱ་ཏྟགཅེསྲ་བ་བར་ཏོག་པར་ | 
འགྱུར་རོ་ ། སེང་པ་ཉིད་སེང་པ་ཉོདེ་སྡུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | སྟེངོ་ལ་ཏིདེ་སྟེང་པ་ཉོདེ་བདག་ཨྱ་དཅེས་བྱ་བར་རྟེཟ ཧྲ 
༼་བརྟ་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་དག་སྟེར་པ་ཉིད་སྣེང་པ་ཉདེཤྷོ་རྟག་གེ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང ། སེངོ་པ་ཉད་སྙེང་པ་ཉིད་སཱག་བསྔལ་ལ་ཞིསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཧཱར་པོ་ཏིད་སྙེངོཔ་ཉེ 
¬ བདག་མྱེད་དོ་ཞས་བྱ་བར་ཏོག་པ་དང་ 


སྲུ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། -ཤིནང་སྙེང་པ་ཉིཿ ད་བདགྱ་སེདཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། `` = ་ ད 

བྲ་ཉཕ་ལཡདྷཏུཾ་ནད་པའ་གཟུགས་བརྟན་ལ་གོད་པར་འཕྱུར་རེ [ སྙིངོཔ་ཉིད་སྙང་པ་ཉིད་སི་ཏུགགེ་ཞེསྭ་བ་བར་སྙེནོད རོ ་ 

ཤ་བར་སྟེནད་ ། སྙེང་ པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་བདག་སད་དེ་ཤསྲ་བ་བར་སྟེནོད་ ་ པ་ཉདཧང་པ་ཉདྱཾཾ་མུག་གེ་ཞས་བུ་པར་སྟེནདཅངེ་ ། 
་ 

ག་པར་འགུར་རོ་ ། སྙེང་མ་ཉིད་སྙེངོ་པ་ཉིད་གྱི་སཱུགཉེས་ 


། སེང་པ་ཉེད་སྙེང་པ་ཉ་དཛྱཾ་སྙུག་གོ་ཞས་བྲ་བར་རྟོག་པས་ | ཤས་རབྱ་ཀིཕ་རལོདཏྲཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤུད་པར་འགྱུར་རོ་ ད །ཆེན་པོ་སྟེངོཔ་ 
ཆི སཱ ཨོ #! 


'ི £ རཾ གྭ བང 


༥ རྱ ཿ ༧ སྲི : ུ ཧཱཾ ༦ ། 
` ༡ཉིན་རྩི་རག་གོ་ཞིསྭ་བ་བར་སྟེནོད་ ། ཆན་མེ་སེང་པ་ཉིདེ་སུག་བསལ་ཞོས་བ་བར་སྣེནོད་ ། ཆནཔོ་སྙེང་པ་ཉིད་བདག་སེད་དུའིས་བུ་བར་སྟེནོད་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉདེྱོ་སྲུགགོ་ཞིས་གྲ་བར་སྙེནོད་ཙང་ 


༡ འཀིགདདུ་གངད་ལྟར་སད་པ་ནཤས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏུ་པོནད་པ་ལ་སྟོད་དོ་ཞིས་ཇོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསནད་པདེ་དགྲ་ངཆན་ཕོ་མབོལ་ཤདེ་ལྟཏགཅེསྦ་བ་བརྐཏོག་པར་དྱརར་། ཚེན་བེ་ཧང་བ་ཉེད་ 
_ ` ཐུག་བསུལ་ཞས་བུ་བརྙཏག་པར་འགུར་ཇོ་ ། ཆེན་པོ་སྙུངཔ་ཉིདེ་བདག་ྱེདཆེསྤ་བ་བར་དོག་པར་འགྱུར་རེ་ ། ཆན་པོ་སྙེང་པོ་ཉདྱསཾ་སྦགཅེསྦ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུརརོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་དག་ཆེན་མོ་སྟོརོ་ 

¦ ¡པཾ ཏེག་གེ་ཞས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ | ཆན་པོ་སྙེང་ 5 ;པ་ཉིདེ་སྣུག་བསྣལ་ལེཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པ་དང་ ད ི | 

ཧིངཔ་།ྲི་ཡུག་གེ་ཞེས་བ་བརྟཏོག་པས་ ། ཤེས་ རབྲ་ཡེཔོ་རབོད་ཏྲུ་ད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་གེདོཔར། འབྱུར ། །དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིདྱཾ་ས་ཏུག་གེ་ཞེས་ 

„+ རླ་བརུ་སྙེནོད་ །དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་སྡུག་བསུལ་ལ་ཞིསྱ་བ་བར་སྟནོད་ ། དོན་དམ་པ་སྟེ་ངོ་པ་ཉིད་བདག་མྱེད་དཞཾས་བྱ་བར་སྟེནད་ ། དེན་དམ་པ་སེང་པ་ཉིདྱེ་སོ་སྣུག་གོ་ཞིསྭ་བ་བར་ | 

¬ སཱདིང་ དལ བོ་ཆུདཔ་ད་པས་རབྲ་ཤ་་རལད་ཏྲུ་ཕནད་པ་ལ་སྤོད་དོ་ཞས་རེད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དགྲ་ཀར་དེནོ་དམ་པ་སྟེབཔ་ཤདྩེ་རི་ཏགཅེསྦ་བ་བྟཏོག་པར་འགྱུར་རེ་ ཁྲ ! 


4 15 


ྨྨ 


་ཐ-༨ ལལ སཱུ མ ཱ 
”-- རཟས་༦ རྩེ ཤཱ ། ་ , ཆོ # 
༣ ` ˆ ཧེ ༣༨ རེ ཾ > ` (© ;- ་ པེ `: ¬ ཅེ `= ༤༨ 
འུཧུས་ཨྭ་བུས་སེང་པ་ཉོད་བདག་ཆེདདོནས་བ་བར་སྟེནད་ ། འདུས་ཨྲ་བས་སྟངཔ་ཉོད་ས་སུག་གེཞིསྲ་བ་བར་སྟེནདཅིང་ ། འདི་སྐད་དུ་ག བདེ་ལྟར་ཧཱད་པ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ལ་ 


ཿ 


ཁལ སྟེརོ་པཱ་ཉིདྱི་སྲུག་གོ་ཞེས་བྱ་བར་རྟོག་པས་ ། ཤེས་ £ རབྭ་ཀི་ཕ་རོལདྷཱཏྲོ་སེནད་པའི་གཟུགས་བ རྟན་ལ་སྔོད་པར་ འགྱུར་རོ རྫ མུཐའ་ལས་འདས་པ་སཾང་པ་ཉིདྱཙཾ་ 


རྟག་གེ། །སྭ་བ་བོར་སྙེནད་ ] འཐུའེ་ལས་འདས་བ་སྟེང་པ་ཉོད་སྙུག་ཁསྦྲལ་ ོ སྭ་བུ་བུར་སེནོན་ ། མཐའ་ལ་ས་འདས་པ་སཾང་བ་ཉད་བདག་སྱད་དེ་ཞས་ཀྱ་བར་སྟེནོད་ ། མ་ཐའ་ལས་ 
འདུས་པ་སེང་པ་ཉདྩོར་སུག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནདཅེ་ ། འདི་སྐདདུ་གངདེ་ལྟར་སྤིད་བནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལདཏུ་ཕིནད་པལ་སྤོད་དེ་ཞིས་རད་དེ་ སུ་ཡ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་མ་ཐའ་ 
ལས་འདས་ ་སེང་པོ་ཉིདྱ་སིཏཾག་ཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཏིད་སྡུག་ཟསལ་ཞས་བ་བར་ཏྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་མ་སྟཾང་པ་ཉོདེ་ 


¬ 


༢» ཅཅ རར : དྲ ༡༡༡༦ ཝ ༣... ༤ ༨ ངོ ༤༽ 

རྩེ སྤོད་དོ་ཞས་རྔོད་ད་ ། ས་ལ་ བསུནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་འདུས་ཨ་བས་སྟོང་པ་ཉིདྱ་མི་རྷ་གཅེསྭ་བོ་བརྡ་ཏེག་པར་འགུར་རོ་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཏད་སྲུག་བསྣལ་ཞས་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་། དོ 
འདུས་མུ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་བདགྱ་སེདཅེསྭ་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། འདྲུས་ཨྭ་བས་སྟེང་ པ་ཉིདྱཾམཱཾ་སཱགཅེསྲ་བ་བརྟ་ཏག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལར་དུདག་འདུས་ཨྲ་བས་སྟེར་པ་ཉིདྱ་སི་ཏག་གེ་ཞིས་ ༤ 
ཤྱ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། འདུས་ཨྭ་བས་སྟང་པ་ཉིད་སྲུག་བ་ ༼ ༽སཱལ་ལེ་ཞོསྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ འདུས་མྭ་པས་སྣེང་ ཾབ པ་ཉིད་བདགྱཧེདད་ཞེསྭ་པ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་ | འདུས་མ་ཟྲས་ 


་ ཟབབསསབསསམམསསསས་  ༼ = ༨༨ ཡིར ༄༥ལ༣༦་་་༡ ༡༡༡༤པ 


བ་བར་རྟེག་པར ི་ོ ། འོལ །འདས་ ་བ་སཱང་ པ་ཏིདྷ་སི་ མྭི་སུགཅེསྲ་བ་ བར་རྟེག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལྭར་དེ་དག་མ་ཐའ་ལས་འདས་པ 'སྙེང་པ་ཏཾད་ 


ཚེད ག བ་དེ །ལས་འདས་པ་སྟེང པ་ཉིད་སྣུག་བསུལ་ལ་ཞས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། མསཡསས་འདང་བ་ཉོ་ཁ་༽ ོ་བཟུར་ཏོག་པ་དང་ རའ 
£ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེར་ ར་ར ་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཁདཱནད་པའི་གྲ ཐུགས་བརྟན་ལ་མྱེད་བྲར་འགྱུར་རོ་། ཤོ །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མུད་པ་སྣེངོ་ པ་ཉཾདྱེ་སི་ཏག་ 
 གེ་ཞེསྱ་བ་བར་སྟེནད་ ། བག་ཡ་འང་ཐ་ཡྱ་སདཔ་གང་ ༨ བཱ ག་བསཱལ་ལ་ཞས་བ་བར་སྙེནད་ ། ཐེག་མ་དང་ 


རཾ ༽ ཐ་དངམ་ཡྱེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བདུག་མྱད་དོ་ཞས་བྱ་བར་སྙེནོད་ 
- ག་གེ་ཞས་བ་བ འའ ར་སྙེནོད་ཙ་ངེ་ ། འནྙི་གད་དུ་གངདེ་ཧཱར་སཱིད་ བ་ན་ཤེས་རབ་ སཱུ ཀྱ་ཕ་ཁོཁད་ཏུྱིནད་པ་ལ་སྤོད་དཞེས་རྔོད་ད ། སུ་ཡ་ 
ཕད དག་ཀ་བགཨ་དངབྭ་དཔ་ལངོ ངཔཏདྱཱེཾཏགཅེས་བ་བར་ཏོག་པན་འགུརའེ་ ། ཐེག་ཨུཾ་དང་ཐྦྱ་སེདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཞསྦ་བ་བར་ཏོག་བར་འགྱུར་ར་ ། ཐེག་མ་དང་ 
སྟང་བ་ཉདེ་བཤཅེསྭ་བུ་བར་ཏེགོ་པར་འུར་རོ་ ། ཟེག དྭང་བ་ཨ་སདུ། ཁྭ་སེངཾབ་ཏྱ ཕུགཅེས་བུ་བར་ཏེག་པར་ འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལྭར་དེ་དག་ །་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟེངོ་ ངོ་པ་ཏཾདེ་ 
རར ། ཉིས སདསབཾ སྱུ་ཧདྲ་བ་ ཏོ་པ་ཉིདེ། ག་ བའ་ ། གགྐམ་དཊ་བ་ཨྱ་ཧདབ་སྟངབཏོད་བདུ་པདདྲ་ཞིསྲ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ རེ 


¡ 


ཧེ ༢༩ ཆ་ར ཟིསི་ཁས་ས་ འ་མཁོ ར་ / 


ཟགམ་དང་ཐ་མྔ་སེད་པ་སེང་པ་ཉིདཧཱ་སག་གོ་ཞིསླ་བ་བར་ཏོག་པས་ 
དྲ  ་ 
ཤ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དར་བྱ་སད་པ་སྙེངོ་པ་ཉ༤ 
དོར་བྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཏོདྱ་སི་སཱགཅེས་བ་བར་རོག་པར་འ གུར 


ཉིད་སྡུག་བསུལ་ལ་ཞཱསྭ་བ་བེར་ཧོག་པ་དང་ ། དེ་རེ་བྱ་སད་པ་སྟེངོ་པ་ཉོདེ 
༡ རོབང་ཡི་ཕ་རོལ་དྷཱཏྲ་བིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར་རོ། 
` རང་བཞན་སྟེང་པ་ཉིད་བདག་མད་ད་ཞེས་བ་བར་ ཞོད་ ། རང་བཞིན 


་ཟ་བར་སྙེནདཅོར་ ། འདི་སྐད་རུ་གར་དེ་ལྟར་ ད་པན་ཤེས་༢ 


།ལུག་བསྡལ་ཞས་ཀྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དོར་བ་ 


ལ་ | དེ་ལྟར 


བེ ཁ་ཤ 


' 


ར 


༽ 


༡༤ ཆང 


གདུགྱུཔ་དདེ་ཁ་སྭ་བ་བ་ཏེག་པ་དང་ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟབོཔ་ཉོདྱརོ་སྦུག་གེ་ཞོསྱ་བ་བར་རྟེག 


ཤེས་འབ་ཀི་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པའི་ག ཟུགས་བརྟན་ལ་སུད་པ ར་འགྱུར་རེ་ ། ད ཡའ ཉིད ཨི ག་ 
སྭ་བུ་བར་སྟེནོད་ ། དེར་བྱ་སུད་པ་སྟེང་པ་ཉོད་བདག་སེད་དེཞེས་བ་བར་སྟེནོད་ ། དོར་བ 
བྲ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྭོད་དོ་ཞེས་རྡོད་དེ་ } སུ་ལ་བསྟུནད་པ་དེ་དགྱཀུང་དེར་བྱ་སུད་པ་སྟངོ་པ་ཏིདྱེསི་ཏྷག 

དོང་བ༼ ༽ རྱད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བདག་མེདཅེསྤ་བ་བར་ཏེགོ་པརའགྱུར་རོ་ 
ར་དདག་དོར་བྱ་ཡད་པ་སང་པ་ཉྩོར་ཧ ག་ག་ཞེས་་བུ་བར་ཏྟོག་པ་དང་ ། དེ་རོ་བྱ་པད་པ་སྣེང་པ་ 


ཡད་པ་སང་པ་ཏདལ་སུག 


་བསྟ་།ཏ ཤས 


།རང་བཞིནེ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་སི་ཏག་གཞས་བ་བར་སྟེནོད་ ། རང་བཞན་ཚེི་བ་ཏིད་སུག་བསུལ་ལ་ཞོས་བུ་བར་སྟནོད་ 


ྟེངོ་པ་ཉིདེ་མི་སྣུག་གེ་ཞཾསྭ་བ་བར་སྟེནོདཿཾརེ་ འདྷི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྔེད་པ་ནེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ 


དཏྲུ་ིནད་པ་ལ། | 


- བགགས 
གགགགཾཾྣཾྣཾྣྣྣཾཨཾཾྣཾྣྣྣསྣཾླྲྲླཀ༽ད 
།ཞེནང་ཐ་བར་ཉོག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་དངོལ་ཉོད་ཕུག་ག ཁང་ལེ་ཞིས་པ་པརྡ་ཡོལ་བརར་།། རབརམ་ར ་།ར་ར་འགུར་རེ། ། ད་ལར་ད་དགོ་རང་གཞིན་སྟེང་པ་ཏོདྱ་པི་ཏཱག་གོ་ 
ཡམ ཀི་པ ("ར ལོ 7 __ བདགྲ་སདདཞེས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟེར་ 
ཞེས་བ་བརེ་སནན་ །ཆོས་བམས་ཅད་ཧངཔ་ཏིད་སུག་ བསུལ་ལའོ་སབ་བུར་ཧེནོག ། ཆོས་བམའཆོངོ་ ༤ །ས་ཡསས་ཅད་སེངཔ་ཉད་ལ་ཧུགག 
ཱུྱཾསསུག་ག་ཞས་བ་བར་སྟནདིང་ །འདྲིསདངུགངད་ལྟར་སྱུད་པ་ནཤས་གྱཡི་ལའལདྲཆ་ བོ ཧོ་བི་བདག ས་བོད ། ཆ་ས 
ཨ་བ ར་རོ་ ། ཆོས་ཐམཅད་སྣེང་མ་༡ོདི་སྣུག་བསྲལ་ཞེ  དསུ་ཡ་ལུད་དཁས་ཚདད་ ། སུ་ལ་བསྒནད་པ་དེ་དགྲ་ཀངཆོས་ཐམ་སཅད་ 
པ ར་ར ལ་ཁ (ཞེས་བ 


༼འབཿན། 


ཏོ ིང་ཆོ་འས་ནུ་ སྤ་བུ་ཐར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། ཆོས་ཐམསཙད་སྟེརོ་པ་ཉིད་བདག་གདཅེས་པ་བར་ཏེག་པར་ 
"ཐམལས་ཧ ཏེ ལེད ༣༥: ` ༽- ༢ རན རི རྱ་སརྨ་ཏག་པར 


༼ ཟླ པ 
: ་ཱ ` 


༡ རཾང་ག་མཚན་ཤད་སྭེརོ་པ་ཉིད་བདག་སྱད་དོ་ཞསྭ་བ་བར་སྙེནད་ འང་གི་མཚན་ཏདྷ་སྟེངོ་པ་ཉཾདྩོརི་སཱུག་གོ་ཞསྦ་བ་བར་སྙེནད་ཅིང་ | འདྲི་སྐད་དུ་གང་དེ 


`] ཞེས་བ་བར་ཏྟོག་པར་འགྱུར་ར་ ། རང་གིཨཚན་ཉིད་ཧོངོ་ པ་ཤོདྲ་བ 


| 


༧” - 


། ིད་སུག་བསྔལ་ལ་ཞེསྲ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ཉིདེ་བདགཀེད་དོ་ཁསྲ་བ་བར་ གོ་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་གྷང་པ་ཏིརྩ་ཙི་ཕག་གེ་ཞཾསྲ་བ་བརྟ་ཏོག་པས་ ། ཤིས་རབ་ 
_ ཧྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཙིན་པའི་གཟུགས་བཏྟན་ལ་སུུད་པར་འགྱུར་རོ | །རང་གེ་མཚན་༡ཾདེ་ ཀཀ རརོར་།་ཌི་ཅག་སསྲི་བ་བཏོག་པས་ཏེ་། 


སྟེང་པ་ཉཾདྱཾཾ་ཏྭག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེནད་ ། རང་གི་མཚུན་ཉདེ་སྟེངིཔ་ཉད་སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྙནད་ ། 

འར ་ འབྲུག་ག = དེ་ལྭར་སྱད་པ་ནོ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏུ་ 

ླཤ / _ འགྱུར་རེ་ ། རར་གི་མཚན་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉོདེ་སྣུག་བསྔལ་ 

པི འང་གུ < ༼༽བདགྱསུདངས་བ་བར་ཏེག་པར་འགྱུར་རོ་། རང་གེ། མཚན་ཏད་སྣེརོ་པ་ཉིདྱ་སྭི་སྭ་གེས་པ་བརྐ་ཏོག་པར་ཁྱགར་ 

ལུར་དེ་དག་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ས་ཏག་གེ་ཞེསྦ་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་ རང་གེམཚན་ཉོད་ང་བཏོད་ལག་བྲསལ་ལཞིསྤ་བ་བརྟཏགཆ་ ཤག 
ཅུ་བར་ཅུག་བ་དུང་། ། རང་གེ་མུཚན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉོཾདྱ་ཧཱ གེས་འབ་ཀྱི་ཝའ 


ར་ཀུབ་ལ་ཆུད་དཞསྣངོད། སུ་ལ་བསནད་པ་དེ་དགྲ་ཧད༼ 


'"' 


| ཚུར སུག་ག་ཞས་བ་བར་རྟོག་པས་ | ཤས་འབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ད་ཏྱུ་པོ ་པའི་གྲཟགས་བརན་ལ་ལེར་ འྱགྱར་ལོ། ལོ 
ར་སྷངཔ་ཉདྩོས་ཏག་གེ་ཞིསྲ་བ་བར་སྟོནོད། ། ཤྱོདྱཅོན་བ་།ས་བ་བསྟ་ཏོག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀིལ་རོརདྱྱ་ིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྤོད་པར་འགྱུར་ལོཾ།། ཤྱེ་འཤྱིཾགས 
ཱུ ེི་ ༧ བྷ་སིབ་བཏོཏག་ཟ སྭ་བ་བར་སྟེནད་ ། རྩ་རྱཉགས་པ་སྟེང་པ་ཏཾད་སྲུག་བསྣལ་ལེ་ཞས་བྱ་བར་སྣེནད་ ། གྱོ་དཔོགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ གྱབས ར་སྟེནོད་ ། ཧོ་དརྱོགས་ 


། འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྙད་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཡོནེད་པ་ལ་སྲེདོ་ 


ད་པར་འ རར །དེ་ལཱརེདདུགྱསི་རྱཾགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདེ་པ་ཏག་གཞིསྭ་བ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། ཤི་དཤྒིགས་པ་སྟེངབ་ཉིད་སྣག་ 
འཁཡྲུབབརཏོག་པུ་དང་ ། མྱི་ངརྱཾགས་པ་  སྙེངོ་པ་ཉིདེ་བདགྱ་སད་དེ་ཞསྭ་བ་བར་རྟོག་པ་དང་ [5 ི ཧིཾ་གས་པ་སྭེངོ་པ་ཏོན་པ ག་གེ ཞེསྱ་བ་བ་ཏག་ 
 པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭུ་རིནད་པའོ་གཟུགས་ _ བརྙན་ལ་སྤེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དངེས་ཕྱོ་སད་པ་སེང་ ཀི 


ངོ 


༤ ལ་ལ ལ་ཐབས སྟང པ་ཌདྷེ་ཡི་ཏུག་གེ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ ། དངོས་བྱོ་པད་ 
 འད་དདུད། བསེས སོ ཆིད དཔས་ྱ་གད་པ་ེངོ་ོ་ོ་སུགལ། སྭ་བུ་བར་སྟེནོད་ཙིང་ 
རུ ༣༥ མ་མ མགྱོང་འུནད་པ་ལ་ལུདྐ་དོཞིཿཇོ་ད་དེ་ཀོ་མུ་ཁཱ་ཁ དྭ་པ་ད་དགཀུང་དངོས་པྲོ་སད་པ་ སེར་པ་ཏིདྱ་སཾཏག་ཙོས་བ་བར་ཏོག་པར་ཁྱག་ར་ | 
༼ དངེས་ཕྱེ་ཡད་པ་ལྟར་བོ་ཉིད་སྲུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཏོག་པར་འཕྱུར་རོ་ རཿ སྙེར་པ་ཉིདྱཾ་སྟི་ཏག་ཙོསྲ་བ་བར་རྟེག་པར་འགྱུར་ ། 
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ཧེ ¡ ༡ ་ ད པ་དེ་དགྲ་ཀར་དབར་པེ་ནམསྦྱ་ཧ དགྲེ ༢ ཏུ ཅུ ཛོ ུ ་ བོ ཿ རེ ར་འ དཱ ཤོ ⁄⁄ 
རྨ ཡོ = འའ" རླིའར ། དབར་མརྣམས་ ཕུགྲ་ཐལྔཝྤ ཞེསྲ་བ་བའ་ཏོག པར་འགྱུར་རོ་ ། དབང་ལ མས་བདག་སེདེསྭ་བ་བར་ ག་པར་འགྱུར་རོ་ ། 
པན པྷ་རཱམ་སྦེ་སྟོ་ཏག་གེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ༽ ༽ཾྲཾྲྷྲཾ་ ། དབང་ 
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་བ་བར་ཏེག་པར་འགུར་རོ་ ། ཧེབསྣ་ནམས་སྡུག་བསྔལ་ཞསྭ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། སེབོསྨ་ནམས་བདག་ྱེདཊེས་ཐ་བརྐ་ཏོག་པར་འགྱར་རོ་ ། བཱབསྦ་ ཨསྦ་ལོ་སཁ་ཅེས་ 
ˆ ༧ ལ་ དག་མྱེདེས་ཐ་བར་རྟོག་པར་འགྱའ་རོ་ | སཱཾབསྣན་མས་ལོ་སྭ་གཉེས 
ཀཀཀྣཀྣཀགགཚ། ༢ 
ཱ ;¡ ར་ ༧ ་ཱ སོ ྭ་ཅག་གཞོག་ཤ་བར་རེག་བསུ ད ཤིས་འབྲ་ཀྱ་ཕ་མོལདྷཏྲ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་པཱེང །པར་འགྱུར་རོ་། །ཤངརཱ་བ་ཀྱིཡསན་ལག་ནམས་སོ་ཏེག་གོ་ 


༣ པཿ £ 
£ =± 5 ཁཿ 


༦ 


ནོ ཟུ བསུལ་ལ་ཞིསྭ་བ་བར་སྟནོན་ དགྲ་པེད་དོཞིས་བ་བར་སྙནོད་ ། ཟུང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
ངོ ནསསྦཡུག་གེཞས་བ་བར་སནདཅིང་ ། འདྲིསླནནུ་གརདེ་ལྟརསདི་ཞིཤེས་རབ་ཀྱིབ་རོལདཏུ་ཡོནད་པ ལ་ ད་དཞིས་རོད་དེ་ ། སུ་ལ་ཧྷནད་པ་དེདག་ཀྱར་བདྲརུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམསྦ ར་ 
„ །ིང་གངོ་་་་བར་ཁྱགར་རོ་ ། ཆངྦ་རབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་དམས་སུག་བསལ་ཞེས་ཁ་བར་ཏེག་པར་འགུར་ ཤརྦརུབྱ་ཀི་ཡན་ལྭགྲ་ནམས་བདགྱ་སདཅེས་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུར་ལོ 
ཧུཏག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། ཤང་དུབྱ་ཀི་ཨན་ 
དང ད འབུབས ཱ་།ན་མསྦྱ་པཾ་སུ་ག་གེ་ ཀྐ 
གསག གྱུབ་དབ་བུ་ཏོག་གཞས་ཤ་བར་སྟེནད་ ། ˆ 
ད་དེ་ཞེསྭ་བ་བར་སྣནོད་ ། འཛགས་ལའི་ལམ་ ༨༣ 
པ་ལ་ཧཱད་དཞེས་རྗོད་དེ་ ། སུ་ལ་སྙནད་པ་ ` 


ྣ ¡ ཀྐ །ཞེས་བ་བར་སྟོནད་ ད ཤངྦརུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲཱ་ནམས་སྣུག་བསྡུལ་ལེ་ཞིས་བྲ་བར་སྣེནོན་ ། བངནུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་བ 
¿ 


ད འཕགས་པའ་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་པ་སྡུག་བ ལ་ལཞ 


༡༣༤ ༡ ོེ | = ལྦེ ལའ ས་ཆ་ར × 
,&® 8 | ལེ 


ང་ཁ བ་དེ་དག་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བྱ་ཙོ་ཏགཅེསྲ་བ་བར་ 'པར་འགྱུར་རོ་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བམད་པ་སག་བསལ་ཞེས་པ་བརྡ་དོག་པར་འགགྱར་རོ འཕགས་ 
མ་ཡམ་ཡན་ལུག་བྱརད་བྱ་སྙི་ཏག་གེ་ཞེསྲ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རད་པ་ལུག་བསལ་ཡེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཏག་པ་དང་ ། འཕགས་པོའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

; བྱགདཔ་བདགྱ་སད་དེ་ཞེསྲ་བ་བར་རྟེག་པ་དང་ ཁའ འཕགས་མའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྒ་རད་པྱ་ཉི་སཱག་གོ་ཞེས་བ་ བར་ཏོག་པས་ ། ཤེ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པའི་ 
གྲཐུགས་བརྟན་ལ་སུད་པར་འགྱུར་རོ་། ཇར ཁུ / སུ་པའི་བདེན་བླ་ནམསྦ རྙི་ཏག་གོཞས་བ་བར་སྙནོད་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞེསྲ་བ་བ རེ 
རྙནད་ ། འཕགས་མའི་བདེན་བ་ནམས་བདག་མེད་དོ་ཞོས་བ་བར་སྟེནོད་ ེ འཕགས་པའི་བདན་བནམསྦ་པོ་སྡུག་གེ་ཞེསྭ་བ་བ ར་སྟེནདཅིརེ་ ཀདྙགདའུགངཏ་ལེད་ཁ་དགེས་ 
རབ་ཤི་བ་མོདཊ།ཅིནདཔ་ལ་བུདདོགསརདད་ ། སུ་ལ་བུནད་པ་ད་དགྲ་ང་འཕགས་པ བདེ་བམབྱ་ས་ཏགས་བ་ར་ཏོག་པརའར །༽་གཞར་དད་པནི་ཤིས་ 
ལེ ་ ཡ་་ འཕགས་པའི་བདན་བནམས་བདགྱ་གདཅེསྭ་བ་བར་རྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམསྱ་ཧོ་ སུག་ཅེ སྱ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུརོ་ 


༨༢ 


- 


༽། ]།དེ་ལར་དེ་དུག་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམསྦྱ་ཉིཏགགེ་ཞིསྤ་བ་བརྟ་ཏོག་པ་དང་ ཿ འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས 
ང་ བདེན་བྲ་ནམས་བདག་ཧྱད་དོཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། འཕགས་པའོ་བདེད་བྲ་ 


ཅི ཟྭ ནྣ་ཨསྱྱོ་སྲུག་གཾ སྭ་བ་བར་རེག་པས་ ཀོ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྭཏྲཱ་ཝཾནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་ 
རཾདཔར་འགུར་རོ། །བསམ་གཏན་ནམསྱ་རོ་རེག་གེ་ཞེས་བ་བར་སྙེནོད་ ། བསུམ་གཏནྡནམས་སྲུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ། × 

ག ་ལ༣གྷོགསྲུར་ ག་གཞས་བ་བརྡ་སཱེནདཧང་ ། འདྷི་སྐད་དུ་གང་ དེ་ྭར་སྤེད་པ་ནི་ | ས་རབྲ་ཀོ་ཝ་རོལ་དྭཏྲུ་ཙོནེད་པ་ 
ཚི ལ་སདོདཞས་རྗེདདེ་ ། སུ་ལ་བསཱནད་པ་དདེག་ ཟླེ ཤྲ 


ཞསྭ་ཐ་བརྟཏེག་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྡ་རམས་མདགྱ་སད་དེ་ཞེས་བ་བར་ 
སརབྱ་ཕ་མོལ་དཏྭཱ་ཕིནེད་པའི་གཟུགས་བརྐན་ལ་སྤེདོ་པར་འགྱུར་རོ་ ད 


» "༡ ཁ་པ འཡང་ "༤ ` 


རུགས སབ་འདི། ། ཚདྡ་ཧད་པྷ་ནམས་སུག་བསུལ་ལེ་ཞིས་བ་བར་སྟོནོད་ ། ཚདྲ་སེད་བྷ་ནམས བདབས | ཚད་ 
ཅདཔ་དམགྱ་སུག་གེ་ཞས་བ་བར་གནདཅར | འདྲི་སྣེད་བ་གངདེ་ལུར་ཆུད་པ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལདཏུ་ཡནད་པ་ལ་པདོ་ེཞས་རེདྲ་ སུ་ལ་བསྟུནད་ 
| $ ཅཾསྭུ་བ་བར་རོག 'པར་འགྱུར་རོ་ ད  ཾ་ག ། ཀྲ ་བདག་ ཨྱད༦ེཾས་ 
' རཿ ངབ ཚད་་སེད་པྲ་ནམ ན་ན རར དེ་ལྟར་དེ་དག་ཚདྱ་སེད་པྷ་ནམསྦ་ཉི་ཏག་གེ་ཞཾསྭ་བ་བར་ 


` ༩ ལཱ་ཞྲེས་ ཡྲུ བར་ཏེག་ པ་ད ཚདྱ་སཾདྨ་ནམ ༥ རཔ ་བདགྱ་སད་དོ་ཞེས བ་བར ་རྟོག་ ་པ་ནང་ ། འད་ 
ད་པྨ་ནམསྦ་སིཾ་སྣུག་གེ་ཞེསྭ་བ་ ཏོག ་པས་ ཤེས་ར ་རབྲ་ཀི་ཕ་ ལོད་ཏྱུཡིནད་པའི་གཟུགས 'བརྙན་ལ་སྤེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། | གཟུགས: སད་པའི་སྒོམས ་པར་འཇུག་པ་ 
ྦ ྦ ན་མསྱ་སི་ཏག་ག་ཞིས་བ་བར་སེདོད་ ། གྲུགསྱ་བེདཔའ་ཧམསོས་ པར་འཇུག་པ་ནམས་ལུག་བསུལ་ལེ་ཞོསྦོ་བུ་བར་སཱདོད་ ། གཟུགསྤ་པད་པའི་སླེམས་པར་ ཌོ པྒ་ནམུས་ 
དུ 1 ་ ༡ གཟུགས དཔའི རེ ཛར ༥འདུ་ག་ ་པྨ་རམསྭ་སེཾ་སཱུག 'གཞས་ བྱ་བར་སྟེནོདཿང་ ད འདི་སྙདདུ་གར་དེ་ལྟར་སྙེད་པོ་ནེ པོན་ ཤིས་ ང 


ཅིང 


་ 


༣ ོེ །རབི་ཕོལདུ་ནདཔ་ལ་སྭདོདཞེས་རོོ དེ་ ། སུལ ་བསྐུནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། 
བར་ཁྱམས ༢ གུཟུགས་ཡད་བའི་གུམོས་ བརུ་ ཛྷུག་ །པ་ནམས་ 'ཕུག་བསྙལ་ ཞེས ཤ་བར་ཏོག 'པ་ར་ འགྱུར་རོ 
ཙེས་བ་བར་རྟོག་པར་འགུར་རོ་ ། 

_ འཇུག་བྷ་ནམ་སྐྱ་སྙི་ཏག་གོ་ཞེསྱ་བ་པར་རྟོག་པ་དྲང་། ་ 
ཧཱིག་བའིགོས་ པར་འཇུག་པ་རྣམས་བདག དགྱ་མད་དོ་ཞེ ° ˆ ས་ཏྱ་བརརྟོག་པ་དང་ 
རྟོག་པ 


། ས་འབ་ཀྱི་ཕ 'རོལད་ཏུ་ཕཾནད་ཕོའི་གཟུགས ་བརྟན་ལ་སྩད་ ཟཾ་ ། 
ལར་ ཐར་ཕྲནམས། 'སཱུག་བསྔལ་ ལེ་ཞེས གྲུང་རྙེནད་ ་ 


རྗི ར་ ་པཱར་ཐརདྭ་བྲཱ་ན་མས་བདག ཨྱད་དོ་ཁྲས ་བ་བར་སྟེནད་ ། 
ཤྱ་བར་སྟོནད་ཅཾངེ་་ ། ད་གདངས ' ལག་ལ དེཞིསྣ་རྣོད་དེ་ ། 


གྲུ་ཟགསྤ་ཧྐད་བའི་ ` ` 
གཟུགས་རདཔའི་ ༧ 


¦ 


ག ཟུགསྤ་སད་པའི་སཱམེས་ པར་འཇུག བ་ནམས་ ་བདག་སྱེད་ 
གཟུགསྱ་སེད་པའི་སྭེམོས ་པར་འཇུག། བ་རྣམསྱེ་སྲུག་ ༄ེས་བ་བརྟཏོག བག ་ ད་ལུར་ད་དག་གཟུགས་ ཨྱེད་ཕོའི་སྙེམ སྟེམོས་པར་ . 

) བ། གཐྲསལ་ཡ། ར་ ྱ་ཐར་རྟཾགོ་ཁུ པ་དང་ 
སྐོམས་ 'པཱར་འཇུག་པ་ནམསྦ་མི་སྡུག་ གེ་ ་བར་ 
།རྣམ་པར་ ཐརད་པ་ནམས་སྱེ་རག་ །གེ་ཞཾས ་ཐ་བར་སྙེན ནར་ ནུཨ་ 

རྣམ་པར་ཐརད་པརྣམས་གྱ' ་ གེ་ཞེས་ 
_ སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱར་ན་མ་པར་ཐརད་ 


གཟུགས་སྱད་ པའི་༣ འི་སྭཾམ ས་པར་འཇུག་པྷ་ནམསྱ་མི ཆེ་ཏ་གེས་བ་ བར་རྟོག་ 


57 ༧ 
༡ ༤ 
རྤ 
མ་ ༣ 


ྦ 


-ཾ 


སསཏ་གཅེས་བ་བར་ཉོག་པར་འགུར་རོ་ ། ནཱུམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ལུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགུར་རོ་ ། 
ཅའག་་ཚོད་ པར་ཐརད་བྷ་ནམསྦ་ཡེ་སུགཅེས་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་།ནའ འདེ་དགྲ་ན མ་པར་ཐརད་པྷ་རམསྦྱ་སཾ་ཏག 


༄ཅསྭ་ལ་བར་ 'པར་འགྱུར་རོ་ # 


༣ 


༔* ༤ “ སྲུ : ཧཱ ..ད 3 
ནྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་བདག་རྱེད་ཅས་བྱ་བ འརྟེག 'པ་འར། 
་གེ་ཞིས་བ་བར་ཏེག་པ་དང་ | རྣམ་པར་ཐརད་པ་ 


5 ༦༤ ར ཐོ | རྣམ་པར ཐརད་པྲ་ནམས་བདག་མད་དོ་ཞསྦ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐ རད་པྲ་ནམསྦྱ་ལེ་སུག་གོ་ཞེས་བ་བ རྟ་ཏེག་པས་ ། 
བར་སྟོདད ། མཐའར་ ༤ ར་ ཀྲ ་་ཤརངོ། ༈ ཡཐནིདྱ་ིས་ག ༼་ \ ནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམསྦ་སྐིཏཏག་གེ་ཞིསྲ་བ་ 
ཧག ིག་གནས་པ་འི་ ཧེརི་བར་འཇུགསྣ་དམས་ལུག་བཟུལ་ལིས་བ། རྐད གོ་གོ 
བ་བ་བེད ག་བབ་གོད་ ། སུམརེ་སགཞསཔའི་ས་པརའཇུགཔྷནམསཡིགགཞིས་མགརྒ་ཆ་གཀས་བི་ 
ཤེ ད རྔ ཡདཏྲུ་ཕིནད་པལ་སྤཾདཾ་དོཞས་རྔོད་དེ་ ད སུ་ལ་བསྟནད་པ་དེ་དགྲ་གངམ་ཟརདྲ་རིས་གནས་པའི་གཟོས་བར་འཇུག་པ་ནམསྱ་ལཏ་ 


ཡོངད་་བནར་བཟིའལ པ་པོའར་ལ།པ 2 22 
དྲ་ཀིས་གནས པའི་ཧྭམོས་པར་འཇུག་པ མས་སྲུག བསྣལ་ཞིས་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་ཚོ་ ད མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་ | 


^ 


མ་འ 


»*ཁབརང་པ་ སས་སས་སས - 


།འཇུག་པྷ་ནམས་བདགྱ་སེ་དཅེསྭ་བ་བརྟཏོག་པ་ར་འགུར་རོ་ ། མཐརད་ཀིས 
་ངྲ རད་དག་ཨ་ཐམ 


ཐཾ གོ་ཞིསྭ་བ་བར་ཏེག ་པས་ 


/༄༠། 


་'གནས་ པའི་སྭེམོས་ པར་འཇུག་པྷ་ནམས་མེ་ཐ ཨྱེ་སྲུགཅེས ་ཐ་བརརྟོག་པར་འགྱུར་ཚོ་ ཐགྒ་ 
བརདྱ་ཉིས་གནས་ཡའ འྲི་སྙེམས་ པའ་ རྒ རམ རྣམས་རྱེ་རྟག་གོ ག་ཞེསྲ་བ་བརྟ་ཏོག 3 རྭ མཐའདྲ་ཀེས་ གནས་ལའ་ པའི་སྐཾམ་ས པའ་ (འཇུག ་པ་སས་སྣག་བསྔལ་ ལ་འ ཞིསྱ་བ་ 
བར་ཏོག་ ་པ་དང་ ། མཐརའྲ་ཤེས་ གནས་འ ལི་སྟེམས་པ པ་འ འུ བྷུ་ནཱམཾས དུའུ མེད་དེ་ཞེས་ ་བ་བར་རྟོག ་པ་དང་ ། 0  ད 'གནས་པའ་ འི་སེམས་ ༡ཙཞཛུག་ པྷ་ནམསྱ་སི ་སུག་ 
། ཤེས ་རབ་ཀེ ཉ་ཝ་ ཊི ལོལ་དཏུ་ཛྱིནད' པ་འི གྲབུག་ ༣ 'སྱོད་པར་ འགྱུར་ 
རོ སྐེབ ད་ང 


མཚན་མྱ་སུད་པ་དང་ །  ཙི་རྟག་གེ་ཞེསྦུ་བ་བར་ཧེནོད་ 
ད་པ ] ་གུསུལ་ལ་ སུ་བཱ་བར་སྟེན 


།རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙེངོ་ པ་ཉིད་དང | 
ྦ . ། རྣམ་པར་ཐའ ལོ བོས 
ཆ ° ོད རྣམ' བུ པོ 
བར ༠ ུ་པརབདད་པའིསླ་ང་པ་༡ད 
ཆེ 


དམ ད་པ་ བདེ་ཞིང ་བ་བར་ 
| སཱནཾད་པ་ཧྱད་པ་ཨྱ་སྣུག་གེ་ཞེས་བྲ་བར་ སྟེནད་ཙེང་ དྭ་སདདུ་གང་དེ་ལྟར་ཧྱད་ཕོ་ཞེ་ ། 
ནད ནན ོླཀ་ | མ སྐ དྲ ། 


ད་དང་ ། མ་ཚན་མྲ་སེད་པ་དང་ 
ྣེ་སྟང་པ་ཉིད་རྐང་ | མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་ ། ཧཱཾནེད་པྱ་ཅེ 
| ཧཱཿ ད་པ་དང ཆུ 
 ་ ལ་ཁ་སྙནད་པ་ 


ཱ ༄༦༄། ༥ །རོནདྱ་ིནད་པ་ལ་སེད་དོཞས་རྔོད་དེ་ ། སྭུལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀངམངོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམསྦྱ་སྐོ་ཏག་ ཅེ སྭ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། མངོན་ 
ཱ ང ཟཱཿཤས་བྷ་ནམས་སྡུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ཏྟོག་པར་འགྱུར་རོ | མངོན་བརཤེས་པྷ་ར མས་བདག་མདཅེས་བ་བའ་ཏོག་པར་འགྱུ རློག ེ མངོན་བ འཤེས་པྲ་ནམས་ 
„ ཧྱཾ་སུགཅེས་བ་བར་ཏོག་བར་འརུརརོ་ ། །ལྟར་ད་དག་མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་མེ་ཏག་གེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་སུག་བསུལ་ལ་ 
རད ོ་བད་ ། མངོན་བུར་ ཤེས་སྲ་དམས་བདག་དདོ་ཞིས་བ་བརྟ་ཏོགས་ཁ དང་ ། རག་བ 
གོ་ལ སྦ་བ དད ཚེ ་ ཏར 

_ ༣ ནམསྦཿ་ཏག་གེ་ཞསྭ་བུ དཀདྲ་ནམས་ལུག་བྱསལ་ལ་ཞས་བུ་བར་སོནད་ ། ཏིངིངེ་འཇིནདྲ་ནམས་བདགྱ་སད་དཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ། 
` ཁཏིང་པའཛནདྲ་ནམསྱའཙ། འ་ཀ་ནད་ དུག སྤེད་པ་ན་ 


་ཐ་བར་རྟོག་པར་འགྱུ 


_ ས་བསྙནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཏིང་ངེ་འཛིནད་རྣམས 


ཏིང་ནེ་འཛིནདྲ་ནམས་སྡུག་བསྣལ་ཞེསྤ་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རེ་ [ © 


བས་རབ བི་གག་སུར་སེད་པ་ནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྲཏྲ་སིེད་པ་ལ་སྤོད་དེཞིས་རེད་དེ་ ། སུ་ 
ཨྱ་རྟགཅེས 


རོ་བ ། ར་རའཛིནད་ནམསྱ་ས་ལུག 'སུགཅེཾས ་ཤ་བར་ྟེག །ལར་འགྱུར་རོ་ ད དེ་ལྟར་དེ་དག་ཏེ ཏིང་ངེ་ ་འཇྲིནད་རྣམས་གྱེ་ 
༨ རམ འཇིནདྲ་ནམས ་སྔུག་བསྣལ་ ལ་ཞེས བརྟག པ་དང ། ཏིང་རེ་འཇིནདྲ་ནམས ་བདག་སེད་དོ་ཞེས་བ་ བར་ཏྟོག་པ་དང་ ། 
སྔ་ཾགུག་ག ཞས་བ བས་ ཤེས་རེབ་ཀིལ་འལོད་ཏུབནད་པའི་གཟུགས་བཏུན་ལ་ སྭུདཔར་འགུར་མོ། །གཟུངས་ 
༼ས་མསགསཁ་པརོ་ ཞོད་ ༥ ་བསྔལ་ ལཞིས་བུབ་ ± རློ་ོད་ འ་འ 
ཧྱིད་དོཞིས་བྲ་བར་སྟེནོ གས ££ ཆོ ཀི་སྣེརྣོམ ྱཧ་ལྷུག གཞེས ་ཐ་བར་སྙེནད་ཙངེ་ །ྒ འདྲིསྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་` ་ པན་ ཤེས་ ་ྷ 
( ± ལ ལེད ད་ཞེས་ ས་ཡ བསྟནད་པ ་དཾ་དག ཀྱང་གཟུངས་ ་སྣ་ནམྱ་སཾ་ཏཾགཅེས་ཐ་ །ག་བར་རྟེག་པར། ཁུར་རོ་ ༥ གཤུངས 
ཐབ གྲ ོ་ི གྲཟངས་༡སྡེདམས་བདག་འདཅེས་བཟར་ཏོག་པར་འགྱུར་མོ་ ། གཟུངས་ཀྱིསྣ་མསྱ་སོལུགསྭ་བ་ 
" ༩ བདཏོག་པར་ འགྱུར་རོ . དེ་ལྟ་མདེ་དག ་གཟུངས་ ཀེ ཀྱ་སྤེ་རྣམ་ས སྦ་སི་ཏག 'གཾ་ ག་ཞེས ཁྱགླཿཏིག ཌྫོད་ཆང གཟུངས་ཀྱེ་ ་སྐེནྣམས ལུག་བསྔལ་ ལ་ཞེས ་བ ་བའ་རྟེག་ 


དྲ 5 (/་ 


ཐང་ འབ 
༠༤. 
༤ འོ ཟི 


ཀཱ པྒ . བྷ 

རན ཧ ` དེ་མ་ལྷར་ ། གཟུངསྦ་ཀྱ་སྡེ་རམས་བདག་མྱེད་དེ་ཞེསྤ་བ་བར་ཏེགོ་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣཱ་ནམསྦསི་སཱག་གེ་ཞེསྲ་བབར་རྟོག་པས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝེལོ་ 
དོ ནད་པའི་གཟུག ཟུ ནལ་ཧུན་པར་འགྱུརའོ་་ ། །དེ་བཞིན་ག གས་པའྟི་སེབསྣ་ནམསྦྱ་རེ་རུག་གོ་ཞཾསྲ་བ་བར་སྣོནེད་ ཆུ དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་སུབསྣ་ནམས་སུག་ 
+ བའ བསལ་ལུ་ཞེས་བ་བར་སྙེད་ ཆང ད་བཞིན་ག གས་པའ་སྙེབས་ནུམ་ས་བདག་སད་དོ་ཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ཧོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་མེ་སྣུག་གོ་ཞས་བ་བར་ 
 སྙེནདཿརེ་ ཐ་པ འདྭ་སྐུད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྲེ ད་བ་ནཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕི་ནེད་པ་ལ་སཱད་ད་ཞེས་ རྔོད 
ཀབ ་ ཟེ གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམསྱ་སཾ་ཏགཅེསྤ་བ་བར་ཏོ་ ཡོ 


ད་པ་ལ ལག་ཤེས རོདདེ་ ། སུ་ལ་བནདཔ་དདེག་༡ཆད་བན 

རཾ རཿ $¥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ པྲི སྟེབས་རྣམས་སུག་བསྙལ་ 'ཞས་བ་བརྡ་ཏེག་པར་འགུར་ 4. ྦ 
རཾ དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི༽ བསྡ་ནམས་བདག་མདྷ་ཆེས་བ་བར་རྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ བཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་ནམསྤ་མི་སུགཅེསྐ་བ་བརྟ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ | དེ་ལཱར་ ྦ 
་ཁྱ་ དདགདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གབསྐ་དསྱབ་ག་ ཞས་ཤ་བར་རྟིག་པ་དང་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམས་སྣུག་བསལ་ལ་ཞིསྦ་བ་བརྟ་ངག་པ་དང་ | དེ་བཞིན་ 

ཤ བཧོད་ གཤེགས་པའི་སྣེབསྣ་ནམས་བདགྱ་སད་དོ་ཞིསྦ་བ་བར་ གྭ་པ་དྭ། ན་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ སོ 


+ ད 
ནྲི ༩ ། མུ་སུུག་གེ་ཞཾསྱ་བ་བར་རྟེག་པས་ ། 
ངཿ སྨ རཿ ༣ - - ྱ ཚི “༠ ཱུ 


རེ རོལད ་ ཀག ངརོིསས་བནམས་ ། ཅི་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བ་རྟཧོད་ ། རྱི་འཇིགས། 

ཇི པ་ནམས་ཚུག་བཟུལ་ལེ་ཞེསྲ་བ་བར་བན ནད་ རྱ་འཇྲིགས་པ་རྣམས་  ། བདགྱ་སིདདགེས་ཁམ་གནོད་ ། ཧྱི་འཇྲིགས 6 ' 

ླ ཀྲ འདི དྲགད་ ཉ _ དུ་གངདུ་ལར་ཧཱ ད་པའནི་ ། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ད་ ཏུ་ཕིཾནད་པ་  ་ ྡོད་དེ སུ 
བསྣནད་པ་དེ་དག ༡རས་འཇིགས ཊ་བྲ་ནམསྱ་པཱུ་ རྟགཿ སྭ་ཤ་བའ་ རྟོག' བླུར ། ཙས ས་པ་ནམས་སུག་བསྣལ་ཞེས རབ དར ། 


༢ ༅ྱི་འཇིགས་པནམས་བདགྱ་སདཅེས ཟི  བར་ འགྱུར་རོ ། ༅ྱི་འཇྲིགས་པ་རྣམསྱི་སྡུག་ ཅེས་བུ་བར་ཏོག་པར་འགྱར་རོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་དགཨྱོ་འཇིགས་ 

བབ འགྲོག པ་དང་ _རཾ་འཇྲིགས གས བྷནསཾསུ་སུག་བསྔལ་ ལེ་ཞེས ་བ་བར་ཏེག་པ་དང་ ། རྱི་འཇྲིགས་པརྣམས་བདག་རྱད་དེ་ | ཞེས་བྱ 

ཅེབ རླ ཙི་འདིགསབྷ་ནམས་ 8 ༦ པས་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྐྱོད་པར་འགྱུར་པོ།། 
་ པཱ ཊྲ | 


གག ་ོ་བིནད་པ་ཧོང་ཐེག་བས་བ་ ། བམ་པོ་ [ཁཿ ་བྐུསས་ཧྐིཏག་གོ། 
གབ་པ ས་ཡོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་དམས་སུག་བསྲལ་ལོ། །ཞེས་བ་པར་སྒེནོད་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་བདག་མེད་དོ་། །ཞེས་བུ་བར་སྙེནོད་ ། 
སེ་སོ་ཡང་དག་མར་རིག་པྷ་དམས་ཆི་སུག་གོ་། ༢ ། ཞེས་ཤ་བར་སྙེནད་ཅིང་ | འད་སྐད་དུ་གང་ད་ལྟར་སྙོད་པ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལོད་ཏུ་ཚཾ ནད་པ་ལ་སོད་དོ་ཞེས་བརོདད་ ། སུ་ 
ལ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་ རཾ པྲ་ནམསྦ་སི་རག་ཅེས་བ་བར་རོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། སོ སོ་ཡང་དག་པརརགཔྷ་སུག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བར་ཏོག་པར་ 
འགུརརོ་། ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ ར་ག བདགྲ་སེདཅེས་བ་བར་རྟོག་པར་འགུར་ལོ་ ། སསོ་ ཁེ ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་མྱི་སུ་གཅེས་ཐ་བར་རྟེག་པར་ ། 
་ྲ = ཅི དེ་ལཱར་དེ་དུག་སོ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པྷ་ནམསྦ་མི་ཏག་ག་ ། ཞེས་ཟ་བར་ཏྟོག་པ་དང་ | ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཕུག་བསུལ་ལེ་ཞེས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་ 
། དལོ་ཡང་དག་པར་རག་བ་ སྭསབདག་ཡིདད་ཞེས་ར་བྲ་ཤ བདུང་ ། སུ་སོ་ཡང་དག་བར་རེག་པ་ནམས་ཡཱི་སྲུག་གེ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པས་ ། ཤེས་འབྲ་ཉེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕི་ནད་ 

རེ བའི་གཟུགས་བཏན་ལ་སཱབར་ལྔ་ རོ ˆ ། ཧཱངི་རྫ་ཚ་པྱོ་ས་ཏེག་གེ་ཞེས་བ་བརྡ་སྟེནོད་ ། ཧོངེ་རྗཆེན་པོ་སྡུག་བསུལ་ལ་ཞེས་ཀྲ་བར་སྣེནོད་ | * ཧྭཾངེ་རྡེ་ཆེན་པོ་བདག་ 

/ ངཱ ྕ་ སལ ་ 


ྲླྲྲླ་ 3] རོ 


2༦ 


ད 


༥ . རི 


༩ ཅི ་ 


"ཚི 


ཏོ རའ | འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་སྔོད་པ་ནི་ ། ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་འོཁོད་ཏུ་ཧྲིནད་པ་ལ་སྤད་དེ་ཞེས་རྡེད་དེ 
སུ གཱ ད ཧངྡ་པརན་པོ་ང £: 

ས་ཐ་བར་ཏོག་པ་དང་ རྡེར་ཆེན་ཕོ་སཱག་བསྔལ་ 
དུ ལ་ུག་ག ག་གེ་ཞྭེས་ ་ ཟི ྲ ་ 
ཤུ + - ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ 
ེ་འགད་། པེ སངས་ཆུས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས ་པ་ན་མས ས་བདག་མེད་དོ་ཞེས་བ་བར་སནོད་ ། མངས་རྒྱས་ཀ་ཆེས་མ་འདྲེས་པྷ་ནམས་ 
| སུ་ཡ་ ་བསྙནད་པ་དེ་དག 'ཀྱང་སངས་རྒྱས་ 


པེ གཡོག ༈ བུའོ། པཾ 
ཧྱ གས རོ དེ་ ལཱར་ 
0 ཨེད་དོ་ཞེས ་བ་བར་ཏོག་པ རའ 


སངས་རས ཉཆོས་མ་འདས་ ཁི ཌེ 


། ཧིང་རེཆེན་པོའ ལོ ག་བཅས །ཞེསྭ་བ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རོ་ 


ད་ེདཔའིགྲ་གས་བ 
ཡཾ" ཆ་ས་སྐནསས་སག་བ་ས་ཨ་ 


ཧེད་བདྡཱི་ཟཱ། ཤེས་རབ ི་ོ ནདཔལ་ལུདདོཞས་རེདེ་ ། དེ 


ས་བནསའི་ཏག 1 ་ དོ སངས་ཆྒས་ཀ་ཚོས་མ་འ ས་པ་ནམས་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་རེག་པར་འགྱུར་ར་ ། སངས་རས་ཀི་ 


་ 
རོ ལ་ར 


ཇིམ ༢༠༠ །རོ་་་ས་་བཀྲཀས་སསྲད་ྱང་ལླསསགསག་གས་འས་ ༡༨༨ ཛམས ཁམ 
=བར་༡༦ 
‹ 


` ྲ 
ཟག 


" 


ར་རྟོག་པ་ར་འགྱུར་རོ་ ] རུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་ 
ར་རྟག་པ་དང་ | རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སུག་བསུལ་ལེ”་ 


ཤུ ` ཇེ 
གོ་ཞེས་གུ་པར་སེནདཙིང་ ། འདྲི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལྟར་ 
ཟརིིསིཾིི་ ལོ 


སཔ "ཚད ༣ 3 ˆ 
¡ˆ # 
1 


1 


ཀཀ པཔ 3" 220 ར་ད་ཁབཁ་བང་་ 


 ཞིས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་བདག་ཧད་དོ་ཞིས་བ་བར་ཉོག་པ་དང་ ། རྒུནདཏྭུ་ཞུགས་པ 


ང་ བར་རོ ཤེ ཅར ྔངར་ ཱེ འི་ྲབས་བྱུ་མོ་ ག་གེ་ཞེས་་བར་ཉོག་པས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ད 
སོཀདྱུ་ཙིནད་པའི་གཟུགས་བརུན་ལ་ཚཱོད་པར་འགྱུརརོ་། །ལན་ཅིག་ཝོར་འོང་བའི་འབས་བྱུ་མི་ཏག་གེཞེས་བུ་བར་སྟེནད་ རི ཡནཅགཐིརའའ་བའི་འྲབསབུ་ཕུག བྱས་པ པ་ཞེས་ 


_ ཟུ་བར་སྭནད་ ། ལནཅིག་ཛོར་འདོ་བའི་འབས་བུ་བདག་སེད་དུ་ཞེས་བ་བར་སྙེནོད་ ། ཡནཤཅཙགེ་ཛོར་འཇོ་བའི་འབས་བྲ་མ་སྣག་ག་ཞེས་བ་བར་སྙེནོདངེ་ 'སཱད་དུ་གང་དེ་ལྭར་ 
ཀག བབས བཱ ཤོར་འོ་བའི་འས་བླ་ཚིསུག་གེ་ཞེས་ཧུ་བར་སྟནོད་ཅིང་ ། འདོ་སྐུད་དུ་གང་དེ་ལྟར་ 
ཀླི ལས་ལ འསོ་ླཅགདབ་ས། ཟདད་ནསརོ འི ། ས་ལབཏགད་བདེདག་ཁུང་ གགོགོ་ཡང་་་ྱ་་ག་ 
རཾ ོ ་ ཀྲཀགག་་་ིའགྱེུར ལྡིག ཤོར་འཇོབའི་འབྲས་བུ་བདླུག་ཡེདེས་བ་པར་ཏོག་པུར་ 
༼༨༼༼༼༼༼༼ཨཨ༼ཨཨ༈༈༈སི་ིི་ིིིིོོོིོིོི།  གསགེ་ 


`` 


ཀབསས་ལཞེས་བ་བར་ཏིག་པ་དང་ ལན་ཅིག་རིར་འོབའི་འབབས་གུ་བདགྱམདད་ཞེས་བ་བར་རྟུག་པ་དང་ ། ལན་ཅག་ཕིར་འངོབའིའབས་བྲ་ཡ་སུག་ ྦ | 


+ ཤས་རབྲ་ཀ་ཕ་མོལོདྷཏ་ཊི་ད་བ་ལི་གཟུགས་བརན་ལ་སྤདོ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཚིརྩ་སི་འོང་བའི་འྲབས་བྱུ་མི་རག་གེ་ཞེསྭ་བ་བར་ཧེནོད་ དི ཙིའོ 


རས་་་ ག་གིིོོི††ིཾྲྣཔྗསཾསིྣིཾྣིིིཾཾྣཾོ་ ས་པ་པ ར་འ མ་ 
་ ༧༢ ལེ 5 ° ` ཿོ ༣ ི 
ངཱ ¥ ཡཿ པུ རྤ ྡཾ 
; 
རཿ 


ྷོ ཤྲ ླ་ འབྲས ་བུ་སུག་བསལ་ ལ་ཞེ ༥།ཞཾས' བ་བར་ཧྙེན་ པའ ཚིརྡ་ཧི་ འོང་བའི ཁྲབས གུཐདཀ ྱད་དེ་ཞེས 'བ་བའར་ ་སྩནད་ ། ཤུརྲ་སིཾའེང ཧོ།འོར་བའི། ཁར བུས་བྱུ་ཚཾ་ཕུག 'ག་ཞེ ཁྲལ ཤྱ བའར་ 
སྟེནདཅིང་ ། འདྲི་དདུགངདསརསད་པ་ནི་ £ ཀེ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཙོ་ནད་པ་ ལུ་མཱདོདཞས་ངུ་དད་ [ཟུལ ་བསྟནད་པ་དེ་དག་ 'ཀང་ཕོརྦ་མི་འོང་བའི་ འྭགས་བྱུ་མིི་ཏགཅེས་བ་ ་ཤ་ 
|. བྷ བའ འ་ཏྟོག་པར་ འགུརར་ ༢ ང་བའི་འྲབས་ ་བུ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་ བར་ཏྟེག་པར་ 'འགྱུའ་རོ་ི ། ཧཱ་ཧཱ འང་བའི་འྲབས་བུ་བདག་ཆ ཨུ ཅེས ་བ་བར་རྟོག་པར་ 'འགུར་རོ་ ། ཕོརྦ་ཆི་འོད་ 
༨ ་ ཤྩ བའི འྲས་བྱ་མ་ལུགཅེས ༣ བར་ཏོག་ པར། ཛི རེབ་ དེ་ལཱར་དེ་དག་ཇོཿ 'ཕེརྱ་མི། འེར བའི འབས་གྱུ་སྐི་རག 'ག་ཞེས ཁཿ བུ རཱ པ་ ༣༤༦ ། ཕོརྭ་མཱི ེི་ཁོང་བའ་ - རཿ ད་སུགྲཿ 
: ༢ བསྡལ་ལ། ་ བྱ་བར་རྟོག 'པ་དང་ ཁོ ལོ་རྱ་མི་ འོར་ བའ། བའི་འྲབས་བུ་བདུག་སེད་དེ་ཞེས ཧག པ །གྒུང་ | ཚོརྱ་སི ༥ཁར་བའི་ི འྭས་བྲུ་ཆི་སུག་ག། 'གེ་ཞེ (ཞས ག་བར་ཏོག། 
© _ རབུས་ ། ཤེས་རབ རའི གཟུགས་ ཨ་བཏུན་ལ་ལད་པར་ ངོ ཧཿ ་བ་ཏིདྱ་མཱ་རག ་གཞིས་ཿ ་བ་བར་སྙེནོད་ ། དྲག་བཅམ་བ་ [རཾ བསྙལ་ལོ་ 
3 ུ ཞེས ་བ་བར་སྟེནད་ ། དྲག་བཅོམ་བ ཞི པཿ ཞེས ་བ་བར་སྟེནཿ སནོད་ ས་འ བཅམ མོ་བ་ཏཾཿ མི་སུག་གེ་ཞེས ་བ་བར་སྙེནད་ཅངེ་ ། འདི་སྐད་དུ་གང་དེ་ལཱར་སྤོད་པེ་ནི་ ཏ༢ 
= ཤེས་རབ ཀ་ཕ་ལོལོ་དྭ་ཏྲུ་ཐིནད་པ ་ལ་སོད་ 7 མྱ ཀྱང་དགྲ་ བཅལ རུ ༡༢ ཅས བ་བར་ཏོག ་པ་༨། བཅུན གློ རག་བཅམ་པ་ ཏདྭསཱག་ བསལ་ཞེས་ 


22 


འའ; 


དག་བཅམ་བ་ཏོདྱ་མི་སུ་གཅེས་བ་བར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་། ུ 


།དེ་ལཱར་ནེ་དག་དྲ་ཀ༔ 


ཀྲག ོ་བ་དེ་ཕུག་བསལ་ལ་ཞེས་བ་བ་རྒ་སེནད་ ། ལམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་བདག་མེད་དོ་ཞེས་བ་བར་སྟེནད་ ། ལམ་ཧྷཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ 
ཏག ང། ཤྱ ག་གེ་ཞིས་ཤ་ངར་སྟེནོད་ཙིང་ ། འད་སྐད་དུ་གང་ད་ལྟར་སྙེད་པ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏུ་ཐོནད་པ་ལ་སྤད་དོ་ཞེས་རྔོད་དེ་ ། སུ་ལ་བསྟུནད་པ་དེ་དག་ཀང་ལམ་གྱིརྣམ་བ་ཤེས་ 
| བོ རྟ་གཅིས་ཐ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་མོ་ ། ལམ་གྷིནམ་པཤེས་པ་ཏིདེ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་རྟེག་པར་འགྱུར་རེ་ ། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉོད་བདགྱ་སེད་ཉེས་ཐ་བར་ 
ཀབ ཅུའོ ། ཡས་ཅིདམ་བགེས་པ་ཉོད་ རྱི་སྐུགསེསྐ་ཁ་པར་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལྟར་དེ་ དུག་ལ་མ་ཤྷཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་སྐོ་ཏག་གེ་ཞེསྲ་བ་ 
 །ཉིག་པ་དུང་ ། ལུམ་གྷིནམ་པ་ཤུས་པ་ཉིད་སུག _ བསྔལ་ལཞིས་ཁུ་བར་རྟོག་པ་དང་ ། ལམ་སྱཾ་རྣམ་པ་ ཤེས་པ་ཉིཾད་བདགྱ་སེད་དོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་ ། 
ད རུ ་གིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདྡེ་ཆི་སཱུག་གོ་ཞེས་ཐ་བར་ཏྟེག་པས་ ། ཤུས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལ་སྙེདོ་པ ར་འགྱུར་རོ་ ། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ 
| ཤེ་ག་ཁུཞིས་བ་བྲརྡ་ཀུནོན། | ནམ་པ་བརས་ཅད་ཨཱེནད་པ་ཏོད་སུག་བསྔལ་ལ་ཞིས་བ་བར་སྟེནད་ | ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉོད་བདག་མེད་དེ སྭ་བ་བར་སྟེནོད་ | 
- ནས་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོདྱ་མིསུག་གཱ་ཞེསྲ་བ་བར་སྟེནདཿིང་ ། འད་ནད་དུ་གར་དེ་ལྟར་སོད་པ་ནོ་ ད ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤེད་དེ་ཞིས་རྡེད་ད ། སུ་ལ་ 


་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏོད་སྣུག་བསྔལ་ཞེས་ཧ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུར་རོ་ ད 
ས་ཟ་བར་ ཤི རེ 


8 ་ ¦, 
་ཕཱ་ཀའིདྷཱཏྨ་པནད་པ་འགཟུགས་བཏད་ནོ་ ། ། 
' ། ཚུར་རིགས་ཀྲ་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྱུ་ཕི་དད་ 


/ 
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ཧཾ 
འའ ་སྒིམས་ཤིག་ ། ཆེདོ་རིས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་བསྡམོས་དང་ ། ཤང་ུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ | ། 
ངྲཆུབ་སེམས་དབའི་ས | ས་གསུམ་བ་དང་ ། ས་བཞ་པ་དང་ ། སྭ་ལཱ་བ་དང་ ། སྲ་དུག་པ་དང་ ། ས་བདུན་པ་དང་ ། ས་བརརད་པ་དང་ ། ས་དགུ་པ | 
༦  འེབ་ ཤྱ ས་རགེསྭ་ཀི་བུ་བཙོན་འགུས་ཀེ་ཕ་འོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྣེམོས་ཤིག་ ། ཤེད་ཉོས་བམོན་འགྲུས་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཧིནད་པ་བསམོས་དང་ ། ྦ 


ཟླ མས་དཔའ་ས་དང་པོ་ལ་གནས་བར་འགུར་རོ ཤངཆུབ་སམས་དཔའི་ས་གཉིས་པ་དང་ ] སྭ་གསུམ་བ་ར། ༽ དང་ ། ས་བཞི་པ་དང་། ས་ལཱ་བ་དང་ ། ས་དུག་པ་དྲང་ 
: _ /འཅུན་བ་དང་ ། ྲ༽ བདའའགུས་ ༡ དྷོང་།འསཁའོ་བ་ །གཉོས་པྲརྒྱ་ཅུན་རོ་། ཚུར་རིགསྭ་ཀི་བུ་བཟེད་པའི་ཕ་ལཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་གེམོས་ 
ཤིག་ ཤིདྭ་ཉེས་བཟེད་པའི་ཕ་རོལོདྷཏྲུ་ཕིནད་པ་སྒེམོ ས་དང་ རེ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང་པ་ལ་གནས་པར་འ གྱུར་རོ་ ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའི་ས་གཉོས་པ་དང་ སྨ 
ུ ་དང་ ། ས་བཞི་པ་དང་ ། ས་ལཱ་པ་དང་ ། མ་དག་ད ས་བུདུན་པ་དང་ ། ས་བྱ་ཧད་བ་དང་ ། ས་དགུ་པ་དང་ ནན ༽བར་བཕསུ་དར་ ། 
སྭ་ཀི་བྲ་ཚུལ་ཌ ལོའ ཊ་༅ནེད་པ་ལྷྱོུ་སཤེག་ | ཤཾད་ཀྱིས་ཚུལ7 ཀི་པ་རེལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་སྒེམས་དང་ ། ཤངྦརུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རེ་ 
. རཾ ྲཱ ཀླ རའ ཆི 2 ༄ :± ཾ 
:#*÷ ེ ༦ ང་ཀ 


¥ × ་ 


ཀཾ × བཅུབ་ཨེཧས་དབ་ཡིས་གཏིས་པ་དང་ ། ས་གསུམ་པ་དང་ ། ས་བཞི་པ་དང་ ། ས་ལཱ་བ་དང་ ། ས་དྲུག་པ་དང་ ། ས་བདུན་པ་དང་ ། ས་བརྒྱད་པ་དང་ ། ས་དགུ་པ་དང་ ། ྦ ི 
༣ ® | བཅུ་པ་ལ་གན ས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ད ཙུར་རིགས་ཀྱི་བུ་སཱེན་བའི་ཕ་ཚོཡད་ཏཱ་ཕེནད་པ་སྣཾམས་ཤོག་ ། ཏེདྭ་ཏཾས་སེན་བའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཟོནད་པ་བསྒོམས་དང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
_ ས་དང་པོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རེ་ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའི་ས་གཉིས་པ་དང་ ། ས་གསུམ་པ་དང་ | ས་བཞི་པ་དང་ ། ས་ལཱ་པ་དང་ ། ས་དྲུག་པ་དང་ ། ས་བདུན་པ་དང་ ། ས་ _ 


ཤོ | ས་དུག་པ་དང་ ། ས་བའུ་པ་ལ་ག ནས་པར་འགུར་རེ་ ། ཞེས་དེ་ཡུང་མཚན་མོའ་ཚུལ་དང་ དྭཤིགས་པའི་ཚུལ་གིས་སྣེནོད་ཏེ་ ། དུས་ཧི།འདུ 
ཤིས་ཉིས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོདྱཏྲ་ཧེནད་པ་སྒོམ་ རུར་འགྱུར་ཏེ་ ། གེའུཤི་ཀ་དེནིཤེས་རབ་ཀ་ལ་ལོཡོད་ཏུ་ ིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ནོ། །ཀཤྭཤི་ཀཱ་གཞན་ 
ཨང་རགེས་ཀི མ་རིགས་ཀི་བུམོ་དེ་དག་བངུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའ་རོགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་འདྲི་རམ་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ 


ཤི་མུ་ོད་གིས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོའད་ཏུ་ལོནད་པ་སྒེམོས་གིག་ ། རིགས་ཏི་བུ་ཁདུ་ཉེས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ལོལོདཏུ་ནད་པ་སྒེམོས་དང་ ། ཉན་ཐསྦོ་ཀིུས་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ ། 
་པས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ལས་འདའ་ ཀླིག འྱསར་རོ་ ། ཞེས་གྟནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ེ་ག་དེནོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཁོད་ཏུ་བོོད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ནེ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ 


གསྭ་ཀྲི ༽སས་དབའི་ཐེག་བ་ པའི་རིགས །ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱོ་བྲུ་མོ་ | རེ་དག་ ་ལཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལཡོད་ིནདཔ་ུནདན རླ འདི་ལྟར་སྙེནོད་ཏེ་ ད། ; 
དོ་ཀས་ཤེས་ རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལོདཏྲུ་ཙིནད་པ་སྣེམོཿ ་གེམོས་ཤིགེ་ ། རིགས་ ས་ཀི་བུཿཁོད་ཀོས་ཤཾསྭ་རུབ ་ཀེ་ཕ་ལོལ 2 ཀ་ཕོ་ནད་པ་བསྒེམས ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས ་དཔའི་སྐྱེནཊ མྱེད་པར་འདུཿ ཛུ ་; 
པུར་འགུར་རེ་ ། ཧོཾ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ཟེ ཤིདྱ་ཀེས་དེ་ལཱརྦསཾ་སཱེ་བའི་ཚས་ ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པ་དང་ ། ཤད་རུབ་སེམས ་དཔའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ ད 
ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ངག་བཅོམ་བ་ ་ཨང་དག་པར་རྫེགེ ས་པའི སངསྭ་ཧསྣ་ནམས་ ས་ལ་འེ་གྲོ་དང་ ། བཀུར་བ ༽ སྣི་དང་ ། ལུ་དུད་དང་ མཆོད་པྲ་བེད་ཅིདེ་ ། སངས་ : 
རྒྱས་ཀི་ཞིནས་སརས་རས་ཀྱོཞིར་དུ་འགོ་བར་འགུར་རོ་།༽  ཞེས་རིགས་ཀི་བུ་ཁམ་རིགས་༡ྱི་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བངྡ་རུབ་སེ་ ; ཡས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རོགས་ཀྱོ་བུ་འམ་ ། རིགས་ 
སེ་ནོད་དུ་ | འདི་སྐད་སྟེནོད་ཏེ་ | གོས་ར་ཡུད། སྐུ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོཿ ། དཔེ་ལད ། གླེགོཅིང་ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བེད་པ་དང་།། ཚུལ་ | 
རི་ལ ` དད ་ རགས་ཀྱི་བུ་འུ་རིགསྐ་ཀི་བུ་མོ་དདགུ་ལ་སྟེནད་ན་ ། ཤེས་ རཏ 


ད་པར་འགྱུར་རོ་ ] ཞེས ས་ཟེར་ཏེ་ ། 
2 མ་ེགས་ ི་ུམདདག་ ། ཤངཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་ ་པའི་རིགས་ ཀྱ་གུ་འམ་ ˆ 
ཁི་ར 


༧ 


་ གུ པཱ ོ -.. ༧༣ = རཱ ༤ ` 
འགེས་ཀྱི་བྲུ་མེ་དེ་དག་ལ་འདི་ལྟར་སྟེནོདཏེ་ ། ཚུལ་ནོགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་ | མཿ བ་ལ བཅེམ བོ 
ཿ ༨ འའ . | ན་གས་ཀྱ་བུ0ད་ཀྱས་འདས་པ་དང་ | ལ་བེནོ་པ་དང་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བའི་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་ མོཾ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་ 
བཱ ནི ་པདུགལསམ་ ཀྱས་བུགས་དང་པེ་བསྐེད་པ་ནས་ ། ཕུང་ཕྱོ་མ་ལུས་པའྲཾ་ས་རན་ལས་འདས་པའི་དགོངས་སུ་ ད ཡོངས་ཟྲུང་འང་བ་འགྱམ་བའྱིབརགྲི་དགེ་ལཅྱིཅ་བ་ 


(༡ ཟས འི་ོས་ཏི | རྡེས་སུུ་ནགའ་བརྡ་ཅིས་ལྷ་བཞྲ་སེད་པ་ཡར་དུག་པར་རེགོས་པའྲི་བརྒ་རུབ་ཏུ་ཡོངས་སྐུ་ཐུས་ཤིགཅེས་ ། རིགས་ཀོ་བུ་འམ་ ། 
ཀི་་ཟཟགས། ་ས་ར་་་རི། /རླུ་པ་མཐོདཏ་དད་པའི་གཟུགས་བཏྟ་ར།དད་ཏོ བཧ་སིན་ཧིཾས་གྲྭམེའོད་པ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ 
བབ ཡཅལརའའ་ ། དག་་གས་ིག དགགིབུ་སེམས་དབའ་ཐེག་པ་པའོ་ ། རེགས་ ཨུ་དུ་འཁ་རིགས་ཀྲི་ུ་མ་དགལ་ཤེས་རབ་ཏིལ་རཔོ་ 
, འ ངོ ༨ ་ ' ། བཅཆོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་གྭལད་པ་ ཿཤི་ཀ།འདི་ཡ་རིགས་ཀི་བ་འམ་རིགས་ཀི་བ་མ་ 'བར་ད་པ་ལེལས་ 
ཆེ དཔའི་ཐེག་པ པའ་རོགསྐ་ཀྱི་བུ་དང་ ། དགེས་ཀི་བུ་མེ་དོག་ལ་ཤེས་རབྲ་ཀོ་ལཛཡོད་ཆ་་ བལ ± ཀཨཤི་འདི་ཡ་རིགས་ འམ་རགས་ཀྱཾ་བུ་མེ་ ། དག་པར་དུབ་སས 


༩  གགྱཏཱ་ཤནད་པ་ུདི་ཉར་གཞོད་ཏ་ ། ཚུར་རིགས་ཀི་གུ་དོ་ཀས་ཤུས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལོདཏུ་ཙོནད་པ་ 
༣ མ་་་ རར འརྡརས་སྐུ་མ་ལཱ་གིག་ ། དཅའི་ཧིན་ཞེན་ ། གཟུགས་ནོ་རང་བཞིན་ཧིས་སྟངོ་སྭ་ | གཟུགས་ཀེ་རང་བཞིན་ 


པེ # ” £ 


: 


>= 


༄༅། །གང་ཡོན་བ་དེ་ན་དངོས་པྱོ་མེད་པའོ་ ། །དངས་མྱོ་སད་པ་གང་ཡོན་བ་དན་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྟེ སེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་མཁོད་ཏྲུ་ཡནད་པ་གར་ཡོན་བ་ ོ¡ 
དེ་ལ་ནོ་གཟུགས་རགེས་བ་བ་འམ་ ། ཧཱིཾཏཾ་གཅེས་བ་བརྡ་ཧིརྱ་རགས་ས་ ། །དེ་ལ་གཟུགས་ཉིནྱ་ཀདྱ་སད་ན་ ཏུ བ་འ བས་འུ་ནོད་ཏུ་ | ཀེའུ་ཤཾ་ཀེ་ ད 
| ད་ལཱར་སྙེནད་པའ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ | གས་ྱ་བུ་མེ་དེ་དག་ནིཤེས་རབ་ཀེ་ལ་ཚོལ་ཏུ་ཧིནད་པའ་གཟུགས་བརན་ཧོ་སྟནོད་ཏེ་། །ཀེའུཤཾ་ཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། ཱ 
| རགས་ཀྱ་བྲ་མ་དེ་དག་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རཾགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགྲ་ལ་ ། ས་རབྭ་ཀཱ་ཝ་རོལ་དྷཙཱ་སིནད་པ་འདོ་ལྟར་སྐུནད་ཏེ་ ད སུ 
ུར་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ཌདཾ་ཀེས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོདཏྭཱ་ཝཾ ནུད་པ་སྤིཨེས་ཤིག་ ། ཚོར་བྱ་སྙི་ཏགཅེས་བ་བར་ཨང་ ¬ དུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེའོ་ཛོར་ཞེན་ ། 
རུརུ་ག་བཞིན་ཤིས་སེངོ་སེ་ ། ཚོརོ་བའིརང་བཞིན་གུང་ཨིན་བདེན་དངས་ཕྱོ་ལེད་པའའ ། །དངོག་པྱོ་སིད་པ་གང་ཡིན་བར་ | ཤེས་རབ ་ོ་ལ་ལོའྦྷྦར་པ་སཱེ་ ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོ་ད་ཏུ་ ནད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ད ཚོར་བ་ཏག་ཅེས་བ་བའསྦ་སྐི་ཏག་ཅེས་བུ་བྱ་སོ་དྱཾིགས་སྭ་ ། 


༧ 
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་ྷ 
ྦ ཧེ ¡2 འི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནིགས་ཀེ རེ ༈ ན་ཡོར་བ་ཏད་ཀང་ཆེད་ན་ ། ཉགི་མོ་འམྱ་རྙི་ཏག་ 
པཔ ལོཾ་ མེ་ད་དག་ནིི ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རལོད་ཏུ་ཧྱནད་པའི་གཟུགས་བརྙན་རྱ་སྟེ་ནོད་ཏོ། ། ྦ 


༣༨ ལའ 


༄༅- རཔ ་ 
རེ 


་་ 


ཤེའུཤི་ཀཱ་གཞན་ཡང་རིགས་ཉིབ་དང་ ། རིགས་ཏྱ་བུ་མོ་ད་དགྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་་ཝེག་པ་པའི་ ། རིགསྭ་ཀྲི་བུ་དང་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཱལ་དཏུ་ཧོནད་པ་འདི་ལར་ 


། ཟོ ཅྱི 

` ཧཱཾདཏ་ ། རུར་རིགས་༡ི་བུ་འདྲ་ཀིས་ཤེས་འབ་ཉི་ཕརའདཏ་ཤནད་པ་སྤེམོས་ཤིག་ ། འདྲུ་ཤེསྱ་སོ་ཏག་ཅེས་ཐ་བར་ཡང་དག་རར་ཇེས་སུ་མ་ལྔ་ཤིག་ ། དེཙའོ་པོར་ཞེན་ ། འདུ་ 
ནན ་ ངས་མོཡད་པནཔ་ཡན་་ེནིཤས་རབ་ཀ་ལ་རོདུ་བནདཔ་ལེ་ ། ཞེས་རབ་ 
| ཧཕ་རལོདཏུ་ཙིནད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ཡ་ནི་ རྩེད ཤིས་ཏགཅེས་བ་བ་འཁྱ་སཾ་ཏཱགཅེས་བ་བའ་ཡཱི་དོགས་ སོ ། དེ་ལ་འདུ་ཤེས་༡ིདྲེ་ཀངྱ་སེད་ན་ _] རྟག་ལྭ་འམ་ ˆ 
ཤུ གས ེས་སྟནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཞི་ གདེ་ལྟར་སྙུནོད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱོ་བུ་མ་དི་ དགན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཕོད་ཏྲུ་ཚིནད་པའི་གཟུགས 
རྒྱུ་ཀ་ཀདོད་ཏློ། །ཀེའུ་ཤོཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱོ་བུ་དང་ ། ཤགས་ཀུབ་ཡོ་ད་དག་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགས་ཀྲི་བུ་དང་ ། རིགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དེདག་ལ་ ། ཤེས་ 


རབྱ་ཀཔུ་འལད་ཏ་ཾནད་པ་འདེ་ལར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རེགས་ཀེ་བྱུ་འདུ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལེད་ཏུ་ཝོནད་པ་ མས་ཤཾག་ ། འདུ་ཟེད་རྙེ་ཏག་ཅེས་ཤ་བར་ཡང་དག་པར་རེེས་སུ་ 
_ མ་ལྟཤཾག་ | དེཊིའྲིཔོར་ཞེན་ ། འདུ་བདནི་རང་བཞིན་ཧིས་སྟོང་སྟེ་ ། འབདཀི་བབྟན་གསྒ་སདེགལྱིོ། །དངས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནི་ ། 
 ་ ་ུ £ ངོ རླ ། པོ 


ྷ ྲུ ཨཨ98 ©. 


| བའི་ཅེག་ བའི་ད གྱོ་བུདང་འུ། རིགས་ཀྱ་བུ་མ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཡོད་ཏུ་ོནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཚུཿརིགས་ཀོ་བྱུ་འོད་ཉོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མལོ་དྭཏཱ་ཤོནད་པ་གྷེམོས་ཤིག་། 
ཤྱགཙཏགཅེས་གུ་བར་ཡར་དུག་པར་རེས་སུུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཙག་ནརང་བཞིན་ཟིས་སྟཧེ་ ། ཆོག་གི་རར་བཞིན་གང་ཡེ་བ་དེན་དངོས་ཕོ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ཕོ་ལེད་ 


པབ་གུང་སན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཏྲུ་རནད་པ་སྟེ་ ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རལོད་ཏུ་རོནད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་ནྱ་སོག་ཏག་ཅེས་་བ་འམ་ ། ཆི་གཅེས་ཐ་བྱ་ཝོ་དགིགས་ས་ ། །དེ་ 
ཡཅཨུག་ཉན་ཉང་སེདན་ ། རུག་པ་འགྲ་ལོ་ཏུག་པ་ལྟ་ ˆ གུ་ལ་མདོཿས་སཱནོད་ཏེ་ ། གེའུཤ་ཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའི་ི གྲུས ལ་འས་ཤ་དྲ་ེ་དག་ི་ ་ 
ལད་ཏྲ་ིདད་པའི་གཟུགས་བརནྲ་ི་ཅུདད་ཏོ། ། གུའུ་ཤོག་གཞན་ཡང་རགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ། འགེས་ཏོ་བུ། མོ་དེ་དག་ ། བརརུབ་སན་པ་དཔལ་བེག་པ་པའིརོག 


- ། ི་བ་དངརིགས་ཀེ་བྲ་མ་དེ་དག་ལཤས་རབ་ཀི་ལ་རལོདཏུ་བནད་པ་འདི་ལཱར་སྟནད་ཏེ་ ཚུན་རིགསྐ་ཀོ་བུ་ཁད་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕུ་རལོདྱུ་ནད་པ་སྦྲམོས་ཤིགེ ད ན་བྱ་སི་ཏགཅ ས་བ་བར་ 
ཡུངདུག་གུཔརེས་སུ་མ་ལ་ཀིག་ པ་འ དདོག་པཡུད་པའི་ བ་ཀ 
་ འབ་ས | ཤེས་རབ་ཀི་་རོལད་ཏྲཱཅིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལོ་ནྲ་ནབཏགཅེསྦ་བ་བ་འཁྲ་ལི་ཏགཅསྦ་བ་བྱ་མོ་འིགས་སེ་ ། །དེ་ལྔ་ན་བ་ཏིནྲེ་ཀང་ 


ཨ་རགས་ཀྱ་བུམ་ད་དག་ནི ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལོད་ཏུ་ཧིནད་ 
དབྲའི་བིག་པ་པའྲི་ རགས་ཀི་པ་དངརིགས་ཀོ་བུ་མེ་གེ་དག ༡ 
། སྣྱི་ཏཾགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ད 


ངེ 
| 
ཁཿ 


ཱི་ཞེན་། སེན་རངབཞིན་གིས་སྟངསེ་ ། ལེའི་ར་བཞིནགངཡིནབ་དེནདངོསཕོ་ཧད་པའ་ །དང་ཕྲ་ཧདཔགངཡིན་པ་དེན་ཤས་རབཀྱ་ལརལགྱ་ནདཔ་གྟེ་ ། ཤེས་འབ་ཀོ་ཕརལོ 
':3% ཙནེད་པ་གང་ཡོན་བདེ་ལ་ནི་ ། ལུ་ཏགཅེས་་བ་ཁུསྱ་ལི་ཏགཅེས་བ་ཁྲ་མི་ྒོགས་ `] །དེ་ལ་ལུ་ིདེ་ཀརྱ་སད་ན་ ། རྟག་པ་འམ་ཾ་རུག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྙེནད་ཏེ་ ། ཀེའུ 
_ ཤེ་ཀེདེ་ལྟར་སྙེནད་པའི་རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བྲུམ་དེ་དག་ན། ། ཤེས་འབྲ་ཀོ་ཕ་ཁལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརན་ཚོ་སྟེནད་ཏེ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རགེས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀེ་བུ་ 
° །མོ་དེ་དག་ ། གངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རགེས་ཀྱི བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལཤེས་རབྲ་ཉི་ཝ་རོལ་དཏུ་ཙོ་ ` ནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནོད་ཏེ་ ཆོ ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུཌེདྲ་ཀོས་ 
" $ ཀྱ་ཁ་རལ་དྭཏུ་ཤཱནད་པྲ་གྡེམོས་ཤ ༣ ཅ་ཧག་ེས་ ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལ་ཤོག།། དཧྲོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཡུས་ན་རང་བཞིན་རོས་སྟེརོ་སྟེ་ ། 
སས་ཉི་དང་བཞིན་གང་ཡིན་བདེའ དངས་ལྱོཡིད་པའོ་ ། དང་བོ དཔ་གུངཡོནབ་དནཤས་རབྲཤལ་རྲེདགྱརམོནག་པ་ཆེ་ ། གསའ སབ་ས 
ཱ པཔ ་ | ལུས་ཏགཅེས་བ་བ་འམྱ་ལི་ཏགཉེས་བ་བྱ་མི་རཆཾགས་ས་ ། དེ་ལ་ཡུས་ཉོདྲ་ཀརྒ་སེདན་ ། རུག་པ་འམྱ་སྙིཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤོ་ཀ་དེ་ལྟར་སྟེནད་པའི་རོག སར" 
2 „ ༼ཨུཁམ་རགེས་ཀྱོ་བ་མེ་དེདག་ནོ་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལོད་ཏྱཱ་བིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ྱི་སྟེནད་ཏེ་ | ཀེའུ་ཤ་ཀ་གཞན་ཡང་རགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ། ནོགས་ཀྱོ་བུ་མོ་དོ་དག་ཐང་ 


་ 
¬ རར" ° 


£ ` རར 


༈ ་ ་འ༢༩ སབ 3 
པྦ་ ` ` རཿ སབཔ་ ཁྲ 
བ་ཁུམ་ཆི་ཏུགཅེས་བུ་བྱ་ཡི་དྲ་ཚིགས་སེ། །དེལ་གཟུགས་ཉོདྲེ་ཀར་སཱདན་ཏྟག་པའམྱ་ལོ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡདོཅེས་སྙནོད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤིགད་ལཱར་སྟནད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཉྱི་བུ 
གྲག ས་ར ནདཏོགྲཡ་འམྱང་ཉག་ཁ ཙས་ཧནད་ཏ་ ། ཀའུ་ཤཾཀ་དྭ་ལཱར་སྟེནད་པའ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ནན ྫིྫ}ྣྣྩྩ་ན་་་་་་ད་ད་་ 
་ཱ ཧཱིཏགེསྐུ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་གུམ་ ཡེབ ་ སྲ པབ གཾ རེ འི་ས 
ཤོ དངས་པྱེ་ཉེད མ་མ ཧམ ཤུག་ ར་འ ༨ དཅའི་ཡར ན་ ། སྒྲ་ནརང་བཞནེ་བྱེས་སྙེངོ་སྙ་ ། ' སྒྲའི་རང་བཞིན་གར་ཡན་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་ 
‡ ད་པ་གང་ཨནེ་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ ⁄ ཤཾནད་པ་སྟེ་ ཤི །འབ་ཀི་ལ་རེལོ་དཏོ་པོནད་པ་གར། ཆེ ར་བ 
གོག ཀལགྣྣྣ་ཀསྣསྣཾ།སཔ པལ ཧཀཔ་ཏི་ ། གསུ་རབ་ཀྱོ་བ་འྲིགིགཏུ་བུནད་པ་གང་ ༧ ཅིན་མ་དེ་ལན་ ། སྣ་རགཙེསྭ་བུ་བ་འམྲ་བྐུ་ཏ་གཅེས་ ་ 
༼་༼་ ཤིས དྲ དེ་ལ་ས ཉདེ་ཀངྱ་པཾདན་ ། རྟག་པ་འམྱི་ཏུག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅས་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ལྟརསྟནད་པའི་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ནིགས་ི་བུ་ཡེ་དེ་དག་ན་ 
གདརརིལ་་བལ་འང་་། ད་གས རཾ ༼ཀའུ་ཤོ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་དིགས་ཀི་བུ་མ་དེ་དག་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་རོགས་ཀྱ་བུ 


_ ནར་རིགེས་ཀ་མ་དི་དག་ལ་ ། ཤས་རབྱ་ེ་ཕལའདྱཱ་སནདཔ་འདི་ལྟར་གེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགསིསུའད་ཉིསཤསརབཀྱོ་བལལོད་འདདཔ་སོ ཤོག ྲི་ངེཅེས་ 


གང་ཡོན་བ་དེན་ 


ད རིགས་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ 
_ ཌྱན་ཉས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་སྡེམེས་ཤིག་ ། རེག་མྱི་ཏ ཿ སཱ 
_ གཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དངས་ཕྱོ་མེད་པའོ ། དངས་པོ་ཉིད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་མོལོདཏཱ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེ 
= ཤ་བའམྭ་ཆྟཏགཅེས་བ་བྱ་སི་དམིགས་ས་། 


རབ་ཤི་ཕ་རཁོནཏུ་ཧིནད་པ་སམོས་ཤིག་ ། ཆོསྦོ་སི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཨང་ད 


ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱ་བུ་དངརིགས་ཀྲོ་བུམོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོདཏྲ་ཕོ་དད་པ་འདྲི་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ 
གཅེས་ཟ་བར་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཅའ་ཕོར་ཞེན་ ། རེག་ནོ་རེར་བཞིན་གྱིས་སྣེངོ་སྟེ་ ། རེག་གེ་འང་ 


ས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕཾནད་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ན་ ། ༢ེག་ཏག་ཅེས་ 
ི་ོ 


ལུ་རེག་ཉོདྲ་ཀང་སེད་ན་ ། རག་པ་འམྲ་སོུ་ཏག་པ་ལཱ་ གུ་ལ་ཡོདཅེས་སྙནད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤིཀ་དེ་ལྟར་སྙནད་པའི་ 
རགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་ད་དགན་ ། ཤེས་རབ་ ཀོ་ཕ་རའོད་ཏུ་ཚོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་༠ི་སྣནོད་ཏོ་།། ཀེའུ་ཤི་ཀུ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བ་དང་རིགས་༡ྱི་བུ་མེ་དེ 
ུགུ་ ། ངྦརུབ་སེམས་དབའི་ཐག་པ་པའརོགས་ཀྱ་བུ་དང་ ། རིགས་བུ་མ་འདག་ལགེས་རསྱ་ཅལ་འཡད་ཁུཆནད་པ་འདི ལ་གནོན ། ཅུའགས་ཉྱོ་་ཁད་ོསགོས་ 
'པར་རེས་སྐུ་མ་ལ་གིག་ ། དེཅའི་པོར་ཞན་ ། ཆོས་ན་རང་བཞིན་་གོས་སྣངོ་སྟེ་ ། ཆོས་ཀྱོ་རང་བཞིན་ 
ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཐེནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕོ་ནད་པ་གར་ཡོན་བ་དེ་ལ་ན་ཆེས་རག་ 


། དངོས་ཕྱེ་སེད་པའ་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་གང་ཨོན་བ་དེ་ན་ 


 དི་ལྟར་སྙནོད་ཏེ་ །ཚུརརིགས་ཀྱ་བུ་ཁེད་ཉིས་ཤེས་རབཀྱ་ལ་ལོོད་ཏུཕིད་པ་སྒེམས་ཤིག་ ། ་ིནསཔརགེསཔྲ་སི་ཏུགཅེས་ག་བརཡངདག་བརྡ་ེས་མུམ་ ། ཧྲི 


ནུ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་སྟེ་ ། རྣ་བའི: པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གང་ཨོན་བ་དེ་ན་དངེས་པྲོ་མེད་པའོ་ | དངས་ཕྱོ་སད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རལོ་དྱ་ཡིནད་པ་སེ་ ། ཤསའབ་ཀོཾ་ཕརད་བད་པ་གང ཡིནབད་ལནི་ ད ྲ | །དེ་ལྡན་བའྲི་ནམ་ 
བརཤེས་པ་ཏད་ཀྱྱ་པདན་ ། རུག་པ་འམྱ་སྟ་ངཔུག་ པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཅེས་སྙནད་ཏེ་ ། ཀྭའུཤཱ་ཀ་དེ་ལུར་ ཧནོད་པའི་རིགས་ཀྱུ་བུ་ཁམ་ཇིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགནི་ ། 
ཤིས་རབ་ཉི་་འལོད་ཏུ་ཙནད་བའ་གཟུགས་བརུན་ཅི་ ཧུནོད་ཏེ་། །ཀེ་ལུཤཀ་གཞུན་ཡང་རེགས་ཀྲེ་། དངརིགས་ཀྲི་ུ་གངཔ། ། བརརུང་བོམསབབད་ 
ཐེག་པ་པའི་རགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཚོནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ེད་ཀེས་ སུ་རབ་ཀི་ཕཱ་ལལོདཏྲཱ་ཡིནད་བ་སྤེམོས་ 
བ། ། ཧཱའྲེ་ནམ་པར་ཤུས་པྱ་ཧཱོ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་ཨཱ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། སྣུའི་རྣམ་པར་ཤུས་པནོ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་སེ་ | སྣའི་རྣམ་པར་ 


༤ བོ 


ས་བའི་རང་བཞེན་གང་ཡིན་བ་དེནི་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའོ་ ། དངག་ཕྲ་སད་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ཤས་རབ་ཉྲ་ཕ་ལཁོད་་པནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རམ་ཀྱི་ཕ་མོལདྱ།པོ་ནད་པ་གང་ 


ངཱ མོ 
༩ རོ ༦; 7 ཐེ ཀཀ: 0 སས 
༧༤༧ ° ཨ་ལའ ༣༡" ཤབ 


ན་ར 


༤ ཿ། སྤྱེ །ཡིའེ་བ་དེ་ལ་ནི་ [ སྣའི ་པར་ཤེས་པ་ཧགཅེས་བ་བ་འམྲ་སྟི་ཏག་ཅེསྲ་བ་བྱ་མི་དགོགས་ས་ ད །དེ་ལཾ་སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཏོདེ་ཀྱང་གྱདན་ | རྟག་པ་འམ་ 
ཀླེ ཡཱ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་ ནད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྐ་ཀྱི་བྲུ་མོ་དེ་དག་ན་ ། ཤེས ་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནད་པའི་གཟུ སཐཿགཱ་སྙེནད་ཏེ 
ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྲ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་ལ་ ། ས་རབྱ་ཀ་པ་རོཡོད་ཏྲཱ་བིནད་པ་འདི་ལྟར་ 
¶ སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་ར ་ཀི་བུ་ཁོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྐེ་ ˆ ཕ་རེལདྭཏཱ་པོནད་པ་སྣེམོས་ཤིག་ ། ལྕེའྱི་རམ་པར་ཤེས་ བྱ་སྙ་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཨང་དག་པར་རེས་སུུ་མ་ལ་ཤོག་ ། 
` དེཊའི་ཕིར་ཞེན་ ། ལུའྨི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རང་བོཞ < ཧ་གྱིས་སུཾངོ་སྭཾ་ ། ལུའི་རྣམ་པར་ཤས་པའེ་རང་བཞིན་ གང་ཡནུ་བ་དེན་དངོས་པྱོ་སད་པའོ་ ། དངེས་པྱོ་སད་པ་ 
ྦ གང་ཨན་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོཕོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རལོདཏྲ་ཙོནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ན | རའ ན་མ་པར་ཤུས་བ་ཏགཅེས་བ་བ་འམ་ ། མོ་ཏག་ཅེས་བ་བ་ 
ཅཱ་རཡགས་སེ། །དེ་ལ་ལུའི་ནམ་པརཤེས་པ་ཉོདྲ་ཀརྒ་ལཾ་དན་ ། ཏཀས་ ཨ་ཏག་པ་ལྭ་ག་ཁ་ཡདོས་ཧེནད་ཏ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་སྟནོད་པའི་རོགས་ཀི་བུ་འམརེགས་ཀློ་བུ 
 ེ་དེ་དགན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ནེད་པའི་གཟུགས་བརྟན་རྱི་སནད་ཏོ། །ཀེའུ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀི་བུ་དངཟགས་ྱི་བུ་མེ་འི་དགྲ་བརྒརབ་སེམས་དྭབ་ཟགིིཀ་བ་དང་ོགས་ 
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། ལི ཡྱི ཀེ ༩ རི ཚེ ཁ; ༧ ཱ ངི རོ ཨཾ ཇེ ང་ར ༤ =¬ ༤ རེོ་ ༤༽ 

›. | ཨུ་ེ་དེ་དག ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལེལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་འདི་ལུར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཙུར་རགས་ཀྱི་བུཿཉེད་ཀྲིས་ཤས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་སྦྲེམས་ཤིག་ | ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མྱོ་ 
ཉུ།གཅིས་གཱ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་ལཤིག་ ། དེའི་ལོར་ཞེན་ ། ཡུས་ཀྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནོ་རང་བཞིནེ་ཤོས་སྟེངོསྟེ་ ། འུས་ཀྲནམ་པརཤེས་པའ་འེང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དནི༽ 
ི དངས་མྱ་ད་བའོ་ ། དངོས་པོ་ཡིད་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནཤསརབ་ཉེ་ཕ་འལོདཏུ་ཟནད་པ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རལོདཏུ་ིནད་པ་གརཡོནེ་བ་ནལ་ནི་ ། ཡུམ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་རག་ 


| ི་བ་ལབལ་བའེ་ེ རྩོ ླ 
ཤ་བའས་ཧཾ་ཏགཅས་ཐ་བྱ་མི་དསིགས་སེ་། ། དེ་ལ་ཡྲུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏོདེ་ཀང་སེད་ན་ ། རྟག་ _ .  པ་འཆ་རྱཾ་ཏྟག་པ་ལཱ་ག་ལ་ོདཅེས་སྣཾནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤེ་ 
ཀ་དེ་ལཱར་སྙེནད་པའི་རོགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཉི་བ་མོ་ དེ་དག་ན་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ྭཏཱ་ཕེནད་པོའི་གཟུ གས་བརྙནྱ་ཧནོདཏ་ ད ར་ 
| ཀྱིབུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག། ཟྨ་ ཧངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ལར་སཱནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ 
ད ཤི ༡ཀདོ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདཏ་ཕིནད་པ་སྨཾམེས་ཤིག་ ] ཨདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པྱ་སོཾ་ཏཱག་ཅེསྭ་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་ལཱ་ཤོག་ | དེཅིའྲ་ཕར་ཞེ་ན་ ། ཨིདྲ་ཀྱི་ནམ་ 
སླ པརཤས་པ་ནི་རང་བཞིན་་གྲེས་སྟེངོ་ཧྭ་ | ཡདྲེ་ཀྫིནམ་པཤེས་པའ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དན་དངས་པྲོ་སེད་པའོ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡའ་བ་དེ་ནི་ 
པེ ་ རི ཡཿ | 


བ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏུ་ཐོན་ 


< 


ཐ་ 


༄། །་ལྟེ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕནད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། ཡྲ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཏགཅེས་བ་བུ་འམ་ ། ་ །དེ་ལ་ ། 
ཡིད་ཀི ཨྱེད་་ གྲག ལི ཞོད་པའི་རིགས་ཀྲིབ་༩ལ་ འགོར བྱ་སེ་འདག་དོ་ ༈ ཤེས་རབ་ 

༢ རར ཞྱ་སེནད་ཏེ་། །ཀེའིུ་ཀུ་གཞན་ཡང་རིགསཀོབ་དང་རིགས་ཀྱོ་བུ་མེ་དེ་དག། ། ཤང་རུབ་སེམས དཔའ་་ཐག་པ་པའ་རེགས་ཀོ་བ་རརམག་ 

ཐཱ ཀོབཱུ་མོ་དེ་དགུ་ལ་ ཐ “ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ ཡདྱཏུ་ཤིན ༼ མ་ ། སྲ ༩ྦ ༨ ཤེས་རབ་ཀྱི ི་ཕ་རེལོདཱཏུ་ཧིནད་པ་སྣཾམོས་ཤོག་ | ༤ 

ཤིད ནས ་ ༼ རྡིས་སུ་མ་ལྟ རུ་ཞིནུ་ ། ཚིག་ལེ་ འདུས་ཏེ་རེག་མནིརང་བཞིནྲ་གིས་སྟེང་སྭེ་ | ཚྱོག་གི་ 

- པི བཞིན་གང་ ིོ་་གེི་་ ས་བྱོ་མེད་པའ་ ། དངེས པྱེམ གང་ དྲ ནད་པ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལོདཏྲ་པོནེད་པ་གང་ཡོན་ 

བད་འཧུ་ རཿ ག་པ་ཏཾགཾ་ སྭ་བྷ་བ་འུམ་ ། ཆིཏྟ ༅གཅེས་བ་བྱ་སི་དིགས་མེ་ ། ། 


ལྦ ར༔་ 


ཆེ 86 +, དེ རཱ 


།དེ་ལྱ་ིག་གི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ཉཾདྲེ་ཀྱྱ་སེད་ན་ | ཆུག་པ་འམྭ་ཚིུ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ 


ལ་འབ་ཀྱི ལ་ཏོ ད་ ལའི གཟུགས་ བརྟན ཏེ། 


ཀཿ :ཤེ་ཀ་གཞན་ 


༨ ༤ ་ཆ་ ལའ ཅ* `¥ -ར༤>2་༡) ` ༡ = ¢ 
ཡཿ ཌོ ˆ ར པ = ་ རཾ 
ངེ ¢ 
རཾ † 
| 
ཌི 


བར 


` ་ ཏེ་རེག་བྱ་སྭི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུམ་ལ་ཤིག། ། ༢༦ རྦ 
རེག་པ་ནི་རང་བཞིན་ཧིས་སྟེང་སེ་ | བའི་འདུས་ཏ་རེག་མའི་རང་བཞིན་གར་མ་ ས་བ སྭ་བ་བར་ཨང་དག་བར་རེས་སུ་མ་ལུ་ཤིག་ ། དེཅོའི་ཧིར་ཞེན་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 


ས་རབ་ཀི་ཕ་འོལདྭ་ཏུ་ལེནད་པ་བར་འཕེན་པ་་ ¬ ཨིནེ་བ་དེ་ནོ་དངེས་ཕྱེ་སེད་པའ་ དངོས་ལོོ་མད་པ་གར་ྒན་བ་བ་དཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལར་ཏ་ལོནར་ལ།་ལ་ 

| །ད ཀག བེ་རི ནབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཏགེསྦ་བ་བ་འཕྲ་ཧོས་ ཅེས་ བུ ི་ རི རུཔ་ཏབ་ཡི་འཕོདག་ཆནད་བ་ ་ 
ིབར་ཡོདཏུ་བད་ ད་ས ་ཏག་པ་ལུ་ག ལ་ལཡོདོས་སེནོད་ཏེ་ ། ཤྲེའགོཀ་དེ་ཉར་གཞད་པའི་ ཟླ་སྒ་ང་གས་ས་ ། །དེ་ལྔ་ནབའི་འདུས་ཏརེག་ 
ཏུ་ཙེནད་པའི་གཟགས་བརྣན་མི་སེནོད་ཏེ། ཤཿ " མ་ས ་ཏྲེ་བུ་འས་རིགས་ཀི་བ་མོ་དེ་དག་ན་ ་རབ་ 
བུམདེ་དགག་ ། དེ་ས་སག་གོདཏོ། །ཞེའུ་གོག་གཞན་ཡང་རིགས་རིབ་དངརགསི་གམ་དེ་དག་བངྱརབ་སེམ་དྲས།ས་གིགསདག་ཞོ་ ། ཤེས་རབ 
ྦ །ཧནད་པཱ་ཤུདི་ལུའ་ བདོད ། ཅུད་དགས་ཀ་གིུད་ཀིསཤེསུ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་སེམོས་ཤིག་ | ྩ་& 


དེཧའོ་པོར་ ནཾ སྣི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནཾ་རང་བཞེནེ་གྱིས་སྟང་སྟེ་ ) སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་གང་ཨོན་བ་དེ་ནི་དངེས་ 


| ` ཤེཨྭཊཀ་གཞུན་ཡང་རིགས་ཀྱིབུ་དངརིགསཀྱི་བུ་མ་ེ་དག་བརྲདབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཔའིརགས་ཀྱ་བ་དངརིགས་ཀོ་བུ་མ་ད་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཙིནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་། 
་ ྦ རུར་རགས་ྱི་བུཁདོ་ཀྱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་སྤེམས་ཤོག་ *ཀིཿ 


རི་ཾ ལོ ད ཡུས་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཧོ ལ་གཅིས་ཐཱ་བར་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤོག་ ད དེའའི་ཕིར་ཞེན་ | ཡལ་ 

| ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་རང་བཞིནྲ་གིས་ཿ ངོསྟེ་ ། སུསྭ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡོའ་བ་དེན་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའ་ ། དངས་པྱོ་ཉད་པ་གར་ཡོན་བ་དེ་ནི་ཤེས་རབ ་ཀེ་ཕ་ལེལོ་ད་ཏུ་ཝོན་ 

ཀག རོ་ིས།་་བི་བའོསད་ཅནད་པ་གང་ཡིན་པ། དེ་ལ་ནི །ཡུས་ཆེ་འཇུས་ཏེརག་པ་ཏག་ཅེས་བར་ལམ་ ཧག ག་དེ འབ་ས 
| ཆཱ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཉིདྲ་ཀརྱ་སེད་ན་ ། 


ག་ག་ན ། རག་པ་འཕྲ་ཚི་ི ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟནོད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤིག་དེ་ལྟར་སྟོ ནད་བའི་རིགསྐ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ ། 
ས་འབྱུ་ཀ་ཕ་ལལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་འི་ག 


_ ཏི | །ཐུགས་བྷཏུན་ཧིི སྙེནད་ཏེ་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཨ་་རིགསྐ་ཀི་བུ་དང་རོགསྐ་ཀེ་བྲ་མོ་ དེ་དག་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ 
ཙ་ག་མ་ ། ཤེས་རབ་ིལ་བཡོདུཤད་པ་འད་ུརགཞད་ཏེ ཚུརརགསཤི་ེུདཉསཤས་རབ་ཏ་འ། ད་ས ། ཡོ་གིའདུས་ཏགབ་སིཏག་ 
ས༅བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུུམ་ལྟ་ཤག་ | དེཅའི་ཛོའ་ཞན་ ། ཨོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་པོ་རང་བཞི ག་གིས་སྟེབྭསེ་ ། ཡོདེ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི 


ཧན 


༤༡༤༤༤༤༨༤༨༡༤༧༨༧༧འཇངགསམས་ཁཇམསསརའར་ འ་བ 
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རྨ ཊཾ ྭ ཨའ 
ཀ་ད་ལུར་སྟནུད་པའི་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགསྤ་་བུ་མོ་དེ་དག་ན་ ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རེལོདྷཏྲ་རིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཚོ་སེནོད་ཏོ། །གེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རོགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་ཨོ་དེ་དག་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀི་ ཀི 


༥ ལལ པའ་རོགས་ཤི་བུ་དང་རོགས་ཀེ་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགསྤ་ཀྱ་བྱ་ཏདྱ་ཀོས་ཤེས་ 
_རགྲ་ལ་ཕ་རཁད་ཏྲུ་ཤནད་པ་སྤེམས་ཤིག་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚར་བ 
༣ རེག་པའི་ཧེནད་ཏུས་ཚོར་བོའ་རང་བཞིན་ཤིས་སྟོར་སྟེ་ ། ༩ 

གང་ཡནི་བ་དེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐོནད་པ་སྟེ་། ཤེས་རབ་ཤེ 


སྙཾཏགཅེས་བུ་བར་ཨུང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལྟཤུག་ ། དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
་ུ ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀིས་ཆོར་བའི་རང་བཞིན་ ་ _ གང་སཡིན་བ་དེན་དངོས་པྩོ་སེད་པའ་ ། དངོས་ཕོ་སད་པ་ 
་ བཿ ས་ནྭབྱ་ཀེ་ཝ་ལལོད་ཏཱ་ཝོ་ནད་པ་གངོ་ཡིན་བ་དེལ་ནྡོ་ན་བའ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཧེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཏ་གཅེས་ཤ་བ་འམ་ 
རནས་གུས་བ་་ཤིགས་སོ་། །དེ་ལྔ་ད་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཚོའ་བ་ཏིདྲ་གརྱ་སདན་ ། ཉག་པ་འཁྱ་ལི་རག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡདཡེས་སྟེནད་ཏེ། གྲའུ་ཤི་ཀའེ 
ཉུར་གིནོད་པའི་རིགས་ི་བུ་འམ་རིགས་ཀྲི་བུ་མ་དེ་དགནི་ཤེས་རབ་ཀྲིཕ་རོལདྱཏུ་ཧིནད་པའ་ག ཟུགས་བྷར ནི་སྟེདད་ཏོ་། །ཤེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིག སྭ་ཉི་བྲུ་མ་ 
| ཀྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀོ་བུ་དང་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་འདི་ལུར་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀི་བུ་ཌེད་ིས་ཤེས་ 


= 


་ཤ ྲ ༣༤ ཙཿ 
ཤདད་པ་གི་མོས་།ག་ ། མཱའི་འདུས་ཏེརེག་བའི་ཚེནད་ཉིས་ཆོའོ་བྱ་་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་རྡརེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། 
ར་བ་ན་རང་བཞན་གྲས་སྟེང 


ན་ཧི ཧི ་གེས་སྟཾང་སྣེ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེའ ་པའི་ཆེ 'ཀེར་ལོར་བའི་རར་པ ཞིན་ ར་ཨིནེ་བ་ ནི་དངོས 
ཡན་བ་དེད་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྱྲ་ཐོནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ྱི་པ་རལོདྱརཱ་ཕིནད་པ་གང་ཡེའབ་རས་ ནུ་གང་ཞོནུ་བ་དེན་ད 
ཤ་བྱ་སོ་དམ་གེས་སོ་ རོ །དེ་ལ་སྣའི་འདྲུས་ཏེ་འ ཀཱ ཆོ 


ཞེ་བ་དེནི་དངོས་པོ་རིད་པའོ་ ། དངོས་ལོ་ཧེད་པ་གང་ 
བག །ད་པ་གང་ཡན་པ་ད་ལ་ན་ ། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བརགཅེས་ཁ་བ་འམྲ་ལྟི་ཏོགཅེས་ 


དག་གས་ཧེ་ ཟབསཏེའི ག་པའི་དེནད་སཚོར་བཉད་མདན་ ། ཏུགལ་ འཁྲ ་ཏག་པ་ལུགས་བདོལཔ་གཞག་ངསང 
ཟཏད་བིརགས་སིག་ཁམ་རགས་ཀི་བུ་མོ་ དེདགུའོ ། ཤེས་རབ་ཀི་བ་ལའད་དད་པའགད  གུས་བརྟན་ཆོ་སྐུནོད་ཏོ། །ཤེའུཤི་ཀཱ་གཞན་ཡང་ 

ྦ རྩ ིིིི་་་ རཱ ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རལདྭ་ཏ་ིནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ཌུ 
/རྱཿཿགཱསྐ། ཧཱ ཁི འབྲ་ཀུ་ཕ ༥དྭུ་ཟཾ་ནད་པ་། མསཿ 1 འི་འདྲས་ཏེ་༣ ་པ་འི ངུ ཆོར་བྱ་ཧཾ། ཅེས་པ་བར་ཡར་དྲག་པ་རའ་རེལ།།འ ཤེག་ ། ར་ < ཿ 
ཏེ་འེཿ ་པའྱི་ཏེནད་ཀྱིས་ཚོན་བན་ར་ ་ུ ངང ་ ། ས་ཏེ ཀུད སཡའ་བྱུ ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དའོ་ཕོའ་ 


ཏིཨ་བ་ལྐེ 


༡ནདྱ་ཀྱས་ཆོར་བའི་རང་བཞིན་ 


ང་ཡིནེ་བ་དེན་དངོས་པྲ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ 


ྭ རད ་ རྭ དཀྲ ཟོ ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཏག་ཅེས་བ་བའམ་ཆི་ཏག་ 
5 དེ་ལ་འུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཉིདེ་ཀངྱས་དན་ ། ཏུག་པ་འམྲ་སྐོ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོཅས་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཀའ་ཤིཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའོ་རིགས་ 
 ོ་ག་ོགས་ ས་བན་སཱནོད་ཏོ། །གེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརེགས་ཀྱིབུ་དང་གསྤ་ཉ་བྲམོ་དེ་དག་བརུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ 


ཤབུ་ཁས་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ 
པ་པའི་རོགས་ཀེ་ ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ དུདུག་ལ། ས་རབ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཧིནད་པ་ འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ དད་ཏ་ ། དྲད ་ཀྱི་ཕ་རེལདཱཏུ་ཕྱིནད་ 
པ་སྙོམས་ཤིག་ ། སྭམ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྲའནད་ ཤིས་ཆོར་བ་ཆུ་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུུ འི ། དེཅའི་ཚོར་ཞེན་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ་ 


དྲ པའིཿ ཀྱནད་ཀེས་ ཆོར་བཞོ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙང་ ོ་ ། ུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་བའི་ཉེནད་ཀིས་ཚེར་བའི་ང་བཞིན་གང་ཡོན་པ་དེཊ དངས་ཕྱོ་ ཡད ར་འ ། དངོས་པོ ད་པ་གང་ཡོནེ་ 
ནཤིས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལད་ 2. - ཤིས་ར་ཀི་ཕ་རཱལ་དངུ་ཧོནད་པ་གང་ཡོན་བ་ད་ལ་ནི་ | ཡུས་ལེའདས་ཏེརགཔའི་ཉནད་ཏས་ཚར་བ་ཏག་ཅེས་བ་འསྱལཉགཅེས་ 
ཀཀ ད + ༥ | ཀའཱཤི་ཀ་དེ་ལྟར་ 


^ 
ྦ 
ཤྱ ཤྱ་བཙྱོ་དགྱིགས་ག་ | 


༠༠ །ནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདྱཏྲ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ོ་སྟནོད་ཏོ་། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ 
ངཱ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ ། ཟངྒ་དབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཛནད་པ་འདི་ལུར་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རགས་ཀི་བུ་ཌེད་ 
ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕུ་ཝལོད་ཏུབཾནད་པ་སྒེམོས་ཤཾག་ ། མ་དྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐནདྲ་ཉེས་ཚོར་བྱ་སི་ཏགེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པྲ་རེས་ནུཿམཤིག་ དེཙའི་ཕོརེ་ཞན་ ། དཉི་འདུསཏེརགཕླི་ཏན་ཉིསཆོའོ་བཞོ་རངབྡེ 
ཧིས་སྟེངསྟཾཀའདུས་ཏལིིཿནད་ཧིས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་གང་ཨི་ ༤ ན་བ་དེན་དངེསོ་པྱོ་ཉིད་པའོ་ ། དངོས་པྲོ་མེད་པ་གང་ ༼ ཨཞེ་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤཾས་ 
རཱག་ཀི་ལ་མཁོད་ཏཱ་ཤནུད་པ་གུང་ཡོནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ༧ ད་ཀ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆནདྲ་ཏིས་ཆོར་བ། གཅེས་ཤ་བ་ ངུ འམ་སྟིཏགཅེས་བ་བྱ་མི་དགོགས་ས། རྟེད | 
༈ཟཐ་འུས་ཏརེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཉོདྲེ་ཀརྱ་མེད་ན་ ། རྟག་པ་འྱ་ས་ཏག་པ་ལྟ་ག་ཡ་ཡདོཙེས་སྟནད་ཏེ་ ། ཀིའཤིཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའི་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་ནི་ 

ཤིས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཙོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཨི་སྟནད་ཏེ་།། ད 
ཿ ¡ ེ :- 1 


= 


_ །།ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀེ་ 


རར 


20 


_ „ ༥ །ཅུ་ཙགེད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ལ་ན་ ། ནུའི་བམས་རྟགཅེས་བ་བ་འཁྱ་སྟི་ཏགཅེས་བུ་བྱ་མི་དིགས་སོ་།  །དེ་ལྔ་རུའི་ཁམས་ཏིདྲ་ཀརྱ་སེད་ན་། རག་པ་འམྱ་སྟོ་ཏག་ 
༥༦ ྦ པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྣེནད་ཏེ་ ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ལུར་ ནུ་པའི་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བྲུ་མོ་ད་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏུ་ཧིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ི་སྟེནོད་ཏེ་། ¬ 
| ཞན་ཨང་རགས་ཤུ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ ། ཤངྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའ་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ལ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡོད་ཏུ་ཝཾནད་པ་ 
@ འདུ་ཡུར་སེདད་ཏེ་ ། ནུར་རོགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྲ་ཉིས་ཤ ས་རབ་ཨ ཕ་རོལད ནད་པ་སྒེམས་ཤག་ ། ཆེའི་ །ཁམས་ཅུ་ཆུག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡོས་སུ་མ་ 
ལུ་གེ། ། དཅོའི་ཡིར་ཞུན་ ། སེའི་འམས་ནུ་རར་ བཀེ་ཆོིས་སྟོང་སེ་ ། ཆེའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ ཨིན་བ་དེན་དངས་ལྩོ་ཡོད་བའ་ ། དངོས་ཕྱོ་སདེ་པ་ 
ཤུང་ཡུན་བ་དེནཤེས་རབ་ུཾ་ཕ་རལདཏྲཱ་ཡནད་པ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཚནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། མེའི་ཁམས་རྐགཅེས་བ་བ་འམྲ་སི་ཏག་ཅེས་ག་བྱ་མི་རྱིགས་སེ།། ། 
་རེ་ འི ཁམས་ཏདྲེ་༡ང ད་ན་ ཧོ 


" : ་་¡ ¿༩ ༥ ༩ . ྨ 4 ཀྱ བིའི ༥ ལ་ཇ ཤྲི སབ ༣༧ ཁར ༡ ༡༩༤ ༨༤ ཅེ (° ༨ == ༼ ི་ རས | 
| ཡེ [ ཧག་བཱ་འཕྱ་པྭཾཏག་བཱ་ལཱ་ཐུ།།ལཡ་ཨི་ད་ུ། སུནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ ཤ་ཀ་དེ་ལར ཧེནད་པའི་རུགས་ཀྱིབ་འམུ་འིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དགནེ་ ལཱ ཤེས་རབ ཀྱི་ལ་ 
་; ལམདཏྲཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ྱོ་སྟནོད་ཏེ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཐེག་པ ་པའརགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ 


1 ལོ 
" པི ༥ 3༡༤4 རི 
ˆ = 1 ` ་ ༩ ྩ ཏུ 3 #;”" *>“»ི &‹ `=; 3 × '- 
ཨྷ རཿ ༧ྷ༧ཧ<~༧༢༧ིོྩླྩ།ྩ། 
:. ༣ བྲ འར >» ˆ དབངོ ` 
སེ རྤ ་༣༢ྤྦ༣༨)|༽ ལ་སོ མ་ས ོ 


` ་ 
་ 


༤༽ 
¦ 


¦ 


སུས 
དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ནཤེས་འབ་ཀི་ཕ 


_ ཤེས་རབ་ཀི་ཕུ་རལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་འདི་ལྟར་སྙནོད་ཏེ་ ། སུར་རིགས་ཀེ་བུ།ཌེདྱ་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཧིནད་པ 


འི རྟག་པ་འམྭ་སྭ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ཡ་ཨོད་ཅེས་སྟེནོད་/ 


༢ དི 


འོལདཏྱཱ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་གང་ 


པ་ག ར་་ི་ར ཤུས་འབྲ་ཀེ་ཕ་འོལ་དྭཏུ་པ་ནད་པ་སྤྲེམས་ཤིག་ ། རུང་གེ་ཁམསྦ་ས་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྐུ་མ་ལྟ་ 
སླ་ ཅས པེ ཀཀ འདད སེངས ། ཆུང་གཁམས་ཀྱིརང་བཞིན་གང་ཡེན་བ་ད་ན་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ་ - 

གདང་ཏཾ་ ། ཤུས་རབྱ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དུ་ཏུ་ཕུ་ནད་མ : ༣ ༡ བགཔ་པ་གཤོཏགཡས་བབྱ་སི་དགིགས་སོ་ | །དེ་ལ་ནུང་གེ་འམས་ཉདྲེ་ཀདྱ་སེད་ 
ལ་རོལ ར༥འིབས་ོ།  །  ་ཝར་ཧཱནོད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིག ༽ ས་ཀྲི་བུ་ཨོ་དེ་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལོདྷང་ཧོནད་ 
| གདེ ོད ོ པཔ །་ ཞན་ཡང་རིགསྭཀི་་དོ གས་བ དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་ བ་་ མོི་བག་བ་འའོའོགས་ཀོང་དབ་འ་ 
332 5282 ལ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་འད་ལུར་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱ་བྲ་ཉེད་ཀྱིས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འེལད་ཏ་ཝིནད་པ་སྒེམས་ཤོག་ ། ནམ་མཁའ་ཁམསྦ་ལེ་ཏགཅེས་པ་ 
-_ བར་ཡང་དག་པར་རྫས་སུཨ་ལཱ་ཤག་ ། དཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ནམ་ཨཁའི་ཁམས་ན་རང་བཞིན་གྱོས་སྟོང་སྟེ་ འི 


རྒྱ་བ་བའ་ཁའ མསྭ་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ ་དེན་དངསོ་ཕྱོ་མད་པའོ་ ། 
ཨནེ་བ་དེ་ལན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏགཅེས་བ་བ་འམྲ་སོ་ཏགེས་ཤ་བ་ 


2 


རླ ཅེ / ཐཟ་ ཏོ 


ཡ ཡོད་ཅེས་སྟེནོད་ཏེ་ | གེའུ་ཤཾ་ཀ་དེ་ ལྟར་སྙེནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
བྱ་ཀྭ་ཕ ི་ཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱིནད་ པའི་གཟུགས བརྟན་རྒྱ ཆི་སྙེནད་ཏོ་། སློར ཀཿ རྩ་སྦ་ཡ༣༥༦ ང་རོགསྭ་ཀྲི་བུ་དང་ རིགསྐ་ཀྲི་བུ་ཡེ་དེ་དག་ ། བྭ ཁྡ་རུབ་སྔེ་མས་ 
གོ གས་ཀྱི་བྲུ་ལོ་ མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ རོལེད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ ་འདི་༧ ད་ ཏེ རཱ  ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌད ཀྱེས་ཤེས་རབ བ་ཀི་ཕ རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ ་སྲེམོས་ 
` ཤིག་ ཡ ནམ་པརཤས་ ་པའི་འམས་རོ་ - =ཆ ༩ ཐོན མཆཱ་དྷཾ པར་རྡས ་སུ་མཱ་ལ་ཤོག་ དེཅིའི་ཛཱིན་༼ ཧོ | རྣམ ་པར་ཤེས། བའི་ཁམས་ན་རང་ པ་བཞིན་ གྱེས 

_ ༩ སྙེད ˆ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས སའ བོན་ཅུག། གང་ཡིནེ་བ་དེན་དངས་ པོ་ཅད་པའོ་ ། ཟོ ་བ་སེད་ ་བ་གང་ །ང་ཡིནེ་བ་དེ་ ན་ཤེས་རབ་ཀི ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོཾནད་པ་སྟེ་། ། 
། ་གང་ཡི་བ་དགའ ། ནམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས །བའི་འམ་སྟ་ཏགཅེསྭ་བུ་བ་འམྭ་སྟི་ཏུགཅེས་བ་བྱ་ལི་དམིགས་ས་ ། །དེ་ལྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཅ་བ ར་བ་ འགུ་ཧོ་ ཏག་པ་ལུ་ག་ལ་ ཨོདེས་སྙེན་ ས་སྟེནོན་ཏེ་ ། ཤེའུ་ཤིཀ་ངེ པལ ཀྲ་བུ་ འམ་རིགཿ སྭ་ཀྱི་བྲུ་མ་ དེ་དག་ནི་ཤེས འབ ཧིཿ ལ ་རོལ་དཏྱ་ཕི་ནད་པའེ པའེ 
ྲ གུགས ཐབས ་ གཞད ད་རིག ཤྱཾ་ཨུ་དང་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ ། ཧང་རུབ་སེམས ཁའ རི ་པ་པའི་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མ་དེ་དག་ 


-ོ ་ དེ་ལ་ནམ་མ ་ཡཁའི་ཁམས་ ་ཏིད་ཀྱང་གྱེད་ན་ ། རྟག་པ་འམ ཧྱིཏག་པ་ལྕ་ག་ 


* འན: 2 ཙཾ 
་ ¡ 


ད ཤེས་བ ཕ་ར 
ྣ ཧཿ ་ དུ་པ་ ་འདི་ 7 ། ཅི རགས བག ཕ་རོལད་ྲ་ཧིནད་པ སལ ] ཅོ བཾ མ་ ཤཱ ་བུར་ཨང་ །ང་དགུ ་བརྡ་རེས་ 


ད 


“ ་ 


ཧཾ ༦ཿ ˆ་ ༦༠ །སཡུདན་ཏག་པ་ཁམ་མཱུཾ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡདཅེས་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་སྙེན་ ་བ་བི་འའརེ།འ་ འ་བ" = རར 

ˆ | ཤད ངོ རོ རུ ཞའད་པའ་འགོས་ཀྲ་བ་ཁམ་འགེས་ཀི་བྱ་ཡོ་འརག་ནེ་ཤེར་འཕ་གི་ལ་། ` དྲ 
ཛཱ གཟུགས་རྟརཱནྱཾི་ཧནད་ཏོ་། དྲད ཅཉ]}ན༽ན་་་་ ། 

 ཏྒ ཝབ པ་བད་ལར་ཧ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བྲུ་འདྲ་ཀྱ་ས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕཱ་རཁོད་ཏ་ཕོནད་པ་སྤེམོས་ཤིག་ | ནྣམ་པར་ཤེས་ལྱ་ཚེ་རག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་ ་མ་ལཱ་ 
ཁ་ཁ ཞེན་ ། ནམ་བའ་ཤེས་པ་ན་རང་ ་བཉོན་ནིས་ལུང་སེ་ ། ནམ་བརཤས་པའི་འང་བཞིན་གང་ ཨིན་བདྲ་གདངས་བྱོལ བང རེས་སས་ཡི་་ 

ཉེགས་ས་། རབྭ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཙིནད་པུ་སེ་ ། ཤག ས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལདཏྭ་ཕིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ལ་ན་ ། ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟ ཅྱ་བ་བ་འྱ་པོ་ཏགཅོས་ཧ་བ་ 
ཨི་ཙིགས་ས་། །དེ་ལ་ནམ་བརགས་པ་ཏདྲ་ཀྱསད་ན་ ། ཏག་མ་འམྱ་སྟི་དག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཅེས་སནོད་ཏེ་ ། གེའུཤི་ར་འ་ག་ས་ བ།་་ྱ་ྱག ས་བ་ཡ་་ 
་རབྱ་ི་ཕ་ལོཁདྷཏྲཱ་ཤིནད་པའི་གཟུགས་བླ་དགཤི་གཞད་ོ།། མས ང་སི ། ཀེའ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱརྦ་མིནོད་པའི་འོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་ 
ྒ ཀག་ས བགགས་ བཏུན ང་གཀོད་ཏོ།། །ཀའ་ཤི་ཀ་གུཞུན་ཡར་རིགས་ཀ་བུ་དངེགས་ཤི་བུ་མ་དེ་དག་ ། གངྲརབ་སེ་མས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ 
; རྔུ: 0 ་ | ཚུར་རེགས་ཀྱ་བྱ་ཁོད་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཤོནད་པ་སྤེམས་ཤིག་ ། ཚྱཾརེ | 


( 


རཿ 3 47 ལལ ་ ཁྲེབ 
| ` རླ .-- 3 འ 

པར མཿ 

- ཆང རེ ༨ 


' ཕལ ཆོ 

ྲ ི་ 

ར་ཨ།ི གར = ཡི་ག ངོ ༦ ཤོགས་ཏུག ཅུས འསམཿ 
རར ཱ གས ༢ རོ ཀལྐི དེ འིས 


རླི ལཱར་སེནོད་པའི་ར༣ གསྭ་སིབ་འམུ་རགས་ཉི་བུ་མ་ 


ད 3 ང་ 'དག་ལ་ཤེས་ སེང པྱ ཀི་བུ་དང་ཆ ས་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུ་བ་སེམ ཊས་ད་པའི་ཐཾག་ 
གི ། གཱ་མཆེད་དག་སི་ཏག་ཅེསབ་བུར་ཡར་དག་པརྡརེས་སུ་མ་་་ཤིག དེ་ཅི ཤེན ཧནད་ཊ འབ ༤ སྭ་ཉེ་བྱ་ཁད་ཏཾས་ཤེཾས་རབ ་ཀྱི་ལ་འེལོད་ 
། དྷ ངུར་པ ་ བུ་ི་བའཁདཆའསའི་ ། ༤ ། ཤོས་ར ༤ སེངོ་སེ་ ། སཱེ་ཨ ༠ 
ངཱ འོ ། = བཀྲ ཡདྭ་ཏྷཱ་ཚོ ཞད་པ་གང་ཡོན་བ་དོལ དོ་ལྷ་ནཾ ཨའེ 
0 སའ ”ུ ག་པ་མྲ་བཏག་པ་ལྟག་ལལེདཅེས་ཉནད༽ ། ཟི ྦ 


¬ ཞེ ོ་་ལ་ལོལ་དྭ་ཏ་ལོ་ནད་པ་སཾ་ ། >„ 
སྭ་བ་བྱ་སི་དིགས་སོ་། །དེ་ལ་ཚེརོ་བ་ཏོད་ཀངྱ་སད རོལོདྭཏུ་ཛོནད་པ་ས་ ། ཤེས་ཁབ་ཀི་ཕ་ 


¬ ༨འ ཆིང ཙ་ནད་ བྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭཏྲ་ཚིནད་པ་གར་ཡོན་བ་དེ་ལ་ན་ ། ཚོར་བ་རག་ཅེསྲ་བ་བ་ 
ང་ ར་པ ར་ཨ 3 > - ༤ རར ༦༤༨ ༤` 
སའ ཤའྲལ་དེ 1 + | གའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའི་རོགསྲ་ཀྲ་བུ་འམ་རིགས་ 
པ་ལའོ ¡ ཆགེསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ © རཿ $ རུ་ཇུ་ ལར ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ 
` ོྱ ༢: ཁྲ་མ ར་ར ཐའ ཐར བབ་ ི ཀྲི་བོུདཾ་ཀྱི་སཿ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོ་ད་ཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་སྨེམས་ 
ག་རྱའད་བ་ླ་བ་་་དག་བརྡས་ས། ས་ལུག དེིི་ིརམད་ །ཟེད་པའི་བབཏོན་ དག་གི 
ཅེས་ཁ་ཁྱ་ལེ་དྱསི་གས་ས་། །རེ་ལ་སྲད་པ་ཏོདེ་ རབ་ཀི་པ་རལོད་ཏུ་ཤནད་པ་སྟེ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏཱ་མིནད་པ་གང་ཨོན་པ་དེ་ལ་ནི་ ཀ སེད་པ་ཏགྱཅེས་པ་པ་འགྲ་ཚིའ 
དག་ནི འི་ལོ ས་་ཡར་སིད་ན་ ། ཚུག་པ་འགྲོཚ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡདོེས་སྐནད་ཏེ་ གྲེའུ ཀཡོགསས། 


ཁགཟུགས་བརན་ས་སྙེནད ༩ དེ་ཀཉོཿ སྭ་ལུནོད་ཏེ་ ། ཀེ་འུཤི་ཀ་དེ་ལཱར་ ནོད་པའི་རིགས་ཀྲ་བ་འམ་རིག་ས་ཀྲི་བམ་ 
ཏེ ཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཉོ་མུ་པའེ་དགྲ་བརྡ་བསེས་ བས 


༢༤༢༨ 


ཟེ ཀི་བྲ་ཁེད་ཀིས ཕོནད་པ་གེ་མོས་ཤོག་་། 
དྦ རར ༤༽༽- | 
རཾ ཡ་ནི ། ལེནད་པ་ཏུག་ཅེས་བུ་བ་འམྲ་མྟ་ཏུགཅེསྲ་བ་བ་ ་ 


ཏེ་ ། ཤེའུ པ་འ 


ད་བའི་རིགས་ཀི་བུ་འ་ རིགསྭ་ཀྱི་བ་མོ་དེ་དག 


ཿ 


ཡིད་་ཏག་པ་འཁྱ་ས་ཏག་པ་ལཱ་གལ་ཡོདཅེས་སུནད་ཏེ་ ནུ | ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེལཱར་སྟོནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དགནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་འལོ་དྭཏྲ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བ རྟན་མྱི་ 
ཌུ གཞྲེས་ཤིག་གཞན་ཡང་རིགས་པ་ག་དང་རིགས་ཀྱིབུ་མོདེ་དག་ ། བརྡ་དབ་སེམས་དབའི་ཟེག་པ་བའེ་རིགསཀ་བུ་དངརགས་ཀོ་བུ་མེ་དི་དག་ལ་ ། གས་ལ 
༡༣༣ ནོད་ཏེ་ ུར་རིགས་ཀུ་བུ་ཌེདོ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་འཁད་ཏཱ་ནད་པ་སྣམས་ཤིག་ ༈ སྐཱ་བྱ་ལོ་ཏག་ཅེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་པརརེས་སུམ་ལཱ་ཤིག་ ། དེཿའི་ཝོར་ཞེན་ 


. 


༣ 


_] ཤེ་བ་ནོ་རང་བཞི རས་སིངོ་ཧེ་ ། སྐུ་བའོ་རང་བཞིན་ག ང་ཤོའེ་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ་ ། དངོས་རྤོ་པིད་པ་གར་ ཡནེ་བ་དེ་ན་ ས་རབ་ཀི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཝི་ནད་པ་སྭེ་ ། ཤེས 
རགྱལ་པཡོད་ངོགས་རབནམི་ ། དངོས་རོ་ཡེད་པ་གང་ ཨོའེ་བདྲ་ནེ ཏོ་ཚིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེ 


དླདནདཾེཉེྩ}ྩྲད ད་པ ལཱ་ནི་ི ། སེ་བ ˆ རྟགཅེས་བ་བ་འམྦ་སི་ཏུགཅེས་ཁ་བྱསཾ་དྷཾསིགས་སོ་། ། དེ་ལ་སྩེ་བ་ཏིདྲ་ཀངྱ་སེདན་ ། རྟག་པ་འམྱ་སཾ་ཏེག་པ་ 
འ་ཞོདཏི་། རིས ྦཀ ཏཙཏཞཙ༄ཉེྩོ༅ོ༨ངྩོྩྩ|›† ་ 
ད ཀྭའུ་ཤ་ཀ་གཞ ན་ཡར་རགས་ཀྱེ་བུ་དངུ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ ། ཤངུབ་སམས་དཔའ་ཐག་པ་པའ་རགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤིས་རབ་ཀེ་ཕུ་རོལ་དྱཏཱ་ཕོནད་པ་འདི་ཉར་ 
ཏ 


ཞ་ ༈ རྒ་ཤཾནོ་རེང་བཞིན། 


གསྱ་ཀྱ་བྲ་འེདྱ་ཀིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕི་ནད་པ་སེམོས་ཤོག་ ། ་ རྒ ི་ཨོཾ་ཏྟ་གཅེསྭ་བ་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ད དཅའི་ཕིར་ེ 


ནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཚ་སེནད་ཏོ་། །ཤེའུ་ཤི་ཀུ་གཞན་ཡང་རིགས་ ས་ཀི་ང་རགས་ིབ་མོ་ིག་བབཆུབམེ་ཡས་དཔའི ཐེགཔ་པའི་རིགསྐ་ཀྲི་བ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ཤེས་ ” 
་་ར་་་ ཀ་བ ཁདཱ་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྱ་ཏ་ཙནད་པ་སྟྲེ་མེས་ཤོག་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཕ་མོལ་དཏུ་ཧིནད་པྱ་མི་ཏཱགཅེས་བ་བར་ཡང་ ་ 
ྨའ ཐམ རཾ ཾི སུམ་ ག་ དའ པ་གང ཞེ་ན་ ། ཚུལ་ཁིམས ཀེ་ཕ་ ལོལ་དྭཱ་ཕོ་ནད་པ་ནི་འང་བཞིནྲ་ཧིས་ ་ེངོཚྟེ་ ། ཨུལ་ཁོམས་ ཀེ ཀི་ཕ་འོལ་དྭ་ཏཱ་ཕཱཾནད་པའི་རང་ བཞིན་གང་ཡན་བ་ང་ནི་ ། 


 ་༤འ ༥ ༥༦༥ ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོའ ལོལདྱཏུ་ཧིན་ཁ་ ་གང་ རབོས་ ` ཚུལ་ཁྲམས་ ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭཏཱ་ཕིནད་ པ་ཏག་ཅེས་ཤ་བ་འམ་ 


ྫ སྭ་ཁི་མ་ལོལ་དྭཱ་ཏཱ་ཡནད་པ་ཉོད་ཀང་ཆད་ན་ །ག་པ་འམ་ ཅོ་རྟག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟནོད་ཏེ་ ། ཤེའྭ་ཤི་ཀ་ 
་༈ བཅ ྲག རར ་ཨ་ང་རིགས་ ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀ ་ཀེ་བུ་མོ་ 
_ ༢ དེ་དག་བརྡ་རུབ་སྐམུ་སུ་དབ། དཔའ་ཟག་པ་པའི ཨིས་ི ད་པ་འདི་ལུར་སུནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཤད་ཧཱཾས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་ 
ཐེ ུཿནེད་པ་གྒེམེས་ཤིག་ ། བཟེད་ དོ ་ ་དག་བར་རེས་སུ་མ་ལཱ་ཤོག་ ་། ནཿ སས ་ ན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རེལོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་ནི་རང་བཞིན་ ་ 


ཤུ ཉདྱ་ཀརྱ་སུད་ན་ འམྱ་རཱ༽ རེ་ུར་སེནོད་པའིརོགས་ཚོལའ་འ་ར །དེ་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ད་ ཟ་ནད་པ་ 
_ £ བཏརནྱཾཧོཾ་སཱནོད་ཏེ་། །ཀེའུ འའ ༢ ཤེ 2 

_ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོ གག _ སྭ་ས་དང་རགས་གོ་ཨ་དེ་དག་བརྦརབ་སེམས་དབའི་ གིས ད་པ གཟ ྦ 

_ ཧི་ཏཀཅེས་གུ་བར་ཡང་དགུ་བརྡ་རེས་སུམ་ལུཤོག་ །དེཅིད་འིར་ཞི་ཞ་ ། བྱས སབས ་བད་ཙིདད་ ས་རྲེམས་ཤིག་ ། བཅོ་ཁྲགསྲ་ཀ་པརཡདྱུ་རདད་པ་ 

_ དྲ་པ་དནོ་དངོས རན ིྷྣའ རིར ་མ་ བསྔོན་འགུསཀེ་ཕཱ་རོལ་དྭཏཱ་ཉོནད་པ་འི་རང་བཞིན་ 


འ་ལཁོལ་དུ་ོནད་བའི་རང་བཞིན་གར་ཡོན་ག་དེན་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའོ་ ། དངྡོས་ཝ་ དི ༩ 
ཧིས ཅ༽ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཨཞ ་བ་དེན་ཤེ ¬ རཾ 
བ་དེ་ལ་ནི་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྱཏུ་ཉིནད་བ་ཏགཅེས་ཤ་པ་འམ་སྟོ་དགྱེསེས་ ། བང་ས་ས་དན་ཤས་འབྲ་ཀི་ཁུ་རོལ་དྲྲ་སིནད་པ་སེ་ ། ། 
ག་ལྭ་ དེཅས་སྟེནོད་ཏེ་ ། གླ ཏགཅས་ག་བ་འམ་ཤྭ་ཏགཅེས་ཐུ་བྱ་སྟོ་དྲ་རོགས་ས།། ཧཱི ། 


འབྱ་ཀི་ལ་རལད་ཏུ་ཙོ་ནད་པའི་གཟུགས། 


ཀར: མ་པ 2་་་ས རུབ་ཀ་ཕཱ་རལདྭཏུ་ཙོ་ནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། བ་ོན་འྲ་གས་ཀཾ་ 
༨༨༥་དྭུ་ཕུནང འཆར ཀཀ ཤུ སྟནཱ་འགྲཧེ་ 
 ་ ་ོ ལལོ་དཏྱཱ་ཙིནད་པ ིད་ཀྱ་མདན་ ། ཏག་པ་འམྲ་པོ་ཏག་པ་ལཱག་ཡ་དོ་ས་ 


༢༣ ཆེ (4 2: 3 ཊེ བའ ༼ ར་ཅན ༤ -⁄-- | |{ྣླས ༡༠ སས 
* རེ - བཀ སྦ 


 སྟེནད་ཏེ་ ། ཀེུགཀ་ད་ལཱརྷ་སདད་པའ གུས་ཀྭ་བུ་ཁམ་རིགས་༡ིཁྱུག་དེ་དགནིཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལལོ་དུ་ཛོནད་པའི་གཟུགས་བརན ི་སྟེནོད་ཏོ་། །ཀྱེའྭ་ཤཾ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀི་བུ་དང་ ། 
ྦ ཨམ་ད་དགུ་བངྦ་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགསྐ་ཨུ་དངའགས་ཀྱ་བ་མེ་ད་དག་ལ་ཤེསརབ་ཀྱི་ལ་ལའདཏྭ་ད་པ་འརྣསདོད་ཏེ་ ། ནུའ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་ཤཱདྲ་ཏཾས་ཤཾས་ 
རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་ མས་ཤག་ ། བསམ་གཏན་ྱ་ཕ་རོལདྱཱཏཱ་ཛིནད་པྱ་སཾ་ཏུག་ཅེས་བུ་བའ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྐུ་མ་ལྟ་ཤོག་ ། དཙའོ་ཛོའ་ཞེན་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ལོལདྭ་ཏུ་ 
ཅིནད་པ་ན་རབབཅས་ཆུངག། ། བསལ་གཏན་ གི་ཕ་རེལ་ཏྲུ་ཕིནད་པའ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དན་དངོས་ ཕྩོ་རྱད་པའོ་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ནི་ཤེས་ 
རབ་ཤ་པ་རཡོདྭ་ནད་པུ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ ཡད་ཏུ་ཚིནད་པ་གང་ོག་བ་དེ་ལ་ན་ ། ཟསམ་གཏན་གྱི་ ལ་འོཡདྱཏྱ་ཙིནད་བ་ཏུ་གཅེས་བ་བ་འམྱའི་ཏུག་ཅེས་ཁུ་བ་ 
ཨི་དགིགས་ལོ་། །དེ་ལ་བསམ་གཏན་གིལ་རལོད་ཏུ་ཚནད་པ་ཉོད་ཀང་སེདན་ ། ཆུག་པ་འཕྲ་ཧོ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་ནད་ཏེ ] གེའུ་ཤཱིཀདེ་ལུར་སྟེནོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
འ ཧི ཤེས་རབ་ཤ་ཕ་ལཁོདཏཱ་ཙནད་པའོ་གཟུགས་བརན་ྱི་སནད་ཏོ་ བི ཟོལ ཀྭའུ་ཤཾ ¡| གཞན ཡང་འགའ་ཤ་བུ་ཏད་གས་ཀྱི་བྲུ་མོ དེ་དགྲ་བརྡ་ནུ་བ སསགུས་དངང་ 
ཕེག་པའ་བའི་རགསྭ་ཀྲ་བུ་དངརིགསྐ་ཀྱ་བུམ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རཡདཏྱ་ཡནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཆུར་རགས་ཀྱི་བྱ་འདྱ་ཀེས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོདཏྱཱ་ཕིནད་པ་སྤེམོས་ཤོག་ 


༡ ལ་ཡེ་དེས་སཱནོད་ཏེ་ ། 


;ང་ 


ལ་ནི ། ཤེས་འབྲ་ཀྱ་བ་ལོལདྲ་ཏྲུ་ིནད་པ་ཏགཅེས 
ཀེའུཤཀ་དེ་ལཱར་སྟནོད་པའི་ 


༤ 


།རས་དར་བ ས་ཅི་བ་འལོདཏུ་ཡིནད་པྲསོ་ཏུགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་ལྷཤིག་ ། ཅའ 


¡ ཧགཞུན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱཾ་བུ་མོ་དེ་དག་ 
ཏདཏི་ ། ཚུའ་རིགས་ཀི་ུ་འདོ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀི་་རུཡདཏུ་ཧིནད་མ་ཧྕེ་མས་ཤིག་ ། 


| 
| 
| 
| 


མ་ཉིད་ནིརང་བཞིནྲ་གིས་སྣང་སྟེ་ 
འེལ་དཏྱུ་ཉིནད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ལ་ན་ 


བྷཱསཱུ་ ནང་སྭུང་པཱ་ཉདྱེ་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དེན་དངན་ལོ༔ 'པའོ་ 


། ནང་སྙེངོ་པ་ཏིདེ་རྟ 


རགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ར་ ཀྲ 


གཅེས་བ་བ་འམྲ་མི་ཏག་ཅེསྱ་བ་ྱ་ཐོ་རྩཾ་སིགས་སོ་། །དེ་ལ་ནང 


ས་འ ཞིན་ིས་གངོསེ་ ། ཤེས་ , 
དདཔ་སེ་ ། ཤསབ གས 


དྭཏྲུ་ཙིནད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ 
[ རག་ཁུ་འམྱ་སྐཱུ་ཏག་བ་ལ་ག་་ 
ཉན་ཧྱཾ་སྙེ་ནོད་ཏྟོ ། ` །ཀཁུ་ 


༦`༽ 


ཐཱ ཉྱི་བུ་ཡེ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཉོལ་རོལ་འ་འནར་པ་འད།་ 
སེིྲིྲིྲེ3ཉྲཉྲེིེིེིི ལུར 


༨ ༢༤ 


༥༠8 


| ཨཿ་སེརྭ་སྙོདདཏ་ཀོ། གེཤུ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་སྙནད་པའི་རོགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀུ་བ་མོ་དེ་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརཏནྱཧོ་སྙནོད་ཏེ་།། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
རུངརིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ད་དག་ ། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀི་བུ་དངརིགས་ཀྱི་ུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏཱ་ཕིནད་པ་འདེ་ལྟར་སྟ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྲ་ཏིས་ཤེས་རབ་ ༣ 
ཧཱིཾ་འཡེན་ཏུ་ཙནད་པ་སྡེམས་ཤིག་ ། ཚོ་སྭང་པ་ཏིདྱ་སཱི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མུ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཿའི་ཡིར་ཞེན་ ། ཚོ་སྟེངོ་པ་ཏོདནི་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟེངོ་སྟེ་ ། ཤྭི་སྣངོཔ་ཏོད་ 
ཤྱི་རུང་བཞིན་གང་ཡན་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་ཉེད་པའོ་། དངོ ས་ལྱོ་སེད་པ་གང་ཡིའེ་བ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏྲ་ཕིནད་པ་ སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཡོནད་པ་གར་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་ 
གྲག་པ བོགསས། །དོ་ལྔ་བི་སོ་བ་ཉིད་ ཀང་པདན་། ཉག་པ་ཁགྲ་བི་ཏགཔ་ལཱ་ག་ ལ་ལདཅེས་སུནོད་ཏེ་ ། 

;- 


ྦ འགས ིབུ་འམ་རིགས་བུ་མདེདགྲ་ནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལལ་དཏུ་རནད་པའི་གཟུགས་བརནྱཾ་སཱནད་ཏེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀོ་བ་དང་རིགས་ 
། ། བུ་པ་འགས་ཤྱིག་དང་ཀླིག་ི་བུ་མདེ་དུག་ཁ་། ཤས་རབ་ཉི་ཕ་འོལ་དཏྲུ་ཡནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ཟ་འ ཚུར་རེགས་ཀྱི་བུ་ཌཱེད་ཀྱིས་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ 
 ཕ་ལོལ་དྭཏྲཱ་ིད་པ་གམས་ཤིག་ ། ཆོ་ནང་སྟེང་བ་ཉོདྱསི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཡར་དག་བརྡརེས་སུ་ཨ་ལྟ་ཤོག་ ་།་ དེོའྲི་སིར་ཞེན་ ། ཐོ་ནེང་སྟེརཔ་ཉདནི་རངབཞིནྲ་ཧོས་སྙེང་སྟེ་ ། 


ི+ །།།  ངྐངྐྐ575<7=+ 
༅ོནད་པ་འདི་ལྟར་སྟུནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྱ་ཀཱས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྱུཔིནད་པ་སྦྲེམས་ཤིག་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་སཱི་ཏགཡེསྭ་བ་བར་ཡང་དྲག་པརྡ་རེས་སྲུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དཅོའི་ཕྱོར་ཞེ་ 
ཆེན་པོ་སུང་པ་ཉོདན་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟེང་སྣུ་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཏོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དངས་ཕྲོ་མེད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེན་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏུ་པོནད་པ་སྟེ་ ། 


ཿ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཕི་ནད་པ་གང་ཡོན་བ་ ༥ཡ་ན་ ། ཆེན་པོ་སངོ་པ་ཉིདྷ་ཏ་གཅེས་ཐ་བ་འམྱ་སིི་ཏགཅེས་བ་བྱ་མོ་ _ རྷ་སིགས་ས་། །དེ་ལ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ ཀུར་མྱེད་ན་ 
རྟག་པ་འམྲུ་པཾ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡེདཅེས་སྟནོད་ཏེ་ ། གྲེའུ་ཤི་ེ་དེ་ལྟར་སྟེནད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ མོད་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དྲུང་ཧིནད་པའི་གཟུགས་ 
ཀ་གཞན་ཡང་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བྲ་མེ་དེ་དྲག་ཐར་རུ༔ མས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ 
` ”་ ། ཚུར་རགེས་ཀྱི་བུ་ཌཱད་ཀླེས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧྱནད་པ་སྦྲེམོས་ཤིག་ ཏཱ དོན་དམ་ལ་་ སེངོ་པ་ཉིདྱ་སཾ་ཏཱགཅེས་བ་བར་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། 

དེཙཾའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དནོ་དམ་པ་སྟང་པ་ཉོདེ་ནི་རང་བཞོནེ་གྱིས་སྟོང་སྟེ་ ། དན་དམ་པ་ཧང་ཕ་དྷ་ཀིརང་བཞིན་གངཡེ་བར། 


ནི་དངས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། དངེས་མྱོ་སེད་པ་གང་ཨནེ་བ་དེ་ན་གེས་ 


དཔའི་ དད་པ ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས ས་ལ་ལ ལ་ ། ཤེས་རབ ་ི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ འདི་ དི་ལྐུར་སྣེནོད་ཏེ དོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས ་ཏི་བ༼ཌདྲཾ་ཀི ཀིས་ཤེས་ཿ འབ བཀ ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ 'སྒེམོས་ཤེ ྒྲ་,ཕ་ 
ཌུདུས་ཨྭ་བས་སེང་བ་ཏཾདྱཾ་ཏུགཅེས་བུ་བར་ཡང་དག་པར་ ་རེས་སུ་མ་ལུ་ཤོག་ ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། འདུས་མ་ཤས་སྟེང་བ་ོདནི་རང་བཞིན་གིས་སྟང་སྟེ་ ། འདུས་ཨུ་བས་གུངཔ་ 
' ཉིད་རྐྱི་རང་བཞིན་གང་ ་ནེ་བ་དེནི་དངོས 'པྱོ་སད་པའོ་ ། དངོས བྱོ་སིད་པ་ .ོ ཨན བ་དེ་ནིཤེས རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ ལྦ ཨནེ་བ་རེ་ལ་ནི་ ། འདུས་མ་ 

༤ རསྐ་ནྭེངོ་པ ་ཏིདེ་རྟ་གཅེས་༔ ཤོ །འམྱ་སྟི་ཏགཅེས རའ མྱི་ངརྱཾགས་སེ། །དེ་ལ་འདུས་མྲ་བས སྟེངོཔ་ཾརེ ར༅་ ང་མེད་ན་ ། རྟག་པ་འམ ཅོཏག་བྱ་ལྭ་ག་ལ་ཡཿེས་ 
ཧྙེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ལུར་སེནོད་པའི་རིགས་ཀྲིབ ལམ་རོགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགན་ ། ཤེས་རབ་ཤ་ཕ་མཐོད་ །ཱུ་ཡཾནད་པའི་གཟུགས་བཉན་ཡི་སྟེནད་ཏེ། །ཀྱེའུཤི 
ཀྲ ༣་ི༢༣་ ་ཡང་རིགས་ཀྱི་ ་ཀྱ་བུ། ་བུ་དང་རིགས ཀྱ་བུ་མ་ད་དག་ཐར་རུབ་སམས་ དཔའི ཐེག ་པ་ པའི་རགས ་ཀྱི་བུ་དང་རིགས ཀི་བྲུ་མོ་དེ་དག་ ལཤེས་༢ འབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕནེད་པ་ འར ལྟར་སྙེནཿ ད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས 
ཉེ་བུ།ེདྱ་ཏིས་ཤྲེས ་འབ ྱོ་ཕ ་རོལད་ཏུ་ཟེནད་པ ་སྒོམས་ཤཾག་ དེ་འང 'སྙེང་ རལ་ པ་ཉདྱེརྭཾ་ མོ་ཏག་ཅེས། ་ཐ་བར་ཡརང 'དུག། པརྡ་རེསྲ་སུ་ ་ས་ཨ་ ལཱཤཾག་ ། དེའི 'ལེར་ ལེ ། མཐའ་ཡལས་ 


ནན | མཐའ་ལས་འདས་པ་གྷང་ར་ཏོད་ྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེནི་དངོས་ཕྱོ་ཉེད་པའོ་ ། དངས་ཕྱ་སད་པ་གང་ཡནེ་བདེནིཤས་རབ་ཀིཕ་རཡོད་ 


ཤཿ པབ ཟདད་པ་གང་ ཡནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ། མཐའ་ལས ་འདས་བ་སྙེད་པ་ ཉིདྷ་ཏགཅེསྭ་བ་བ་འྱམི་ཏགཅེས ཀྱ་ཐུ་རྱི་དུཚིགས་སེ7 །དེ་ལ་ ཱ 

[ཀྱང་ཨྱེ་དན་ ། རྟག་པ་འཕྱ་སི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙེནོད་ ད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཊི་ཀ་དེ་ལཱར་སྙེནད་པའི་རོགས་ཀྱོ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ ། ཤེས་ར་བྱ་ཀི་ 
ཕཱ་རོལོདྭཏྲ་ཛིནད་པའི་གཟུ་ ས་བརྟན་རྱི་སྟེན སི་སྟེནད་ཏོ་] གེའུ ་གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འ ད་བ་ས ས་མན ་དཔའི་ འི་ཐེག་པ་པའི་རོགས་ ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་འ ཡ་ 

ོྦ ཤེས ་འབ ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ད་ཏུ་ཛཾནད་པ ་འདེ་ལྟར་སྟེན་ རྔ !/ ཚུར་རིགས་ཊ ཀི་བུཟད་ཏིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཝ་ཁོལོ་དཏུ་ཕྱིནད་ / ཐོའི པ་སྒེམཾསཾག་ ། ཐེག་མ་ དང་བ ཨཾད་པ་ལྟ་ 'སྙེངོ་པ་ ཏདྱལི ྦ 
 རྟུ་གཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྐུ་མ་ལྟ་གག་། ་རེཿའྲི་ོན་ཞེན་ ། ཐོགམ་དང་ཐམ་སྱེད་པ་སྟེངཔ་ཉིདེ་ནི་ རང་བཞིན་ཆིས་སྟེངོ་སྟེ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟེང་པ་ 
༼དྲ་ཀི་རང་གཞིན་གཏུ་ཡིན་བདེན་དངོས་བྲོ་ེད་པའོ་། །དངོ་པྱོ་ཡིད་བུ་གང་ཡོན་བའནཤུས་རབ་ཧི་བ་འལདཏྲ་ཕིནད་བ་སེ་ ༡ ཤེས་རུབ་ཉི་ཕ་ལེལོདཏྲ་ཡནད་པ་གངུ་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། ཟོག་ རཿ 
མ་དང་ཐ་མ་རྱད་པ་སྙཾང་ཿ ང་པ་ཉཾདྷ་ཏཾ་གཅེསྭ་བ་བ་ ་ཏ་གཟེ་སླྱ་བུ་བྱུ་རི་དུ་གྲུས་ཁ །དེ་ལ་ ཟེག་ཨ ་དུང་ཐ་ཨྭཱ་ཧིད་པ་ཧཱངོ་པ ་ཏདེ་ཀྱངྱ་སཾད་ན་ [ [ཆ་པ འམྱ་སཱི་ཏཱག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་ | 
ཧན བྲ སས ་་ རཉ་རུབ་ཏི་ཕཱ་ལོཡདྲ་ནད་པའི་གཟུགས་བརྟནར ེ་ནད་ཏ་ དྲ ་ 'གཞན་ཡང་རིགས་ 


ཏྲ 
རྩ 


 ཤྱེ་བ་དང་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མེ་ད་དག་བརྒ་རུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྐུ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཆིནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདོ་ཀྱིས་ཤེས་ 
རབྲ་ཀིབ་འོལད་ རཿ ། དར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉོདྲ་སྷི་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ལཤག་ ། དེཿའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉོཾདེནི་རང་བཞིན་གིས་ 
_ ཏེང་སྭུ་ ། དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྟང་པུ་ཉིད་ཏེ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བདེན་དངས་ཕྱོསད་པལོ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེནིཤེས་རབ ་ེ་ཝ་ལོལདཏྭ་ཕོནེད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཁོད་ཏུ་ཧྱད་པ་ 
གང་ཡིན་བདེ་ལ་ནི་ །དེར་བ་ཡེད་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ཏུག། ཅེས་ཁུ་བ་འམྩ་སྐི་ཏགཅེསྭ་བ་བྱ་སི་དེགས་ས་།། ། དེ་ལ་དན་བམུད་པ་སྣེར་པ་ཏོདྲ་ཀརྒྱ་སེད་ན་ ། རུག་པ་འམ་ 
ཅཱ་ཏིག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡེདཙེས་སུནོད་ཏེ་ ། གྭའུཤི་ཀ་དེ་ ལཱར་སྙནོད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ཞིག ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཡིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཚོ་སྙེནད་ཏེ་། 

་ྲྭ།ཀ་གཞུན་ཡང་རགས་ྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགྲ་བ་ཇུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏུ་ཧཱཾནད་པ་འདོ་ལྟར་སྙནོད་ཏེ་ ། 
ཙུརརགསྦ་ཀི་བུ་ཁེད་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཝ་མལོད་ཅུ་ཤིནད་པ་སྲོམས་ཤིག་ ། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉོདྱེསི་ཏགཙིསྦ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་ས་ལཱཤག ། དེཿའྲ་ཕོར་ཞེན་ ། རང་བཞིན་སྟོང་ 
ྦ པ་ཉིནེ་ནི་རང་བཞོནྲ་གྲིས་སྟེང་སྟེ་ ། རང་བཞན་སྟོང་པ་ཏོདྲེ་ཀྱི་རར་བཞིན་གར་ཡནེ་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པ་གང་ཡོན་བ་དནཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཕིནད་པ་སྟེ་ [ 


 ་ 
ཀི 
-' 


༩ ྲ ། ཱ ཡོ ལ་རོལ ༡ ༢གང་ཡིན་པརེ་ལཞི་ | ༢ ོ་་བདཏད་ བ་འ འམྱ་མི་ཏགཅེས་བ་བྱ་སི་རྱསིགས་སེ་། ། 
ངེ རྟ ཏགས་འབྱལ་ཏག་ ཅེས་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྙེནད་པའི་རགསྤ་ཀྱ་བུ་ཁམ་ནིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ -། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོདཏུ་ཧྱཾ 
་ ཀེའུཊི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས ་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཐང་ ་ ༢༢ འི་ཐེག་པ་པའི་རིགས ཨྱིཐུ་དང་རིགས་ ཀིབ ་ད་དག་ ལཤེས་རབ་ཀི་ 
12 ྲིད ༤  སྒེམཾས་ཤིག' ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངོ་ སུགས སཿ 
ཏྲི ་ ལྷོ འགོས་ལོ _༧སྟེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྙུང་པ་ཉིདྱ་ཀོ་རེང་བཞིན་གང་ཡིན་ 
་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


དེལ་རང་བཞིན་སྙང་པ་ཏིད་ུངམྱེད་ན་ ཀྐ 
ཏ་ཧིནད་པའི་གཟུགས་བརྐནྱསོ་སྟེནད་ཏོ་ །། 
ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཚནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ་ ། 
༽བྱ་བུར་ ར་ཨུང་དུག པརྡ་རེསྲ་སྔ་མ་ ཅག ། ཧའི་ཕོར་ 
འེ ལཅདུ་པའ ོ་ ་ ་ 


ཡདྷཧྲནད་པ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོདཏཱ་འནད་པ་གུང་ཞོིན་ཐ་ད་ལནི་ ། ཆོསོ་ཐུམ་སུཅད་སྟེང་པ་ཉོད 
་་ཏུངོང་ དྲུ་ཏངྱ་ཧེད་ན་ ། ཆུག་གླུ་ 7 སྤུ་ག་ལ་ ས་འ དཏེ་ ། གེའ་ཤི་གཿ སས སརབ་ཀི་ཕའོད 
པའི་གཟུགས་བརྟན་ཧོ་སྟནོད་ཏོ་། །གེའ ངརིགསྭ་ཀྱིབུ་མ་དིདགྲ་བརྒདུབ་སེ འའ ལའགུ་ད་ ལ་ཤེས་ 


ྦ 


¥ 


; འབ ®. 


ླ་ རབ་ཀྱ་ཕ་ཁོལ་དྭཏཱ་སིནད་པ་འདི་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ ། ཚུར་རིགས་ཀྱེ་བུ་ཌེད་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཧྲོནད་པ་སྒེམས་ཤིག་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟེང་པ་ཉིདྩེསིཏཾགཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་ལྟ་ ' 
_ ཤིག་ ། དེ་ཅིའི་ཚོར་ཞེ་ནུ་ ། རབགེསཚན་ཏོདེ་སེང་བ་ཉིད་ནི་རང་བཞིནེ་གྱིས་སྙེང་སྟ་ ། རང་གི་མཚན་ཉོད་སྟེང་པ་ཉདཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་བལོ་ ། དངོས་པྱེ་མེད་པ་གར་ ༦ 

་ ནེ་བ་དེནཾཤེས་རབ་ཀི། །རེལདྭཏུ་ཉོནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕོནད་པ་གང་ཨོན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། རང་གི་མཚན་ཏོདེ་སྟཾངོ་པ་ཉིདེ་ཏྟགཅེས་བ་བ་འམྭ་སྟཾ་ཏགཉེས་བ་བྱ་མ་རྱ་སིགས་ས། ༦ 

 ་དེལ་རང་གི་མཆན་ཉིདེ་ནང་པ་ཉིད་ཀུངྱསཾད་ན་ ། ཏག་པ་ འགྲ་པཱ་ཏག་པ་ལུ་ག་ལུ་ཡདོཅེས་ཧནོད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤིག་ དེ་ཉུར་སྟོནད་པའི་རོགས་ཀླི་བུ་མ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ 
ཧིཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཙིནད་པའི་གཟུགས་བརྟནྱ་མྷ་ཧོ། ནད་ཏེ།། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རིག ༼གྭ་ཉིོུདདག་ཁང་ནུབ་གམས་དཔའ་་ཐེག་པ་པའི་ 


¡ རུགས་ཀིབུ་དང་རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་དདག་ལཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལོདཏྭ་ཕོནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ | ཤུརརིགསཏྱ་བེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཝིནད་པ་སྦྲེམས་ཤོག་ | མྱི་དགྱཾགས་པ། , 
ཧར་བ་ཏད་ལ་ཏཱགཡེས་བ་བར་ཡངདག་པརསསུ་ས་ལཤག་ ། དེར་ཊན་ ། ལེདཆིགས་པ་ཧང་བཏདིརར་བཞིནཆས་སོརགེ། སར གས་པ་ཧེང་ཏོད་ཉིར་མཞིན་གད་ ་ 


མིན་བ་དེནི་དངས་ཕྱོ་པད་པའོ་ ། དངེས་མྱོ་པད་པ་གང་ཡན་བ་དེནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རམདཏུ་ིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ེལདཏྱ་ཕིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། ཙྱཾ་རཾོགས་པ་སྟེངོ་བ་ 


& ¥ ༣ 
༣ 3 ༨ ༡7༦ ± རཿ ུ ངང 
དཱ ¿ ཆཚ༠ ( 
འུ ༩ རབ " 
† ##§ ༦ འའ; ༧ 
£ ཅོ རྩ & ༤ 
ཇཾ 


བྲ །ཌཾ ནས ་ པ་ཉིད་ཀུྱཾསདན་ ། རྟག་པ་འསྱྱ་སྭ་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུཧ་ཀ་ ! 
ཀཀ དག་ནི ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོདཏྲཱ་ཡིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན སྟེན སྟནད་ཏེ་ ། །ཀེའུ་ཤི ཀ།་གཞན་ ་ཨང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བང་ 
| ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཐེག་པ་ པའི་རིགས ་ཀི་བུ བུ་དང་རིགས་ ་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་ ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཧིནད་པ་ པ་འདི་ལུར་སྟོནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ ་ཀི་བུཤེད་ ཀེས་ཤེས་འ བ་ཀི་ ཡི ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་སྒེམས་ཤིག་ ། 
ུས་མ་ིད་་སེད་བ་ཏདྱིཏཱགས་བ་བར་ཡངདག་པ ་ ༽ རྡ་རེསྭ་སྐུ་ཨ་ལཱ་ཤིག་ ། ལ་ན | དངོས་ཁྱོ་རཾ ད་པ་སཱང་པ་ཉིདན་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟེངོ་སྟེ་ | དངོས་པོ 
° ེད་པ་སྟེངོ་བ་ཉིདྱ་ཀྱ་ པཾ འོན ' དངོས་ཕྱོ་སེ ད་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཏེ་ _ ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྣེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
་ ། དངུས་ཕྱ་མདཔ་སྟང་པཏད་ཏགཅེས་བ་བ་འསྱ་སྟིཏག ལོ | །དེ་ལ་དངོས་ཕྱོཧདཔ་སྟངོ་པ་ཉིད་ཀུངྱ་ལཾདན་ ། རྟག་པ་འཕྱ་སི་ཏག་པ་ལྟ་གལ་ 
ཧཱ ཅེས་སེནོད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤཱ དེ་ལ་འ མ་རིགས ོནི་དུག་འ་ 
ོ་ ཟུའི བ་འ ྦ 


:: 


` རྟནཡྱི་སྟེནོད་ཏེ་ | , །གེའུཤིཀ་གཞན་ཡང་ ་ 
་མེ་དེ་དག་ལ་ གིས སྟ ་། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུཌྲེད་ 


¥ 


ད་༦ 


༥༩ 
རར ༥ 
= ༥.3 
¡ 
ཇ ་ 
༈ 


, 


` ཅྱིསགིས་འབྲ་ི་བརོལདཏུ་ཅནོད་པ་སྣཁས་ཤིག་ ། ནག ྣ}/ནྣ་ དིྱི་ཧིར་ཞེན་ ། རོབོ་ཉོདེ་སེངོ་པ་ཉིདནི་འང་བཞིནྱ་གིས་སྟེང་སྟེ་ ། 
།ལནི་ ། རེབོ་ཉོདེ་སྙེང་པ་ཉིད་ཏགཅེས་བྲ་བ་འམ་ལེ་རྷརི༢ '༈ །གང་ཡཞེབ་དེ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྲཱ་ཙིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་གང་ཡེན་བ་ 
རོ ཅེས་བྲ་བ་འྱག་ཨི་དིགས་སོ།། །དེ་ལ་པབོཉོད་སྙང་པ་ཉིདྱ་ཀངྱསད་ན་ ། རག་པ་འཚྱ་རི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙེནད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤོ་ཀ་ད་ལར་སྙནོད 


! རར ༨ རཾ ༤༢ 
_ པའ་རགེསྱ་ཀིུ་ཁས་རགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ནཾ་ ། ཤེས་ར༼ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའ་རགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ ་ཱ 


 རམ་ཏདི་ེང་པ་ཉད་ི་རར་གཞནགབ་ོནབདེནིདང་མ་དལ་  དངས་ལ་ 


 བྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་སོ་སྟེནད་ཏེ་། ། གེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དུག་ 


༤ྲྱ༽ 


ཟུ་མལོདཏྲཱ་ཡནད་པཱ་སེམ་ས་ཤིག་ ། དངོས་ཕྲོ་ཤད་པའི་ངབོ་ཉོད་སྙང་བ་ཏིདྱརྟིཏགཅེས་བ་ཐར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཅའིཧོར་ཞེན་ 
ཀནནྱ།ྣགས།ས།ས།  ཉ}]ˆ]ྣ]ྣ།༽༽གླདླློོི་ 
` ཤྭྱོ་ལྟི་ལོབོ་དྱ་བོནད་ཐ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ལ་ན་ ། དངོས་པྱོ་སེད་ 


པའི་ང་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཏགཅེསྭ་བ་བ་འམྱ་སྟི་ཏགཅེསྦ་བ་བྱ་ཉོ་དཉིགས་ས་། 


5 སོི་དག་ལ་། ཤེསའབ་ཤི་ལ་རལད་ད་པ་འདི་ ཏཱར་ྭིནད་ཏ་ | ཚུརརིགས་ཀི་་བདོ་ཤིམཤསརབ་ཀི 


དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངོབོ་ཉདེ་སྟེངོ་པ་ཉཾདེ་ནི་རང་ 
༤༽ སི 


ང་བཞིནེ་གང་ཨན་བ་དེ་ན་དངེས་པྱོ་སད་པའ་ ། དངེས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་གེས་རབ་ཀྱི་ ལ་རེལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་ 


ཡ་དངས་ར་མར་རལ་འིརེལ་འརེ་ལེརོ་པ། 
།དེ་ཡ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་ཇེ་བོ་ཉོདི་སྟེངོ་པ 


ཅ་ི་ིོ་ང+|ིས་ "ཡ་ལ & ༨༢༧ པ་ ་"'"་ལ-༤ 2 7 ལ་ ས་པས་བ ༡ ་་མ་མ་སསས་པསསས་་ 2 ཌ པཔ ༢༩༠༧-༨༡-༧༡ ¿× ༡༡༩༤༡༢༠༠༡༡༢ཟར 
རིགསག། {འ་འ ི་ོ ཿ ལེ སེར 
$ ཕ་ར ;; “༤༢ བར 


ཇོ ་བ་འམྱ་སྙི་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟེནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤ་ཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའི་རོགས་ཀི་ཐུ་འམ་རིགས་ཀོ་བྱ་མོ་དེ་དགན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཁད་ཏྲ་ཅནད་པའི་ ་ོེ 
. འ གྲུནུགས་བརྟན་ཡི་སེོད་ཏོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དི་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རེལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ལུར་སྟེ་ོད་ཏེ་ ། ུར་རིགསྤ་ཀྱ་གྲུ་ཌད་ཉྲས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྲུ་སིནད་པ་སྒེམོས་ཤེག་ ། རུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམསྱ་སྟི་ཏག་ཅེསྲ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྐུ་མ་ལཱ་ 

ཕེ ཤག་ ། དཅོའི་ངོའ་ཞེ་ན་ ། དུན་བ་ ༡ཧུང་གཞུ་བུ་ ༽རྣམ་ས་ནོརེང་བཞིན་ཆྱིས་སྟངོ་སྟེ་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག ༼ རྷ་ནམསྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡན་བ་དེ་ན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའ། 
ངེ དངོས་བྱོ་སིད་པ་གུང་ཡོན་བདེནཤེས་རབ་ཀྱི་ ཅར _'ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལདྭ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ག ༧ ང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ན་ ། དན་བ་ཉཾ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་རག་ 
ཙེས་བུ་བ་འམྭ་སི་ཏགེསྭ་བ་བྱམི་དྒགས་སོ་ ། །དེ་ལ་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཉོདེ་ཀུརྱ་སདན་ ། རྟག་པ་འམྭ་སྐུ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྐུནོད་ཏེ་ ། ཀྐའུཤཾ་ཀ་དེ་ལྟར་སྟེནོད་ 
ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཨང་རེགས་ ཀྱ་བུ་དང་རཾགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་བྱང་ ད 


པའ་རགེས་ཀྱི་ཞུ རབྱ་ཀི་ཕཱ་རེལདྭ་ྲཱ་ཡིནད་པ་ལིགཟུགས་བརྟནྱ ་སྟདོད་ཏོ། ། 
ཆུབ་སེམས་དཔ་ འེག་པ་བུའིའགྲོས་ཀོ་ུདང་འིགས་ླ དེ་དག། དྲ རས་ད་འདདཔ་འདེ་ལྟར་སྟལཏ ཀི 


ཟར 


རར་སབ་ཁལ་འེ 
ཚུར་རེགས་ཀྱོ་བུ་3ེདེ་ཀྱེས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་རྱིན་ 


¡ 


ཟ་ འར པཔསཔསསྲས་ྲག 
4 སཔ པྱ ± ཡཾ; 


| 


ཤུ་མོ་ད་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཤེ་ _ གུ་དང་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


ི་ཕ་ལོལོད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་གཛོ་ཡེན་བ་དེ་ལ་ནྡི་མའྲལལ་སྱེ་ཀང་བྷ་ནམས་ཏག་ཅེསྭ་བ་བ་འམྱ་སཾཏག་ཅེས་ཐ་བྱ་ཡི་རྒྱཾསགས་སེཀ །དེ་ལ་ལྔུ་འཕྲུལ་གྱི་ཀྐར་པ་རྣམས་༡དེ་ཀྱང་སྱ་དན་ ། རྟག་ 
ཇི་བླཱིང ། ྭ ¦ྲ ངཱ 


རེ ུ ླ ཤྲ .ཀ ®» ‹ 


སྒེམས་ཤིག་ ། ཡང་དག་པར་སྣབ་བྲུ་དམས་མི་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་ལྷ་ཤིག་ ། དེཿྲི་ཧིར་ཞེན་ ། ཡང་དག་པར་སྣོང་བྲ་ནམས་ནི་རང་བཞིན་ྱིས་སྟེངོ་སྟེ་ ། ཡང་དག་པར་སྤཾངོ། 


བྷ་ནམས་ཀི་རང་བཞིན་གར་ཡིན་བདེན་དངོས་ཕོ་སིད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལལདཏ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཧིནད་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། ཡར་དག་ 
པར་སཱངོ་བྷ་ནམས་ཏུགཅེས་བ་བ་འམྲ་སི་ཏུགཅེས་བ་བྱ་མི་དྱཾགས་ས་། །དེ་ལ་ཡང་དག་ཕར་སྡོང་བྲ་ནམས་ཏོདྲ་ཀྱ་སཾད་ན་ ། རྟག་པ་འམྱ་མེ་ཏུག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅས་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཀེའུཤོ་ཀ་ 
དེ་ལཱར་སྟད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དག་ ཤི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏྲ་པནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་སོི་སེནད་ ཏོ་། །ཀའུཤི་ག་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་ 

¦ ¦ ཏྲཱ་ཕིནད་པ་འདེ་ལཱར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རེགས་ཀྱི་གུ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འོལདཏུ་ཕྱཾནད་པ་སྒེམས་ཤཾག་ ། ` རྫུའཕྲུལ་ཀྱི་རྐང་པ་རྣམསརྱཾརྟ་གཅེས་ཀླ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེ་ས་སུ་མ་ ` ལྟུཤོག་ ། དཅའོ་ཕོའ་ཞན་ ། རུ་འཕྲུལ་གེ་རྐང་པ་རྣམས་ 


ནི་རང་བཞིན་གྲིས་སྙེང་སྭེ ཟའ ཛུ་འཕྲུལ་སྷ་དང་པྷ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གར་ཡིན་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་ ། དངོས་པོ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤིནད་པ་སྣེ་ ། ཤེས་རབ་ 


/ ངང 


ཿྲ ཚོ 


` | བཀར ད་པའི་རིགས་ཁི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་དེ་དགུ་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲཏྭ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཧྱི་སྙེནོད་ 


གསྭ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དེ་དག །ངྒ་རུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རོགས ཀྱི་བུ་ཨོ མོ་དེ་དག། པྲ ་ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕོནད་པ་འདི་ དི་ལྟར་ 


རར ཉི སིག་ ། དབང་པྫོ་ནམསྦ་ི་ཏགཅེས་བ་བར་ཨང་དག་པརྡརེས་སུམ་ལ་ཤེ ཧ་ཤིག ། དངོའི་ཚོར་ཞིན་ ། དྲབུང་བྲོ་དོསུས་། 
༧ མ་ཧེ་ཅིས་ `: དབང་པྒོ་ནམས་ཀརུ། 7 ང་བཞིན་གངོ་ཡིནབ་དེན་དངས་བྱོ་སེད་པའོ་ ། དངེས་ཕྱོལ༼ ད་པ་གུར་ཡིག་བ་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཚེད་པ་སྟ་ ། 

ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ ± = དབེང་པྒོ་ནམས་རགཅེསྭ་བ་བ་ འམ་སཾ་ཏཾགཉེས ་ཧ་བྱཾ་ང ཆྱཾ་ངྱྱོགས་སོ་། དེ་ལཱ་དབང་པོ་ཏོདྱི་ཀུ ྱསདཱ་ན་ ། 
` ར ཅི་འ དཅེས་སྟནད་ཏེ་ 


ྲདགེྲེཾཾཾཾ་ བཏས ོ་ | 
ེལུཤ་ཀ་གཞན་ཡང་ གསཉི་ད་གསཀི་་བ ཅའ །།ལག་པ་པའི་ངག་ས་ཁིབ་དང་གས་ིགུསོདདུག་ལགས་རབ་ཉིཔ་རབདུ་སད་པ་འདི་ལྟར་སེོནད་ཏེ་ ། 
ཀྱིསགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་སྣེམ ྡེམས་ིག་ ཉི་ གཅེས་བ་བར་ ཡང་དག་པ ེ་ ཅུ ཞེན་ ྨ སྟེབོས་རྣམས་ནི་ 


/ 


རང་གཞིན་གིས་གབ་སེ་ ། སབསྣ་ནམས་ཀུ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དེནདངོས་མྱོ་སེདཔའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་གང་ཡིན་བ 


་དེནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྲུ་ཕིནད་པ་སྟེ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོ་དཏྭུ་རཱིནད་པ་ 


གང་ཡནབ་ད་ལ་ ། ཟུབསྣ་དམས་ཏགཅས་བ་བ་འམྲ་ཏགཅསབ་བཅོ་དགས་ས་་། །དེ་ལ་གུབས་ཏིད་གྱམདན་ ། ཆུག་པ་ཕྱ ་ཏག་པ་ལ་ག་ལ་ཡོདཆེས་གཞོད་ེ་ ། ཀའུཤིཀ་ 


རེ་ལུར་སྙནོད་པའི་རིགས་ཀ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དགཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དཏྲ་ིནེད་པའི་གཟུགས་བརན་ཚྱ་སྟནད་ཏེ། 


| ས་དཔའི་ ག་པཱ་པའི་རིགསྦ་ཀྱི་བ་དང་རིགས་ཀྱེ་བུ། ༼ མེ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་འདི་ 


།ཀྲའུཤིཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བྱུ་མོ་དེ་དག་བྡ་རབ་ 
ལྕར་ སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་ཤུ།ཁོད་ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལོད་ 


ནད་པ་སཱེམོསཤག་ ། བངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ན སས་སི་ཏུགཅེས་བུ་བར་ཡང་དགརརྡརེས་སྐུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཤང་རྲུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ནོ་རང་བཞིན་ 
` ཧེས་སྟེང་ཧྭ་ ། བངུཆུབ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམསྲ་ཉི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དངྩོས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། སཾེཾྭ རགྲུ་ དུབ་འི་ ། ཤས་རབྭ་ཀི་ཕ་རེལདྱང་ 
¦ 


ིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ༽ ཧརྦ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲ་ནམསྐ་ཏགཅེསྱ་བུ་བ་འམྱ ོ་རགཉས་བ་བྱ་མི་འྩིགས་སོ་། 
¡ གྭ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྭཧྭོད་ཏྷཾ་ ། གལིུཀ་དེ་ལར་སནད་པའོ 


།ལ་གང་རུ་བ་ཀི་ཡན་ལག་ཏིདྲ་ཀད་མདན་ ། རུག་པ་འཕྱ་མི་ཏག་ 


༣ 


འི་རིགསྱ་ཀེ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་དདག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱཧྭ་ཆིནོད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ྱྱོ་སྟེནད་ཏེ་།  །གཞུཤི་ཀ་ 


±##3 
± ཤྭ :༡༄་་ དཿ 
བཿ ླ་ : ཅེ 
* ཅི 552 $ ཆ་ = 


བཱ ུ སཿ ལཿ ཏཱ ྨ‹ ་ཱ དྭ - རི 
འ 3 ག་ལོ །ཟ ་ཀྱི་བུ་དཔ་ གསྦ་ཀྱི་བུ་མོ་ད་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྐ་ཏི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཾདྭཏྭ་ཕིནད་པ་འདེ་ལྟར་སྙེནོད་ཏེ་ བ 
རྱ རླུ་ས་ཐཌདོ་ཝིསམས་རབྲ་ཀིལ་རོལ་དུཏུཅནད་པ་སྤེམས་ཤིག་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཁྱ་སི་ཏགཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇྗས་སུ་མ་ལུཤག་ ། དེཅོའྲི་བིར་ཞེ་ན་ ། འཕགས་ 


$± | བའི ལམ་ཨན་ལག་རྱྱ་དད་པ་ནོ་རང་བཞིན་་ཧིས་སྟང་སྣེ་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་རད་པའ་རང་བཞིན་གང་ཨོན་བ་དེན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ལྱོ་སེད་པ་གར་ཡོན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀེ་ 
ཚི ཕ་ལོལདྭཏྲ་ཙིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཝ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕོན ༼ ངེ ད་ བྱ་མད་པ་ཏགཅེསྭ་བ་བ་འམྱ་སྟོ་ཏག་ཡསྦ་བ་བྱ་སི་དྷཾསག་ས་ ྣ 


_ ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྙནད་པའི་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ 
ག་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ | 


| རེ 
རབ 


` / 
± < 


༥ ད་ལོ གཟའ་ཤ་གབ་ ` བ་ཀ ཀི་ལ་ལོལོདཏྭཱ་ཧིནད་པ་ས 'སྭེ' ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཤིནད་པ་གང་ཡོན་ ཨཤེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ངཱ འཕགས་པའི འི་བདེན་བླ་ནམས་ཏུ ་ཏུགཅེསྭ་བ་བ བ་འམ་ཙཾ རྱ 


( | །དུ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཏོད་ཀརསདན་།རག་པ་འཨྱ་མྐི་ཏག་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སནོད་ཏེ་ གཞུཤིཀ་དེ་ལཱརསྟན ན་བའི་རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་ 


་དདག་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲཾ་སནད་པའི་གཟུགས་བར ནྷ་ཡི་སནད་ཏོ། །གྲེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགས ཀྱི་བུ 

“ དགྱ 'ལ་ཤེས་ རབྲ་ཉི་ཕ་འོལ་དྱར་ཡིན ད་པ་ འདི་ལཱར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌྱོད་ ཀྱིས་ཤེས།/  ་ བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ 'སྒམས་ཤོག་ རབརལ༥་ 

༢ ་ཨང་དག པར་རྔས་སུ་མ་ ལྟག སེ ཐཱ ། དེཧོའི་ ཐེར་ཞེན་ བསྐ 'གཏན་་ར་མས་ན་རང བི རོ ནྭ་གིས་ སྟོག ངོ་སཾ་ ། བསམ་གཏནནམས 'ཀི་རང་བཞིན་གང་ 
་ 


གཡོང ཿཔའེ་ ། ཉི ཕྱོསེད་པ་ ་གང་ ཞུ ས་འབ ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ་རོལདྭ་ཏུ་ཝོནད་པ་ ་གང་ ན་བ དེ་ལ་ནི་ དད བརསམ་ ་གཏནྲ་ནམས ་ཏཧག་ 


ཧོ ལཾ ཅེས་བུ་བ་འམྱ་པི་ཏགཅེསྦ་བ་བྱ་སི་འིགས་ས། །དེ་ལ་བསུམ་གཏན་ཏོནེ་ཀུརྱ་སེད་ན་ ། ཏག་པའགྲ་ལ་ཏགཔ་ལྟག་ལ་སདེས་སནད་ཏེ ། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྟེནད་པའ་རོགས་ཀི་ 
ྨ་ 


འག ལྱིནད་པའི་གཟུགས་བརྟནྱི་སྟེནད་ཏེ་། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་དུ་དང་རིགས་ཀྱོ་བུ་མེ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ི 


༠༡།།།ཐེག་པ་པ་རིགསྭ་ཀྲི་ 


ཇ་ བྷ་ནམསྦྱ་ལི་ཏ་གཙས་བཱ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་ལཱཤིག་ | དེཿའོ་ལོར་ཞེན་ 


„ྷཾ རཿ འ ལོ །དེ་ལ་ཚནྷ་མེད་པ་ཉིདེ་ཀངྱ་སེད་༼ 
མོ་དདག་ནཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྷཏྲ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བྟར་ 
ུནགེས་ཀིུམོ་དེདག་ལ་ཤེས་མབྱཀི་ཕམཁདཏུ་རིནཔ་འདི་ལྐརསྙནོདཏ །ཚྒུར་རིགས་ 
ཅེས་བ་བར་ཨང་དུག་པར་རྡས་སྲུ་ས ཙཱཤག་ ། དེཙའི་ཤོའེ་ཞེ་ན་ རྔ 


ཊུ གཟུགས་་སེད་པ་ 
(ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡེནེ་བ་ ནོདངོས་ཕྱོ་སད་པའོ་ དཾ རོ གང་ཡིན 


'༩( 


ཀྱུ་མོ་དེདག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་གཾནད་པ་ 
| ཚདྱ་སིད་པྷ་ནམས་ནི་རང་བ 
ཧྱིད་པའོ་ ] དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གུང་ཡནེ་བ་དེནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲ་ཡིནད་པ་སྟེ་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཤོན 

)ནྟ་ཏུག་པ་འམྱ་ཚཱཾ་ཏག་པུ་ལཱ་གཱ་ལ་ཡོདཿ 
 ཧརྱཾ་སྙེནད་ཏེ། །ཀྐེའུ་ཤཾ་ེ་གཞན་ 
བྱ་འིདྲ་ཁིས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདྭ་ཏུ་ིནད་པ 


རྣ 


འདི་ལྟར་སྙོནད་ཏེ་ ད ུར་རིགསྭ་ཀྲི་ག་ད་ཀིས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་རལོདཏྭ་ཝིནད་པ་སྒེམེས་ཤིག་ ། ཆཾདསྱད་ 
ཞིནྲ་གྱིས་སྟེང་སྟ་ | ཚད་སེད་པྨ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡན་བ་དེན་དངོས་པོ་ 
ད་པ་གང་ཡེན་བ་ དེ་ཡ་ནིཚདྱ་སེད་པྷ་ནམས་ཏགཅསྭ་བ་བ་འམྱ་སྟོ་ཏག་ཅེས་ 
༣༦ ༽ ༽ ༤༨ ༨ .༤༽ རྩོ 

རེབ _༼ཨགག་དེ་ལུར་སྟནད་བའི་དོགས་ཀྱི་བ་ཁམ་རིགས་ཁྲི་བུ་ 
ཡང་རགས་ཀ་བུ་ད ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་དདག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེགཔ་ཕིརིགས་ཀ 
གཱ ྒྲུཝཅ་ གཟུགས་སེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམསྱ་པི་ཏག་ ྦ 
འསྐེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ན་ ང་བཞན་གེས་སྟང་སྟེ་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་སེོམས་པར་འཇུག་པ་ ྦ 
ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྙེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཚོནེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ལ་ནི་གཟུག་ 


/ 
ངི 


མྱེད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་ལྷ་ནམས་རགཉེས་བ་པ་འམྱ་སི་ཏགཅཾསྭ་བ་བྱཉོ་ྒིགས་སོ་། །དེ་ལ་གཟུགས་མྱད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་༡ིདེ་ཀྱང་སྱད་ན་ ད རྟག་པ་འམྱཉཾི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད་ 
།གེའུཤ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ 


ཙེས་སྟུནད་ཏ་ ། ཀའིུཀ་ད་ལརསྙནད་པའི་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་་བུམ་དེ་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོོདྱཏུ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཚི་སནོད་ཏོ་། ༨ ཤཞན་ཡངའགས་ཀྱི་བུ་དང་ 
ཀྱིཕ་རོལདཏུཕྱིནད་པ་འིད་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱོ་བུ་ཁྱདེ་ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡོད་ཏུ་ཕྱིནད་ 
འི་ལོ ན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཞཾ་རང་བཞེནོ་གྱིས་སྟང་སྟ་། 


་ 


ད 
¦ 


ཀཀ. གི་ུ་མོ་དདགྲ་བརཆ་སེམས་དབོ།ཝེག་པ་ལའ་རིགསྤ་ཀི་ུ་ནཔིགས་ུས་གདག་འནས་ 
་ར་སྣེམས་ཤིག་ ། ནྣམ་པར་ཟརད་པྲ་ནམསྱ་སོ་ཏགཅེས་ ༽ ྱ་བུར་ཨང་དག་པར་རེས་སུ་མ་ལཱ་ཤིག་ ། དེའི་ཕོར་ཞེ་ 
རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱོའང་བཞིན་གང་ཡོནེ་བ་དནཾ་དངེསོ་ _ ༧མྱེ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ཤེས་ར ་ བྱ་ཀི་ཕ་ལལོ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ 
ཅིནད་པ་གུང་ཨིནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ། ནུམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ཏུགཅེསྭ་བ་བ་འགྱ་སུ་ཏུག་ཅེསྤ་བ་བྱ་སོ་དཾཉེགས་ས། །དེ་ལྔ་ནམ་བར་ཐརད་པ་ཤོདྲེ་ཀརྱ་སེདན་ ། མྐམཔ་འཕྲ་ཚིཏག་པ་ལག་ལ་ 
ད་པའི་གཟུགས་བརུན་་ྱེ་སྟེནད་ཏེ། །གེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགེས་ཀི་བུ་ 


. ཡདཅེས་ནོད་ཏེ་ ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ལུར་སནད་པའི་རོགས་ཀླ་བུ་འམ་ནགས་ཀེ་ཐུ་མོ་ད་དག་ནིཤེས་རབ་ཀྲི་ཕ་འལོདཏ་ཕིན 
¦ 5་སྲ་ཀྲསུ དིདགྱ་བརྡརུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བ་དངརོ་གེས་ཀྱ་བུ་མེ་དེ་དག་ལས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ྱནད་པ་འདི་ལར་སྟནད་ཏེ་ | ཚུར་རགེས་ཀྱི་བྱ་ཁེད་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ལ་མ་ཐརད་ 


པར ྫ ༤ * ` པང་མང་ 


# . རྱ ༢ 


མོས་ཤིག་ ། མུ་ཐརདྲ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམསྦ་ཆྟི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། དེའི་ཧོར་ཞེན་ ། མ་ཐརདྲ་ཉིས་གནས་ 


ངི 


ཐ་པྷ་རམས་ནི་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟོར་སྟེ་ ། མཐརད་ཉིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡིནེ་བ་དེན་དངས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། དངོས་སྱོ་སེད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེན་ཤེས་ 


སཱེ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལ་དྭཏྱཱ་ཙིནད་པ་གར་ཡནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ ། མཐརདྲུ་ཉིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་རུག་ཅེས་བ་བ་འམྱ་སི་ཏགཅེས་བ་བྱ་མི་རྱསགས་ས། རོ 
་པའི་སྭམེས་པར་འཇུག་པ་ཉིདྱ་ཏར་ ཧེདན་ ། ཉག་པ་འམྱ པོཾ་ཧག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟེནོད་ ༠ ཏེ་ཀྲའུ་ཤིཀ་དེ་ལྟར་སྟེནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 


ཟའ མའོབྱ་ཀིལ་རཡོད་ཅྲ་ཊིདུ་པ་འིགཟུགས་བརྐན་༡༤ ཆི སུ་ཆ་་ཆ་ལ་ལྲོ་ཁྲིམས་ཁོ་ག ཁྲི གྲི 
„ པམ་པདུ་ད་་།། ༄༣ྦ།།ཀྲེབཀིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བ་དང་ིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་དེ་དགྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ཤེས རཿ ཡདྭ་ཏྲུ་ཕོན་ བ་འདཾ་ལཱར་ཧྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྲཾ་ཀྲིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྒེམོས་ཤོག་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙེང་པ་ཏོད་དང་ ། མཚན་ 

་ུ ལྟེ ར་ཡར་དག་ ཙཾ ༤༨༣ | 


༤ 


ཅའ་སྱོར་ཞེན་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྙེངོ་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། ཧཱེནོད་པ་ 


༩ +ˆ 
3 


( ༢༠༩ 


_ཧཱུན་པྲནསས་ནི་བཞིན་ཆིས་སེབ་སེ་ ། ནམསར་ཐརད་པི་སྙང་པཉིད་དང་ ། མཚནམ་ཕྱེདཔ་དང་ སཱནད་པྱ་སད་པའི་ལེང་བཞིནེ་གང་ཡིནེ་བ་དེན་དངོས་བྱོ་སད་པའོ་ ། དངེས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ 
ཤགིས་རབ་ི་བརལོདཏྱུ་ཡནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབཀོ་ལ་རཁོད་ཏ་མིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེལནོ་ ། ནམ་པར་བརད་བའི་སྣེ་ྟེབཔཏིད་དང་མཚནམྱ་པད་པ་དང་ ། སཱནོདཔྱ་ཧེད་པཀྲ གས་སབས 
ཨཱ རྟག ཆྱབྱ་ཡཾ ཛས སྨ ེ །དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྙུང་པ་ཉིད་དངམཚནམ་གྱད་པ་དང་ ། སྒེནད་པ་གྱད་པ་ཉཾདེ་ཀྱང་ཕྱད་ན ། རྟག་མ་འཨྱ་སཱཾ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཅེས་ཧྭནོད་ཏེ་ ། 

གལུཤིཀདེ་ལུར་གེནོད་པའི་རོགས་ཀི་བུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུ། ལོ་དེ་དགནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོལདུ་ཤིནད་པའི་གཟུག 'ས་བརྐུནྱ་སི་སྟེནོད་ཏེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ 
ཤ ( ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་ད་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ ཅེར ཐེག་པ་པའི་རིགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལཤས་ བོཾ རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་པི་ནད་པ་འདི་ལྭར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགས་ | 
ཤྭཱབཱཊིས་གས་རབ་ཀལ་ལེའད ཆིནད་པ་སེམསཤིག་ ། མངོན་རགས་བྲན་སསྲོ་བཏགཅེས་བར་ཡང་དགམར་ཇེས་སུམ དོལ །ོུབ་ི་ཉར་ཏགོདཏེ ། ཅུ་རགས་ 
 ནོརའང་བཞིན་གྱེས་སྟེང་སྣ་ སངེའབར་ཤེས་བ་དམསྨ་ཆརསང་རྐན དོ་བྐས་ས་ི་གཅིས་ ད དངོས་པྱོ་སིད་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལདྱཏྲ་ཕིནད་པ་སྟེ་ ། ཤཾས་འབ་ ། 
བཟམ་མཁོ་དྱའྱ་སིནན་པ་གང་ཡིན་ཐ་དེ་ལནི་ ། མངེནོ་བརཤས་པྲ་ནམས་ཏགཅེསྤ་བ་བ་འསྱལི་ཏགཅེསྤ་བ་བྱ་ོ་དགིགས་སོ་། །དེལ་མངོན་བར་ས་པ་ཉི་ས་ ། ར་་་ 
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: 
;- 
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༽༠༠། ཉྭྱ་རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཨོདཅེས་སྙེནད་ཏེ་ ། ཀེའཤི་ཀདེ་ལར་སྙཾོད་པའི་རོགསྤ་ཀྲ་བུ་འམ་རིགས་ཨྱོ་ཐུ་མོ་ད་དགནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏྲཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརན་ྱོ་སྙེནད་ཏོ་། དཿ 
ངཱ ཀྱིལགིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ཀྱིབུ་མོ་དེདགྲ་བརྔརབ་སེམས་དཔའ་་ཐེག་པ་པའི་རིགེས་ི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐྲུཨོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེཕ་ལེཡ་དཏྲ་ོནད་པ་འདི་ལཱར་སྙེདད་ཏེ་ ། 
_ རླུ་རགས་ཀྱི་བླ་འད་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱེནད་པ་ སྒོམས་ཤིག ། ཏིང་ངེ་འཇྲིནདྲ་ནམསྦ་སྐི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྐུས་ལ་ཤིག་ ། དེཅའོ་ཕོའ་ཞེན་ ། ཏིང་རེ་ 
4 འདུནེདྲནསུས་ནིརང་བཞིནེ་ཤིས་སྟེང་སེ་ ། ཏིང་དེ་འདི་ ནནྲ་ནམུས་ཀི་རེང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དེནི་དངོས་བྱོ་མེད་པའོ། དཔེས་སྱོ་ཡོད་པ་གར་ཡི་བ་དེ་ནི་གེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེལདུ་ 
 ཧཱནེད་པ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་གད་ ཡནི་བདེ་ལ་ནོ་ ། ཏིངརེ་འཛིནདྲ་ནམས་རགཅེསྭ་བ་བའམ་ སི་ཏྟགཅེས་བུ་བ་མྱི་དརྱིགས་སོ་ ། །དེ་ལ་ཏིངངེ་འཛིན་ 
ཌིནེ་ཁང་ཡིདན་ ། རྟག་པ་འྱ་ལྟ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདེས་སྒནོདཏེ་ ། ཀེའུ་ཤིག་དེ་ལརསྟེནད་པའརགས་ི་བུ་ཁམ་རགསྤ་ཀི་ུམོ་དདག་ན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ོད་ཏུ་མིནད་པའི་གྲཟུགས་ 
བརྐཧཾ་སྟཾནད་ཏེ་། ཀག །ཡང་དགས་ཤི་བུ་དུང་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགྲ་བར་དུབ་སེམ་སུ་དཔའི་ཐག་པ་པའི་རོགེས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ 
ཏུནེད་པ་འདེ་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ་ | ཆུརཆིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདོ་ཀྱིསས་ཆབ་ཀྱི་ཝ་འོལདཏུ་ྱཾནད་པ་གྙེ་མེས་ཤིག་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེྒཾམསཨྱི་རྟགཅེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ལྟགག་ ། 


ེཉིའི་ཚིར་ཞུན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྦྲརྣམས་ནི་རང་བཞིན་རྱིས་སྟངསྟེ་ | གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣཾམས་ཀྱོརང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དདོས་ཕྱོ་སིད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ཤེས་རབ་ཉེ་ 
ྦ ༣༦༥ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣནམས་རགཅེསྤ་བ་བ་འམྱ་རི་ཏགཅེས་བ་བྱ་མི་དྱིགས་ས་། །དེ་ལ་གཟུངས་ཀྱི་སྣེཿ 
_༡།གངཧདན་ ། རག་པ་འམྱ ་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྟནད་ཏེ་ ། གེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྙེནད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝ་རལོད་ཏྲུ་ཕོནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ 
ུཾཏོད་ཏེ་། །གེ་ཀ་གཞན་ཡ་ངརིགས་ཀི་བུ་ ད་རིགས་ཀྱིབུ་མོད་དགྲ་བརྲརུབ་སེམས་དཔའི་ཟེག་པ་པ འེའེགེས་ཀྱི་བུ་དང་གསྦ་ཀི་བུམོ་དིདག་ལ་ཤེས་རབ་ི་ཕ་ 
མེདྱངྱ་ཡེད་པ་འདི་ལུར་སེནོད་ཏེ་ ། ཅུར་རིགསྭ་ཚ་ ` བླུ་བདྲོ་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་སེམས་ཤིག་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམསྦ་སྟོ་ཏགཅེས་བ་བར་ 


ཨངདུག་པར་རེས་སུམ་ལྟ་ཤིག་ ། དེཙའི་ཚོརེ་ཞེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབོསྲ་ནམས་ནོ་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེའོ་སྟེ་ | དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡེན་ 
བུདེན་དངོས་ཕྱོ་སད་པའུ་ ། དངེས་ཕྱོ་སིད་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་ནིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ས ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་གང་ཨིན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བ་སྟེབསྣ་ནམས་ཏགཅེསྤ་བ་བ་འམྱསི་རྟག་ཅེས་བ་བྱ་མོ་དྩསཾགས་སཔ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣབོས་ཉོདེ་ཀྱ་སེདན་ ། རྟག་པ་འམྱ་ཧཾ་ཏྭག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙེནོད་ཏེ་། 


།ཀུའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགེས་ཀྱི་བུ་དང་ ! 
ཀི་བེུད་ཀྱེས་ཤེས་རབ་ཀྲི་ཕ་ཁོལ་ད་ 


{ | 
རཱ 


- ཙཾ ཧ་འཇིགས་ ཧྱ རྱ པ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལ་ན་། | 


རཿ 


རར་བཞིན་གྲིས་སྟེང་ ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གར་ཡོན་་དེན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ | དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་གང་ཨོནེ་བ་དནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་སྟེ་ | ཤེས་ ། 
རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཏྲུ་ཙིནད་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ལ་ནི་ ། སུ་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ུགཅེས་བ་བ་འམྱ་མི་ཏགཅེས་བ་བྱལོ་རྱཉགས་སོ་། །དེ་ལ་སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཉོད་་ཀྱངྱ་མེད་ ུ 
ེ ནྭ་ཏག་པ་འྱ་པྭཾ་ཏག་པ་ལྟ་གཱ་ལ་ཨོདཅེས་སྭཱནོད་ཏེ་ ། འིག་དེལརསེནད་པའ་རིགས་ཤི་ུའམ་རིགས་ཤ་བུ་མ་དེ་དག་ིཤེས་རབྱིལ་མཁོདཏུ་ིནད་བའིགྲཟགས་བརུནཆུ་སདོད་ཏོ། ' 

ྣ( ན་འ འི རོ ༽ 0ིཤ ླ རོར ཟས་ཀྱི དཾ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཚོན་ 

ར་ཁད་ཐུར་སཱནད་ཏ་ ། སུར་རགས་ཀྲབྲུ་ཁཱཾདྱ་ཀཾས་ཤེས་ ༧ རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱངུ་ཚོནད་པ་སྤེམས་ཤིག་ ། ཧཱཾངེ་རེ་རེན་ཕོ་ རིི་ཏཾགཅེས་ཀྱ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་ལྟ་ཤིག་ ། | 

པ་སི་ ། ཤེས་རབྱ་ཉིལ་རལོདཏྲ་ཕིནད་པ་གུང་ཡན་བ་ད་ལ་ནི་ ། ཚརྡེ་པཆན་པོ་རྟགཅེས་བུ་བ་འཕྲ་རི་ཏགཅེས་བུ་བྱ་ལ་དིགས་ས་། །ད་ལ་ཱི་ཇེརེན་པ་ཏོདྲ་ཀྱ་སདན་ ། རྟག་པ་འམ་ | 

༅ྱཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅས་སྙནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤི་དེ་ལྟར་སྙེནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བ་ཁམ་རོགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ནིགིས་རབ་ཀྱི་་བཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ྱི་སྟནོད་ཏེ་། །གེའུཤཾ་ 


(£ ་ ¿# 
ཡཿ ༩ སལ ཱ 
རེ 


༠ །ཀ་གཞན་ཡངརིག་ ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེདུག་བརྒཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རོགས་་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་འུ་ཨིྷོ་ཨོབདཱ་ཏཱདད་པ་འདི་ལྭར་ 
དྲ རྣཱདཏེ་ ། ཚུར་རགས་ཀྱི་གུ་ཁདོཉིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་མཁོད་ཏྲ་པནད་པ་སྣེམོས་ཤིག་ ། སངས་རྒུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ྲ་ནམསྱ་རི་ཏགཅེས་བུ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་ལ་ཤིག་ ། དེའྲིལིར་ 
.-:# | ཞེན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ནཾ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་སྟེ་ ེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་གར་ཡོནེ་བ་དེནི་དངེས་ཕྱོ་ཉེད་པའེ ། དངེས་བྱེ་ལེད་པ་གར་ ྣ 
ྦ ཟླ ཡེ རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭྲ་ཕི་ནད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ལ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི” ་ེ ༠ བཅ་ིཏསེལ་ཁུ་ 


ཞ་བ་དེ་ནཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལལོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་ ུ 
ལི ཉིཆོས་མ་བ་ རྐེས་བྷ་ཱིཀུངྱ་སདན་ ། ཧག་པ་འམྱ་སྟི་ཏག་པ་ལུ་གལ་ ཡདོ་ེས་སྙེནོད་ཏེ་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྟེནོད་པ་འི་ 
སྱ་ི་བས་རིགསྭཀ་མདདགནགེས་རབ་ཀི་ཕའཡོདུ་རིན པའ་གཟུགས་བརྐནྷ་ཧཾ་སྩེནོད་ཏོ་ ། ཏཱ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞུན་ཡང་རིགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་ས ཨས་དཔའི་ ྦ 
ཐིག་པ་པའི་རིགས་ྱེབུ་དང་རོགསྤ་ཀོ་བུ་མེ་ད་ ཧཾ 
¡ ཨུགས་བའི་འབྲས་བྱུ་མོཏགཅེས་བ་ཁར་ཡང་དག་པརྡ་དས་སྐུས་ལྟ་ཤིས་ ། ཞ་ | རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནཾརང་བཞིནི་གྱིས་སྟེང་སྙེ་ | རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུཊ་ 
` ི : 3 ༤འ ± ། སིི་ཨ 
རུ - རྩེ་འ་ འི £: ཊཱུ ¦ ཌུ ཧཾཿ 


། བྱ་སཾ་འྱསོགས་ས་། །དེ་ལུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཨ་འ. 
ྦ ཨུམེ་དདག་ཡ་ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་ལོད་ཱ་ནད་པ་འདི་ལུར་སནོད་ཏེ་ ། ཚུརརིགས་ཀ་གུའདེ་གིས་ཤས་རབ་ཀི་མ་ལཁད་ཅུ་ནད་པ་སྤེམོས་ཤིག་ ། རྒྱུནད་ཏུ་ 


_ རང་བཞིན་གང་༥ི་བ་དནིདངོས་ཕྱོ་སད་པའོ་ ། དངས་ཕྱོ་སིད་པ་གང་ཡོན་བ་དེནཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དཏྱཧནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་བ ནད་པ་གཔཡིནཔདེལ་ན | ཆྒུནད་ཏུ་ཞུགས་ 
པའི་འབས་བུརགཅེས་བ་བ་འམྱལི་ཏུགཅེས་བ་བྱསེ་ྒཾགས་ས། །དེ་ལྷ་མནདཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཉོདྲ་ཀུངསེདན་ ། རྟག་པ་ འམྱ་སྐིཏག་པ་ལཱ། ག་ལ་ཡོད ཅེས་སྙེནད་ཏེ་ ། ཀེུའ་ཤཾ་ཀ་ 
ལུར་སེནོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དགནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྲིཕ་རའི་དཏྲ་འནད་པའི་གཟུགས་བཅན་མི་གྷུནད་ཏེ་། འུ་ཤིཀ་གཞན་ཡརརིགས་ི་བུ་དང་ངས་ཀིབུ་མ་ག་ 
ཟླངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཉྱི་བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་ ཡད་ ནད་པ་འདེ་ ལྟར་སྙེནཿ ད་ཏེ་ ། ཚུར་རིགསྭ་ཀོ་བྲ་འེདྱ་ཏཱཾས་ཤེས་རབ་ 


རྨ 


ཤཱ་ཕ་རལདཏུ་རུནད་པ་སཱེམོས་ཤིག་ ། ལནཅིག་ཚོུར་འེ ་  ང་བའི་འབས་བྱུ་མི་ཏུག་ེས་བུ་བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམ་ ་ ཱཤིག་ ། ེྲ་པོརཞན་ ཧྤཧྲ་ཚཱ 


ཀ; བའི་འྲབས་བུན་རང་བཞོན་་གིས་སྟང་སྟ་ | ལནག་ཛིར་འདོ་ པབའི་འྲ་བས་བུའ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དེན་དངེསོ ་པྱོ་སེད་བའོ་ ད དངོས་པྱོ་སད་པ་གར་ཡེན་བ་དེནཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་རེལོ ལོདྭཏྲུ་ཕིནད་ 
པ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕུ་རལོདཏོཾནད་པ་གང་ཡོནེ་བ་དེ་ལ་ནི་ མ་སི ཀླེལ ་ཏགཅེས་ཁ་བ་འྟ་སི་ཏུག་ཅེས་བ་བྱ་ཙཾ་རྩརིག་ས་སཾ། །དེ་ལ་ལནཅགྲ་ཚིར་འོང་ 
ཁ/ པའ་ྲབས་ུཉིདེ་ཀདྱ་སདན་ | རགཔ་འམྱ་སྙིཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཨོདཆེས་སྟེནད་ཏེ་ ། གེའུཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྟེནད་པའི་རིགསྤ་ཀོ་བུ་འམ་འོགེས་ཀྱི་བྲ་མེེ་དག་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རེལོད་ 


=, ༄༦༠། །ཏ་སནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་རཱཾ་སེནོད་ཏོ། །གེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བྱ་མོ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཟེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ 
* ག་ཡཱ་ཧཱ  ཤེས་ཁ་བྱ་ཀི་ཕ་རཁོད་ཏྲཱ་སིནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ། ཚུར་ཆགས་ཀྱི་བྱུཌདྲ་ཉིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲུ་ཕིནད་པ་སྒེམས་ཤིག་ ། རྱཾརསི་འཇོ་བའི་ཊྲུབསྔ་བླུ་བ་ཏག་ཏེ སྭ་བ་བར་ཡང་ 
དག་པར་རྡེས་སུ་མ་ལཱཤཾ ཨཔ རའ ། ཕོར་ ཆྱི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ན་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟེང་སྟེ་ ། ཤོཾརྩཾསི་འང་བའི་འབྲས་ཤུའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་དེན་དངོས་པྱེ་ཆེད་པའོ་ ། 
ཅོས དངས་བྱོད་པ་གངཡན་བདན་ཤེས་རབ་ལ་ ལེདྭ་པོ ནད་པ་སྟ་ ། གེསུ་རབ་ཀྱི་ལ་ལལོད་ཏྱུ་ཙེ་ནེད་པ་གང་ཡན་བ་ དེ་ལ་ནི ། ཚཾརྩྱ་སོ་འཇོ་བའི་འྲབས་བུ་ཏག་ཅེས་བ་བ་འམ་ 
£ ཆ རཏགཅེས་བུ་བྱ་ཚོ་ངྱ་ཉགས་སོ་། ( དེ་ལུ་ཕྱིར་ཧུཾ ༄༅༅ཿ དྲུ ར་བའི་འབུས་བུ་ཏིདྱ་ཀརྱ་སཾ་དན་ ། རྟག་པ་འམསི་ཏག་པ་ ཆོོ ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སྙོནད་ཏེ་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟར་སྣེནད་ 
མི་རགུས་ཀྱིབ་འམ་རིགས་ཀི་ྲུ་མེ་དེ་དག་ནི་ ཤིས་རབྲ་ཤི་ཕ་རལོ་དྭ་ཟིནད་པའི་གཟུགས་བརྟནྱསི་སནད་ཏོ། །ཤྲེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དགྲ་བར་ཆུབ་སོས་ 
་པཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བ་དངརིགས་ཀྱི་བུམོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་ར་་ོ་ཕ་རོལོད་ཏྱུཡནད་པ་འདི་ལྟར་སྙེནོད་ཏེ་ ཚུར་རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁདྱ་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོདཏྲཱ་ིནད་པ་སྒེམས་ཤིག་ | 
 དྲ།རྣྐྣྒྣརྣརྣྣིི ར་ཡ ། རྲག་བཙེམ་བ་ཉོདེན་རང་བཞིནེ་གྲིས་སེང་སྟེ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉོདྲེ་ཀྱི་རང་བཞེན་གང་ཡན་བ་དནི་ 


ཱ 
+ 


༤5 


ཌྷ་ཡི་འཅི་གས་སོ། །དེལ་དྲག་བཅོམ་བ་ོདྲ་ཀརྱསདན་ ། ཏག་པ་འཕྱའི་ཏག་པ་ལུ་ག་ལ་ཡོདེས་སྟེནད་ཏི ། གྲེའུ་ཤིགདེལྟརསྟནོད་འི་རགས་ཀོད ས་རིགསཀྱི་གསོ་ར གནོན 


རར ་ཐ་མལོདཏྲཱ་ཡིནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཾ་སྟེནད་ཏོ། ། གེའུཤིཀུ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རགས་ཀྱེ་ཐུ་མེ་དེ་དགྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེ་དག་ལ་ 
གླང ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འཁདྷ་ཧྤོནད་པ་འདེ་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ། ། ཚུར་རགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྱཾ་ཀིས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཝ་ལལོད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ སྒེམཾས་ཤག་ ། རང་བར་རུ་བྱ་མི་ཏགཅེས་ཐ་བར་ཡང་དག་ 


གང་ཡན་བ་དེ་་ཤེས་རབ་ཀོཕ་འལོདྱཏྭ་ཕིནད་པ་སཱེ་ ། ཤེས་རབ་ི་ཕ་འེལོདཏྲཱ་ིནད་པ་གུངཡན་པ་དེ་ལནི་ | རང་བྡ་རུབ་རུགཅེས་བུ་བ་འཕྱ་མཱི་ཅུགཅེསྲ་བ་བྱ་མཱ་དྲསིགས་སོ། །དེལ་ 


༣ 2. ༧ ༣ ཐེ ཚ༤་ 
༩" ༡ ' ` བཱུ ༥ 
མཁྱེནད་པ་ཏིད་ཏཱགཅེས་བྱ་བ་འམྱ་སཱ་ཏགཅེས་བ་བྱ་སི་དྱཾིགས་སོ་། །དེ་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདྲ་ཀརྱ་སེདན་ ། རྟག་པ་འམྱ་སྟི་ཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདཅེས་སེནད་ཏེ་ ། ཀེའུཤི་ཀེ 
དེ་ལར་སྟེདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེ་དག་ནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕདྲཱ་ཉནད་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཚཱེ་སྟེདོད་ཏེ། །གྲེའུཤཱིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་༡ྱི་བུ་དང་རིགས་ྱིབྲ་མེ་དེ་དག་ 
ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ོནེད་པ་འདི་ལུར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཚུན་རིགས་ཀྱི་བུཿཌེདོ་ཀྱིསཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱིནད་པ་ 
_  སྡེམོས་ཤིག་ ། ཆོས་གང་ལས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འདའ་བརམ་ བྱད་ཅོག་ ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་ཕར་མ་ཁྱདཿོགེ་ ། དེཧའོ་པོན་ཞེན་ ། དེན་འདི་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ 
ིནདཔ་ལ་ཆོས་གང་ལས་འདའ་བར་བ་བ་འམ་ ། གང་ལ་ག ཤུས་པར་བ་བའི་ཆོས་དེལྱ་བེད་དོ།། །དེཅའི་བོར་ཞེན་ གུབུན་ཀདན་འདིཀུར་ཆོས་ཟམས་ཅད་ནརང་བཞིགྲ་ཤས 
སྙེང་སྭེ ། རང་བཞིནྲ་ཧས་སྟང་བའི་ཆོས་གར་ཡིན་བ་དེ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་གར་ཡོན་བ་དེན་ཤྲེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་སྟེ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་གང་ 
| ཞེན་བ་དེ་ལ་ནྭཾ་བཱར་བར་བ་བ་འམ་ ། ཏཊྱ་བ་འམྭུ ད བསྐྱེད་པར་བྱ་བ་འམ་དགག་པར་བྱ་བའི་ཆེས་གང་ཡུང་མྱེད་དོ་ ། ཞེས་སྙེནད་ཏེ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ལཱར་སྟེནད་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
རིགསྦ་ཀེ་བུ་མེ་དེ་དག་ནི་ ། ཤེས་རབྲ་ཀྱོ་ཕ་རོལོདྭཏྲཱ་ཕིནད་པའི་གཟུགས་བརྟནྱི་སྙནོད་ཏེ་། ` །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མསོ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕོནེད་ 


རེ ཨྱ 
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དྡ ཀའུཤོཀ་ཤས་རུབ 
ཝེཔམཞིའི་འཇིག་རྟན་ཧེཿཐ 


འའ 
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ཤྭ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་ ། ་རྒྱུ་ནདྱཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེདོན་ ། གྭའུཤི་་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། རིགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དིའི་བསོདནམས་དེའྱི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ། 
; གསེ་ཁྣདཐ་ ། | བཅེམ་ལུན་འདས་ཨུང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ངངོ་་ ། བཅེམ་ མོ་ལྕུན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀྲིའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱོ ཀྱ་བུ བུམོ་གང་གས་ ། 
ས་རྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭཏྲ་ཕོ་ནད་པ་འདེ་དེན་དང་ལཱན་ ། ཨ་ག་དང་ལཱན་ ན་བར་གཞན་ལྒ་མེར་བྗརད་དེ་བསུནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞི° །ཞིརྒ་ནམ་པར་ཕཱཾ་ཧཱེ་གསལ་བདུང་ ཧད 
;བརྟུནཏུང་ཧུས་བ་དང་ ་། འདིགདུ་ཆུརརགས་ཀི་བུ་ _ ཌུདྲ་ཀིས་ སཱ་རབྱ་ཀི་ཕ་འལོད་ཏྲ་ཡོད་བྲ་ཐུར་ཤིག་། ༽ཀུན་རུབ་བརྡ་སིས་དིག་ ། ཆངོས་ཤིག་ ། ལེགས་ཤོག་ 
ཚུལ་བཞིན་ཅུ་ཨིད་ལྱ་གིས་ཤིག་ ། ངྭཉུར་བསུནད་པ་ འིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྲུ་རིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤོག་ ཙེས་བསྣེན་ ། ཆེས་དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། 
དེཅའི་ཙོརེ་ཞེན་ ། ཀའུ་ཤི་ག་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏཱ་ཛནད་པ་འདི་ལས་རྒྱུ་ནདཏ་ཞུགས་པ་རྣམས་ ཡབ་འ དཀའི ཤི་ག་གིངཆེན་པོ་པ་བཞའོ་འཇིག་ཏེན་གྱིཁམསྤ་ཀི་སེམས་ཅན་རྒྱུན 


ྣ ཞུགས་པའི་འབྲབས་བུ་ལ་བཀེད་ པ་ལཱ་ཞེག་ག་ ཐུ ཀེའུཤི་ཀ་སྟེང་ ཅ ། འཆ་དབའ་འིམས་དནུ་དོུདཔ་དེ་དགྲགས་གྲིབ་འཚ་ནི་ 


གསྭ་ཀི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིཿ གས་ཀ རྒུནད་ཅུ་ 


ཨུག ཁཱ འི་བྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ན་ ། ཀ་གི་ཀདཇ་ཧཱམ་ད་ས ལུག གུས་ཀིུ་ཧས་ རིགས་ཀྱི་བུ བྲུ་མོ་དའི་བསོད་ནམས་དེའྲི་ ་དེའྱ་རྨུས་མང་དུ་འཕེལ་ ལམ་ ། གསོལད་པ་ བཅོམ ལཱན་འདས 


©5༽༩༠༥༽༡༨༠༥༠༠ ཛད པཿ 


སཾ འཁོང་ 


༤ 


་ཆ་ 


དྲ 


བ 


ལང ཡཾ་གེ་དང་ལྡན་ བར་གཞན་ལྷ་རཆེར་བརོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲལ་ཞིངྡནམ་པར་ཕེ་སྭཾ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་ཀྱས་པ་དང་ ། འདི ད་ད་ཚུར་རིགས་ཀྱི་བྲུ་ཁདྲ་ཀྲིས་ 
_ , . ཤེས་རབ ་ཀྱཾ་ཝ་མོཁདཏྲ་ཙནད་པ་ཐུང་ཤིག་ ། ཀུན་ཇུབ་པརྡ་ཤིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤོག་ ། ལུགས་ཤིག ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྔ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་སྟར་བསྙནད་པའིཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལདྭཏྲ་ིནད་པ་ 

© ་÷ ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བིས་ཤག་ཅེས་སྣེནོ་ ཆེས་དེའི་བསོད་ནམས་ཨངར་དུ་འཕལ་ལ། ། དཅོའི་ཕིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤོ་ཀ་ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རོལ་ དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར 
ྦ ༢ར། །ཤའུཤཀ་སྟེང་གཉིས་ཀི་འཇིག་ཉེནྲ་གིབམས་འཕྲི་ ང་པོའི་སེམས་ཅན་རྒུནདྱཏུ་ཞུགས་པའི་འས་བུ་ལ་བཀོད་ པ་ལྟ་ཞེག་ག་ ། གྲེའུ་ཤི་ཀ་སྙེང་གསུམ་གྱི་སྟེངོཐེན་པོའི་ 
¬ འཇིག་ཏེན་ཧྱ་འསུསྭ་ཀི་སེམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་ ། རི གསྲ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་རུནདྱཏ་ཞུག ་ས་མའི་འབྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདོན་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སྟམ་ཏུ་ 

། སྟས རགསྲ་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མེ་དའི་བསེདོ་ནམས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མར་ངོ་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས 
ངཱ ྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ | རྐའུ་ཤ་ཀ་དེ་བྲས ར་རིགསྭ་ཀྲི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཝ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕོནད་པ་འདི་དན་དང་ལཱན་ ། ཨི་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟན་ 
༣༩ པ་དང་་། བརྲན་དྤོབ་ཀོ་ཤིངིནམ་བརྡ་བ ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པའ་བསྟནད་པ་ཟྲས་པ་དང་ ། འདྲི་སྐད་དུ་ཚུར་རིགས་བུཿཌེད་ཀྱིསེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། 


ཧོ་རིས 
]  ོ་གི་དང་ལུན་བརྡ་གུན་ཡུ་ 
ཁྱསེ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་རོལོད་ཏུ་ཧིན 


བསོདམས་ཡ་འུུ་འཛེལ་ལེ། ཅིའྲི་རིར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤིཀགྨྦ་ཌབ་ཀིལ་རལོད་ཏཱ་དད་པ་འདི་ལས་རྒྱུནད་ཏཞུགས་བྷ་ནམས་ཡོད་པར་འགུར་རོ་། །གླེའུ་ཤཱཀ།གཞན་ཡང་འཛམ་བུའི་གོང་གི་ 
 སེ་མཁ་ཙན་ཇི་ཉེད་བ་དེ་དགུ་ ། རིགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། འནཅོག་རྱོར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ ། ཀེའུཤིཀ་ེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། རིགེས་ཀྱི་བུ་འམརྦ་སདོ། 
བསོདནས་དི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ། པཿ བཇ་བཅམ་ཝཾ༔ ན་འདས་མང་རོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིཊ ཀྱས་ པ།འུ་གདྲིད་ ། ཀེའུ་ཤི ག་དེ་བསྱ་ཀང་རིགས་ཀི་ 
ུཁམ་རིགསྭ་ཀྲི་བྲ་མོ་གང་གིས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་ལོལ ་ ལྡན་ཡི་གེ་དང་ལྡན་བར་གཞན་ལ་ རྒྱཆེར་བརྔོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ | བཤད་ད་བཀྲེལ་ཞིངེ་རྣམ་ 
པར་ཚེ་སཱེ་ ། གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསུནད་ པ་བུས་པ་དང་ །  འདི་སྐད་དུཚུར་རྙིགས་ཀྱི་བུ་ཏཱོད་ཀྱེས་ ` ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྷཏ་ཕནད་པྲ་ཟུར་ཤིག་ ། ཤུན་ཆུ་བ་པར་ 
ད གྱིས་ཤིག་ ། ཆོརས་ཤིག་ ། ལེག ས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞྲིན་དུ་ཡད་ལྱ་བི་སཤིག་ ། རྗེ་ལྟུར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏུ་ཕཾནད་པ་ ལ་ནན་ཏན་ནྲུ་གིས་ཤཟེ ཤེ་ ། ཅེས་སྦྲེརཆེས་དེ དའི་བསདནས་ 
ཨང་དུ་འཕེལ་ལ། །དེཅིའི་ཡིར་ཞིན་ ། གའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་འདི་ལས་ཡན་ཅིག་ཕོར་འོངོ་བ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ །གེའུ་ཤི་ཀ་འཛས་བུ་སང་གི་སེམས་ཅན་ 
_ འཞཅིག་ཝེར་འོར་ ཅཐ བཀོད་པ་ལ་ཞིག་གོ་ ད བ་ཉེ་ླི།ཡས་ཙིསེ་སས་པཤཇི་ས་ད་དག་རིགས་ཀོུ་གརིགསྲ་ྲིབསོལ་ལ་ཞིག་གེས་ ། 
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ལནཅགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འགས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམུརིགས་ྱི་བུམོ་དེའི་བསོདནམས་དེའྱི་ཆུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་ 
། _ ཛྲ བཅེམ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིསེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལོད་ཏུ་ཟེན་ 
ཟླ ཟྭ འདི་དོན་དང་ལཱན་ ། ཨིཾ་གེ་དང་ལུན་བར་གཞན་ལ་རཆེར་བྲ་རོད་དེ་བསྙནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིངྡེ་ནམ་པརྦ་ཕེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཨ་ང་དག་པར་བསྙནན་པ་བས་པ་དང་ ། འདྲི་སྐད་དུ་ཚུར་ ་ 
མཿ ༢གེས་ཀིག་ཁོད་ཉིས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོལདྷཏྲནད་པ་ཟུང་ ཤིག་ ། ཤུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག ། ལྕོག ས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཤོན་དུ་ཡོད་ལྭ་གིས་ཤིག་ [ རྔེ་ལྟར་བརྙག 
པཱའིཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོལ་དུ་བནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་ིསི གཅེས་བསྒེདོ། ཆེས་དེབི་བསེདོནམས་མངདུ་འཕེལ་ལོ་ ཧེང་འྱི་རིར་ཞེན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནེད་ 
རེ པ་འདི་ལས་ལནཿག་ཚིར་འར་བའྲ་ནམས་ཡོད་པར་འགུར་རོ་ ། དའ ཀྐལུ་ཤི་ཀ་གིང་ཆེན་ཕོ་པ་བཞི་འི་ འཇིག་ཏེན་གི ཁསཱསྭ་ཀི་སེམས་ཅན་ལནཙགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞོགོ་གི། 
ཤཱཿའེཀེ་མང་གོ་འཇིག་ཏྟེན་གིཿའམས་ཟུར་བུའི་སེམས་ཅན་ཇེ་ཧེད་པ་དེ་དག་ ། རིགསྤ་ཀྱི་བ་མརིགསྦ་ཀ་བུ་མེལ་ལ་ཞིག་གོས་ལན་ཅིག་ཤོར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་རགྱ་བཀོད་ན | ཀེའུ་ཤིག་ ` 
ཤྭ དོ་ཇེ་སྐམ་དུ་སེམས་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ད ༥ནམས་དའྱི་ཧྲས་མང་ད་འ། _་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཨང་རོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མར་ངོ་ ། ད 
༢ ནི ཌཱ ¡ 


ཙུ ˆ 


_ བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ར་ལ ་ཀར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས ཀྱིབུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕི་ནད་པ་འདི་ ་འདི་དེན་དང་ལན་ ། ཡི་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལྕ་རཆེར་ 
 བརྗོད་དེ་བསྙུནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་དཀྲོལ་ཞིང ལུ་ཞཾངྷ་ནཱཨ པརཔེ་ཧཱུ་ གསལྟ་ཁ་དང་ ། ཡར་དག་བར་བ་སུནད་བྱ་ཁས་པ་དང་ ། འདི་སད་དུ་ཚུར་རིགས་ཀྲ ཧི་བུ་ཁདྲ་ིས་ཤེས་རབྱཀི ཀྱི་ཕ་མོལདཏཱྱིནད་པ ་བུང་ 
རོའ ག་ཀ | ཀུ་ནཆུབ་པརྡ་ཧེས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ ། ལྕེགས་ཤེག'་ | ཚྩུལ་ བཞེན་དུ་ཡེད་ལོ་གྱཾས་ཤིག་ ། ཇི་ར་བྭ་སནད་བའི་ཤེས་ ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོ། དཏུ་ཕོ་ནད་པ་  ཉི་ ཏན་དུ་གིས་ཤིག་ ད 
ཙས་བསྣོན་ ། ཆེས་དེའི་བསོད་ནམས་ཨང་དུ་འཕེལ་ལེ་ ༽ དེའའྱི་ཙོར་ཞེན་ ། ཀྲེའུགི་ཀས་རབ་ཀི་ཕ་མོལོདྭཏཱའཾ ˆ ནད་པ་ འདྲི་ལས་ཁ ཡཱནཅག་ཕོར་འོང་ ངོ་བྷན་མས་ ཡོདོ་པ་ར་འྱགུ་པོ་ ེ 
ཧྭའུ་ཤི་ ཀ༽ བུ་གའསེགས་༡ ཆན་ལན་ཅིག་ཅར་འདོ་བའི་འབས་བུ་ལ་བདུབ་ཏུ་ཞོག་ སོ་་། ཀྲའུ་ཀིག་ལྟངོགཉོས་ཀེའཇག་རེནོ་གིའུམ་ས་ 
འབྲིང་པོའ་སམས་ཅན་རེ་ ད་པ པོ ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བྲུ་མོ་ལ་ལ་ཞེག 'གོས་ལནཿག་ཕོར་འང་བོའི བོའ་འྲབས་བུ་ལ་རབཏུ་བཀོདན་ | ཀེའུ་ཤ་ དེ་ཇི སྭམ་དུ་སེམས་ ། རིགས 'ཀྱེ་ 
± སོདནམས་དེ་ འི རྒུས་མང་དུ་འཕལ་ལམ་ ། ཧྭ པ་བྱེ་ལོ་ཝན་འདྲས་ཨ་ངང་་ ད བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ ། བཙོམ་ མཾ་ལྕུན་འདས ཀྱེས ་བཀའ་སྱལད་པ་ ། 
 ཀེལུཤི་ཀ་དེ ྷྣ་་་་ དཔ ༣ དདེད་པྲ་དད་ཨིག་དང་ལན་ཁར་གཞན་ལ་་མཆེར་བ་དོདོད་བུ་སྟནད་པ་དང་ ། ཐཀདའོ། 


པཡ་ 


± ༣ -‹ 


'བ་དུང་ ། ་ཨང་དྭགུ་ཐར་བསྙནད་པ་བས་པ་དང་ ་ ཀྱི་བུ 


ཧཧ གུབར་བནད་བྲ་བ 
རྷ།སཤུ། ། ཚུལ་བཞནདུ་ཨད་ལྔ་བེས་ཤིག་ ། ཇིལ 


་དང་ལཱན་ | ཡག་དང་ལུན་བུར་གཞན་ལྱ་ར་ཆེར་བརྗོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ། 
སྐད་ཧུ་ཛུཾ་འགེས་ཀྱིབུ་ཁེདོ་ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟུཿ་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་ | 


2“ ༢༧།༡ཧཾན'* 


ཊུ - 

` རེང་རྱིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལགས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལྷ་གིསཤིག་ ། ཇི་ལུར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབ་ཉྱིལ་རོལ་དྱཏྲ་ཕིནད་པ་ལནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིག་ ། ཅེས་བསྒོནཆེས་དེའི་བསེད་ 
ླྱ ནམས་མང་དུ་འཕལ་ལེ། །དེཉའི་བྱོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལོདཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ལས་ལནཙགྲ་ཕོར་འོངོ་བྲ་ནུམས་ཨོད་པར་འགྱུར་རེ་། ཀྱེའུ་ཤིཀ་སངོ་གསུམ་ཁི་གེངོ་ 
 ཆེནའ་པོའི་འཇིག་ཉེནྲ་གིུམས་ཀི་སེམས་ཅན་ལན་ཅག་ཚཱུར་འོང་བའི་འབས་བུལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞགེ་གི་ ། གེའུཤི་ཀྱ་ཕེགས་བྱུའི་ཚོགས་རེརེ་ཞིངེ་གང་གའི་ཀླུར་གིབེ་ཨ་ཧུདྱ་ཏི་འཇུག་ཏེནྱ་བིཤུམས་ 
རུ ཛུ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྐེདཱ་བ་དེ ག་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ། ˆ ` མོ་ལ་ལ་ཞིག་གས་ལནཿག་ཕོར་འཇ་བའི་འབྲས་བུ་ལ་རབ་ ྐདན་ ། ཀྲ་ཤཀ་དྲ་ཧཱསདཱ་བརུས་ ། རྩས 
ྦ ྱི་བུ་འམ་རཱིགས་ཀྱ་བུ་མོ་དེའ་བསེད་ནས་དེའི་རླུས་སངང་ འབུལ་ལམ་ ། གུསེལོད་པ་ རོ དདེ་གའགའུ་ཡངངོ། བོ 

ལ་  འསིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། ཀེ ཤི་ཀྭ་དེ་བས་ཀྱར་རཾགེས་ཀླི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གསཤས་རབ་ཀ་ཕ་རལ་དྲུ་སནད་པ་འད་དན་དང་ལྡན་ ལི  ད་བཏ་ག།ིན་ཡ་ཆ། 
་; ཆེན་བརད་དེ་བསུནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིངེ་ནམ་པར་ཕཱེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པྲ་བུས་པ་དང་ ། འདི་སྐད་རུ་ཚུར་རགེས་ཀྱི་བུ།ཁྲེད་ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་ 


༤ 


ཨུ་ཧེནད་པྲ་བཤིག་ ། ཀུན་ནུབ་པར་གྱིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ ། ལཱགེས་ཤཾག་ ། ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡོད་ལྲ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་ལྟར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོདྷཏྲ་ཙིནད་པ་ལ་ | 


` 
རརར 
༢༠ སས ༢ ༥" 


་ླ = ྱས་ཤིག་ཅེས བསྒོན་ ' | ཆེས་དེའི་བསོདནམས་ཨང 'དུ་འཕེལ་ ༥ལ་། ། 
ཏྲ ཡོད་མར་འགྱུར་རོ་། ། གེའུ་ཤིཀ ་གཞན། ཨང་འཛམ ཡ་བུའི་ གླེར་གི་སེམས་ཅན་ ཛིཧེད་པ་དེ་དག་རིགསྱ་ཀི༔ 
ཡཾ ཀ་དེ་ཇྔ ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། རིགེས་ཀྱི་བུ་ བུ་འམ་རགསྭ་ཀི་བྲ་མེ་དེའི་བསེདནམས དེའྱི་ཆུས་ཨ 


དེཅའིཕོར་ཞེན་ ། གེའུཤི་གཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི། འདི་ལས་ལནཧགྲ་རོར་འོང་བྲ་ནམས་ 
ཀ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཚོརྩ་སི་འངོ་ བའི་འབས་བུ་ལ་རབྱཏུ་བཀོདན་ ། 
།ཧཱ་ཁ,ྲི་ལཱ་ཡཱས༔ ཐོ ཨུསོ་ང་བོཧཱེ་ཁོ འད དསེ་མངུང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ཌ༼ 
བརབ ། ཀེའུཤི གིཀ་དེཿ བ་ཡོད གསུང བུའམ་རིགས་གྲིབ་ཡོ་གོང་གིས་ཤེས་ར ) བྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏྲ་པོནེད་པ་འདི་དེནོ་དང་ལྡན་ ། ཡེད 
) ` རྒྱ ཆེར་བརྗོད་དེ་བསྐུནད་པ་དང་ ཀླ བང /ད་དེབཀཀོལོ་ཞིངྡརམ བུར་ཕེ་ཧེ་ཀླུམུལ་བ་དུང་ ། དྭ ༼བར་བསྙནད་པ ་བྱས་པ་དང་ ། འདྭི་སྐད་དུ་ཚུར་རྭེགས་ཀྱི་ ྦ 
ས་རབྲ་ཀི་ཝ་རལོདཏྲུ་ཙུནད་པ་ཟུང་ཤོག་ ། གུན་ཆུབ་བར་ གཿ ཿགེས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ | ལྷོགས་ཤིག { ཙུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལྭ་གིས་ཤོག་ ། ི་ལྟར་བསྙནད་པའི་ཤེས་རབ་ ྣ 
ཀྱིབ ཕ་རོལོ་དྭཏྲུ་ལོནད་པ་ ལ་ནན་ཏཛུ་ཉིས་ཤིག། ས་བྭསཾན་ ། ངེས་འ མེ ཉ་ག །དའོ་ཧོར་ཞེན་ [ གའུ ་ཀཤེས་རབ་ཤུ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕུཾནད་པ་ འདི་ལས་ཝོར་ ། 
ི་འོརོ་བནམ་ས་ཡོད་བར་འྱགུར་ར། ཀ་འ ཱ ར་ཏ སྭ་བ་ཡ་བྷྣན་བ་ལཱ་ཞེག་གི་ ། ཀཀ་་་ 


། བཅེམོ་ མོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ | གེའུཤིཀ་དེ་བས ་ཀུར་རིགསྭ་ཀྲི་བུ་འམ་ཇིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གེར་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལོཿ འོམདྭཏྱཱ་ཡནད་པ་ འདི་དོན་ ། 
ཤྱ པ ། ར་བརྗོད་དེ་བསྙནད་པ་ དྲ | བཤད་ད་བཀྲོལ་ཞིང ༥ཞང་ནྣམ ་པརྡ་ཕཱ་སྟེ་གསལད་བ རཾ ། ཡངདཿ་འབའནཏཊ་བྱཿ་ བུ་ནང་ ། འདྲ་སུད་དྲ་ཚུར་རིགསྲ་ཀི་ 
ག་ེ་སཤསརབ་ི་པ་འཁཡདཏུ་ནད་པ་ནུཤིག། ། ཨུནུཆུབ་པརྦ་སིསཤུག་ རེ ག་ལོ ། ལྕོགས་ཤཾག་ = < སུས་བཞིནདུ་ཡིདེ་ལ་བིས་ཤིག་ ། ཛི་ལུར་བསྟུད་བའི་ི 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོ་དྭཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ སྨ་ར ར་བ ཙེས་སྐེནོ་ | ནོ་ | ཆེས་ ་དེའི་བསོདནམས་མདདུ་འཕེལ་ལ།། དཾ )དའྱ་ཙོརེ་ཞེན་ ཀེའུ་ཤི་ཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཁད་ཱ་སིན་ 
པ་འདི་ལས་ཕོརྦ་མི་འོང་ ར་བླ་ནུམས་ཡེད་པར་འགྱུར རི སྨ འབའ ར་འཛ ངོ་བའི་འྭབས་བུ་ཡ་བཀེད་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ ། ཀའུ 
རྤ ༡ འག་ནབི་གསས་ ་ ཙུ་ི་སེ་པད་དག ¡ རྐིགསྐ་ཀིབ་འམ་རིགས་ཀྱབུ་ོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤིརྦ་རི་འེང་བའི་འྲབས་ཐུ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་ན་ ། གེའི 
ཚུ ་ ་ད་ཇི་སམ་དུ་ས་མས་ { རགས་ཀིབུ་འམ་རིགསྣ་ཀུམོ་དིབནདནན། རྒྱས་ཨ' ¡  ལུ་ ། ཀོ་བ ད བཅམ་ ཅོ འདསྣ་སྟང་དེ་ ད བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ཐོ 

ྒ དས་ཆིས་བ་ཀུ་ཧཱད་བ་ ཀུས གསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གི འོ་དོད ། ཨོཾགེ་དང་ལྡན་བར་གཞན་ལྦ་ར་ཆེཆ་ 


ཁ@ 


རི 


འས 


ཤང 


 བརོདདེ་བསྙནད་པ་དང་ ། བཤད་ད་བཀྐོལ་ཞིངནམ་བར་ཕེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་བྱས་པ་དང་ ། འདི་སྒནདུཚུར་རིགས་ཀྱི་བུཿཁེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ 


ཟུཿ་ཤཱག་ ། ཀུན་ཇུབ་པར་གིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལྕུགས་ཤིག༽ ། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡོད་ལྷ་གིས་ཤོག་ ། ཇི་སྐད་བསྟུནད་པའི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལདཏུྱིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤོག་ཅེས་པ་སྒེན་ | 
ཆེས་དེའི་བསོད་ན མས་ནམས་མད་དུ་འཕལ་ལ། །དཙཿའོ་ོར་ཞན་ ། ཀེའུཤི་ཀ་ ས་རྭབྱ་ཀི་་རོལདྭཏཱ་ཕིནད་པ་འདི་ལེས་པོརྭ་མི་འོང་བནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀུཤ་།སང་གཏུས་ 
ཀྱི་འཇྲིག་རེནད་གྱེ་འམས་འབྲིང་ཕོའ་སེམས་ཅན་ཚོརྦ་སེ་འོ་ ང་བའི་འས་བུ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་སོ་ ང་གསུ་མ་གྱི་སྣོངཆན་པོའ་འཇིག་ཏེནད་གྱི་འམས་ཀྱི་སཾས་ 
ཅན་ཇི་ཧེད་པ་དདག་རིགསྲ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྲ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ ༽ ༧ ཞག་གས་ ། ཙོརྩྭ་མེའོང་བའི་འབས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་ ༼ ན་ ། ཀྭའུཤེཀ་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ' ། རཾགེས་ཀྱ་བུ་ 

འམ་རིགསྤ་ཀྲ་བུ་མེ་དའི་བསྐཾད་ནམས་དེའྱི་དུས་མང་དུ་འ ལ་ལམ་ ། གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མང་རོ་ ། བདུ་བར་གཤགས་པ་ཨང་ངོ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ 
ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རགུསྭ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་འདི་དེན་དང་ལན་ ། ཨཾ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱམར་བརྔོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ། བཤད་ 

དེ་བཀེལ་ཞིངྡེ་ན་མ་པར་པཾ་སཾ་གསལ་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་བསྟནད་བ་བྱས་པ་དང་ ། འདི་སྐད་དུ་ཚུར་རཾགས་ཀྱོ་བུ།ེད་ཀྱེས་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ཟུམ་གགེ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་ 


གཱ གས་ཤིག་ ། ཤུཿ་བཞིན་དུ་ཡོད་ཁྱ་གིས་ཤིག་ ། བི་ལུར་བསནད་པའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏྲ་པིནད་པ་ལནུན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིགཅེས་སཱེན་ ། 
[ལཝ་ལ། །དུ་ཆིའི་ཕིར་ཞིན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་དུ་ཟིནད་པ་འདི་ལས་ཕྱིརྦ་སི་འོང་བླནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་། གིའུ་ཤི་ཀ་སཱབོགསུས་གི་ 
ཐུ ཀིསྔ་མས་ཧནྷ་ོརྱ་ལོ་འོང་བའི་འུས་བུ་ལ་བཀོད་བ "ལུ་ཞེག་ག་ ཟོ ཀིའྭ་ཤི་ཀ། ་ཝོགས་བྱཅུའ་ོགས་ རརེ་ཞིང་ཡང་གར་ཀླར་གི་ཤྲ་མ་སྐུད་ཀྱི་འཇིགེ་རེན་གྱེ་ཁམས་ ཀྱི་སཾས 
ཙན་ ། ཇི་སེད་པ་དུ་དག་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀི བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཚོརྦ་མོཾ་འཇོ་བའི་འབས་བུ་ལ་རབ་ ཏུ་བཀོདན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱེ་ 
བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བྱ་མ་དེའི་ འི་བསོདནམས་དེའྱི་ཆུས་མང་དུ་ འཕེལ་ལམ་ ། _གསོལད་པ་བཅེམ་ལན་འདས་མང་ངོ། བདེ་བར་གཤགས་པ་མང་ངོ་ ། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་ 
བཀའ་སུལད་པ་ ། གྲའུ་ཤི་ཀ་དེ་བུས ཀང་རགས་ཀྱི་བུ་འུམ་རོགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངགས་ | ཤེས་རབ་ཀྱི རོ །འདི་དེན་དང་ལན་ དྲ ཨི་ག་དང་ལྕུན་བར་གཞུན་ལ་; ཆེར་བརྔོད་ 
དེ་བསནད་པ་དང་ ། བཀད་དེབ་སོལ་ཞིང་ནས་པར་ཐེ་སཱ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསུནད་པ་ཟས་པ་དང་ ། འདྲ་ནད་དྲུརརརིགས་༡ྱབྱུའད་ཉིསཤས་རབ་ཀོ་ཕ་རཡོད་ཁུ་ཡིནད་ 
རཕྲ་བ་ཤག་ ། གུན་ཆུབ་པར་གཾས་ཤག་ ། ཚེངས་ཤག་ལཱགས་ཤིག་ | མུལ་གཞིན་དུ་ཡད་ལ་གྱིས་ཤིག་ ། ཇི་ལྟར་བསྙནད་པའི་ཤེས་འབཀྱོ་མ་རོལོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱི་ས་ 


ཤོ 


ཤགེས་སྒེན་ ན་ ། ཆེས་དེའི་བསེདནམས་མདདུ་འཕེལ་ལ་། དེཅའི་རིར་ཞེ་ན་ དཿ ཀྭ ཤུ་ག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འདི་ པ་འདི་ལསྭ་རོརྩ་མི་འེངོ་བའ་ནམས་ཡོད ཨོད་པར་འགྱུར་རོ། ཀའུ 
ཤིག་གཞན་ཡང་འཛམབའླ་གིང་གི་སེམསཅན་ཇེདཔད་དག་ ། ༢ |! རཾ གསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་རིགསྲ་ཀྱི་བྲ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གྲིས་ ། དོག་བཅོམ་བ་ཏིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ ། ཀའུཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ 
རགས་ཀྲ་བུ་ མུ་འམ་རིགས་ཀབ་མོ་དའི་བསེདོནམས་དའྱི་རས་མངད་འཕལ་ལམ་ ཐོ གསེལོད་པ་བཅམ་ ཅཅ ད་ཀ བདེ་བར་ག ཟྲས་བཿ པ་ཨང་རོ་ ། བཅམ་ མ་ཡཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
རྩལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤཀ་དབས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འཕ འོགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་གིས་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ ་ ཚོནད་པ་འདེ་དེནོ་དང་ལྡན་ ། ་ཨཾ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞུན་ 

རྔ ངོ བནད་གནང་ ད བཤད་དྲོ་ ཀྲལ་ཞིང་ནམ་པའ་ཕྱ་སྟེ་གསལ་བུ་དང་ | ཨང་དག་པར་ བསྟནད་པུ་བས་བ་དང་ ། འདི་སྐད་དུ་ཚུར་རིགས་ཀེ་ུ་ 
ཁེདྭོ་ཏིས་ཤེས་རབ ཀི་ཕ་ཝོལ་དཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་ པར་གིས་ཤིག་ ། ཚེངས་ཤིག་ལཱགས་ཤོག་ ། ཚུལ ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྭ་ཧུསཤུག་ ད ཇི་ལྟར་བསྙནད་པའེཤེས་རུས་ཀྱ་ 'ཀ 

ལ་ལོལདུཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲ་གིས་ཤིགཅས་བསྣེནོ་ ། རེས་དྲེའི བསིདོནསུས་མངད་འཕེལ་ལེ་། །དེ་འའི་ོར་ཞེན་ ། གྲའཤི་གཤས་རབ་ཀྲི་ཕ་ལོལདཏུ་བུནད་པ་འདི་ལག་ 


| ཀེའུཤེ་ཀ་གླིང་ཆན་པོ་པ་བཞོ་བོ་འཇིིག་རྟེན་གྱི་ 


དྭག་བཅེམ་བྲ་ནམས་ རོ །ཤིའྲུ་ཤི་ཀ འཛ བུའྱི་གངོ་གཾ ་སམས་ཅན་ རྭག་བཅོམ་བ་ཉོད་ལ་བཀོད་པ་ལྟ ༈'ཞེག་ག 


༧ཆ་་ ˆ" >» ༩ ཅག ་ རེ 
:ཿ མ ཙྭ » 


རིེད་པ་དདག་ ། ༣ ཅགས་ཀིུ་འམ་ིགསྤ་ཀིུ་མོལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། རྲག་བཅོམ་བཏིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ །ཿ ཀའུཤི་ཀ་དེཛིསཱམ་དུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་ ` 
།མ་དའི་བ་ དོནམས་དེའི། རྒྱས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ ཡཱན་འདས་ཨང་ངོ་ ྦྲ བདེ་བརག་ཤིགས་པྷ་བངངོ་ ། བཅམ་ ལཱའདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། 
༦ ་གངགིས་ཤེསརབཀི་ཡརཔ མདཏྲུ་ཕིནད་པ་འདི་ །དང་ལཱན་ ། ཨི་གེ་དང་ ཏེ ལུན་ཟར་གཞན་ལྷ་རེརོ་བྲ་དོདདབུནད་པ་དང་ ། རེ 
པ་ཕ ་དདོང་ །ཨངད་ ༽ ག་བུར་བྐཏཧདཱ་བཾ་ ཧ་ཡུ་དུང་ཿ འདཱི་སྐད་ ྷུ་ཚུར་རིག ' ཀེབ ཤོད་ིས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ པ་ཟྲུར་ཤིག་ ། 


རར ་ ± ༨ ཚུལ་བཞིན་དུ་ཨིད་ལྔ་ཧིས་ཤིག་ ། པིདི་བཞདཔ་ རོ  འགེས་བ་ཉཕམསདྱ་ཡནད་པ་ལ་། ཀྱིས་ཤོག་ཅེས་ 
ྲ བོ་བ དེའི་བ ཨས་མང་དུ་འཕལ་ལེ། །དེཅའི་ཙོར་ཞེན་ | ཀེའུ་ཤིཀཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོདཏྲ་ཙིནེད་པ་འདི་ལས་དག་བཅེམ་བྲ་ནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོོ་ ། ° ་ ཀླ་གིང་ 
ཌཱ རར ྔྣཌཛ་ དོ་པ་ལྟ ་ འཇིག ག་ཏེན་ རྱི་འམས བྱུར་བུའ་སེམས་ཉན་ཇི་ཧེད་པ་དེ་དགུ་ ། རིགེས་ཀྱི་བུ་ 


༣" ལི ་ 


ཁཝ ། རགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རོགས ཀི་བྲུ་མོ་ ཨོདྱིངས་མདྡད་འཕེལ་ ཡམ [གསུ རི 
(སས ་ ྲ 


པེ 


° 
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༧ 


པ་བཅེམོ་ལུན་འདས་མརང་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པམང་ང་ ྒ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་མ་ ། གའུ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་གཾསཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ 
ཱཾནད་པ་འདེ་དེན་དང་ལཱན་ ། ཨོཾ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱ ར་བརྔོདད་བསྙནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲེལ་ཞིརྡེནཱམ་པར་ཤེ་སྭེ་གསལ་བ་དང་ | ཨང་དག་པར་བསནད་པ་ཧྲས་པ་དང་ ། 
འདྲ་སད་དྲུ་ཚུར་རིགས་ཀྱ་བྱུ་འད་ཀཱཾསཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུ་ཆུབ་པརྡ་ཧྱིས་ཤིག་ ། ཚེངས་ཤིག་ལྕེགས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ་གྲིས་ཤཾགེ་ ། ཇི་ལྟར་བསྙནད་. 
བི ས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་ནན་ཏན་ཏྲུ་གྱིས་ ཤཾགཅཾས་བསྣན་ ། ཆེས་དེའི་བསེད་ནམས་ཨང་དུ་འཕེ ལེ། །དཅའི་ལོརཞེན་ ། ཀྭའུཤི་ཀཤེས་རབ་ཀྲི་ཕ་ལཡོད་ 
ཨུནད་པ་འད་ལས་རྲག་བཅོམ་བླ་ནམས་ཨད་པྲར་འགྱུ། རར་། །ཀའུ་ཤི་ཀ་སྣེང་གི་འཇིག་རྟན་གྱི་འམས་བྱུར་ ཤུའི་སེམས་ཅན་དྲག་བཙེམ་བ་ཉད་ལ་བཀེད་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ ། 
¡ གཾའཤི་ཀ་སྙེང་གཏིས་ཀྱི་འཇིག་སྟེན་གྲིབམས་འདྲེང་པོའི་ | སེམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་རགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཀོ་བུམ་ལ་ལ་ཞོགེ་གིས་ | རྲག་བཅེམ་བ་ཉིད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོདན་ ། ཀེའུ 


མོ ¬ 


_ ཤཤཀེད་ཇི་སམ་དུ་སམས་ ། རིགསྭ་ཀི་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྲི མོ་དེའི་བསེད་ནམས་དེའི་རྒུས་མང་དུ་འ ལ་ལམ་ ། གསལད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མང་ང་ | བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ ། 
རི བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། གའུཤི་ཀ་ ་བསྭ་ཀང་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་གང་གིས་ཤས་རབ་ཉི་ཕ་ཝལོད་ཏྲཱ་པེནད་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ ། ཨ་ག་དང་ལྡན་བར་གཞན 


! ¥. | ་ དང་ ། བཤད ལ་ཞི ་པར་ཡེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡངདག་པར་བསཱནད་པ་བས་པ་དང་ ། འདྲི་གུདདུ་རུརརིགས ཀི་བྱའདོ་ཉིས་ཤེས 

;  ་ | ཤནདརུབ་པརྡ་ཟིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལུགསོགེ། ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡད་ལྔ་གིས་ཤིག་ ! ཇི་ལཱར་བསྙནད་པའི་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཧྱིནད་པ་ལ་ནན་ 

༧ གེསཿ ཿཤིག་ཅེས་བསྨེན་ ཆས་དེའ་བསདནམསྣ་མངྱར་འཕེལ་ལ། : ད གེའུ་ཤི་ ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོསདྭཏྲ་རནད་པ་འདི་ལས་དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམས་ཡེད་ དོ་པར་འགྱུརོ་ 
÷ #ཿ (“༥ གཉིསྭ་ཀི་འཇིགཏེ དྲ་གི་ཁམས་འབྲེར་ཕོའ་ སེམསཅན་དྭག་བཙེམ་བ་ཏིདེ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ ག་ག ། གེའུཤི་ཀ་སྟེངོ་གསུམ་གྱི་སྒེརོེ རོཆན་པོའི་འཇིག་ ནྭ་ཧི་ 


 ) ཉིད་པ་དེ་དག་ ། ་ ༨ །ས་རིགསྐ་ཀྱ་བུམ་ལོ་ལ་ཞིག་གིས་ །དྭག་བཅི་ མ་ཏིད་ལ་རབྱཏུ་བཀོདན་ ། གྲེའུཤི་ཀ་དེ་ཛིཿ 3 


སོ ། བདེ་བར་གཤུགས་ཁ་མང་ངོ་ ད 
ད་པ་འདི་དེན་དང་ལྡན་ ། ཡ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་ 
ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་དྭཏུ་ཕོནད་པ་ཐུར་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་་ 


ཀཿ, 
[ པཿ ° 
་ *་ 
ཀྐ 


ཅིས་ཤོག་། ཆངས་ཤིག་ལུགས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་ལཱར་བསྟུནད་བའི་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མོོད་ཏྲུ་ཕེད་པ་ལནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིགཅེས་བསྒེནོ ། ཆེས་དེའི་བསེདོནམས་ 


_ མམད་འཕེལ་ལ་། །དེཿའྲི་ཙིར་ཞེན་ ། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་འད་ལས་རྲག་བཅེམ་བྲནམས་ཡོད་པར་འགྱུར་ངོ། །གྲེའྡ་ཤིཀ་སྟེངོ་གསུམ་གྱི་སྟེར་ཆེན་པོའོ་འརིག་རྟེན་གྱེ་ 
རླང་ ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་དྭག་བཅམ་བ་ཉོདེ་ལ་བཀེད་པ་ལྭ་ཞེག་ ཛཱ ་གི་ ། ཀིའུཤི་ཀྲ་ཕེགས་བཅུའི་ཕོགས་རེའེ་ཞིངེ་གང་གའི་ཀླུང་ གུམ་ཧྐད་ཀི་འཇིག་༈ ན་ཧེ་འམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་རྗེ་ 


། ཧེད་པ་དེ་དག་ ། རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བླུ་མོལ་ལ་ ཞིག་གིས་ ། དྲག་བཅེམ་བ་༡དེ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་ན་ ། ) གྭུཤཾད་ཇི་སྒམ་དུ་སེམས་ ད རིག སྭ་ཀྲེ་བུ་འམ་ 
ཚམ གགསྭ་ཀྱིགཱ་མོ འི་བསཾད་ནམས་དའྱ་རུས་མངདུ་འ ལ་ར རེ ། གསཡད་པ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་ བད་བར གཤགས་པ་མང་ངོ་ ད བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་ 
རླ „ £ཉདཛྲཱ་ཾ། འྭཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་གེསྭ་ལི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངོ་གེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལདཏུ་ཤྱིནེད་པ་འདི་དེན་དང་ལཱན་ ད ཨི་ག་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱཆེ ར་བརྗེདོ་ནེ་བསྙན་ 
པ་དང་ ། བཀད་དུབཀལ་ཞིངྡ་ནམ་པར་ཕཱ་སཱ་གསལ་ཟ་དང་ ། ཡང་དག་ཝར་བསྒུནད་ཕྲ་བས་པ་དང་ ། འདི་སྐད་དུ་ཚུརརིགས་ཀྱི་གྲ་འེདྲ་ཀིས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕནད་པྲ་ཟུར་ཤིག་ ། 
༢ ་རི་ར་དར ལལ་ཐཞ་ེེ་ལ་ེས་ཤིག་ ། ཇོ་ཁཱར་བཱསནད་བའི་ཤས་འབྱ་ཁྱི་ལ་རོཔད་ྲ་ིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་ཡིས་ཤིག་ཅེས་བསོན་། 


:ཾ 


དད 


གོ དུའི འིཚོན་ཞེན་ ད ཤའྭ་ཤི །ཀ་ཤེས་རབ་ཀི་ ་ྱི་ཕ་རེཡོད་ ཏྱུ་ཡིནད་པ་འདི་ལས་ངྲག་བཅོམ ་བམས་ ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུཤི་ཀ་ 


རླ ཀཀ ྲྲ་ ད་པ་དེ་དག་ ། རིགས་ཀྱི་བུ བུ་འམ་རིགས ་ཀྱ་བྲུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ༨ ཅའུཿ ལ་རབ་ཏུ་བཤེདན་ ། གའ ད ཚིགས་ 


ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ འི་བསེདནྭམུས་དེ་ཆུས་མངདུ་འཕལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་བ 'ཝཱན་འདས་ཨང་ངོ་ ། བདེ་བར་གཤགས་པ་ པ་མང་ངོ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
:་དྲུས་། ཀྲིའུཤོ་ཀ་དེ་བསྲ་ཀང་ཟགས་ཀྲིི ༤ .` རིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀ༣ ཀྱི་ཝ་རོལོད་ཏུ་ཕྱོནད་ / 


པ་འདི་དོན་དང་ལཱན་ ། ཨ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ 


དཱི ལྭ་རཱཆེ ར་བརྔོད་དེ་བསནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀོལ་ ° ང་གི་ག བ་རང | ཨང་དྭག་ ངུ བསྐུནད་པྲ་བས་པ་དང་ ། འདི་སྐད་དུ་ུར་རེགས་, 
ིབ་ོད་ཀིས་ཤུས་རབ་ཀ་ལ་མོདཏྲུ་རནད་པྲ་ཟུར་ཤིག་ ། གུནད་རུབ་པརསེས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤོག་ ལྕགས་ཤིག ། པ་དེས སྲ ་ ;་སྐུ་བསྟུནད་བའི 
ཤསུ་རབ་ཀྱི་ཝ་ཇ ལདཏྲུ་ཡིནད་པ་ ་ ཏན་དུ་ྲིསོཤེ གཅེས་བསྒྲན ནོ་ ། ཚས་དའི་ ་བསོདནམས་མདརུའམལ་ལ། ནཅིའྲི་ཕོརི་ཞེན ཏི ཤེས་རབ ཀྱ་ཝེ་རོཡད་ཧཱུཾ་ཡནད་པ' 


རའ གིཤས་༢ ས་རང རྒྱས་རྣམས ཾུ 5 ྱས་བྱ་ིརད། བཞད་པ 


ད་པའ་ ཞགུར་རོ། 


| ་ ཡ་བཀོད་པ་ལྟའོག་གི་ 


, གང 
ˆ 


= ༤ ༤༽ 


འཨུས་ཀྱི་སེམས་ན་ཇྲི་སེད་པ་དེ་དག་ ། རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བྱུམ་ལེ་ལ་ཞིག་གིས་རང་བརནུབ་ལ་རགྲུཏུ་བཀེདན་ ཀེའུཤིཀ་ད་ཇི་ཧྭས་དྲུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 


::=÷ 


། ་དའི་བསེདནམས་དའྲི་རུས་མང་དུ་འ ༦ ལོ གསོལད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མར་ངེ་ ། བད་བར་ག གས་པམར་ཌེ་ ། 


༦༽ 


༽ ༨ ` 


བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀའུཤི་ཀཾ་དེ་བས་ 


རྱང་རིགས་ཀིབུ་འམ་རིགས་ཀི་བ་མེ་གང་གེས་ཤེས་རབ་ཉྱིཝ་མཁོདཏུ་བིནད་པ་འདི་དོན་དུང་ལྡན་ | ཡཾ་གེ་དང་ལུན་བར་གཞན་ལ་མཆེར་བརྗདདེ་བསནད་པ་དང་ ། བཤད་དེབཀྲོལ་ཞིངནམ་ 


༢ རར 
ཀག རོས་ཤླུའུགས་ཤིག་ ། རུ 


ˆ', ཤྱས་པ་དུང་ { འདི་སྐུད་དུ་ཚུཿརིགས་ཀྱི་བུ།ཁོད་ཀྱིསཿ 


ལ་ 


ཤགཅེས་བསྣོན་ ། ཆེས་དེའི་བསདནམས་མདུདུ་འཕལ་ལ་། །དཅིའི་ཧོར་ཞན་ ། གའུ་ཤིག་ཤེས་རབ་ཉྱིལུ་རོལོད 
འགྱུར་རོ ། །ཀེའུཿཤ་ཀླ་གིང་ཆེན་པོ་པ་བཞིའི་འཇོག་ཏན་གིམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རང་བརྡ་རུབ་ལ་བཀེད་པ་ལྭ་ཞོག་གི་ 
མ་རདག་པ། སཀུའམཟིགསཀིབུམ་ས་ས་ཞིག་ག 


༤ 


` *-; ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོདཏཱཕྱིནད་པ་ཟུཿཤཾག་ | ཀུན་ནུབ་ 
_ ལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྭ་སཾས་ཤིག་ ། ཇི་ལུར་བསྙནད་པོའ 


_ †' ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ྱིནད་པ་ལནན་ཏན་དུ་ཧེ་ས་ 
ཁ་ སྟེང་གེ་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བྱུར་བུའི་སེམས་ཅན་ཇཾ་སྙེད་ 


| རང་བྱང་ནུཐ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེོད་ན་ ། གེའུཤཱ་ཀེ་དེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཆིགས་ཀྱི་བྲ་འམ་རིགས་ཀྱོ་བུ་མེ་དེའི་བསོད་ 


པག ་པོཔོཔཔ ལེ ཡོ་ལེ་དཔ་ལུན་བར་གཞན་ལྲ་གངའ་བདོདདེབསུདདཔ་དང་ ། བདདདེབགོལ་ཞྲིནལ་བཟ་སེ་གསེལ་བ་དང་ ། ཡུངདེག་པར་ལྟནདབ་ཧས་ 
"»་ བ་དང་ ། འདྲི་སྐདད་རུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཉེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཉིནད་བ་ཟུར་ཤིག་ ། ཀུན་ནུབ་པརྩ་སཾས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལཱགས་ཤུག་ ། ཚུལ་བཞྲིནུ་དུ་ཡིད་ལ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་ལུར་ 
རེ བསུནད་པའི་ཤེས་རབ་ཤཕ་རལོད་ཏུ་ཅིནད་པ་ལནན་ཏན་དྲ་ཤས་ཤིགཅེས་བསྐེནོ་ | ཆེས་དའི་བསོདནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །དེའིའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀྲེའུཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཕོནད་པ་ 


༽ 


) ། 
ཤུ པེ  ཀེཀིའུ་གཀྐ་གང་གཉིས་ཀི་འཇིག་ཏེན་གིམས་འཇུང་པོའོ་ས། ་ ༽ མུས་ཅན་རང་བངྡ་རུབ་ལ་མགོབམ་ལཱ་ཞེག་གི་ ། སོང་ \ ཚའ 
སར 18 3 གྲག བོ། ཟས་བསའམའ་གསྲུལ་བུམ་ལ་ ༥ ཿགཿཾཿ་འབུ་རུབ་ལ་འབྲང་བ།ུད་ང་། ཀ་ལུག་ཀ། | 

ཡས་ ། ་གས་ཚྱུགམ་དའི་བསུདནས་དྲ་ལྱུསྐ་ཉང་དུ་འཕེལ་ལུམ་ | གསོཡད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ངོ་ ། བདེ་བར་ག ཤེ གས་པ་ཨང་ངོ་ ། བཅོམ་ | 
ཀག ཀིའུ་ཤི་ཀད་བསྲ་ཀང་རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏཱ་པོནད་པ་འདི་དེན་དང་ལྡན་ ། ཡིཾ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྐྱཆེར་ ྦ 
བ དཿ ༤༨ ། 


པུ ཀ་ཀོ སེམས་ཅནོངོ་ 


དེ་བསྙནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིངྲ་ནམ་པར་ཕེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཨར་དག་པར་བསནད་བྲ་བས་པ་དང་ ། འདྷི་སད་དུུརརིགས་ཀྱི་བྱ་ཁེད་ཉིས་ཤེས་རབཀ་ཕ་ལེཡདྱཏྲ་ཕིནད་པ་ཟུང་ 


དཱ ¦ £ 
རར ར་ ཟེ ཐ༅སབ པ་ ཏི པོ པ་ ་ པ་ད ལེས .: 2 5 £ 


ཿོ ® ༢ 
£ ༧ 
༥ ངུ 
±‡ $ 3ག£ 3 
རྲེ 1): དེ 
4 ྷ ཾ 


ལང 


)། ུ ¥ ༢ ¬ 2 ང་ར འའ. = ༢ འར. ༦ ` 
ཐྲ ླ 1 མོ་ པར རེས་ཤཀ། ། ` + ད ཚཱུ་བཞན་ཧུསད་ལྔ་གིས་ཤག་ ། ཛི་ལུར་བསྟནད་པའི་ཤེས་རམ་ཀྱི་ཕ་ཕོཡད་ཏུ་རྱིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བླིས་ཤིག་ཅེས་བསྐྲོན་ ད། 
&& ཚུས་དེའི་བསེདོནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་འདི་ལས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀེའུཤི་ཀ་སྟེང་གསུམ་གེཆེན་ 
ངེ ཆེན་པོའོ་འཇིག་ཏྟེན་གི་འསསྭ་ཀི་སེམས་ཅན་རངྦ་བར་རུབ་ལ་བཀོད་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ རེ ེགས་བཅུའི་ཕྲཾག ྲ།ྣྲྣིྣནཤད<ད་ ཌྷ 
༔ འགེས་ཀྱི་གུའསུ་འགས་ཀྱིབུ་མོ་ལྦའུ་ཞིག་གེས་ ། རང་ རབརབ་ལུ་རབ་ཅུ་བཀདོན་ ། ཀྲའུཤི་ཀདུ་ཛི་ཧཱམ་དུ་སེམ ` སཾ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དེའི་བསེདནམས་དེའི་ 


རོ རྒྱུས་མང་དུ་འཕེལ་ཡམ་ རོ གསོལད་པ་བཅམོ་ལཱན་འ ཐབ /དས་མཱངཱ་པ། བདེ་བར་ ཤཿ་ཿཿཿ་ངོ བཙོམ་ལཱ །ླ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀྲེའུཤི་ཀ་དེ་བསྭ་ཀང་ ། 
རཿ གསྭ་ཀྲི་བུ་འམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏ་ི་ནད་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ ར་ལ དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རྒྱཆེའ་བརྗོད་ད་བསྣནད་པ་དང་ བཤུད་ད་བཀྲོལ་ཞིངེརྣམ་པར་ཕེ་སྣེ་ ' 
་ྲ ཀེ་བུ་ཏེད ཤེས་བ ུ་རཡོདཱཌནདཔ་ཟུཔཤིག་ ། ཤུནནུབ་པར་གིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལྕུགས་ཤིག་ ། 


སུཝ་ཟཱ་དང་ ། ཡང་དྭག་བར་བྲསནུད་བྱ་བས་པ་དངུ་ | འདི་སྣ།ཿས་ཇི་ 
ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་། ངྨ་ལྟར་བསྙནད་པུ ཏན་དྲུ་གིས་ཤིགཅེས་བསྣན་ ། ཆེས་དེའི་བསེད་ནམས་མང་དུ་འཕལ་ལ། །དེཅིའི་པིར་ཞེན་ ། 


¡ 
† 


| ེའཤི་ཀ་ཤེས་རབྱཀིལ་མསོདཏྲཱཾིནད་པ་འདི་ལས་རང་སངས་རྒྱསརྣམས་ཡོད་པར་འཁྱུ་ འེ ཨུ ཤཿ 
དད ༥ བམ་པོ་ །།ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ 
རཾ ཡང་འཛམ་བའྲུ་གོང་གི་སེམས་ཅན་ཇོ་སད་པ་དུདག་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བདྲདུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བ་བསན་ | ཀའུ་ཤི་ཀ་ 
: ངི་སྭམ་དུ་སམས་ ད རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཆིགས་ཀྱི་བྲུ་མེ་ ུ དེའི་བསེདནམས་དའྱི་ཆུས་མངདུ་འཕེལ་ལམ་ ། གསོལད་ པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་མུང་ངོ་ | བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ 

བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ་ཀའུཤི་ཀ་ དདེ་བསྭ་ཀང་རིགསོཀྲེ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མེ་གར་གིས་ཤེས་ ་ $; ྷྣ ཅག 
དཔ་ཝུན་ཐར་གཞུན་ལུ་སཆར་བྗོད་དབསནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བསྲོལ་ཞིངྡནམ་ལར་ཕོ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དུག་པར་བསྟནད་པ་བས་པ་དུང་ ། འདེ་སྐད་དུ་ཚུར་རིགེས་ཀྱེ་བུ་ཌེདོ་ཀྱིས་ 
 ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་རོལ་ད་ཏསཾནད་བ་ཟུང་ཤོག་ ། ཀུནདཆུབ་པར་གུས་ཤགཿ | ཆེངས་ཤིག་ལཱགྲོས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་སོད་ལྷ་བསྐ་ཤིག་ ། ཊ་ལྟར་བསྟནད་པཱའི་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ 
_ ཕྱཾནེད་པ་ལནན་ཏན་དུ་རྱིས་ཤཾག་ ། ༢གས་ཀི་གུའིད་གང་གྲིནོཤེས་རབ་ཀྱེ་ཝ་རོལོད་ཏུ་ཕནད་པ་ཇི་ལྟར་བསྙནད་པ་ལནན་ཏན་བྱེད་པ་དེའིམ་ི ། རིགས་ཀྱི་བྲ་ཌེདཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལོད་ཏྲུ་ཙིན 
དཾ ་ུ 


༨ ྒ + -.- ཀའ 
| ངོ ཌུ དྲ ¡ / ཛྷ 
་པར་འགུར་པོ། །རིགས་ཀྱི་བྲ་ཁེད་གང་གིཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལོདཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སླེབ་པར་ ུད་པ་དེའི་ཚེ་ ། ཤྱེདཀྱེས་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ 


ཤཿ ་གིཾ་འདོ་ཧིས་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏོད་ཀི་ཆོསྨ་ནམས་ཐེབ་པར་ གྱུརད་པ་དེའི་ཚྭ་ཌོདྲོ་ཉིས་ཤས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲ་ནད་པ་བསྣེམོ་བ་དེ་བས་ཀྱང་ཡོངོས་སུ་རྫོག ས་པར་ 
„ ༼གྱུར་རོ། །གང་གིམཁ་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཁད་ཏྲུ་ཚིནད་པ་ལ་བམོ་བདེ་བསྲ་ཀང་ཡོངེས་སྲུ་ཚོགས་པར་གྱུ་རད་པ་དེའི་ཚེ་ | ཁེད་ཐནམིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བ་ངརུ་བཏུ་མངོན་ 
ཤི བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་ ། ཞེས་བསྒེནོ་ ། ཆེས་དེའི་ ངོ ` བསོད་ནམས་ཨང་དུ་འཕེལ་ལ། རོ །ནེཿའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ༼ཛེ་ག ཀེའུཤི་ཀ་འདི་ལས་བྱུང་བཞི་སེམས་དང་པོ་བསྙེད་པའེ་ 


: ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ས། ཡོ ཀེའུ་ཤོ་ཀེ་འཛུམ་བུའྟི་གོང་གི་སེམས་ཅན་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་ _ “༼ དག་པར་རྔོགས་ལའི་བརང་ད་བཏུ།་ཡར་དག་པར་བསལ་ 


པ་བཞའི་འཇིག་ཉེནྲ་གིཿཁམས་ཀྱེཿ མཱསཅན་ཇི་སེད་པ་ 


དག་རིགམ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྲ་ཀི་བྲུ་མོ་ལ་ལ་ཞུག་གིས་ | བླན་ཨྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ | 


ངརུབ་ཏུ་ཡང་དགུ་པར་བསྒུལ་བ་བྱས་ན་ { ཀེའུཤེ་ཀ་དེ་ཛི་སྒམ་ ཏུ་སིམས་ ། ཚིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ནིགསྦ་ཀི་བྲ་མོ་དེའི་བསོད་ནམས་དའྱི་རུས་མང་དུ་འཕེལ་ལམ་ ད གསེལ་པ་ 
ངངོ་། བད་བར་གཤེགས་མ་ཨང་ངོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཁརྒཁ་སུལད་པ་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེབས་ཀྱར་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཉྱེ་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ 


ངང ་ 
རེ 


ཧཱུ་ཙཱནདཔ་འདིདནོ་དང་ལན་ ། ཡི་ག་དང་ལུན་བར་གཞན་ལྱ་རམེར་བརྗོདདེབསྟནད་བ་དང་ ། བཤད་དེབཀོལ་ཞིང་ནམ་བརྡ་ཡེསྟ་གསལ་བ་དང་ ། ཨང་དག་པར་བསྟནད་པྲ་བས་པ་དང་ ། 

རཾ འདྲི་སད་དྲ་ཚུརརིགས་ཀྱི་བྱུ་ཊད་ཀཱཾས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོལདཏུ་ཕནད་པ་ཟུཌཤེག་ ¡རཿུ་གུཔ་འྱཾས་གེག། ། ཆོརས་ཤིག་ལཱོགས་ཤག་ ། ཚུལ་བཞན་དུ་ཨད་ལྭ་གས་ཤག་ | རྔ་ལྟར་བསྟནད་པ་ 

་ཱ ཤིས་རབྲ་ཀི་ཕ་མོལོད་ཱནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤོག་ ། རིགས་བུ་ཉེད་གང་གི་ཚོ་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཇི་ལཱར་བསུནད་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དའི་ཚེ་ ད རགས་ཀྱི་བུ་ཌོད་གུས་རབ་ 

 ཀྷི་ཕ་ཕཡོདཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་་སླབ་པར་འཐུར་རོ། རིགས་ཀ་བུ་ ཌདེ་གང་གིཚཤེསརཁྲ་ཀི་ཕ་རལད་་ཡནད་པ་ལྭ་མབོ་ཕར་ ཟུརད་པ་དེའིཚེ ། ཌེདྲ་ཉིས་ཟམསདམའ་ནད་པ་ 
° ཏདཾ་ཀྱིཆཚེསྣ་ནམས་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། གང་གི་ཚེཁོད་ཀྱི་ 


ར་རོ ཧཿ སྭ་ཐམས་ཅདམཌནད་པ་ཤདྱེ་ཉིཆོས་ནམས་ཐེབ་པར་གྱུ _ རད་པ་དེའི་ཚེ་ ། ཌྱེད་ཀྱེ་ཤས་རུབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
ཱ ;, བསྒེམོ་བ་དེ་བས་ཀྱང་ཡོངས་སྐུ་ཝེགས་པར་འགྱུར་ངོ་། བུ །གང་གི་ཚཌཱདྲ་ཀིསཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏ་ཧེན་པབ་བསེམ་བ་དེ་བས་ཀང་ཡངས་སྡུ་ཐེགོས་པརྦ་གུརད་པ་དེའི་ཚོ་ ད ཌེདྭ་ཀྲི་བཱ་ནྱ་སེད་ 
ེ ` པ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའ་བར་རུབ་ཏུམངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་ར་འཞས་བསྣནོ་ ། ཆེས་དའ་བསེདནམས་ཨང་དུ་འཕེལ་ལོ། །དཅའ་ཕོར་ཞེན་ །/ཀའུ་ཤཾ་ཀ་འདི་ལས་བུང་བ་ནི་ 
ཱ སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྲོ་ནམས་ས། །ཀའུཤིཀྭ་ཀོངཆེན་ཕོ་བ་བཞིའི་འཇིག་ཏན་གི་འམ ཟབ ལི 


སྭ་ཀེ་སམས་ཅན་བནྱ་སཱད་པ་མང་དག་བརྡ་ངོགས་ 


ཉྱ ཿ 


=. 2 


བརྡོག 


ཡེ ཱ ། རུ ཙཿ ་ ར་དག་པར་བསལ་བ རས་ལ་ལ་ཞེག་གི་ ཚིར 

འེ མ་ང ང་དག་པར་བསྡུལ་བྱ་བས་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ | གེའུ་ཤི་ཀ་སྙེང་གི་འ 
_ = བླནམྱེད་པ་ཨང་དག 

། ཤུནྲ་རུབ་པརྡ་ཧྱིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལྗགོས་ 


༤༽ 


ཚཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཟོ་ནད་པ་ཇི་ལྟར་ 


རྨ 
; 


ཅ*་ཀ 


= -‹ 


/ 


“ ཤེསཿ ཤེས་རག་ཀིཔརདུ་ནདཔ་བླམ་པའེ ་བད་བསྱ་ཀང་ ཡོངས ་སྔ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ་། །གང་གི་ཚོ་ཁྱོདཀྱི་ཤེས' རབ 'ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏིུནད་པ་བསྒྲེམ ་བ་དེ་བས་༔ ཀྱང་ཡོངས་སྐུ་ཟོགས ་པརྲ་གུརད་པ དེའི གྷ 
འེད་བཱནྱ་སད་པའ་ཡང་ དག་པ ་པ་ར་ རྔོགས ་པའི་ འི་ཐང་རུ་བ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་ ལར། བང་བཞིས་ ་བསྡེན་ ༤ ཆེས་དེའི་ པསེད་ནམས ཨང་དུ་འཕེལ་ ལེ ། 1:33 ལའ། །ཞེན་ ། གའུཤིཀ་ འདེ རེ་ཡས 'སྭུ་ཚུང་བ་ 
ན་སེམས་ ་དང་པེ། པཁསྐེད་ པའྱ་ཤྲརྒ་རབ །སམས་ །དཔའ་སེམས དཔའཆེན་ལྲོན ཕོ་ནམས་ཟ སཿ ངུ ཀའ ་ཀ །སྙེང་གཾ་ གི་འཇིག་རྟན་གི་ཁཱམས [བྱའ་བུའ་ འ་སེམས་ཅན་ ནྭགུནྦབདབ་ ཨར་དག བརྡ་ཛོགས་བ བའི ང་ནུབ་ 


ཨུཡང་དག་བར་བསྣུལ་བྱ་བས་པ་ལྟ་ཞེག་གི་ ། ཀའུ ཤི་ཀ་སྟེངོ་གཉིས ་ཀྱི་འདྲིག་རྟན་གྱེ་འམས འབྲེར་པོའ་སེ མཱས་ཉན་ཇི་ སྙེད་པ ་དེདག་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས 
ཀ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིགོ་གིས་ ། བླན་གྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫིགས་པའི་བངརུ་བ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྒྲུལ་བྲ་བསན་ ཀེའུ་ཤཾ ིཀ་དེཛ རྟམ་དུ་སེམས་ ། རིགས་ ཀི་བཱ་ བུ་འམ་ 


རཿ ས་ ིབུ་མོ་དེའི་བསོདནམས་དེ། ་དེའི་ཆུས་མང་དུ་འཕེལ་ལ ཡམ་ ། | གསཾལད་པ་ བཉཅམ་ མཾ་པའུ་འུདསྭ་སངང་ རཾ བདེ་བར་གཤེགས་ པམར་རེ་ ། བཅོམ་ 'ཡུན་ འདས ཀྱིས་བ ་བ 3 
ཏའ ལོ ཀ་དེ་བས་ཀརརོགས་༔ ཀུ་བུའུས་ རགས་ཀྱི་བྲ་མོ་གར་ གོས་ ། ཤས་འབ ི་ཕ་རེལོ ད་ཏུ་ལོནེད་ པ་འདེ་དོན་ དང་ལྕན་ ཡ་ ཡི་གེ་དང དང ༥(ལཱན' བར་གཞན་ལྭ་རཆར་ བརྗེད་དེ་བསྟནད་ 
ད་འ བཤན བོལ ་པརྩལ་ེ་ གསལ་བ་དང་ ' ། ཨ་ང་དག་པརའ་ བསྟནད་པ ས་པ་དང ། འད་སྐད་དུནུར་རགས ་ཏེ་བུ།ེདྱ་ཀཱསེཿ ས་འབ ༦ ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཙོནད་པ ཟུཿ་ཤཾག་ ། 


༠༨༧༧" 


£ 33; ¥ 
.-1:32 


། དད་པ་བཙོམ་ལུན་འདུས་ཨངངོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ! ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བས་ཀྱང་ཇིགསྐ་ཀེ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གོང་གིས་ ། ཤེས་ 
སས ད་།ད་དཆུར་རགས་ཀྱ་བྱ་ཊིད་ཀྱས་ཤས་རབ་། ས་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཚིནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུན་ཆུབ་ཡར་ཧྱེས་ ཤིག ། ཆེངས་ཤིག་ལྕགས་ཤིག་ ། ཚུལ་བརྡནདུ་ཡེད་ 
༥ འཛ ཇི་ལཱརུ་བསནད་པའི་ཤིས་འབྲ་ཀི་ལར་ལོད 'ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལཿ རཿ ཅ ¦ རཿ རྐུ ཙནསྲ་གག།ས་གས་གག་ ། ཡཏ་ཀ།ོུ་ད་ 


ལེ ཱ ི 
རའ - 
བྷ ༡ དུག་པརྡ་ཛོགས་བའི་བརརབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བྲ་བས་ན་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེཇི་སམ་དུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཀི་བུ་མོ་དེའི་བསེདནམས་དེའི་རྨུས་མདདུ་འཛེལ་༩ 
:ཤཊ ར་རོ བཨ་འརདའ་བསར་ནམས་དའ་རལས་མར་ད་འཕའལ་ཡམ། 
+ _ གསཡད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཨང་ངོ་ བརེ རུ སི ངེ | ྲ་ ༤; (རའ ༢༠༠ དེའི་ཆ ༨དུ 


- 


¬ ¬ -འ ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤིག་ | རིགས་ཀྱི་བུཁེད་ག ང་གེ་ཚེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ ་ཕེནད་པ་ཇི་ལྟར་བསྟནད་པ་ 
ཨུནན་ཏན་དྲ་བདཔ་དེའ ་ཱ ད ཡིས ཀི་བུ་ཤེད་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཡད་ཏྲུ་ིནད་པ་ལྭ་སེབ་པུར་འགྱུར་རོ་ ། ཀཀགཾཾྣཾྣ།ུྲ་ 
རབ ཟུ རྩ ཅཅ དང་ ༡དྱ་ཀེརྐུསྣ་ནམས་ཐབ་བར་འཕུར་རོ་། །གང་གི་ཁདྱ་ཀོསེ་ཐམ་ས་ཅདམའུནད་པ་ཤོད་ཀི་ཆོས་ནམས་ཐེབ་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ཚ་ | ཌེདཾ་ཀྱི་ཤེས་རབ་ 

¦ ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཾནེད་པ བསྒཾམ་བ ད་བསྭ་ཀང ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་༧ོ། །གར་གི་ཚོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཤས་འབ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཛྱཾནེད་པ་བསྒེམེ་བ་ད་བས་ཀྱང་ཡངོས་སུ་རྔེགོས་པར་གྱུརད་པ་དེའིཚ་ 


བླག །ཆས་དེའི་བསདནུམསྭ་མངདུའཕེལ་ལེ། །དེཅིིཡིརཞན་། ཤེའི 

འའ ཞི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲོནམས་སོ། །གཞུཾ་གེ་སངོ་གསུམ་གོ་སེང་ཆན་པོལ་འོཇིག་ཏན་གིཁམས་ཀྱ་སེམགཅན་ཟླ་ན་ཤད་ར་ པར ༠ 

ུ་པར་ཤོགས་བའི་བབཅབ་། སངདག་བརབ་བ་བས་པ་ལ་ཞགག་། ཀལཤ་ཀྲ་ལགསབའའི་ཚགསལེེ་ཞགང་ཤ་ཀུ་གྲིལེམཧེད་ོའཛིགཉ ས་ར ་ས་དས་ས་ 
བཁས་རྭགས་ཀྱེ། 


དྲ ྣཌའ་ 


སས་ལབཁས་རགོས་ཀ གཡོ་ལ་ལ་ཞིག་ གོས་ ། ཟུནུ་པད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཏུ། ཡང་དྲ་པར་བསྟནད་བྱ་བསན་ ། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དེཇི་ཧཱས་དྲུ་ 
མཱུ སེམས་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཤྱི་བ་མོདའི་བསོ རར དནམས་དེའི་རྒྱུས་ཨང ༥འཕལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་བ ཅེམ་ལཱན་འདས་མང་ཛོ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ཛོ། 
ད བཟམ་ཡུནཡདས་ཀིས་བཀའ་བུཡད་བ་ །ཀླིཀ་དེབས་ཀརརིགསྭ་ཀྱབ་འམ་རིགས་ཀིབ་གངགིས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརལ་ད་རནདཔའདོན་དང་ན་ | ཨིགེ་དུང་ལུན་ཐུར་གཞུན་ལ་ 
' བཱ དང་ ། བཤད་ད་བཀྲེལེ་ཞིངེརྣམ་པར་ཧྱཿ ་གསལ་བ་ནང་ | ཨང་དུག་པུར་བཿ །ནད་པ་བས་བ་དང་ ། འདྲི་སྐད་དྲུནར་རིགས་ཀྱ་བྱུ་ཌདྲཱ་ཉོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ 

ཟབ །རྷ་་ཧྲབ་པར་ཧས་ཤེག་ ། 2; 'ྟེགས་ཤིཞེ། ུ ལ་བཞིན ལསྐབག་ ངཾ་ལྟར་བསྟནད་པའེཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རེཡོད་ཏུ་ཕྲནེད་པ་ལ་ནན་ཏན་རུ་ | 


བཤག རིགས་ཀྱི་ུཁདགཔགི་ཚེཤསརབྱ་ཉ་་ོདཏིནདཔཇིལར་བསུནད་པ་ལནན་ཏན་ཅེདཔ་དེའི་།རིགས་ིས་ཁད་ཤེསརབྱ་ཀིམ་རཡོདྲ་ིདཔ་ལྷ་མུབ་པར་ལ 
རིགས་ཀྱི་བྲ་འད་གང་གི་ཚཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་སླེབ་པརྨ་གརད་པ་དེའི་ཆེ་ ། ཞོདྦཾ་ཉིས་ཐམས་ཅདམཌྱནད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེསྣ་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རེ། །གང་གེསེ་ཌེདྲོ་ཉིས་ཐས་ 
༅དམཁེནད་པ་ཉིདྡེ་ཀྱི་ཆོསྤ་རམས་ཐེབ་པར་གུརད་པ་དེའི་ཚེ་ | ཁྱེད་ཀྱི ས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་བསྣེམ་བ་ད་བས་ཀང་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གར་གེ་ཚཌེདྭ་ཀཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ 
_ ཤཱུཾ་ཊནད་པ་བསྒྲེམ་བ་དེ་བས་ཀང་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརྨ་ག ༼ རད་པ་དའི་ཚེ་ ། ཌེདྷ་ཐཱནྱ་སེད་པ་ཨར་དག་པར་ཛོགས་པའི་ ཤང་རུ་བཏུམངོན་བུར་རྔོགས་པར་འཚང་རྐྱའེ་ ། ཞེས་བསྒེན་ 
¡ ཆེས་དེའི་བསད་ནམས་མར་དུ་འཕལ་ལ ། དེའྲི་ཕོར་ ན་ ཀེའུ་ཤཱི་ཀ་འདཾ་ལས་བུང་བཞི་སེམས་དང་པོ་བསེ  ད་པའྱོ་བརརུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་རྱེ་ནུམ་ས་། 
ི རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྲ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཡོརྩ་སཱི་ལཱག་པའི་ས་ལ་བཀདན་ ། ཀའུ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། 
ལ་ལམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ངེ་ ། བད་བར་ག གས་པ་མང་ངོ་ ད བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ཤིས་ཆབ་ཉི་ཕ་ལོལོད་ཏྲཱ་ཛནད་པ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ ། ་ཨ་གེ་དང་ལྡན་བར་གཞན་ལྔ་རཆེར་བརྗོད་དེ་བསྟནད་པ་དང 


༩༧ ༧༤། ༣ ' ཛོ | 
པ་ལ་སླེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། 
༡ 


( ༧ 


འ་ཞ 
ྦ རིགས་ཀྱི་བུ་འུམ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་བསོདནམས་དེའྱི་རུས་མང་དུ་འ ཕྲ 
| སྩལད་པ་ ། ཀའུཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ ། 


རིགེསྦ་ཀྲི་བུ་འམ་རིཟ རིགས་སོ ལ་ཞིག་གིས་ ཟློ ལཱོག་པའི་ས་ལ བཀྐདནུ་ ད ཀེའི དེ་ཛི་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། རྔོགས་ཀྱི་བུ་འམ པརིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་དེའི་བསོདནམས་དེའི་ དེའྱི་རུས་ཨང ང་དུ་འཕེལ་ 
_ལམ་ ། གསེལད་པ་ ་བཅེམ་ ལཱན་ སྐ སྐང མངེ ཿ ་ པ་མང་རོ་ ། བཅེམ་ 'ལཱན་འདས་ ཀྱེས ་བཀའ་སུཡད་པ་ ད ཀེའུ ཤི་ཀ་ ཡེ དེ་བས ཀང་རིགས ི་བུ བ་འམ རིགས་ ཀྱ་བྲུ་མཾ་གང་གས་། 
ནྲ ཤེས འབ །ཤེ་ཕ་ལོལོ་ དྲ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ ་འདཾ་དན་དུང་ལཱན་ ། ཨ་ག དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་ ཕྭ་རྒྱཆེར་ ཅེར་བརྗོར་དེ་བསྟནད་ཐྲ་དང་ ། བཤད་རེ་བཀྲོལ 'ཞིངྡནམ་ཿ ་པར་ཕྱི་སྭེ སྲ : བདབ = བཿ 
བསྟན་མྱ་བས་པ་དང་ ། འད་སྐད་དུ་རུུར་རིགས' ཀ་བཱ་ ཤེད དྲ་ཉིས་ཤེས འབ ་ཀེ་ཕ་རོལདཱ་ཙིནད་པ ཟུར ཐར ཤུཉ་ཇུཐ་ཊཱ ཁྲུརྲ་སོས་ཤིས་ ད ཆོངས་ཤིག་ ལྷགོས་ཤིག་ ད 
/ ཚུལ པ་བཞིན་དུ་ཨོདེ་ལྭ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་ལྟར་བསྟནད་པ ༧ ་ཉི་ཕ ་ེལདཏྲུ་ིནད་པ་ ་ལནན་ཏན་དུ་གིས་ཤིག་ རགས ་ཀི་བུ་ཁྱོད་གང ་ག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕིནད་ 


རཾ ངི་ལཱར་ བསྙནད་པ་ ཡ་ད ན་ཏུན་ ད་པ་དེའི་ཚ་ | ཚེག ཀི་བུ།ཊེཾདཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཀི་ཕ ཕ་རོལདཏྲཱ་ིནད་པ་ ཡ་སླིཐ' སེབོ་པུར་འགག་རའོ་ | རིགས ་ཀེ་བྲ་ཌེད་ཿ གང་ གིཚ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་་ནད་ 
| ་ྭ་ག་ 2 འཚ ! ཤེརོ་ཀྱིས་ ཀས ་༡དེ་ཀྱི་ཆེས་ རྣམས་ཿ ཐེབ་པར་འགྱུར་རེ་ ད གང་གིཚེ་ ༡ཤེདྲ་ཀསཾ་ ཐམས་ཅདམ༡ནདྲབ་ ༡རྐཾཀིཆེས ་རྣམས་ཐེབ ཐེབ་པ་ར་ ང་གུརད་པ་ 
དྱ བ་ཀ འའ ་བལླམ་ གྲྲས་ ཀྱང་ཡོངས་སྐུ་ཇོ་གས་པན་ འགྱུར་རེ་ ། གང་གཾ་ཚེ་ཤེད་ ཏར འབ ཀྱི ་ལོལད་ཏ་ཕོནད་པ་ཁྭག ་བསཾམོ་ ་བ་དེ་བས 'ཀང་ཡོངས་ སུ 


ིེ 25 ༤ - - #་ 


་ རཾ ཨས ཟོ ྦ 
ཅེ རྨ ཤེ ར་འ རཿ པརཾ་ཤུ ་ ]ཌེོ་བླ་་ྱེད་པ ༥: ་པརྡ་རོ་གྲས' པའི་ཤངྒརུབ་ཏུམངོན་བརྡ་མོགོས པརའཛད་རའོ སྲེ བསྒེན་ ། ཆེས་དེའི་བསེདནམས་མར་དུ་འཕེལ་ལེ། ད། 
་ཱི ང་དེའི ཁའ ། ཀའྲུ་ཤ་ཀ།འད་ སྭ་བུང་བནི་བརརུབ་སེམུས ་དུཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་རིརྩ་ཾ་ལོག་ བའྲི་སའི་། གེའུཤི་ཀྭ་གིབཅེན་ཕོ་པ རི ཞའི་འཇིག་ཏཱེན་ཧྱཿམསྭ་ཀཱི་སེམས་ 
རར ལ་འ ཀའུཤི་ཀ་སང་གིའཇིག་ནེན་གི།འམསྨ་བུར་བུའི་སམས་ཅན་ཇི་ ད་པ་དེ་དག་ ། རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཚྱོར་ 


། ° 7 ཆྱ་ལྡེག་པའི་ས་ལ་བཀོདན་ ] གེའུ་ཤི་ཀ་དོ་ཇི་ ཉའུ _ ༽ སེམས་ ། ཆར ཟིད 


ཕུ མས་དེའིི་རས་མང་ད་འཕ རསལོ་པ་བཅོམ་ 

ལཿ $ བསླབ” བདེ་ཐར་གཤགས་པ་ཨཛང་་ . . བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཀཾ བྲ སྲ རར རེ ངོ་ ཟོ ། 
3535 རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལདྷཏྲཱ་ཕིནེད་པ་འདི་དེནོ་དང་ ་ ། ཟར བ་ཡན་བ ཧྲ ི་ བའམ་རགས་ཀྱ་བམ་གང་གསཤས་ 

5 ལྡན་ ཞྐ ལཱན་བ་ རཊཞྭན་ ཇུ ར་ཁ ༥༦༤ དད 5 ཞང་ནམ་ ་པར་ཤཱུ་སྭ་གསལ་བ་དང་ ། ཨང་དྭག་པར་བསྣནད་ 


པ་བྱས་པ་དང་ ། [དང་ད 7 ེས་ཤས་རབ ་ཀྱ་ཕ་ལེལ་ དཏྭུ་ཕིནད་པྲ་བུཿ 


ྲསཾི། རར ྷ། ་ 


རིགས་༡ ཙཿ རའ ོད 'ལ་ནན་ཏན་གྲེད་ 


པ་རེའི་ཆེ་ ། རིགསྱ་ཀི་བྲུཁད་གེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕོནེད་པ་ལ་སློབ་པར་འགྱུར་རོ་ | རིགས་ཀྱི་བུ་ཌོད་གང་གེ་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱི་ནད་པ་ལ་སླེབ་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ཚེ་ ། ཁྱེདོ་ཀྱེས་ 
ཐུམས་ཅ་དམའནད་པ་ཏདྡེ་ཀིཆེསྣ་ནམས་ཐེབ་བར་འགུར་རོ། །གར་གྷིལྲ་འད་ཉྱེས་ཐམས་ཅདམནད་པཏོདཀྱིཆོསྣ་དམུས་ཐེབོ་པར་གུརད་པ་དའིཚི་ ། ཌེདྷོ་བ་ནྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

རེགས་པའི་བརྡརུ་བཏུ་མངོན་བརུ་ཇྔོགས་པར་འཚ་མའོ་ཞེས་བསྣེནོ་ ། ཆེས་དའི་བསེད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། །དཅིའི་ཕོའ་ཞེན་ ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྲཀེ་ལ་མོཡད་ཏྲུ་སིནད་པ་ལས་ 
ཟུང་བའནྲཾ་བརནུབ་སམས་དཔའ་ ཨམས་དཔའཆེན་པྲོན། མས་ཉྱཱ་ཤིརྦཾཧྭ་ལཱག་པའི་སའོ་། ། [ཀའུ་ཤི་ཀེ་སྟེངོ་གོ་ འཇཾགུ་ཏན་ཧིའམས་བུར་བུའི་སམས་ཅན་ཙོརྦ་སོ་ལྡག་ | 
མཁིས་ལ་བཀེདོཔ་ཀུ།ཞེག་གི་ ། ཀའཤཱ་ཀྭ་གངོག ཤིས་ཤོ་འཇིག་རྟན་གཟེབམས་འདྲིང་པོའི་ན་ལས་ཧན་ཇི་ཧུ དཔ་དེདུག་ ། རིགས་༡ཀུ་འམ་རགས་ཀོ་བླ་ཡེ་ལ་ལ་ཞིག 
གིས་ ། ཚིརྩྱཙི་ལཱག་པའི་སའ་ལ་བ་ཀདུན་ ། ལལ ༣ ་ ྲ རགེས་ཀི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀི་བྱུམ་དེའི་བསོད་ནམས་དེའ་རུས་སང་དུ་འཕེལ་ལམ་ | གསོལད་པ་ 
7 བཅེམ་ལྡན་འདས་ཨང་ངོ་ ། བད་བར་གཤུགས་པ་མང་ངོ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀེའཤི་ཀ་ད་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངོ་གེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
དེ ཕ་རཁོདཏཱ་ེད་པ་འདི་དེན་དང་ལཱན་ ། ཨོ་གེ་དང་ལྡན་བར་གཞན་ལ་ར་ཆེར་བརྗད་དེ་བསནད་པ་དང་ ། བཤདར་བཀེལ་ཞིངྡནམ་པར་ཕེ་སྣེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་ 

ཟོ ྩ་ མཿ རྨ 

རླ. 


། དག་པར་རྫོགས་པའྲ་བངྲརུབ་ཏུམ་ ནོ་བརྡ་རྔེགས་པར་འཚར་རྒའེ་ཞེས་བ སྲི་ནོ་ ། ཆེས་དེའི་བསོད་ནམས 8 
` ཏ་ལོནེད་པ་ཡས་བྱུར་བནོ་ི ། ཤརརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཞམས་ཀྱི་ཛོརེ་མྱི་ལྟཾག་པའི་སའ་། །ཀའུ་ཤ ཀ་སྟེངོ་གསུམ་གྱཾ་སྟེངོ་ཆེན་ཕོའ་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་སམས་ | 


3 


ལ་རོལད་ཏྲུ་པིནད་པ་འདི་དོན་དང་ལུན་ ། ཡོ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལ་རུཆེར་བརྗོད་དེ་བསནད་པ་དུང་ | བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིངེརྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་གསལ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་གསཱནད་པ་བྱས་པ་དང 
འབྲ་གུད་དྲུནངརགས་ཤབུཤད་ཉིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུནད་ཆུབ་པར་གིུསཤིག་ ། ཆངས་ཤིག་ལཱགས་ཤིག་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་གིས་ཤིག་ ། ཇོ་ལུར་བསནད་ 
པའཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ལོལདྭཏྲུ་རིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་གིས་ཤེ ག་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་གང་གི་མོཇི་ལུར་བསྟནད་པའི་ཤུས་ར ˆ བ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་ཚིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་བད་པ་དེའི་ཚོ ། 
གས་ཀྱ་བྲཱ་འེད་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལྷ་མེོབ མར་འགྱུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་བྱ་ཌེད་གང་གི་ོགས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏྱ་ཕནད་པ་ལ་སླེབོ་པར་གྱུརད་པ་འེའིཚེ 
ཌཾད་ཀྱེས་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་༡དེ་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ །. །གང་གིཚ་ཌདྭ་ཀཱཾས་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིདྡེ་ཀི་ཆོསྒ་ནམས་ཐེབ་པརླ་གུརད་པ་དུའི་ཚོ་ ཤོད་ཐཱནྱ་སཾད་པ་ཡང་ 
༣ | དེཅཾའོ་ཕོར་ཞེན་ ། ཀྲའུ ཤ་ཀ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 


| པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་རོ  བདེ་བར་གཤེགས་མཡང་ངོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཀྭའུ་ཤིཀེ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


པཔ ལར 
ཅལ ཐལ 


། 
༡ ཅ་བ 
ྲེ 


་ 2 པཿ 


ཐོབ་པར་ུདཔདེའིཚ །ཞདྲ་ཱ་སེདཔ་ཡངདག་པརྔ་རགས་པའི་ཁུབཅབཏུསངནབར་ོགས་པར་འཚདམའ་ཞསབླསད་ | ཅེས་ནེའིབསདནམས་མརད་འཕེལ་ལེ། །དེིྱས་མཞེ 
གྷུཾ་ཀ་ཤེས་རསྲ་ཉི་ཝ་མོཡོད་ཏྲཱ་ཡིནད་བ་ལསུ་བུང་བནི་ ། ཤྱངཆཱཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱོ་ཕོརྩྱས་ཝག་པའི་སའོ་ ། །ཀའུཤི་ཀཱ་གཞ ན་ཡང་འཛམ་བའི་གིང་གི་སམས་ 
ཅན་ཇི་ཧུད་པ་དེ་དག་ ། ཐམས་ཅད་བཱན་སེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརྡ་རུབཏུ་ཡང་དུག་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་ལ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤེས་ 
རབ་ཀི་་ོད་ེདཔའདིདན་དང་ལནགདཔ་ལ་ཁར་ གཞན་་ེརབ་་དེབ་སནད་པ་དང་ ། བཤདདེ་བྲཟོ ལ་ཞིང་ནམ་པར་ཡ་ྭ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་མར་ 
བསྟནད་པྲ་བས་པ་དང་ ། འདྲི་སྐད་རུུ་ཚུར་རིགས་ཀྲི་བུ་ཊེད ཀིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུན་ནུ བ་པར་་ཧེས་ཤིག་ ། ཆེངས་ཤིག་ལཱོགས་ཤིག་ ། ཚུལ་ 
བཞན་དུ་ཡདུ་ལྱ་བེས་ཤེག་ ། ཇི་ལར་བསྟནད་པའཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཚེཾནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བོས་ཤིག། ། རིགས་ཀྱི་བུ་འོད་གང་གིམ་ཇི་ལཱར་བསནད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལནན་ 
| ཏན་ཟེད་པ་དའི་ཚ ། རིགས་ཀྱི་བྲུ་ཁད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོཡོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སེབ་པར་འགྱུར་པོ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེད་གངོ་གེ་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སླེབ་པར་གྱུརད་པ་དའི་ཚེ་ | ཌྱེད་ 
_ ཀྱིས་ཐམས་ཐད་མཁུནད་པ་ཉཾདེ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། གར་གིལེ་ཌེད་ཉས་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཉིརྷསྦ་ནམས་ཐེབ་པར་རྒུརད་པ་དེའིལོ་ ། ཁདྷོ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ 


! ཤང ངརབཏུམངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་རལོ་ཞེས་བོཊ 'བསྒོན་:། རིགས ི་བ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུམ་དེའ་བསོད་ནམས་ ། ཆེས་མདུདུ་འཕལ་ཀྭ་ ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འཛམ་བུའ་གིང་གི་ ད 
དང ང་ནག །པར་རྔོགས་ པའི་བརྒརུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བཞུགས་ པ་ལཱ་ཞོག་གི་ ཀཿ དེ་དུག་ཁ་ རིགསྭ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ | ཤཾསྲའམ་ཀྱེ ་ཀི་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་རྱིན་ 

¬ བ་ལ ཅ ང་ལཱནཱ་བར་གཞན་ལྱ་རུ་ཆེར་བརྗེད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ། བཤད་ད་བཀྲེར་ཞིངྡ་ནམ་ བྷར་ྱི་སེ་གསལ་ཁ་ ཨཿ འའ ཁྲཿདཧུནདཱཏྔ་བྲས་པ་ དར་ ད | འདི་སྐད་ 
_. ཚཾ ༨ུ་ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌོད་ དྲ་ཀིསཤེས་རབྱ་ཉིཕལོལད་ཏྲ་ཚནད་ ཕ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུན་ནུབ་པར་ཧིས་ཤིག་ ། ཆངོས་ཤིག་ ལྷོགས་ཤིག ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོད་ལྤ་གིས་ཤིག་ ། ཇི་ 
_ ལྭུརུ་བྷསནད་པའི་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྲུ་ཕིནད་པ་ལ་ནན་ཏ ་ ན་དྱུ་གིས་ཤིག། ། འགས་ཀྱི་བྱུ་ཁེད་གང་གིཚ་ཇི་ ཇི་ལཱར་བསྐུ  ནད་པའིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདུ་ཏྲ་ཝོནད་པ་ལ་ནན་ཏན་བེད་པ་ 

རཿ དི དི རིགསཏྲི་བཟ ས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལྭ་སེབ་ བོ་པུར་འགུརརོ་། །རིགས་ཉིབུཌོགངགིཚ་ཤསཁབ་ཀིལརལདཏཔདཔ་ལ་མབ་པར་ུརདཔ་དེའཿ | ཌེ་དེ་ཀྱིསེ་ ཐམས་ཅད་་ 
ཨཿ ནད་པ་ཉདེ་ཀིཆོས་ནམས་ཐེབ་པར་འགུར་རོ་ ། །གུངགྲི་ལྲོ་འདྲེ་ཤིས་ཐམས༠དམཁཱནད་པ་ཏོད་ཉིཆོསྣ་ནམས་ཐེབ་པར་གུར། པ་དའི་ཚོ་ ། ཁོདྡོ་བུནྲ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བང་ 
གས་ ་འཚར་རྒྱ ས་བ ། རིགས་ཀྱི་བུ སུ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་དེི་བསདན ཐ་ལ །ཀེའུཤཀ་གླང་བཞིའེ་མའི་འཇྲགརྟནབྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 


་ེ | རྣམས ་བླན་རྱེད་པ་ ཡང་དག་པར་རེགས ་པའི' ངྒ་དུབྱ་ཏུ་ཨང་དག ཤས ་པ་ ལྟ་ཞེག་གི་ གེ་ ཇེ ཀའུཤི་ཀ་སྙེང་གི་འཇིགཏེན་གིའུམས་ 'བྱུར་ ཏུུ་སྭཛྟད་ བླན་མྱེད་པ་༥ །ཨང། 


དག་པར་ཛོགས་ པའི་བརྦ་རུ་བ་ཏུ་ཡང་དག་ པན་ཞུགས་པར་གྱུརའད་ཏྭ་ 4 དེ་དག་ ལ་རིགས བོམ རོགས་ཀྱི་བཱ་མེ་ མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ད ཤས རབ་ཀྱི་ཕ རོོད་ཏུཕྱནད་པ་ འདི་དོན་དང་ལྡན་ ། 
དང་ལྔན་བར་གཞན་ལ་རྒྱཆེར་བརྗོད་ ཏུ¥ྙནད་ཐཝ་རང་ ཤ། £ : ་ཊཾངྣམ་ 8 ཀྱ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ཏྭ { 3312, སྟནད་པ་བྱས་པ་ རླབ རུ འདེ་སད་དུ་ཚུར་རིགས ཀེ བྱ་ཊེདྱ་ཀེས་ 
ཤེས་རབ་ཉྱིཡ་ལོམ་དཏུ་པནད་པ་ཟུངཤིག་ | ། ཀུན་རུབ་ ཤྲུ ༽ བར་གྲིས་ཤིག་ ། ཆེང ངོས་ཤིག་ ལྟོགསཤཾག་ ། ཤུབ  ཏནེ་དུ་ཡིད་ཡ་ཾས་ཤྲིས་ ། ཇིལཱར་བསྟུནད་པའི་ཤེས་ 
རབ་ཀི་ཕ་རོལོདཏུ་ཤནད་པ་ལ་ནན་ཏན་དུགེས་ཤིག་ ། རི གསུ་ཀྲོ་བྱ་འདོ་གང་གིོཇོ་ལུར་བསནད་པའི་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ རསོདྷཏ་ཕིནད་པ་ལ་ནན་ཏན་ཟེད་པ་དེའིཚི་ ། རིགས་ 
ཤ་བ བྱུ་ཁད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་གླེབོ་ པར་འགྱུར་རོ་ དཱ །རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེད་གང་གིཝེ་ཤུས་རབ་ཀི་ "ཀ། ཕ་རོཡདཏྲཱནད་པ་ལྭ་སེབོ་པརྨ་གུརད་པ་དེའི་ཚེ་ ། ཌེད་ཀེཿ དྲ་ཀས་ ཐམས་ཅུད་མཁེནད་ 


| པ་ཏཾདྲེ་ཀིཆཾསྣ་ནམས་ཐེབ ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །གང་གི་ཚ་ཁེད་ཀྱེཿ དྲ་ཀྱིས། ་ཐམས་ཅད་མའུནད་པ་ དྲ་ཀི་ཆོསྣ་ནམས་ཐེབ ཐེབ་ པན་གུརད་པ་དའི་ཚེ་ ། ཏྲི དྒོ་གནྱ་སུད་པ་ ཅི 'པར་རྫེགས་པའི་ཤྲང་རུབ་ 
ˆ _ ;༨ཏུམངོན་བར་རྔོགས་ བ་ག - | རིགེས་ཀྱི་བུ་འན་ ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་དེའི་བསེད་ནམས་ཆེས་དུ་འཕེལ་ལེ། །ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ སྙང་གི་འཇྲིག ཇིག་སྟེན་གྱཾ གྱེ འམས་བྱུར་བུའི་ འི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ 


༄༅་ “ ཀི 


རླ 
།དག་པར། 


ཀཱ ཚེགས་པའི་བབབ་ཏུཡངདག་ པར་ཞུགས་པར་སུརདཔ་ལྷ་ཞེག་གི་ ། ེའུཤི་ཀ་སེང་གཉས་ཀིའཇིག་ཏེན་གྱིའམས་ 'འཐྲཾང་ཕོའི་སེམསཅན་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་ 
རྡེགས་པའི་བྲངཆུབ 


ས་སྙདྦ དོ་ཀཔདྲ་ས་བུ་ུ་རདྷ་ཏྲཾ་ ན་ན ༽ཀ ར་ | ཤིས་རབ་ཀིུ་ཝ་རོཡདྱཏྲ་ནུད་ 
བགྲི  ི་ དོན་བྷཝནད་པ་དྲང་ ། བཤད་དེ་བཀེལོ་ཞིངནུམ་པར་ཕཱ་སྟེ་གསུལ་བ་དང་ ། ཡང་དགུ་པར་བསྟནད་པ་ཐུས་བདང་ | འདེ་ 
འའ དུངརགས་ི་ ཤེད་གེས་ཤས་རབ་ཏི་ཕ་རོལད་ ནིནེད་པ་ཟུང་ཤིག་ ། ཀུན་རུབ་པར་གྱིས་ཤེག་ ། 


ཆོང དས་ཤིག་ལགས་ཤུག་ ། ཚུལ་བུཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བིསཀིག་ 
རབ་ལོ དཔ བ་ལ་ནུ ཤ་ཏན་དྲུ་ིསྐ།ཤིག་ ། རགས་ྲིག་འདགང་ག་ཇིཞུ རཱ་བླསནད་པའི་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་ལོལདཏྭ་ཡིནད་པ་ཡནན་ 
།དའི་ཚེ་ | རིགས་་བ་ེད་གསརབ་ཀི་ཕམཕདུ་ཙནད་ལྔ་བབྲ་ད། ར་རོ་ ། རིགེ།ས་ཀྱ་བུ་ཁོད་གང་གི་ཚཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་ལོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལྭ་སབ་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ཚེ་ 

ངུ ཐར མས་ བབྷོབཱན་ཞྱཾ ཏུའོ ༽ གང་གི དྲ་ཀིེ ཊས་ཅད་མཁུནད་པ་ཧོཾང ་ཏདྱ་ཀིཆེས་ནམས་ཐེབ་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ཚེ ད ཌེད་བླ་ན་མྱད་པ་་ ་ཡར་ 
ེ མངོན་བར་ ་ྲ ས་པར་འཚང་རྒལོའ བསྒྲོན པོ ། །འོན་ས་ཆེས་གང་དཁབསས། ཤཿ 


མ༠༠ོ༢༨༧ར༧ར༧༢༤༤༧༠པ༠༠༠༠༠༤༠༠༠©' --=༡-2༨ - - - ˆ 


།ཀེའུཤི་ཀ་སྟེང་གཉིས་ཀྱེ་ 


བ་ཁ 


: ལེ ¡ ཧིཿ ངེ ྲུ ུ 
` འཇེག་ཉེནྲ་ཧིཿའམས་འབྲིང་པོའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཟླནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བརརུབ་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཞུགས་པ་ལྷ་ཞེག་གི་ ། ཀེའུ་ཤིཀ་སྙེངོ་གསུམ་གྱི་སྟེངཆེན་པོའེ་འཇྲིག་ཏེན་གྱི་འམས 

་ྲ ངྲ ་སེམས་ཉན་ཇྡཾ་སེད་པ་དེ་དག་ | ཐུམས་ཅདྷ་བཱྱ་སཾད་པ་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཏུ་ཨང་དག་པར་ཞུགས་པར་གྱུརད་ཏེ་ ། དཔག་ལ་རོགས་ལྡོབ གེསྦྱ་ཀླིབ་ཡེ་ལ་ཨ་ཞིགཟས་ ། 
_ ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་མོཡད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེ་དོན་དང་ལཱན་ ། ཨོ་གེ་དང་ལཱན་བར་གཞན་ལུ་རྒུ་ཆེར་བརྗེད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིངེ་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྟེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དུག་པར་བསྟནད་ 
ཀ་འ གཀས་བའདིརས་ བས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕདྲ་འྲུ་རིནད་པྲ་ཟུང་ཤིག། ། གུན་ཇུག ༢ བརྒྱ་གིས་ཤིག་ ། ཆོངས་ཤིག་ལྗགས་གགུ་ ། ཚུལ་ 
བཞིནུ་ཡདལ་ལསཤུག་ །རི་ཀུར་བསུགད་བའི་ཀས་ རབ་ཀོ་པའ་འ་ྲ་ིགཔ་ལནན་དདྲུ་ངིས་ཤིག། བེས་ཀྲི་བ་འདོགང་གིཤས་རབཉི་་རཡདེ་བི། 
སྲབ་ལ་ནན་ཏན་བད་པ་དེའི་ ད རིགས་ཀྱེ་བྱུ་འོད་གས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་སླེབོ་པར་འགྱུར་རོ་ ། རིགས་ཀྱི་བྲ་ཌེད་གང་གི་ཚ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་སླེབ་པར་གྱུརད་པ་དེའི་ 
7 རུ | ཤེད་ཉིས་ཐམས་ཅད་ 9ནད་པ་ཉཾདྲེ་ཀི་ཆེསྣ་ནམས་ཐེབ་པྲར་འགྱུར་རོ་ ། གང་གིཚ་ཁྲེད་ཉེས་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཉད་ཀིཆསྐ་ནམས་ཐེབ་པར་གྱུརད་པ་དེའིཚེ་ ། ཌེདེ་བླ་ན་ཨྱད་པ་ཡང་ 
རི དཱག་པརྡར་གཱས་བའྲི་བཏྟརུབ་ཧྱུས་པེནོ་ཁར་ཇྫོགས་པར་འཚན་རྒྱ ཞས་བསྒོན་ ། རཾགས་ཀྲི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མོ་དའི་བསདོནམས་ཆེས་ཨང་དུ་འཕེལ་ལོ་ ། ཀྲའུཤི་ཀ་སྟེང་གསུམ་གི”་ 


༼ ༤༡༩ 


བཱ ཉནགིཿའགས་ཀི་སམས་ཅནྲ་དམས་ བླཨགྱེད་པུ་ཡང་དག་ པར་ཇེགོས་པའི་བརྡ་རུབ་ཏུ་ཡང་དག ་པར་ཞུགས་ བྲུ་ཡ་ཨཱ་ ཞོག་གི་ ག་གི་ི ། ཀའུ་ཤི་ འུཤི་ཀྭ་ཟེགས་བྱའི་ 
ཡུ ུ ད་ཀི་འཇིགཏེན་གི་མས ་ཀི་སེམས་ཅན་ཇི་ཧད་པ དེ་དག ་ -ཾེྲུ ུུཤཤ འྱ་བརྲ་རབྭ་ཅཱ་ཨང་དག་པར་ཞུགས་ པར་གྱུར་ 


བ་ཀི་ལ་མལད་ 

ཀོ་ར ། 
ག་བས་ཀི་ཡ་ར་ོདཏུབོདད་འ པར་འགྱུར་རོ་ ། རགས་ཀེ" 
ནད་པ༡དེ་ཀོཆས༔ 1 


རྱ ་ 


མེ་དེའི་བསེདནམས ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ ལ་། ར་ །ཀའུ་ཤི ཀེ ་གཞན་ཡར་ འཛམ་བུ གློང ལྭ གེ་སེམས་ཉན་ ཇི་ཧེད་པ་དེ་དགྭ་ ། ཐམས་ཅདྱ་བཱནྱ་སེད་པ་ཡ ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ པའི་བརྡ་རུབ་ལས ཕོའཨི་ 
 ཐུག་བརནད་ ། གང་རཱཔ །སེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ པོ་རེ་དག་ ལ་ ། རོགས་ཀྱི་བཱ་འམ་ཆིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤེས་རཿ འབ་ཀྱི་ལ་ ་ལོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདི་ 'འདི་དན་དང་ལཱན་ ། ཡི་གེ །་དང་ 
རྒྱཆེར་ཕྔ་རོོད་དེ་བསྟནད་པ་། དང་ ། བཤད་དེ་བཀྲོལ་ 'ཞིརྒནམ་པར་པཾ་ ་སཱ་གསལ་ ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསྟནད་པ་བྲས་པས་ ། དེའི་ནང་ནས ་ཐརྒ་དུབ་སེམས་ དབའ་ རཔ ་དཔའ་ཆན་པོ། ཡལ 
ནྷི་སད་དུ་བདག༔ ུར་དུ་བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་ད རག རྟ་ར ་པའྲི་བརྡརཱ་བ་ཏཱ་མངོན་ བར་རྫེག་ ས་ཕའ་འཚར་་ རྒྱའོ་ཞེས་ 'ཁར་ལ་ ངཱ རིགས ་ཀེ ཀྱི་བུ་འམ་རིགས ཀྱ་བུ་མོ་ སོ་ལ་ལ་ 
ཐབ ཀོས་ ལ་ཤེས རི་ རེ ལལ་དྭ་ཏྲུ་ཙོནད་པ་འ ་འ ་དེ་དོན་དང་ལྕན་ ། ཡི་ག་དང་ལཱན་བརྡ་རྒཆེར་ ཅར་བསྟནདན། _  རགེས་ཀྱི་བུ་འམ་ རིགས ་ཀི་བུ༔ མ་དེ དྲའི འི་བསེད་ནམས་ཆེས་ 'མརང་ 
ཡུ་ཡེ་ོ། ཀའུ་ཤཀ། 'འཇམ་བུའི གླིང་གི གི་སེམས་ཅན་ནམས་ 'བཱནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་ 8 བང་རུབ་འ ་ལ་སོ་ཌེ ྭ་རྱཆ པ་ལོག་ པར་གུརད་པ་ལཱ །ཞེག་གི་ ་ག་ི ། ཀའུ ཤི་ཀ 'རྒེར་ བཞིའེ་ ལོའི་ 
འེག་ཏེན་གི།བམས་ སྭ་ཀུ་སེམས་ཅན་ ཇི་ཧཱད་པ་ ་ད་དག་ཐ མསྦུས་ཅུདྲ་བཱ་ཀྲཧད་བཾ ཁང་དྲུག་བུརྡ་ཇོགསུ་པའྱ་བང་རུབ་ལྲས། 'ཕིརྩཾ་ལཱག་པར་གྱུ་རད་ཏེ་ ། ཟབྱརུབ་ 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
དདག་ས་རིགསྭ་ཀྱག་ཁམ་རིགས་ཀི་གུ་མོལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཤས་རབ་ཉོ་ལ་མདཏ་ནད་པ་འདི་དན་དང་ལྡན་ ། ཨོཾ་ག་དངལྡན་བརླ་ཧ ཆེར་བརྗོད་དེ་བསྟནད་པ་དང་ ༈ བཤད་དེ་ 


> 
ཚེ་སྟེ་གསལ་ག་དང་་ ། ཡང་དག པར་བྭསནད་པྭ་བྲས་པན པ་ས། 


ཧཱ | དེའི་ནཔནས ་བར་རུབ་སུམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལ་ལ་ཞིག་ ། དད ་ 
རྒྱར་དུ་བླ་ན་གྱེད་ཕ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པ ཅེངརཊ་ཏཱ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚར་རྒྱའོ་༩ ་ ད རིགས་ཀོ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མ་ལ་ལ་ཞོག་གས་ ད རལ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལལདཏུ ྦ 
་ ཡཿ ཡི་གེ་དང་ལྔན་བར་རྒྱ་ཆེར་བསྟནད་ན་ ད རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེའི་ བསེད དདོནམས་ཆེས་མངདུ་འཇེལ་ལེ་ ་། ཤེའུ་ཤི ཀླ་གིར་བཞི་པའི་འཇིགརེན་གྱི་ཁཾས་ 
ུས་ཅ་ནྲནསསླ་བནྭ་པིད་པ་ཡུང་དག་བརྡ་ཐོགས་བའི་ ཟརྒ་དུབ་ལས་ོརྱས་ལགོ་བ ལི ། འུཙི་ཀ་གེངོ་གི་ འཛོག ས་ས མོ 
ྭད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྨ་བནྱ་སེད་པ་ ཡང་དག་པར་ཐོག ས་པའྦ་ེར་ བ་ལས་ཚརྦུ་མི་ལྡག་པར་གུརད་ཏྲེ་ ། ཐ 

་ཁམ་ ཀྱབྱུམོ་ལ་ལ་ཞཾག་གེས་ | ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ 
ནམ་བར £ 


༣འད་ཆནད་པ་འདོ་དོན་དུང་ལྡན་ ཨོ་ག་དང་ལཱན་བརྡ་རཆེར་བངོདདེ་བསནད་པ་དང་ ། བཤད་དུ་བོལ་ཞིང་ 
| ཡང་དག ཆ ་པས་ ། : ནྭའིནང་ནས་བྱངུ་རུ་ཐ་སེམ ༨ ་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ ལ་ལ་ཞིག་ དྲ ་ ཡཨང་དག་ 
གྲས་པར་འཚར་རའོ་ཞིས་ཟེར་ལ། ། རེའི ཨས་ཞགི་གིས་རྒ། དེབ་ ི 


རྒདུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ ཆེ་པ་དེ་དྲག་ལ་ ཀྲ 


ཅཅ ལྡན་བར་རཆེརབསྐུནདན་ རོ  རྭགས་ཀ ཀེ པུ་འམ་ཆིགས་ ཀིབུ་མེ་རེའི་བསེདཿ ཨམས་ཆེས་ཨང་དུ་འཕུལ་ཡེ་ ལོ ། ཀའུ་ཤི ཀ།་སེང་གི་ ་འཇྲིག་ཏེན་ཧི་མས་ 'བུར་བུའི་སམས་ ཅནྲ་ནམས་ བླན་མྱད་ 
བ་ཡང་དྭགུ་ ་བརྡ་ཕོགས ་པའི་ ་བང་རཱབ་འ ཡས་ལིརྒཾརི་ ཧ་གོ པར་གུརད་པ་ལཱ་ཞེག་གི་ ། ཀེའུ་ཤི་ཀ 'སྙེངོ་གཉོས ཀྱི་འཇྲགརྟན་གི) ཁེམས་ འབྲིར པོའ ོའི་སེམས་ཅན་ཇྲི་སེད་པ་དེ་དག་ཊ ཐམསཅདྨ་བནྱ་སེད་པ་ཡ་ ཡང་ 
དག བརྡ་ོགས ་པའི་ འི་བརརུབ་ ་ཡས་ ཝོར ལ་ པའ གྱ་རད་ཏེ་ > _ ཤད་རུབ། །སམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོའེ ད་དག་ཡ་ ། རིགས ་ཀི་བུ། བུ་འམ རིགས ཀི་བྲུ་མོ་ལ ཁམ གོས་ | ཤིས ་རབཀྱེ་ 
_ ཕ་ལོ་ཕོདྷ་ཏྲཱ་པནད་པ་འདོ་དྐན་དང་ལཱན་ ། ཨེ ་དུང་ལན་ བརྡ་རྒ་ཆེར་བརྗད་དེ་བསུནད་པ་དང་ ། བཤདདེ་བཀལ་་ ཞེདིེ་ནས་བརྡ་ཕ་སེ་གསལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ 
ྒ ‡ * ༡༩༡ རེའི་ནངནས་ ༡ སེམས དྲ པའ་སེམས ས་དམའ་ཆེན་ངོ་ རཿ ར་མ་ཚང་ འདེ་སྐད་དུ་ཿ དུབ དྭགྱ་མརྭདྲུ་ཧཱ་ཧེད་པ་༥ ༨༨༡ པར་རིགས ་པའི་བར་ ྦ 
ནུཟྱངཱཱ 2 ༧ ས་པར་ འཚར་རའོ་ཞྲས་ཟ རྤ | རྲིགས ཀི་བུ་འམ་ཿ རགས ་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ ལ་ཞིག གྲུས་ ། རབ་ཀི་ཕཱ་རོཡད་ དཏྲུ་ཕནུད་པུ་ པ་འད་དེན་ད་ལཱནྲ་ ྷ ལ་ག 'དང་ལཱན་ 
| བར ར་བརྗེད་དེ་ ཁུན་ནདོན་ ད རགས ཀོ་བུ་ཁམ་ཆིག་ས ས་ཧྲ་བྲ་མེ་དའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ ཕལ་ལ་ ད ཀུཤཾ་ཀ་སྙཾང་གཏིས་ཀྷི་ ་ཀེ་འཾཾ 'ཏུན་གྱེ འམས་ འབྲིང་ཕེའ སྤེམས་ཅནྲ་ནམས་ 
. བླ་ན་རྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུཐ་ལས་ཕྱོརེཕྱོ་ལྡོག་པར་གུརད་པ་ལྟ་ཞེག་གོ་ི | ་ རྨ ཐཾ གོ་སྙེང་ཆན་པོའ་ ]་ ་ཀྱི་སམས་ཅན་ཇོ་སྟེད་པ་དེ་དག་ 


༦ པོ ུ >¬ ཆི 'ེ ༡ ངོ "ཅེ ེ ཅུ ཤབ 
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པ ནྱུ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་ཕའྲི་ཤརྦ་རུབ་ཡས་ཡོརྦཧིཾ་ལྕུག་པར་གྱུརད་ཏེ་ | ཤང བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འེ་དག་ལ་ ཛཾ རིགས་ཀྲི་བུ་འམ་རིགས་ ། 
་ལ་ཞིག་གིཿ ས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱཙིནད་པ་འདི་དོན་དང་ལན་ ། ༣ དངལནབར་ེརབ་ོབདཔདང ། བཤད་དེ་བཀོལ་ཞིངྷནམ་པར་ཚེ་སྣེ་གསལ་བ་དང་ 
ཨང་དུག་པར་བསུནད་པ་བས་པས་ ། དེའི་ནང་ནས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་ལ་ཞིག ། འོདི་སྒདདུ་བདག་རྱུར་དུ་བླནྱད་བ་ཡང་དག་བར་རོགས་པའྲི་བངནུབ་ཏུམངོན་བར་ 
£ ཇྔོགིས་བཱར་འཚངྒ་ཧའོཁས་ཟེར་ལ་ ། ཇིགས་ཀྱི་བུ་འ ` ༤ སཡ་ཡ་ཞཐ་གིས་ ། ད་ཡཤེས་འབྲ་ཚི་༼ ༽ ལའ ལ་འོ་ཅ་ འོ 
ཟུརུ་སཆེར་བཛོདདེ་བསནདནུ་ ། རིགས་ཀྱེ་བུའམ་རི ་གས་ཀྲ་བུམེ་དའི་བསེདོནམ་ས་ཆེས་མངད་འཕལ་ལེ་།། ཀའུ་ཤི་ཀ་སུངོ་གསུམ་གྱཾ་སྟེངཆེན་པོའི་འཇྲིགརྟེནད་གི་ཁཾས་ 
ཤིད་ཆསསྟ་གཤྱོལ་ད་པ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་རའི་བངྡ་རུབ་ལས་ ། ཚོརྱ་ཧ་ལེག་པརྱ་ུརད་པ་ལོ་ཞིག་གི་ ། ཀའུ་ཤིཀ་ཐེགས་བཅུའི་ཕོགས་རེའེ་ཞིར་ ། གར་གཟོཀླང་གི་ཧེ་མ་ 
"འང 
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÷ 
»་. ་ 
འེ 


རིཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཤུ་སེམ་ཅནྡི་ཧུདབུན་དག་བམས་ཅད་ ། བླ་ནྱསད་པཡངདུག་པརྡ་ོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཡས་ོརྱ་ལི་ལོ་རར་གུརད་ཉེ།། ཐང བགྐཿ་དམོ སེས་ 
དཔའ་ཆན་པོ་ད་དག་ལ་ ཁོ སྭ་ཀྱ་ཐུའམ་རགས་ཀྱེ་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ' བ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕྱིནེད་པ་འདྡ་དོན་དང་ལཱན་ | ོཾ་གེ་དང་ལཱན་བར་རྒཆེར་བརོད་དེ་བ སྙནད་པ་ 
; རྩ རྩར ་ ¡ ོུ 
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དང་བཤད་དེ་བཀྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་ཕྱེ་སྣེ་གསལ་བ་དང་ ། 'ཨང་དག་པར་བསྟྙནད་པ་བྱས་པ་བས། ། དེའིནཔནས་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལ་ལ་ཞིག་ ། འདི་སྐད་དུ་བདག་ 
དྲ ྲ | མུར་དུ་བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཛྔེགས་པའི་ཤྲངརུབ་ཏུ་མངེན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ ཞེས་ཟེརཱན་ ད རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བླུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། རེ་ལགུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྭཏཱཾན་ 

_  ཕེ་འདི་དེནོ་དང་ལུན་ ། ་ཡི་གདང་ལན་བརྒ་བཆེར་བསྟནདན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་བསེད་ནམས་ཆེས་མངདུ་འཕལ་ཡ་ ། དཅོའི་ཛོར་ཞན་ ། ཛཱརྱཾརཾ་ལྡགོ་པའྲ་བང་རྲུབ་ 
སེམས་དཔའ་དེདགན་ངེས་པ་སྟེ་ ། རྫོགས་པའི་ཤང་ ནུབ་ུ་གཞོལ་ཞིངྭ་བཞྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པོའི་ ངར་རུབ་ལས་ུར་ལྡག་པརྡ་རོཾ་འགུར་བས་ན་ ། དདག་ 


གག ྗཾྣྲཾྣཾྣེིོཾཾ སཾ འའོ་བལས་འབུང་བརུའདད་ལ་ ། ཧཱངྡ་རན་བོས་ ༼མནུརད་པའི་ཕིར་རོ། །དེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱཆ་ 
ལང ཤྲནྲ་གྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདེས་ཇི་ལྟ་ཇི་ལར་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བནྭ་སད་པ་ཡང་དགུ པར་ཛོགས་པའི་བངརུ་བ 


ུ་ཉེ་བརྡ་གུརད་པ་དེ་ལྟ་ད་ལཱར་ ། ཤར་རྦུ་བ་ དྲོ ེདཔ་ཡུ་གདམ་ས་ཤིང་ཇེས་མ་བུུནད་བར་ཟཤའོ་། ཙུ །དེ་ལྟ་དེ་ ལཱཱརཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ 
ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཡེནད་པ་ལ་གདམས་པངི་ཇེས་སུ་བསྟནད་པར་བགྱིའོ་ | དེ་ལྭལུར་བ ད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་གདམས་ཤིརྡ་རས་སུ་བསྙནད་པར་བསྲིའོ་ ། དེ་ལཱ་དེ་ལཱར་བསྱོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་ | 
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༼༦ 
¬ 


རྗེས་སྐུ་བསྟནད་པར་བརྱིའོ་ | 


ཐབ རཾ 


ཇྗས་སུ་བསྙནད་པར་བགྲིའོ | རྡེལྟ་དེ་ལྟར་རཇ་གེམཚན་ཉིད་སྟེངོཔ་ཉོདེ་ལ་གདམས་ཤཾངེརྡས་སུུ་བསྟནད་པར་བཀྱིའོ་ | དེ་ལྟདེ་ལྟརགྱི་དརྱགས་པ་སྡེརོ་པྲ་ཉིད་ལ་གདམསཾངེརྗེས་སུ་བསྙནད་པར་ 


བགྲིལ ། དེ་ལྷ་དུལཱར་དངེས་ཕྱོ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉོདལ་གདམསཤོརྡ་རེས་སུ་བསྙནད་པར་བཤིའོ་ | དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ངོབོ་ཉད་སྟེང་པ་ཉོད་ལ་གདམས་པརེ་རྔེས་སྲུ་བསྟནད་པར་བརྒིའོ་ ། དེ་ལྟ་དེ་ལྟར 
དྲ ངང དངོས་ཕྱོ་སུད་པའེ་ཇེ་བ་ཉིད་སྙེང་པ་ཏོད་ལ་གདམས་ཤིང་ ས་ སུ་བསནད་པར་བརྱིའེ་ ། །རེ་ལཱ་དེ་ལྟར་བྱང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡ་ 
*ྭ གདམས་ཤར་རེས་སུ་བསྟནད་པར་བགྱིའོ་ ད ༩ ༢ ”"ཡང་དག་པར་སེངོ་བརྣམས་ལ་གདམས་ཤངེ་རྗེས་སུ་བ སྙནད་པར་བརྱིའོ་ ད རྔའཕྲུལ་གྱི་ྐང་ཕ་རྣམས་ལ་གདམས 
ཆ། ཤངྡརས་སུ་བསྟནད་པར་བགྱེའོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ལ་ གདམས་ཤརྡརེསྲ་སུ་བསྙནད་པར་བགྲིའོ་ | སྙེབསྣར མས་ལ་གདམས་ཤརི་རསྲ་སུ་བསྙནད་པར་བགྱེའོ་ ། 

ླ ! ཤརྦརུབྱ་ཀ་ཨན་ཡགླ་ནམས་ལགདམ་ས་ཤིངྡ་ངེས་སུ་བསྣནད་པར་བཧྱེའོ་ ། འཕགས་པའི་ཡྲམ་ཨན་ལགསྱ་རད་པ་ལ་གདམས་ཤརྡ་རས་སུ་བསྟནད་པར་བྱིའི་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ 


ནྣམས་ལ་གུདམས་ཤང་རྗེས་སྲུ་བསྟུནད་པར་བགྱིའི་ | བསམ་གུཏན་རྣམས་ལ་གདམ་ས་ཤཾངེ་རྗེས་སུ་བསྙནད་པར་བརྒྱའོ་ ། ཚད་སྱད་པུ་ཆྣུམས་ཡ་གདམསཡཾརེ་རྗེས་སུ་བསྙནད་པར་བཀྱིའོ་། 
_ གཟུགས ད་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལ་གདམས་ཡརི་ཇས་སུུ་བསྟནད་པར་བརྱིའི་ ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྒྱད་ལ་གདམས་ཤིང་རྔས་སུ་བསྟནད་པར་བཟྲིའོ་ ། མཐའརའྲ་ཀིས་ 
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ཁཾ ་ ླ ཤི སུ་བནད་བལོ་། ༢།ུྲ་དིས་ཀ་ེ ལ་རོལད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ ལའང ། ཀྲ ་འ། འིཕ་ལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ལ་གདམས་ཤརྡརེས སུ ནད་ ནད་པའེ་ ། བ རྱེ 'ཀ་ལ་ ` 
་ པྲ ཧུ རལདྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་གདམས་ཤི་ཇེས་སུ་བསྟནད་པའོ་  ་བསམ་གཏ རོར ཿ ་ ་སུ་བས་ནད་པལ་ རེ ཤས བ་ཀ རེད་པ "༠ ོས་ སྲུ 


པམ ། །ནང་གང་བ་ཉིདེ་ལུ་གདམས་ཤརྡརེས་སུ་བསྟནད་པའོ་ ། མྱིསྙོུཿ པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤ་རེས་སུ་བྷསནད་པའོ་ ། སིནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གདམསདི་རྔེས་སུ་བསྟནད་པའོ | 
ཧོ ཏ་སྟེང་པ་ཉིད ྲ རེ ལོ་ པ་ཏིད་ལ་གདམས་ཤིརྡངས་སུ་བསྟནད་པའོ་ | དོ་དུམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གདམ་ས་ཤིངྡརཾས་སུ་བསྟནད་ 
བས་སྡཾང་བ་ཉདེ་ལ་གདམས་ཤཾངེ་ _ བསྟནད་པའོ་ ། ། འདུས་མྱ་བས་སྙེང་པ་ཉོར ལ་ཉིད་ལ་གདམས་ ༼ཤརྡེ་རེས་སུ་ སུ་བསྟནད་བའོ་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟར་ 


པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤརྡ་རེས་སུ་བྷསནད་པའོ་ ད ཐེག་ཨ གམ་དང་ཐམྭ་སད་པ་སྟེབོ་ པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤིངྡརས་སུ་བསྟནད་པའོ་ ད དར་བྱ་སད་པུ་སྟེངོ་པ་ པ་ཏུདེ་ལ་གདམསཤརི་རེས་སུ་བསྟནད་པའོ་ ད 
ད | ཀག དལས་ཤངངེས་སུ་བསུནད་བའོ་ ། ཆོས་ ཐམ་སཅད་སྣེངོཔ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤི་ཇེས་སུ་བསྟནད་པའོ་ | རང་གི་ཨཚན་ཏདེ་སྣེངོ་པ་ཉོདེ་ལ་གདམསཤེང་རྡུས་སུ་ཁ་སྣནད་ 
ྤཿ བའ ། ཅི་དྭཉིགས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་གདམས་པརེ་ཇེས་སུ་བསྟནད་བའོ་ཀ ནངས དམས་གདིངོས་སུ་བསནད་བའོང་། ངོ་བོ་ཏོདི་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་གདམས་ཤརི་རྗེས་སུ་བསྙནད་ 
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རར ལ་ 


ཏིང་པེ་འཛིནན་ནྣམས་ལ་གདམས་ཤིངེ་རྔེས་སུ་བསྟནད་ ། 


| 
| 
, 


ུར་ ཐེ་ ན་པ་ཏང་ 'ིདེ་དང་ | དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ [ འདུས་ཁས་སྟེང་པ་ཉིདེ་དང་ ། འདུས་མ་བྲས་སྣྲཾང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཏདེ་དང་ | ཐོགམ་དང་ཐ་ 
དཀཀཀཀྣསྣཀ ༧༧ རར ཚནཏིད་སེ་པ་ཉད་དང་ | ཤྱ་བརིགས་པ་སྟེང་་ 
ཙོ ཉད་དང་ ། དངོས་པོར ད་པ་སེབཔ་༡དེ་དང་ ། ་ ༡དེ་སྙེང་པ་ཉདེ་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ང་བོ་ཉད་སྣེང་པ༼ ` ༡དེ་དང་། །དན་བ་ཉ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་དང་། ་ 
_ ཡུངདག་པར་སོང་བྲ་ནམས་དང་ ། ཛུའྲཕལ་གྲེི་ཀང་པ། ནམས་དང་ ། དབང་ཕློ་ནམས་དང་ ། སྣུབོས་ན་མས་དང བརྦ་དུབ་ཀྱོ་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ 
ཀཀ འརཅདུཔ་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བྷ་ནམས་དང་ ]¿ *( གཏུན་རྣམཉྱནུང་་ ། ཚད་སེད་པྲ་ནམས་དང་ ད གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པཿ སྟི་དང་པ་ ན་སོ ཀྲ 
_ ༢ མནད་པ་བྱ་ཧྭ་དྨ་དང་ ། མུ་ཐནདྲ་ཀས་གནས་པའི་སེམས་པར་འ ་པ་དྲགུདང་ ། རྣམ་ཕར་ཐུརད་པའི་སྒཾ་སྙང་པ་ཏིདེ་དང་ ། མཚན་མམྱད་པ་དང་ ,། ་ ། མངོན་ 
བར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་ ། ཏིངཝེ་འཇི་ནདྲ་ནམས་དང་ ། གཟུརས་ཀྱི་སྡེ་ན ]ཱ ནཞིན་གཤེགས་ལའྲིལརསྔ་དམས དང་ ། ཚཾ་འཇྲིགས་པ་རྣམས་དང་ | སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག ་ 
ཐཾ ཆེ ཅཟི་ ྲཾ ཆི | དཱ 


ཊཔ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོ་ཿན་ལ་༢༔ཉནདག་པོ་འདི་དག་ལ་སླེབོ་པ་མོ་ཡེན་ ། ནང་སྙེང་པ་ཏོདེ་དང་ཕྲོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཙོ་ནང་སྟེང་པ་ཉོདེ་དང་ ། སྣེང་པ་ཏདེ་སྟེང་ 


རེ ༦ ¦ 


རའ ་ ཿ ོར་ི་ོ་་་ ཡ་ག པས་ད ། འཕ ས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བ ༡ད་དང་ འཕགས་པའི་བ །བྲརྣམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ། ཚད་སྱད་ལ་ནམས་དང་ གཟུགསྦ་སད་། 
ཟླ 5 ་ ེམོས་པར་འཛགར། པས་དང་། ནས་པར་ཐརདཔ་བྲ། པོ་བ ། ༢ མཚན་མ་ཡེད་ 
 པ་དང་། སྒོནད་པ་ཡེད་པ་དང་ ། མངོན་བརཤེས་པརྣམས་དང་ ། ཏིང་ཇ་འཇིནདྲ་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་དང་ ེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབསྣ་ནམས་དང་ ད ༅ྱཾ་འཇྲིགས་པ་ ད 
ཡང རྣམས་དང] སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བྲ་ནམས་དང་ རཿ རབ ྲ སངས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པུ་བཅོ་བྱཧད་ལ་ཡང་སླེ་བོ་ རལོབ་ ། དཧར་འརཐས་མྨས་དྲཔགས་རས་དཔྤའུ ྦ 
མའ་ལྱེ་བནྩས་ ང་དྲག་པརྡ་ཛིགས་པའི་པརྒ་རུབ་ ཆུ / ངེན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་སྣ བླན་སྱད་པ་ཡང་ད ཤུ ུགྨ་ཕུ(8 ་ུཿཅེན་བརུ་དྲས་པང་ 
_སུངསྱ་རསནས། ། འཇིག་ཏེན་གེ་ཁུམས་ཟམསཅད་དུ་སེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་ཀྱོ་རུན་ཆད་པར་འགུར་རོ་ ། ཟེལ་སགྱོས་གནནསཀི་རུནཆད་པར་འགུར་ཚ་ ། གཤིན་རྗེའིའཇིག་ 
 » ད་པར་འགྱུར་རོ་ | ལཱ་ཨ་ཡཾནེ་གྱེ་རིསེ་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འགྲོབེ་པར་འགྱུར་རེ་ ། ལཱའི་ངོས་ཀང་མཛོན་བར་འཕལ་བར་འབྱུར་རོ་ | རྒྱལ་རིགས་ཆ་ཞིང་ས་ཐེའོ་བ་ 
_ ནམས་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། བ་ཟེའི་རིགས་མེ་ཞིངམ་ཐེ་བནམས་འཇིག་ཏེན་ནུ་འབུར་པར་འགྱུར་རོ | ཌཾམ་བདག་གི་རིགས་མེ་ཞིངམཐོ་བྷ་ནམས་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བར་ 


| ཝ་ 


| 


༣ པེ ཿ ྦ འགྱུར་རོ ། རྒལ་ཆེན་བཞིའི་རོས་ཀི་ལཱནྣམས་འཇིགཏེནཏུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | སུམ་བ ཙླུ་ཝ་གསུམ་གྱི་ལཱ་རྣམས་འཇྲིག་ཏེ ནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། མཚེམའི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེ ནཿ 
༣ ལཱནྭ་ཧཾ་ལཱན་མས་འཇིགཏན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་ངོ་ ། འབུལ་དགའི་ལྷུ་ནམས་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བོར་འགྱུར་ངོ་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཧད་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ 
ཕི ན་དུ་འབུང་བ ༢ ཟོ ཚངས་རསྭ་ཀྲི་ལྣནམས་འཛོག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགུར་རོ་ ། ཚངས་ལྭ་ཏེ་ཕནྷ་ཧི་ལཱ་ནམས་འཇིག་ཏོན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་མེ་ ། ཚངས་པ་ཀྱུན་ 
ཀའི ནཡེས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་འགུརལ་།། ཚངས་ཆནྲ་ལོ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་པར་འཇུར་ ༥ སྒང་བའི་ལཱ་རྣམས་འཇྲིག་རྟན་དུ་འབྱང་བར་ 


འ / འགུར་རོ་ ། ནུངསྣང་གྲིན་མས་འཇིག་རྟན་དུ་འབུང་བར་ འགྱུར་མེ་པདྲས་བའིལྭ་དམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུར་བར་ ༧འུལར་རོ་ གུན་སྣད་དང་བའི་་ལྷུ་རྣམས་འཇིག་ 
སེ ྦ རཀུ་བུར་བར་ཁྱུརའ །དགེ་བའི་ལྷུ་ནམས་འཇིག་ཉེནུ་དུ་བུར་བར་འཐུར་ར ། ཆུད་དགེའི་ལུ་ནམས་འཇིག་ཏྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཚུ་མྱད་དག་བའི་ལཱརྣམས་འཇྡོགེ་ 
དྭ འའ | དྲ ་་ ། ཆ་བཞི 


ཆི ཨཿ ནམས་འཇག་ཏན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར་རེ་ ། རུང འིལྷཱ་ནཾས་འཇིག་ཏན་ །འྱབང་བར་ 
ཏྟ 'བའི་ལཱ་རྣམས འཇོག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རེ་། འབས་བུཟེ་བའི་ལྣནམས་འཇིག་༈ནགའ་བར་ལུ་ ད དར ˆ | 


༥ 


མོ རོ 


འགྱུར་ལ ། ཚི་གདུངབའི་ལྷརྣམས་ ཤད འགུར་རོ་ ད ཤིཉཏུམཐ་བའིལཱ་ནམས་ ་འཇིག་ཏེན་ 
ང ཧུ་་བར ཆིཿ་ཧེ འགྱསིནྱ་གི། ལཱརྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ངོ་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུས་སྩུ་མཆེད་ཀྱི་ལཱ་ནམས་འཇིའ འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་ར་ ད ནྣ་མྲེས་མཐའ་ ། 
` ` ཡས་ འུ 'ལཱན་མས་འཇིགུ་རེན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ དེ བུས་ག་ ལྷུ་ནམས་འཇིགཏན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར་རོ་ ། འདུཤེས་པེད་འདུཤསྦཧན་སྐུ་མཆེདྲ་ཀི་ལྷུ་ནམས 
དཱ ཧཿ འཛཾགཿ ནྭ་འགུར་ བའ 'འགྱུར་རོ་ ། །སྨོན་བོའི་ཕ་ གླ བནོད་པ་ འཇཾག་ ཉིན་དུ་འབུང་བར་འྱགུར་ ། ༔ ` ཀ་ཕ་རོལདཱ ཏུ་ཕོནད་པ་ འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུར་ 
བར་འགྱུར་ ོ་ བཟེད་ ད་འི་ཕརེལདཱ་ོ ད་མ་འ རྲིག་ཏོ ན་དུ་འབྱུ བྱུང་ཐར་འགྱུར། ད ཁུརྙོན་འགགུསྭ་ཀྱ་ཕཱ་ ཅོ རོཡདཏྱཱ་ཕིནད་པ་འཇེག། ན་དུ་འབུང་བར་འ ར་རེ་ ། 

ཟི བསམ་གཏན་གི་ཕ་རཡདྭཏྭ་པཱནེད་པ པ་ ་ད་འགུང་བར་ ཁྱཆུར་རོ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ ཡ་དྭ་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ འཇིག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཇེ་ རོ ཤདང་སྙེངོ་ པ་༡དེ་འཇྲཾག' ན་དུ་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར་རོ ། ཇི་སུཾངོ་ སྙེང་པ་ དེ་འཇྲིག་ཏྟེ ན་དུ་ བར་འགྱུར་ཆེ་ ]ཙོཾ་ནང་སྙངོ་པ་ཾ ངོ་པ་ ད་འདི །རྟེན་དུ་ཁབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ངོཔ་ཉིད་སེང་པོ༡ད་འཇིག་ཏྟན་དུའབུང་བར་འགུར་རེ་ ! . 
ཐཾ །སྙེངོ་ཕོ་ཉེད་འཇྡི རར འདུས་བས ངོཕཱ་ཉིད་འཇྲིག་ ན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ད འདུས་མྱ་བ 


དུ་འབུང་ བར་ བའགུརར་ གནམ་ས ་པར་བའི། ལཱ་རྣམས་ འཇྲིག་རྟན་། 


$ 5 འབྱུར སེ ་ 


སྙིངོཔ་ཏོདེ་འཇིག་ཏེནདུ་འབྱུང་བར།གྱུར་ཛེ་ མཐའ་ལུས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུང་བ ར་འགྱུར་རེ་ | ཐེགོ་ཨ་དང་ཐ་མ ཁྱེད་པ ཧྙངོ་པ་ ་ ཉེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ར་ ྦ 
_ ༔ ། ། དེར་ཁྱསིད་པ་སེང་པ་ཉིད་འཛི་ གཉིཾན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉོད་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་འེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེད་པ་ཉིད་འཇིག་ཏུན་དུ་འབུང་བར་འགུར་རོ་ ། 
; རང་གི་ཨཚན་ཉེད་སང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏོན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། རྩེ་ཾགས་པ་སྭེངོ་ཕ་ཏོད་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། དངོས་པྱེ་སེད་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་འཛོགེ་ན་དུ་འབུང་བ ར་འགྱུ རོ 
་བ༡ཧད་སིང་པ་ཏིད་འཇིགཏན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། རཾ དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ང་ཐོ་ཏོད་སེངོ་པ་ཉིད་འཇཾགཏྟེན་དུ་འབུང་ ༼ པར་འགྱུར་རོ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྨ་ནམས་འཇེེག་ 
ངེ རཿ _ པོན རྩེབ ས།པར་སེབབར མས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ | རཾ བ་ར ངེ རྐུང་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ | དབང་ 
 ནཱཤམས་འཇིག་ཏེན་ད་འབུར་བར་གུར་རོ་ སྙེབསྒ་དམས་འཇིགཏྟེན་ད་་བར་འགུར་ལོ་ ། བངྱརབ་ཉི་སན་ལགྲ་དམས་ལྡོས། ན་ནུ་འབྱུར་བུར་འགྱར་རེ་ | འཕགས་པའི་ལམ་ 
ཨེ ༈ ཡུན་ལག་བྱ་རད་པ་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འགབྱུར་བར་འགྱུར་ར་ ད འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་རེ  བསམ་གཏན་རྣམས་འཇྔཾགེ' ན་དུ་འབུང་བར་འགྱུའ་རེ་ ༥ 
¡ ` ་ ར གཟུགས་རྱད་པའ་སྙེམསཡར་འཇུག་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེནདུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་འཇྲིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་ 


༡༣སེའ་ པི ཟོའི ི་ 
།ེཊ་གནས་པ་འི 


འུར་ར་། མང འོ པལ 


་པར་འཇུག་པ་དགུ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་ ་བར། ར་གོ རྣམ་པར་ ཐརད་པའི་སྣེ་སོང རར་ལ་ ཏིད་དང་ །ཿ མཚན་མ་སྱད་པ་ དང་ ང་ ཧཱཾ ནད་ 
ནམས་འཇིག་ཏེནདུའབུར་བར་འགུར་རོ་ ། ཏེངཔེ་འཇིནད་ནམས་འཇིགཏནདུ་འབུར་བར་འགྱུརརོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་ྒམས་ 


། ཅོ ་བབ་གབས་གྱུང་ཡོ། ན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རེ་ ། གྱེ་འདྲིགས་པ་བཞ་འཇྲིག་ 
ཞི་འིགཏེ་ནདུ་འྱག་བ་བར་འྱས་རོ་ དེ ཧངརྗ་མ་ བོའོ རྟེ ནུ ཁུང་བའ་འཚུ་ཧྲན་ ། བཿ 


རཾ  གཉེན་དུ་འ ར་བར་ཁྱགའ་ལོ ། མངས་ 4 ༨ 
་པ་བ རརར (ཉན་ཐེསྭ་ཀྱི་ཐེག་པ ་འཇྲིག་ཏེན་དུ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ་ སླ ཆངམདསྱར་ཀི་ ་ འཇོགཏན་དུའྱརར་ཟསའྱོུ་ ཤྱ 
རའ རེབ་ - བེ དྲྱི ༧ རྲི ཟླ བར་བ ཡས དྲ བྱ་སྭ་བོནྷ་གི་ལེ འྲུ་སཾ་ཏ་ཤུ་བཞི་པའོ་།། །། 


4 *[ ¬ 4 --_- ± 


_ །དེནསྭ་བརྒ་རུ་བ་སེ སེམས་དཔའ་ ས་ 


ཾུ ༣ ྦ 
ངུ 
ྭུ པོ 


རྲེ 


ད ཆེན་པྲོ་བམས་པས་ ། གནས་བཏྟན་རབ་འབྱེརད་ལ་སཱས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འབེརད་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལཱན་བའི་བསེདོ་ནམས་བ་པའི་དངོས་ 
་ེསཁ་ པོ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཟརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བསདནམསྲ་བ་བའི་དངས་ལོ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཐུན་ཡང་དྲུ་རས་ཏེ ད དྱེི་རྱ་སིགས་པོའི་ཚུལ་གོས་བླ་ན་སྱད་པ་ཡང་ 


ཟླ དག་པར་ཛོགས་པའིི་བརྡ་རུབཏུ་ ། ཨོངས་སུ་བསེབ་གང་ཡེན་བ་དང་ ད སཡཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྫི་རེས་སུ་ཡིའང་བ་དང་ལཱན་བའི་བསོདནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ༡ན་ཐེསྭ་ཀྱི་ཐེག་ 

་པ་པྐུ་ནམས་དང་ ། རང་སངསྨ་རས་ཏྱོ་ཐེག་པ་བ་ནམས་ ་ེ ཀི་སྩོནེ་བུ་ལས་བུང་བའི་བསེདོ་ནམས་ཐ་བའི་དངོས་པོ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ་དང་ | བསྒེམ་བ་ལས་བྱུང་བའེ་ 
| བསདྨ་ནམསྭ་བ་བའི་དངས་པོ་གང་ཡེན་བ་དག་ལས་ ཁྲ ཤྱང་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་མོའྫོ་རས་སྐུ ཡི ལྩོ རར་བ་དང་ལཱན་བའི་བསེདནམས་ཤ་བའི་དངོས་པེ། ། 

རཆ སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དར་བན་མོར་དྲུ་བས་ཏེ་ ། _ ཐུན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག་ས་པའི་ཐར་ཆུ་བ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེས་པ་འདི་ཉོདེ་རབ་ཅེས་ཐའོ། །དམ་པ་ཞེསྤ་བའོ་ ། གཙོ་བོ་ཞིས་ཤའོ། 

ཨི མཚོགཅེས་བའོ་ ། ཕུལ་ཞེསྤ་བོ་ ། གནོམ་བ་ཞེསྲ་བའོ་ 
| ཚིར་ཞེན་ ། འདྡཾ་ལྭ ཟེ 


སྭ་བའོ་ ། བུནྭ་པད་པ་ཞཱསུབའོ་གང་ནྭ་སད་ཞས་བའོ་ ། མཉམ་པྱ་སེད་པ་ཞེས་བྱའོ་ | རྩོ་མཉམ་བ་དང་མ་བ་ཞེས་བྱལོ་། དེ་ཆིའི་ 
རྣར་ཏན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐག་པ་ཕ་རྣམས་ཀྱི་སྩོན་བའ་ལས་བྱུང་བའི་བསདོ་ནམས་ཐ་བའི་དངོས་པོ་དང་ | ཚུལཁྲཾམས་ལས་བྱུར་བའ་དང་ ། བཿ 


༄། །ལལ་བུང་བའི་བསོདནམས་་བའིདངས་ལ་ནི ས་པོན་བདག་གདུལ་བ་དང་ ། བདག་ཞི་བརྡ་བ་བདུང་ ། བ ླ 
དག་ ཡོངས ཅྱ 
པཔ རླ ་པར་སཱེངོ་བནམས་ །དང་ ། རྡའྲཕུལ གིརྐང་པ་ ནརྣམས་དར་ ། དབང་བྐོདམས་ ་དང་ ། ལོ 


ངན་ལས་བླབ་བའི་ཚོར་ཏུ་བར་གནས་པ་སྟ་ ། དྭ་ན་བ))'ཤར་ 
ར་ ། གངྡ་ད་བྭ་ཀྱི་ཡན་ལ་ 

ཟབ [འགུད་དའ་ རྩ ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚདྱ་པད་པ་པཱཞཾ་དང་ ། གཟུགསྱ་ཅ × 7 ནས་མ 

£= ཁུ ཚུ ༧ ཐནཔའྦ་ང་ཉདདང ༣༦༦༤ ` སཱནོད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནོམ་པ ཐང་བ་བྲཱ་ཧཱད་ ་དྲུང་༼་༨ མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམ ` 


འག་པ་བཞི་དང་ ། མཛེན་བརཤེས་ དར . པ་དྲུག་ད་ག་ཀྱང་བདག་གདུལ་བ་དང་ ། བདག་ཞཾ་བར་  བ་བ་ 
ཉེ་བར་གནས་པར་ བད་ཀྱི་ ། ཤར་རུ་བ་ །སེམས། ་དཔའ་ནི་སེམས་ཅན་ཐ ཐམསུ་ཅད་གདུལ་བ་ ་བ་དང་ ། ཞི་ ར་ ལླུ་བ་བ་ ད ཨོངསྲ་སྭ ་ ༠ དངང 
་; ླྲཞ ཞམས་བ་བའི་དངོས་པོ་སམས་ཅན་ 7 ཡུན་མེདདྲ་བས་ཤང་ { རྱ མི་ང ཉགས་པའྲི་ རོལ་ 1 ་ པའི་བངྒརཱབྱཏུ་ཡོངས་སྐ་བ་སྡེལོ། ེ་ནམཆདབ་ན་ 

ྦ ;: = ° རྩུལ བཅྒུ་ལོུ། ན་མྭེ 'བམས་ རི ས་སས་ས་ ། ད་ལཱར་ར་དུ་ཐ་ སེམས དཔའ་སེམས ་དཔའ་མན་ པས་ཤར་2གས་ཀ3' མགང ཅུ 


) 


( དང་ ། ལྭཱེ་ཕེགས་ཀི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་སྱད་ ། ཚདྱ་སེད་དཔག་ཏུ་སེད་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་རེརེར་ཨང་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་གྲངས་གྱད་ ། ཚདྱ་པད་པ་ཡོངས་སྲུ་མ ཁུན 
སུ 
རུརད་པ་དེ་དུག་དང་ ། ཤང་ཤར་ཀྱི་ཕོགས་འཚམས་ 


འེ རྩབ | ལས་འདས་པརྡ་གུརད་པ་དེ་དག་དང་ | ནབ ཝྱཾགས་ཀྱེ་འཇྲིག་རྟ ནོ་སེ་ མས་གངས་སད་ ། ཚད་མེད་དཔག་ཏུ་སེད་པོའི་འཇིག་ཏན་ག འཱམས་ ཊུ ར་ཡང་སངས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདྲས་གངས་ 
“¬ རར ། ཚདྱ་སེད་པ་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་གུ - ༽ར་པ་ནཱ་དག་དང་ ། རུང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིགརྟེན་གྱི་འམས་གྲང ཟི །ཚདྱ་སདདཔགྱ་མདཔ་དགུ་གི་ 
མས་ར་རེར་ཡང་སངས་རྒྱས་བཙཾམ་ལཱན་འདས་གྲངས་ ` མྱད་ ། ཚད་རྱེད་པ་ཨོངས་སུ་མྱ་རན་ལས་འདས་པར་ ་ 
ཉའཇིགཏེན་གི་ཁམས་གངས་ུདནན་སེད་དཔགྱཏྨ་སད་པ་དག་གི་ ། འཇིག་ཉེན་གྱི་མས་རེ་རེར་ཡུངསངས་རྒས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་གངས་སྱེད་ཚད་མེད་པ་ཡོངས་སྲུམ་ངན་ལས་འདས 
༢ བརྩསུནུད་པ་ད་དག་དང་ ། ཤར་ལཱའྭ་ཟཾགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་རྟན་གིམས་གྲངས་མྱད་ ། ཚད་མེད་དཔགྱཏྱུ་མེད་པ་དག་གེ་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རརེརུ་ཡངསངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ 
 མབངས་རྱད་ ། ཚདྱ་སཔད་པ་ཨེངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ཕར་རུརད་པ་དེ་དག་དང་ ། ཧཱནུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྔིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མྱདཚད་རྱད་དཔག་ཏུ་རྱད་པ་དེ་དག་གི ། 


ེད་པ་དག་དང་ ། ཨི་སླེབ་པ་དེ་དག་གེ་དགེ་བའི་རྩ་ 'བ་ཟག་ཕྱ་སེད་པ་དག་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛྡོགས་པའི་སངསྨྲ་ཆས་དེ་དག་གི་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་དང་ ། 
ཏིེརེ་འཛེནད་ཀྲི་ཕུང་པེ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུར་པེ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཕུང་པེ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡི་ཤེས་གཟོགས་པའི་ཕུང་པེ་དང་ ། ཕན་བཔར་བཞེད་པ་དང་ ། ཐུགས་རྗེ་ཆེནད་པོ་དང་ 
སམབསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་གངསྦ་སེད་ཚདྲ་པད་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེདག་གིས་ ། ཆོས་གང་བསྟནད་པ་དང་ ། ཆོས་བསྟནད་པ་དེ་ལ་བསབས་ཤིངྱ་རུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པ ༥ 
དཱ དུང་ ། ལན་ཅིག་ཚར་འོངོ་བའི་འབུས་བུ་ཐེབོ་པ་དང་ རྔ = རྩམེ་འོང་བའི་འས་བུ་ཐེབོ་པ་དང་ ད དྲག་བཅོམ་བ་ཉདེ་ཐོབ་པ་དང་ རར་བངྒ་རཱབ་ཐེབ་པ་དང་ ། ཤངཧབ་སེམས་དཔའ་ 
ˆ སྣེན་རྱེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དག་གི་དག་བའྲི་ཆུ་བ་གང་ཇི་ཧད ལེ ར་འ གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་བཞུག སྭ་ཀརྦ་རང་ ། ཡོངས་སྲུ་མ་དུན་ལས་འདྲས་ཀང་རང་ 


' ། དེ་དུག་ལ་དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཇི་སཱད་ིག་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅུགྱ་ཏུ་བསུས་ཏེ་ ། རྡེས་སུ།ཡི་རང་བོའི་མཆོག་གཙོ་ཐེ་དམ་པ་རབ་ཕུལ་གནེམ་བླ་བནྱ་སད་པ་གངོནྱ་སད་པ་ ། 
། 


&- མཉམ་བརྱད་པ་ ། རྱི་མཉམ་བ་དངུ་ ། མཉམ་བས་རྗེས་སུ་ཡ་རང་ སྣ ལའང་བདང ལཱན་བའི་བསེད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པད་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
`# ཧད་དང་ཐན་མར་དྲྭ་བས་ཏེ་ ར། བླན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫེགས་པའི་ཤང་རུབ་སྦྲབ་པར་གྱུརདཅིག་ སྭ་བཱ་ནྱམླད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ཐངཆུབ་ཏུ་ཡེངསྲ་སུ་བསྡེས་ན་ ད དེ་ལཱར་ཀྱང་ 


(ཤུ 


* སབ ཀངླིླཾྣེྣིླྣྣེྨེྨེྨཾཾྣྣྣ།ྣཾྣསྣྩྨ424ྱིཤ༽ནཚཌ®ཚྨ 


¦ གྲ ཅོ $ ཕེག ་བ་ལ་ཡང་དགུ་པར་ཞུགས བཅུཉོ་དྲཾ། སྐད་དུ་སཱས་ཏེ་ ¡ སེམས་ཀྱི་རྣམ་ང ་པ་དེ་ལྟ་བྲུས་ ཡངོས་སུ་བསཾས་ན་ ། རྱ་སིགས་ ཁ་བ་གང་དང་ ། གོ ་པོ་གང་ ། 
3 དག་གིས་ སེམས་ ་དེ་ལ བུ་སྙེས ་པར་ ་གུརད་པའི་ དངོས རོས་པོ་དེ་དག་དང་ ། ཟོ ་པ་དེ་དག་རིགས་ ་ཀྲི་བུ་དདག་གི་ གས་ཇི་ ཇི་ལྟར་མཚན་མར་བྲས བ་དེ་བཞིན་དུ་དྲ་ཡིགས ་སུ་ཡད་པ་ ་པ་ཡེན་ནམ་ | ཙམས་བུས་ ་ 
¿ླ ཟ་ པ་ ། བུངཆུབ་སམས ་དཔའིི ཐེག་པ་ ་པ་ལའི་ རིགས ་ཀྱི་བུ་དེ་དག་གིས གི ཇི་ལྭར་མཚན་མར་ ་ཤས་ཏེ་ ། བླན་སྱད་པ་ ཡང་དག །པར་རྫོགས་ པའི་ འི་བརྡ་རུ་བ་ཏུ་ཡོངས་༔ ་སུ་བསྔས་ སས་པ་དེ་ ད་བཞིན་དུ་ | 

( ཌཱཾ་ི དངོས་པོ་རེ་དག་དང་ ཤོ རྩ་ཡིགས་ པདག་རྲ རྩྱཾས་གསྲ་ས་ཡོ ༡ ༽དཔ་མ་ ཡན་ན་། །རབ་ འཕེརད་ཀི་ རདྭ་ཀཱས་ ་སྩས་པ ་པ་ ། ག⁄ ` ལཏེ་ ཏི་དེ་ལུར་དངོསོ་མོ་ར སོ་མྱོ་སད་པ་ པ་དུག་ དག་དྱ ཤགས་ པྲ་སད་བྲས་ ྣ 
ཟེ སངསྤ་ཧས་ བཅོམ ལཱན་ འདས་ཝེགས་བཅུའི་ འི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ _ /འམསནུ་བཞུགས་ པ་དེ་དག་དང་ དེ་དག་གི གྲེ་ུ་གས་ད ང་པོ་ཌ ་བསུད་པ་ནས ་དམ་པའི་ཆས་ གནས་ང ཐྲུ བའྭ་བི་ གི་དགེ་ 
ལེ བའྱི་ཙཱ་བ་དང་ ། ཏན་ཐེས ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་ པ་ཡ་ཿ གནུས 1 ཐུར རིགས ཀི་བུ་མེ་དེ་དྲག་ གཾ གི་དགེ ་བའྱི་#་བ ་གང་ཇི་ཧྭད་པ་ དང་ ། སླེབ་ བ་པྷ་ནམས་ཀི་ དགེ་ བའི་ཕུ 'བ་ 
གར་ཇི་སྐེད་ ད་པ་དང་ ། ཧྱཾ་སླེབ་ མནམས་ ཀི་དགེ་བའྱིང་ བ ་གདྡ་ངི་ཧཱདཱ་པཱད དག་ ཐམས་ཧད་གཅིགཏུ་བྱསགཱས། ཌརུས་ཏེ་ ། ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡར་ (ང་དག ག་པཱརྡ་ཐེགས་ ་པའི་ འི་བརྦ་རུ་བ་ཏུ་མཚན་མོའི་ཚུལ་ 

བཱ བྲོ 'བེ།་ཌེ 'འདྲུ་ཤ འི བ་ཁ །ཿ སམས་ཡོན་ཉི། ཡོག ་རྐང་ | ལྟ་བ ཧཾན་ཧ་ ཡགཏྱཱ་གུ་རད་པ་ དང་ ། ཟུ །བསྙལ་བ་ 


; 
= 


= 


 ་ 


ཨོ ཿ བདེ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ཕིནཙི་ལགོ་དང་  སེམསྭ་ཕིནཅི་ཡེག་དང་ ། ལྟ་བུན་ཅི་ཡེ་གོུ་གུརད་པ་དང 


ངི བ པ་ལ་བདག་ཅེས་ཐ་བར་འདྲ་ཤེས་ཡིནད་ཅི་ཡེ་ག་པལ་ ། བས་ས་ 
ནདུང་ལ་ག་དང་ ། ལུ་བ་ཛཾནདེ་ལགོ་ུ་གུར ས་དང རྱི་གཙང་བ་ལ་གཙང་ཞེས་ཐ་བར་འདུ་ཤེས་ཝོནད་རི་ ། ག་ག སེས ། 
 ལཱར་དེའི་འདུ་ཤེས་ཚིནདཚ་ཡག་ཏུམ་གུརད་ཏམ་ ། དཱ་ལོ་ཡེན་ཨང་ཐམས་ཉད་དངོས་བོོ་ ལཱ་བ་དང་ ། 


རོར རོ 73 ` ༩ 3 རེ དམིགས་པ་ཇི་ལཱར་བར་བདྲ བྲ་ཀང་ད་བཞིན་ ། སམས་ཀརའེ་བཞིན་ ། ཧཱོན་བོའི་ | 
ཕ་རེལདྭ་ཏྲཱ་ཕ་ནད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ | ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཝ་'⁄  སལོ་དྭཏྲུ་ཕོ་ནེད་པ་དང་ རྟ ཿ ཞུ སྭ་ཀང་དེ་ ཞན་ ། སྩན་བའ་ 
བསམ་གཏན་མ་ཕུ་ལལ་དཏྲུ་རིནད་པ་དང་ ། ཤས་རབཀེ་ ` ེ 


ཕ་རོལོ་དྷའཱ་ དྲ ོ་ རབ ` ། 

ར གཡ ཙ་དྲ་ཤཾ། ༦ །༅ནད་པ་ ཨང་ད་བཞན་ ། གཟུགས་དང་ ། 'ཚོར་བ་དང་ ། འདྲུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་བེད་དང་ ། རྣམ་ | 
འབ ཐུར ཅེལ ` འཡུ་ཧོ། ༥༡ ད དང་དང ད རི ། གཟུགས་དང་ ད སྒྲ་དང་དྲི་དང་ ག་ཡིག བོ་ | ཁམས་ 
༦ ་ ཁཾ ུ ྱུ ཧུ དྭ [ཏདཱཿ ཆ £ ཏཧུ་ཧྷ་ཡང་ བཞནད་ | ནང་ ངོ་པ་ཏདྲ་ཀར་དེ་བཞིན་ [ ཤེ: ངོ་པ་ཉཾདྲ་ཀར་དེ་བཞིན་ ཆི་ནང་སྟོར་པ་ ཏིད ་ཀང་དེ་བ ཞིན་ ལར | 
_པ་ཏོནྭ་ཀང་དེ་བཞིན་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཏདྲེ་ཀངའ་བཞིན་ ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉོདེ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ | ག་འ སྟེང་པ་7ཾ | སྟེང་པ་ཉོད་སྟེ 


བཞིནེ་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟེར་པ་ཉོདྲེ་ཀང་དེ་བཞིན་ ། 


ལོ ' རོ 


< སགཤཀགསཨས་ས 


༩ ‹ ༧ ༣ ¢ ˆ 
- ། ཆ་ ེ 
༠ ˆ རཾ ཏི 
༩༩༥ | ༨༩ 
ཡོ ༢ 
་ ཉེ | 3 * ˆ 
རོ - 
༤ འི ང- ལཔ་ 
$ £ 


། ཱ ། ` །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེར་པ་ཉིདེ་ཀུརདེ་བཞིན་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མྭ་སད་པ་སྟར་པ་ཉི༣ ལུ ༡, ¬ ༠ ཅོག ུ ར་རོ .ར་ ༤ རཾ རྭ 
ཡིན་ཤ། ཆོས་པ ༤་རརོ་ར་ཤགར2 རྦ དོ < ཙོ ིདྲ་ཀཾང་དེ་བཞིན་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱར་རེ་བཞིན་ ། རར་བཞིན་སྡེརོ་པ་ཉིད་ཀར་རེ་ 
ང ཟཞུན་ ། ཆས་ཐམ་སཅུད་སཱེང་པ་ཉོདྲ་ཀུར་དེ་བཞིན་ ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེངོ་ཕ་ཉོད་ཀཱང་དེ་བཞིན་༤ དག 


| 
| 


ར་རོལ ལ་ལ རོ་ ཟོ ཡ ད རི་དགྱིགས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ རོས་པོ་ཨད་པ་སེང་པ་ིདེ་ཀར་ར་བཞིན་ 
ོོ་ཏདེ་ཆུང་པཉིད་ཀ་དེ་བཞིན་ ། དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་པོཏ་སེང་པ་ཉདྱ་ཡང་དབཞོན་ ། །དན་བ་ཉོ་ཟ་གཞག་པྲ་དམས་ཀ་དེ་བཞོད། ད་དང དེ་གང་བཞིན་། 


| ་ྲ འུ - བཞན་ ། ཡང་དག་པར་སེེར་བྲ་རམས་ཀར་ར་བ་ཞེན་ 
_༔ཌ ཚུ་ཕུལ་ཅིངཔྲ་ནམསྭ་ཀངདེ་བཞིན་ ། དབང་པྱ་ནམ སྭ་ཀརདེ་བཞིན་ ། ཧཱབསྣ་ནམས་ཀང་དེ་བཞིན་ ། ཟང་ རྩུང་ཀྱི་སན་ས།།་གོ་བནསས་ཀུང་་བཞན་ 
་ ཡམ་ཨན་ཡ་ག་བྱ་ཧད་པ།མར་ད་བཞན་ ༣ རར གྲགིསཨགེི་་ བ་འོ | ༣ ལི 

རར འའ ཟ། བླུ་ཆོད། ོ 33 ་པའ་བ་ བདེན་བྲ་ནམསྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ ། བསམ་གཏན་ནམས་༡ ང་ད་བཞིན་ ། ཚདྷ་མད་བྲ་ནམས་ཀྱང་ད་བཞིན་ ། | 
ཀཀ ཏེ བདབ ། སཱཱནད་ཕྱུ་སེད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ ། མངེན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ - | ཏིང་རེ་འཛིནདྲ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ 
_ ནམསྦ་ཀངདེ་བཞིནེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱསུ་ཡང་དེ་བཞིན་ ། ཧ་འཇིགས་པ་བཞི་ཡང་དེ་བཞིན་ ། ས་ཡོཊཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡངདེ་བཞིན་ ། སངསྨ་ར་ཀེཆོས་པ། 
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_ ། འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཀང་དེ་བཞིན་ཏེ་ ¡ གམཏེ་དེལར་དངས་པ་ཇི༔ ཏཱ བདང་ ། རྱཉགས་པ་ཇི་ལྟ་བར་བརྡ་རུབ་ཀར་དེ་བཞིན་ ། སེམས་ཀྱང་དེ་བ བའི་ལ་ལོལ་ པ་ཡ་ར་དེ་བཾ 
རུལ་ཁམས་ཀེ་ ཕཱ་ལོལདྭཏྲུ་ཕིནད་པ་ ཡང་དེ་བཞིན་ མུ  བཟོད་པའི་ཝ་རོལད་ཏུ་ཕྱཾནད་པ་ ཨང་ངེ་བཞིན་ ། ་བ་ སེ ` ་ - 
རཱ་བཞིན་ ། ཤེས་རབ་ཤེ་ལ་རལོདྱཏྲུ་སནད་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ ། ནང་སྙེང་པ་ཉད་གངདེ་བཞིན་ ། ཚི་སེང་པ་ཉིད་ཀངདེ་བཞིན་ ། ཆི་ནང་སྙེང་པཏིདཀྱངདེ་བཞིན་ ། སྟེང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་ 
དེ་བཞིན་ ། ཀ་བ | དོན་དམ་ པ་སྙེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་ད་བཞིནེ་ ། འདུས་ཧས་སྟེངོ་པ་ཉིད་ རད་དེ་བཞིན་ ། འདུས་མ་ཁས་སྟེང་པ་ཏདྲེ་ཀང་ད་བཞིན་ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སེར་པ་ཏདྲ་ཀར 'བཞན་ ། ཐེག་ མ་དང་ཐམྱ་པེད་པ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ཀངདེ་བཞནེ་ ། དོར་བྱསཱ་ ད་པ་སཾང་པ་ཏཾདྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ ། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ 
༼ད་ཀང་དེ་བཞིན་ ། ཆོས་ཐམསུད་སྣེང་པ་ཏུདྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ ། རུང་གི་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཀང་དེ་བཞིན་ ། རྱི་ངྱཾགས་པ་སྟེང་པ་༡དེ་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ] དངོས་མེ་མྱེད་པ་སྟེརོ་བ 
རུ ] ང་བ་ཉདེསྟང་ཕཉིད་ཀུང་ད་བཞོན་ ། དྲག རཚི་ | དན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པྲ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ། ཡང་དག་པར་སངོ་ 
བརྣམས་ཀྱར་དེ་ 'བཞིན་ ཛན ང་པྷ་ནམས་ཀྱར་དེ་ བཞན་ ། དབང་མོནམས་ཀྱར་དེ་བཞིན་ ཟྭ སྟེབཾསྣ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ། ཤརརུབྱ་ཀི་ཨན་ལ་གྲ་ནམས་ཀྱང་ད་བཞིན་ རོ 
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༣༠། །འཕུགས་པའི་ལམ་ ཡན་ཡག་བརད་པ་ཡང་དེབཞིན་ འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་ཀངདེ་བཞིན་ ཐིཿ 


ང གྲགས་ཕད་བའི་སམས་པར། འཇུག་པྭ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ །' རྣམ་པའ་ཐའད་པ་ 'བྱརྐདྱ་ཀར་རེ་བཞོནེ་ 


བ་པ་ཉིད་དར་ ། མཚན་མྭ་སད་པ་དང་ ་ ཟི སེད་པ་ྱེད་པ་ ཡང་དེ་བཞིན་ ། མངེནོ་བརཤེས་རྣ་ནམས་ཀུངདེ་བཞིཊ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ ; ཉི པ་བ་བཞི་ཡ་ངད་བཞིན་ ། ས་ལོ 
ཨ་ང་དག ་པརྡ་རོགས་ བའི་བངྒ་རུ་བཏུ་ཡོངས་ ཨ ཞུ་ནི 


བྷ བན ། བའི་སྐེབས་ བྱས་ཨ་ང་ད་བ ་ 
ཧི་ཆོས་མ་ 


་གཏནྡ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ། ཚད་སེད་པྲ་ནུམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ ། 
། མཐནདྭ་ཀྱས་གནས་ པའཾ འི་སེམོས་པ་ པར་འཇུག་པ ་དགུ་ཡང་དེ་བཞིན་ ། ནྣཡ་ཕར་ ཐའད་པའི་ 
ཞིན ། ཏིང་པའཇིནདྡམས་ཀུརདེ་བཞིན་ ། གཟངས་ཀྱིསྒེརྒེམས་ཀྱ 


འའུ 'པཱར་རིག་ ལ་བཞ་ ཞི་ཡང་དེ་བཞིན་ ། གཇུ་གྲུས་ | 


ཧཱཾ དཔོག་ཁི་དོ་གབོཀ ད་ ། དིགས་པ་ནི་གངུ་ཞོག་། 
ར་ས ་ ག་ཡིན ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ད་དགནི་གང་ཞིག་ཡིན་ ། རྗེས་སུ་ཡརུ་བ་དང་ 


'ལུན་བའི་བསེདནམསྲ་བ་བའི་དངོས་པོ་དནི་གར་ཞིག་ཡེན་ 


ˆ ཟམས་ ་པས་ལཱས ་ྲུབ་ ་སེམས་དཔའ་ ཕ་རཡདཏཱ་ཕུནད་པྲ་དྲག་ལ་སཱེད་སྱོད་པ་ ། སརསྦྲ་ཧས་མང་ཕོ་ལ་བསྭེ་ ཉེན་བཀུརཙང་ ། དེག་བའྲི་མ་བ ་བསྙེད་ པར་གུའད་པ་དང་ ། དགེ་ 
་ སའིན་བ་དང་ ། ད་ 


་ས་ད་ས་བླབས་པདགཞད པ་དག་དང | རྒིགས་པ་དེ་དག་དང་ ། སངས་རྒྱས་ 


བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དུག་དུང་། དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་དང་ ། རྗེས་སུ ཡ་རང་བ་དང་ལན་བའི་བསེདནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་དེ་དག་མཚན་ཨར་ཤས་ཤིང་ ། བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ ཀྭ 
ཤྭབུརགཏུ་ཡངས་སྤུ་ཚིབསུའི་ ། དེ་དགནི་འདི་ལུར་ཡོངས་སྲུ་སྣེ་ས་ ། གཉིསྭ་ཀྲི་ཚུལ་གིས་ཨ་ེན་ན་ ། གཉིས་སྤུ་སེད་པའྱི་རུལ་གིས་མ་ཡནན་ ད མཚནམའི་ཚུལ་གྱེས་མ་ཡཡིནན་ ། མཚན་ 
མྱསདཔའྱིནསཧིས་མ་ཡནོ་། དཔིགས་བའྲལྲ་གིས་མ་ཡནཔོ། །དྲརགས་སུསདའྲིུལ་ིས་མ་ལནན་ང ཉུནནངོས་བའྲིས་ཧོསས་ཡིནན་། དས་ལརསང་བའྲིསས། 
་དའ། སྤྲེ་བའིཿུལྦ་གིས་མ་ཨུཾནནོ་ ། འགག་པའི་ ཏེ ཚུལ་གིས་མ་ཨནེ་ཞྲོ ད གཡཏྲེ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་ད་ ་‹ ག་ཕ་རཱོལདྭཏྲཱ་ཕོནད་པ་དྲག་ལ་སྤོད་སྙོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
སངསྤ་ཧས་ཨང་པོ་ལ་བསྐེན་བཀུར་བེད་བེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་ དགེ་བའ་བྱར་བ་བསྐེད་པར་གྱུརད་པ་ཡངམ་ཡེནེ་ | དགེ་ བའི་བཤེས་གཉེན་གས་ཡོངས་སུ་ཟིནད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། 
་ ུགཡཆན་ཉདྲ་ཉིས་སྟོང་བའིཆོས་ཐུམས་ཅད་ལ་བླ་མབས་པར་གུརད་པ་སངམ་ཡིནནོ་ ། དེ་དགན་དངོས་པོ་དེ་དག་དང་དྲགས་པ་དེ་དག་དང་ ། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་ ། 
་ ་ རྔོ བའྱིའེ་བ་དེ་དྲག་དང་ ། རྲས་སུ་ཡ་རང་བ་དང་ལཱན་བའི་ས མས་བསྐེད་པ་དེ་དག་ལ་ ད རཚ ན་མར་ཤས་ཤིརྩེ་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རགོས་པ འི་བརྒ་དཱ་བ་ཏུ ཧཱོ་བེར་འགྱུར་ཏེ་ དེ བཙུན་བར་བ་ 
༩ འཐྱ་ོད་ཤས་རབ་ྱི་ཕ་མོཡདཏྲཉིནད་པ་དེ་ལྟངབསྟནད་པ་ནོ་ | ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའྲི་བརྒརབ་སེམས་དཔའིམདུན་ལོ་བཤད་དེ་ ། བསམ་གཏན་ྱི་ཕ་རོལདཏ་ཕིནད་པ་དེ་ལྟར་བསྟན་པཞེ། 


- ཡི ། 
ཱ ༥ 
༢༣༢༠ ཆེ 
ལཿ ་ྲ ཿ ང £ ་ 4 - 
ངཱ =: རཾ < ‹ 


: 
༦ ">; 
འོ] 


༦13 1 = ༩ "- 7 ཆབ £ "  ར་ག། ་ རས རོ གཤ རོ ཀྣཀྣཀཾྣཾྣྣྣསྣྤ༅ྩ༅ྤྩྤྔིཝྔ¢སས¦ཉཛཉཛ ར༧ྔ༥༢¦༧༧༡༧ རང་ཁམས 
ཅ 


` ཆོཾ རོ ཱུ *ྲ 
།ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུཿ ཁང་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དྲོ་ ། བརྩན་ ཟསྭ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་པིནད་པ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པནྲཾ་ཐེ ་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའིི་བརྡ་རུ་བ་སེམས་ 
རོ །ད་ ནེད་པ་དེ་ལྟར་བྷསནད་པ་ནོ་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར དུཞུགས་བའི་ཡངྒརབ་སེམས་དབའི་མདུན་ཏུཡི་བཤདད་  ཚུལ་ཁྲཾསེས་ཀྱི་ཕ་ལེཡོད་ཏུ་རྱིནད་ ཱ 
ར་དི་ལུར་བསུནད་པན་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་བའྲི་བརརུབ་སེམས་དཔའིམདུན་6ུམི་བཤད་རེ་ ། ཅིནེ་བའི་ཕ་ལོཡོདྷཏྲཱ་ཡནད་པ་དེ་ལྟར་བུསནད་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་རུ་ཞུགས་པའི་བརྡ་དུབ་ ཐ་ 
ཟྩ རའ ཐདུནཏ་མི་བཤད་དེ པ་ིདའེ་ ་ _ ལྟུར་བསུནད་བ་དོ་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བུང་ ལམ ཆུབ་སེམས་དཔོའི་མདུན་རུ་མི་བཤད་དེ་  ཤོ་སྟེརོ་པ་ཉིད་ 
བརླང་བགགད་པུན་ ༦། ་ཕེག་པ་ལ་གསར་དྲའུག ས་བའི་བྲང་དབ་སམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མ་བཤད་དོ་ ། རོན ་ ང་སེང་པ་ཉིདེདེ་ལྟར་བསྟུནད་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསརདྲ་ཞུགས་ 
< ། བབ་སུགག་དབསིབནཊབ བཤད་དོ་ །སར་པ་ཏདུ་སེང་པ་ཉིདད་ལྟར་བསྟནད་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲུ་ཞུགས་པའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའོ་མདུན་དྲུལ་བཤད་དོ་ ། ཆེན་ཕོ་སྙཾངོ་པ་ཉདེ་ 
[ དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ལུར་བསྙནད་པ་ནི་ ། ཕིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་བའི་ཤརྡ་རུབ་སེས་ ཇི 
( | འདུས་ཨྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདེ་དེ་ལྟར་བསྟནད་ - 


། ཅེ 
ཆི ཟླ 
རཾ བཱི 


༨ མ ཤྲ 
་་ རྫ ༧ ་་ ་ྲ ྲུ ༥༧ 
རར ད པནི་ཐག་པ་ལ་གསར་རུ་ཞུགས་པའི་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སྙེར་པ་ཉིད་ད་ལཱར་བསྙནད་བྱ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཁུགས་མའི་ཐངརུ་བ་སེམས་དཔའི་མདུན་ | 
_ ཧྲུ་ཙཱ་བཤད་དེ་ ། ཐེགཨ་དང་ཐམ་ཆུད་པ་སྟེར་པ་ཏིདདེ་ལུར་བསྟནད་པནི་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲུ་ཞུགས་པའི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དོ་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་ 
' པནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་གརྦ་རུབ་སེམས་དཔའེ་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དེ་ ། རར་བཞིན་སྙེཔོ་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་མདུན་རྲུ་མོ་ | 
- ༥ བཤད་རོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟནད་ ཡོ པནི་ཐག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བརྒརུབ་སེམས་དཔའི་ མཾ དྲུ་ི་བཤད་དོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉོདེ་སྟེངོ་པ་༡དེ་དེ་ 
 ;# | ལྟརབ་སྙནད་བོ་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞགས་པའི་ཐ བོ རྔ་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་ནྲུ་མི་བཤད་དེ་ | ཆ་ཡུགས་ པ་སེངོཔ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་ནོ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ 
_ | ཤུགུས་པའྱི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་མདུནདྲོུ་བཤད་དོ་ ། དངོས་སྤོ་བད་པ་སྟེངཔ་ཉདད་ཏར་བསནད་པནོ་ ། ཐེགཔ་ལ་གསར་དྲུ་ཞུགས་པའི་ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའིམེདུནདྲ་མ་བཤདད། 
 ངུབོ་ཏདི་སེང་པ་ཉིདདེ་ལཱར་བསནད་བོན་ ། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའྲི་བརརུབ་སམས་དཔའེ་མདུན་དྲུ་ཚེ་བཤད་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སོད་པའི་ངབོ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ལཱར་བསྟནད་པ་ཞི་ | 
ཁུ ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་ཕའྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་པོ་བཤད་དོ ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་དེ་ལྟར་བསྙནད་པནི་ ། ཟིག་ཐ་ཡ་གུསངདྲ་ཱཀྫ་ས་བྱི་བབཅུང་སེམུས་དབའ་ 
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ངི མནི་ཐེག་པ་ལ་གསུར་དུ་ཞུགས་ པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དེ་ | རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སྣནད་པམྱེད་པ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པའནི་ཐེག་པ་ ( 
རྨེ < མངོན་བར་ཤེས་ཕྲུ་ནམས་དེ་ལྟར་བསནད་པ་ནི” ཟུ ཅ ༣ ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ 

ཅེ | ཤངརྭ་བ་སཾམས་དཔའི་མདུན་དྲུ་མི་ བཤད་དེ་ ། རི 'འཇིནད་རྣམས་དེ་ལཱར་བསྟནད་པནི་ ཐིག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་བའི་བྲརྲརཱབ་སེམས་དཔའི་མདུན་རྫུ་མེ་བཤད་དོ ། གཟུངས་ཀྱི་སྤེནོམས་དེ་ལྟར་ 
༣༤༣ ཟེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ = བ་སམས་དཔའ་མདུན་དྲུ་མི་བཤད་དོ་ ། དཾ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབོས་བཅུ་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ | 
ཤུགས་པའྲི་བརྡརུབ་སེམས་དཔུའི་མདུན་དྲུ་ཚི་བཤད་དོ་ ། ཟའ རྱ་འཇིགས་པ་བཞི་དེ་ལྟར་བསྟནད་པནི་ཐེག་པ་ལ་གས: ༢་དུ་ ཞུགས་བའྲི་བརྡུར་བ ༦ རའི 
རཾ ་ཱ བིལ་བ་ལ་གཟའདྲའུ་གསུ་བའི་ཁརརབ་གསུས་དབའི་ཡདན་རྫའི་བུདུརོ སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱོ་རད་དེ་ལྟར་བསྣནད་ 
ཛཱ ཧཿ རི | ཕན་ གྭ་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་མདུན་དྲུ་མེ་བཤད་དོ་ ད ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཤད་དེ་ལཱར་བསྙནད་པ་ནེ་ ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲུ་ཞུགས་པའི་བངརུབ་སམས་དཔའ་ 

ཅཐ མདུན་དུ ད་དེ་ ། ལམ་སྲི་ནམ་པཤས་པ་ཏོདེ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་ནོ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཐརཿརུབ་སེམས་དཔའི་མདུན་རུ་ཚྱེ་བཤད་དོ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཤིདེ་དེ་ 

2 ་ུ ྭ ༡ ་ ¦ ཛཾ ༦ ་ེ 


- 


རྟ 
༡ 


རར ། ལུར་བསྟནད་པནེ་ ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཤརྦ་རུབ་སེམ ས་དཔའི་མདུན་དྱུ་ཚི་བཤད་དེ་ ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེང་པའི་ཆོསྣ་ནམས་དེ་ལར་བསྙནད་པན་ཐེག་པ་ལ་གསར་ སི་ལོ 
༡ རེ ་ཀ་སརམ་ར་རལ་འར ར་ར" ཚ >= ༢ ལཱ པྱེ ཟམ་ 
སང་ འི་བརྒ་དཱ་བ་སམས་དཔའ ན་རྷུམི་བཤད་དོ་ ། དེཅའི་པེར་ཞན་ ། དེན་དེ་ལ་དད་པ་ཙམ་འམ་དགའ་བཙམ་འམ་ ། མེསོ་པཙམ་འམ་ ད ཀ་བ ་འིག དབ་བ བྱོབ་འབུ་བ་ 


" རྱཾར་ཏེ ། ཙཱསི་ལུག་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའི་མདུནདུ་བཤད་ཅོང་བསནདཏེ་ །། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཟིས་ཡོངས་སྐུ་ཟིནད་མ་དང་ ། ཤེནྲ་ཧྲིརལ་བ་ལྲ་བ་མྲ་བས་པ་ 

ཱ ཙཿ ་དང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་བསྙེད་པ་དང་ ། ས་ཧས་ཧས་ཨང་ གཾ $ == རར ད ` 
¡ རུཀལ་བའོ་ ། དེའི་ཡདུན་ཁསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རོ་ལད་ ུ་ཚིནད་པ་དེ་ལྔར་བསྟནད་པ་བཤད་པུར་བའོ་། བསནད་ མར་འ དེའི་མདུན་ཏུ་བཆྙནོ་འྲགས་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲུ་ཉིན 

། གྷུར ། ཤཏཧདཔུརུ་ཧྭའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདཱ་སིནད་པ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་བྲའོ་ ། བསྙནད་ཕར་བྲའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀེ་ 

༨ ཡཡདྭཏུ་ནད་པ་དེ་ལར་བསནད་པ་བཤད་པར་ཐའོ་ ༈ བསྐནད་པར་ཐའོ་ ། དེའི་མུདུནདུ་ཧོན་བའི་་མོལ་དཏྭ་ཕི་ནད་པ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་ཕར་བྱའོ།གཤུཀ། ཡིམ་དུན་དུ་ནང་སྟེང་པ་ཉོད་ 
དེ་ལྟར་བསྙནད་མ་བཤད་བར་བྲའོ་ ། བསྙནད་ཕར་བྲའོ་ ། དེའི་མདུན་དུཕྫི་སྟེང་པ་ཉེ་དེ་སྟར་བསནད་པ་བཤད་པར་5འོ་ ། བསྟནད་པར་5འོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཚོ་ནང་སྟེང་བ་ཉེད་དེ་ལྟར་བསྟནད་ 


; 
= = >”. ¬ 
ྭ ° × ˆ 


¦ པ་བཤད་པར་བྱའེ་ ། བསྙནད་པར་ཤའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་སེང་པ་ཉིད་སྟེངོ་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་བཤད་པར་བྲའོ་ ། བསྙནད་པར་བྲའོ་ ། དེའིམདྷ་དུཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉོདེ་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་ ད 
པར་བའི་ ། བསྟནད་པར་བའེ་ ། དེའི་མདུན་ནུ་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་བཤད་པར་བྱའོ་ | བསྟནད་པར་བྲའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་འདྲུསྲ་བས་སང་པ་ཉིད་དེ་ལར་བསནད་པ་བཤད་བར་ 
༢ ༧ ཧྱའོ་ ། བསྙནད་པར་བྱའེ་ ། དའི་མདུན་དུ་འདུས་མྲ་བས་ ཧཿ སྟཾརོ་པ་ཉོདེ་དེ་ལུར་བསྣནད་པ་བཤད་པཱ་བྱའོ།བསནད་པར་ཤྲའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉདེ་དེ་ལྟར་བསྟནད་ ྦ 
མ་ཟྭཏདཱ་བརྡ་བཱའོ༼། བསྙནད་བར་བྲའོ་ རཿ དེའི་མ་དྲན་ ་ / ད་ཐོག་མ་དང་ཐམ ྱ་སེད་པ་སྟེང་ཕ་ཉོདདེ་ལུར་བསྟནད་པ་ བཤད་པར་བའོ་ ། པ་སནད་པར་བའོ། པའི་མདོ 
བསྙེང་པ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་བཤད་པར་བའོ།བསྟནད་པེར་9འོ ཙོ . དྭའི་ཨངཱ་དུ་རང་བཞིན་སྟེང་ཕ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་བ “ཤད་པརྡ་བའོ་ | བདྐ་ནན་ཕྐན་བྲཏུ་ ། ད་མངུ་ནངུ་ 
པྲ | ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིདེ་དེ་ལྟར་བ ནད་པ་བཤད་བྱ་བཁོ།བསྟན་པར་བགོ།དའིསགསིདེ་སེང་པ་༡དེ་དེ་ལྟར་བསྟུ་ནད་པ་བཤད་པར་བྱའེ་ ། བསྟནད་པར་བྱའ་ ། དའ་མདུན་དུ། - 
ད ཤདེ་དེ་ལྟར་ སྙནད་པ་བཤད་པར་ཐའོ་ | བསྟནད་ཕར་ཤའོ་ | ེའིམུན་དུ་དངས་ཕྲོ་སད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་དེ་ལར་བྭསནད་པ་བཤད་པར་བའེ་ ། གསུན འམདུན་དུ་ང་ོ་ཉདེ་ 
ྟིངོ་བ་ཉིད་ད་ལྕར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་ཐའེ་ ། བསྟནད་བརྡ་བའོ ། དེའི་དུནདུ་དངསསྲོ་མེད་པའིངེཔོཏད་སེང་པ་ཉ་ད་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་བྱའ | བསྟནད་པར་ཧྲའེ་ ། །དེཌིམདུན་ 


++ 


མས 


༣༠ ༩ རཆ་ ཕྲ 7 


རུ ཅོ བཱ ། ༤ བར ི བླ་ནམས་དེ་ལཱར་བསནད་པ་བཤད་པར་བའོ་ ། བྭ་ཧནད་བརྡ་བཞོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཡང་དག་ཿ བར་ེོ་བྲདམསའོ། དོ འཞུབ་ ར་འགག ' 
་ ་བྷ་ནམས་དྭ་ལཱར་བུསྟནད་པ་བཤད་པར་བའོ་ ། བསྐུནད་པར་བའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་དབང་པྒོ་ནམས་དེ་ལྟར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་5ྱའོ་ ། བསྙནད་པར་བྱའོ། 


རྤ 


= རཆ 
ཆེ 
ཅོ 


] ཀཀ ་ནད་ཧུྱ་པཱའ་ འ་འ = མལ 
 ༽རགད་ལུར་བཅུདདབ་བགན་པར་ུལ།  བསྟནད་བར་ཤུའོ་། དེའི་མུདྲུན་དུརདྲ་བིད་བ་ནསས་དེ་ ༡༦ 


པྲུ་དམས་དེ་ལུར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་བའོ་ ། བསནད་པད་བའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཏིངང་འཛིནདྲ་ནམས་དེ་ལུར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་ཐའོ་ | བསྙནད་པར་བའོ་ ། དེའི་ཡདུན་དུ་གཟུངས་ཀྱ་སྣོནམས་ 
_ ® དེ་ལྟར་བསནད་པ་བཤད་བརྡ་བུའོ་ ། བྷསནད་པར་བའོ་ ། དེའིམདུནདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱུ་ར་ལར་བྟསནད་པ་བཤད་པར་བའོ་ ། བ་འོ ། དེའིམདུན་དྲུའ་འཇིགས་པ་བཞོ་དེ 
_ ཉཱར་བྷ་སནད་པ་བཤད་པར་བའོ་བསནད་པར་བའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ས་སོ་ཡང་དགུ་པར་རིག་པ་བཞི་དེ་ལྟར་བསནད་པ་བཤད་པརྡ་བའོ་ ། བསྣནད་པར་བའོ་ | དེའི་མདུན་དུཚོངརེ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་བསྟནད་ 
_„ ཕབ་བཤད་དར་ཤྲའེ་ ། བསྙནད་པར་བྱའོ་ ། དེའི་ཨ་དུན་དུ་ས་ ་ སྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བརད་དེ་ལར་བསྟནད་པ་བ ཤད་པར་བའེ་ ། ཧ་ཿ: དེའི་མདུན་དུ་ཐམས་ 
ྒ ་ཉིད་དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་བཤད་པར་ཤྲའེ་ ། བསཾ ` ནད་པར་ཟའོ་ ། དེའི་མདུན་དུ་ཡམ་གྒོནམ་ཕཤེས་པ་ཉཾདའ་ ཟེ ལྟུར་བསྟནད་པ་བཤད་པར་བྱའོ་ ། བསྙནད་པར་བའེ་ ། 


དེའིམདུན་དྲུ་ནམ་པ ་ཐུམས་ཅད་མནད་པ་ཉོདེདེ་ལྟར་བསྟནད་པོ་བཤད་པར་ཀའོ་ | བསྙནད་པར་བྲའེ་ ། དེའི་མདུན་དུ་རང་གེ་མཚན་ཉོད་ཀྲིས་སྟེངོ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་བཤད་པར་བའོ་། བསྟནད་པར་ 
རད ཐེས་ནྱི་འཇིགསྦ མི་སཱར་སྨྲག་པརརྱེ་འགྱུར་ཏེ་ ། རབའརད་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཇེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་ ། ལཱན་བའི་བསེདནམ་སྲ་བ་བའི་དངོས་ 
་ྲ པི་ཁོངྱ་བ ད་པ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཏུད་ལྟར་ཡངས་སུ་བསྣ་བརྡ་བའོ་ ། རབ་འཕྱེརདྷ་ཀིས་སྩས་པ་ ། ཟམསཔ་སམས་གར་གིས་རྔས་སུ་ཡེ་རང་ཞིང་དགེ་བའྱིར་བདེ་དགྲ་བན་ །ཱ 


ག་པར་རེགས་པའྲི་བརྦ་རུ་བཏུ་ ོགསུ་ེ་ར་་བི་སམསདནི་། ཟདཙཾརེ་འགགས་ལྱ་སད་ད་ ། ནུམ་པར་རྱུརད་དངས་པོ་དེ་དག་དང  ། དྱིགས་པ་དེ་དག་དང་ ། 


པེ སྒི སད་དེ ། ནམ་པར་ུརདན་ ། རེས་སུ་ཡི་རང་བ་དངལ ན་བའི་སེམས་ནི་གར་ཞིག་ ། དངས་པོ་ད་དགནི་གང་ཞིག་ ། རྒགས ་བ་དད་གནི་གངྒ་འོག། 
༩.  ི་ ས་པའྲི་བརྡརུ་བྱ་ཏུ་ཡངས་སུ་བསེ་བར་བ་ བ་ ། ཅི་སེམསྭ་ཏིས་སེམས་ ཡངས་སུ་བས་འམ་དེ་ལར་སམས་ཀྱིཿ ཉིས་སམས་ཡོངས་ ་སུ་བ་སྔཾནནེ་ 
འུ ད སེམས་ཀ་ར ཟླབ ང་བཞིན་གང་ཡིན་བདེ་ཡང་ཡོངས་ ཅཐ སེ་བརྩ་སི་ནུས་སེ།།༼ ༽ གཡྟཏྲི་བརུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ ༩ 

པཿ - ༨ ོ་་ = ་ གི་དངོས ་ ངུ །བདགལ་དཐོུ། བསའ་ག་ | ཏན་གྲི་ལ་ལེལ་དྱ་ྲིནདཔ་ན་དངས་ཕྱ་པད་པའོ་ ། [ཟཆོན་ ཧུ 

་ཱ ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ནི་དངཾས ས་པྱོ་སད་པའོ་ ། འོ ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་མལ དྭ་ཏཱུ་ཉིནད་པ་ནེ་དངོས རའ ངོ ཧཱཾན་བའི་ཕ་ ཆི ཧོ 

བོུང ངོ པ་ཏིད་ནི་དངོས་ ་ཕྱེ་མད་པའོ་ ། ོ་ནང་སྣང་ པ་ ་ཏཾདོནེ་དངོས་ཕ ཨད་པའོ་ རྔ 
༽ །་སྭོང་ ཧ་ ས་ཏེ ད་པའོ་ ། འདུས་བས ཧོབ་ བའོ འདུས་མྭ་བས་ 


། 


"༤ 


ེ ཟླ = ་འ ཡ ། ངེ ༡ ཏ དྲ ། 
བ་འོ བས ཁགས་པ་ེང་བ་ཉདན་དངོསམྱོ་ིད་པའ་ ། ཐགོཨ་དངཐ་སདབ་སེངཔཏདནིདངོསལྱོ་ཡདབའོ་ །དེའ་བྱ་སད་་སེང་པ་ཏདནི་དངས་ལོ་ 


པ པའོ ། ཆོས་ཐམསཅར་སྣུང་པ་ཉཾདནཾ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉིདྲསེང་པ་ཉིདནོ་དངོས་ཕྱོ་སད་པའོ་ ། ཆོི་དོགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉོད་ , 
པུ ཙདངོས་ཕྲོ་ཡེད་པའོ་ ། དངས་ཁྱོ་ཕེདཔ་སྣེང་པ་ཏདོནིདངས་བྱོ་སིད་པའོ་ ། ངོ་བོ་ཉིད་སྟེངོ་པ་ཉིདན་དངས་ཕྱོ་སེད་པའོ་ ། དངོས་ཕྱོ པད་པའི་ཛ་བོཉིད་སྟངཔ་ཉིདནི་དངོས་ལྱོ་སད་པའོ་། ཁོ་རེ 


ནཱ ་ཱ ༣༤ 
ྦ ཉལ་བ ོབནོ་ས་ིངོསལྱོ་ཡིདབའ བསམ་གཏན་ནམ་ས་དདངེས་བྱོ་སད་བའོ་ ། ཚདྱ་སེད་བྲ་ནམས་ནི་དངོས་ཕྱོ་རིད་པའོ་ ། གྲ་ཟུགས་ཡིད་པའི་ 


འེ ། ནཡ་པར་ཐརད་པ་ནུམསནི་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའ་ ། མཁ རདྲ་ཀས་གནས་ཕའི་ཧྭ མས་ཕྲར་འཇྲག་པ༔ མས་ནི་དངོས་མྱོལ ཁར་་ ཏཱཾ 
ཁུ རྨ ཱ མངོ་ོང ཿ ༨ ༨ ༩ ༢༣ ༤ ངཱ ནབ ཧོ 
ན་པར་ཐརདཔའི་ོསངཔཏིད་དང་ ། མཚནམྱ་པདཔ་བ་ ། སྙནད་པ་མྱད་པ་ནེ་དངོས་ཕོ་གྱོད་པའོ་ ། མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་ནེ་དངོས་ཕྱོ་སདད་པའོ་ མ་འ མོཾ 


"ཆ”-པ" 1 ༢ ་ ཱེ ཡྫ2 :‡892: 3: ཤྲ 
¬ ཏེ ཨཿ 4 པྨ £ 
; ཤྭ £ < ༢ 


།ཕོ་ཨྱད་པའོ་ ། གཟུངས་ཀྱིི རྣམས་ནི་དངོས་པྱོ་མེ 'པའོ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་པེབོས་བྱ ནོ་དངོས་པྱེ་མེད་པའོ་ ། ཆེ་འཇིགས་པ་བིན་དངོས་ལྤོར ་པའོ་ 
ེ པྲོ རང་ར གཡོན ངས་མྱོརིདབལོ་ ནཨརནེེྫརཛེངེྲ་ པལ ནེ་ 
° ནི་དངོས་ཕྱོ་སད་པའོ་ ། ལན་ཙོག་ཕུར་འོང་བའི་འས་བུ་ནདངོས་ཕྱོ་སིད་པའོ་ ། ཚོརྒྱ་སེ་འོང་བའི་འྲབས་བུནི་དངོས་ཕྱེ་སེད་པའོ་ ། རག་བཅོམ་བཉོདན་དངེས་ཕྱེ་འེད་པའོ ། རང་བརྒ་དུ་བཞི་ 
_ ༩ དུངས་ཕྱོ་ཅིད་པའ་ ། ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོདནི་དངས་པོ་ ༽ཆུད་བའོ་ ། ལམ་གྲི་མ་མཤེས་པ་ཉིདནི་དངས་ཕྱོ་སེད་ པལོ་ ། རྣམ་པ་མམུས་ཅདམ་འེནད་པ་ཏིདནི་དངོས་པོ་ 
= མྱད་པའོ་ ། ཞེས་བྲ་བར་ཤེས་པ་ན་ ༥ཉཱར་ཐང་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རེས་སུ་ཡའང་བ་དང་ལཱན་བའི ° བསེད་ནམ་སྭ་བ་བའི་དངེས་པོ་བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཛུགས་པའི་བརྒ་དབ་ཏུ་ཡེངས་སུ་བསེ་བརྡ་བའོ་ ། གཡཏ་དེ་ལཱར་ཡེངས་སྭུ་སནོ་བནྱ་སཾད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བརྡརུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་བསྔེ་བོར་འགྱུར་རོ ། །དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་ 
རི ༩ འབྱརད་ཐིག་རྲ་སླུགསར་དུ་ཞུགས་པའི་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་བསྣནད་པ་འདེ་ཐས་ན་ ། འཇྲིགས་ 
།ཁི་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའྲི་བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ ། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་དེ་དགྭ་བནྱ་སད་ 


ྦ 


༣ 


®; ` 
^ˆ 


༢༩ ༨༧ 


ར་ལ 
༧ 


པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་རུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་་བ་ ། ཇྲིལརན་དེས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལན་བའི་བསེདནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་ཡངོས་སུ་བཟུང་ཞིངེ་ ། བླན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ | 


ལཞྡི་བ 


ཅབཏུ་ ཡོངས་སུ་བསྔེས་པ་ཡོན་ ། དེནས་ཚདང་ལཱན་བ་རབ་འེརདྲ་ཀྱིསྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་པ་ལ་དྱིགས་ནས་ ། ལྕའི་དབང་པོ་བྒྱ་བིན་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ 
སྨུས་སེ་ ། །ཀྱེའུཤིཀ་གས་ཏེ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དྲ་ུགས་བའྲི་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་དེ་ཤེས་རབཀི་ལ་ལོད་ཏྲ་ཕནད་པ་ལ་བུདཅིང་ ། གེསམབ་ཀྱིལ་མ་ཡད་ཀྱུཡནདཔ་དེ་ 


ཌོ 


འྲི་ཚལ་དང་ ། མཚན་མ་སད་པའི་ཚུལ་ རོ ཆེས་འཇིནད་པའ་ཟད་ ། བསམ་གཏན་གེ་ལ་རོལདྲ་དྲུ་ཚི རུ ལས་ ༨ནད་པ་ལ་སདངེ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ལེལ་དྲ་ཏྲུ་ཕེན་ 


༼= 


ཚགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མསཾད་པའྲ་རུལ་གིས་འཛིནད་པར་ཐད་ ། བཟེད་པའི་ཕ 


ཨང་མ་ 
;ི ཧེར ལ་ར ལི འི རར ± བཤིགས་། ྣྐྣྤ༅ྤ༅པྨྤ༅ཙ6པ60པ༅པ༩པྨཔལཔྣྨྣ ༨ རིཔ་ོ 
བ་འོགས་མིའི དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པོའྲའ་ ལ་གིས་འཇིནད་བརྡ་ཟད་ ། བརོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ རོ ཤུནད་ཊཾ་ ལ་སྙོདཅར་ ། བཙན་འགྲས ཤེཕ་རོལ་དཏུ་ 


རོལ་དཏྭཱ་ཕིནད་པ་ལེ་སཱད་ཅོང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཡོནད་པ་དེ་ཡང་ ས་ངག 


་ཱ ཨྱ་སད་པའི་ཚུལ་ཆེས་འཛེནད་པར་བད་ ། ཚུལ་ཁམ་སྭ་ཉི་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་སཱདཿཙོར་ ། ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དེ་ཡ་ངྱེ་དྱྱོགས་པའི་ཚུལ་ 
ང་ ། མཚན་མྱ་སད་བའྲིཚུལ་གེས་འཇིནད་པར་བྱེད་ ། སྙིན་བའི་ཝ་མོལདཏུ་རིནད་པ་ལ་སྐེད་ཙོང་ ། སྩིན་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་དེ་ཡརྒེ་དྱསིགས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་ཨྱ་སད་པའི་ 


སི ཏྟ ྟ།ྟྟྣ།ྣེིྣྣཾྣཾཾྣཾ།སཀ།པ། ཀཀ ད་ད ལཾ =± བོར རར རརར 3 བ་ཡང རམ 2 2༤ ༧༢༧༧༧༧༧༥༤༅༅༅།་་་་ཁའ|/ལམ་ཚལ་ 


༧ | 
༨ !ཿ 
-ོ རཾ 
༨ ¦ ཐང ˆ ལྷེ 
རེ 


ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སོདོང་ ། ནང་སྟེངོ་པ་ིད་དེ་ཡངཨི་ངྱིགས་པའི་ཛུལ་དང་ ། མཚནམ་མྱེད་བའི་ཛུལ་གྱིས་འརྗིནད་པར་ཕྱད་ | ཚེ་སྣེངོཔ་ཉིདེ་ 
ལ་དཔསཚནསྱདབའྲེཤོ་གས་ ང་པ་ཉིད་ལ་སྙེདཅཾངོ་ཝེ་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་དེ་ཡངཧྱེ་འཚྲཾགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། -ེཾིྲ+ྲ+འ༦ 


་པ་སཾིང་པ་ཉད་ལ་ 


| 


ཨྱི་དརྱིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱེད དཔའི་ཚུལ་གྲིས་འཛིནད་པར་བེད་ | རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྱོད་ཉིང་ ། རང་བཞིན་སེང་པ་ཉཾའ པ་ཉོདེར་ཡརྒ་སི་ ྱརིགས་ | 
། ཆས་ཐམས་ཧད་སྣེང་པ་ཉིཿ ་ད་དེ་ཡ་ཛརེ ཛུའུ བའུ་དྲག་ནོང ། མཚནམཨེད་ཕའི་ཚུལ་ 


ཀྲ ་ [ཚེས་ སཾ་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྐེདཙང 
ཆེད་ ། རངགི་མཚན་༡ད་ང་པ་ཏིད་ལ་སྙད་ཅིང་རངགིཚན་ཉད་སེང་པཉདད་༥རྒལི་རྩིགས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པའྲིཚུལ་གེས། འཇེནད་པར་བད་ ། སྱཾ་དརྱིགསྲ་བ་ 
་ འཇིནད་པར་ཟེད་ ། ཅངས ས་བྱ་ཡད་བུསྟང་པ་ཏོད་ཁ་སྔོདཿངེ་ 


ཿླ འིལ རེ ཧུད ཚཚེ་ར ཁཿ ེ་ྱགས་ ་པ་ ་སྟེང་པ་ ་ཏིད་ ༥༥ ¿3 རྩསིགས ་པའི་ཚུལ་དུང་ ། མཚན་མཿ ད་པའྲི་ཚུལ་གེ ་གས་ 
རྩ ད དངོས་ཕྱ་སེད་པ་ལང་པ་ཉིདདེ་ ཨ་རྒ་མེ་ དྱེགས་ ་པའྲི་ཚུལ་ ་དང་། མཛུན་མྱ་སད་པའྲི་ཚུལ་གི ་གས་། འཛིནད་པར་ཟ བེད་ ར་ 'རེ་བོ་ བོ་ཉདེ་སྟེང་ པ་ ཉིད་ལ་ ་ཧཱད་ཅཿ ང་ ། | 
££: ཉད་དེ་ཡརྩསེ་རྷ ད་གས ་པའིཛུལ་དང་ ། མཚན་མྲ་སེད་པའྲི་ཚུལ་ཧིཿ ཤོར ་འཛྲིནད་ པ་༨་ བེད་ ། དངོས་ ཕྱ་མེད་པའི་ངོ བབོ་ཉདེ་སྟེང་ཕ་ཉིཿ རྦ སྙོདཙིངེ་དངོས་ བྱེ་སད་པའི་རཱ་བོ་ཉོང བོ ༡དེ་སྙེང་ པ་ 
བྷ་ནམུས་ ཡ་ཿ སྱོད་ཙོངེ་ ། དན་བ 'ཉེཿ བར་གཞག་པ་ དེ་དག ཀྱང དྱུ་སིགས་ ་འི་ཛུལ་ 


ཟ ཉིད་དེ་ཡངྒསི་རི་གས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མ་སེད་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་འཇོནད་པར་པད་ ། དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ 
༡༩ དང་མཚན་མྱ་སད་པའེ་ཚུལ་གྱེས་འཛེ ཧུད 'པར་བཾད་ ། ཡང་དག ག་པར་ལཱང་ རྔ་བརྣམས་ལ་སྱོད་ཅོངེ་ཡང ་དག་པར་སེང་བ་ ་དེ་དག 'ཀངྱ་སི་རྱཡིགས་ པའི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མ་སད་རའྲི་ཚུལ་གིཿ ་གེས་འརྗེནད་ ” 


ལོང ཨ ལེ 
མཐའདྲུ་ཉས་གནས་བའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་ད ཅཅ 
པར་ཿ ཀྲབ རཅང་ ། མཐརདྭ་ཉིས་གནས་པའི་ 
( ཤད་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་ ༤ དྲ་ཉིས་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇག་པ། = "= 
རཆ ་ རར ་ ཞན དཀས མཚནམ་མྱད་པའི་ཚུལ་ཧྱེས་འཇྲེནད 
=£ 2 ÷= ེས་འཇིནད་པར་བེད་ ། ིང་ང་འཇི ༧ ཤད་པ་ཅདན་ ། མངོན་བརཤེས་པྲ་ནམས་ཡ་སེདཅི་ ག་ད་བྱ་ཿདཏ་ མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ པའོ་ང་པ་འ 
གཆུངས་ཀི་སུ་ནམས་ལ་ཆེདཅ་གཟུངསཀི་ འཛནདྲ་ན མས་ལས །ཏིངཔེའཛིནདེདག ས་ནས་བ མངར་འོ་ག་་འདེག་ཏུང་འབྱགས་པོའ་ང་། 
ཟང ་་ ཟུངས་ཀི་སྣེ་དེ་དག་ཀྱང་ ཆི ཆང ྲྣ སྣ ལའ ཨ་རརྱགས་ཕའ་ཚལ་དང་ བྲེ 
ལ་གཱདིང་དེ་བཞིན་གཤེ ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེདེ་དག་ཀང་ གྱི་ངྱོགས་པའི་ཛུལ་ ནད་དེ་དག་ཀྱྱཾ་ཙྱཾགས་པ  འའྲི་ཚུལ་དང་ 3 ཅ་ 
ཟོ ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཕོ་དེ་དག་ རླ ཚོ རག པའི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པའི་ཚུལ་གེ་ ཚུལ་དང་ ། མཚན་མ་སད་པའི་ཚུལ་གེས་འཇེནད་པར་བ 
ཕོ་དེ་དག་ཀྱངི་དྩྱཾགས་པའྲི ཐཅུ་པོ་དཾ་དགྲ་ཀརྒསི་དོགས་པའྲི་ཚུལ་དང་ གྱད་ཕོའི་ཚུལ་ཧེ 6 ས་འཇིནད་པར་བེད་ ། དེ་བཞི་ ཚསུ་འཇོནདུབསྱ་ ན། 
རོ ཤེ ༤༽ 82 འ (པ་དང ( ཁེ ¬ ཆུམ་ད་ | མཚན་མྭ་སད་ འིཚལ་གིས་འཇེ 3: ཊནད་པར་བེད་ ། དེ་བཞིན་ ་ལའི་མ་བས་བཅ།་ 
5 ི་ོ རར ༣༨ ་ཡེད་ ༢ ཨ་སེད་བའྲིུལཧིས། འཐན་པ་ཅན ། ༨ ་ 
ྭ དེ ན་སྱ་པད་པའི་ཚལ་ཟིས་འཛིནད་པན་ཟེད་ ། ཧརྡ་རཆ ། སཾ་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་ ་པ་བཞོ་ལ་སཱདཙོར་ ། སེ་སོ་ཡང་ `` ིི་ 
དད ཟ་ ཆནཔོཡ་སྦདོངེ་ཧརེཆེན་པོན་དགྲ་ཀརྱ་སིྱཾ ཟ་བ ང་དག་པར་འགི་ པ་འ 
ཨྱངྱ་གས་པའཚུལ་དང་ ། མཚནམ་མྱད་མའིཚྲལ་གྲིས་་ ' 


ཧུ 


བ་ཡན མཚུནུའ་ཁྱེད་ 
་འརིནད་པར་བྲད་ ། ལམ་གྲ་་ 
ཨུལ་གེས་འཇཾནད་པར་ཕེད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་ཡ་སྙེདཅརེ་ 
འ ཆེ >= 


ད་ ། དེསཿ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཙིནད་པ་ལ་མེས་པ་ཨང་བ་དང་། 

 བས་གཏནའ་ཐ་རཡ་དྷ་ཏྷ་ཕིན་ད ༥༈། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏྲུ་ཚད་པ་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ བཟེད་པའི་ཕ་ལོལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་མོས་པ་མར་བ་དང་ ། 
ངེ | ˆ ༤ ལོས ནང་སྙེང་པ་༡དི་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ ། ཚི་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མང་ 
མོས་པ་མང་བ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ འདྲས་ 


བ་ག 


¬ 9 
༧ 


* 


མོས་པ་མང་བ་དང་ ། དར་བྱསད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་ཨང་བ་དང་ ། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྣེང་ཕ་ཉིད་ལ་ཨས་བ་མང་བ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉད་སྟེང་ 
པ་ཉདལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ ། ཨཾརྱོགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ ད དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་ལ་མས་པ་མང་བ་དང་ ། ཚོབོ་ཉདེ་སཾང་པ་ཉིད་ལ་མས་བ་མང་བ་དང་ ། དངོས་མྱོ་སད་ཐའེ 
ཕ་བ་ཏད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་མོས་པ་མང་པ་དང་ ། །དན་བ༡་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡལ་མས་པ་མང་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བརྣམས་ཡ་མོས་པ་མང་བ་དང་ | རྫཱའཕྲཡ་གྱི་ྐང་པ་རྣམས་ལ་མོས་པ་ 
མང་བ་དང་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ཡ་མེས་པཨར་བ་དང་ ། ཅར སྙེབས་རྣམས་ལ་མེས་པ་མང་པ་དང་ ། ཤང་རཱ་བྱ་ཀེ་ཡན་ལ་ པ་མང་༢ 
ཨན་ཡག་བྱ་ཧད་པ་ལ་མེས་པ་ཨང་བ་དང་ ། འཕགས་པའེ་ / བདན་བྲ་ནམས་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམ 
འད གྲུགས 


གྲ་ནམས་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ | འཕགས་པའེ་ལམ་ 
་ བྲི་ས ༢༤ ་༢༩༠ ༩ ་"་ར།་༧༡༨།༡༤།༠།༡༤༩ རོ 
ཅད་པའ ;ཨསྲ པར་འཇུག་པ་ནམས་ཡམས་པ་མང་བ དང ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་ལ་མས་པ་མང་བ་ 


ས་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་བྷནམས་ལ་ཨེས་ 
རི 


སྡེས ཀས རབི་བ་ལོ་རིོ། ཧབ དང་ ། མཐརདྭ་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ། 
མ་གཱཾས་པ་མབ་དང་ ¡རྣམ་ཁུང་ཐདད་བའི་སླུ་ཧོང་བ་ཉིད་དུང ། མཚན་མ་གྱད་པ་དང་ ད སཱེནད་པྱ་པད་པ་ལ་མེས་པ་མང་བ་དང་ ། མངོན་བར་ ས་པྷ་ནམས་ལ བུ་གོས་ང་ ེི 7 
རི ཅོ ། གཟུངས་ཀྱསྒྲ་ནམས་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ ད དེ་བཞིན་གཤགས་མའི་སྙེབོས་བྱས་ལ་ཨེས་པ་མང་བ་དང་ | རྱེ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་མོས་པ་མང་བ་དང་ ། སཾོ་ཡང་ 


རྦེ ཐམས་ཅད་ཤུས་ པ་ཉིད་ལ་མེས་ ཐེས་བ་ཨང་ད་དང་། ལམ་གེ གྭ་རྣམ ་པ་ཤེས་པ་ 
༡ན་ཧིས་ ཡངོས་སུ་ སུ་ཟིནད་པར་ ་ ཀེ དེ ཁྱཊ་དཤཱིད་ གཉེན་ངེ དེ་དག་ཀྱང་ 
ཤེས་འབ ་ཀི་ཕ་ལེལོཿ བད་ཏུ་ཕིནད་པ་ ་དང་བྲལ་ 
ཕ་རལོ་དྭཱ་ཡིནད་པ་དང་པལ་ = ⁄ 


ཧཾ ིཔ སམས་དྲུ སུ 


! ད ཙ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་བུལ་བརྱྱི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་ྱད་པརརུད་ཀེ་བར་དྲརི་ནས་ཀྱང་ ། ཉི་ནང་སྙེངཔ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མྱི་འགྱུར་བ་དེ་ལྕར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཤདྲ་དུབ་ 

| ས་དཔའི་སྙེན་མྱད་པརརུད་ཀྱེ་བར་དུཅི་ནས་ཀྱང་ ད སེང་པ་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བརྱོ”ི འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མྱེད་པར་རུད་ཀྱི་བར་དུ་ཉིནས་ཀྱང་ ། ཆེན་པོ་སྙེངོ་པ་ 
རཾ | ིན་དུང་བལ་བརམི་འགྱར་བ་དེ་ལྟར་སྟནདཏེ་ ། གྱངཇུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེནརྱད་པརརུད་ཀྱི་བར་དུ་ཊིནས་ཀྱང་ | དོན་དམ་བ་སྟེང་བ་ཉིད་དངྲ་བལ་བུརྩ་པི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནོད་ཏེ་ ། ྱངརུབ་སེམས་དཔའེ་ 
སྨྲཾུནཱ་བརད་ི་བར་དུ་རིནསྭ་ཀང ད འདུ་སྔ་བས་སྟེང ༡ ༽ པ་ཉིད་དངྲབལ་བརྒལི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏེ་ ། ར་ བ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་གྱད་པར་ཆུད་ཀྱི་བར་དུཅེ་ནས་ཀྲང་ ཌ 
འདུས་ཨྭ་བས་སུང་པ་ཉིད་དང་བལ་བརྩ་པེ་འགྱུར་བདེ་ལྟར་སྩོ། - ཤད་ཏོ་ ། ་ཁངརུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་མྱད་པར་རུད་ཀྱི་བར་ - དུཆིནས་ཀྱང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ལྷེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་ 
བརྩ་ིའྱར་བ་ད་ལར་སྙེནོད་ཏེ་ ། ཟངརུབ་སེམས་དཔོལི་སྷནྐམེད་པར་ནུད་ཀེ་བར་དུ་ཅིནས་ཀྱང་ ། ཐོག་ཨ་དང་ཐམ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉོད་དང་བལ་བརྩསི་འགུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏོ་ ། ཤང་རུབ་སོས 


། 4 


དཔའི་སྩེན: ད་པར་ཆུད་ཀྱི་བར་དུཌི་ནས་ཀྱང་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་བལ་བརྩ་སོའགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྣེནད་ཏེ་ ། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐྱེན་གྱད་པར་ཆུད་ཀྱེ་བར་རུ་ཙིནས་ཀྱང་ ། རང་ 


ཐ་ 


| བཞིན་སྙང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མྱོ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏོ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱེན་སྱད་པར་ཆུད་ཀྱེ་བར་དུཊནས་ཀྱང་ ། ཚེས་ཐམས༦ད་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་མྱི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ 


= 


ྐ ངོ ལྟ ༣༦ ེ བ་ས་སདཔའ་ལོེནད་བདི་ཞས་ཀར་ ། རང་གེ་མཚན་ཉངེ ངོ་པ་ཉིདེ་དང་བལ་བརྡ་སི་འགྱུར་བ་རེ་ལྟར་ བ་སེམས་དཔའི 
$ དེསྟང་བ་ཏདེ་དང་བྲལ ཧི་འུར་བ་དེ་ལྟར་སྟེནད་ཏོ་ ། ཟརཆརུབ་སེམས་དཔའི་སྐོན་ 
༢ ར༤རེཾ དྲསིགས་པ་སྟེང་ པ་ཉིད་དང་བལ་བརསི་འགུར་བ་དེ་ལྟར་སྙེནད་ཏེ་ ། བརྡརབ་སེམས་དཔའི་སྐོནྱ་སེད་པརནུདཏི་བར་དུ་ི་ནསྲ་ཀང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟོང་ 
མ་ཏདེ་དང་བུལ་བརྡ་འྱ་ར་བ་དེ་ལྟར་སྐནོད་ཏོ་ ། ཟརྡརུབ་སེམས་དཔའི་སྤན་པརྦརུད་ཀི་བཅྭདིནས་ཀང་ ། ངོ་བོ་ཉད་སྙེང་མ་ཉད་དངབལ་བརྡ་སི་ཁྱམ་པབད་ལར་སྟནོད་ཏེ་ རྐུག 
@ སེམས་དཔའི་སྐུན་ྱེད་པརྦརད་ཀི་བར་དུ་ཅིནས་ཀང ˆ ༨ སཾ་ཡྱོ་སེད་པའི་ཛབོ་ཉོདྲ་སེང་པ་ཉེ པ་ཉིད་དང་བལ་བརྡ་མི་འགུར་བ་༼ དེ་ལྟར་སྙེནད་ཏོ་ ། ཤང་རུབ སེམས དཔའི་སྤེན་རྱེ་ད་པར་ 
ཡ་། ྦོ་ རན&ོ་ ས་ ར་སཱནད་ཏོ་ ། བར་རུབ་སེ་ མས་དཔུའི་སྙེནྱོ དེྲ་ | 
| ” རྭ ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་བཞི་དང་པྲལ་ བླ་སུ་འགྱུར་བ ལར་སྙེནད་ཏེ་ དོ་ར བ་ད ན་མྱད་པརརུད་ཀྱེ་བར་དུ་ཉིནས ཀང་ ། རྫུའཕྲལ་གྲཾ་རྐང་པ་བཞ་དང་བྲལ་བརཨྱེ་འ ྒྐ པེ 
ཧ་ཉོད་ཏེ་ ། བརྲརུ་བ་སེམས་ དཔའི དུ་ཧ་ི་་ད་འཱ་ཾ་དོ། སབ་ས ུ་དེ་ཏར་ད་ཏ་ ། རྫ དཔའི་ཧུན་མེདཔར་རུད བར་དུ་ིགས་ 


ཏོཊ་ཧན་ཉིཐ་རྭ་ིནས་ ་ཀྱང་ ། ཐརཆུབ་ཏེ་ཡན་ལག་བདྲན་ དང་བོལ་བརྩྱ་སེ་འགྱུར་ བ་དྲེ་་  ོ 


ཿ ་ ངེ 7 གྲ ་ཀང་ ། ཊཚགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག ཁྱཅུན་པ། དང་བལ་བ ` འགྱུར་ བ་རཱ་ལཱར་ སོནད་ཏོ་ ། ཤང་རུབ ་སེམས་དཔའི་ ཁི་སྐྱེན་མྱེད་པར་ | 
བ་ར ་ཀང་། འཕགས་པའི འི་བདེན་བ ་བཞི་དང་བྲུལ་ བརྩསཾ་འགྱུར་བ དེ་ལཱར་སྟེནད་ཏེ་ ། གརྦ་ར་བ སམས དཔའི་སན 8 བར་དྲུ་ཿནས་ཀང་ ། བསམ་གཏན་ང བཞི དང་བལ་ བའ་ 
རྱེ་འགྱུར་བ དེ་ལཱར་སྟེནད་ཏོ་ ། གངྡ་རུབ་ས ་སེམས་དཔའེ་ འི་སྙོན་སྱེད་པར་རུད་ཀྱི་ བར་དུ ཅས་ཀྱང་ ། ° ཚདྱ་སེད་པ་གཞི་དང་བལ་བརྩམ་འགྱུར་བ ར་ལར་ སེནད་ཏེ་ ། བངྒ་རཱབ །'སེམས་ དཔའི་ ན་སྱད་ པའ་ཆུད་ 

་ྲཱ ལེ ཀྱི་བ་དུ་ཉི་ནས: ་ཀང་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་སྟེམས ་པར་འཇུ, 5 ༨ རའ པ་བཞི་དང་བྲལ་བརྡ་པེ་ ི་འྱུ་ར་བ་དེ་ལར་སྙེནོད་ཏོ་ [ངར 
རྣམ་པར་ $་ ཌྱཏ་ཐཱ་ བྱས འགྱུར་བ དེ་ལཱར་སྟེནོ དུ ༧ ཏེ་ཿ བྱངརྱབག །སམས་ ་དཔའི་སྙེ སེན་མྱེད་པར་ཆུད་ཀྱི་བར་དུ་ཅི་ནས་ཀྭ ཀྲ 
ཀའ་དོད།ོ། བངདབ་སེམས་དབའི་སློན་སིད་པརྡརདཏ་བུར་ད་ ཉེསྭ་ཀང་ ། ཐཾ 


༽ པ་སམས་ 'དཔའི་ འི་སྐྱོན་མྱད་པརུརུད་ཀྱ” བར་དྲུ་ཅིནསྱ་ཀང་ ། 
༼ངམ་ཐརད་ཀྱེསྲ ་གནས་པའི་ སྙོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ 
་བར། ཐརད་པའི་ སོ སོ་སྙེངཔ་ཉོད་དང་མཚུན་མ་མྱེ ཡུད་བ་ད་ ། སྙོནད་ལ ཨྱད་པ་ དང་བྲ ༢ རྤ 


ཚཾ་འཐུར་བུདེ་ཏར་ཧཱུན སེནད་ཏོ་ ། ཤངྦ་དབ་ 'སེམས་དཔའེ དཔའི་སྐྱེན་ཀྱ་ད་པརནུདཱ་ཀྱེ་བར་དུ་ཅིནས ་ཀར་ ། མངོན་བམ་ 


| 


ས་པ་ལཱ་ ་དང་བཱལ་བརྒི་ མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སྙེན ཧནད་ཏེ་ ། ཐངརབ་ ་སེམས་ ས་དཔའི་ འི་སྙེན་ཧྱ་ 
པར་ནུ་ད་ཀྱི་ ་ ཀྱང་ ། རེ འཇྲིནདྲ་ནམས་དང་བལ་བརྡ་སེ་འགྱུར་བ་ རལཱའ་སྟེནད་ཏེ་ | བངརུབ་སམས་དཔའི་ སྙེན་མྱད་པར་ཆུད་ཀྱི་བར་དུ་ཉིནས་ཀྱང་ ། གཟུརས་ཀྱོ་སྐེརྣམས་ དོ 


= ཿ "2 1 ས་པ ¬ ར་སེ ཀྨྤྒྣྣ་་ར་་ ལ་ལ་ཧོ དཔདྲདས། \༽ ཟབས 1 ༩3 བྱིད་ 
| ¬ 


འགུར་བ རོད བརབ་སེམས ` ི་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱས་དངྲབལ་བརྩལི་འཐུར་བ་དེ་ལར་ 
ྲ ང་ང དཔར་རུདྲ་་བརཆིནས་ཀུང་ ། ཆིུ་འཇིགས་པ་བཞི་དངབུལ་བཟྲ་ི་འྱུར་བ་ད་ར་སྟནོད་ཏོ ། བརྒརབ་སེམས་དཔའི་གེནྱ་ེདཔར་ནུད་ཉི་བར་དུ་ནས་ཀུང་ ། 
རརར ཅུ དེ་ལྟར ེནོད་ཏོ་ ཟངརུབ་སེམས་དབའི་སུནྱོ ནཆེད་པར་ནུད་ཀི་བར་དིུནས ཙཀ [ ཧའརཆེན་ པོ་དང་བལ བ་འི 


དེ་ལ་བདུད་ཀི་ལསྣ་ནམས་ 


དི ་ ཟ་ 'འགྲོབ་པ་འམ ་འཕལ་བྱ་སེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། ལ རི ནན་ ། དེག་འདི་ར་བད་ིས དེ་དག་ལ་ 

ནད་ཀོ་བརདུསངསྦ་རྒས་བཅོས་ལྡན། འདསྣ་ནམས་ དངུ་ ་བུལ་བུརྩརི་ ཉི་འགྱུར་ཏེ་ ནེ་དག། ལ་ཨ་ང་དགེ་བའྱི་ཆ་ ཅ་ཁ་བ་སྩེད་པར་ ཁུའི ཊོ 
ཁི རྲི སལམས ལེབ དེ་དང་༽ ཡ་ང ང་བླན་མྱེད་པ་ ༥་ར་ དག། པརྡ་ངོག ས་ གས་བའྲ་བངཆུབ་ཏུམངན་ བའ་༡་ 
ཁ་སྡུར བི སི ྲ ལཱུ ད' 


⁄-, 


ཇེ ྒེ 
ནྲ ཨག 


འོ ྦ (ཤ།། ` །།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་ལོཁད་ཏུ་ཟིནད་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ །  ཟམ་པོ་ ༨ ཉང ཨོ ཤཱ ༥ ཤྲ་ཧད་ཧཾ་ཧྲེ་ི། ཤེ་འུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡརྦ་བངརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཀན ་་གབ་ལ་གསར་དྲ་ཁུགས་པས་ ། ཤར་ཝིགས་དང་ ། ཤྷཾ་ཕོགས་དང་ ། ཧུབ་ཕེགས་དང་ ། ཤངྦ་ཕེགས་དང་ ། ཐཱང་ཤརྦ་ཀྱི་ཕཱུགས་མཚམས་དང་ ། ཤར་ལྕེའྱི་ཕེགས་མཚམས་དང་ ། 
༡ ཁྭདབྭ་ཀྱརིགས་མཚམས་དང་ ། རུབ་བུང་གྲྭ་ཕེགས་མཚམས་དང་ ། འོག་དང་སྙེང་གྱི་ཕེགས་རེརེ་ཞིང་འཇིག་ཏེན་ཧེ་འམས་ཚད་མེད་གརསྤ་སེད་པ་དགན་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་ 

| འམསྦྱཅས་ཚདྱརདྲ་གདས་ས་དང་བ དེ ཨུབ | འཚོ་བསྐྱེང་བ་དང་ ། ཆོས་སྟེནད་པོའོ་ _ | སངས་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་སེས་པའྲི་རོལ་ཆད་པར་གུརད་ 

ྲག ར་སམ ། ཞུར་བེར་བྲ་གོང་ གི་ཚེརམ་རབ་ཏུ་བསུཡད་པ་. | སེད་པ་ཀུན་ཏུ་སྙེརབ་ཡོ་ ངས་སྲུ་སྣོད་པ་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་མཁེནད་པས་ ། 

; ཟླུགས་ཤིནད་ཏྨནམ་བུར་གོལ་བའི་སུརསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དུགེ་འདུན་དང་ ! བཅས་པ་རུ་དག་གི་བསོད་ནམས་མངོན་ཐར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ད ་དགྲ་ཆལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་ | 

་ཁ་ཁམ་ ། བམ་ཐཊ་རགས་ཆ་ཞིངམཐ་བ་འམ་ ། ཌམུ་བདག་གོའིགས་ཆེ་ཞིངམ་ཐོ་བ་འམ་ ། རྒལ་ཆེན་བ་ཞིའི་རིསྱ་ཀི་ལཱ་འམ་ ། སུམཆཅུ་ཝ་གསུམ་༩མ་ ། མཚོམ་འམ་ ་། དགའ་ལྡན། 

༩ ངི ནཿ ད ད ཀ རང ་ ། ཤཀ འང་ད་དོས་ ། ཚངས་རིས་སམ་ ། ཚངས་ལཱ་ཤེ་ཕན་ནམ་ ། ཚངས་པ་ཀྱུན་འཁརད་ཏམ་ ། ཚངས་ཆེནནམ་ ། སྙང་བ་འམ་ ། 


| ༤ ་ 


3 ཅེ ཡཿ ཚོ དེ ་ ༣༧༅་་ ་ར༢་༡ "ལཿ & ཨཡང་  "་ བ་ ༣༅༅༧༧༥ རིས་ 
རེ རྟི བོཾ 
༢ 
རཿ ་ 


\› 


་ 32 ༠ ། ཚད་མེད་སྣང་བམ་ ། ཀུན་སྙང་དང་བའམ་ ། དགེ་བ་འསྲ་རུང་དགེ་འམ་ ། ཚདྱ་སེད་དགེ་བ་འམ་ བབ ཆེ ཅ་པ 
ར་མ ༦འ ཧཾ ཅུ ། དགྲེ་ཧས་སམ་ཆེ་བ་འམ་ ། ཆུང་ཆེ་འམ་ཚནྷ་སེདཆེ་བའམ་ 
་ྨོ འབྲས བུ་ཆེ་བ ཁཾ ། ཧྱིཆེ་ ༥ ༤ ་ྦ རྩ་གདུང་བའམ་ | ཤིན་ཏུ་མཐོད་བ་འམུ་ ། གཞམོ་སྣང་བ་འ མ་འགྱ་ཾ ན་གྱི་ལཱ་རྣམས་སམ་ ད སུས་ཀྱང་རུང་སྟེ་ ེ དགེ་བའྱིཉ་བོ་ཇི་སེདཅིག་བསྐེད་པ་དེ་ 
ནག་བཱསྭ་ས་ཅད་མ་ངོན་བར་བརུས་ཏེ ། གཅགྱཏུ་བཅུལ་ནས་ཚད་བཟུང་སྟེ་ ། རྗེ་སྲ་སུ་ཡིའརང་བའོ་རེབ་དམ་བ་ ཙོ མཆོག་ཛུལ་གཙོ་བྱ་གཞམ་བྱ་བནྱ་སེད་པ་ ། གེངནྱ་སེད་པ་ ེ མཉམ་བྱ་སད་ | 
ཤུ ཕྱ་སི་མཉམ་བ ་བ་དང་མ༡མ་བས་ ། རྗེས་སུ་ཡ་རང་བར་ ཟི ཤས་ཏེ་ ད རྗེས་སུ།ཡི་རང་བརྡ་བས་ནས་ཀང་སེམས་ཅན་ཐ ངེ མས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དྲུ་བས་ཏེ་ ། བླནཡྱེད་པ་ཡར་དག་ | 
ངི 2 དྲ ི་ོ བ་ ལེ ོ  དེནསྭ་བརྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་པམས་པ རོ སཚེདང་ལྔན་བ་རབ་འོརད་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་ ཟྲ 
ཏུ དྲུ་ཞགས་པའ་བརྡ་དབ་སམས་དཔ་འ་ རིེཾིཾེ ག་ཚ ་བ བ་འི 1 རརད0་ཤ་་་ས་སགྤྲཀ ༦ 
འདུན་ནམས་སིདགེ་བྱིའ མཆད ག་གི སས་ཆ་བཅ་་ལན་འདས་དདག་དང་ ། སངས་རས་བཅོས་ལུའདསདདག༢ན་ཟས་ཀི་དགེ་ 


:* ངོ ི ༡: 
པཿ ¡ཱ གཿ ཅྭ་བ་ད་ཝམ་ས་ཅད་ལ་སེམས་ ང་ ། བསམས་ནས སྲ་སུ་ཡ་དར་བའིརབ་དམ་པ་མ ། ཝུལ 


པཿ ༦ འི > ༡¬ = ལོ ་་ ལེ ཡ་ལ ། རླ ཀོ ད་པ་གེང་ནྱ་སད་པ་༧། མ༡མ་བྱ་སེ་ ' | 
་ ༥ རང་བསྡ་པས་སྭུ་ཡ་རངནས་ ། བླན་ཕྱེད་ཐྭ་ཡང་དག་མརཛེགས་ཕའི་བྲངརུབཏཱ་ཡངོས་སུ་སཱ་བརྱ་བེདན་ ། འི་ལས --~ 
༈ རའ ཀྲུ ®: + ལེ 


ངི ཿ -:£ ; ;_ =; ཁི ༦ 
; ཤོ ¬¬ ° ནཱ ྭ 
པ་ག 
# ¬>» ར 


ཆར ལོ རའ དད པྲ 24 
 ་ 


༧ ༄༠།  །རཱས་ ཏྲ ་ཉེ་ ། སེ ་ མས་གང་གིས་ཡོངས་ ཛ སུ་བྱས་བའི་སེམས་དེ་ཏིད་ཉིས་ཆོས་ཏོདྲ་ཀརདེ་ཨིན་ལ་ ། ཆོས་གང་ལ་ཡོངས་ས་བསྔེ་བའིཆས་དའི་ཆོས་ཏིདྲ་ཀང་ཨིན་ན་ཞེས་གལ་ཏེ་ ད | 
ཊཱ སུ་བྲ་སཾན ངདག་པར་ཡོངས་སུ་བྱས་བ་སྟེ་ ། ༦ བ ། ྲིྲ ]ྣ]ྣ]]ྣནཀདླྣྣྣནྣ༽༽།ྣ། ` 

ཟི ཌཱཿཌུཐ་སྷཅས་དབའ་འ $$ ི་ོ དདའཔ་ད་ཧེ། དྲ་ལུར་བུང་བའི་སངས་གས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་དང་པོབསྐྱེད་པ་ནས་ ། དམ་པའིཆོས་གནས་པའ་བར་ 

4 གྱིདགེ་བའི་ཝ་བ་གང་ཇི་ཧེེད་པ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སར་ སྐ་རས་དེ་དག་གི་དག་བའྱིར་བ་གར་ཇི་སད་པ་དང་ ། དེདག་ ཧ་ཐ་སོའི་སཱེ་བ་མང་ཕོས་དགེ་བའྱི་ཝ་བ་གང་ཇི་ཧདཿོག་བསྙེད་ 

རེ ` ཡལཱམ་མ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོརེ་དང་ ། ༅ི་འམ་ཙེ་དང་ 

ཱེ ཟེའི་རིགས་ཆ་ཞོངེམཐ་བྲ་ ས་སམ་ ། ཤམ་བདག་གི་རིགས་ཆེ་ཞིངམ་ཐ་བ་ 


༣ 


£ བད་བར སུང་བའི་ལུ་རམས་སམ་ ། རང་སྣངགིལ་ནམས་སམ་ ། ཚདྱ་པད་སུང་བའྲི་ལྲ་ནམས་སམ་ | ཤུན་སྣུང་དང་བའི་ལཱ་རྣམས་སམ་ ། དགེ་བའྲི་ལྷ་མམས་སམ་ | ཅུང་དགའི་ལྷ་ནམས་སམ་ ད 
པ རད་ག་བསླིནམས་སམ་ ། དགྱ་ས་ཀི་ལ་ནམས་སམ་ ། ཆ་བའི་ལྡ་ནམས་སམ་ ། ནུང་ཆི་ལྷཱ་དམས་སམ་ ། ཚདྱ་ཧེ་དཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་སམ་ ། འབུས་བེུ་བའི། ནམས་སམ་ ། 
1 ་ ཾ འེ འི་ལཱ་ནམས་ས་མ་ ད འགྱ་སིཾན་གྱི་ལྭ་ནམསྱ་ཧེས་ ད དགེ་བའི་པ་བ་གར་ཇི་སྟེད་ | 
། ༥ ངུ ) ད་པ་དེ་ཐམ་སཅ་དམངོན་བར་བསྡུས་ཏེ་ ། གཅིག་ཏུ་བརྟུལ་ 
རརར འུ གགཤོ་ ུ རོ _ ད་པ་ ། མ༡མ་བརྱེད་པ་ | ཚོ་མ༡མ་བ་དང་ས༡མ་བས་ 
' རྗེས་སུ་ཡ་རངནས་ ད དེ་ཐམ་སྩརྨ་བནྲ་སེད་ཨང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརྡ་རབ་་ཡེངས་སྲུས་ ད གལཏེ་འདི་ལྟར་ཆེས་དེ་དག་ནོ་ཟད་དེ་ ཆཱ འགགས་སྦོ་སད་དོ་ ། ནམ་པར་གུ་རད་ཏེ་ ། 
བ་་ཡབ སས་དེ་ཡང་ནང་གཞིན་གིས་གངོ་བའ་ཞེས། ། གལུཉ་དེ་ལུར་ཡེངོས་སུ་བསནོ་ ། ཟུནཨུད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རགས་པའི་བརྦར་བཏུ་ཡངོས་སུ་བསས་པ་སྡད་ ། གཝལ་" 
ཀཀ ི༼ིླྣླརླ༩རིོིད རྤ 


ལྟར་ཡོངོས་སུ་སྔེན་ ། ཟླན་ 


མ་ ལོ་ ལཾ པེ ཾྲ 3 ¦ྲ ˆ 


ཡང་དག པ་རང །་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསས་པ་ཡིནན་། ་ །དེ་ལྟརན་བྱ་བདྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྭ་ཡོནར་པ་ ྲུ 

? རི རརོས་་ིི་ཾ -- " | ༢ ར་ཡཏུདཔ་དང་། བསམ། 

སརྫརེེཾྣཾིཾེིེིི་ ཀྲག ་ོོོཔོོ་་|{ 

± 8 འའ ཙི རྨོ ྨ་ ར་ཁ ཅ་བའེ་དུག་ལ་ཡངམངེན་བརུཆགས་རྱ་སེད་དེ་ ། ཤང་ 

སེམས་དབའཆེན་པའི་ེངོས་སུ་བྱས་བྷ་གནྱ་སད་པའོ་ ། གཡྟོནྲ་བརྡ་ད་མེས དས་་་སས་ཡང་ཡར་དག་པར་ རྗེས་སྲུ་ཚི་ཡཐེང་ས་ ། འདིན་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
བ་ལ _། གཡུཏྲ་བརྒརུ་བ་སྐམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ། བསདོནམས་བ་བའི་དངས་ཕོམངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་དེ་ཕུར་པོ་དང་ ། འམས་དང་ 


]¡ 'དབན་བར་ཤས་ཏུ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རེལོདྱཏྲུ་ཉིནད་པས་དབེན་བར་ཤེ 


=. ལ་རབ ` ༨༨1 ༨ £. -༽ ༽ ཤེ 
ན་བཅུགས་ ། བསམ་གུཏན་ཚི་པ་རེལདཏྲུ་ཙིནད་པས་དབེན་བར་ཤེས་ ། བཙོན་འགས་ཤི་ཕ་རལོད་ཱ་ཟིནད 


འཇས ཐ་རཡདཏྲ་སིནད་པས་དཔེན་བར་ཤིས་ ། སྨེན་བའི་ཕ་ཕོལད་ཏུ་ཕྱིནད་བས་དཔན་བར་ཤེས་ ། 


: 


ནང་སེབ་པ་ཉིདེ་ཉིས་དབེན་བརཤེས་ ། ཟིཾ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀས་དབེན་བརཤེས་ ། ཕིནང་སྟེངཔ་ཉོད་ཀིས་དབེན་བར་ཤེས་ ། སྙང་པ་ཏིད་སུང་བ་ཉདྲ་ཀཱས་དཔེན་བར་ཤེས་ ། ཆན་པོ་སྟེང་པ་ཏོདྲེ་ཀྱིས་ 


ད ནདམ་བ་ཧཱང་པ་ཉད་ཤིས་དེན་བརཤེས་ ། འདུས་བས་སྣེང་པ་ཉིད་ཉིས་དབུན་ཐར་ཤེས་ ། བདུས་མ་བས་སཱུངོཔ་ོདྲ་ཉེས་དཔེན་བར་ཤེས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྷངོ་ 
དག་་ིིི།ིི་ དོ་བྱདཔ་སེངཔ་ཉིདཀིས་དཔེན་བརཔཾས་ ༢བནན་འརཏད་ཀིས་དབེག་བགས་ ར་ 


ཝུམས་ཅད་ེང་་ཏད་ཉས་དབན་བར་ཤས་ ། རང་གི་མཚ ཧ་ཧོད་སཱུང་པ་ཉིདྲ་ཉིས་དབན་བར་ཤས་ ། རཾ རྱསགས་པ་ ྟེང་པ་ཏིད་ཏྲས་དབེན་བར་ཤེས་ ། དངས་ལྱ་སད་བ་སྟེང་པ 


 རླཱཾ་དན་བབཤེས་། ངས་པ་ཉིད ་བར་ཤེས་ ། དངོསཕྱལདཔའིབཔོ་དེ་སང་པ་ཉརཧ ས་དབེན་བུར་ཤེས་ ། །དན་པ་ཉེ་གཞུགྲ་ནམས་ཧས་ 
༈ དགེན་བར་ཤིས་ ། ཡང་དག་བར་ལོང་བྲ་ནམས་ཀ་སེ་དཔན་བར་ཤེས་ ། ཟུའྲབས་གི་ངབྲ་མག་ཀིས་དཔེན་བར་ཤེས་ ། དབང་ཕྲོདམས་ཤིས་འབེར་ྡེས | ཟླ་བ ག་གནས 
` ཤེས་ ། བརྡ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཀས་དབན་བར་ཤེས་ | འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པས་དཔེན་བར་ཤེས་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་ཀོས་དཔེན་བར་ཤེས་ | བསམ་གཏན་ , 
ནམས་ཀྱོས་དཔེན་བར་ཤེས་ ། ཚདྱ་སཔད་པྲ་ནམསྭ་ཉིས་དཔེན་པར་ཤེས་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་ཀྱིས་དཔེན་པར་ཤས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་བརྒྱད་ཀྱེས་དཔན་བར་ཤེས་ ། ` 


པ་དགུས་དཔེན་བར་ ཤིས་ ། ནྣམ་ ། ནུམ་པར་ཐརད་པའི་སྙེ་སྐོང་པ་ཉཾའ ད་དང་ ། མཚན་ྱ་སེད་པ་དང་ ཐ་ལ དབེན་བར་ཤས་ 
ཀོ ཀག `ˆ ད ག་ཏ སྡ གེ ་ ཛི་མ་ ྦ 
ྣ རར  སསོ་ཡང་དག་བར་གིཔ་བཞིས་དབེན་བ་རགེས་ ། ཤམས་ ་པུ་ཆེན་བོས་དབེན་བར་ཤེས་ ། ཧྭངེ་རྔཆེ རཉེན་པོས་དབེན་བར་ཤེས་ ། སུངས་རྒྱུས 
2 ཤྱིམ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་རད་ཏེ་ ས་ད བེན་བར་ཤེསན་ ཐཐ བས འི དྲ ་དཔའ་ཆེན་པོས་ ཅེ 'བའི་དངེས ས་ཕོ་མངེན་བར་འདྲུ་བ་བ་དྱེ་བནྱ་པད ་ཱ 
| བ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི -- ཅ་ ཤཿ ཏྲེ་བརྱ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས ༢བྲའ་ང་ ། རྔཾསྭ་སུ་ཡི་རང་བ་ དང་ ལན་བའི་བསོད་ནམས་ པ་ 
འའོབའྱབ་བདེ་ ། ཆེས སུ་པ་རང་བདངལྡུན་བའིབ དན་མསྲ་ཧ་བའི་དངསོ ལམངོབརའདབ་བདཉདཞརལ་ཉ་་ དམེན་བ ཤེས་ཏི་ ངོས་རྲས་བཅོཿ ་ཱ 
འོ ཀ་ཏན  དྲུགེ་བའྱིང་བ་དེ་དག་ནི་ ། དགེ་བཅྱི་ར་བའིང་ོདེཉིས་དཔནག་ ། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་དེ་དགནི་མངོན་བར་ འདྲུ་བ་བའི་དངོས་པོ་བབོ་ ་་ 
 །གོ་རྷ་བ་ང་བིསས། | ལེ 


རྩཿརན་ | ༽ཀངོས་སུ་བྷས་བའི་བབ་ཏདེ་ཉོས་དགེནན་ ྱབབུད་ཞིོ་ ཏདེ་ཀྱིས་ 


༣༡༡༧ 


ཚེ 


རརརང་ ༦ ཧྭ 
7 1 ༨ པྱ 


- 


༢" རེ 
÷ 7] }] ༢ 


_ . དཔུན ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡོད་ཏྲ་རིནད་བཞི་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕརེལོདཏྭ་ཕནད་པའི་ངེབོ་ཉདྲཉིས་དཔེན་ནོ་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་ནི་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕིནད་པའི་ང་བོ་ཉོདྲེ་ཀྱས་ 


དབེན་ན་ ། བཅོན་འྲགས་ཀི་ལ་རོལ་དྲ་ིནད་པ་ན་ ། བརྩོན་འགྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དཏ་ནད་པའི་ཇེ་བ་ཉདེཉིས་དཔེནན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདཏུ་པིནད་པནི་ ། ཅའ དབུད 
ཉྱེས་དཔནན་་ ། ཚུལ་ཁྲཨས་ཉི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་ནི་ ། ཚུལ་ཌམསྭ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕོནད་པའི་ང་པོ་ཉོདྲེ་ཉྲིས་དབེནན་ ། སྔན་བའི་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་ན་ ། སྩན་བའི་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕོནད་པའི་རལོ་ཉདེ་ 


ཀྱིས་དབུན་ནོ་ །། ནང་སྙེངོ་པ་ཉིདནི་ང་སྟེངོ་པ་ཉིད་ཀྱི་མོབ་" ཉིད་ཉིས་དཔེནནེ་ ། ཆཱུ་སྟེང་བ་ཉདྡནྡི་ཕི་ེངོཔ་ཉིད་ཀི་ཛོབོ་ ཉིད་ཉིས་དབེནན་ ། ཇི་ནང་སྙུང་པ་ཉཾདནཾ་པོནང་སྟེངོ་པ་ཏོད་ 


_ རས་དང ། ཧོང་པ་ཏུད་ཆེང་པ་ཉདེནི་སེང་པ་ཉོད་སེངོ་ ཧེད་ཉྱི་ར་བོ་ཉདྲ་ཉིས་དཔེནན་ །ཆེན་མོ་ཧྭ ངོབ་ཉདནིཆེན་པོ་ སཱང་པ་ཤོད་ོ་ངབོ་ཉདྲེ་ཉིས་དམནནེ་ ། དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ 


ནི་དནོ་དམ་པ་སྭང་པ་ཏདེཀིར་བ་༡དེ་ཉིས་དབེནན་ ། འདུས་བས་སྙེང་པཉདནིའདུས་ཐས་སྟུང་པ་ཉོད་ཀི་བབ་ཏདེཉིས་དཔེན་ནོ་ ། འདུས་སྲ་བས་སྣེང་་ཉདེན་འདུས་སྲ་བས་སྣེར་བ་ཉོད་ཀིངབ་༡དེ་ 
ཀྱིས་དབེནནེ་ ། ཨ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྭེངོ་པ་ཉཾདནིཨཱ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཏརྲེ་ཉི་ངབོ་ཉོདྱ་ཏིས་དབནན་ ཐེག་མ་དང་ཐ་སྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཉཾདན་ཐག་ཨ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྙེང་པ་ཉདྡེ་ཉི་ང་བོ་ཉོདེ་ 
ཀྱིས་དབནན་ ། དེར་བརྱད་པ་སྟཾངོ་པ་༡དནཾ་དོར་བཅད་པ་སྟངོ་པ་ཏིད་ཀྱི་ངེབོ་ཉོད་རྱིས་དབེནག་ | རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉདེན་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉདེ་ཀྱེ་ངེ་བོ་༡དེ་ཀྱི་ས་དཔེནན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངོ་པ་ 
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༡ ༡ །ཏནནས་ཅམསཐ་དག ོབཉད་ཀིཛ་ཕ་དེ་ཉིས་དཔེན་ེ་ ྲགེེཾྣཾཾིྲྲི ་དཔེནནེ་ ། ཆྱི་དརྱིགས་ འའ 
ནན་ ། དངོས་ ས་ྱཡད་པ་སེང་བཉདནདངས་པྱ་བད་བསང་བཏད་ིངབ་དི་ཉིསདཔེན་དོ་ | ངོ་བོཉོད་སྟེུང་བ་ཉདནོ་ང་བོ་ཏད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕོ་༡དྱ་ཀིས་དབནནོ་ ། 

ོ་༡ད་སངོ་ཏིདན་དངས་ཕྱསདཔའི་ངཔ་ཉད་སེབ་བ་ཉད་ཀིཛཔོ་ཉད་ཀིས་དཔེནན་ ། །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་།དན་བ་ཉེ་བར་གཞག བནམས་ཏི་བབོ་ཏོ་ཏེས་དན་ ། 

ཨང་དག་བར་སྡེང་བྲ་ནམས་ནི་ཡང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ཀི་ངོ་ ཕོ་ཉོད་ཀྱི་ས་དབེནན་ ། ། རྫ་འཕྲ་སྐི་ཀུར་པྲ་ནཱསས་ནྲོ་ཛུ་འྲཝ ཡྭ་གྷིཀར་པྲ་ནམས་ཀི་ངེ་བོ་ཉདྲེ་ཀྱིས་དཔེནན་ ། དབང་པོ་ 

` ` ། སེབོ་ ༥ སྣ་ནམས་ནི་སེབོསནམས་ཉི་བབེཏོད་ཀིས་ ས་དབེན་ནོ་ ། ། ངེ _ ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགུ་རྣམས་ནཾ་བང་ཆུཿ་ཀྱི་ ་ཨན་ཡཱགྱ་ནཱ་མསྭ་ཀཱི ྦ 
། འཕགས་པའི་ ཡམཱ་ཡུད་ ཡག བྱ་མད་བནོ་ རམ བོ འི་ཡམ་ཨན་ཡུག་བརྒད་པའི་ངོབ་ཉདེ ཧ་མ ཁེནན་ ། འཕགས་པའི འི་བདེན་བ་ནམས་ནི་ འཕགས་པའི་བདན་པའི་ང ་ 

བེ་ཉོདེ ཁབ ིར་བ ། བསམ་གཏན་ནམུས་ནོ་བསམ་གཏུན་གྲི་ང་པོ་ཉདེཀྱེས་དབན་ནོ་ ། ཚདྱ་སད་པྲ་དམས་ནིཚདྱ་སེད་པའི་རེཔོ་ པོ་ད་ིས་ ་དབེན་ནོ་ ། གཟུགསྦ་སེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག ་ཕྲནམས་ནི་། 

གཟུགསཡེདཔའི་ཧམས་ར རོ རི་འ རི རྦ £ ཀོལ ན་ནོ་ ། མཐརདྲ་ཀྱས་གནས ་པའི་སེམོས་ པར་འཇྔུག་པརྣ་མས་ཞེ་ 


"55 མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པའི་ངཔོ་ཉདྲི་ཉིས་དཔེནན་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟེངོ་ཕ་ཉིད་དང་ ། མཚནཨ་རྱད་པ་དང་ | སྙེནད་པ་སྱད་པནིརྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་སྙེང་པ་ཉཾདདང་ ! 
མམུཤཤཡ་ཨེདཔ་དང་། ནོདབྱདཔའི་སཉོད་ཉསདབནན  མངནོཤསབྷདམས་དམརདལ་གེསཔའ་རོས་ དགོས་པ བ་ག 
བཟླྱེས་དཔེནནེ་ ། གུངསཀི་སནོསནི་གུངས་ཀོོའིབོ་ད་ིས་དཔནན་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གབས་བྱའནིབཞན་གཤེགས་པའི་ཐེབས་ཤིའཔཏདཤིསདཔནན་ ། ཆི་འངེགས་པ་བཞི་ 
གནེས ་འཇིགས་པའིརོ་བོད་ཉསདབནན་། སལོ་ཡངདུག་པ རའརིག་པ་བཞིནི་་ལ་མང་དག་པརིག་པའརཔ་ཏོ་ཉིས་དཔེ ནན ། ཧིངཆེནལོད་རྡེནལོའིརལ་ཏདེ་ཉསདབཞ་ 
།ྒ སུརསྦྲ་རས་ཀིཆོས་ཨ་འདེས་བྷ་ནམསཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ _ /ཀྱི་ཛེབོ་ དྭཀྱིས་དབནན་ ། ཞེསྲ་བཟར་ཤྲེསན་ ། བླང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་དེས་ ཟེ ྒ 

° - ཡ་དེ་བ་ལུད་པརྦ་བ་ེ་ ངཱ འི་ནི་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའིཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏྱ་པནེད་པའ་ ། གཞན་ཡར་ཟརྦ་དཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
_ དཔའ་ཆེན་པོས་ ། སངས་ཧས་བཅེམ་ ན་འདས་ཉན་ཐས་ཀེ་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་ཡོངོས་སྱུ་མ་ངན་འདས་པ་དེ་དག་ནི་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་དག་ཡེངས་སུ་བསྣནོ་ ། འདཱི་ལཱར་ཡངོས་སུ་བས་བོར་ 


དགྲ་ཇི་ལར་ཡངོས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ད་བཞིན་དུ་དག་བའི་ཝྭ་བཞིདག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྟེ་ ། དགེ་བའྱིར་བ་དེ་དག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ 


བ་ རར ༤22 རར སམས་་་་ཡ་་མ་་་མ  -= ༢༠ ཐས ་ལོམ་མ་ར་་་༧  ༡༠འསམསསསསསསས་ཟ་བོ་རབའོཡ་སོ.༡ིས བ་སོ བ 


དེཡདེདངསསནཏེ་ །དའ་བ་ཏོདགཞིས་གས་ཏདེར་ཤེསན་ | 
ཡེག་ཏླུམི་འགུར་རོ་ ། སམསྦ་ཚིནདཅི་ལག་ཏླུམི་འགུར་རོ་ ། ལཱ་བྱ་རིནད་ 


ང་ ་པའི་བརྲརབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བསྔསོ་པ་ཡིན་ཏེ་ །། དེ་ལྟར་ཡོངས་ས་བ་སྔསན་འདྲ་ཤེས་ཚིནདུའ 
ལལདྭ་ཏྲུ་ཟིནད་པ་ལ་སོད་པའིཚཾ་ ། མཚནམའོ་ཛུལ་གིས་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེདག་གི་། དགེ་ 
བོ ས་པའི་སརས་རས་བཙུམ་ལཱན་འདས་ཇི་སེད་པ་ད་དགྲ་ཀང་ 


རྩེབ ` འེོ་ཧ༽ ཛེལ ལི 
2 བའི་བ་ད་དག་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་ན་ ། བླན་ཨྱཾད་པ་ཨང་དག་པ ར་ཛོགས་པའྲི་བདྡ་དུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསེབོ་མ་ཡིན་ནེ་ ། འད 
༈མཚནམ་མ་ཡེན་ ། མཚན་མའི་ཡུལ་ཨ་ཡནེཞ་ཞེུས་གལ་ ཏེ་དེ་ལར་ས  བའྱིར་བ་ད་དགྱ་བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ 
་བྱ་ཡོནདེ་ལེག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ ། གཡ་ཏྲེ་བརྒ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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། སེམས་ཆྱིནདཅི་ལེག་ཏྲུ་མི་འགྱུར་རེ་ ལྟ་བཟོནེདཅི་ཡག་ཏུ་སི་འགུར་རོ་ ཀཀ ཤམས་པས་སྒྲས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འབེརད་ཇི་ལྟར་ན་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བའྱིལ་བ་དེ་དག་ 

། ལ་མཚན་སརྩསྱི་པདཙོང་ ། བླན་སྱད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགོས་པའྲི་བརྒརུ་བྱ་བ་ཡོངོསྤ་སྲུ་ཕ་བཡོན་ | འབའཐེརདྲ་ཀྱིས་སྒས་པ་ ། ཟངྡརཱབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལད་ 
༣ བླ ཱ་ཾནད་པ་འདི་ལ་ ། བབས་མཁས་པ་ད་དག་ལ་བསླབ་པའ་བ་སྟེ་ ད ཤས་རབ་ཤི་ལ་རལ་དཏ་ནདཔ་འདི་ལས་བརྡརཊ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པར་རིག་པརྡ་བའོ་ | ཤིས་ 
ˆ ། རབ་ཀི་ཕ་ལལོད་ཏྲ་བནད་པ་ལ་ཨུ་བཏེནད་པུར་བསེདནམས་༼ ཅས ཤ་བའི་དངོས་པ་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྒ་སིནུས་སེ་ ། ཤམས་ ` ཕས་སྦས་པ། | སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ 

| རྱིགས་སུ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ | མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་དེ་དག་ 


ྦ ཀྱང་ཤུས་རབ་ཀི་ལུ་མོད་ ཟིནད་པ་ལྱ་སད་དྲེ་སི་རྱསཾགས་༽ _ ༧ སཾཞོསྭ་བ་བ་དང་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་དེ་དགྲ་ཀརྱ་སད་དྱེ་མི་ར ཤཱ དཱ ངོན་ བ་ 
རྱུབྱ་སད་དྲེ་ཡིརིགས་སེ་ཞེསྱ་བ་བ་དུང་ | གང་གིས་ཟཱན་མྱད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བརྒརུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྲས་པའིསེམས་བསྟེད་པ་དེ་དག་ཀྱདརྱེད་དེ་ གྱཾ་འརྱཾགས་སོ་ཞེས་བྱ་བའདེ་སྐེན་ཏུ 


| སཾསོ་པརྱི་འགྱུར་རམ་སྙམ་ན་ ། དེལ་བུརྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཤྱོ་་རོམ་དྱྱ་ོནད་པ་ལ་སྤེད་པའིོ་ ད 
_ཀྱང་འགགས་པར་གྱུརད་ | དག་བའེ་རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་འགག 


འདི་ལཱར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརྭབ་སྟེ་ ། བདག་གི་ཡུས་དེ་དག་ 
ས་པར་གྱུའད་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་དེ་དག་ཀྱང་འགགས་པར་གྱུརད་ ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དགཀྱང་འགགས་པར་རྒྱརད་ན་ ། བདགན་ ཀ 


༦། །སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་དེ་དག་དངམངོན་བར་འདྲུ་བ་བ་ེ་དག་དང་ ། སེམས་བ 


` ད ཕཔུ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ ། དེ་ལཱརམཚན་མའིཚུལ་གྲིས་ཡོངས་སུ་བྲསེ་བོ་ལ་རེས་སྭ་དས་པ་དང་ སརེན་བརལ་པབ ། རར་རོ །རའིའི་ལིར་རེད་ 
༢ ཱྭལར་གངག་རས་བཅེསོ་ལ་འདས་ཡོངས་སྱུང བན་པས་འཇམ་ར་ ཟདག་མནས་རྲེསས་ 5 རུད་ད དཅིའྱི་ཕིར་ཞེ 
 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དགེ་བའྱིལ་བ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བྱས་ ༤ བར་འདེད་པས་ ། རྱ་ཚཚགས་ཤིངམཚནམ་མྱེད་པར་བ་སྟེ་། ˆˆ  ཡོངས་སུ་བསྡེ་བར་བྲའོ་ ། 
ཀག་ས དཱ (༦ གསྐུ་བའྲི་དུ་ེས་ཅདུ་དང མཚན་མའི་འདུ་ཤེས་ཅ ཁུ 

༥ ན་། ཡོངོསྲ་བུ་བྷས་གོ་དནོདུག་ཅན་བུགྲ་དུཅན་ཏེ ། འི་ལྲ་ཀོན་རུན་ ། ཁ་བྲས་གསེ འདང ། ཁ་དག ། ྲོ་་རི་བ་འནར་བརས་གསུངས་ས་ ། 
༈དུག་དང་འདེས་བརྱགུརདུན་ ། ཁ་དོག་དང སས ནྲ ཆ་ = ངི ིི 
ཅི ༄ན་ནི་བཟའ་བར་སམས་ཏེ་ ། སིསཟེསོག་ཡཔ་དགོ་དགོད། རར ་་ར་མ་ཁ ་ །ནདུཿ ནྣཉུ་ | ད་ལ་རྐྱས་བྱུ་བས་བའ དྲ་ཚུལ་ཅན་ ། ཤས་རབ་འཆལད་པའི་ངངཚུལ་ 
= | ཞེས་བར་ཚོམདོ་ཀི །།སྒུག་བསལ་བ་དངསྣགབསལ་གནམ་པར་སཱནད་པར་འགྱུརརོ།དེ་བཞིནདུ་འདི་ལ་ལེག་མབརིག་ 


། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲུག་ 


སྙིད་པ་དེ་དག་ལ་མཚན་མར་བས་ཤིང་ ། ནམ་པར་ཏྟགོ་པ་ལཱ་དེ་བཞིན་གཤེག་ 
ད་བས་ ནྲ་བརྲ་དབ ་སེམས ༢ འ' 


ངོ ནྲ་གི་སེངསྦ་སུ་བསེ་བ་དོན་མེ་བརས་གསུངས་ས་ | དེའའི་ 


ལྟོ ལེ 


; ” རེ ཀེ  རླུ་ཙབས། འཧོས་ཏོགསྦ་སིཤེས་ཤིང་ | འདྲི་སད་དུ་སྙོད་ཏེ ། ཚུར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཌེདྱོ་ཧྱེས་འདས་པ་དང་ ། ཨྱ་བེནོ་་དྷཱ་ []ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཙེམ་ 
ལཁདས་ནས་ཏཾ་ཐགས་དངཔལ་ཕུད་བནས་ཏེ་བར་བཟུ་ས་ ། ཟུན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གབྲདུབ་ཏུམངོན་བརྡ་ངོགས་བར་སངསྨ་རས་ཀྱིཊརདང་ ། ཤང་ཕོམ་ཡུས་བའྱིས་ངན་ལས་འདས་ 
ཀའ ངི ཧ་ར ཨུ་ཅ་ངདོ་ལས་ འདུང ། དམ་པའི་ཆེས་ནུབ་བར་གྱུརདཀྱི་བར་དུ་ཤས་༢བ་ཀྱོ་ཕ་འེལདཏུ་རྔིནད་པ་ལ་སྤད་དེ་ ། དགེ་བའྱིཙ་བ་གར་ཇི་ཧདཅིགམངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་ 
གྱུརད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་ འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་གེ་ལ་ལོལདཏུ་ ཧིནད་བ་ཝ་ཧཱད་ ད དགེ་བའྱིར་བ་གང་ཇི་ཧེད་ཅོག་ 


_ མངོན་བར་འུདུ་མཛད་པར་གྲུ་རད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་ མཛེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | བཅོན་འགས་ཀོ་ཕ་རོལདྱཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྭདེ་ ། དགེ་བཞི་ 
¬¬ = བུ ༤ ༅ སུད དག་བའ 
ཙ་བ་གུང་ཇི་ཧཱདཅེ་ཨངནོ་བར་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ད མངོན་བར་འདུ་ཨཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ དེ བཟེད་པའི་ཕ་ོལ་དྲ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་སཱད་དེ་ ། ་ ི 


གང་ཇི་ཧྭདིག་མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ེ ཚུལ་ཁིམས་ཀེ་ཕ་ལོལདཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་རེ་ ༢༦ 
བ་གངརོ་གེདཅེག་མངེན་བར་མཛད་པར་་ཆུརད་པ་དང་ ། 9 ཀེ་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་ད་ ། དགེ་བའི་རྩ 
[མ་གང་ སྭད་ཅིག་མངོན་བར་མཛད་པར་གྱུརད་པ དང་ ། མངེན་བརྣ་འདུ་མཛད་སླ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ད སྩོན་བའི་ཕ་རལད་ཏུུ་ཕིནད་པ་ལ་སྤད་དེ་ རར 


། 


›, ས༔། “" ¢ - ( 5 - £ 4 2123 པ་ ་། སྣཾཾིིཾགེོིོིགེི་་་ེེཔ། དིད ར་ག ་སཔཁལྨཔྨཔྨཔྨཔྨྣྐའྣཀ།པཁཔྨཔསསཁཔྨྲྣྲ{ཇཁཁ་ིསྲྱིྣིཨིྨིཨྨཨཀིིིསི|ི|ིི ོ |!|ཾ±ཾ་ 
དེ ,: ༧ | = ་ 


གྲ - ། མངོན་བར་འདྱུསཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདྲ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བསྒོམས་ཏེ་ དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ 
ང་ གངྡ་བྲིསེདཅོག རྒོན་བར་འདྲ་མཛོད་པར་ གྱུར་ད་པ་དང་ ` ། མངེན་པད་འདྲུ་མཛད་བཏང་ ། ། པྲས ད སོ ། བབ 
ྲ་ཧེད་གས་ང་བུརའདུ་མཛོད་བརྱ་གརད་བདང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ | མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཟུགས་གྱད་པའི་སྙཾམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡ་བསྒེམོས་ཏེ་དགེ་ 
བཟྩོལ་བ་གང་ སེདཅིག་མངོན་བར་འདྲུ་མཛོད་པར་གྱུརད་བ་ དང་ ། མངེན་བར་འདྲ་མཛྲད་པ་དང་ ། མཛོན་བར་འདྲུ་མ ཅེ ཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | མཛེན་བརཤེས་པ་ལཱ་ལ་ 
དོ ཆཱ དཙུག་ཨ་ངོན་བར་འདུ་ ུ མངོད་པན་གྱུའད་པ་དར་ ། མཛོན་པར་ཁྲརུམཛད་བ་དྲང་ ། མཛེན་ ན་བར་འདྲ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | དྭན་བ་ཏེ་ 

་ 'བའྱི་ཆ་ ་བ་གང་ཇཱཾ་ཧཱདཅིག་མངེན་ ན་བར་འདྱུ་མཛོད་པར་གུརད་པ་དང་ ། ། མངེན་བར་འདྲ་མཛད་པ་ནང་། མངོན་བར་འདྲ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཨང་དག་ བླ 
བབ་བཞིས་བླསས་ཏེ་ ། དགེ་བཅྱིར་བ་གངྲ ནཙག་མངོན་པར་འད་ས་ཛད་པར་གུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུམ་ཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྫཱའཕྲ་ལཱ་གྱེ་ 
ཤཿ སུ ཁཅཅ་ཁ་གངང་ཧེད་ག་མནོན་འུ་ཏྫྷདདཱ་པ་དང་ ། དཱན་བར་འདུམཛད་བ་ནང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་ཛོད་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དབང་པོ་ལ 


ཡུ་བླཱམོས་ཏེ་ །དགེ་བའྲི་བ་གཟ་ཇེ་ཧད་ིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གུ་རད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ས་པ་བ 
དྲགུ་བའྱཅེ་བ་གང་ཛྲཾ་སྭ་དཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ༧ ་མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | ཐངརུབ་ཀཱ་ཨན་ལག་བདུན་ལ་བསྒམས་ཏེ་ 
དག་བའྱི་ར་བ་གང་ཇིསྭདཙེག་མངོན་བར་འ ཨཛད་པར་གྱུའད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་ 
བསྒེམས་ཏེ་ ། . 33༦༤ ཱི འདུ་མཛོད་བར་གྱུ་རད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་ རིའི མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ! 


`\ ཡི 


འཕགས་པའི་བདུན་བའ་བཞི་ལ་བསྒེམས་ཏེ་ ད དགེ་བའེ ཙ་བ་གང་ཇི་ཧཱདགེ་མངོན་བར་འདྱུམཛད་པར་གུརད་པ་ད ར་ | མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ | མངོན་བར་ 
འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་བསྒེམས་ཏེ་ ། དགེ་བའྱིར་བ་གང་ཇི་སཱདཅིག་མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་ 
.. རརུ་འདུ་མཛོད་པར་འགུར་བ་དང་ ། མཐའདྲ་ཏིས་གནས་པའི་སྐེམོས་ཏར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་བསམོས་ཏ་ ། ད་ བའྱིར་བ་གར་ཇི་ཧེདཅིག་མངེནོ་པར་འད་མཛོད་པ་གུརདུ་པ་དང་ ། མ་ངོན་བར་ 
. འདུ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྒ་སྙང་པ་ཉད་དང་མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སྙཾནད་མྱད་པ་ལ་བ་སྒེམོས་ཏ་ | དག་བའི་ར་བ་གང་ཇྔེ་སད་ 


* བབ །ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ་ པའ ། མ་ 
_ རྔ གུང་ཛཱི་ཧཱདཅིག་ཨ་ངོན་བར་འདྲཛོད་པར་གྱུརད་པ་དང་ | མངོན་བར་འདུ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཟུརས་ཀྱི་སྒེརྣམས་ལ་བསྒེམོས་ཏ་ ། དག་བའྱིར་བ་གང་ཛི 


ཤེཿ 


གངུ་ཇཾ་ཧཱདག་མངོན་བ་འདུ་མཛད་པར་གུརད་པ་དང་ ། མཆེན་བར་འདྱུས་ཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲ་མཛད་པར་ ༠ འགྱུར་བ་དང་ ། རྱི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་བསྒེམས་ཏེ་ ཏུ 
 བདང་ངོ་ཧད་ཤེ།ས་བོན་བུར་འདུ་མཛོད་བར་  མུནརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ༈ མངོན བར་འདུ་མཛད་པར་འགྲུར་བ་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དྭགུ་པུར་ 
རིག་པ་ཐཞི་ལ་བྲསེམས་ཏེ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྒུརད་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་ཨཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རཾངརྔ ྦ 


'ེ ༩. 


གག དང་དགེ་བའྱི་མ་བ རཿ མངེན་བར་འདྲུ་མཛད་པ་གར་དག་གིས་སཿསྦྱ་ཧས་ཀྱེ་ཞིང་ཨང་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པར་་གུརད་པ་དང་ | ཡོངས་སུ་དག་པ་དར་ ། ཨོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་ | སེམས་ 
,, ཌཾ ཅནམང་པོ་ཡངས་སྲུ་སྨྲཾནད་པར་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། ཡོངོས་སུ་ཧྩེན་པར་མཛད་པ་དང་ ། ཡོངས་སུུ་གྱོཾནད་པར་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ད སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་དགུ་གྲིུལ་འིམས་ཀྱེ་ཕུར་ 


་ ; 1 རོང་ རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཕུང་ཕོ་དང་ ། རྣམ་ཕར་གྲེལ་བའི་ཡཿ ས་གཟིགས་པའི་ཕུར་པོ་དད། ནརམ་པ་ཐམས་ད་མཁནད་པ་ཏིདྷ་ཀི་ཡ་ཤེས་དང་ | སཱེ་༡མ་ 
།བཆས་ཉད་དང་ ། ཉག་ཏུ་བཏང་ཧམས་སྲུ་གནས་པ་ད་ རཏན་ཐས་དེདག་གི་དག་བཅྱིར་བ་ཟག་ཕྱ་སད་པྲ་ནམས་ད ངྲ་ ། གང་གིས་དན་དག་བའྱི་མ་བདེ་དག་ལྔ་རེས་ཡོརར་བར་ 
ཟ ུརད་པ་དང་ ། རྗེས་སྲུ་ཡེ་རང་བ་དང་ ། རྗེསྲ་སུ་ཨེར ང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ད ག་གཱིས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཡུང་བསྟནད་པར་གྱུརད་པ་དང་ 


སུང་བྭ་ཀནད་པ་དང་ ། ཡུང་བསྟནད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | དེར་ལཱ་དང་ཀླུ་དུང་ ། གནད་སྙོནེ་དངོ་ཟ་དང་ལཱཱམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོངེ་དུང་། རྱི་འམ་ཅི་དང་ | ཧཱ་འཛོ་ཆེན་པོ་དག་གིས་དག་ 
ད བའྱ་ཙ་བ་བ ད་པར་གུརད་པ་དང་ ། བསྐུད་པ་དུང་ ། ཧུད་པར་འགུར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་མངེན་བར་བ ཱེ 
 ཊུ་ཡོངོས་སུ་ ས་ཤིགཉས་བ་བར་སྟེནད་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་བསྔོ་༢ 


ངེནོ་བར་བསུས་ཏེ་ ། གཙོགྱ་ཏྲུཏུལ་ལ་ཚད་བྲཟང་སྟ་ ། བླུ་ན་སྱེད་བ་ཡང་དགུ་པར་རྫེགོས་བའི་བདརུ་་ 


བ་དེས་མཚན་མའྲ་རུལ་དང་ | ངམྱགས་པའ་རུལ་གས་ཡེངས་སྲ་བསྔེས་ན་དུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། འ 'ལཱ་སྟ་དཔེ་ར་ན་ ། ཟག་དུགཅན་ 


༦། ༠ ། རེ་དང་འདྲ་བར་དཉིགས་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡོངས་ས་བསྔ་བྱོ་སད་དེ་ ། །རེིའི་ཕོར་ཞེན་ ཧོ རྱགས་པ་ནདུག་དང ་བཅས་པ་ ། མཚནམ་དང་བཅས་པ་ ། རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ ། 
རྔ " ། དེད་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སྤུར་ པར་འགྱུར ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞོན་དུ་སཱ་བ་ཡངཨ་ཡོན་ ། ཆས་བཞིན་དུ་ས་བ་ཡངམ་ཨན་ 

' བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རེ་ལ་བརརུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་མེས་ཛིལ་རན་འདས་པ་དང་མྲ་བེནད་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམས་ཀྱིགེ་བའི་རྩ་ 
༦ བྷ་ནམས་ལྔ་རེསྲ་སུ་ཡརེང་སྟེ་ ། ཨོངས་སུ་བསྡེ་བར་བུའ་། ༼རཾ་ལྟརན་ྱེགཾས་བཙུའི་འཇྡིག་རྟེནད་གྱི་འམས་ཐམས་ཅད་ ˆ ` ཀེཿ་འདས་པ་དང་ ། མ་ཟེན་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུར་བའི་ 

ཤྲ ཅི སུངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ཁུ་དསྣ་ནམས་ཉས་ཕུགས་དང་པོབ ཧཱ སྐྱེད་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟུར་སྟེ་ ། བླནཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་ བོ རྫོགས་པའི་བུང་རུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
ཡོ་བརྡ་དང་ ། ཕུང་ཕོམ་ཡུས་བའྱ་ས་ངན་ལས་འདས་བའ་དྲ་ཧིརས་སུ་ཡོངས་སྲུ་ས་རན་ལས་འདས་ཀྱི་བར་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་བརམ་གྱུརད་ཀྱི་བར་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཚྲི་ནད་པ་ལ་ 


(¡$ ཐཁུཏྟརུ ཤཱ་བར་འདུམཛད་པར་གྱུ་འད་མ་དང་ ] རུངནོ་ཟླུམ དད་དང ། མཆོན་བར་འདུཨ་ཛད་པར་འགྲུར་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ག་ལ་རོལ་དཏུ ( 
ད་ ན་བར་འདྲུ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བརྩོན་འགྲས་ 


༽ རར 


. སཱད་ ཱ 
| ནདཔལ་རདདེ་ ། དག་བའི་ ལ་གངང་ེདཅིག་མངོན་པརནུམོདཔརས་ད་པ 


= 


"༥ ཀཀ ་ 
ངོ ༤. 


། ཀི་ལ་རད་ཚནད་པ་ལ་སཱད་དེ་ ། དགེ་བའྱི་ཚ་ ་བ་གངོཇི་སྭདཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་བྲ་གུརད་པ་དང་ 

ྲུ  རཡདྷཏྭཱཾ་ཾནད་པ་ཡ་སྤད་དེ་ ། དགེ་བའྲི་ར་བ་གང་ཇི་ཧྭདཅིག་མངེན་བར་འདུ་མཛོད་པྲ་གུ རད་པ་དང་ 
ལོ རལོདཏྱ་ཡནད་པ་ལ་སུད་ད་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་གངཇི་སཱདཙོག་མངེན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་གུ་རད་པ 
ཤཱདད་པ་ཡ་སུད་དུ་ ། དག་བའྱིར་བ་གང་ཇི་ཧདཅིག་མངེནོ 
རཟྐམ་གཏུན་བིུ་ཡ་བྱག་མས་ཏ ཤི 


མངོན་བར་འདྲ་མཛད་པ་དང་ ད མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བཟེད་པོའ་ཕ་ ` 
| མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཇད་པའ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚུལ་ཌམས་ཉྱེ་ཕ་ 
་དང་ ། མངོན་བར་འདྭ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | སྣེན་བའི་ཕ་འལོ་དཏུ 
བར་འདྱུ་མཛད་པར་གྱུའད་པ་དང་ ། མངེན་བའ་འདུ་མཛད་ པཾ མངོན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ 


| ཊུ ། དག་བའརེ་བ་གར་རི་ ཧྭདཅིག་མངེན་བར་འདྲུ་མཛད་པཔ་གུརད་པ་དང་ ། མངེན་ བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་ ། ཚྱ་སཾད་བ་བཞི་ལ་བསྒེམས་ཏེ་ ། དག་བའྱི་ར་བ་ག ར་ཛི་སྐད་ཙིག་ཨ་ངེན་བར་འདུ་མཛད་བར་ཚུའད་པ་དང་ | མངེན་བར་འདུ་ཨཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། 

ད ཆུགས ད་པའི་སྙཾམཱས་ པར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་བྲ་སེསུས་ཏེ་ ། དག་བའྱི་ཚ་བུ་གར་ཇི་ཧྭདཿག་མངེནོ་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུུ་མཛད་པ་དང་ | མངོན་བའ་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར 
ཐེ་དྷཾབ ། མངོན་བར་ཤེསཿ པ་ལཱ་ལ་བསྙཾསཾས་ཏེ་ ། དག་བའྱིཝ་བ་གང་ཇི་ཧེད་ཅིག་མངོན་པར་འདུ་མཛད་པར་གྒུརད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ:མཛད་པ་དང་ ད མངོན་བའ་འད་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ །དན་ 


£ ཱ སཱ ཚ#ཚཿ ངི ༧ ་ ༤ ཆང་_་ཆ༤ཆ་་༅༩་ „ ་ 
བཱ ཅི ངེ ཡ་འ་ལ འགཔ ཆ་༧`༤༅༅ཊ༅: འའ 
ཱ དཱ རར: 


རར 


རྱ ༠། །བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིལ་བེཿ ་ ྐ 
ལཿ . "དྲ རམ་ མས་ཏེ་ གབའེ ཅཅ 522 ¬` ཏུ 
་ : ཡང་དག་པར་ (€) རར ྨར་ དཾ བའ་ཆ་བ ང་ར ྔ ;ཿ === 
ྦ རཾ གས་བ སུ་ཏ་ ། དགེ་བའྲིལ་བ་གར་ཇི ༥༤༦ ངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་རུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མ 
- ལྟང་ ཤི ཞས་བ དག་གསར འརིདི་བདུག དབའ ངོ རོན གལ ཐ་ 
” ' ; ༡ ངི་སྭད་ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གུ ་རྱ་རད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲ་མཛོད་པ་དར་ བར་འདྱུ་མཛད་པར་ཁྱ་གུ་རབ་དར་ ེ 
རག བ བའྱེར་བ་གང་ཇེ་སྭདོཿ ༥ ཡར ཱ དུ་ཡངད་བདྲུགུ་ ` རད་པ་དང་ ། ་ འང | མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་ ལཿ ། རྫའཕྲལ་གྲེ་ 
| བསླེམ སཏེ་ ། 0 འདྱུ་མཛུད་བརླ་གུརད་ ་ྲ བ་དང་ད། རོ་ བདྲུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འ ་ ༢༥ གྱུར་བ་དང་ ། དབང་པོ་ལཱ་ལ་བསྒོམས་ཏ་ 
-# ༡ ྦ ཐེམ - ། གས སཿ ན་ཏ དོང ད མངོན་བར་འདུ་ ོ བུ ÷+ ད སྟེབས་ལཱ་ལ་བསྒེམས་ཏེ་། དགེ་ 
བགྒེམོས་ཏེ་ ། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་ དང་ ། མངེནོ་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མཛོན་བར་འདྲུ་མཛོ ༢ ར་བ་དང ཟུབྒ་བ ད་འགེ་བདུན་ལུ་ 
ཀ་ ། དག་བའི་ར་བ་གང་ཇེ་སཱདཿིག་མངེན་བར་འདྲ་སྔ ད་བའ་གུརད་བ་དང་ ། མོན་བར་འདུ་མཛོད་པ། | རླ་འའུ་འདྲ་ཨངད་ཀླུ་འགུར་བ་དང་ ། འབགས་ འི ངོ 
 ་་་ ་ ཁུ གྲ སེདཙཅག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་་གུརད་བ་དང་ | གསུང་ ། མངོན་བར་འདུ་མ དཀ ་ གས་པའ་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་སད་ 
£ = ཆར །དང་ [ ཆྭཱ༨ཧཱརྔཏྟ་ཆུ་ངད་པ་དང་;”་ སི ༢་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞེ་ལ་ 
་ཱ ¥ ་ འདུ་ཨ་ཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ུ དབྲི 
ཏཾ ཧཧ ་/ ༥ཡ་བསྒམས 


ཐེ ཏ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་གཛུརི་སཱད་ཅིག་མཛོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ:མ་ཛྲད་པ་དང་ | མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | མཐརདྲ་ཉིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་ 
མས་ཏེ་ ། དགེ་བའ་ར་བ་གང་ཇོ་སྭདཅིག་མངོན་བར་འདྲུ་མཛོད་པརྡ་གུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒེ་སྙེངོ་པ་ཉིད་དང་ ། 
མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྙེནད་བ་སྱད་པ་རྣམས་ཡ་བསྒེམས་ཏེ་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་བ་གང་ཇེ་ཧཱད་ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་ཕར་གྱུརད་པ་དང་ | མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མཛོན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་ ། ་མངེན་བར་ཤས་པྷ་ནམས་ལ་བསྣེམས་ཏེ་ ། ` དགུ་བའྱིར་བ་གང་ཇི་སདཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གྱུརད་ ] ལ་དང་། མངོན་བར་འདུ་མཛོད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་ 
པའ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏིང་རེ་འཛྲིནད་རྣམས་ལ་བ སྐེམས་ཏ་ བོ དཾ བུའྱི་ར་བ་གང་ཇི་སཱད་ཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་པར་གུརད ¡ པ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་མཛད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་ 
_ མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ | གཟུརས་ཀ་སྒེརྒམས་ལ་བསྒེམས་ཏེ་ དགེ་བཅས་བ་གངོང་སྭེདཅགསངགོབང་ག་་་ས་ | མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་ 
ཐུར་འགུར་བ་དང་ ། དེབཞེན་གཤེགས་པའི་སུབོས་བཅ་ཡ་བླགམས་ཏེ་ ། དགེབའྱིལ་བ་གངངིཧདཆིག་མངན་པཔའདྱསཛདཔརྦ་གརད་པ་དབ་ ། མངེན་ར་འྭབྱུམདཔ་པང། བརད་ད་ 


# / མཛད་བར་འགྱུར་བ་དང་ | ཆེ་འཇྲིགས་པ་བཞེ་ལ་བ་སྒེམས་ཏེ་ | དགེ་བའྱིར་བ་གང་ཇེ་སྐེད་ཅིགམ་ངོན་བར་འདུ་མཛོད་པར་གྱུརད་བ་དང་ | མངེན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་ 


.མ་༅་་-༧་་འ་མའའལ་༧་:་་"བ་ཇའཆའར་"ཡབ་༠ལྱསཀ་༠་༠་ ༡༤༤༠ ལྟེ 


འ 


༄༠༅། །འྒར་བ་དང་ ། སེ་མོ་ཨང་དག་པརརིག་པ་མཞི་ལ་བསྦྲེཾམོས་ཏེ་ ། དགེབའྱཝ་བ་གརཇི་ཧེདཅིག་མངོན་བར་འདུམཛད་པར་གུ་རད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མཛོན་༢་༠་འུ༡༩1 
ངོན | མརོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདྲུ་མཛད་པར་འགུར་ 


དད བརྡ་འདུ་མཛད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རཱངེརྦ་ཆེན་པོ་ལ་བསེམོས་ཏ་ ། དགེ་བའྱི་ས་བ་གར་ཇི་སཱདཅིག་མངོན་བར་འདུ་མཛོད་པརྡ་གུརད་བ་དང་ 
བདུང་། མངསྦ་རསྭ་ཀིཆོས་མ་འདུས་པ་བཅེ་བྱད་ལ་བླསམོས་ཏེ་ ། དགེ་བའྱིར་བ་གངཇི་སྙད་ཅིག་མངོན་པར་འདྲུ་མཛད་པར་གུརད་པ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་མཛད་པ་དང་ ། མངེན་བར་འདུ་མཛད་བར་ 
_༈འགྱུར་བ་དང་ ། དགེ་བའྱིཝ་བ་མངོན་བར་འདུམཛད་པ་གང་ དག་གེས་ ། མངས་རསྱ་ཀ་ཞིང་མང་ཕོ་ཡངོས་སུ་ནག་པ་ རྩ་གྱུརད་པ་དང་ ། ཨོངས་སྲུ་དག་བ་དང་ ། ཡེངོསྤ་སུ་དག་ 
ཁོ པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་མང་པོ་ཡངེས་སྲུ་གྩིནད་ _ ཕར་མཛུད་པར་རྱུརད་པ་དང་ ། ཡེངས་སུ་གྱིནད་པར་མཛད་ པ་དང་ ། ཨོངས་སུུ་སྱིནད་པར་མཛད་པར་འ 3བ ན་ 
སུངབསྦ་ཆས་བཅེོ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གྲེཚུལ་ཁུམས་༡་ཕུརཕོ་དང་ ། ཏངར་འཛིནདྲ་ཀིཕུའ་ོ་དོང་ ། ཤེས་རབ་ཉྲོ་ཕུང་པ་དང་ །ནམ་པར་སྲལོ་བའི་ཕུར་ཕོ་དང་ །ནམ་པར་གྲོལ་བའི་སས་གྲོགས་ 
¬ འུ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅདམཌཱནད་པ་ཉོདྲེ་ཀཱ་ཡེ་ཤེས་ དང་ | ༅ཾ༡མ་བའི་ཚེས་ཉིད་དང་ | ར ཏུ་བཏང་སེམོས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དེ་དག་གེ་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཟག་པྱ་སེད་པྷ་ནམས་ ཟླ 


ཟླ [དང ། གང་གི །དེར་དགེ་བྱིཝ་བ་དེ་དགྲ་རེསྭ་སུ་ཡི་རང་བར་གུརད་པ་དང་ | རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བ་དང་ | རྔས་སྲུ་ཡེ་རང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གིས་རང་སངས་ 


ཀཀ ་ པྲག འོའ་ུ་བདྲོད ། དེར་འདང་ ཀུ་དྷངགདོད་ཚོན་དང་ །འབ་དང་ལབ། །ནམ་མཁུའ་ལོང་དང་ ། གེ་ 
_ འམཙེ་དང་ ། འྱ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ད ་བྲའྱི་༧་བ་པྭ ད་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། བསྐྱེད་པ་དང་ ། སུད་པར་འགུར་བླ་ནམ སེ་ལ་རེསྲ་སུ་ཡའར་སྟེ་ | ཨོངས་ས་བསྔེསཿ ནདགེ་བའི་མ་བདེ་དག་བུནྱ་སེད་པ་ 
༅ ང་དུག་པར་ གས་པའི་བདྲརུབཏུ་ ། ཡོར ངོས་སུབ སཾ་པར་འགྱུར་ཟ་སཱམ་དུ་བསླུབ་བརྱེ་བྲའ རབ འོད ༩ དྲོ་ཀྱཾས་སྣས་པ་ ། ཧམས་པ་འདི་ལྭ་བརྡདབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ི་བུ་ 
འའ ཀྲ དྲ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ ད་པ་ལ་སོོད་ / པ་ "། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་ལ་སྲཱརད་པར་འཐུར་བྱ་སིད་པ ར་འདེད་བས་འདི་ལུར་ཡངོས་སུ་བས་བརྡ་བྭ་གེ ། ཇི་ལཱར་དེ་ 
༣ བཞན་ག གས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ཡི _ སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཧུ བླནཱཡྱེད་པས་དགེ་བའི རྩ ་བད་དག་གི་ངྲངལ་གངོ་ཡན་ 
ཟཱདང་ ། རང་བཞུན་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། མཚུན་ཉོད་གང་ཡིན་ཟ་ཡུགས་སྲུ་རུད་དེ གག (ིད་གར་གིས་ཡོད་པ་ད་བཞིན་དུ་བདུག་གིས་རྡེས་མུ་ཡེ་རང་བརྡ་བའོ་ ། 
ཇི་ལྟར་སངསྭ་རྒྱས་བ བཅེམ ལྡན་འདས་དེ་ ས་དེ་དག་གས་ 3 ± ཞིན ་གས ། བླན་མྱད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་བབ་ཏུ་འཇས་སབྲསའཞས་ད་ལབརསཔཔ། ་སམས་དཔའེ་ 


ཐིག་ པ པའི་རིགས ཀྱི་བུ རོགས ེ་བུ་མོས་ ། དགེ 'བའྱི་ར་བ་དེ་དགྭ་བ་ན་ ནྭ་མེད་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའེ པའཾ་ བྱངཆུ་བཏུ ཡོངས་སུ་བསཾ་བ ་བའ ་བ་སྟེ་ ། དེ་ལྭར་ ཡོངས་སུ་བསསེན་དེ་བཞིན་གཤེགས 
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༡ ཅ་ ན་པརྩ་འགུར་ ། དཱ རེ་བཞིན་གཤིགས་པས ཿཔས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་སཱས་པ་དང་ ། །ཆོས་བཞིན་དུ་སྭ་བར་འགྱུར་རོ་། དེལུར་སོུ པའྲ་བརྡ་རུབ་ཟ ་སེམས ་ ལཱོ 
ས་དཔའ་ཆེན ; ས་བ་དེ་དུག་ཡེད་ཅིང་ ། བདུདྱ་རི་འོ་ཨ་ཐར་ལིནད་པར་འགྱུར་རོ། ཞན་ཡརྱ་བདྡུརབ་སེམས་དཔའི་ གལ་པའི་རགས་རིབའལ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེས་ཤེས་རབ་ 
“ ཀྐྱི་་མོཡདྭཱ་ཕནད་མ་ལ་ཕུདོ་པའིཚ་ ༈ དགེ་བའྱི་ཝབྲ་ནམས་འདྲི་ལར་ཨངོས་སུ་བཟུ་བར་་སྟེ་ ཇྫི་ྟར་གཟུགས་ ་འདོད་པོའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས ་ཀྱི་འམས་ ཅཅ གྲཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ 
ཧཾ ཀྱི་ཁེང ས་སུརུད་པ་ཨ་ཨིན་ང་ ། ག་འངོས་སྲུརུད་པ་ཨ རར ་⁄_⁄ཚ ་ལེནི་འདས་པ་ཡརམ་ ་ཡེན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ དྭ་ལཱརྦ་བུང་བའ་ཡང་ཨ་ ནེན རིམ འདོད་པའི་ཁམས 
” དང་གྲཟུགས་ཀྱི་འ ླིཤ ྣ ིོཾིོཾ།ིཾ།༽ཾ སི 
མ་ཨིན་ ། དཱ་ལཱརྱ་བུར་བ་ཡངམ་ཡིནེ་ཤ ། འདུཤེས་འདོ ད་བུའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མ ད་པའི་ཁམས་ྱ་ཁངོས་སུ་ཆུད་ཁ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། གཔཁངོས་སུ་ 
ཀར བ་བསངས་ཡིག །ོག་འཇོལ་བུ་ལྒན། ནད ན་ད འ་བྱུར་བ་།ཡངམ་ནཱནོ་ ། འདྲུ་བེད་འདོད་པའི་འམས་ དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ཁམས་དང་ | /གཟུགས་མྱད་པའི་ཁམས་ | 
༣ (ངས གཡའ ་ འདས་པ་ཨ་ པཔ ད མ་འརོཿ ཆོས་པའ་ཨངམ་ཡེན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བའ་ཡངས་ ཨེན །རྣམ་ པར་ཤེས་པ་འདེད་ ་ ། 


== 


) པའི་ཁམས་དང་ །  གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ད གཟུགསྱ་སེད་པའི་མསྭ་ཏེ་ཁངོས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡན་ཏེ་ ེ གརཁངོས་སྲུ་རྡུད་པ་མ་ཡོན་བ་དནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཨེནམ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ དད 
ད་ལྟར་ཟུང་བ་ཨ་ངམ་ཡེན་ནེ་ ད །རྱིག་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་ཁེངོས་སུ་རྲུད་བ་མ་ཡིནེ་ཏེ་ ། གང་ཁེརོས་སུ་རུད་པ་ཨ་ཡོན་བ་ད་ན་ ། 

ང་འི ། མ་འངས་པ་ཡང་མ་ཨིན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ་། །རྣ་བ་འདོད་པའཾ་ཁམས་དང་ ། གཟྡུགསྭ་ཀེ་མས་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་འམས་ཀེ་བེངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ | 
ཨོཾན་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡན་བ་དེན་འདས་པ།  ཡཱ་ཡ་༥ཞེ་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡེ༽་ ། དྭ་ལར་བུང་བ་ཨ་ རངམ་ཡནན་ ། སྣཱ་འདེད་པའཿིཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱེ་ 
_ ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦྱ་སེད་པའི་ཁམས་ཀེ་ཁངོས་སུ་ ཚུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ;། གར་ཁེངས་སྤུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་བ་དན་འད ས་པ་ཨངས་ཡེན་མ་འངོས་པ་ཨང་མ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་ 
མ་ཨིནེནོ་། ལཱ་འདོད་པའི་ ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི འམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་འམསྭ་ཀེ་ལེངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡན་ཏ་ ། གང་ཁེརས་སུུ་ནུད་པ་མ་ཨན་བ་དནི་འདས་པ་ཡརམ་ཡིན་མ་ 
ཁས་པ་ཡངུམ་ཡིན་ ། དར་བུང་བའ་ཡང་ཨ་ཡནེ་ནོ་ ། ཡུས་འདོད་བའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་མམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ད་པའི འམས་ཉི་ཁངས་སྲུརླུད་པ་ས་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ངོསྲ་སུ 


¡ ཆུན་པ་ཨ་ཡིན་ཐ་ ། དེནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ །མ་འཇོས་མ་ཡངས་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བུང་བ་ཡངས་ཡཞེནེ་ | ༥དེ་འདོད་པའི་མས་དང་ ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ྒྱད་པཞྲེ། 
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ཐ - ཱེ རར ཧུཾ ༢༨ ངཱ བགག་་=ོ་ ,8 རལ ༦ ངཱ ལེ ཅི ༤༥ 
= ༄༦། །ཁམས་ཀྱི་ཁངས་སྭུ་ནུད་པས་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བདནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འོངོས་བའ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལར་བུང་བའ་ཡངམ་ཡནན།ོ། །གཟུགས་འདེད་ 


ཁོ  འཾཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ད གཟུགས་སྱད་པའི་ཁམས་ཀྱིའངས་སྐུ་ཆུད་པ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། གར་ཁརས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དནི་འདས་པ་ཡང་མོ་ཡེན་ ། མ་འངས་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། 

རྨ ནཿ བུངབ་ཡཛས་ཡན་དོ་། སྨྲ་འདོད་པའ'ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀ ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེངོས་སུ་ནུད་པ་ཨ་ཡན་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སྐུ་ནུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་པ་ཡངམ་ 

4 ཡན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། དྭ་ལུར་བུར་བུ་ཨངས་ ཨིནེནོ་། །དཱི་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྲུཟུགས་ཀིབ མས་དང་ ། གྲུཟུགསྦ་ཡེད་པའི་མསྭ་ཀི་བེངོས་སུུ་རུད་པ་ 
ˆ 7། གཔ་འས་སྲུ་ུད་པས་ཡོན་པ་དནི་འདག་ ` པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ། དྭ་ལུའྱ་བུ ངབ་ཡང་མ་ཡནན་ ། རེ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། 


ས་ཡིན ། རེག་འདོད་བའི་ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀི་འསུས་དུང་ ། གྲུཟུགསྦ་སད་བའི་འམས་ལི་བཇོས་སྲུརུད་པཱ་མ་ཡིན་ེ་ ། གངའངས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡིཞེ་བ་དནི་ ། འདས་པ མངམ་ 
༠༢༣ ། མ་འེདོས་པ་ཨངམ་ཡནེ་ ། དྭ་ལར་བུང་བ་ཡངས་ཨིན་ནེ་ ། ཆེས་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་བམས་དང་ ། གཟུགས་རེད་པའི་འམས་ཀི་འངོས་སུ་ཆུད་པ་ཨ་ཡིནཏེ་ 


ད 
གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི ཁཨསྭ་ཀིཁངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡནྐཏ་ གང་ཁེངོས་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་བ་ ནི་འདྭས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འངངས་པ་ཨངམ་ཡེན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་ 
| 


གང་ཁངས་སུ་ནུད་བུ་ཨ་ཡེན་བ་དེ་ནི་འདས་པ་ཨངམ་ཡོན་ ། མ་འོངས་པ་ཨངམ་ཡོན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡེནན་ ། །ཆྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ | གཟུགས་ཀྱི་ཁཾས་ ; 
སིས་ི | གཟུགས་ཅད་པའི་འམས་ཀིའརོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏ་ ། གང་ཁཾངཾས་ཨུ་ཆུད་པ་ཨ་ཡེན་བ ནི ། འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལཱརྱ་བུར་བ་ཡངམ་ཡིནན་ ། 
ན་བའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སྱིད་པའི་ འམས་ཉེ་ཁངོས་སུ་ཆུད་པམ་ཡོན་ཏེ་ | གང་ཁངོས་སུུརུད་པ་ཨ་ཡིན་དེདི་། འདས་པ་ཡངམ་ཡོན་ 
ཨ་འིངོས་བ། ཨངམ་ཨན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡནཞ་ ` སྣའིརྣམ་པརཿ ས་པ་འདོད་པའི་མས་དང་ ། གཟུགས་ ཀེ་ཁམས་དང་ ། གཟྲུགསྦྱ་སད་པའིཿམས་ཀྱེ་ཁངོས་སྲུ 
ཧུད་པ་ཨ་ཡན་ཏ་ ། གང་ཁངས་སུུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བ་དྡེ་རི་ འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། མ་འངས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ད་ལཱར་བུར་བ་ཡངམ་ཡིན་ཞེ་ ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ 
འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀབམ་ས་དང་ ། གཟུགས་སདུ་པའི་ འམས་ཀིེངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁཾངོས་སུུ་རུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེན་འདས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། མ་འངོས་པ་ 
ཡངུམ་ཞན་། 1] ་ཡྔ་ས་གནྲད་ | ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་འདེད་པའི་འམ་ྲཉི་སགླཟགསྦ་ཧད་པུའི་ཁམས་ཀིའོངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ན་ཏེ ། གར་ཁེངས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ ། 
| བ་དཾནི་འདས་པ་ཨརམ་ཡནེ་ | མ་འེངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའ་ཡར་མ་ཡེནཞེ་ | ཡདྲེ་ཤྣི ཨ་བརཤས་པ་འདོད་པའི་འམས་དང་ ། ག ཟུགས་ཀྱེ ཁམས་དང་ | གཟུགས་ཡྱེད་ 


ར་འ =་་ཚཡང་ ྲླྲླྲ 
༄་ ༣ ཟླི པས་ ྡང་བ་ སཿ 

,ˆ ¥ ཆུ ྕ རྩ རཾ ` "`. 
1; ༡༩༨ , ལ ཏེ ། ཕཱི 


ཀཀ ་་ ༈ གཔའས་སུདུདབ་མ་ིན་དེནིའདས་པ པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མཱ་འོངས་པ་ཡངམ་ ་ཨནེ་ ། དྭ་ལཱར་བུང་བ་ཡཊ ་ང་མ་ཡ མ་ཡནནོ་། ཌེ ` །རུག་གི་ ཟླ 
སྭ་ཙི་མས་དང་ ། གཟུགུསྱ་སད་པའིའམས་ £ འངང་དུ་ཇུད་བྱཏ་ ཡནེཏེ ། གར་ཁེརས་སྐུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ ། བ་དན འདྭས་པ་ ་མང་མ་ཡོན་ །་ ཧཱུ 

ྨ །ཝཱརྭ་བུང་བ་ཨར་ཨ་ཡིན་ནཱ་ ། ནེ་ ། ྣ་ བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདོད་པའི་མས་དང་ ད གཟུགས་ཏེ འམས་དང་ ། འའ ཡྱེད་པའིའམས་ ཀེ་ཁར ར་ ་སྲུ་རུད་བ་མ་ཨིན་ཏེ་། ་ 

ཏི ་; : ` ` དས་པ་ཡརང་མ་ ་ འེངས་པ་ ས་མིན ། ད་ཀར་བུང ་བ་ ཡར་མ་ཡོན་ནོ། སྣའི འདུས་ ཏེ་རེག་ང པ་། འདོད་པོའི་ཁམས་ དང་ ། ། གཟུགས་ཀྱེ་ 


ཡེན་ཏེ་ ' ། གང་ཁེངོས་སུ་རུད་པ་མོ་ ཡོན་བ་དན་།  འདས་པ་ཡངམ་༥ ་ཡིན་ ། ཟ མ་འོངས་པཀཕརཿམ་ཡེ ཨོན་ ད་ལ 
 ་ ཁམས་དང་ ། ག ཟུགས་ཀྱི་འམས་དང་ ང་ ། གཟུགསྤ་པད་པའི་ཁམསྦ་ཀི་ལེངས་སུ་རུད་པམ་༥ེ ༥ཤོནེ་ ཏེ་ ། གར་ཁེངས ་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ 


བོ་པ འ་འ ་བ ་འདེད་པའི་བ མས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ དང་ ། གྲུཟུགསྱ་བུད་བའི་ 
དག རར ་ )ི 5 ཏ་།སབུངས་པ་ ་ར་མ་ཡིན་ ། ། ་ 


སླ བ་ཡམས་དང་། གྲ་ག་ཁུམས་དང་། གྲུནས་སེ་བའ་འམས་ི་བོས་སུ་ནུད་བཨ་ཡིན་ཏེ 


མ་ཡིནན་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱིཧེནད་ཉིས་ཚོར་བ་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀོ་འ 


ངར 


ི་ པམ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བྱུངབ་ཡང་མ་ཨིནནོ་། ཨད་ཀིའདུས་ཏེ་རགབའྱི་ཉནདཉིས་ཚོར་བ་འདོད་པའིའམས་དང་ ། ཆོ 
$+ ` དྲ དེ  ི་བའ་བ་ ། འདས་པ་ཡར་མ་ཡཾན་ ། མ་འཇོས་བ་ཡང་མའྩོད་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡེནནོ་ 
ཾཾ རྣ།ྣྣསྣི་ ངས་སྲུ་རུད་ཕ་མ་ཡེ་ཏ་ ། གརཁེརོས་སྭུ་རུན་པ་མ་ཡེན་བ་དེན་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་འོངས་བཡ་ར་མ་ཡོན་ དྲུ 
 ུངཱམ་ཡེན་ན་ ། ཆུའི་ཁམས་འདེད་པའི་འམས་དང་། ག་ །ཟུགས་ཀྱི་འམས་དང་ ། གཟུགསྦ་སདུ་བའི་ཁམས་ཉེ་ཁདོ་ ས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡོན་ཏེ་ ། གདྨ་འདོས་སྲུ་རར་བུ་ཨའཱ་བ་ 
` ་མ་ཡོན་ ། མ་འེས་པ་ ± 5 59 ཡནེ་ནོ་། །མྱའིའམས་ འདོད་པའི ཁཉུས་དྭའ་ཀ། 'གཟུགས་ཀི ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦ་སུད་པའེ་ 
ཀི ཁངོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཨནི་ཏེ་ ། ག་དཁུངོས་སྟུ་ཆུད་བསུ་ཡོན་པ་དེནི། འདས་ཐུ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ནེ་ ན་ | རླུང་གི།འམས་འདེད་པའི་ཁམས་ 
ཨ་སུ་ཉ་ཉཱ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། གརའངོས་སྦ་རདཔ་ཨ་ཡིན་བ་དེནི་ ། འད་པ་ཡརམ་ཡིན་ ། ས་འངོས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་ 
ར་ མོས ༨ ལེ་སུ་དུད་པ་མ་ཡེན་ཏུ། ོཏཾས་སུ་རུདྷ་ས་ཡཱནེ་ཁ་དདའ་ 


;=-ཡང་ ]ེ ་ ༈ 
༥ ༅ ༧ 


། གཿ་་ཧྟང་ ། ཡ་འོངས་པ་ཨཌཨཱ་ཨནེ་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་ཨོ་ཡེན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདོད་པའིཿཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཁམས་ཀིཿཁརོས་སུ་རུད་ ད 
| པཨ་ཡན་ཏུ་ ། གངཁརས་སྤུ་རུད་པ་མ་ཡན་བ་དནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡན་ ད མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། དྭ་ལཱན་བུང་བ་ཡང་མ་ཨནན་ ། །མ་རག་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ད གཟུགསྱ་ཀྱི་འམས་དང་ 


> ༡ 


ཐད་པ་མ་།ཡ ༧ ༡༤༩༨ 


4 གདོས 


བའི་འཨས་ཀི་ 
ུ་རད་པཨ་ཐནབ་དན་ཡདས་པ་ཡརཿ མི ༢ བི ངོས་པ་ 
༅ཆ | གང་ཁེད དོ་ས་སྤུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ བདེན 
རད  ་ 


རོ ཡཿ 


ོས་ཨུུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ་ འོ གང་ཁངོས་སྐུ་རུད་པ་མ།ཡ་ 
ཁམས་དང ! གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྤ་སེད་ 
ཡང་ཡ ་ཨན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ །ཡིནནེ་ ད སྲོད་པ་འདེད་པའི) པའ 
འན 


ྲ་སུ་ཆུད་བ་ཨ་ཡིན་ཏ་ ། ཧ༧༦༦ ངསྲ་སྭ་ ། ུ 


 ཡཨ་ པམ་ཡིནན་། །རེག ་པ་འདེད་པའི་ཁམས་ རའ གཟུགས་ཀྲེ ཤའ གཟུགསྱ་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ལངས་༔ 
ས་པ ་ཨ་ངཨ་ཡེན་ ། མ་འརས་པ་མར་མ་ ཡན ༨། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ ་ཡར་མ། ཇབ ཟོ བ་འདེད་པའི་འམས་ དང་ ། གཟུགས] 'ཀེ་ཁམས་ རྩ ། ཅུ སིད་བའི་ཁམས་ 
ཀ་འ ཡིན་བ་དྲ་ནི་འ འདས་པ་ ཨང་མ་ཡེན་ ། མཁེརངས་པའི་ཡར་མ་"ཡེ ་ཡན་ ། ¡ ད་ལྟར་བྱང་ བ་ །རྒཾ་ཀ ཇིཇ་་ །སྲེད་པ་ འདོད་པའཁམས་དར་ 


ན་བ་དནི་ | འདུས་པ་ཡངམ་ཡེན་ མ་འརོས་པ་།ཡང་མ་ | 


པའི་བམས་ ༡ ལ་འོ ངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ ཨན་ཏེ་ ། 


། གརཁེངོས་ 


འམས་དང་ ། གཟུགས་ ་ཀྱའམས་དང་ | གཟུགས་སྱད་པའེ་ 


་ཕ་ཡ་ར་མ་ ནཾ ། མ་ཁེརས་པའི་ཡང་མ་ཡེ ཅན དུ་ལུར་བུང་ བ་ཡངས་ཡེནན་ ། 
1 འདོས 'སུ་ཆུད་པ་ཨ་ ཤབ འདས་པ་ཡར་མ་ཡིན་ | མ་འེངས་པ་ཡང་ 


ཤོ གོ ༨ ཐའ 


དྭ་ལུར་བུང་བ་ཡངམ་ཡོནན་ ། རཤི་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀིའམས་དང་ ། གཟུགསྤ་མེད་བའོ་ཁམས་་ྱིལེངས་སྲུ་ུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་འོས་གྲུ་ནུད་པ་མ་ ། 
¦ྭ བ་དེ་ནེ་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡནན་། །ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རཡོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་འམས་དང་ ། 
གཟུ སྦ་སད་པའི་ འམས་ཀེ་ཁརོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡོན་ཏེ་ ། གང་ཁེངོས་སུུ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་བ་དྲན་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ | .མ་འོས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ད་ལྟར་ཟུངབ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། བསམ་ 
ཏམ ཱ ག་ལ་རེལོ་དཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་འདོད་པའི་འམས་དང་ | གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཁམས་ཀྱཁ ༡ ` ངསྲ་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ་ ༈ གང་ཁཾརོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་ ད 
བ་དཾནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། མ་འེངས་པ་ཡང་མ་ཡ ` ན་ ། དྭ་ལཱར་བུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀེ་ཕ་ ་ ལོདྭ་ཏྲཱ་ཙནད་པ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ 
(བ་དང་ ] གཟུགསྦྱ་སད་པའི་མས་ཀེཁངོས་སྲུ་དུད་པ་ཨ་ཡི་ནཏེ། གང་ཁེརོས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་བ་དན་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་འོས་པུ་ཡངམ་ཡེན་ ། ད་ལྟནར་ཟུང་བ་ཡང་མ་ 
ཞན །བཟོད་པའི་ཕ་རོབདཏ་ཚནད་པ་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགསྐ་ཉི་འམས་དང་ ། གྲནགསྤ་སད་པའི་ཁམས་ེ་འངོས་སྲུ་རུད་མ་ཡོནེ་ཏེ་ | གཔའ་ངོས་སྐུརུདཔ་ཡ་ཡོན་བ་དེའི 
ཊཱུ འདས་པམ་ཡེན་ ། མ་འོངས་པ་ཡརངམ་ཡནེ་ ། ད་ལྟརྭ་བུར་བ་ཡ་ང་ 7 
་ | 


ཨ་ཡིན་ནོ་་ ། ཚུལ་འམསྤ་ཀི་པ་རེལདྷཏྲཱ་ཕིནད་པ་འདེད་པའི་ཡམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ཀིཿམས་དང་ ། གྲཟུགསྦྱ་སེད་པའི་ 


ཡི 


༩ ༧༤ ྡ གཏ ༡སྟུ་ཏ་པ༢༩༩༧ ༡༡༡༣༡༽ཇ ༡ ར་བ མ་ སྨ པཔ པས་མ ་ྦ 


༈ གང་བབོས་སུ༔ ན་པ་ཨུ "༣ནེ་བ་དགི་ [འདུས་བ་ཡངལ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡང་མ་ཡེནན་ ། སྩོན་བའི་ཕ་ལཡོདཏུ་ 
ཀ་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྐ་སད་པའི་འམས་ཀྱི་ཁངས་སུ་ཇུད་པ་ཨ་ཡེན་ཏེ་ ། གང་འངོས་སྐུ་རུད་བ་མ་ཡིན་བ་དྲནི་འདས་པ་ཡངས་ཡནེ་ ། མ་འངོས་པ་ཡང་ 


× 
„ ཏེ 


ོ་༧ 


རར་རོ 
་ཀིའངོས་སུ་རུད་ 


„#ྗ-བྱར་གྲག་་ ལས་གྲསས།སྲགས་།་༽༣་ 


གི རེ་མ བས་སས ༽་ 
གོ ལྒེ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟྲུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེངོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ད གར་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མོ་ཡེན་བ་དེན་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། མ་འཇོས་པ་ཨང་མ་ཡེན་ | ད་ལྟར་བྱུར་བ་ཨ་ངམ་ 
± ། །ཆན་སོ་སྟོང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀིའམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་འམས་ཀིའངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁརོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེན་འདས་པ་ཨངམ་ 
ལས ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཨངམ་ཡིན་ ། དྭ་ལར་བུང་བ་ཡ་ངམ་ཡནེ་ནེ་ ། དེནོ་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉཾད་འདོད་པོའ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱེའམས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཁམས་ཀྱིའོངས་སྲུ་དུད་པ་མ་ 
ཞི ཞེན་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སུ་རུད་ཕམ་ཡེན་བ་དེནོི། འདས་ ༼  ཁྲ་སུ་ལྙི ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ད་ལཱར་བུང་ བ་ཡང་མ་ཡནན་ ། འདུས་ཁས་སྣཾངོ་པ་ཉོད་འདེད་པའི་ རེ 
ཟོ རོ་དང གྲུབགས་སེད པའི་ཁམས་ཀྱིཁརོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། གང་ཁེརས་ སུུ་རུད་པ་ཨ་ཡའེ་བ་དནི་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་ 
གས མཾ བཱ 'ཐུང་བ་ཡངམ་ཡེན་ནོ་ ཟེ འདུས་ཨྲ་བས་སྟེང་པ་ཉོད་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་དང་ ད གཟུགས་སྱད་པའི་འམས་ཀྱིའེརསྲ་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ '། 
་ཡིགབ་ེའི་འདུསཔ་ཡངམ་ཡན་ ། མ་འཇོས་པ་སངམ་ཡོན་།ད་ཀུར་བངབ་ཡངམ་ཡེནནེ་ ། མཐུའ་ལས་འདས་པ་གངོ་ ད་འདདཔའི་ཁམས་དང་། དྲགས 
ངས་སུ་རད་པ་མ་ཡཞེ་ཏེ་ | གདའངས་སྐུ་དུད་པ་མ་ཡནཔ་དི་། འདས་པ་ཡངས་ཡོནེ་ ། མ་འདོས་པ་ཡངས་ཡོན་ ། ད་ལྟར་བྱུར་བ་ཡ་མ་"ེནེ། 


2: 
ཚེ 


` ༨༡ རོ་པ་ པའི་ཁམསས་དང་ ། གཟུགསྭ་ཀེ་ཁམས་ དང་ ༢ བ་ས སྐུ་ཆུད་པ་མ་ ཡནིན་ཏེ་ ། གཔཁེངོས་སྭུ་དུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེནི་། 
ཇཾ ༡ ༣ ཨངམ་ཡནེ་ནོ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པོའཾ་ཁམས་ཀ་ 
* ཁོངོས་སྲུ་རུད་བ་མ་ཡེན་ཏེ།གདསསྦུཧས་ཡེ ཡེན་བ་དེན་། འདས་པ ཡངམ་ཡན།མ་འོངས་པ་ཡ་རམ་ ཡོན་ །ཆ་ད་ལཱར་བྱུང་ཊུ་ ་ངཨམ་ མ་ཡནན་ ། རྭར་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་འདོད་བཞྲི་ཁམས ་དང་ ༢ གཟྲུགས་ཀཿ ཁམས་ 
ངཱ 7 དང་ ། གཟུགསྤ་སུད་པའི་འམས་ཀི་འཇོས་སྡུ་རུད་པས་ ་ འི ཐམ གར་ཁེངོས་སྤུ་རུད་པ་མ་ ༥༣ནེ་བ་དནི་འདས་པ་ ་ ` མངམ་ཡེན་ ཟྫ་ མ་འརངོས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ རི 
_ཟུང་བ་ཡངམ་ཡཞན། །ཆོས་ལམས་ཅད་གིངོ་པ་ཉིད་ འདོད་པའི་འམས་དང་ ། གྲཟགུསྤ་ཀིཁམས་དང་ ། གྲ གསྦ་སེད་པའི་འཆས་ཀེེངས་སྲུ་རུ་པ་ཨ་ཡིན་ཏགཔཁ་ུ་ 
འ ཟབ་པ སའ འེ ཇོས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟན་བྱར་བ་ ་ར་མ་ ་ནེན་ རོ རངགི་མཛགཉད་གངབཉིད་འདདཔ་འི་འམས་དང་ ། གཟུགས ཁྱགས དོང ། གཟུགས་སྱེད་པའི་ 
མ་སྭ་ཀི་ཁེངས་ཨུ་ཆུད་པ་མ་ཡིནེ་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སུ་རུད་པ་མ་ཡནེ་བ་དེན་། འདས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་ཁོདྲས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་བྱུར་བ་ཡངམ་ ཡནེན་ ། སྱོ་དྱིགས་པ་སྟེངོ་ 
བ་དང སིས སྦྱ་སྐད་པའི་ སབ འའ ཀློ ངས་ཨུ་ནད་བྭ་ཡནབ་དནི་། འདས་བ་མ་བྷས་ཡོན་ཤ་ མ་འོ 


± ་བང་༨ ་; 
༢༡༧ ཧཱ 


ཱ ཟུགསྲ་ཀི་ཁུམས་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་འམས་ྱི་རོས་སྐུརུད་བ་ཨ་ཡཞེ་ཏེ་ ། གདུའངོས 
བའི ད་པམ་ཡན་བ་དན་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡོནེ་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡེན་ | ད་ལཱའ་བྱུར་བ"ཡང་མ་ཨིནནེ་ ། ང་བོ་ཏདེ་སྟེངོ་ཕ་ཉིད་འདེད་པའི་མས་དང་ | གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ | གཟུགས་སྱད་ | 
ˆ ཧུ ཏཱ མ་འངས་པ་ཡང་མ་།སནེ་ ། ད་ལྟར་བྱུར་བ་ཨང་མ་ཡནེ་ནེ་ ། དངེས་ཕོ་ ད་པའོ་ངེ་བོ་༡དེ་ 
_ སེམཔ་ཏདེ་འདེད་པའི་མས་དང་ ། གཟུགས་ཀིཁམས་དང་ གཟུགས་སྱད་པའིམས་ཀི་འངོས་སྲུ་དུད་པ་ཨ་ཡནེ་ཏེ་ གང་ ཁངས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། | 
£ ཅེ ནཱོ། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་འདེད་པའི་ཁམས་ ༤ དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱིམས་དང་ ། གཟུགས་རྱེད་པོའིཁམས 
ཀྱི་འངོས་སྲུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གརུ་ཁངོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ ཡའེ་བ་དནི་ ། འདས་པ་ཡར་མ་ཨིན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡིན་  ད་ལྟའུ་བུང་བ་ཨང་མ་།ཡེནནེ་ ། ཡང་དག་པར་པྔའོ་བྣས་ 

གངཁེངོས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡན་བ་དེན་༽ འདུས་པ་ཨང་མ་ཡེན་ ། མ་འཇོས་པ་ཡང་ 
ད་པའི་ཁམསྭ་ཀྱ་ལངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡནེ་ཏེ་ ། གདཁངོས 


0 ༣ 
༩; ི་ ཐ 


' ༣ ' ཆུ 
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± རོ འའ 


༥༩༧ 
༢ པཿ 


ཅཟཅང་༼ 


ཁེམ ' ། ་གཟུགས་ཀྱི མས དོང་ ། གཟུ ཐུག་སྤྱ་སེད་པའི་འམས་ཀྱི་ཁེངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡནེ་ཏེ་ ཾ 
དྭ་ལཱརྨ་ཐཱ་ ་བ་ཡངམ་ཡཞེན་ ། འཕུགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ། མས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཁམས་ཀྱིལངས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ 


དཡཱར་ཟུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ནཾ་ ། བསམ་གཏན་མས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྭ)ཁམས་ 


ཨེ བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡནེ་བ་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཨིན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཨངམ་ཨེཊེན་ ། དབང་པོ་རྣམས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྭ་ཀི འམས་དང་ ། ། 
བེངོས་སྤུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡའེ་བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཨངམ་ཡནེ་ ། མ་འངོས་པ་ཡང་མ་མནེ་ ། དྭ་ལྟར་ཟུར་བ་ཡང་མ་ཡནེན་ ། སྣེབོས་རྣས་ 
ས་དང་་ ས་ཀི་འམས་དང་ ། གཟུགས ་སད་པའི་ཁམས་ཀྱི་བངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་།ཨིནེ་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སྭུ་རུད་པ་ཨ་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མ་འངོས་པ་ཨང་ 
ལ། ཤཾ་ ། དྭ་ལརྱ་བུང་བ་ཨང་མ་ཡནན་། །བརྡུ་རབ་ ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་འདེད་པའིཿཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀི ` མས་དང་ ། གྲཟུགསྤ་སུད་པའི་ཁམས་ཀྱིའརོས་སྭུ་རུད་ 

རྨ བ་ཨོ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁེངོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡནེ་བདནོ་། | འི 


_ འདས་ལ་ཡང་མ་ཡནེ་་ ། མ་འོརོས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ད་ 


'་: ཨར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ནོ་ ། ། འཕགས་པའི་ལམ་༥ཡན་ 
] གར་ཁངོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡེ་བ་དེ་ན་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ 


/ 


པར རའ ངོས་སྤུ་དུད་པ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁངས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ ག་ལོ ཟློ་ཤིནོ་། རོདསིད་ཁ་ ། » 

བ  ནཱམས་འདིད་པའི་ཁམས་དང་ ] གཟུགས ཉི་རམས་དང ། ` གངཁཇོསསྲུ་ཆདཕམ་ ཡིནབདནི་ ། འདུས པ་ཡངམ་ ཡའ རོ ཌིངོས་ ་པ་ཡངམ་ ྲ 
ཀན ད་ཏཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཨི་ནན། །གྲ་ཟུགསྦ་སུད་བའི་ཧུམོ ས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་འདེད་པའི ཁམས་དང ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་བཱམས་ཀྱི་ཁང ས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིཧ་ེ་ 
ཆི ` མ་འོརོས་པ་ཡར་མ་ ཡཨན་ ། ད་ལུརྱ་ཐུང་བ་ཡངས་ཡིནོ་། ༡ རནྣམ་པར་ཐརད་བ ་བྱ་ཧད་འ་དོད་བུའི་ཁམས་ ཧཿ གང 

་ ད་པའི་ཁམ་སྭ་ཀཿའེརཿ ངོས་སུ ༼རད་པ་མ་ 'ོན་ཏེ་ ། གང་ཁེངས་སུ་ ་སྭུ་ཆུད་པ་མ་ཡན་བ་ དེནི ། དསུ་ཁ་མངུས་ ་ཡེན་ ། མ་ཁེངས་བ་ཡང་མ་ཡེན་ ། | 

༥༦༤ རྩི མ་ཐནད་ཀིས་གནས་པའི་གསོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འདེད་པའིའམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གྲཟུགསྤ་ཡིད་པའི་ཁམསྭ་ཀིཁངོས་སྲུ་དུད་བྲ་ཨ་ཨིན་ཏེ ཌཱ 

ཀྲྲཔབཐ"ྦྗྣབྣྷྣྷྐྷྐལར་ཤོན། ལ་འངས་བླ་གངས་འནུ་ ། དྷལརྦ་བུང་བ་ཡངམ་ཡེ་ནོ ། ནམ་བར་ཐརད་པའྱི་སྟོསྟདོབ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ ། “ 

ཟའོདབྱད་བ་ཀ།་ཡུས་དང་ཀ གཟུགས་ཀྱི་གླུགས ་དང་ ། ྲླ་ྒ་ ལི ། གང་འདོས་སྐུ་རུད་པས་ཡའ་བཏནྡི།། འདས་པ་འའ་ཡ་ཡིནི་ཀཾ་ ་ 


ཨ་ཡིན་། ད་ལྟར་བུངབ་ཡངམ་ཡེནནེ་  །མངོན་བརཤེས་སྲ་དམས་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། | གཟུགས་སྱད་པའི་འམས་ཀི་འོས་ 

༈རུད་པ་མ་ཡིན་བ་ བ་དནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཡང་མ་ ` ད་ལཱརུ་བུང་བ་ ར་མ ནནོ་ ཏེ ཏིང་ རེ་འཛིནདྲ་ནམས་འདོད་པོའི་འམས་ དང་ ། 
ཁམ་ ་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་ ་ཙ་འངོས་སྐུནུད་བ་ས་ཞོན་ཏ | བོ ་འ ེན་བ་ད་ རྩ༤་ འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་འརོས་པ་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལཱར་བུང་བ་ | 
༥ ཛེར རེར བོ སྟན ། གཟུགུས་ཀི་འམས་དང་། གཟུགས་ཨིད་པའི ར་བ ས་སང སྭ་སྤུ་རུད་པ་ཨཱ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁེངོས་སུ་ཆུད་པ་ 
་ -ཤཾ ད་ལཱར་བྱུང་བ་ ་ཡར་མ་ཡེ ེད་ནེ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྙུབོས་ྣམས་འདེད་པའི་འམས་ /དང་ | 
སཞེ་ཏེ་ | གངཁེངོ་ སྭ་སྭུ་རུད་པ་ཨ་ཡན་བ་དཱན་འདས་བ་ཡངམ་ཡིན་ | མ་འངས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ད་ལྟར་ 
གིདེདཔའིཁསས་ད་ ¦ གཟུགས་ཀྱེམས་དང་ ། གཟུགསྤ་སེད་པའི་ཁམས་ཀེ་འོངས་སུ སྐུཟླུད་པྲ་མཾ་ ་ནེ་ཏེ་ ། གང་ཁེངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ ། 
འའ འོངས་ ཟི 0 ད་ལྟར བ་ན 


། | །ེབ་བཞི་འདོད་པའིབསུས་དང ད གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་དང་ ། ¬ 


:¡ རི 


= 


སྭ རབ གང་ཁངས་ ་སྦུ་རུད་པ་ཨ་ ཞེ་བ་དེན་ | འདས་པ་ཡང་མུ་ཡིན་ ། མ་འེངོས་པ་ཡངམ་ཨིན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཡེན་ནོ་ ། ཧྭཾངེ་རྔེ་ ། 
དཱ ཟུགས་ཏེ་འམས་ དང་ ། ,  གཟུགསྱ་སིད་པའི་ཁམས་༡ྱིའེངས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ ༦ནེ་ཏེ་ ། གང་ཁངོས་སྲུ་དུད་དྲ་ས་ཡིད་བརྡེའི ་དན་ ། དོས་ཕུ་སང་མ་ ཨནེ་། མ་འངོས་ ལ་ 
ཀག བ་་ོོ ། །སངས་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་འདད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུཿ གསྭུ་ཀིཁམས་ དང་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱིའེང་ ངས་སུུ་རུད་པ་ | 
མ་ཡིན་ཏེ་ ། གརའེངོས་སྤུ་རུད་པམ་ཡིན་བ་དྲནི་ ་ བར རར ་ ཨནེ་ ། མ་འངས་པ་ཡངམ་ཡ ཡན་ ། ད་ལྟ༼ོ འྭཆུཏ་ཐྲ་ཡ ་ཡར་ཨ་ ་ཨནེན་། །དེ་བཞིན་ཏིད་འདོད་པའི་འམས་ 
དུང ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ཧད་པི་ ཁམས་ཀྱི་འངོས་སྲུ་རདཔ་མ་ཨིན་ཏེ་ ། གང་འངོས་སྲུར་ ད་པམ་ཡུནེ་བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཡངས་ཡིན་ | མ་འངོས་ ་ 
(བ༽ངམ་ཡིན་དྭ་ཏུར་བྱུང་བ་ དྷཱ `" ་ ། མ་ནེརཾ་ ར་བ་དེ་བཞིན་ཉོད་འདོད་པའ བསུས རཿ ¡| གཟུགསྐ་ཀི་མས་དཿ 'དང་ | གཟུགས་སེད་པའི་འམས་ཀིངོས་སྲུ་ནུད་པ་མ་ཡནེ་ཏེ ད 
ཨ་ཡིན་བ་དེནི་ ། འདུས་པ་ཨང་མ་ཡིན་ ། མ་འཇོས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། དྭ་ལརྱ་བུང་བ་ཨངམ་ཡེནནོ་ ། གཞནམ་ མ་ཡིན་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་འདོད་པའི་བམས་དང གླགས 


ྲ རྱིཟམགནང་ ། གཟུ་ེད་པའིཁམསཧའངསསུུན་ཊ་ཡནེ | གངཁེརོཿ ས་སྦུ་རུད་པ་མ་ཡོན་བ་དེན་ ། འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། མ་འངས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ 


རྱ 


ཏན ༣༢༠བ༡་ གཟུགས་ཀི་འམས་དང་ | གཟུགས ་སེད་པའི་ཁམས་ཧི་འངས་སུརུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ | གང་ཁེངོ་ ས་སུུ་རུད་པཱམ་ཡིན་བ་དེནི་ ། 
' ངེས་པ་ཡངམ་ཨིན་ | ད་ལྟར་བུང་བ་ ་ཨང་མ་ཡིནནོ་། །ཆོས་ཀྱི་དིངས་འདོད་པའི་འམས་ དང་ ། ནས་ཉི་ཁམས་དུ གྲཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཀིའངས་ 


སུནུད་བམ་ཡིན་ཏ་ ། གཔའངས་སྲུརུན་པམ་ཡའ་བ་དེནི་ 83 ིན་ ད མ་འརས་ལ་ཡངམ་ 'ཡནེ་ ། ¬ ངུཿ་ ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ་ ། ། །ཆེས་ཀ 'གནས་ ་ཏདེ་འདོད་པའི་ཁམས་ དང་ །གཟུགླ་ 
རུ ཀྱི་འམས་དང་ ། གཿ ཨུསྭ་ཀི་ཁངས་སྐུ་རུ ་ ` ད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ། ག་བཁེོསྦ་སུ སྭུ་རུད་པ་མ་ཨིན་བ་དནི་ །་ ོ དུས་པ་ཨང་མུ་ཡེན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ཀྲེ དཀན | 
ཟུང་བ་ཡངམ་ཡེན་ནེ་ །། ཆོས་སྐེན་ར ནྱད་པ་ཏུད་འདོད་པའི་ ༼མས་ ་དང་ ། གཟུགས་ ཀྱི་འམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པ འཁམས་ཀིེརོས ་སྐུ་རཱད་པ་ཨ་ ཡིན་ཏེ ། གང་ཁངོས་སུ་ 
ནུད་བ་མ་ཨིན་བ་དནི་ ། ཁདས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ ཡིན་ དོ ་ ར་མ་ ནན ། །ཡང་དག་ པོའི་ཨ་ཐའ་ ཁུ་འདོད་པའི་ཁམས་ དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ཁམས་ དང་ །གཟུག་ 
རོ སྐུ་ནུད་པཿ ཨ་ཡནེ་ཏེ། ཟཐ་ ཧཱཤངོསསྭཱ་ནདཀ་ཱ་། ཨན་བ ཤད པ།ཨངམ་ ་ཡེན་་ ། མ །འརས་ ས་བ་ཡངས་ཡིན་ ། རབ ༡ང་ ་ང་མ་ ་ཡན་ནོ་། སྒས 5 
ཀོག རང ། གཟུགས་ཀྱི་འམས་ ་ འའ 


ར་ག ། གང་ཁེརོས་སྭུ་ནུད་པ་མ་ཡོནེ་བ་རནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ ་ཡོན་ ༈་ 


༨. ལྭ 
པཿ 
† རེ ལཱུ 
རཾ 2121: 


| 
4 
འདོད་བའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀི་འམས་དང་ ། གཟུ གསྦ་མེད་པའི་ཁམས་་ྱིབངོས་སུདུད་པ་ས་ཡིན་ཏེ་ ། གང ཁབངེས་སྲུརུད་པམ་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཡངས་ཡིན་ ' 


ཕམའིལམས་དང་། གྲཟུགས་ཀིཁམས་དང་ ། གཟུགསྤ་སེད་པའི་འམས་ཀིལེངོས་སྦུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཨིན་བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཡངམ་ཡག་ ། མ་འཇོས་པས་པ་ 
ཡིན དཔརྭ་བུང་བ་ཡངམ་ཡཞེ་ན་།། །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའནད་པ་ཉིད་འདོད་བའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ྱི་ལམས་དང་ ། གྲཟགསྦྱ་ཧད་བའི་ཁམས་ི་ལེངོས་སྲུརུད་པཨ་ཡིན་ཏེ། 


དཾ རུ བ་དེ ། འདས་པ ཡུནེ་ ། མ་འོང ས་ པ་ཡང་མ་ཡེན་  ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་འ ེ་ར་ །རྱེ་༡མ་ བའི་ཆོས་ཉོད་འདེད་པའི་ཁམས་ དང་། ་གཟུགས། 
སད་པའི་འམས་ ཀེ་ཁེརོསྲ་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡེ ཡིན་ཏེ་ ། གང་ཁངས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡོན་བ་དནི། གནི་འདསླུ་བ ་མང་མ་ཡན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ད་ཡཱར་བྱུང་བ་" ་མངམ་ཡཨན་ནོ། 

མ་ད གཟུགས་ཀྲའསུས་དང་ ! སཱུ་་བའིའམས་ི་འངོས སྭ་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། གརཁངོས་ སུ་རུད་པ་མ་ཡནེ་བ་དེནི་ འདས་པ་ཡང་ 
#* ཀའི རཱ ་ཕྱིར་ཞཱན་ ། འདཱ་ལཱར་ ༈༥༥ོ་1.;}པ སུ་མུ་ཆུད་པའི་ཕོར་ཏེ ། དེ་བཞིནེ་དུ་ཡངོས་སུ་བསེ་བཾ་ཡང་ 


མནེ་བ་དེན་འདས་པ་ཡར་མ་ ལི འེངས་པ་ ༣ __ མ་ཡིན་ །ོ་གླ་ཙུང་བཾ་ཨཱརཱ་ ཡནེ་ནེ་། ཀཆ | 
' ། གང་ཁེངོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དུནི་ ཧཿ ¡ ཏད ་པ་ཡང་མ་ཡ མ་ཡན་ ] མ་འེངོས་པ་ ཡང་མ་ཡིན་ ¡ ནྟཿཛུང་ཐ་་ཨ་ཁྲས་ མ་འམིནནེ་།ོ། | ༧ 
ཆུད་པ ཏེ་ ། གུང་ཁོདས་སྤུ་རུད་པ་སོ་ཡེན་བ་དེནི་ ` ། འདུས་པ་ ་ཡང་མ་ཡེན་ །མ་འངོས་པ་ ་པ་ཡར་མ་ཡིན་  ད་ལྟར་བུང་བ་ཡངམ་ ཨེན ། བཱ བ 
བེ གད ་ 1 ཤར་ཡི མུ་ཁོངོས་པ་ཡངས་་་། ད་ལྟར་ཐུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོན། ་ 


འདས་དེ་དགུ 'ག་དགེ་བའི འདག ཀྱང་ཁེངོས་སུ་རུད་པ་མ་ །ེན་ཏེ་ ། གང་ཁེརོས་ 'སྭུ་ནུད་བ་མ ས་གནད ། འདས་པ་ ཡར་མུ་ཡེན་ ། མ་ཁའེངས་པ་ཡང་མ་ '༥ཡེན་ ད་ལུར་བྱུང་ 


ནོ། །ཉུན་ཐེས་དེ་དགྲ་ཀང་ཁུངོས་སུརད་པ་མ་ཡན་ཏེ་། དདག་ག་དགེ་བའྱིལ་བདེདགྲ་གཔའངསསྐུརུདཔ་མ་ཡིན་ ། རང་སངས་རྒས་དེ་དག་ཀང་ཁངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་ ། དདག་གི་ 


སླི ས་སག ཀང་ཁེངོས་སུ་རུད་པ་མ་ པའ གངཁངོས་སྐུ་དུད་པས་ ་ནེ་བ་ད་ནི་ ། འདས་པ་ཡར་མ་ཡིན་ ། ཨ་འངོས་པ་ཡང་མ་ པ་ཡེན་ ། ད་བྲུང་བ་ཡངམ་ ཡནེ་ན། །གཡཏྲེ་བརྡ་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་ེ འསམས་དཔའ་ཆེན་ པྲོ་ཤས ་འབ ཧཱ ་ཕ་རེལད་ 
པའི ལཁམསྦ་ཀི་ལངས་སུ་ུདཔ་ཡ་ཡིན་བནན་འདས་པ་ཡ ར་མ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། དྭ་ལརྱ་པང་བ་ ཡངམ་ ཇི ད དེན་མཚན་མའརུལ་ ཡམ ། དྲ་སགས་ 


འྲིདསྲ་གིས་ཡཁས་ས་བབས་བར་སི་ནས་སེ་། །དེཉའི་ཞེན་ ། དེལ་རངབཞིནྱ་སེད་ད་། །གང་ལ་རང་བཞིཤྱེད་པདྲའིདངས་ཕྲེ་འད་པ་སེ ། དངོས་ཕྱེ་སད་པ་ནིདངས་མྱོ་པད་པས་ཡདོ་ 
སྐུ་བྭསཾ་བོརྦ་སྡི་ནྲུས་ས་།། །ཚེར་བ བ་གང་འདད་པའི་ཁམས་དང་ ] གླུརུག་སཱ་ཀི། ཁཱ ་དང་ ། ཟུཟགྦ་བིདུ་པའི་ཁཡདའ ཀྱེ་ཁརས་སུ་རུད་པ་མ་ཡན་བད།འེདས་པ་ཡང་མ་ཡཨན་ ། མ་འངོས་པ་ཡང་ 


ཟེ ྲག དེནི་མཚན་མའྲི་རུལ། ཡམ་ ། ད་མ་གས་པའི་རལ་གྲེས་ ཡོངས་སུ་བསྩོ མའེ ཙྩོ་ཆེས་སེ་། །ཧེའྲ་ཕིར་ཞེན་ ། དེ་ཡ་རང་བཞིན་སྱད་དེ་ ། གང་ལ་ 


སི ཡ་སྤོད་པའིཝོ་ ད རེ་ལཱར་གཟུགས་གར་འདེད་པ ༼ འིཁམས་ 'དང་ ། གཟུགས ་/ཀ)ཁམས་དང་ ། གྲཟགསྦ་སཾད་ 


ད 


ོ །པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་མད་པས ཨོངས་སུ་བསཾ་བརྒ་སེནུ ནས་ས ། ཚཾག་གང་འདོད་པའི་ཁམ་ས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་ཁམས་ཀྱེའོངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡེན་པ་དེ་ན་འདས་ ཅྲི་ 
རབ | པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་འཇངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ད་ལྕར་བྱུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེན་མཚན་མའྱི་ཚུལ་ལམ་ །ྒ་མིགས་པའྲི་ཚུལྤ་གེས་ཡོངས་སུ་བས་བརྩ་སྲི་ནུས་སེ་། །དེཿའོ་ཕིར་ཞེན་ ། ྐ 
དདེལ་རང་གཞིན་ཨེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་ཡདཔ་དི་དངས་ཕྱོཡད་པ་སྭ་ ། དངེསམྱོ་ཡད་བན་དངས་ཕྱོཕད་པས་ཡེས་སུ་བསྔ་བརཡི་ནུས་སོ་། །ནབ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། ྣ 
| | བབ བསས་དང་ཀ གྲཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཉེ་ ༩ེརོས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ། ༼ མ་འངོས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། དྭ་ཡར་ཧུར་བ་ཡངས་ | 
ཡ་ཏེ ། དེནི་མཚན་མའྲི་རུལ་ལམ་ ། དམིགས་པའི་ ཚུལ་ཧིས་ཡོངས་སུ་བས་བངྒི་ནུས་ས། དེཅིའི་ཕིརཞིན་ དེ་ལ་རབ་བཞིནྱ་སེད་དོ་ ། གར་ལརང་བཞིནྱ་མེད་ལ་དེན་ 
དངོས་ཕྱོ་མདཔ་སྣ་ ༈ དངས་ཕྱོ་སེད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་ཉད་པས་ཡོངས་སུ་བྲས་བོརྒ་སི་ནུས་ས ། སྣ་གང་འདེད་པའི”ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་ཀཁངོས་སུ་ 
༡ རུན་བཅུ་ཡག་པདི་དུས་པ་ཡངས་ཡོ་ ། མ་འངོས་པ་ཡངས་ལན་ ། ད་དབངབ་འབས་ཡིནའི དགམས སགས་་ི་སསས། 

1  །དེཿྱི་ཕིར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན སད་དེ ། གར་ལ་རང་བཞིནྱ་སེད་པ་དེནི་དངོས་ཕྱོ་སེདཔ་སྟ་ ། དངོས་ལྱོ་སེད་པནི་དངེས་ཕྱོ་སད་པས་ཡངསྲ་སུབ་སོབ་རྒཡི་ནུས་སེ། ། 


དྲ 


ར་ལ ར་ར °: ` 


6 ཛེ རེ 3. ` རརར མེ ླ་ = £ 
༣ ` ཊཾ 4 ༣༡ ཿ ± ༩ ུ ཱ ཅི ཧོ 
"= ༢༧ ཀྲུ ངེ 


༡༤ པ'་གརང་འཕར ཡར ས་ད གླགས་གིམས་དང། གཟུགསྤ་སེད་པའིའམས་ཀྱི་ཁོངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡ བ་རུནཱི རུད ། མ་ཁངོས་པ་ཨང་མ་ཡིན་ 
ཅ་།འཨ་པཁ་ ། དམ ས་པའྲི་ཚུལ་ཤིས་ཡོངས་སུ་བས་བརྒ་སིནུས་སེ་། འའ རལ ཆི ད་དེ་ ། གང་ལ་རབ་བཞིནཡུདཔ་དི་ 
དད ླྣྣྣྣད7ྣད་ ས་གཡོས ག་ས མས་དང་ ། གྲཟུགསྦ་སེད་པའི་འམས་ 


རར བཞིནི་མྱེད་དེ་ ། གང་ས་རརོནིཡིད་བདེན་དང་ རླ} ས་ = ལཿ ྦ ྦ 
འ་འ དཱ དྲག § ཁུ་སྭཱ ཧྭ ] གྲུ་བགསྤ་བུད་བའི་ཁམ་སུ ་ཀི ཁེངས སྭུ་ཆུད་པ་མ་ ན་བ ་དེནི་འདུས་ པ་ཡང་མ་ཡོན་ མཁངོས་པ། སར 

་ མངུམ་ཝེ སཾ ཨཚནམའྲ་རུལ་ལན ཨུལ་གྱེ ཡོངས་སུ་བས་བརྩ་སི་ནུས་ས། {དེཿིའི་ཕོར་ཞན་ དའ དབ་རུང་བཞི་ད་ 

ཁེ $  བཀྟོད་ལསས་དང་། གྣབགསྱ་༡ིཡམས་དང་ ། གྲཟུགསྲ་ 


པས ༢: ཚ་ ས་ རམ 
ཿ 4 . - 


.⁄ 


/བམས་ཀྱིཁོརས་སྭུ་དུ་ 
བར་དྲུས་གིང་ ། དེཧའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེ་ལ་འང་བཞིན་སེད་དོ་ ། གང་ལ་རར་བཞིནྱ་སེད་པ་དནི་དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ས་ ། དངོས་པོར ད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སད་པས་ཡོངོས་ས་བས་བརྩ་སྤོ་དྲུས་ས་ ། སྣ་གང་འདོད 
པའ)ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་ པའམས་ཁྱིའེངས་སྐུ་ནུད་པ་ཨཱ་ཡེན་བུ་དེ་ནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ་ ། 


ཟི ་པའྲི་རུལགིས་ ༢ རེས་ལ ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེན་ ། དེལ་རང་བཞིནེ་མེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེནི་དངེས བ་སེད་ཕའར་ ། དངས་ཕྱོ་སེད་པ་ 

¡ེ ཏཱ བསེ་བརྡ་སྤིནུས་ས །རེག་གཡའདོད་པའི་ཁམས་ ནུང ། གྲཟགས་ ་ཀྱེའམས་ ནུངུ་ ། གྲཟུགསྱ་ཡེད་པའི་ཁམསྭ་ཀ 29: པ་སྭུ་ནུད་པ་མུ་ཡིནཱ་བ ་དེ་ནི་འུདས་ ལ་༥ཡར་མ་ ཡན་ ། 

བོས་ པ་ ་ཨང་མ་ཡེན་ ན་ ། ད་ལྕར་ཟུང་ མའ ཐུ རཾན་མཚན་མའྲི་ཚུལ་ལམ་ ད ད་སགས་ ་པའི་ཚུལ་གེས་ཡོངས ་སུ་བྲཾ་བརྱ་མཾ བརྱ་སཾ་ནུས་སཾ་ ། དེ དེཅིའི་་ཕོ ཕྱིར་ཞེན་ ། རེ་ལ་རང་བཞིན་སད་ངོ་ ། རེ 

ཌྷ ྲ གང་ལ་རང་བཞིནྲེ་སེད་པ་དེནི་དངོས་ཕྱོ་ཅ ཨཿ བ་ལི ། དཱ ) ར པྱོ་སད་པ་ནི་དངོས་ ཕྱོ་སིད་པས་༥ོངས་སུ་བས་བ བརྒ་སྦི་ནྲུས་ ༼ ༽ ཟྭ །ཆེས་ 'གང་ འདོད་པའི) ༡ཁམ་ར་ ༠ ། གཟུགས 'ཀ 

རཿ ཟི ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦ་སེད་པའིེམསྱ་ཀེ་ཐེརཿ ངས་སྦུ་རུད རི པམ ན་བ ནི་འདས་ ་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། ངཿ ་འངོས་པ་ཡ་ ཧི ར་མ་ ༩ ། དུ་ལུར་བྲུར་བ་ཡང་མ་ ་ནེ་ཏཱ་། ,དེནཾ་མཚན་ 
ཱུ ལཱུ མའི་ ་ རྱསྱགས་ ཟགསབའི་ཞུལཆིསཡངས་ག བབར་ིནུསས་ | དེའི ཧའི་ཕིར་། ར་ཞེན་ ། རེ་ལ་རང་བཞི° བཞིན་སེད་ད་ ། གང་ལ་འང་བཞིནེ་ྱེད་པ་ 'དེནི་དངོས་ཕོ པྱོ་སད་པ ་སྟ་ དངོས་ ོས་ཕྱ་ཡིདཔ ་ནི་དངོས་ ( 
ལོའི རུ་ཡོོ ད་པས་ཡེངས་སྭ་ བ་སེ་བོརྱ་སྔོ་ནུས་སཾ།། །རྱིག ་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་ བ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་ དང་ ། གཟུགསྲ་ཀི་ཐུམས་ ང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི། པའི་ཁམས་ཀྱིར ཐོངས་སུ་ཆུད་པ་མ་ མ་ཡེན་བ་དེ་ནིའདས་ 
མ་ཡིན་། མ་འངས་ རཿ བུའི ། རོལ་པ ུང་ ནེ་ཏེ་ ། 1 ལམ་ ། རྩ སོགས་ པའིི་ཚུལ་ཧེས་ རཾ སེ ད ; ` ། དི 


( -^ཐཟ༨ ཅར ལ་ག ༩ 


ཡེ འ 5 


རང་བཞིིནྱ་པུད་ཝ། །གར་ཡ་རར་ལཞིན་ལེང་པ་རྐའིརརྡོས་ལོལངལ་ས་ ། རརོར་ཕྲོལ ༢༡༨5 ༡522.) 2 
| ཌོ བ་ཡིག ˆ :ཅ ། དངེས་ ཕྱོ་མད་པ་ནི་དངོས ཕྱོ་མད་པས་ཡོངས་སུ་བས་བརྡ་སཾིཞྲུས་སེ། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གར་འདེད་པའི་ཁམ་ས་དང་ 
¡ ་ | སྒྱབ་ སྒྲ ད གཟུགས ད་བའ་མསྤ་ཀྱའཁངོས་སྦུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བ་ ནི །འདས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། མ་འོརས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ད་ལཱརྭ་བུར་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཏ་ ། དེ་ནཾ་ཨཚན་མའི་ 
༣༧ རྫ སློ ས་བའངས་ི་ས་ཡངས་སུ་བསྔ་བར་སོ་ནུས་སོ་། དེཉའྲི་ཕརཞེན་། ནེ་ལ་རང་བཞིནྱ་སེད་དོ་། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་སེད་མ་དེནི་དངོས་ཕྱེ་རད་པ་སྣ་ ། དངེས་ལྱོ་ཐདཔ་ནི་དངེས་པོ་ 
འ ཟའ ་ུ ཉེ་ལཐུན་ རབ ་ལོ། སྣའིནིམ་པར་༡ ཤེས་པ་གང་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་འམས་ ༠ དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཀྱིལེརས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན 
¦ མམ ་ ། ༣༨༣༠ ་ཨང་མ་ཡན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ཡཿ དྭ་ལཱརྭ་བུང་བ་ཡང་མུ་ཡིནེ་ཏེ་ ། དེནི་མཚན་མའྲི་ཚུལ་ལས་ བར ཟེ ས་པའི་ཚལ་གིས་།ཨེངོསྲ་ས བས་བའརྡ་ལྗེབས་ས་། 
དྲ དད ་ གུར་ཡ་འངབཞེ ནྱ་སེད་པ་དནི་དངེས་ཕྱ ས་པ་སྟེ །དངས་ཁྱོ་རད་ནི་དངེས་ཕྱེ་ལདམས་ཡོངས་གབྲས་ཡོས་ ད པག ངཱ 
| | ' ཏྲུ ' | གཟུགྲས་ཀྱ།འསས་དང་ ། གཟུགསྱ་སེད་པའི་ ཁམ་སྱ་ཀེ་ཡེངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡོ ་བ་རྡེན་འ ༩ ར་ར £ ངེ རི 
༡ ་ ནི་ཨཚན་ ཨའྱི་ཡོལ་ཡམ་ ། ད་སེ་གས་པའི་ཚལ་གིས་སེརཔ་བརམ་ལའབིའར་དོར་ ཟ་འ ཛི དན དུས་པུ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་འཇས་པ་ཡུར་མ་ཡན་ ། ད་ལྟར་བུར་བ་ཡང་མ་ཡེན་ 
རཿ ཏེད ཡའ ཚོ སྭ་ཀླ་བགྱ་ཡུས ༥ངས་ཨུ་བས་བརྱ་ཧྭཱ་ནཱས་སོ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེསད་དེ་ ། གང་ཡ་རང་བཞིནྱ་མེདཔ་དེནིདངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྣ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ནི། 


- 


ཀླབ ཟེ ་ཨ་ཨིན་ ། མ་འོ ངོས་ ཅཅ རྒ 
2 : =: ཊཔ་ཡངམ་ ཅར 
: ° ཡ་རང་བཞིནྱ་མུད་པ་ ་བུང་བ་ཡང་ ་གང་འདོད་པའི་འམས་ 
བེ ད་བའི་བ རླ ལལ་དཔ་ན ས་འ ། ྲ་ ད གཟུགས་ཏེ བམས་དང་ ་ཱ 
དངོས་པྱོ་ནུད་བ་ནི་ སུ སྭ་པཱྱིཚུལ་ཧཿ ཏེ་འོརོ་ ས་ བྱོསིད་པནི་དངས་པྱོ་ རོ ་ཡམ་ ། ཆོགས ཟི གཟུགས་མྱེད་པའིཿ 
ཕ ཙས་ཁོངོས་གྲུ་ཁྲས་ ༨ ༽ སྭུརུ་དབ་ས་ཡིའ བ་དན ཡྱེད་པས་ཡེརོས་སུ་བ ཐིཿ 'པའྲི་ཚུལྦ་གིས་ཡེངས་ ༡ཁཡས་ ཟར ྲི 
་ཱ བས་ཡོངས་སུ་བསྡེ་ཐར་ ༧ བརྩསི་ནུས་སེ་ ན་བ་དན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡ སཱ་བརྩ ས་ས་ས །ཨཿ ་སུ་བྲསཾ་བརྩ་ཉྲི་ུས་སེ་ ། སུ་ཆུད་པ་སཱ་ ། 
་ྫུ ར་བ་ལ ཉིནུས་སོ་ ། ཆགོ།གི་འདུས ལཾ ་ ། : དེཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་ པ་གང་འདོད་ '། དེཿིའི་ཕྱར་ཞེན་། 
ཌཾ དཱ ཧཱཱ་བ་ ཧུ ་པག་འདོད་པའི འམས་༢ ལཞིནི་ད་ བདེ་གྲོང་ ངོང 0 དང་། 
ད་པ་སྙེ་ ནའ ི་ 1] གའ ་ཀེ་འམས་ ང་བཞིན་སེད་པ་དེན་དངེ ཉེ་ ། དེ་ནི་མཚན་ 
 པ་ ཚུལ་ལམ་ ། དྩསིགས་བའྲིནུས་ཧོ ཐར ཏེས་ཕྱོ་རིད་བྭ་ཧེ་ 
བོ རེ་ཐ་ ] རིགས་བའྲིས་ལ་ཚུ ཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀི་ཁེང་ ! 

ས་ཀུངོས་ ཅུ ཡོངས ཟླ ངས་སྦུ་རུཿ 
སུ་བསྟཾཌརཧཾཿ ས་ཿ ་སྭུ་བླསཾ་བ ལྷུ རའིཚར ྣ རྭ 
་ཱ ཧུས་སོ་། །རྣ་བའིའ སྨིནུས་ས། དེིའི་ ྦ 
།རྣ་བའིའདུས་ཏེ་༢ འྲི་ཕོར་ ད 
༢༧༦ གང་འདོད་པོའི་ - 


ད་ས 


ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་དང་ ། གཟུགས་སེད་པའིའམས་ཀི་འངོས་སྤུརུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེནི་ ། འདས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མ་འཇོས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལཱར་བུར་བ་ཡངམ་ཡིནེ་ཏེ་ ། དེནི་ 

༨ སམཚན་མའིཚུལ་ལམ་ ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཡོངས་སུ་བས་བོར་མ་ུས་སོ་། དེཉི་ཕིར་ཞེན་ ། དེལ་རང་བཞིན་སྐེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མྱུད་པ་དྭནི་དངོས་ཕྱོ་དདཔ་གྟ་ ། དངོས་ཕྱོསད་པ་ནི་ 
; ྦ ད་ སུ་བྲསཾ་བརྩ་མི་ནཱས་ས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གར་འདོད་པའི་མས་དང་ ། གཟུགས་༡༡ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཀྱིཐེངས་སྤུ་རུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་ 
བམ་ ཞ་ ། ད་ུར་ཧུང་ དཔ་ཡངས་ཡིན་ཏེ་ ། དེན་མཚན་མའྲི་རུལ་ལས་། ད་སིགས་ ༽བའྲིརལ་གིས་ཡོངས་སུ་བྷསེ་བརྡ་རི་ནུས་སེ་ ། དུཿིའ་ཡོའི་ཞན 
དེ་ལ་རང་གཞིན་སེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནྱེ་པེད་པ་དེན་དངོས་ ཕྱོ་སད་པ་སྟ་ ། དངོས་ལྲོསིད་པ་ནི་དངས་པྱོ་སེད་པས་ཡོར་ སུ་མུ་བསྭ་བརྒྱ་ས་ནུས་སོ་ ། །ལུའི་འདུས་ཏརེག་པ་གང་ 


།སྭ་ཀཿ ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦ་སིད་པའི ཁམས་ཀྱེཁེངས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཏ་ ། 


=. 


ྦ ༥༥༦ འརི ་ | དེཙིའི་ཛིར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན མད་དོ ། གང་ལ་ནང་བཞིན་མེད་པ་དནི་དངོས་པྲོ་སུད་པ་སྣ་། དངོས་པོ་ ྦ 


ྱེནད་བནིདངས་ཕྱོམད་པས་ཡངོས་སུབས་བར་སིུས་སེ་། །ཡུས་ཀོ་འངས། 


་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀཁམས་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཀྱིཁརས་སྤུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ # 


མ*”-£ 


! 


བེ (། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་སེད་༼ པ་དེ 
རྦ ཆ་མ ཁྲ་མ 
ཞན ། ད་ལྟར་བུ་བ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ་ །དེནི་མཚན་མ 
" ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་ནི་ 


༤ 


ཡན་། མ་འོངས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། ་ད་ལ རར 


ཏུ 


ལ་མ ། དེནིཨཚ ཨའྲི་ཚུལ་ཡམ་ ། རྩ་སི་གས་ང པའྲི་རུལ་གིས་ ཡོངས་སུ་བས་བརྩ་ས ས་ས ། ཅ་པ དེལ་རང་བཞིནེ་སེད་དོ ། གང་ལ་ལང་བཞེནསྱད་པ་ངེནི་འདངོས་ཕྱོལ 
་ལ་ན་པནདསོ་ཕྱཔདཔའ། པའ །ལལི་འདུས་ཏེའོག་ སྱ བ་གང་ 8 ། ཧར ། གཟུགསྭ་བེད ། 

བོའི་ཁམ་ ཀི།ཁངས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཨོན་བ་དུནི་འདས་ པ་ བཡངོཡ་ཡིན་ ། མ་འོརས་པ་ མཧཱ ་ཨེན་ ། ཛུ པ་ ར་མ ཡིན་ཏེ་ ། དེན་མཚན་མུའི་རལ་ ཡམ་ ། རྩ་སགས ་ཕོའཾ་ཚོལ་ཟ རྱས་ཨོ ཡོ་ངོསྲ་སུ་ 
རྟ རེ འི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ ཁཿ གང་ལ ་རང་བཞིན་སད་ པ པ་དེན་དངེས་ཕྱོ་མིད་པ་སྟེ་ ། དངོས ཙ་ལེ ོ་མད་པ་ནི་དངོསོ ྱོ་མེད་པས་ཡོང་ ཨོངས་སུ་བསཱེ་ སབྲ་སེནུསོ་ 
0 ༦ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེ ཏ་ར 'པའྱི་ཉེནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ 'གང་ འདོད་པའི ༈ གཟུགས ཀེ།ཁམས་ ་དང་ ། གཟགས ཅད་བ སའི འ་ཁམས་ ིབེངས་སྭུ་ནུད་པ་ཨཱ་ཨོནེ་ བ་དན འདས་པ་ 
ཡངས་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ རྔ་མ "མནེ ད དྭ བུང་བ ཡང་མ ལཿ ། ཏེ དེན ་མཚན་མའི་ཚོལ་ ཡ་མ་ ། རྱསིགས་ ་པའི་ཚོལ་གིས་ ཨངོས་སུ་བསྔེ་ཌ སེ་བརྡ་སྲི་དྲུས་སོ་ ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེན་ འ ཧུ་ བཞིན 


4 ླྐ མྱེད་དོ ། གངལ་རང་བཞིནེམྱད་པ་དེནིདས་ཕྱེ ད་པ་སྟེ་ ། དངོས་པོ། པྱོ་མད་པནེ་དངོས སོ་ཕྱོ་ཡིད་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརྒ་སེ་ནུས་ས་ ། ཡསྦ་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེག་པའི་ ནདྱ་ཉིས་ཆོར་བ ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་ 
ཱུ  ཨ་ཁ་ཙིཌསས་ཀོན གཟུགས་སྱད་པའིཿཁམས་ཀྱེཁོརཿ ཀག འལུ་ང་ཡོག་།་ ཡན་ ། མ་འོངས་པ་ཡརངམ་ ཨེན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ ་ིནེ་ཏེ་ ད རེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ | 


ཡཿ ིརུ་མིསཡོངསསུ་བྱས་བ 

ིདཔསཡངས་གུ་་པོསལ་ ཡོད་དམ ེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་ དཏྟ གྲཟུགསྭ་ཀྱི་འམས་དང་ ཟླ གཟུགས་སྱེད་པའི་འམུས་ཀ་ཐེར ངོས་སྤུ་དུད་པ་མ་ཡེན 
བ་དེན་འདས་པ་ཡར་མ་༥ ཨོན་། མ་ཁེངོས་ ས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ད་ལྟར་ཟུར་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན་ཏེ་ ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ ཡ་མ་ ། རྱསགས པའི་ད ་གེས་ཡོར ཡངས་ ་སུ་བསྭ་བརྦ་མི་ནུས་ སོ ། དེཿའི་ཕོར་ཞེན་ ! 
` ་ དེནི་དངསོ་ “` པོོ་སད་པ་ལྟེ་ །དངས་ཕྱོ་པད་པའིདངས་ྱོཡི་པས་ཅོང ཐཐ: ༽ ས་སུ་བསཾ་བར་མཾ་ནཱས མ་ཨ ། ་།སའི་ཁམས་ གང་འདོད་༤ 

| ་དང་། གཟུག་སྤ་ཙི་ཁུམས་དངྱ་། གཟུགསྤུ་བེད ༡ དུ་པའི་ཁམ་ས་ི་བངོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ 'ཨ་ཡེན་བ་དེ་ན་ འདས་པ་ ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ ་ཨང་མ་ཡེན་ )ཿ ཱུུརྦ་བུང་བ་ 

་ཡམ་ ། རྩ སོགས་པའྲི་རུལ་གིས་་ཡང ྫོག་ནུ་ཁྱ་སཾ་ད བརྩ་མི་ནུས་སེ་ ། །ཧེཙལིཚ་རེཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་དེ་ ད གངལ་རུང་བཞིི་ེད་པ་དུནི་དངོས་པྱ་སེད་ 
*- པལ 2 དང་ ། གྲུཟུགས་ཉི་འམས་དུང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱིའེངོས་སྲུ་རུད་ ་ 
ཾེ ུ ཅེ ནིམཚན་མའི་ཚུལ་ ཡམ་ ། རྱསིགས་ པའྲི་རུལ་གྱེཿ གྱས་ དར ཏཱ 


། 
་ 


བར་སི་ནུསས་ །དེཅའྲི་པར་ཞེ་ན་ །དེ་ལ་རང་བཞིནེ་སེདད་ ། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་སེད་པ་དེནི་དངེསོ་ཕྱོ་ཆད་པ་སྟེ་ ། དངས་ཕྱོ་སདཔ་ནདསོ། 


ཧོ 


ཚྱ 


= སྒེ ༢༡༤ ཆེ ཐའ ©: ༨ ད་པ ལར 
ར་གོས་ཞུ། ཤིམ གས་པའི ་ཧེས་ ཡོངས་སུ་བས་བརྩ་ཧི་ནུས་སོ་ ། དེཅའི་ ར་ཞེ་ན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མྱེད་དོ་ | གང་ལ་རར་བཞིནེ་མེད་པ་དེན་དངོས་པྱེ་དིད་པ་ལྟེ་ ། དངོས་ 


- © ་པ་ཡར་མ་ཡན་ ། མ་། པ་ར དེ སོ 
ཆི ` ལར ོས་་ད་ག་ི་མས་གཟབ་ སག 
༽ ཤུ གག ཟཀལྱ་ཁིཁསས་དང་། ཀག ཏྭ ད་པ་སྟེ་ ི ‡ི‡ ༤ ཟླ །གགུས་ཅུད་པའི་འམས་ཀིབངོས། 
` སེབས ཡ་ལམ་ ། རྒ་མུགས་པའྲིཚུལ་གྲིས་ཡེང་ བེ ༽མསྭ་ཀིབངས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་ ་བྱོ་མད་པ་ན་དངས་བྲོ་རིད་པས་ཡོངས་སུ་བྱམེ་བོརྒཚི་ གིས་ཡོངས་སུ་བཟུ་བོརྱསི་ནུས་ས་། 
( ད་བན་དངས་ཕྱོ་མདྲ་ ་གིས་ཡོངས་ སྦྐ་བསྔ་བརྡ་རྔི་དྲས། ན་བ་དེནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་ རྒསེ་ནུས་སཾ་ ། །མརིག་པ་གར་འདེད་ 
བ་རྐིན་འད ད་པ་ས་ཡངོས་སུ་བསེབ ཆོངང་རཾ རྒ་སྔ་ནུས་སོ་ ། དེཅིའི་ཕོར་ཞེ་ ུ ཡོང འཇངོས་པ་ཡར་མ་ཡིན་ གང་འདོད་པའེ་ 
| དས་པ་ཡརང་མ་ཡིན་ ། མ་འརངོས་ སེ་བརྱ་སྡི་ནུས་སཾ་ ། །འདུ་བེད་གར་འདོད་པའི) པོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རར་བཞི། ན་ མ་ཡིན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ་ 
` ༣༣ ཊཞིན་མེད་ད་ ། ༦༤ ། གོ ༥༥༦༦ ། ༥ ད་ གང་ས་བ་ཞདནི་་ལ་ ྲ 
ཏ ཨྱད་ཕ་དནི་དངོས་པོ༔ ཅོོ ོས་ཚན་མའི་ཚལ་། £^ གཟུགས པའི་འ ཤིཟི་ངོས་ ངོ ངཱ 
་ྦ ྒ ྱོ་ལི་གབསྟེ་ དངསོ་བྱ། འགོའི ཨམ དཔགས་ལྲའཛས་ཆེས་སོངས༔ ±: ུ 
ཱ རཱ ་ཡངར་ལར་ལ་ར་ལའ་་ཡེ་ནས་སོ་ སུ སཱཾ་བར་ཨྱི་དཱས་སེ" ། ༣༠༨༦ 
3 ˆ £ & ཆ་ 2 འལ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ི [58༤ ་ན་ 
;  ; གར་འདད་པའི་འམས་དང་ 


ལེ 


གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། གྲཟུགས་སྱེད་པའི་འམས་ཀྱིབརོས་སྲུ་རུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེནིའདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་འརངས་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ། དྭ་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཡེན་ཏ་ ། དེ་ནིམཚན་མའྱི་ཚུལ་ལ་ 
རཾགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཡོངས་སྲ་བསྔ་བརྩ་སྲི་དུས་ས་ ། དཿིའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞེན་སྱད་དེ་། གང་ལ་རང་བཞེན རྱད་པ་དེན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སེ་ ། དངོས་མྱོ་སད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སད་པས་ཡངས་སུ་ 
བསྣེ་བརྩསི་ནུས་སོ་ ། །རྱིང་དང་གཟུགས་གར་འདོད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་འམས་ཀྱེ་ཁངས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བདན་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། ཨ་འངས་པ་ 
གག ྣྣྣྣྣྣ་་ 
རེགང་ལ་རང་བཞིནྲེ་མདཔ་དེ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སྣེ་ ། དངོས ༧ ྱོ་སེད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སད་པས་ཡངས་སུ་བྲས་བརྡ་སི་ནུས་ ས་། །སྐེ་མཆེད་དུག་གང་འདོད་པའིུམས་དང་ ། 
_ བགྲཟྲགས་ཀྱི་འམས་དང་ ད གཟུགས་སྱད་པའི་མས་ཀྱིཁརས་སྲུ་རདུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེ་ནི་འདས་པ་ཡངས་ཡེན་ ། མ་འོངོས་པ་ཨང་མ་ཡེན་ ། དུ་ཀར་བུང་བ་ཡངྱ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། ་ 
ི ྦ ལམ་ ། རྩ སགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཨོངས་སུ་བསྔ་བརྡ་སོ་ཞུས་སེ་ ། དེཧིའི་པིར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན་མེད་དེ་ ། ། གང་ལ་རར་བཞིན་མད་པ་དན་དངོས་ཕྱོ་མད་པ་སྟེ་ ། དངས་མོ་མད་པ་ན་དངོས་ 


± 


མྱ་སེད་པས་ཡོངས་ས་བས་བརྩ་སྲི་དྲུས་སེ་ །རེག་པ་གང་འདོད་པའི་འམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀི་མ་ས་དང་ ། གཟུགསྱ་སད་པའི་ཁམས་ཀིཿཁརོས་སྦུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དནི་འདས་པ་ཡང་མ་ 
རཾ ཱོ ; ཤུ 


ཆ་ངོར་༨ ༡ ཆོོ 


འངས་པ་། ང་མོ་ཡིན་ ༼ད་ཏ་བྱུར་བ་གང་ས་ཞིད་ཏེ་ ནི འི 
༢༢༣ རརིའིར་བ་ིང་ཟིས་ ཏྱ དཱནི་མཚན་མའྲི་ཚུལ་ལམ་ ། རཿ ས་པའྲི་ཚལ་ལིས་ལརས་ ་བྲས་བརྡ་མི་ནྲས་བོ། ། རེ་འིའི་ལོང་ན་ ། 'ཊ།།༩རབ(འྲིད2>» 
བྱོ་སད་པ་ ྟེ་། དངས་ཕྱོསད་པ་ན་དངས་ཕྱ་ཡད་བས་ཡངོས་སུ་བས་བར་སྲིངས་ས། ྲེིི ཅཅ ད དོའ་སོརེ་ཞན་ ། དེ་ལ་འང་བཞིནྱ་སེད་ 


རར 


༩ ལཱ པའི མས་ཀི་བརོས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དེན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ ་ཁརརོ་ ར་རས ། གཟུགས་ཀིམས་དང་ ། གཟུགས་ ཨྱད་ 
¬ ཇེ ི མ་ཡན་ ། མ་འངས་ལ་་ར་མ་ཡམ ཡའར་བར་བ་འ་རལ་བེའད་༢ི་ "བར་འ ར་འ གག: 3 8 1582 255 

ཀཾ གུས་པ དེ་ན །དེལ་ར་བཞྱ་མེདད།  གང་ལ་རབ་ཞིད་བེད ང་དེ ི་མཆནསརེལས་སམ་ ྲ་ཡིགས་ལའྲི་རུས་ཆིས་སངསསུབླ་ 

ཱ པ་གང་འདེད་པའ) *། གྲབགས་ཀི་འམས་ད་། ང་ དཀ 'པ་ན་དངས་པྩོ་སད་པས་།ཡོངས་ས་བས་བརྒ་སྲི་ནྲས་སོ་ ། 

ཧཱེ་་སདང་།གགས་ཧའམས་ད་ ང་ གུས་ེད་འི་མསཀ་འོསྲ་ྱད་ལ་ཡིག་ བུནེ་ད་འདམ་པཡང་ཡིན ཆོས་པ མ་ན 

། རས ༦ ཡྭ་གས་ཡོངས་སུ་བས་བརྡ་སྲེ་དྲས་མོཌོ ། རླེའྲིའི་ཕོར་ཞེན་ ། རེ་ལ་འར་རའིནྲ་ལེར་རོ་། བར་ཡ་འར་བཟིད༽རར 2༤ 

བི ས་བྱསད་མན་དངོས་ཕྱོ་སད་པས་ཡཇོས་སུ་ཟས་བྩ་ཡིཞུས་སེ་ ། ༢༥༣༥ ཆི + ྦ 

སུ ནབ་མ་ཡེན་པ་ ཤྭ པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། མ་འངོས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལར་བར་བ་༣ $. , ༄༤ ༦ ཅཅཙཙྲང་ གླ ངྷསཿ ད་པའི མས་ཀ3) ངས་ 

བུ རོབ ༅ ༦ རེ་འ ཐཱ ༥ ྭ ལ ས་ན གླུདུ་་ང་སྐས་ ་ ོྦ དེན་མཚན་མའྲི་རུལ་ལམ་ ། རྱ སགས་ངའི་ཚུལ་གིས་ཡོངས་སུ་བས་བརྒལསི་ནུས་ས་ ཟོ 


ར་ཞེ་ན ། དེ་ལ་རང་བཞིན་སེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་སེད་པ་དེན་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟ་ ། དངོས་ཕྱེསེད་པ་ནི་དངས་ཕྱེ་སེད་པ་ས་ཡངོས་སུ་བསྡེ་བརྒ་སིནུས་ག། ། སད་པ་གར་འདེད་པའི་འམས་དང་ 
རི གཟུགས་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦ་སེད་པའིའམས་ཀྱ་བངས་སྐུ་རུད་པུཨ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་བ་ཡངས་ཡིན་ ། མ་འས་པ་ཡངས་ཡེན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཡེནེ་ཏེ་ དེན་ཡཚན་མའ་ཛུལ་ལམ་ ། རམ 

° ཡོངས་སུ་བ་ས་བརྩ་སྔོ་ནུས་སོ་ ། དཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན་་སད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་མེད་པ་དེ་ན་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟ་ ། དངས་ཕྱོཡདཔནིདངོས་ཁྱོལདཔ་ ཡོངསུ 

ཏེའོ བརྭ་མྲ་དྲར "། །སཱེ་བ་གར་འདེད་པའི་ ཁམས་དང་ ། ག་ ཟུགས་ཀྱིཁམས་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་ཁམས་ཀྱེའངས་ སྐུ་ཆུད་པ་མ་ཡོན་བ་དེ་ནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། ས་ལེངོས་ 

པ་ཡངམ་ཡེན་ ་། དུ་ལྟར་བུ་ རང་བ་ཡངམ་ཨན་ཏེ་ ། དེནིམཚན་ མའཚུལ་ལུམ་ །རྒ་སོགས་བའྲི་ཚུལ་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་ ཤིནྲུས་སོ་ ། དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན་མྱེད་ད ། 
གུང་ལ་འཛ་བཞེ་ཆིདཔ་དེན་དཔས་བྱོ་སད་པ་ཧུ་ ། དངས་ལྱེ་མད་པནིདངས་ཕྱོ་སིད་པས་ཡོངས་སུ་བསྲ་བརྩལསི་ནུས་སེ་། །རྒ་ཤི་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀི འམས་དང་ ། གཟུགས་ ྒ 
` ` སྱེད་པའི་ཁམ་སྦ་ཀེ་བེངོས་སྭུ་རུད་བ་ཨ་ཡོནེ་བ་དེན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡོནེ་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ། ད་ལྟར་བུང་བ་ཨང་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེན་མཚན་མའ་ཚུལ་ལམ་ ། རྒ་གས་ལའྲི་རུལ་གེས་ཡོངས་ ྦ 
སྲ་བས་བརྡ་སྱི་ནུས་སེ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན་སེད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནི་སེད་པ་དེ་ནི་དངེས་ཕྱོ་སེད་པ་སྟེ་ ། དེངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་ཉེད་པས་ཨེངོསྲ་སུ་བསོ་བར་ལྲོ་རུས་སེཀོ ། 


དགནྱ་ུང་བ། ང་ཨ་ཡིན་ཏེ་ ། དུནི་མཚན་མའི་ལུལ་ལ 
ནོ་དངོས་ཕྱོ་ར ཕྱོ་སེད་པས་ མོང་སྲ་ས། སུ་བས་བརྡ་ལོ་དུས་སོ ལོ" | ཚུལྲཾམ་ས་ ཤཀ ཀི་ལ་འོལ་དཀྲུ་ཕིནད་པ་གང་ འདོད་ལའི། 
ཐེ ཟ་འ རྫོ 1 ་ ། 1 | དོ པེ ཆུ་ལ ། དེ་འོ ངོ 


བའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་འསུས་དང་ ། གཟུགས་སེད་པའི ཁམས་ ིཿའངོས་སྭུ་རུད་པ་ཨ་ 
ཡམ་ ། =མྱཾགས་ ་པའི་ཚུལ་གིཿ 'གེས་ ་མོ་ངོས་ས་ སུ་བསཱ་བརྩ་སི་ནུས་བེ ་ས་ ། རེ དཅའི ཅའི་ཕིར་ཞེན་ 


ཅུད་པ་མ་།མ 


ཨཞེ་བ་དེན ཟེ ་པ་ར་མ་་ ་ཨན་ རཀྟ མ་འརས་ ཤཿ 


། དེ་ལ་རང་བཞིནྱེསད་དེ་། ། གང་ལ་འང་བཞིན་མྱེད་ 


ཏྨུལ་ས་དྲང་། ག་བ འཡས་དུང་།གྲགུགས། 


་ རང ་གིས་ ཡོངས་ 


÷ ༥ ནུ 
ལི ལེ ཆོ ༧༡:* ་ *_ རྩེབ༠༦༧༤༧༤༤་ ནིན ིསི་། 
མལ ° ནྲི ་ཅ་ 


\ ཿ ༢༠ ༡༤༠༤ ¡ 
| གཞིན་མེད་བ་དེནི་དངོས་ཕྱོ་ཤད་པ་སཱེ་ ། དངོས་པོ་མེད་པ་ནེ་དངོས་པྱོ་མད་པས་ཡེངས་ས་བསྔེ་བརྡ་སྡེ་ནུས་སེ། །བརྩེན་འྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕི་ནད་པ་གར་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་ 
|: | དང་གཟྲུགས་སྱད་པའི་ཁམས་ཀྱིཁངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བ་དེན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལར་བུང་བ་ཨང་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེན་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ ། རྩཾསགས་པའི་ 
_ ཤུལ་ཆེས་ཡོངས་སུ་བསྔབརསནུས་སེ་ ཅའི་ཡརཞེན་།དེལ་རང་བཞགྲ་སེད་དོ ། གང་ཡ་རངབཞིནྱ་མེདཔ་དན་དངསཔྲོདཔ་སྟ་ ། དངས་ལྱགདཔན་དངས་མོཡད་པས་ཡོངས་སུ་བཟུ་ལ 


ཨཾ! ༦. ˆ "> "+!" 


༢ -- ༨ རེ རྱ °= 


` ྣཨམཚྐཛད༩༩ར༼་ རེ 
ཾ སི ིིི ི ིཾྣཀ ཀ ༽།༽། ཟུགས་ཀེ་ཁམས་དང་ ། གཟླུག་ 
བ་འི བས ཡིན་ ། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཨངམ་ "ཡིན་ཏེ ། དེན་མཚན་མའྤི་རོལ་ལམ་། རྩ་སོགས་ པའྱི་རུལ་གེས་ ས་ཡོངས་སུ་ 

༩ ༽ཉམྱེད་དོ་། གང་ཡ་རངགཞིདཔ་དེནིདོ ཕྱོ་མད་པ་སྣེ་། ༽ དངས་མྱོམེད་པ་ནི་དངས་ཕྱེ་སད་པས་ཡོངས་སུ་བསྔ་བརྡ་སྔི་ནུས་ 

ཱཱ་ཁ་བསས་དང་ ། གྲཟ་གས་ཆེ ཨེད་པའི་ཁམས་ཀི་བེངོས་ ༤ སུར སུརུད་ཕུ་ཨ་ ཡིནེ་བདེནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ་མ་འོངས་ 

མཚུན་མོའ་ཛུལ་ལམ་ ། རྷ་གས་པའིཚུལ་གིས་ཡངས་སུ་ཁས་བོར་སྲ་རུས་ ཅི་ཡིན དེ་་ར་བཞིག་མེད་དེ  གང་ཡ་རང་ 
མོ དསཡངསཧུ་བ་བར་ུསསོ། འ་འ ད་གངའ་དད་པའིའམས་དང ཀར གཟུགས་ཀི་འམས་ དང་། གཟུགས 
།རྒས་ཡིན་ ། མ་ཁེངས་པ་ཡང་མོ། ཐིན ད་ཏྟ་བུངབ་ཡངས་ཡིགཏེ་ ། ེནམཚན་མཐྲིརས་ཡས །ྩསིགས་བའྲ་ུགོས་ 


0 


ཡོངས་སུ་ཐསུ་བརིསསེ།དེརའ་ཡཞེན་། དེ་ལརང་བཞིན་་སེད་ད་ །གང་ལ་རངབཞིན་མེདཔདེནིདངས་མདཔ་སེ་། དངས་ཕྱོ་མདཔནིདོ་ྱ་ཤིད་པས་ཡངས་སུ་བས་བརྱ་སིནུསས་། 


སྣེང་པ་ཏིད་སྙེང་པ་ཏད་གང་འདོད་པོའིཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་མས་དང་ ད གཟུགས་མད་པའི ཁམས་ཀྱིའེངོས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡེན་བ་དནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། མ་འེངས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ད་ 


| ལུནུ་བུང་བ་ཡང་མ་ཨན་ཏེ་ ། དེནི་མཚན་མའྦཚོལ་ལམ་ ། རྒ་མིགས་པའི་ཚུལ་གས་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྩ་མྲི་དྲུས་སོ་ ། དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། རེ་ལ་རང་བཞིན་སེད་ད་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་དེན་དངོས། 


ད་པའ་ཁམས་ཤེ་ཁེངས་ 'དར་པ་མ་ཡན་བ་རྐ་ནེའརས་ ལ།མ་ར་མ་ཡེན་ ། མ་འརས་པ་༥ཡ་ར་མོ་ཡེན་ "༠ / ང་བ་ཡར་ ལིང ་ནསཚན་མའི་རལ་ཡ་མ་། རར 
ཀབ འབལསུ་ཡན་བ་དན་འདྲུས་་ གཾ དབལའར་ཡདིཏི་། དོན་མཛན་གའརོ་ལས།། ང་ག 


རོན བ་ 


ྤོམིད་བུ་ས་ ` ༄༅ སྭ་ས་བཾ་བརྡ་སྲི་ནུས་སེ།ི །ཆེན་པོ་རུངོཔ་ཉིད་གངའ དོད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཀིའམས་དང་ ། གཟུགས་ 


ད པའྱི་སོལ་གིས་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྡ་སྲི་ནྲུས་སེ་ ། ། དེཅིའི་ཝོརེ་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མྱེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་ྱད་པ་དེ་ནདེངོས་ཕྱོ་སད་པ་སྟེ་ ། དངོས་པྱ་སད་པ་ནེ་དངོས་པྱོ་སད་པས་ཡངོསྤ་ས་ 


བླ་སེ་བརྩ་སྲིནས་སྟཾཝ། དེནོ་དམ་པ་སྟེངོཔ་ཉོད་གུང་འདོད་པའིམས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་མས་དང་ ། གྲཟུགས་མད་པའི་འམས་ཉི་འངོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བ་དེན་འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་ 


༠༤ 


| འོས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ནིམཚན་མའ་ཚལ་ཡམ་ ། རྩ་ཉོགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཡངས་སུ་བས་བརྡ་སི་ནྲུས་ས་ ། དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ད ཾ་ལ་རང་བཞིན་རྱད་དོ་ ། ྣ། 


ངེ བྱད ཏཱ དངོས་པྱོ་མེད་པ་ནི་དང་སོ་ ་ཕྱོ་མེད་པས་ ཡོངོས་སུ་བསྡེ་བརྩས༔ རྩར་ནྲུས་སཾ་ ། པཱ །འདུས་བས་སྟེང་ཿ པ་ཉིདུ་གང་འདེད་པའི་འམས་དང་ རར 
ཨེ འིཁམས་ཀྱིཁེང་ ས་སྐུ་རུད་པ་མ་ཡུཾན་བ་དེ་ནི་འེདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འོང དྭ་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ཡན་ཏེ་ ། དེན་ཨཚན་མའྲི་རཱོལ་ལམ་ ། ྦ 
་བར་སྲི་ནུས་ས ། དཅའི་ཕོར་ཞེན་ ི དེ་ལ་རང་བཞིནྱེ་སེད་ད་ ། ལྒ གང་ལ་རང་བཞིནྱ་ཟེད་བ་དུནི་དངོས་ ལོ ། དངོས་བྱོ་སེད་པ་ན་དངོས་ཕྱོ་མེད་པས་ ཨངོསྲ་ས་ ( 
`  ་ བ་ཉིད་གང་འདོད་བཏི - ༼འགརས་དང་ ཀའ གཟུགས་ཀྱི ཁམས་ དར་ ། གཟུགས་སྱེད་པའི་ ག་ར ས་སུ་ཆུད་པ་མ་ ིན་བ་དནི་འདས་པ་ཡང་ 
༈ འོངས་གུ་ཡངས་ཡ ་ཡནེ་ ། དྭ་ལཱརྭ་བུང་བ་ཡང་སམ་ ་ ཡནེ་ཏེ་ ། དེནི་མཚན་མའྲི་རུལ་ ཡམ་ ། རྩ སོགས་ ས་པའྲི་ཚུལ་ཧེ ས་ཡོངས་སུ་བསཾ་བརྩ་རྤ་ནྲུས་སེ་ ། དེའའི་པོརེ་ཞེན་ | ( 
དེ་ལ་ ཿ གར་ ང་ལ་རང་བཞིནྱ་མེད་པ་དེན་དངས་ ་ཕྱེཡདཔ་གྭ་ ། 8 ་པྱོ་སེད་པས་ཡངཿ མངོས་ས་བ་སྔཾ་བོརྩཾ་སོ་ ་བོརྩ་སྭ་ནས་སེ ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྙོངོ་པ་ ་ཉིདེ་གང་འདོད་ ཏྲ ¦ 
- གས་ཀྱིས ང། གཟགས་བད་བའི་འམུས་ཤིའརོ། ཀ དབ སྒྲལ ། མ་འངོས་པ་ཨང་མ་ཡན་ ། ད་ལྟར་ཟྲུང་བ་ ་ང་མ་།ཡན་ཏེ་ ། | 
འི་ལུལ་ལཿ ཚམྭ་གིས་ཨོངས་སུ་ཟཿ ྡ རས ། སས  ྲྱ། ་ རླ 


ཕྲོ ཨྱད་བནི་དངས་བྱོསད་བས་ཡོངོས་སུ་བསེ་བརྒ བརྒ་སི་ནུས་ས་ 


འི ཅམསྭ་ཀའ སར ་བ་དེ་ ་ཨོན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ །དྭ་ལཱ༼ རྩ་བུང་བ་ཡང་ས་ཡིན་ཏེ་ ། 
འརིདུས་བ་། ི་ིར་ཞེན་ ། དེལ་རང་བཞིན་མེདན་ ། གང་ལ་རབབ། ༡ 
དགིག དང་ ། གཟུགས་ཀི་ཤེམུས་དང་ ། གཟུགས་ད་བའིའམས ལ་བ ངོས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ ་ 
ཐུ ི་ུས་ ། ། དིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་ །ཡོངས་སུ་བ་སྭེ་བོརྱལེ ༢རྱཾ་ནུས་སཾ་ ། དེཿའེ་པོར་ 


འདོད་པའི 1 28 ཅུག 
ནིམཚན་མའྲི་རུལ་ ཡམ་ ། རྩ་ཆེགས་པའྲི་ཚུལ་གེས་ཡོངཿ 


༈་ཡངོས་སུ་བ་ེ་བརྱ་མི་ནས་སེ་ ། ་སོ། རཿིིརི་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མྱེད་དེ་ ། ། གང་ལ་རང་བཞིན་ ྦ 


སེ ། །རང་གི་མཚན་ཏོདེ་ སྙེང སངོ་པ་ཉིད་གང་འདོད་པའི་མས་དང་ ། གཟྲགས་ ་ཀི་ཁམས་ ར་འ 


| 


0 
པ་ཧཱ་ ། དངསོ་བྱེ་བེད་པ་ ་ 


ཞིནྱ་སད་པ་དེན་ དངོས་ཕྱོ་པདལ་ 


(སཱ སོ་ཁ་ནབས་ མངོས་སུ་བས་བརྩ་སི་ནྲས རི །དངོས་ ་ཕྱོ་སིད་པ་སངོ་ ་སྣང་པ་ཏཾདེ་ 


སྦ་སེད་པའི འམས་ཀི།འེརོ ངོས་སུ་ཆུད་པ་མ་ ་ནེ་བ་དནི་འདས་པ་ ་མང་མ་ཡོན་ ། མ་། འཇོས་བ་ དི 


༼ | གང་འདོད་པའིཁམས་དང་ །  གཟུགས་ཀཁམས་དང་ ། གྲཟུགྲསྱ་སིད་པོའི འམས་ཀྱི་ཁེརོས་སུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བརྐནི་འདུས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། དྭྭ་ལཱརྱ་བཱང་ཐ་ཡཱ་ངམ་། 
་ལན་ཏེ་། དནི་མཚན་མའྱིསལ་ལས་ ། རྩཚགས་བའྲིམལ་ས་ཡོས་སུ་བསབའཡཞུས་ག་ དེ་འྲི་ལརཞེན ། དལ་རངཔཞིནྲ་སེད་། གང་ལ་རང་བཞིན་ལེདཔ་དེས་ཕྱོལད་པ་ 
:ག# སྟ་དངོས་ཕྱོ་སད་པ་ནཱ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པས་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྩསི་ནུས་སེ་ ] །རེ་བོ་ཉདྡཾ་སེང་པ་ཉིད་གང་འདོད་པའི་མས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་བའི་ཁམས་ཀེཁོངསྲ་སྲུ་ 
མུན་པ་མ་ཡན་ཟ་དེན་འདས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་འོངས་ ༡ པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ད་ལྟར་བུང་བ་ཡངམ་ཡན་ཏེ་ ། དནིམཚོཛ ནམའོ་ཚུལ་ལམ་ ། དྷགས་པའིི་ཚུལ་གིས་ཡངས་སྲུ་ 
> བྲསཾ་བརྒ་སཾ་ནུས་ས་ ། དེཅའི་པོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་འང་བཞེ ཐོ “ /ནརྱད་རོ་། གང་ལ་རང་བཞིནེ་སད་པ་དན་དངོས་པྱོ་སད་པ་སྟེ་ ལ་ར དངས་ཕྱོ་སིད་པ་ནི་དངོས་པྱོ་སད་པས་མངོས་སུུ་བྲས་བར་ 


¬ ༣ 


ུཉནུུས་ས་། །དངོས་བྱོ་སད་པའི་ང་བོ་ཉདེ་སྟེང་པ་ཉིད་གར་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པའི་འམས་ཀིལརས་སུ་ཆུད་པ་མ་ཡན་བ་དེན་འདས་པ་ཡང་མ་ 
ཨུཾན་། མ་འངངས་པ་ཨང་མ་ཡེན་ ། དྭ་ལཱརྱ་བུང་བ་ཡ་ངམ་ཡེན་ཏེ་ ད དེནི ཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ ། རྩྱེགས་པའྱི་ཚུལ་གེས་ཡངས་སུ་བསྣེ་བརྒ་སིཞུས་སེ་ ། ། དེཉིའི་ཡོར་ཞེན་ ། རེ་ལ་རང་བཞིན་ 
མྱེད་དོ ། གང་ལ་རང་བཞེནེ་མྱད་པ་དེ་ནི་དངསཾ་ཕོ་མྱད་པ་སྣེ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པ་ནི་དངོས་པྲོ་མདཔས་ཡོངས་སུ་བསྣེ་བརྒ་སི་ནུས་སེ་ །‹' །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་གང་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། 


ལྦ་ ༩ 
`; ཿ ༩. 
རའ སྩི 


2 


ལོ འོས་བྲ་ཏུངྒ་ཱ དིད [ ད་ལྟར་བུང་བ་ཡངམ་ཡོན་ཏེ་ | དེ་དག་ནི 
( ། གང་ལ་རང་བཞེེ་རྱེད་པ་ ྲ པ 


ཐབ” 


འིཁམས་ཉི་ངས་ུ་ད་པ་ཐན་བ་དེདིན་པ་ཡངམ་ཡི་ ། མ་འངོས་པ་ཡངས་ཡོན་ ། ་ལྟར་བུང་བ་ཡངསམ་ཡའིཏ་ ། དེ་དག་ནི ཚན་མའྲིཚས་ལམ་ །དྩགས་པའྲིས་གིས་ཡངོས་སུ། 

བྷསེ་བརྩ་སི་ནུས་ས་ ། དའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་མེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེདགནས་བྱསེད་པ་སྣ་ ། དངོས་ཕྱོ་མད་པ་ནོ་དངོས་བྱོ་སེད་བས་ཡོངས་སུ་བསྡེ་བརྫ་སྲི་ནུས་སེ་ ། 

གེའོ གྲ་ཤྲསྱ་ཡིའམས་དང་། གྲུགསྲ་ངེད་བོའཁསས་ཀི་འངོས་སླུ་རུད་བ་ཨ་ཡནི་བ་དུདགནའང་པ་ཡངཨ་ཡེན་༢། མ་འོས་པ་ཡེང་མ་ཡིན་ཀ ད་ལྡུནུ་བུང་བ 
།ཡངམ་ཡིན་ཏུ་ ། དེ་དགན་མཚན་མའྲི་རོལ་ལུམ་ ། རྩ་སིགས་ ཕོའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བས་བརྩསྔིནུས་སེ་། དཅིའྲ་ཕོརེ་ཞེ་ ན་།དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་སུད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མིད་ 
༨༢ པ་དེ་དག་ནི་དངོས་པ མེད་པ་སྟེ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་ནོ་དངོས་ འུ ` མྱོ་སད་པས་ཡོངས་ས་བསྡེ་བརྡ་སྦི་ནྲུས་ས་ ། །ཐང་རུབོ་ཀེ ཡན་ལག་གླང་འདེད་པའི་ ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀེ་ཁཾས་ 
] ` `༨འ མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡོན་ ། དྭ་ལརྭ་ཟུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེདགནིཨཚན་མའྲི་ནུལ་ལམ་ ། རརྱཾགས་ 


བ 
[ཧེས་ཡངོས་སུ་བས་བརྒལེ་ནུས་ས་ ། དེཅིའི་ཛོརེ་ཞེན་ ། དེདག་ལ་རང་བཞིན་ཡེད་ད་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དདགོན་དངོས་བྱོ་སེད་པ་ས་ ། དེངས་ཕྲོ་མེད་པན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པས་ཡོས 


+÷ 


སུ་བྱ་བོརྒ་སེ་ནུས་སོ་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརད་པ་གང་དག་འདེད་པའི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ལ ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའོེམས་ཀྱིལེརས་སྲུརུད་པ་ཨ་ཡནེ་བ་དེ་དགནི་ 


ཌུ འ 


་ དསང ་ཡངས་འཅན། །རྗོ་སྲཾཿ འོངས་པ་ཨང་མ་ེ ཅང ་ཡར་མ་ མ་ཡིན་ཏེ ། | དེདགུ་ནི་ཨཚན་མའི་ཚུལ་ ༣ = ངྱིགས་པའྲི་ཚོལ་ཧེས་ ཨེངས་སུ་ 'སུ་བྭསེ་བརྩ་སྨོནུས་ ་བ། དེཅིའི་པོརེ་ 


ཞིན་སིད་དོ་ ། གར་ཡ་རང་བཞིན་སེད་པ་ 


རྡོའི ྒེ དངོས་པྱོ་མེ ཕྱོ་མད་པ ་སྟེ་ ། དངོས ཕྱོ་པད་པ་ནི་ རོ ས་ཕྱོ་སད་ པས་ ས་མངོས་སུ་ཁསེཾ་བརྒཾ ཤྩ ཧྱུས་ག་ ་སོ་ །། འཕགས་པའ་ འི་བདེན་བ་ ་གང་དག་འདེད་ 
ཀྲས ་ གཟུགསྱ་སེད་པའིཁམས་ཀེཌར ཀེང: 


སྲ་སྭུ་ཆཱད་པ་མ་ཡ ཅན དེ་དགུ་ནི་འདས ་པ་ཨངམ་ཡེན་ ། མ་འངས་པ་ཡངམ་༥ེ ཅྭ ནྟ་ཙུཏབཾ་ཨངས་ ད་ 
༤ གས་གཅྲོརལ་གུ ་གྲེས་ཡོངས་ ˆ 


སུ་བས་བཅྫཾ་ནུས་ས་ ། དེཅའི་ཝོར་ཞན་ ། དེ་དག་ལ་རང་ བཞཤེན་རེད་དོ་ ། གར་ལ་རང་བཞིན ྱསེད་པ་དེནིདངོས་ཕྱོ་པད 
ཚིར དངོས་ཕྱོཡད་པ་ནི་དངས་ཕྱོ་པེདེཔས་ཡོངས་སུ་ བཟེ་བརྡ་ཡི་ནུས་སེ། །བསམ་གཏན་གང་དག འདོད་པ ལིའམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟཟུགས་སེད་ 
ིན ༥ཨིན་བ་དེ་དགི་འདས་པ་ཡང་མོ་ ཡན་ ། མ་འོངས་ བལ ་ང་ 1 ཡན་ཏེ་ ། དེ་དགནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ རེ ། རྒི རིགས་པའི ཚུལྤ་གིས་ཡོད་ 
རོ དེིའྲི་རིར་ཞེན་ ། དེ་དག་ལ་རང་བཞིནི་མེད་དེ་ ༣ ༢ དེ་ི་དངས་ལྱོསིད་པ་ཧེ་ ། དངུས་མྲ་སད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་སེད་པས་ཡེངས་སུ་བས་བརྒ་སནསོ་ 
] གཟུགསྭ་ཀི་གསུ་ུ་ད་། གླབགས། ཧཧ ཐར ༣ ་གག་འགས་ཁྲ་འཛུལ་ ཡིན་ ། མ་འེངོས་པ་ཡང་མ་ཡེན་ 


ད་པོའི་ཁམ་ས་ དང་ 


པེ ༣ 
22 མྲ 
¬ྫ6-- 4: -:72,// 


འབ ®; ༼ ོླཚྗཚཆའ2་ ཇཾ 
༢༩༧ ‹ 

ད་ལྕར་བུང་བ་ཡངས་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་དག་ནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལས་ ། དིགས་བའྲི་ཚུལོ་ཧེས་ཡེངས་སུ་བསྡེ་བརྩསི་ནུས་ས་ ། དེཅིའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་དག་ལ་རང་བཞིནི་མེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ 
པ་དེན་དངོས་ཁྱེ་ཡིད་པ་སེ་ ། དངོས་ཕྱོ་པེད་བ་ནི་དངས་ཕྱོ་ཐུད་པས་ཡངས་ས་བསེ་བརྩལི་ནུས་སེ་ ། །གྲཟུགས་ཡེད་པའི་གཱམས་པར་འཇུག་པ་གང་དགའདེད་པའིཁམས་དང་ ། གྲ་ཟུགས་ཀེའམས་ 
_ དདང་གཟྲུགས་སྱེད་པའི་ཁམས་ཀྱིའངོས་སྐུ་ཆུད་པ་མ་ཡེན་བ་དེ་དགནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཨ་ངམ་ཡེན་ཏེ་ ། ད་དག་ནི་མཚན་མའི་ཚོལ་ལམ་ ། དམེགས 
ཀག  ༼༼༼ྣྣ༦ྣ༦ྣནྣ༣ན༣༽༣༽ཞ༽ཛྐ༈༽ ` `༈ +༣ིྲྔྕྤེདདསནྦཞནཇ རི 
བྱོ་ད་པས་ཨོངས་སུ་བས་བརྩལི་ནུས་སོ་། །ནམ་པར་ ཐརད་པ་བྱརད་པོ་གང་དག་འདོད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུག སྭ་ཀེཁམས་དང་ ། གྲཟགས་སེད་པའིཿབམས་ཀི་འེངོས་ 
_ སྨུ་ནུད་པ་ཨ་ཡེན་བ་དེ་དགུ་ནིའདྲས་པ་ཡ་ངམ་ཡེན་ ། མ་འོངོས་པ་ཡ་ངམ་ཡོན་ ། དྭ་ལུརྭ་བུང་བ་ཡངཨ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་དག་ནིམཚན་མའྲི་ཚུལ་ལམ་ ། རྱ གས་པའྲི་ཚུལ་གེས་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་ 
ཙུཅཨ་སཾ་། དེཿའི་ངོར་ཞེན་ ། དེ་དག་ལ་རང་བཞ་སེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞོནམྱེད་པ་དོན་དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟེ་ ། དངོས་ཕྱ་ཧེད་པ་ཞེ་དངེསོ་པྱེ་མེད་པས་ཡངོས་སུ་བསྲ་བརྩ་ས་ཞུས་སེ། མ་ཐརད་ 


ཤྱིས་གནས་བཞི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་གླུང་དག་འདེད་པའེ་ཁྲམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་དང་ ། གྲཟུགསྱ་སེད་པའི་ཁམས་ཀྱེ་བརོས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡོན་བ་དེ་དགནི་འདས་པ་ཡངམ་ཡེན་། མ་འོ 


® 
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2 
= ° ག་ལ ངོ་སུ་དན་བུ་འན་བདེ་དགན་ཡདས་པ་ཡང་ ཨང་མ་ཡེན་ ། མ་འངོས་པ་ཨངམ་ཡནེ་ ། ར་མས་སས་ཡནིུ | དེ་དག་ནིམཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ ། རྒྱ་སོགས་པའི་ ་ 
ཌུ ར་སྱ་ནུས་སེ་ ། དེཿའི་ཕོརེ་ཞེན་ ད དེ་དག་ལ་རང་བཞིནེསེད་དེ་ ། ། གང་ལ་རང་བཞིནེ་མད་པ་དྲནི་དངོས་པྱོ་ར དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྟེ་ | དངེས་ཕྱོ་མད་པནི་དངས་ཕྱོ་མད་པས་ ་སངོསྲ་སུ་བས་བ་ ་ 
དཱ རོ ྲགིེེཾེི པཔ ་ང་། གྲགསྦ་ིད་བའི་འཚས་རི་ ོསསུཆདལབ་ ནེ་བ་དེ་དགན་འདས་པ་ཡངམ་ཡིན་། མ་ 
འེ ལཱར་བྱུང་བ་ཨངམ་ཡནེ་ཏེ་ ། དེད ˆ ` གནཞིམཚན་མའི (ལ་ཡམ་ ། རྩ སགས་པའ་ཆོལ་ གེས་ཡོ རཾ 

བི་དོ ཞིནྱ་སེད་ ༢ རྫ འའ ངས་སུ་བྭལི་བརྩཅ་ནུས་སོ་ ། ཧེཿའི་ལོའེ་ཞེན་།། དེ་དུག་ལ་ 


།ལརང་སཞི་ད་པ་དེ་དོག་ནོདསོ། ༡ རྱོ་ལྟད་པ་ཧེ དངས་ཕྱས ད་པནིདངོས་ཕྱོ་ཡེད་པས་ཡོར ས་སུ་བྱས་བེརྩ་སྲིདུས་ས། །ཧཱིངཡིན་པེ་གང་དག་འ ¡ཱ 
༨ ་གས་ཆི་འམག་དང ། གུ རོས་ ་ སྙུ ཟཔ ` ་ནི་ནས་པ་ ཡང་མ་ཡེན་ ངཿ ། ་ བ་འ ། དཀུར་བ། 9 ཿ 
༧ བ ¡ 

དཔ་ན་དངེས་ཕྱོ་ དཔསཡངོས་སུ་བརུམས་།། ༣ ཆས ས་ལ ལེ ཧའ ུར་ཞན་ ། དྲ་ལ་རང་བཞིནྱེ་མེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནི་མེད་པ དེནི་དངོས་མྱོ་སད་པ་སྟེ་ ། དངོས་ དེ 


༡ ྲེསམ་བཅཾ ཧདཔ་ོང་དག འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་སདར 


རར | 


2 ་ 


° 


 པའི་འམས་ཆྱེ་ལེངོ ས་སྐུ་རུད་པ་ཨ་ཡེན་བ་དེ་དགྲ་ནི་ ན་འདས་པ་ཡང་མ་ ཡེན་ ། མ་འངས་པ་ཡང་མ་ཡ ༥ན་། ད་ལཱར་བྱུང་བ་ཡང་ ཡེ་ཏེ་ ། ད་དག་ནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ ། རྩཾགས་ བའི་མུལ་གྷ ་གཟས་ ཨངས་ 
སུ་བསེ་བརྩ་སི་ནྲས་སཱ་ ། དེིའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་དག་ལ་རང་བཞིནི་སེད་ད་ ། ། གང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དེནི་དངས་ཕྱོ་པད་པ་སྟེ་ ། དངེས་ཕྱོ་རུད་པ་ནི་དངོས་ཕྱོ་པད་པས་ ཨངས་སུ་བསྔོ་བརྒསི་ནུས་སེ་། ཀོ 
= ༈ རྒུནདཏུ་ཐུགས་། པའིའབུས་སུ་གང་འདོད་པའིཁམས་ད དཾ ལ་དང གྭཟགས་སེདཔའི་ཁམས་༡ལེངས་སུུདལ་ཨ་ཡ་བ་དེདིའདས་པ་ཡངམ་ཡེ་བ མའོངུས་ད་ཡངཨ་ཡིན་། 
| དུ་འཱར་བུང་བཀམ་ངུམ་ཡན་ཏ་ ། རེ་དག་ནི་མཚན་མའྲི་ཚོལ་ལ་ མ་རྱ་ཡགས ་པའི་ཚུལ་བིས་ ཨངོས་སུ་བས་བརྒ་མིིནླུས་སེ་ ྲ དེཅའི་པུར་ཞེན་ ། ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་དོ་ ། ཟང་ 
བཞིན་མེད་པ་དེན་དངོས་ ྱ་ཡད་པ་སེ་ ། དངས་ཁྱོལ ད་པ་ ༼དངསོ་ཕོ་ཡུད་བུས་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྒྱསརྲེས་སེ། ། ཡནཅག་པོར་འཇོབའི་འྲབས་བུ་གང་འདོད་པའིམས་དང་། 


གཟུགས་ཀེམས་དང་ ། གླུཟུགསྦ་སེད་པའི།འམས་ི་ཁངོས་སྤུརུད་པ་ཨ་ཡིན་བ་དནི་འདུས་པ་ཨངམ་ཡ ཨོན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ད་ལཱར་བུང་བ་ཡངམ་ ཡནེ་ཏེ་ ། རར 
དེལ་རང་བཞིནྱསད་དོ ། གང་ལ་རང་བཞོན་ཕེད་པ་དེན་དངོས་ཕྱ་ལེདཔ་སེ་ ། དངས་པྱོ་པད་པ་ན་དངེས་པོ་ 
པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱིའམས་དང་ ། ཀཀ ངོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བདེནི་། 93 ¿ 


ེ ' ལམ་ ། རརྱཾགས་ བའང ཡོངས་སུ་བསྣེ་བརྩ་སཾནུཿ མེ་ནས་ས་ ། རེའི་ཡོར་ཞེན་ 
] སྱིད་བས་ཡངོས་ཨུ་བ་སཱ་བརྒྱ ི་ནྲུས་ས་ ། ་ 


༣: དས་པ་ཨཿ ཞ་ ། མ་འོངོས་པ་ཨངམ་ཡིན་ ། རན ༔ཾ བཡངསཡིན་ཏ་ དེནཨེཚན་མའྱི་རོལ་ལམ་ ། རྱ་སགས ་པའྲི་ཚུལྲ་གིས་།མེརཤ ངས་ཨུ་བས་བརྩཆི་ཞུས་སེ་ ། དེཅིའི་ཕོའ་ 
ཟི ༨༧ །" ཇང ཞན་ ། དྭ་ལ་རང་བཞན་ ཾ གར་ཡའངབཞིན་མེདཔའ་དདི༽ རེས་པཿ 


། དངོས་ སོ་ཕྱོ་མེད་པ་ནི་དངསོ་ ས་མྱོ་སད་པས་ཡོངས་སུ་བསེ་བ འགྱེ་ནུས་སེ་། །དྲག་བཅེམོ་ མོ་བ་ཉིད་གང་འདོད་པའི་ 

::4 ༢ 3 ཁམས་དང་ ། གཟུགས་༡ེབམས་དང་ | གགས་ཡེདཔིཁམསཀིས ལས་སུཅུད་པ་ཨ་ ཡནེ་བ་དནི་འདུས་པ་ཡངམ་ཡེ ཨཾན་ ། མ་འོངས་པ་།ཡང་མ༥ ཨན་ ། ད་ལྟར་བུར་བ་ ་མང་མ་ཡིན་ཏེ་ ། རེ་ནི་ 
( ¢ མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ ད རྫུ་ཡིགས་ ་པའི་ཚུལ་ཧེས་ རའ ` བསྡེ་བོར་མྱེ་ནུས་སོ་ ། དཙའི་ཕོརེ་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིན་༼ ཧྱེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིན་་སད་པ་དེན་དངས་ ཕྱོསད་པ་སེ་ 
ྡ རབ 8 ཡོངས་སུ་བསེརྩར་ .ནུས་ས་། །རང་ཟངྲ་དཱ་བ འུ ད་ཟབ ཟུགསྭ་ཀི་འམུས་དང་ ། ། གྲཟུགསྦྱ་སེད་པའིཿའམསྭ་ཀཾ་ ˆ 
ཡང་མ 'ཝཱརྦ་བར་བ་ཡར་མ་ཡ ཨཾ་ཚན་མའྲ་ཚལ་ཡམ་ རས་པའ་ཚོལ་ གིས་ཡོངས་སུ་བསོ་བ འཆ | 
སད་པར རཾ ད་པ་སྭེ་ གཱ ་ དེ བྲི་ྲི་ི ྲིིྲ དེ རོ ། 
དམས་ཀཌེ ཅ་པ དིནི་འདས་་ཡངཱ ཡིན་། མ་འརས་པ་ཡརང་མལམེ པ༽་ཧ་སྐུན་ 


ཟུང་བ་ཡང་ས་ཡེན་ཏེ་ ། དེནི་མཚན་མའི་ཚུལ་ལམ་ ། དྷ ོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔ་བརྩ་སནུས་སེ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་དེ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནེ་མད་པ་དེནི་དངོས་པོ་ 
མྱེད་པ་སྣེ་ ། དངེས་ཕྱོ་པད་པནེ་དངོས་ཕྱོ་ཱད་པས་ཡོངས་སུ་བས་བརྭལོ་ནཱུས་ས། །ནམ་བ་ཐམསཅདམཁེནད་པ་ཉིདེ་གང་འདེད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་དང་ ། གྲུགས་མེད་པའི་ 
འམསྭ་ལེཁངོས་སྭུ་རུད་པ་མ་ཡེན་བ་དུན་འདས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དྭ་ལརྦ་བུང་བ་ཨང་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ནི་མཚན་མའྲི་ཚུལ་ཡམ་ ། =ྱཚཚོགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཡོངས་ 
སུ་བས་བརྡ་སི་ནུས་སོ་ | དེཉིའྲི་ཚོརེ་ཞེན་ ། དེ་ལ་རང་བ  ཞའི་མེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་མེད་པ་དནི་དངོས་ཕྩོ་རིད་ ཕ་སྟེ་དངས་ཕྱོ་ཟེད་པན་དངོས་ཕྱོ་མད་པས་ཡངོས་སུ་བསྔོ་ 
༢ བ་སྐོ།ད་གང་འདོད་པོས་ འཆུས་དང་ ། གྲཟུགས་ཀྱི་འམས་དང་ ། གཟུགས་ཧེ ༽ དཔབའི་འསུས་་༡ིོངས་སྐུ་རུད་པ་ཨུ་ཡིན་པ་དེ་ནི་འདས་པ་ 
 ཨངམ་ཡིན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡནེ་ ། ད་ལར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་ནོ་ཨེ་ཚན་མའྱི་རཱོལ་ལམ་ ། རྱགས་པའྱི་ཚུལ་གེས་ཡངོས་ས་བསྣབརྒ་སེ་ནུས་ས་ ། དཅིའྲོ་ཡོར་ཞེན་ ། དེ་ལ་ 

རང་བཞིན་ཧྱེད་དོ་ ། གང་ལ་རང་བཞིནྱ་སད་པ་དེན་དངོས་ཁྱུ་པོད་པ་ས་ ། དངོས་པྱོ་སད་པ་ནོ་དངེས་ཕྱོ་པད་པས་ཡོངས་སུ་བསེ་བརྒ་ས་ནུས་སོ། །རྟག་ཏུ་བཏང་སམོས་སུ་གནས་པ་གང་འདོད་པའི 
_ ༼མས་དང་ ། གཟུགས་3ྱམས་དང་ ། གཟུགས་སྱད་པོའི་ཁམས་ཀྱི་ཁེངས་སྲུ་རུད་པ་མ་ཡིན་བ་དེནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ད་ལྟར་ཟུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་ཏེ་ ། 


ལེ ` ྭཾ 

ིས་ན་མྲིལ་ལ་ ། ངྲིགས་བའྲིས་ིས་ཡོངས་ས་བཟ་བོར་དུས་ས་ ཅྲེ་ན །དེ་རང་བཞིགད་ ༈ གང་རང་བཞི་སདཔ་དནི་དངས་ཕྱེཡིད་ལ་བ་ ༈ 

ད་བནིདངོས་ཕྱཡད་པས་ཡོངས་སུ་བསྔ་བརྒ་སྲི་ཆུས་སེ་། །ཞེས་དེ་ལཱར་ཤེས་ན་ ། བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའིཅན་པོའ་བས་བ་དུག་མད་པ་ཡིན་ཏ་ ། བདུདརིའི་ཨ་ཐར་ཡིདད་པར་ 

འགྱུར ”་ ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགེས་ཀི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀེ་བུ་མོ་མཚན་མའྲི་ཚུལ་ལམ་ ། རྒྩམིགས་པའྲ་ཚོལ་གྲིས་དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་བསྔན་དེ་ནི་ཡག་པར་ཡོངས་སུ་བས་བ་ 
ཡིན་གི་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་བསྔ་བུ་མ་ཡིནན་། ལེག་པ་ འིཡོངསྤ་སུ་བསེ་བནིསངས་རས་བཅེམ་ལན་འདས་རམས་ཀི་ ` ས་བསྣགས་པམ་ཡན་ཏེ་ ། གང་སངས་རྒས་བཅེམོ་ལྡན་ ྦ 
འདུསྣ་ནམསྤ་ཤིསྦ་སི་བསུགས་པའི་ཡོངས་ས་བེ་བ་དེས་ ནི་དེའི་སོན་བའི་ཕ་རལྟོདྲུ་ནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རེགོས་བྱོར་ འགྱུར་རོ ངརངཾིཾ ྦ 
ཀླ རྲེ །༽།།༽།ངྩངྩངཇངཇྗཇྩླད|ད|དཙ|ཙ | ཛ ཡད 


1 ྲ^ ཐོ་གས་བརྡ་ཆི་འྱགུར་རེ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྭ་ཕོནད་པ་ཨངས་སྭུ་ཛོགས་པརྡ་སོ་འགགརརོ་ ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིདེ་ཡངས་སྲུ་ཛེགས་པརྩམི་འགྱུརར་རོ་ ། ཝེ་སྟེངོཔ་ ྦ 


= 


ཐུ 


 ); 
¡ བརྱ་སེ་འྱགུར་རོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཛེགས་པརྒྱ་སི་འགུར་རོ་ ། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེངོས་སྲུ་རོགས་པརྩསསི་འགྱུར་རོ་ ། འདྲས་མྲུ་བས་སྙེང་བ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྩལ་འགུམརོ། 
` ས་ཐཁ་ལས་འདས་པ་ཧུང་པ་ད་ཡངས་སྲུ་ཚགས་བརྫལ་འགུར་རོ  བགོམ་དང་ཐྱ་སེདཔ་ྟེང་པ་ཉིད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་པེའྱརར ། དེང་བྱམེདཔ་ལེབ་པཉིད་མངོས་སྣུ་རོགས་བརྩ རོ 
རང་བཞིན་སེང་པ་ཉིདེ་ཡངོས་སྭུ་རོགས་པརྩ་རི་འགུར་རོ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བརྨ་སེ་འགུརརོ་ ། རངགེ་མཚན་ཏོད་སྟེང་པ་ཉོདེ་ཡངོས་སྲུ་ཛེགས་པརྒྱེ་འགྱུམོ་ ། རོ་ངོ་ 
བ་ལངཔ་ཉིད་ཡངོས་སྐུ་ཚོགས་བརྩལ་འགྱསར་རོ ། དངོས་ པྱོ་མོད་པ་སྙེང་པ་ཉོད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྩི་འགྱུརརོ ། ། པོབོ་ཉོད་སྟེང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྒཆི་འགུར་རོ་ ། 
དུངུས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་ངཔོ་ཉདེ་སྣངཔ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པར་ ཚོ་འགྱུར་རོ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ཡོངས།་ སྡུ་ཕེགས་པརྒ་མི་འགྱུར་རོ་། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ 
མངོས་སྐུ་ཚོགས་པར་འགུར་རོ་ ། རའཕལ་གིརྐང་པྲ་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་བརཡི་འགུར་རོ ། དབང་པྒོ་དམས་ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་བརྒ་ས་འགུར་རོ་ ། སྟེབོསྣ་ནམས་ཡངོས་སྲུ་རོགས་པརྩ ཙེ 
ཁྱུཆ་རུལ་ གབ བཤསོས་སྐུཆགོས་པརྩོའི་འགུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སྡུ་ཛེགས་བརྩརེ་འགུར་རོ་། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ 
མངསྲ་སྭ་ གོས་པར་་མི་འགྱུར་རོ་ ། བས་མ་གཏན་ནམས་ཨོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་མེ་འགྱུར་རོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཡེངསྔ་སྣུ་ཝགོས་པརྩསེ་འགྱུར་རོ་ ། .གཟུགསྦ་སེད་པའི་སྟེམོས་པར་འཇུག་པ་ 


ཚོ 


-- ¦ ༦༧ ` ༣༥༠ ་ པཔ 
 ; ༨༢ རོ 
: རཆ ༡ ༥ 
ལི ཤོ 
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༼> 
ཏྭ 


ཛྫོགས་པར་ཨྱེ 


རར 


| 


།། ནང་ 
པ་ཉིད་ ˆ 


ྲ 


( ཡངསསྲུ་ཚགོས་ པར༅ེཾ 'འགྱུར་བ་དང་ ། ཆེན་པོ་སྟེ སང་པ་ ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ ་ས་ལརྔག ུ་འོའྱ་ཙ འགྱུར་བ་དང་ ། དོན་དམ་ པ་ ངོ པ་ ་ཉིད་ཡོངས་ སྣ་ཚོགས་ བོན མི འྱ་གུར་བ 52 བས་ག ་སྲེང་པ་ ཉིད་ཨངས་ས་ རྡེགས 
བརྩི འགྱུར་བ་དང་ ལའ འདྲས་མྲ་བས ་སྣོང་པ་ ིད་ཡེངས་སྐུ་ཚོགས་ པརྩས། མི འྱ་གུར་བ་ དང་ རེ མཐའ་ལས་འདས་ :$ ཡེར ངྲོས་སྔ་དོགུས་པརྱེ་ འཆུ གཿ ། ཐེག་ཨ་དང་ཐ་མ་ ཨྱེད་པ་སྙེང སོང་པ ༡དེ་ 
མཆོས སྐུ་མོགོས་ཆར་རིའིབརུར་བ་དང་ཀ་ དོར་ཁྲ་ཆེ མད་པ རྟེར པ་ ༡ད་ཨོ་ངས་སྤུ་ཛོགས ་པརྱ་སཾ་ འགྱུར་བ་དང་ ཧོ ལང་ བཞིན་སྟེངོ་ པ མབས ས་ཚོག་ས་དུ་ི་ ཁུ་བ 'དང་ ། ཚེས་ཐམས ཅད་སྙེངོ་བ་༡ོརེ 
ཨོངོས་སྐུ་ཚོགས་ ་པུརྱ་པི། འགྱུར་ བ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཏཾ དྭ་སྟེངོ་ བ་ཏིད་ཡོངོས་སྡུ་རོགས་ པརྱ་སེ་ འགྱུར་བ་དང་ ། ༅ེ་ རྩསགྲེས༔ པ་ ཧེ ་པ་ ་ཉདེ་ཨོངསྲ་སྭ། ་སྡུ་རོགས་ པརཧེ་ འགྱར་བ་ 
བའ དངོས་ཕྱོ་པད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཨེངས་སུ སྐུ་ཝོགས་ པར་ རྱ་འགྱུར་བ དྭང ད ངབྷོ་ཉོདེ་སྣེངོ་པ་ཉིད་ཡེངོས་སྲུ་རོགས་ ༥ བར་ཙུཾ་འྱགུར་བཱ་ད ་དང་ ། དངོས མ་པྱོ་མད་པའི་ངེ་ཕོ་ཉདེ་སྙེང་ 
པཾ པ་ཉད་ཡངས་སྲུ་ག ས་པར་མེ་འགྱུར་བ་ །དང་ ། དནབ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམསཡ་ངས་༔ ་སྡུ་རིགས་ པརྱ་སེ་ འགྱུར་བ་ དང་ ། སྒྲཀྐ་ལ་ པ་་སེང་བ་ ནསས་ སིར ཏྲསཱ་སཱ་ཛྲཾག་སྲར པ་རྩ་ས་ མའྱ་གུར་བ རོ རྫུའཕུལ་ 


=:༦༧ ཧིན་བྡམས་ ཡངཿ ངྩོས་སྐུ་ཚིགས་ཿ པརྩ་སཾ་ འྱ་གུར་བ་དང་ ། དབང་ པོ་ནས ེངས་སྔུ་རེག: ས་བརྡ་པོ་འ གྱར་བ ཟི ། ཧཱེབས་རམས་ ༡ཅོས་སྡུ་དྲིགོས་ བརྩ་སི་འྱགུར་བ་ ་བུ་དང་ ། ཟར ཀི ན་ 


ལག་ནམས་ རའི་ཆོ་ ུད་བ་ དང་ ། འཕགས་ ་པ་འི་ ཡམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ ཡོངས་སྡུ་རིགས་ པརྱ་སཾ། མེ འྱ་གུརབ་ དང་ ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ ནྣམས་ ཡངས་སྭ་ཛིགས་ གོས་པརྷ་སཾ་འགྱུར་ 


± ། * 
' པྲ ོུ ཧུབཱརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་མོལདྭཏྲུསིནད་པ་ལ་སྭོད་ཕའིཚ་ ། འདི་ལཱར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བ་ས། ། ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་དྭག་གིས་ཆོས་ 
ཏདེ་འདེས དགེ་བའྱི་ར་བ་ །དག་ཡོངས་ས་བསེ་བར་བ་སཾ་ ། རྡེ་ལཱར་ཡོངསྲ་ས་བ སོས་ན་ཡོངས་སུ་བསེས་བའི་རབ་ཏུ་འགྱུར་རོ་ ། ཞས་བ་བརྡ་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱངཆོས་ིད 
_ དེས་ཟླུ་ནཡྱེད་པ་ཡང་དག་པ་རྔངོགས་པའི་བབྲརབ་ཏུ་ཡོངས་བསྟའ 


ས་བརྲ་བཱའོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལན་བ་རབའབེརད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། 


༨ ཏ རབའོརད་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་། །རགའསོརད་ ༽ ཡཱར་ཁེད་བྲནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་ ཅེན་ལོ་ 'ཀེ་ོངས་ས་བས་བའི་པང་ལོ་མཚན་མྲ་སམེད་པོའི་ 
སླ ལལ { | ཇཾ ཧཱ དཔའ་ཆན་པ་ ནམས་ཀ་ཡངས་ས་བྱས་བའ་བརང་པ་མཚན་སྦ་པད་པའ 
_  ཡཱ་དང་ ། དུགས་བྱ་པད་པའི་ཚུལ་དང་ ། སུ་བ་ ཆེད་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པའྱི་ཕུལ་དང ། ཤུནདནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པའི་ཚུལ་དང་ ། ནམ་པར་ 


ཤང་བྱ་སད་པའི་ཚུལ་དང་ ། དངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་ངོཿ ་ཉདྲེ་ཀྲི་ལུལ་དང་ ། རང་གི་མཚན་ཉེད་སྙེངོ་པ་ཉཾདོ་ཀྱི་ཚུལ་དང་ ། རོ་བོ་ཉོདྷཾ་སཾངོ་པ་ཉིདྡེ་ཉཛལ་དང་ ། ཆོས་ཀི་དབིརེས་ཀྲི་ཚུལ་དང་ 
་བཞིན་ཉད་ཀི་མུལ་དང ། གཞུན་མ་ཡན་བ་དེ་བཞིནེཉོདེ་ཀྱ་སོལ་གིས་སྟེནད་པུ་ནི་ །  རབ་འཐེངད་ཁེད་སྙནད་པའྲི་བ་བྲ་བེད་པ་ཨཾནན་ ། 5 ` 
ི འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་འདིའི་སམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད 'བའ་བུའ་ཡེས་ཀྱ་ལམ་ཐེབ་པར་གྱུའད་ ། ཟསམ་གཏན་བཞ་ཐེབ་པར་གྱུརད་ ། ཚ དྲ་སད་པ་བཞི་ཐབ་པར་གྱུརད་ 


ུ 
ཨ ི 


རེ 'ཱུ 


ཤྲ ཤོ འི སས འགྡོ་ེ་སུས་པར་འདུག་པ་བཞི་བབོཔརྦ་སརད་ ། མངོན་བམ་ཤེས་ལ་ལཱ་ཝོབ་པར་གུརདན་ ། རབ་འཐར་དྲ་བིཧས་དུསམས་སེམས་ན་ད་དག་གི་བསོད་ནམས་ ད 
 ང དེའྱིརཱས་མངུད་འཕལ་ལམ་ །། གསོལད་པ་ཁཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ངོ། །བད་བར་གཤེགས་པ་ཨང་ངོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའབྱརད་ད་བས་ཀྱང་རིགས་ 
» ཅིབ་ཁམཇགས་ིགུམ་གདག་བལྩས་ཁྔནམས་ཆགསབྱརམངས་ས་༢་གངགས་པ་མངར་ ། བཅོམ་འུན་བདས་ཀིས་བཀའ་སུ་ལ ། །རབའབཐེརད་རེ་ལར་རིགས་ཀྱི་བ་ 
འམུ་རགས་ཀྲི་བ་མོ་དའི་དགེ་བའྱི་ཐ་བ་ཡོངས་སུ་བསེ་བ་  རཱཾནོརེ་གཅེསྲ་བཞོ། །གཙོ་བ་ཞེས་བའོ་ ། དམ་པ་ ཞེས་སྱའོ་ ། ཕུལ་ཞེས་ཤའོ་ ། མཆོགཉེས་བྱའོ་ ད 
_# ཐཱཀཱམ་་ཞེས་བུལ་ ། བནྱཡེད་པ་ཞེས་བའོ་ ། གོང་ གསུད་པ་ཞེས་བུའོ་ ། རབ་འབུརོད་གཞན་ཡང་སེངོ་གྲུས སྭ་སྲི་ཧེངཔ་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གེཁམས་ན་སེསས་ཅན ་ཱ 
4 ི་ཉེདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་ུན་དྱ་ཞུགས་པ་རྲགུ་རད།གགཡྱ་ཡེིག་ལདྲསད་ལ་རིགས་་ྲི་བ་ཁམ་རིགས་ཀ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཆཾག་གེས་སམས་༠ནླ་དནདཏུ་ཞུགས་པརླསརད་ 
" | གདོང་། ལན ག་ཕར་འོང་བར་གུ་རད་པ་དང ། པིརལཾའེང་བར་གྲུརད་བ་དཱང་ ། དག་བཅོམ་བརྡ་གུརད་པ་ད་དུག་ཐམས་ཤད་ལྭ་ཉམ་འཚོའ་བར་ གས་དང་བསོད་སྙེམ་ས་དང་ ། མལ་ཆ་ 
ཛོ དངནད་ཀྱེ་ཏེནད་རི་དང་ ། ཨོ་བད་མང་པོས་རིས་གྲོར་བྱས་ ། བཀུར་བསྟར་བྱས་ ། ཕུ་དུད་དུ་བྱས་ ། མཚེད་པར་ཤྲས་ན་ ། རབ་འབེརདངོསམ་རསེས་ས་ །། རིགས་ཀྱི་བ་འམ་ ་ 
±» ༦ མྱེ ¦ ཧཱཾ ' 2 ཧཱཾ ོ 


༈ 


མར་ 
1 


༤ ༢༨ 
££ 853 
ཨ; ། 

ཙཾ 'འ 
་ ༢8; 


ིགས་ཀྱི་བྱ་མོ་དའི་བསོདནམས་ཏེའྲི་རུས་མངད་འཕུལ་ལམ་ ། གསོལདཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མངང་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཨངངོ། །བཅོམ་འཱན་འདུསྲ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ་རབ་ 
- འབྱོརདད་བས་ཀ་བརེགས་ཀྲི་བུ་འམོ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དགེ་བའི་ཕ་བནམས་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ ། ཡོངས་ས་བསས་པས་ཡོངས་ས་བས་བ། ཊི་བསོདནམས་ནིཆེས་མང་དཱ་འཕེལ་ལ། ། ཐྲ 
རབའརད་དུ་ལརན་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བཱ་མོ་དའི་དགེ་བའི་ཝ་ཡོངས་སུ་བསུ་བ་དེནིརབ་ཅེས་བའོ་ ། གཙོ་བོ་ཞོས་བའོ་ ། དམ་པ་ཞེས་བོུ་ ། ཕྲུལ་ཞེས་བའོ་ ། མཆག་ཅེས་བའ་ ། 
¬ གནོམ་པ་ཞས་བུའོ་ ། ཕཱན་མྱད་པ་ཞས་བྲལོ་ །  ༅ གཡོན་ཡྱད་པ་ཞེས་བྲའེ་ ། ༢བའཐོརད་གཞན་ཨང་སེང་ གསུམ་གི་སྭང་ཆན་པོའ་འརིག་ཏནགཧཾའམས་ན་སེམས་ 
ཿ ཧནྲ་ངིསེདཅིག་ཡོད་པ་དདུག་ཐམས་ཅད་རང་སརསྱ་ར ས་སྲུ་གུརདཏེ་ ། དེལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྲི་བུ། ` མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་གོས་དང་ ། བསོད་སེམས་དང་ ། 


གེ ཅོ་འོ ཁད་མངལསོ་རིས་གརོབས་ ། བཀར་བསུའེ་བས་ ། བ་དད་དྲུ་བས་ ། ཨེ ཆོད་པར་ཁས་ནུ་ ། རབ་འཐུརོད་ད་ཇི་སུམ་དུ་སེམས་ ། 
རཱ ། འགེསྦ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དའི་བསོདནམས་དེའི སྐུསྟང་འཁྲོག་ཡུས་ ། ༈ ་པོ་ཨཾ་ིན་ཏཱདཾན་ཨཱངྦ་ཛོ་། བདེ་བུར་གཤུགས་པ་མུངངོ རའ ཧྲུང ཐྲ 
` བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འཕརོདར་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམོ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་བའྱི་ཆ་བ་འདིཆགས་པྱ་སད་པའི་ཡོངས་སྲ་སབས་ཡོརས་སུ་སོ་བ་དའེ་བསོདན་མས་ནཆེས་ཨང་ 


ཨོ ཏི ་འ་ =. རྟི ཤུ 
ང་ཆ ྲུ ཏྡོཿ ཐཾ སོ ༩ ཏྲུ 


¿° 


 ༦། །།ུའཕལ རབ ཧོརདདེལཱརན་རིགསྤ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ོ་དེའ་དེ་བའི་བ་ཡོངས་སུ་བསེབོ་ ་རེན་རེབཅེས་བའོ་ ། གཅོ་ ཅེ་བོ་ཞེས་བའོ་ ། དམ་པ་ཞྲེས་བུའ་ རྩ་བ 
ཛཱ དྲ སུཞེས་ཞའ སཆོགུས་ཤའོ་ གནམ་པ་ཞས་བའོ་ ། ཟུནྱསེད་པ་ཞེས་བུའོ་ ། གོངནྱསེད་པ་ཞེས་བལ། །རབ་འཕོརད་གཞན་ཡར་སྟེརོགསུམ་གྲེ་སྟེངཆན་པོའི་འཇིག་རེན་ 
ངུ ༼ཧཾ།ཁམས་ནས་མསཿནཱངི་སད་ིག་ ཡོདཔ་དེ་དྭག་ཐུམས་ཅད་བླ་ན་སེད་པ་ཡ་ང་དུག་ པར་ཛོགས་པའི་བངྒ་རུབ་འུ་ཡང་དག་པར་ཞྲུགས་ པར་གྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཤུར་ཕོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཧེ་ཁམས་ 
4 གུང་གའྱ་ཀངག་ ་ཨ་སྭདན་ ། སེམསུཧུན་ཇི་ཛུ ུད་ གེ ཉིག་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ཀིས་བུརྡརབ་སམས་དཔ འསེམས་དཔའཆེན་པོར་རལ་ ཨང་གས་དང་། བསོད་ 
ཧཱམོས་དང་ ། མལ་སྙན་དང་ ། ནད་ཀི་ཧེནདྩོར་དུང་ ཡོབེདམང་པོས་བས། བག་ག་འབཅ་སེདད་ རིས་གྲོན་གས་ཁྲུགར་བླསརེ་བས་ཕྲ་དདདུ་ཐུས་ ། 
ྭ་བཱསཏ་ །ཏཱུ་ཕ ༦ བད་མ ས རི །ཀར་བུས་ = ལཕེགས་ཀེ་འཇིག་ཏནགེ ཐམས་གངགའི་ཀུངགི ་བེ་མ་སཱུདན་ ། སམས་ནཇི་ དཙཾག་ ཡོད་ 
འོ ཡི བཱུ དཔའ་༢ སེམས་ད་ བའོ ལོ་རེར་ལ་།ཡང་ གས་ད དེ བསོད་སཱོམས་དང་ ། མལ ནད་དང དྱ དང་ །ཡོ་བད་མང་ སོ་བསྣལ་ 
_ པ་གང་ ལྐ པ་གང་གའི་། 2 རམ་ གེར་བྲས། ' ། བཀུར་བསྟཾའི་ཧུས་ ། ཤདུད་དྲུ་བས་ རྲ། རས ཆད་པར་བས་ཏེ ། བདེ་བའི ་ད དྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲས་ ་བསྟན་བཀུར་བྱས་པ་དང་ ' ངོ 


¢ 


= 


གག རྩི ཀག རར བབ ^ 
ཆ་ རབ ལ་ ཏུ ཡད བ་འགིཾས་སྐདན ། སམསཉན་ཇི་སེདཿག་ཡོད་པ་དེ་དགུ་ཐས་སྦཿདྲ་ཀིས་ ད ཟངཱཔ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་རེརེ་ལ་ཡང་གེས་དང་།། 
དྲད ཡོ་བུད་ཨང་ཕོས་བསལད་པ་གུང་གའི་ཀུང་གི་ཡེམ་སྭད་དུརི་གྲོར་བྲས་ ། བཀུར་བསཱེར་བྱས་[ ཕུན་དུདཱ་དུ་རྫས་ | མཆེད་པར་ཧྲས་ཏེ་ 


 བད་བའ་ཡོ་པད་ཐམས་དྭ་ཏེས་བསྙན་བཀའར་དྲ་པས་པ་དང ་ཕོག་སོ་ཀེཁི་གྲ ནོ་སི་བས་པ་གངག་འིབར་ན 8: རཿ 
རུརདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དང་ ད་ངས་པ་དང་ ། བུང་ཡོགས་༡ེའཇིགརེན་ཆི་ཁམས་གང་གའི་གུངགི་ཐེམ་སདན་ ། སེམ་སཅན་ཇི་དཆོག་ཡདེཔ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ཀིས་ 
ྲུ རབ་ ད་ མང གེས་དང་བསེད་སྭེམས་དང་ ཨཡ་ལ་རན་ངདར་དང་ ་ཉནད་ ཅེ = ོར། = ཿ ཚོ གག 
ད་བ་ས ། བཀུར་གང་ྱབས་། པ་ད མད་པ ངོན ཚི་དང་ ། ཡོད་བདུམ་པོས་བྲསས་དུབ་གངགའྱི་ཤང་ག 
གགིསགཀྣཾྣ༽ྣ༽ྣ༽ 
6: ` ཤཱ ུགའ་ཀུང་ག མ་སཱདན་ ། སམས་ཅན་ཇི་སྐེདཿིག་ཡོད་པ་དུ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་བརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་མོརེ་རེ་ལ་ཡང་གས་དང། 


པང 4 
-- 


_ བསོད་སེམས་དངམལ་སྙན་དང་ ། ནདྲ་ཀྲི་ཀེ རེ་རལ" ; ༤༨ 

སསྐེད་གེསོས་དངམལ་སུན་དང་ ། དུད་ཀིེནདྱིདངཨོ་བད་མངབོསྤ་བསལད་པ་བཔ་གརིཀུགེ་ས། ད་ན ས་བརྡརབ་ས ཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་པོར 
(3 རེ དབའ་ཡཁར་ཐམ་སྱ་5ད་ རཿ རེ བི དཱ ཀླ གའྲུ་གངག ཨ་ཧུདདུ་རམ་ཟར་བུས | བཀུར་བསྔརེ་བྱས་ཕུད་དུད་དུ་བས ། མཆོད་པར་ཤས 
- ཁཿ ÷ 1 །ཤར་ལའི་ཕྱགས མཚམས་ཀི་འྡེརིག་ཏན་གི་འྷསས་གངགའི་ཀླུབགེ་བྱེ་མ་སྐད་ན་ ། སམསཅན་ཇེ་སདཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ ་ 


± ཊར £ 


; < ཝེ ནྲ རྩ ¿ུ ཨཡཡ། ^ ེ 


;ོ ༦ 


- 
ལ་ -: 


པ་དེ་དགན་ངྱསི་གོས་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཅ 
ཿ མོ ཟམསཅད་ཕོརྩེ་མི་འེང་བར་གུརད་པ་དང་ རཱ 
ཅཅ ཡི རར 


༢2: 4 522 ” 14 


ུ སེ་བ་དི་བསེདནམས་ཆེས་སྲང འཕེལ 
ལབཅ་ པུའོ ། དམ་པ་ཞེས འི་ 

འཐེརདཆགླུས་པྱ་སེད་པའི་ཡོངས་སུ་བསྟོ་བ་འདི་ལ་དྭ་ 

ཤཱ ཟུ་བ་བྱཧའི་ཚར་ཡང་ཉེ་བརྩི་འགྲོའོ་ ། བཱ་བ་སྟོངོཿ 


བ་ལ་ག 


་ 


༣ ༧བང་ 7 གངས་དང་དང་བགྲང་བ་དང་དཔེ། 
,„ ཁསྭ་ཀ་ལམ་དང་ལན་བར་གུ་རད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ཚད་སོད་པ་བཞི་དང་ 
དཱ ས་མ་ས་མ ་ ཞི་དང་ ། གཟུགས 


` ར་ཡང་ཏེབཟཡི་འགའོ་ 
གོང་གུར་ཀལ་རསིབཝེད་དེ་ཤ། 


སླ ༈ྕཕས ˆ 2:45 


༽ 13 
བརྩས།འ 


ཐམས་ཅད་ལནཅགེ། 


༤ 


རབའབུརད་དྭ་ལརན་རིགས་ཀི་བུ་འམ འགས ྲི་བྲུ་མོ་དེའི་དག་བའྱི་ཝ་བ་ཡོངས་སུ་བ ས་བོ་འདི་ན་རབ་ ' 
ས་བུའོ་ ། གནེམ་པ་ཞས་བུའོ་ ། ཟཱནམྱད་བ ྦ 
བཅའིཅར་ཡང་ཉེབརྩོསི་འགའོ་ ། སཱཾང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་སོ་ 
 ཕེབ་བུསེངག་ཆར་ཡང་ཉེ 
ལེ དེ་འ 
ཨྱད་པའི་སྤེམས་པར། 
འའ ། ཅ་ 
ལེ 


་ཞེས་བུའོ་ ། གོངནྱསིདཔ་ཞེས་བྱའོ་ ། རབ་ 
འགའོ་ ། བྷར་སྟོང་གི་ཆར་ཨང་ཉེ་བརྩ་སིཿའགོའ 
བུརྩ་འགོའོ་ ། ཐུ་བཁག་ཁྲིག་བྱར་སེང་གི་ཆར་ཡང་ ་ 
དྭ་ལར་རིགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་གང་དགེ་བའ་བྱའི་ 
འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། མཛོན་བརཤེས་པ་ལཱ་དང་ལུན་བཟྱསརད། ཐ 
་ཡིར་འེང་བརྭ་གུརད་པ་དང་ ། 
སཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྐྱས་སུ་ུནད་པ་དེ་དག་ཡ་གེས་དང་བསོད་ 


ཧེམོས་དང་ ˆ 


སཅན་ 


། རྩེ .& འཁོ 


ཨུལགྙནདང ། ནདི་ནདི་དང་ཡོ་བུམང་ཕསརསསོར་ཡདབཀུར་བ་ི་ེད་ །སུ་དུདྲ་བདམཆད་པརེད་པའི་ིགས་ཀིབུ་་རིགས་ཀི་བ་མོ་དག་ཀང ། དྲསགས་པའི་འདུཤེས་ཅག། 

` ད སྲག ེེེྲྲེེཾེེིེབེཾ±+་་ ། འདྲིསདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། ་ 

ྨ ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེལྭར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཐབས་མཁས་པས་ ། རྒ སེགས་སུ་མ་མཆིས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའྲི་ཚུལ་དང་ ། མཚན་ ཏྲ 

རླ × ཡའ ་དུང་བཅིད་པ་ཨ་ཨཆིས་བའྲི་ཚུལ་ཧ ` ས།། དགེ་བའྱི་བ་དེ་དག་བནྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོ གས་པའྲི་བརྒ་རཱ་བ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བས་ཞང་ ། ཅཞེས་ཀང་ | ྦ 

ཅ་ འསརུ་འབུར་གནང ། གཏིས་མ་ལགས་ཿ ཡུར _  མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སྲུ་བསྔ་བ་དེན་ ། ཤང་རཱ་བ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ནམས་ཀྱོ་ཡོངས་སུ་ 
རརཁོརུ་ཆེའོ། །དདནས་ལི་ངཔོ་བ་ི་་བ་གཟུམ་གིསཀི་འིབཚོངཕག་སམ་ང་། འཕགས་ཏེ ལུ་ས་ཨིམ་ོག་དང །ྭ་ས་ཉི་འདག་ལེོ་དང་ 
>” 5 རྦེ རྩ མ་ར ་ ལཱ་ཛསུ་ཀ་་ཨ་དང་ ། ཛཱ་ཛས་ཀུན་ཐཊའ་དུང་ ། ལྷ་རིས་ཀྱེ་གདུགས་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱ་རྒྱལ་ཨཚན་དང་ | ལཱ་རྔས་ི་བ་དན་མང་པོ་ 

༣ ཐེགས་ཏེ་ ། ཏཱརྫསྭའི་མཁོད་མྭོ་པད་ ། ལཱ་རས་ཀྱི་ཨེ་ཏོག་དང་ | ལཱརྫས་ཀྱི་གདུགས་སྤོས་དང་ ། ་ ་ཕྲང་བ་དང་ ། ལཱྔས་ཀྱི་སཾས་དང་ ། ལཱརྫས་ཀྱི་ཐུག་པ་དང་ ། 


རལ 
± » 


- 


›= ¬ ཆ་"་ཆ་ཆ༅་ཆ་:༥༅ --- ་འ 


རར. >< ° 0 ༥ = ༡ "རི ༨ ཁང ཇེ `` - ་ཀ༄ ཁར་ཆ སས ཁཾ ཟ་) > ¬ ཆ་པ ར་ཨ ྔྒརྒ་་ྕཟ༤༠༧༤ མ་ལ ཆམ ""`|"ྙ་་འལ་འ ླ་༤འ ལས ༣ེ ༢འ༤འཁའ་མལ་ཐགས་ ༩" " ཇལ ~ˆ ཨ་པ 
ི༄ ༤ ༡ རཱུ རཿ $ 5 =± ཧ་ཡཁྲེར ྲུ "` ÷ ཱུཾ ' 
ཙེ སར ༥༥ ཧི པེ 23 ཟྲི 

£: + ཁཱ ། 


| 


ན་བར་གཏརདཏེ །།འདི་གད་ཀི་ཆིག་ཀངབྗརདད་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་འུར་བརྡ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྲོནམས་ཕུབས་མཁས་པས་ ། རྩེས 
ཀཀ ནའ འགལ ཅམ་ལུན་ཁདས་དལུར་བརྡར དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ནམས་ཐབས་མཁས་པས་ ། རྒ སགེས་ 
བ་འི རཔ བཟེད་པ་མ་མཆིས་པའྲིཚུལ་དང་ ད དགེབཤྱས་པདེདགྱ་བནྩ་སདཔ་ཡང་དག་བརྡ་པོགས་པའི་བརྲ་རབ་ཏུ་ཡོངས་རུ་བཟུ་གརེའི་ 
` ་།པ།' བ་རང་ ། གཏརེ་མ"ལ་གས་ ༥༥༨ ༢༦ ༨༡༡༢ 2 བེ = རེ 5 རྱ ཆ, ཚི | 
ཆེ་ རོ རེ ་ད ༈ཨ་ཝུ་ ཆུྟངོ་ བོར་ཡ་ངྷ་སིཌི སུར་ཁ་དེ 4 དེནི ། ཤང་རུབ སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའཆན་ོ་ནམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ ྦ 


ཆ = ༽ ཱ 2 ལའ ཆོ ྲ ¬ ༅ ༼ 
དའ ཤོག ཏྟ ལཿ འགོདོ་དཟཁྱལ་བཏ། ཁུས་པོ་ཏ །རཱནས་ལའི་བུ་རབ་མཚོ་ཨ་མཚམའི་བྲུ་སེབོ་ཝག་དྲུམ་དང་ 
ཀྭ རཾ པ་ཧེ་བ ' 7 


སོ་དང་ ། བླ་རི 
'དང་ ། 'ྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་ || 'དཱརྫས་ཀྱི་རྒྱལ་ཨཚཿ རླ 


' ཕྲེ ་ད དུ ལཱ་རས་ཀི་སསོ་དང་ ། ཏྷ་ཛས་ཀྱི་བུག་པ་དང་ ད ལྕུ་རྡས་ཀྱི་ཝེ་མ་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱིན་ 
¡ ཱཾ ལཿ ། ལཱཛྫསཀྱི་ཚོལ་དམོ་རྱདིང ། ལཱ་ལྔས་ཀྱེ་ཨཾ་ཏོག་དང་ ། ལཱ་ལྔས་ཀྱེ་གདུག རཾ 


མ་དང ། ལངས་ཀྱིན་བཟའ་དང་ ། ལཱ་ས་ཀི་གདུགས་དང་ ། ལྔ་རས་ྱི་ཧལ་མཆན་དང་ ། ལྔ་ས་ཀེབ་དན་དདག་གིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གནོརདཏེ ། 


) 


། རཱ 3 ཀྐ ངེ × ཚོ ཧོ ༩ = རྭ #ཚང་ 
: ༣ ཱུ ྲ ཅི ÷` : ཱ ¦^ 
2: 


རྔེསོ་དང་ལྷུ་ཛས་ཀིི་ེང་བ་དང་ ། ལྷ་རྲས་ཀྱི་སེས་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་བྲུག ”པ་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱི་ཕེམ་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་ ། ལུ་མྔསུ་ཀྱེ་གདུགས་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱེ་རྒྱལ་མཚན་དང་ 
-་ ལཱ་ཛས་ཀི་བ་དན་དེ་དག་གིས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གཏརོད་ཏོ ། རབྱ་ཏུ་གཏརད་ཏེ་ ། མངོན་བར་གཏེརོད་ཏེ། །འདི་སྐད་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་བརྗེད་ཏེ་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་དེ་ལུར་བང་རུབ་སེམས་ 
: ` རྩསགས་སུ་མ་མཆིས་པའྲི་ཚུལ་དང ། མཚན་མ་མཆེས་པའྲི་ཚོལ་དང་ ། ± ད 
དུག་ཐུནྱ་སད་པ་ཨང་དགུ་པར་རིགས་པའ་བངརུབ་ཏུ་ཡོང སྲ་སྔུ་སེ་ཞོངིིནས་ཀང་གཉིས་སྲུ་མི་འགུར་བ་དང་ ཉིས་མ་ལགས་པར་ཨ་རྒྱ་སེ་འགྱར་བ་ར་ལར་ཡོངས་ས། 
| ར་འདི ། བབརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྣོན སས་ཀོ་ཡངས་སུ་ྭསབ་ཤིནདཏུང་ །དིནས་ལྭའི་བར བྱ་ཅུདགའ་ལཱག་དགའ་འཇུ་བབ་གང་ཕག་འུམ་དང 
༦ ..÷- འགགས་ཏེ་ ། ལཱ་ཛྔས་ཀྱེ་ཡེ་ཏེག་དང དའ ཨཱ་ཛཱསྭ་ཀི་བདུག་གྲེསོ་དང་ ། 'ལཱ་ལྔས་ཀྱེ་ ཕང་བ་དང་ ད ལཱ་རྔས་ཀྱི་སྲེས་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱི་ཐྲུག་པ་དང་ ད ལཱ་ལྔས་ཀྱི་ཕྲེ་མ་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱིན་བཟའ་ 
དང །། ལྡུརས་ཀྱི་གདུགས་དང་ ། ལཱུ་ཛསྭ་ཀྷི་ཧྭལ་མཚན་དང ། ལྔ་རས་ཀྱི་བ་དན་མང་པོ་ཐགས་ཏེ་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱི་རོལ་མོ་བདཿངེ་ ། ལཱ་ཝས་ཀིམེ་ཏེག་དང་ ། ལྔ་ས་ཀྱི་བདུག་སྤོས་དང་ ། 
ལྷ་ང ་ཀིཿ ཕང་བ་དང་ ། ལཱ་ཛཱས་ཀི་སྔོས་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱོ་བུག་པ་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱིཕྱེ་མ་དང་ ། ཱ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ ། ལཱརྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་ ། ལཱ་རྫས་ཀྱ་རྒྱལ་མཚན་དང་ ། 


ྷ ¬ ཐོ 
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ཀ་འ དྲ །་ ¬ ཐ་ མཛོན་བར་གཏརད་ཏོ་ །། འདི་སྐད ཀ་ཚགཀང་བྗདད ¦ འ ཀི ། 
སཿ ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཝེ འཆེན་པོནམས་ཐབས་མཁས་པས་ ། རྩས ས་ས་མ་མ་ ཆེས་པའི་ཚུལ་དང་ ། མཚནམ་མ་མཆོས་པའ་ཚལ་དང་ ¦ ུ བྱསིད་པ་མ་མཆིས་པའིཚལ་གིས་དགེ བའྱི | 
_ ¦; བུ་དེ་དག་གན་མུད་པ་ཡང་ད པརྡ་ངོགས་བའི་ཤངར་བཅུ་ཡོངས་སུ་ག་ཞཔིདས་ཀར་གཉིས་སྲུའིའགུར་བ་དང་ ། གཉིས་མ་ལགས་པར་ཡརྩོ་འགུར་བ་དེ་ལཱར་ཡོངས་སྲུ་ས་བ་དནི་ ། བརརུབ་ 
ཾ 7 །མས་དཔའ་ཆན་སྲནམསཀིཡ ཀག ༽༽༽  དདེས་འའིབ་རབ་ འབལད་ ད༽དགོའ་གའི་བ་དོངཝག་དུལ་དང་འགོགས་ཏ ། ༢་ྫིང 
༈ ཉྱམེ་ཏོག་དང་ ། ལྷ་རསྭ་ཀྲི་ཐེང་བ་དང་ ། ལྭ་ཇཱས་ཏེ་ གདུག་གཱས་དང་ ། ུརསཀིཐུགཔ་དང | ལྷུརས་ཉིཡ་ མ་དུང་ | ལྡུ་ཛས་ཀིན་བཟའ་དང་ ། ལྡུ་ས་ཉེ་གདུག 
་ ནང་། ། ལཱཿ་རྔས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་ ། དར ༤ ] ལྭ་རསྭ་ཀི་རོཔོ་ཨོོསོདོཌད་། ཤྨ་རས་ཀིསེ་ཏོག་དང་ ། ལྷ་ཝས་ཀྱི་བདུག་ཟློས་དང་ ། ལྷ་པས་ཀི་ཌཕེང་བ་དང་ ། 
ངོ ལཱ་རྔས་ཀྱེ་སཱོས་དང་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱིཿ དང་ ༈། ལ་ངས ཀི་ཕེ་མ་དང་ ། 7 2 ། ལཱ་རྔས་ཀྱི་གདུགས་དུང་ ། ལཱ་ལྔས་ཀྱི་རྐྱལ་ཨཚན་དང་ ། | ལྔརས་ཀྱེ་བ་དན་དེ་དག་གིས་ 
 བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཏེརད་ཏོ་ ། རབ་ཏུ་གཏོརད་ཏེ་ ། མངོན་བར་ $ 8༦ ལཿཧཏས་ནཾ་་བྱ་ྷཐ་གགས་དཔའ་སསས་དབང་རན་པོ་ 


པཔ `་༨ལཔཡ་འམ་འ ་ལཔ"ྤྦལ་ཡབ་་ཚའ་ ་ཁ་ ༥་་ཆབས་ལཔ་པ་ 


ཡ ུ ::. ནམས་ཝབས་ཨཁས་པས་རྩསོགས་སུཿས་མཆིས་ཕའི་ཚུལ་དང་ ཀཾ མཚན་མ་ཨ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་ ད བིད་པ་ཨ་མཆིས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བའྱིར་བདེ་དགྲ་བཞྱཾད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་ | 
།ཡུ་ ྱངཆུབ་ཏུ་ཡངས་སྭུ་སོ་ཞོརཿེས་ཀང་ ། གཉིས་སུ་མྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། གཉིས་མ་ལགས་པར་ཨང་སཾ་འགུར་བ་འེ་ སཱ 
ཀྱི་ཡརོས་སུ་བས་བ་ཤིནདཏུ་ཆེའོ་ ། དེནས་ལུའྲི་བཞིས་ཡཏ་ཨ་ད་ཀི་ལཱའི་བུསངོ་ཕུག་དུ་མདང་འགྲགས་ཏེ་ ། ལཱ་རསྭ་ཏི་ི མེ་ཏོག་དང་ ། ལྣ་རས་ཀི་བདུག་སྭསོ་དུང་ ། ལྷ་ཝས་ཀི་ 

འའ འྣ་དགྲ་ལིདོས་དང་ ། ༢ང་ བྲུག པ་དང་ ། ལ་ཛེས་ཀྱི་ ¡` 'རཱརྡས་ཀྱན་བཟྲའ་དང་ རཛགྲ་ཀུགདུགས་དང་ ། ཞཱ་རས་ཀྱཾ་གལ་མཚུན་དང་། 
ལྔ་རཾསྱ་ཀ་བེ་དནམང་པོ་ཐེགས་ཏེ་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱི་ལོལ་ རོ མོ་བྱདཾངེ་ ] ལྨ་ཛསྭ་ཀིཨ་ཏོག་དུང | ལཱརྫས་ཀྱ་བདུག་ གོས་དང ། ཡཱརྔསྭ་ཀྱི་ལང་བ་དང་༨། ལཱརྔས་ཀྱི་སྲོས་ | 
སར ཞུངས་བུག་པ་དང་ ལྡ་ཛས་གྲི་བེ་མ་དང་ ། ལྷ་ཚུས་ཧེ་ན་བཟལ་དང་ ། ལྷུ་རས་ཀྱ་གདུགས་དང་ ། འཇས་།་ས་ཡཚན་དང་ ། ལྷ་ཛས་ཀྱིག་དན་ད་དག་གིས་བཅེམོ་ 
=¬ ལུན་འདས་ཡ་གཏེརདཏ་ ། » = ' ། མཛོན་པར་གཏེརྐོད་ཏོ་ ། འདྲ་སྐུདྲགཆེག་ཀྱང་བརྔོད་ད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་བུརྦརུབ་  ས་དྲ་ལུན་ཁིན་། 

“`: ' བའའ་༥ འམཡརས་པའ ཡ་དང་ ། བཤད་པ་མ་མཆིས་པའཾམུལ་གྱཾས་དག་བའྱིས་བ་དེ་དག་བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགླྭ་ 


ཡུ 


ལ་དང་ ། མཚན་མ་མ་མཆོས་པའ༔ 
$ ེ 


ལྭ 


ལུར་ཡོངས་སུ་སྣཾ་བ་དནི་ ། ངཆུཁ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས དཾ 


ེ་ལུར་ཡོངས་སུ་པ་བོ་དནི་ ཐར 
བཅཙམ་ 


་དེ་ལཱར་བྱང་རྲབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱཾནེད་པ་དང་ ད ཐབས་མཁས་པས་ཡོངོས་ 


དགཞེལ་ ། མྱི་ལུན་ཐ་ངིགས་པའི་ཧྭུདོ་པ་ཅནདདུག་གི་དག་བའི་ཝ་བ་ད་དག་ཟིལེད་ཀིས་མནནད་པ་ཕོམཚར་དཆེའོ་། 


` ། ༧ 
ཏཿ 
3: 


3 


༣༡ དས་ནདན་བ་དེང་ལཱགས་ནས་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གྱི་ 


ཿཱ ། བསྭོ་ལག་འཚལ་ཏེ་ དེ བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟར་བབྲརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རོལ་དཏྭུ་ཡིནད་པ་དང ། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བདེ་དག་གས་རིགས་ཀྱེ་ 
་ཟུ་དང་ ། རིགས་ཉྱི་བུ་མོ་སྐ་མ་ཐབས་ཨཁས་པ་དཔ་ | ཨུཾ་འཱན་བ་དིགས་པའི་སདཔ་ཅན་དདག་གི་དག་བའྱི་བ་དེ་དག་ཟིཡད་ཉིས་མནནད་པ་པོམཚར་ཆའོཞེས་སྣར་སྦྲགས་ཏུ་ ། དབུངས་སུ་བརྗེད་ 

བཱ ། ཧིར །དནས ་འབས་བུཆེ་བའི་ལྭ་བ་བྲ་ཁགྭ་འིག་བྷ་ར་སྙང་དུ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངན་བ་དར་ལུགས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཚྭཱ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲ་ 
 ་ དྭལར་བརྡ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཤོས་རབ་ ` ཀ་པ་རེལ་དཀྲུ་ཕོནད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཡེངས་ སུ་བྲཟང་བ་ད་དག་གེས་ ། རིགས་ཀྱི་བ་དང་རིགས་ཀྲེ་བུ། 
9 རསཱམ་ཐབས་མའ སྐུ དུས ཝན་བ་ངྱ་རིགས་པའ་སོད་ མཅན་དེ་དག་གེདག་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་ཟེལད་ཉིས་མནནད་པ པོམཚར་ཆའོ་ཞེས་སྦར་སྐྲགས་ཏེ ། དབངས་སུ་རེད་དོ་ 
 ་ དེུནས་གནས་གཙུངམའི་ལྭ་བ་བྲ་ཁགྲ་བིག་བྱར་སཱང་དྲ་ས་བཅོམ་ལ་ །འདས་གངན་བ་དེར་ལཱགས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གི་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ 
: དེ་ལར་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཤྲིལ་རེལོད་ཏྲུ་ཉིནད་པ་དང ། ཐབས་མཁུས་པས་ཡོངས་སུ་བྲཟུར་བ་ད་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རགས་ཀྱེ་བུ་མོ་སཱ་མ་ཐབས་མཁས་ 
།དངྱ་པཾཀ་ཡན་བས་རྩ་སགས་པའི་སོད་པཅན་དདག་གི་དགེ་བའྱི་ར་བ་ད་དག་ཟིལད་ཀེས་མནནད་པ་ངོམཚརམེའེ་ ། ཞས་སྦྲར་སྨྲགས་ཏེ་རབྱངས་སྲ་བརྔེད་དེ་ | དེན་ས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས། 


ི ! ཡཆེནབཞི་ི་སྭ་ལ་ནམས་དང་ ། སུམ་ཅུ་རྩ གསུམ་གྲི་ཡཱརྣམས་ ཨཿ མཚམའི་ལླུནམས་ དང་ ། དགའ་ལྡན་གི་ལ་ནམས་དུང་ ། ཁལལ་དུགའི་ལྣ་ནམས་དང་ ་ 
| བོས་ངོཾ དབངབྲེད་ཀི་ལྲ་ནམས་དང་ ད། ཀུན་སུང་དུང་བའི་ལ་ནམས་དང་ ། དགྲེ་ཧས་ཀཱི་ལརྣམས་དང་ ། ཀབ སལ་་ ་ ད གནས་གཙང་མའི་ལྷ་རྣམས་ ༡ | 
བུ བི བཀའ་སུལད་པ། ། ལཱའི་བུ་དག་གཡཏི་ སངོ་གསུམ་གིསོང་ཆན་པོའོའཇིག་ཏནདྲ་གི་ཁམས ་ཀེ་སེམས་ཅན་ཇི་སེད་པ་ང ་ད་དག་ ཐམ་ས་ཅདྷ་བཱ་ནཡད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཛོོགས་ པའི་བརྒརཱ་བ་ཏུ་ཞུགས་ པར་གུནད་ 
ཧཾ ཉེ་ཕོགས་བྱའི་དེ་བཞིནེ་གཤགས་ བརྐག་བུཅོས་ཁ་ཡུ་བད། ༽གཱུ་བརྡ་རོགས་ ་པའི་སེངས་ཆུས་ ཅདམ་བུ་དངུ་ ། མ 'ཐེན་ ༼ པ་དང་ ། ད་ལཱར་བྱུར་བ་དེ་དག་ ཐམསཿད་དང་ ་ | 

= ཐེས་དང་ ། རཔས་ངསྲ་ཆས་ད་དག་གཟེ གས་སེམས་དང་པོ་བ་ ཧུ ༩ ཅུ༣དནཾས་ཐ། ནམ བའི་ཆོས་གནས་པའི་བར་གེ་སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་དེ་དག་ དང་ ། ཉན་ ཐེས་དང་ ། 
_”  རུབསངས་རས་དུ་དག་དང་ ། ཟ་མསཙན་ཟམ་སཅུད་ི་ན་འ་ རལོ་ྲ་མད་པའམ་ | ཚུལ་ཞྲམསྭ་ཀི་ཕ་རལདྷཏྲ་ཕནད་པ་འམ་ ། ཟཟེད་པའི་ཕ་ལོལོ་དྷཏྲ་ཕནད་པ་འམ་ །བཅོད་ཡ 
_ ཆིས་འོ་དའྲུ་ཡིནད་བ་འབ་ ། བསམ་གཏན་བི་ལ་རེོལ་ད། ནདུང་ཐཙ་ ཆ་རྭ་བྱུ་ཉི་ུ་མོལདྲ་སནད་པ་འམ་ པི སཱནེ་བའས་ཚ་ལྔ་འསིས་སས་ ། བཟེད་པའམ་བཅནོ་འགུས་སུམ་། 
ཞོ་ སྭུརྟཐ་ཁཱམ་ ༢༤ ` ་ར ཧཾ་སས རྟུ་བྱ་ལད་པོ ་འམ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་ ་བའི་ཕུཔཔོ་འམ་།ནམ་ པར་གྲཾལ་ གེལ་བའི་ཡ་ཤས་ ¢ 


- . ་ རོ ཅ“*་ 


-~ 
ˆ 


་ཐང་བའི་ཕུར་མོ་འམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཚད་ཕྱད་པ་གཞན་དགཀྱ་ངརང་སྟེ །དེ་དག་ཐམསད་གཅིགེ་དུ་བསུས་ནས་རེས་སུ་ཡི་རང་བར་བས་ལ་ ། དེ་ལཱར་རྡེས་སུ་ཡེད་རངནས་ཀྱང་ ། དྱཾསཾ་གས་ ད 
] ས་གིས་ཐུན་ཡིད་པ་ཡང་དག་ལརྡ་རོགས་པའྱི་བརྱ་ཏུཡོངས་སུ་སེས་པ་པས་རགེསྤ་ཀིབ་ཁམ་རིགསྲ་བུམོ་གརླབནྱོ་མདཔ་ཡངདག་པར་ངོགས་བའྲིབས་ས་དགས་གས་ 
1 ་ གྱུརད་ཏ་ ། ས་འདས་པ་དང་མ་ཟེན་བ་དང་ ། ད་ལར་བུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་༡ན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒས་སུ་བ ཅས་པ་དག་གི་སེ ཨས་དང་པོ་བསྐད་པ་ནས་ དེ དམ་པའི་ཆོས 
ཏྭ རཿ ༡ནས་བུའི་བསྲི ཛར ཙ་ན །ཱ་ཟིནད་པ་འམ་ ཧྲ ཚུཡཁཾམས་ཀྱེ་ཕ་རྭལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་འམ་ ། བཟེད་པོའི་ཕ་ རོལདྭཏྲུ་ཕེནེད་པ་འམ་ དུ བཙོན་འགྲསྭ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དྭཏུ་ ། 
> དད་ཱ་ཤ བསམ་གཏན་ག་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕི་ནད་པ་འ ཨཿ མ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་འམ་ ། །ནང་སྙེངོ་པ་  ཉིདེ་དམ་ ། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉདེདམ་ཕྲཾ་ནང་སུང་པ་ཉིད་དམ།། 
_ ¿| ཊཱ་བ་ཏིདེ་སོང་པ་ཉདེདམ་ ། ཆེན་པོ་གབོམ་༡ོད་དམ་ ། དེནོ་དམ་པ་སྟེངོ་པ་ཉིདེ་དམ་ ། འདུས་བས་སྟེར་པ་ཉིད་དམ་ ། འདུས་བས་སྟོར་བ་ཉིདེ་དམ་ ། མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཉིད་དམ་། 
༣ ༢༦བགོང་བཉིད་དམ་ པྱ་སད་པ་སྟེངོ་པ་ཉདེ་དམ་། རང་བཞིནེ་སྙེར་པ་ཉིདེ་དམ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སཱང་པ་ཉིདེ་དམ་ ། རང་གི་མཚན་ཉོད་སྟེངོཔ་ཉོདེ་དམ་། རྱེ་ངརྱོགས། 

ི ༣ ཡཿ ༡ ། ཛོ་བོ་ཏོདྱེཾིད་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་དམ། ། དངོས་ཕྱོ་སརད་པའི་བབོ་ཉདི་སང་པ་ཉདེ་དམ་། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཕྷ་ནམས་སམ་ ། ཨང་ ་ 


ཱུ ངི ེ -ླ 


༥ 1? 
རོ ཤཱ ལར 


ཁར 


མ།་ །སངས་ རྒྱོན ཀི་ཆོས་མ། འདྲེས་པ་བཅོ་བ བྱོ་ཧད་དམ་ ། རྒུནདཏུ་ཞུག  ས་པའི་འབྲས་པུ་འམ་ ། རི ཟོར་འེདོབཞི། ར་བའའྲབས་ 
ཱུ ཟུ སི ཟ་འ བཅོམ་ བ་ཏདེ་དམ། ། རང་ཤུང་རུབ་འམ་ །ཿ ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་མ་ཏོདེ་དམ་ ། རྣམ་པ་ ག་ས བ་བོ ད གཞན་ 
ཨངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཚདཊ ིའང་དདོག་འགཡ་གཡིསྒོད དོས ས་ཏི་ ཟུ རྩ་སིགས་སྤུ་སེད་པའྲོལ་དང་ ཤྷརཏིས་སུ་མྱེད་པའི་ཚུལ། དཔ ། མཚ རོ་དང ཆགས་པ་ ། ¦ 
ཝཱ ཤེས་དང ཅན་འ ཀཡབཅྱ་ཉན་སུ་དུབུ་རབ ཏེསྡེ་རསྲ་སུ་ཡི དྷཱ ཡལ ཡེ ། ལྱ་ ཚིས ་པ་དང་ ། 


ཌ ཐི་ཤ་ི་གོ་འ་དང ། དམ་པ་དངམ་ཆོག་དང་ཕུལ ་དང་ ། གྱ་ནཾམ་པ་དང་བླ་ནརྱད་པ་ དྭ གངན་མད་པ་དང ། མཉ༡མ་ བྱ་སེད་པ་དངྱ་ལི་ཨཉམ་བ་དངམ༡མ་ ་ 
བསྔ་རསྲ་སུ་ཡཿ ། ་ །ཞེས་བཀའ་སུལདན་ ། བཅོམ་ 535 'ཇིཙཾམ་ གིས་ན་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དམ་པར་འགུར་ ད ཇིཙམ་གིསན་རེས་སུ་ཡེ་རང་བའི་གཙོ་བདང་ ། | ཧ་ྨ་ཏཿ 
༤ གོ་དང ། ཕུལ 'དརྲ་གནམ་པ་དང་ ། | བླནམ་མཆིས་པ་དང་ ། གེང ཅ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མཉ༡མ ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ཤོ མདུང་ས་ 1 །བཅེམ་ །ལྕན་འདས་ 
ཉི རྱས་བླཀླཛཧུཿཡད་ ཅི ༢༢ཿ་འ ་ེན་པ་ དའ དུ་ལན་བུང་བའི་ „ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅམ་ ར་ཁ ་པར་རོ་གས་ 
ཐ་བ ཕོའི་སངསྤ་ཧས་ ད་ར ་རྒྱས་དེ་དག་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ ་ སཿདྷ་ཀི་དག་བའྱི་སཾ་བ་དེ་དག་ལོ་ི ལེནདྱ་མཾ་གཏོང་བ་ དང། 
ར་ཆས ་ཱ དྱཾསིགས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ལ་ ྲཱི་ ་དུ་འདི་ལ་ཆོས་ ས་གང་ཡང་སྩེ་བ་ ཨརསྱཾད་ ། འགག་མ་ཡང་སེད་ །ཉེན་མེངས་པར་འགྱུར་བ་ ཡང་སྱད་ ` 
མ་པར་བང ཀྲ ས་དདག་ལ་འཛ _འཕལ་བཡ་པ་ ུད་ ཌཱ འེར་ཁ་ ་ཨངམྱད་ ། བྲག་བ་ཡངྱ་སད་ཕུང་པོར་འགུར་བུ་ཡྦ་ུད་ད ས་རྣུམ ་གངས་དུ་ལྟ་བུས་་ 
བཞིནེ་ཉིད་དང་ ། ཉིད ཅོ་ཏོ རད་ཏིད་དང་ཟ 


ཚེས སྙོནཕྱདཔ་ཉདི་ལཱ་བདེ་ལར ག་་ གེ རྔས ་སུ་ཡི་ ༡ངར་ བཅྲ་བི་གོ། །རྗེས 'ས་ཡི། འཔནས་ བླན་མྱེུད་པ་ ་ ་ པའི ཁྱངྒར་བཱ་ཡོངས་སུ ་སྐ་བསེའོ་ཞེས ནཾལཱུརཱ་ཡོང ཨོངས་ས་ ་ས་བྱཾས་བའི 
དེ་འ „ བྱང་ཆུབ :¿ ་དཔབསེམས འ་ ལུ ཏམ : རྡེས་ས་ སཱ རང་བ་ ཡན ། ཀྱུབ | རེ ་པ་ ཅལ ད སཆོགུ་དང་ཕུའུ། ར་ཚན ་པ་ : ། ཀླུན 


ཨང་པྱྒཧཱ་བ་སེམ ས་ ་དཔའི་། ཁཿ བའི་རགས་ཀྱམའས་རིགས། ་ཀི་བུ་མོས་ ས་འྷྱུ ་བབ་ དང་ ། རའ པ་ དུ། ལམ མ་བ་ དག་ འོ ལླབསརས་ 
༥༣ དང་ ཿ རར ། ཅཅ རྲེ་ པ = གསམས་ དང་པོ་བསྙད་པཿ ནས། ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའེ་བར་ཤི་ ཧཱནེ་བའི་ཕ་ལོལ་དཏྲཱ་ཡོནད་པ་ དང་ ། ཚཿ ཚུལ་ཐཾམས་ ། 


༤ སས › ” - ོཾ སས ི་ིཨགིི སཾ ` ༄ 

༩ པཿ: རེ ི ༧:༣༦ ;) * "÷+ † ༦ ༦ ཱྲ ༤ =- 

རཔ ར་མི གེ ཟབ 
ལའ ༣༦༡༩ 3 

>÷ - 5 > :ཚ ཆེ ཚ༨༨༩༤ ༥5 

) ཾ ༤ ཐི མྱ 


འགྲེལ་བ་རྔི་ 


¢ 


¬ ཨེང 
+ ༥༡ 


ནའཕགས་པའི་བདན་བ་བཞིའེ་ ཝར ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལཱ་བུན་བསམ་ མ་གཏན་ བཞིའོ ། ནམ་པར་གལ་བ་ཇི་ལྭ་བ བ་དེ་ལཱ་བུ་ནིཚདྱིད་པ བཞིའོ ། ། རྣུམ ་པར་གེལ་བ་ བ་ཇི ་བ་ 


ཞའོ ། ་ ནམ་པར་གྲེལ་བ་ཇི ངི་ལྭ་བ་དེ་ བུ་ནཾ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ བརྒྱད་དོ ། རྣམ་° ་པར་གོལ་བ་ཇིལཱ ལཱ་བ་དེ་ལཱ་བྲ་ནི་མ་ཐརདཀེས ་གནས་ ནས་པའི་སཾམས་ 
 འབ་ ་དགུའ་ ། རམ་བརྡ་སལ་བ་ཇེ་ལཱ་བད་ལཱ་བ བལ ༽ ནིནེས་པརམངདཔའིཟ དང་པོ་དང ། མཚནམ་ཡྱད་ ༽པ་དང་ ་རྒྱ་་ ཨྱཾད་པའོ ། ནྭམ་ པར་གྲེལ་བ་ཇི་ལཱ་བ་ 
| རྡེལ བུ་ན་མཛོན་བར་ཤས་པ་ ན་མས ཝེ ། རམ་ པརྡ་གཤོ། ཡ་བ་ རྫ ་བ་དྭ་ལཱ་བུཧིང་ང་ འཛིནདྲ་ནུམས་སོ་ །ནཱམ་པང་ རྨ གོལ་བ་ བརྗི་ལཱ་བ་ །ཧཱ་བུ་ནཾ་གཟུངས ཇི རཾ ་ས་ ། 
* སུ་ལ ི་ོ ༩ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇིི་ལཱ་བ ད་ལ་བ འཇིགས་པ་ པ་བཞིའོ་ རྣམ་པར་གྲེལ་བ་ཇྔལ་ བ་དེ་ལཱ་བུནི་སེ་ །པར་ 
ི བ་དྭ་ལཱ་བཱཾཧྭོངེ་ ཡན་སོའི་  ནྭགླ་འུ་ཊ་པཾཊཱའཱཏཱ་གཱནི་སངས་རྒྱསུ་ ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བ བྱ་ད་དོ་ ། རྣུམ ་བརོ་ལོ། བ་རི ་ 
ཀྭ །པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལཱ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་ ནྫིནཾ་མ་པར་གྲེལ ༥ བྱ་བར ང་བའི་ཕུམ་ཕོའོ། །རམ་པར་གྲེལ་བོ་ཇི་ལཱ་ པ་སོ པའོ ། 


` = རྣ ༡ བརེལྟ་བན་བཅོ་ལན་གནམས་སོ་  །རམ་བྲཿྨཾགཁོ་བ་ཇི་་བ་དླཱ་་བྲུ་ནིའཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱགྲིའ་གསྣ་ནམ་པད་གོལོ་ང། 
× རེ་ལཱ་བུ་ནཾག བུ་ནི་གཟུགསྦ་སེད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་བཞི 
ཅང་ཤཱནཱ 


སེད་དགན་ ། སངས་རས་བཅོམ་འན་འདུས་ཏན་ཐེས་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅ་ས་པ་ 


དེག་འདུན་དང་བཅས་པ་དདག་ལྭ་བརྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་པ་པའི་རགེས 
། སུན་ཀྱེ་རྱ་ནད་རྩི་དང་ ། ཡོ་བདམང་ཕོ་དང ། བདེབ་ཐམས་ཅད་ཀེས 


) །མརས་བ་དང་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱང་དདག་གོ་རིངེབགེལད་ལ་ཏནེམཚན་དུམེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་སྔོས་དང་ ། ཕེང་བ་དད 
:- _ དྲ ཧཱོས་དངྱ་བུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དངན་བཟའ་དང་ ། གདུགས་དང་ཧལ་མཚན་དང་བ་དནམང་པོས་ ། རིམ་གྲར་བ་བ་དང་ ། བཀུར་བསརེ་བ་བ་དང་ ། ཕཱ་དུད་དྲུ་བ་བ་དང་ ། མཚེད་པར་བ་བའི་ 
འི ད་ལན དད་ོགས་པའྲརམ་ག་སན་བཟནཔ་དང །དེང་ཤིགསབཁི་་ིསྦ་ུ་ིས་མངབ་དང་ །དདམིགས་པའྲངཔཤསབཟེདཔ་གུམ་བ་དང དེ 

ཊཱ ་ རྔ་སེགས་པའི་ཚལ་གིས་བརྩོན་འགྲསྣ་ཚོམ་བ་དང ཞྭ དེ་རྱཾགས་པའི་ཚུལ་གིས་བསམ་གཏན་ལ་ཧེམས་པར་  འཇྲག་པ་དང་ ། རྱ་སགས་པའྲི་རུལྭ་གེས་ཤེས་རབ་ 

3 ངོ སྣཾམ་བ་བས་། རགས་ཀྲི་བུ་འམ་ིགས་ཀྱི་བྲཱ་མྩོ་བནམུ ཧཾ ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརྦ་རྭ་བ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ ཁྲ ཞགས་པ་གར་སཱནེ་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཤོནེད་པ་ལྷ་མི་ | 

_ ྩ ་ཀགྲས་པའིཚུལ་གིས་ཧཱད་པ་དང་ ། ཚུ་ལའམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཱ་པིནད་པ་ལྷ་མི་རྩ་ཡིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས་ཟདཔ་དང་ ། བཟེད་པའ་ཕ་རེལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་ལྷ་མི་རྒ་སིགས་པའྲི་ཚུལ་ཧས་སྙོད་པ་དང 

_ བཅོན་འགུག་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭཱ་པོ་ནད་པ་ལྷ་ཚཱ་རྱཾསེགས་པའི་ཚུལ་གས་སྦུད་པ་དུང་ ། བསམ་གཏན་ཤྱོ་ཕ་རལདཏྱཱ་ཕི་ནད་པ་ལྕ་མི་ངྱ་གས་པའྲི་ཚུལ་ཧིས་སྦད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིན་ 
།ལྱ་སཾ་རྱཡགས་པའིཚུལྲ་ཀེས་སཱད་པའིཚོ་ ། ཐབས་ཨཁས་པས་དག་ཁའྱེར་བ་དེ་དག་བ་ནྱསེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བརྡར་བཏུ་མེངས་སུ་བསས་ན་ ། བསེདོནམས་མངོན་ 


་ཚ༥ 


ཧཾཿ 


^ ༨༨ 


_ ཟར་ུད་བ་བ་དང་། དགེ་བཡངོན་ཐརའདྲུབབ་འདིལ་ནི་ ། བསདོནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བལ་གཡས་ ༈ བརྒའིཆར་ཡངཉེབརྱལའགལ་ ། སྟངོ་གིཿ་དཔབ་སངགི་ཆདཔ་ ། ཧེབའྲི། 
འད ་བ་བྱ་བའི་ཆ་དང་ ། ཤབ་སོང་གི་ཆ་དངྲ་བ་བ་བྲར་སེང་གི་ཆ་དང ། རྱ་བྲ་ཁག་འག་བྱ་པ་སྣེང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བརྡ་སི་འགུའོ། „ རངས་དང་ད་བས།་གན་དོ། འ་དངྱ་རུར་ཡ་ངུ་བཟེདེ 

ཡངས་སུ་བོ་བ་དིདཿབེས་བུའོ། །གཙེབ་ཞིས་བལོ་། དམ་པ་ཞེས་བའོ་ ། མཆགཅས་བའོ་དུལ་ཞེས་བའོ་། སྐད གབ བབ་བ་དང་ ། ད་་དཔྱནདམརངས་བའི༽ 
བདདཏརྩས་ིགས་བའྲི་སཧེས་བྲབདབ་སུམ་ ༽ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ ། ོནཔའི་པའལ།། ༥ བད མ་ཅདཔ་ཞསབའ ནང དཔ་ཞས་བའ། 
. ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྭཏྲུ་ཕིནད་ _ ° ཕ་ལ་སྱཾད་པ་དང་ ། བརྩོན་འྲ་གས་ཏེ་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཝོནད་ ་ པ་ལ་སཱད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོན་ 
ཕཱ་ཡཱ་ལེདོ་བ་དུང ད ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལ་དྭཏྲུ་ཡཾནད་པ་ལ་སད་པའིཡ་ ། ཐབས་མཁུས་པས་དག་བའྱིར་བ་ད་དགྭ་གནྱསད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བ་པརྦབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སོ་བར་བའ།། ད། 
ཤར [གས་རབ་ཏིཔ་རའད་སིནདཔ་སེང་ཕག་བྱོར་པ་ལས་ཡོངས་སུ་བས་བའིཡེའཉི་ལོུ། རོ ར༡༩རའའའང་ ར་ 
།རེནས་ཚེདང་ལྷན་བཤ་ར་ད་དའི་བུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསེལོད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ོ་ཕ་མོདཏྲ་ཕནད་པ་ནིཤནེད་དྲནམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུ་སྣང་བར་བརྱེད་ 


ཡའ ཱུ ༢༨༩, 
རཾ ཤིས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཕིནད་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ཨ་གས་པའོ་ ། རླག 
ས་ཡ་རབ་འཕེ་མ་མཆེས་བར་བཤིད་པའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ཡོལ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ནྲ་བརྔརབ་ཀོ་ཡཱགོས་ཀྱ་ཚས་ནམས་ཀྱི་ནཔན་མཚོག་ཏུ་བྱགིད་བའ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 
¿2 ཤེས་རབ་ཀི་པ་རལདཏུ་ཕོནེད་པ་ནེ་འཇིགས་པ་དཔ ། ་ . གནོད་པ་དང་འཚེ་བ་ཐམ་སཅད་རབ་ཏྲུ་བང་བའི་སྐད་དུ་བ དེ་བུར་བིད་པའེ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་ 
ཟབ རཱུལོདཏུ་ཕོནད་པ་ནི་སམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཏསོ་མིག་ལྭ་ _མངོས་སུ་ཁཐེབ་བར་བྲགི་བ་ལ་སཱང་བར་བགྱེད་པའ་ ། ༧ བཅམོ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རཔོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཞེ། 

་ྦ རྫར །བཅེམུ་ལཱན་འདས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ནི་བག་ཆུགས་ཀྱི་མཚམས་སར་བའི་ | 


རལ ཉེན་ཨེངོས་པ་ཐམས་ཧད་སྭང་བ་ལ་ ན་ཟ 


རའ ཞུ ད་པ་ཉཾདེདུ་བཤོན་པའོ་ །། བཅེམ་ལ་ །འདས་ཤུས་རབ་ཀུ་ཕ་མཡོད་ཏཱ་པིནད་པ་ནོསརས་རྒས་ཀྱེ་ཆེས་སྐྱད་པ་སྣ་ གངཿཆབ་སེམས་ 
།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཉི་ཝ་མོལ་དཏཱ་སོནད་པ་ནི་། རང་གེ་མཚན་ཧོདེ་སྙབཔ་ཉོདཀླེ་སད་དུམ་ཧྨྱས་མ་འགགས་པའལོ་། བཅེམ་ལྡན་ 


རྡན 
›- ..ུ ༩ ུ ཿ # 
རཿ ༩2 ༧ ུ ཟ་ང ༼ ཐ་ སུ ཉྭ རྱ སྲེ 


༧ + 


ལཿ ཅི 


རླེ 


འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོཕད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ནྷི་མོ་ཏགྱ་སི་འྔ་རིག་འསྲདུ།ཞེ་བའི་གཉནཔོལོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོལདྭཏྲུ་ཕིནད་པ་ནི་ ། ཆོས་རིན་པོཚ་ཐམསཿད་སྟེནད་པའི་སླད་དུ་སེམས་ ི 
ྲ ཨ་མཆེས་པྲ་ནམག་ཀི་མགན་བཙིད་པའོ ། བཅོས་འྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདྱཏུ་ཧནད་པ་ནི་ཐུབ་བ་མ་ཨཆིས་པའི་སུད་དུ་ ། སེབོས་བྲུར་བཟིན་བལོ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ 
མ་བས་ཁི་བ་ལེལ་དྲང་ནེད་པ་གིའནེ་བ་དང་ལྟུག་པ་ཨ་ཨཆིས་པའི་སྐད་ུ་ ཨྩཆྩ ` །གཅེམ་ལན་འདུས་ཤས་རབ་ 
_ ཤྱི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་ནོ་དངོས་པོ་མམཆས་པའི་ངབོ་༡ ད་སྟར་པ་ཏདྱེ་ཀི་སད་དྲུ་ ། ཆོས ་ཝམས་ཅད་ཏྱི་ངོབོ་ཉེད་ གནོད་པའ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་བབྲ་རུབ་སེམས་ད ཅི 
འམ་བུརརུབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའམ་ཉན་ཐེས་སམ་ རོ /; ། རངསངས་ཟྒས་སམ་། | རང་སངས་ཆས་ཀྱེ་ཐཾག་པ་པས་ [རྫི་ལྭརཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭཱ་ཕོ་ནེད་པ་ལ་གནས་ཕར་བྲ་ཀོ། ། བུཅ་མོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བ་སནད་པ་ལྔ་བི་ལ་བ་ད་བཞིན་དུ་ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝེལོད་ཀཱུཾནད་པ་ལ་གནས་ 
རད་བུའོ་། །ནནོད་པ་ལ་ཇོེ་ལྟར་ཕུག་བ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོདཏྲུ་པ་ནེད་པ་ལ་ཕག་བའོ། །དཅཾའི་ཛོར་ཞན་ ། ཤེས་རབ་ཉེ་ཝ་རོལདཏྲ་ཕིནུད་པ་འདི་ཉོདེ་སྟེནད་པ་ 
ཡོའི ། སྣཾནོད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་མོཁོདྷཏཱ་ཤིནད་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སཱནད་པ་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་དཏ་ཕོན 
སར £ ± ˆ ངོ རཾ ཿ ངེ 
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©" ངུ ཏི 


ཀྲ , 
གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཨང་དག་མར་གྔང་པ་བཞི་དང་ ། རྫ་འཛུལ་གྲིར་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྔ་དང་སྷུབོས་ལཱ་དང་ ། ཧརྡ་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརྙན་དང་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརད་ 
པ་དང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་དང་ ད ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་སེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་ྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་དང } མ་ཐརད་ 
ཤྱིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང ད རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སླེ་སྐོང་ཕོ་ཉེ་དདང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ད སྙོནད་པ་མྱད་པ་དང་ ད མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་ ད ཏིང་པའཛིན་ 
ཤད  ྣགྣྣྣྣྣསྣ། །ྣན།ྫ།ྲཾ་ པེས 
` སངས་ཧས་ཀྱཆེ་ ས་མ་འདྲཾས་པ་བཅེ་བརད་དང་ རྒུན ཤ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་ ། ལནཙགེ་ཚྱོརེ་འོང་བྲའའ བྲསྐ་བུ་དང་ ། རོརྱསཾ་ཁེབགའི་འབྲོས་བུ་དང་ 
རག་འཅསི་ཁ་ ར་དང རང་པཱ་དྡརཱ་ཐ་དང་ ། ཡམཾ་ཧོནམ་པ་ཤས་པ་ཉིདུ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས༠ད:མཁྱནད་པ་༡དེ་འབྱུང་པོ། དེནས་འི་དབངཔོ་བས་མིན་འདོ་སཱམ་དུ་ཆུརདེ ། 
3 ༥ ༨༢༨ ཧཱམ་བ་དང་ ། ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བྲུས་ ། ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་ས་བྱིན་ལ་འདྲཾ་སདས་སྩས་ས་ ། །ཀཿཿཀི་ཀ་བརྡ་རབ་ 
ལྔི མས་དཔའཁེམས་དཔའཆན་པོ་ ས་རབྭ་ཀོ་ཝ་རེལོདྷཾཱཱ་ཡནེད་པས་ཡངོསྲ་སུ་བྲཟང་བྲ་ནམས་ནོ་ཐབས་མཁས་པས་འདས་པ་དང་ ། མ་བེན་པ་དང་ད་འོརྱབུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་ 


༦ 
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༦ `ཿརཆམ་ཆ་ཤཡའ་ང་ == > རཿ ཧྭ ྩ 
+ 9 ཅེ» ར་འ ྙ ཏཱ རོ 
ཀེ ཁཱ 1 ནན ༥ ཡཿ ཅེ ཆི རྨ =: 
ངེས & ` ྤ 
རཿ ༩༢ རར * 
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ི་། ༦། །འདས་དེདག་གྲི་བགས་དངཔོ་བྲ་སེད་པ་ནས་ ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་བརྡ་ཤི་ ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལཱན་འདས་༡ན་ཐེསྭ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་དང་ ། རབསངས་ཆུས་ 
ཆུ དྲ དུང་བཅས་པ་ད་དག་དུང ༡ སེམས་ན་ཐམས་ཉད་ཀུ་དགེ་བའྱི་ར་བ་དེ་དག་ཐམསཅད་གཙོག་ཏུ་བསས་སུ་ རེ རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམའནད་པ་ཏུདདུ་མངོས་སུ་སཾ་བསན་ ། བདག་གྲི་ཁུ་པ་ཧཱས་སཾ་། 
_ ° གའུ་ཤིཀྲ་བརར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་ནམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་འདིན་སྩུན་བའི་ཝ་རོལ་དྭུ་ཡིནད་པ་ཟལེད་ཀེས་གནནད་ཏོ ། །ཚུལ་འམས་ཀི་ཕ་ཁོལ་དྭཏཱ་ཡནད་ 
2 ཡ་ཡ་རོསྒིནདབ་དང ། བྱུ་ཆོན་ཁྲག། ༽སྭ་ཀྱི་ལ་རལོདུ་ལོ་ནད་པ་དང་ ། བོསམ་གཏན་གི་ཕ་ལོཀ ༽དྱང་པོནད་པ་ཟིལེདྲུ་ཤིས་གནེནད་ཏོ ། །ཀྲའུ་གག་འད་ 
_ །ྭ་གྭ་དཔེརནུ་ ། དབུས་ལངོ་བྱ་མའམ་ ། སཱེངོའམ་བ རྒུ་ཕག་སྣུངོ་ཡད་རྔང་ས་ ། རྩིགས་བྱུ་མད་པར་ལམ་དུ། འཇྲུག་པར་ཡངྱ་མི་ནུམ་ནཱ་ ། གོང་ཤུར་དུ་འགྲོ་བར་ལཱ་ག་ 
།སཤཱི་ད་བཞནཅུ་ཕམཁོད།ྱིནདཔ་ལཱ་ོའད་དག་ནི་དངས་ 
རཿ | ཉེ་ལེམ་ཡང་སྙདགྱོ་ནུས་ན་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁནད་པ་7ད་ཀྱི། པཁརདུ་འཇུག་པར་ལྟ་ག་ལ་ནུས་ ། ཀྲའུ་ཤཀ་ཕ་ ཏཾ 
ྦ ས་ས་ིནད་ྒ་ཱརད་བ་དའིཿ ག།དང་ལཱན་བར་འགྱར་ཏ་ ་རོས་དཏཱ་ཡནད་པ་ལཱ་མ་འདི་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདཏྲ་ཡོནད་པས་ 


བརླག ད་ག ཤས་རབ་ཤིཾ་ཕ་རད་ནད་པ དན་དདག་ལ་ངྲཡགསསྣཔདལས་ ། བརན 
འཇུ ། ཤིས་ཆགྲ་ཀི་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕཱཾ་ནད་པས་ ། | 
ངོས་གུུ་བླཟུཏན་ ། ་ཕ་རོལ་དྭཱ་ཡནད་པཱའྱ་པཱང་ 


༩ 


་ རཿ ལཾ འབ 


` 


་རི་ 
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འཐེབ་བ ། དནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྲརུ་བིནེ་གིས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤར་དྲ་ཏའི་བུ་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྨས་སེ། ་ །བཙུན་བཤར་དྭ་དིའི་བུས་གང་འདྲིསྐད་དུ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕིནདཔ་ལྔ་པོ་འདེ་དགནི། 


༽ 


ཤིས་རབ་ཤི་ཡ་ོལ་དཏུ་ིནད་པས་ཡངོས་སུ་བརན་ ། ཕམལོདཱ་རིནདཔའྱིང་འཐབ་་ཞེས་ལསན་། བྱུན་པཤར་ད་ུ་དག་དར་ཡངམ་པདྲ ། མ་རཔདཡནདབ་ལན་དལའ 
གདམས །ངས་སྐུ་བཟུང་ཨང་ ། ཕ་ལོལ་དྷྲ་ཕིནད་པའྱི་སོར་འཐེབ་བོ། །པཕ་ལོལོདཏུ་ལོནེད་པ་ལཱ་ནིཚུལ་ཁམེས་ཀྱི་ཡ་རེལོ་དཏྲཱ་ིནད་པས་ ། ཨོངོས་ས་བཟང་ཡངལ་ལོལོ་དཏུ་ 


༼སརི་འབེབ་བོ། །པལོལ་དངུ་ཚིནད་པལ་ནི་ བཟེད་པའི་ཕ་རེལོདྱཏྱ་ཕནད་པས་ཡངོས་སུ་བྲ་ཟུང་ཨང་ཕ་ པོ་ད་ཏྲ་ལནེད་པའྱིསོང་འཐེབ་བ་། ཕ་ལོལདཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་ 


ནི་བེན་འགགས་ཀྱེ་ཕ་ོལདཏྭ་ཧིནད་པས་ཡོངས་སྲུ་བཟྲུང་ _  ཨང་ཕ་ཕོལདཏུ་ཕཱནད་པོའྱི་སར་འཐེབ་པོ། །ཕ་རོལཌད་ ༧ ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ལཱ་ནི་བསམ་གཏན་ཧྲི་ལ་རོལ་དཏྭ་ཡིནད་པས་ ། 


¿ ངས་འ ༣ ༥ ༥དརཚེ་བསྲེ་བ་པ། + རའི  ༽༤༥ = 
„ ས་སྐུ་བབད་ཡང་ལ་རོལ་དྲུནད་པའི་སིང་འཐོབ་བ། །སྣུས་པ་ད་ལཱམ་ཡེན་ ། ཀྲའུག་དེ་དེ་པཱ་མ་ཡིན་ནོ། །ཕ་མོཔ་དཏྱ་པ་ནདཔལྔ་ེ་ལོནེབའིཕ་རའོདཏ་ཡནད་པས་ཡཇེས་སུ 


བཟུང་བས་ཕ་ལོལདཏྭ་པོནད་པའྱི་སོངེ་འཐོབ་པརྡ་སི་འགུར་ ད ཕ་རོལ་དཏ་ཕིནད་པ་ལཱནྲ་ ྲྲྲགཾིཾཾྣཾཾཾེཾེཾླཾ་་་་་་ངོ་ འཁའསདའྱོ་དདགས་པ་ 
ལ་རོལདྭ་ལིནེད་པ་ནི་བཟེད་པའི་ལ་ལོསདྷཏཱ་ཡནད་བས་ཡོངས་སུ་བཟུར་བས་ ། ཕ་རའོད་ཏྲུ་ཕིནད་པའྱིཡོང་ཐེཔོ་པརྩཧོ་འགྱུར་ ིག 


ལ་ར 


༩ 


_ཀྱིས་མོ་དྱཏྱ་ིནདཔ་མངོན་བར་བསྒབ་པར་བའོ། །འདྲུ་བདམངོན་བར་བླསབ་བྱ་སདཔའི་ོ་ ། ཤུས་རབ་ཉྱི་ཕ་ལོདཏྲཱ་ིནད་པ་མཛོན་བར་བླས་བ་པར་བུའོ་། །ནམ་ཁར་ཤེས་པ་ 

མངོན་བར་བསླྲབ་པྱ་སད་པའི་པོར་ ། ཤིས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོ་དཏྭ་རིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའ་ ། དེ རྱོག་མངོན་བར་བསླབ་ྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་པར་ 
བླ་ཝབ་པར་བའ་ ། ནཱ་བ་མངོན་བར་བླསྲབ་མྱ་སུད་པའི་ཕོར་ ། ཤཾས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ ོནད་པ་མཛོན་བར་བསླབ་པར་བུའ་ ། སྣ་མངེན་བར་བསྒྲབ་པྱད་པའི་ཛཱོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 
ཧིནད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་གའོ། ི ལྕེཨངེན་བར་བ ` སྦབ་པ་ ད་པའྲི་ཕིར་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལེ་དུ་ཕོནད་ པ་མངོན་བར་བླསྒྲབ་པར་བྱའོ་ ཀད ལུས་མངོན་བར་བསླྲབ་ 
པྱ་སེད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཝེནད་པ་མངོ ་ ¿ ནབར་བླསབ་པར་བུའོ། ། ཨིད་མངོན་བན་བླསབ་པར་ རྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོནོ་ 
བར་བྱ་མུབ་པར་བལ། །གཟུགས་མངོན་བར་བླབ་མྱསད་པའི་ཧོར་ ། ཤེས་རབ ཀྱོ་ཝ་མེཕོད་ཏྲུ་་ནད་པ་མངོན་པར་བསླབ་པར་བའོ་ ༈ སྒྲ་མངོན་བར་བ་སྦྲབ་པ་སད་པའི་པོར་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ 

གྭ འོ ། དཱཨ་ངོན་བར་བསབ་པྱ་སད་པའི་ལོར་ | ཨ་ཙ ལའསོདྲ།་ཧིདད་མངོན་བར་བླནབ་པ་ ལོ ། རོམངོན་བར་བསཔ་པྷཿཔད་པའི་པོར་ 
གག སས་རབ་ཀྱཡ་རཡོདཙཱནད་པ་མེངོན་བར་བྱསབ་པརྡ་བའ་ ། རགེ་མངོན་བར་བསྫྲབ་པ་སད་པའྲི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ལ་རཁ་དཏྲ་པནད་ལོ་མཛོནབར་བྲསབ་པར་པའོ་ ། ཆེས་ཨངོན་པར་བླས 
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ཅི ༄༠། །རྱ་སེད་པའྱ་ལོར་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱ་ཡནད་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བཱའོ་། །རག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བསྤྲབ་མྱསད་པའི་ལེར་ ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕོནད་པ་ 
ཀ་འ _ £ མཆེན་བཟྲ་བླསབ་པར་བོ་ ༈ ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་བ་མངན་བར་བསླྲབ་པྱ་པད་པའྱི་ཕོར་། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ | སུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ངོན་བར 

, ཟླུ་བྱ་དཔེའ ཡང ། ཤེས་རབ་ཀ་་མོཡདྱ་ད་པམཛནབརབླབ་བདྲ་བུལ་ །ལྲམ་པར་ཤེས་བམངོན་ཁརབསབ་བྱ་སེད་པའ་ཚན་ ཤསརབ་ཉི་ལ་རའདན་ནདཔ་ཨ་ོན་པར་བླན་པ 
” „¬ # པརྨ་བལོ ། ལུསྱ་ཀྩི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བསབ་ _  མྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཨངོན་ བར་བར ། ་ཡིད་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བེར་ 
རླ ཧོ ,ཟསབ་བྱ་སེད་པའི་ཛོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕཱ་ལེལ་དཱ་ཤནེ ད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ཧའོ། །རུགགཱི་འདུས་ཏེུར ག་པ་མ ནོ་བར་བསྦྲབ་པ་སྱད་ཕའི་ཕིར་ | ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་ 
ཀབ རོར བར་བསབ་པར་བའོ་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་བསླེབ་བྱ་སེད་པའི་པོར་ ། ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲོབ་པར་བུའོ་ ། སཱའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ 
¿ཏྭ མངེན་བར་བསྒྲབ་པྱ་སུད་པའི ཊ༩།  ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རོལདྷཏཱ་ནེད་པ་མངོན་བརྡ་བསྲོབ་པར་བའོ་ ། ལུའི ས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་ཟར་བསླབ་བྱསད་པའྲ་པོར ། ཤས་འབ་ཀེ་ཕ་རལེད་ཏུ་ཕིནད་ 


རླུ  ཏ་་ཅཧུའོ་ ། སུསྱཙི་ླས་ཏ་རག་པ་མངོད་བར་བས བྱས་པས ༡ ཧཿཅིའ་སདྭཾཱནད་བུ་མངོད་ང་རརླནཊ པར་བའོ་ ། ཨཾདྷེཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མངོནོ་ 


༩ ˆ" 


བར་བསླབ་བྱ་སེད་པའི་ཚོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བུའོ་ རཿ །མྱཾག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདཀིས་ཚོར་བ་མངོན་བར་བསབ་བྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 
ཤ་ཚ ༦ ། ན་བའི་འདུས་ཏལེག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བམངོན་བད་བླསབ་པྱ་སེད་པའི་པོར་ དྲ སར ༤༤༤ རའ 
¦ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ནད་ཀྱོས ཆེརོ་ཁ་མངོན་བར་བ་སབ་བྱ་ཡད་པའི་པུར་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝཱ་ལོལ་དཏཱ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བྱླ་མབ པར་བའོ ། ལའིའདུས་། ག་པའྱི་ཏནད་ཉིས་ཆར་བ་མངོན་བར་བླམཊ 
། བྱ་པད་པའི་ཕོར་ ། ཤིས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕཾནད་པེ་ ་ རྒ མངོན་པར་བསྩབ་པར་བུའོ་ ད ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏརག་པོའི་ ཀྱེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ:ངོན་བར་བསྒྲབ་པ ན་པའ་པོར་ ། ཤིས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་། ་ ཨདྡེ་ཀྱི་འདྲས་ཏེག་པའི་རེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་མངོན་བར་བླླས བ་རྱསད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་རལུདཏྱཱ་བོ་ནདཔ་མགོ། 
| བར་བླམབ་པར་བའོ་ ། །སའི་ཁམས་མངོན་བར་བསླབ་པྱ་སདཔའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དངུ་ཕོནདཔ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཆར ད 
༢ ཤིས་རབྲོ་ཀི་ཕ་མོལ་དངྭཱ་ིནེད་པ་ཨངོན་བར་བསླབ་པརྡ་བའོ་ ད ཨེིགཡུམ་སློུ་ཁརབཔ་བྱ་པ ཤིས་རབ་ཀི་ཕཾ་རལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་ཨངོན་བར་བླསབ་བར་བུའོ་ ། རླུང་གི ཁམས་མངོན 
| བར་བསླྲབ་བྱསེད་པའྲི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཕི་ནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་ྲ རཾ ནམ་མཁའི་ཁམས་མངོན་བར་བསླབ་པྱ་སད་པའ་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀཾ་ཕ་རོལ་དཏྲུ་པོ་ནེད་པ་མ་ངོན་ 


༨ 
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རེག ་ # 
འེ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མངེན་བར་བསླབ་པ་སད་པའི་ཕོར་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལང ལེ 


ངོ 


ཌཱ 


ང 


| མངོན་པར་བ! སུན་བའི་ཕ་མོལ་དཏཏྱཱ་ཡནད་པ་མངོན་པར་བསླྲབ་བྱ་སེད་པའི་ཚོར་ ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་ཁའེ་ ། རཱལ།ཞྲེམས་ཀྱེ་ཝ་རེཡད་ཏུ 
| མོཾནད་པ་མངན་བར་བསླབ་པ་སྱད་པའི་ཕྱོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རལོདཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། བཟེདོ་པའི་ཕ་མོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པྱ་སད་པའི་ཛོར་ ། ཤས་རབ་ཉྱེ་ 
` ཕ་རལདཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བའོ་ ། བརྱོན་འགས་ཀི་ཕ་འལོདཏྲཱ་ཡིནད་པ་མངེན་བེར་བླསབ་བྱསེད་པའི་པོར་ ད ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པཾ་མངན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ལྡ 


བསམ་གཏན་གི་ཕ་ལོལདྲཏྲུ་ཙིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པྱཡེད་ འྲེ་ཕོར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོདཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པྲ་ཊོ་ །། 


ད། 
ད། ྲ ར་ ༧ ཟམ་པོ་ | །།ནང་སྙེང་ཕ་ཉིདེ་མངོན་བར་བ བ་པྱ་སད་པའི་ཕོརེ་ ད 
འའདབམངད་པརྡ་བགཔ་བརྡ་བའོ་ ། ཚཱ་སེང་པ་ཏིད་མདོན་བར་ཁྱནབ་བྱ་སདཔའི་ཤོར་ ཤསརབག་མལལད་གདབ་མངོ་རར་བྲབ་པརབུའོ་ ། ལོཾ་ནང་ 


ཧཱེངོ་པ་ཉིདེ་མ་ངོནོ་བར་བ བ་བྱསད་པའི་ཝེར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ ། སེང་པ་ཉིདེ་སྙེངོ་པ་ཉིརམངོན་བར་བསྲབ་པ་ ཊཔའི་ཕོར་ 
5 ˆ ། དཀུ་ཕོནད་པ་མངོན་བརུ་བླམབ་པར་བའོ་ ། སཱེབ་པ་ཏདེ་སྙེང་པ་ཉིདཱམངེན་ མྱད་པའི་ཕོ 


ར་འབ་ 
ན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སྭེབཔ་ཉིདམངོན་བར་བསླྲབ་པ “རྱད་པའཾ་ཕོར་ ། ཤསརབ་ཀྱོ་ཕརཔ་དཏུ་པནདམ་མངོན་བར་བསྫུབ་པར་བའོ་ ། རཔ ། 
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༦ །སཱ་བབ་ཏིདས་ངན་བར་བླས་བྱ་པད་བའི་ཧོར་ ། ཤེསརབ་ཉོ་ཕ་ལོ་དུནད་པ་མངོན་བར་བླབ་པར་བལོ་ ། འདས་བས་སྟེངོཔཉིདམངོན་པར་བསབ་མྱད པའོ 
ང ཤེས་རབཧི་ལ་པལདཏ་ནདཔ་མངན་པར་བཟ མངུ འང | འདུས་ཨྭ་བས་སྟཔ་ཏདོམངནཔར བླབ་མྱར དབྱང ད སུགས ེས་ 
མེ མཐའ ལས་འདས་མ་ཧུངོ་པ་ཏདམ་ངན་བར་བསྤྲོཔ་བྱསེད་པའི་པོར་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཙནེད་པ་མངིནོ་བར་བསབ་པར་བའ་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པུ་སངོ་པ་ཉོད་མངོན་ཐར་བླསཁ་པ་ 
£ ་ཐའྭཾ་ཧུཾ་ ། ལསྐུ་རབ་་མཁོད ཐ®་ཚ ངོན་བར་བ ཁ་བྱྩུ་ ཁྒོང དོར་བྱ་སད་པ་སྣེར་པ་ཏོདེ་ ཧྭ མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་སྱད་པའི་ཛོར་ ། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་ 
¿ ( 3 ར་ཧོ་ ། ཡནྱ་ཐཱ རབ ཆོོ ངོ ཟོ ཞནེ་སྟེང་པ་ཉདི་མཇོན་བར་བསླྲབ་མྱ་སེད་པའི་པིར་། ཤེས་ རབོ་ཀེ་ཝ་རོལ་དོ་ཕིནད་པ་ཨངནོ་བར་བསྦྲབ་པར་བུའོ་ ། 
 ད་ཁཅད་ཧུཾང་པཏཧཱཡ་དོན་བཱར་བ བ་པྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཤུས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཨངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ ད རང་གཾ་མཚན་ཧད་སྟེང་པ་ཉིད་མངན་བར་བ བ་པྱ་སད་ 
པའི་ཝོར་ རེ་འ །ས་རབ་ཀི་ཕ་རལོ་དྭཱ་པོནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་རུ་བྱའ་ ། ཨྱཾངྱཾགུས་པ་སྙང་པ་ཏྭཾདེམངོན་པར་བསྒྲབ་མ་ཨྱད་པའི་ཕེར་ ད ཤེས་རབྲཀེ་ལ་ལོལདཏུ་སིནི་མཆོ་བ་ 
5 2. འ དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སང་པ་ཉིདམངོན་པར་བླསབ་བྱསད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལེཡད་ཏྲུ་པནད་པ་མངོན་བར་བ་སབ་པར་བའོ་ ། བེབོ་ཏདི་སྟེངོ་པ་ཉིདེ་མངོན་བར་བསྒྲབ 


== 5 ; :- 2 ` 0 ་ 
རྒ: རླར རོ ་ `÷ རས 
་) :-:; 1 = 


སྦ 


པ་མྱེད་པའི་ཛིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཡྱིནད་པ་མངེན་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ང་བོ་ཉིདེ་སེངོ་པ་ཉིད་མངོན་བར་བསབ་པྱ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཝོལ་དྭ་ཏྲུ་པ་ནེད་ 
་ པ་མངོན་བར་བླསླྲབ་པརྡ་བའོ་། ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་མོངོན་བར་བསླྲབ་པ་ ད་པའི་ཕིར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དཏྲུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བ ལྒ ཡང་དག་པར་སཱང་བྲ་ནས་ 
མངོན་བར་བསྒྲབ་བ་ཨྱེད་པའི་ཚོར་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བློསབ་པར་བའོ་ ད རྡའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མངོན་བར་བསླབ་པསྱད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ 


ཙིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྡ་བའོ་ ། དབང་པྲོ་ནམས་ ༼ ` མངོན་བར་བསླབ་པ ད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོལ དཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་བའོ་ ། 0 ་ 
_. མངེན་བར་བསྒྲབ་པ་ཡྱོད་པའི་ཕྱིར་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ། ༧ རལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་ཤའོ་ ། བང་བ གསད་འགྲ་ལོས་ངོོ་ཁྲོན་ བྱ་བ 
| ཤེས་ཁབ་ཀེ་ཝཾ་ལིལོདཏྲཱ་རཾནད་པ་མངེན་བུར་བྱསབ་པར་བའ་ ། །ལམ་མངོན་བར་བསླྲབ་རྱ་སེད་པོའི་ ཕེར་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ོནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བོ ° ། འཕགས་པའི 
| བདན་བའྲ་ནམས་མངོན་བར་བསླབ་མྱསད་པོའི་ལོར་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཁོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ བསམ་གཏན་ནམས་མངོན་བར་བསཔ་པྱ་ས 
རབྱ་ཀི་ཝ་མོལ་དཏྭུ་ཕིནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའོ་ ད ཚདྱམེད་པ་ནམས་མངོན་བར་བསླྲབ་པ་སེད་པའི་ཕོར་ ། ཉེ 


ད་པའི་ཕཱོར་ ། ཤེས་ 
ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭྲ་ེནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ། གྲཟགས་ 


ལུ རཱ 
པེ ཌོ ༤ 
- 


འོ 


' ། ཆའོརིགས་པྷ་ནམས་མངེན་བ 


ད་ར ¦ 


ས་༼༼ཀ༥༨༥༥"།ྣ།ྣའ།འ།|འ།འྣ༽|ཀཀྐྣ £ ཌོ" ༼ར ་༥་ཀ༡ས་།༨སྣཉ ཉས ་༢་པ -་ ་ ལང༤་ 


༥ 
ས་པ མས་ཨ་ངོན་བར་བསྒྲབ་ 


རོ ཤེས་རབ 'ཀེ་ཕ་ལོལ་དཏྲུ་ཕིནདེ་པ་མ་ 


རར 


ད་པའྲ་ཕིར་ ། ཤཾ་ 
ངོན་བར་བྱསབ་པར་བའོ༽ ེ 


རཀ །རྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇུུག་པ་རྣམས་མངོན་བར་བསྦྲབ་པ་ཡྱེད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་མངོན་བར་བསྡབ་, 
ང ་ཁྱ་སེདཔའཆར ། ཀཀ ༤༥ ། མཐརདྭ་ཏས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ ལཾ 


ནུམསོ་མངོན་བར་བླབ་བཅུད་པཞྲིཡར་ ། ཤེས་རབྭ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ 


ཟབ་བོ ། རྣམ་པར་ཐུརད་པའི་སྒོ་ སའ་པ་ཏད་ཧུ་ ། མཆན་མ་ཧྱེད་པ་དང་ ། སྙེནད་པ་སྱད་པ་མ་ ན་བར་བསྦབ་པྱ་སདོ་པའི་ོར་ ད ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ 
།བའའབརསཔ་པར་བའོ་ ། མངོན་བརཤ ༼ སིནོདཔྱ་ཡུད་པ་ཨང་ 
ར ་ ༡ ཏིང་ངེ་འཛྲིནད་རྣམས་མ རོན་བར་བླསྒྲབ་པྱད་པའི་ཕོར་ ྲུ 


རྭ ས་རབྱ་ཀོ་ཕཱ་རལ་དྲུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླ་སྤྲབ་པར་བུའོ། 
ངཱ  གཟུརས་ཀྱི་སྣོནམས་མརེན་བར་བྱསབ་པྱ་སད་པའི་ཕོརེ་ ད 


མེ རི ཀཀ འའབུན་བླགབ་པར་བའོ་ ད དེ་བཞིན་གཤགས་མའི་སེབསྣ་ནམས་མངོན་བར་སླབ་བྱསད་པའ་ ཕོར སན ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་ | 
རལ འེ སྦྲབ་པ་ཨྱད་པའི་ཕོརེ་ ད ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་པར་བ བ་པར་བའ་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་མངོན་བར་སླེབ་ 
ྱ་སད་པཞི་ར ། ཤསརབ་ཀི་ལོད་ིནདཔཨན་ངབས་པན་བའ་ ། སཱཔྡ་ེནཔོ་མཛནབརབསལ་སྱའཔའི་ཡོ་། ཤསརབ་ཀི་ལརལད་དབ་མངནཔར་བླམའ་ 


3 


དྲ ( | ྒ 
བར་བའོ །། མངས་སྭ་ཀི་ཆོས་ཡུ་འདེས་ཁྲ་ནམས་མངོན་བར་བླ་སབ་མྱ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ལ་མོལ་དྱང་ཤནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་བུའོ ། །ཟམ་སཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མངོན་བར་ 
བླསབ་པརྱ་སེད་པའི་ངོར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭཱ་ཕཾནདཔ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ལམ་གྲཱནམ་པགུས་པ་ཉཾདམངོན་བར་བསླབ་མྱེད་པའི་ཚོརེ་ ། ཤསའཁྲ་ཉི་བ་ལོའདྲུ་པདདབ་ 
༥ ངང་བ་བཟས་ཅདམྦ ནད་བཏོདམ་ངོདརོ་བྲཔ་བྲ་ཡད་པའི་ཤིར་ ། ཤས་རབྱཀི་ཝ་ལོལད་ཏྲུ་ཚནདཔ་མངོད་བར་བླམབ་བར་བུའོ་ ། །དེ་བཞིནེདུ་ 
 ཆོས་ཐམས་ཅོདམངོན་བར་བླ་མབ་བྱསད་པའི་ཟིར་ ། ༽ སརཁ་ཀིཝ་ཡོདྲས་བནདཔ་ཡཁན་བར་བླསབ་ཇ རད རར 
རར ་ ཤིར ཛེ ཀྱིཕརོལདཏྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་ཟར་བླ་སབ་པར་བཤོ་ །ེ _ོ ཇི་ལཱརཆོར་བ་མངོན་བར་བསྣབ་པའ་མམཆས་པའི་སླདདུ་ 
ཀག ོཾཾསཾིསཾགཾ་ཀྣཀཾ །ྣ །ྣྕྙཀིཙ ྣ༼ྣཾིསཾྩྦྤཆིིཾ ་ 
` ཐིཾ་ལཱར་འུདྱ་བེདུ་ངོན་བར་བླམབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་མདདུ་ ། ཤེས་རུབ་ཀྲ་ཕ་རལོདཏྲཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཤི་ ། ཇི་ལཱར་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླུདད 
ཤེས་རབྱཀ་ཕ་ལོདྱཏྱཱ་ཕིནད་བ་མངོན་བར་བསླྲབ་ཁར་བྱས་ ། ཇི་ལཱརྱོག་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པོའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོའདཏིུནད་པ་མངོན་བར་བ་སྦྲབ་པར་བགེ་ ། རྔར 


ཡར རེ 


༦ ༨ 


= 


༤ ༥ རའ ` 
༩ ཀག །བབླ་ཁ་ཡ་མཆིས་བའྒྱོད་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ །ུ་ཕོ་ནད་པ་མ་ངོན་བ ར་བསྒྲབ་པར་བགེ་ ཇི་ལཱར་སཱའི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་ 
„  ་མུཆས་པོའི་སླད་དུ་ ༈ ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ། ལེདཏཱ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་རླསབ་པར་བི་ ། བ་ག ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ 
_ ཏྱུ་ཙནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བཟེ་ི ། བི་ལུར་ཡུ་ས་སཾནམ་པར་ཤུས་པ་མངོན་བར་བསྡབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སདདུ་ ེ ཤསརབ་ཀྱིཕ་ལོཡོད་ཏུཕུནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བ་ ། ཟཐི 
ཨདེ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་བསླབ་པ་མ་མཆིས་ པའི་སླད་དུ། ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝེ་ལལོ་དཏུ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་ བསྦུབ་པར་བཟུ་ །། ཇི་ལཱར་སོག་གི་འདྲས་ཏེ་རག་པ་མངེན་བ 
རའའོད་འསྲིལ་དང་ ། ོས་རུང་ཉ་བ་ རེལ་དཏྭུ་ཡཾནད་པ་མངན་བརྡ་བསབ་པར་བགྲེ་ | རྗི་ལརྡན་ བའི་འདུས་ཏརག་པ་མངོན་བར་བ བ་པམ་མཆིས་མའི་སད་ 
ཁ་ན ་རབ་ཀི་ལ་། ཀཀ 2 རོར ༨ རར བྱུ ` 1 རི ¬ ུ 35 ད 
དྭ་ ། ཤས་རབ་ཀི ་རོལད་ཏྲུ་ཝིནད་པ་མར བར་བྲ་གཐོ་དོར་བྱསི་ ཇི་ལཱར་སཱའི་འདུས་ཏེ་རོག་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ རྱོནད་པ་མཛོན་བར་བསྒྲབ 
དུ ། ཤསྭ་རབྱ་ཀི་ཕ་རལདྱཏཱ་པོ་ནེད་པ་མ་ངོན་བར་བསྦབ་པར་བགེ་ ། ཇི་ལཱར་ཡུས་ཀེ་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་ 
་པར་བགེ༽ ། ཇི་ལཱར་ཡིདྭ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་སྦྲཔ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ད ཤེ ས་འ བོ་ཉེ་ཕ་ 


༤༥ 


ཁ་ས „ བ་ཧཿ རྩེར ཛ་ལུར་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མངན་བར་བསླྲབ་པ་ཨ་མཆོས་པའྨ་ས དྲ 
ྤ ལོ རྱར་བླས་བ་པམ་ཨཆས་པའྦི་ས་དངུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལོ་དྷཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ 


/ 
༩ 


¥. 


རྱིནད་པ་མངོན་པར་བསབ་ 
ཌུ བྲག ཇི་ལཱར་སྣའི་འདྲས་ཏེ 


ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བྲི་ ། ཇི་ར་ནམ་ཨ་ཁའི་ཁམས་མངོན་བར་བླ་སབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སླདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་པར་བླསབ་ 
པར་བཧེ་ ། ཇྲི་ལྭར་ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་མས་མངོན་བར་བསླབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སླདདུ, ད ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ྱིནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བཟྱི་ ། ཇི་ལཱརམ་རིག་པ་མངོན་བར་ 
བསྦྲབ་པམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཕོནད་པྲ་སངནོ་བར་བླསབ་པར་བི ད དྲ་ལེར་འདུ་བྱད་མངོན་བར་བསླྲབ་པ་མམཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རཔ་ཉ་ཕ་རེལ་ 
ཏཱཕྱཾནད་པ་མངེན་བར་བསྒྲབ་པར་བར་ ། ཇི་ལྟར་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་མངོན་བོར་བསྦྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ནན 
བཤི ། ཇི་ཡཱརྱ་སིང་དང་གཟུགས་མངོན་བར་བླསབ་པ། མ་མཆིས་མའི་སླད་དྲུ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དངུ་ཡོན་ ' པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པརོ་བགྱེ་ ། ཇི་ལཱར་སྙེ་མཚེད་དྲུག་ 
མངོན་བར་བསྤྲབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བཤི་ ད ཇྲི་ལཱར་རེག་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ 
ར་བ བ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སླད་དྲུ དས་རབ་ཧྱ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བཤེ་ ད ཇྲི་ུམསྲད་པ་མངེན་བར་བསབ་ 
ད་པ་མ་ངེན་བར་བླསབ་པམ་མཆོས་པོའི་སླད་དུ་ ཤས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལོ་དཏྭུ་ཕིནད་པ་ 


ཧྱ་ཕཾནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བ ། རྔི ༢ཆོར་བ་མངོན་བ 
་ པམ་ཨོཅས་པའི་སྐད་དུ་ ཤེས་རབྱ་ཀི གགྱྱ་བིནད་མརོན་བོར་བླམ་མ ། རྔཾ་ལྭེར་ལེན་ 


སད = རྩམ ཨ་་ ༩༩ ཇ་ པས སས ་། མ་ 
ེ རི ཨས & ཤཱ ཱ པཿ" 


༩: 


` བྱ ༦ ཐ ---- 


ཆར ཀཀ ལའོའ་འངུ་བླ་བ་བོས་མཆིས་པའྲིསདཔུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་བཀྲི༽ི ། རྔི་ལཱར་སྐྱེ་བ་མངོན་བར་ 
ཀཀ ་  ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལོ་དྱ་ཕིནད་པ་མ ནོ་བར་བ་སྤྲབ་པར་བཧྲི། ། ཇཱི་ལཱར་ག་ཤི་ཨངན་བར་བསྦྲབ་བ་ཨ་མཆིས་པའི་སླད་དུ. ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ 
¬ ® རརར ། རི་ལྟར་སཱནེ་བའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ:, ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་མལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བ་ ། ཇི་ཡོ་ཛྲ་ 
 ཌྡིཊས་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏཱུཕིནད་པ་མངན་བར་བླསབ་བ་མ་ཚཆེ ས་པའི་སླད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྲ་ཙི་ནད་པ་མརོན་ རར་བླསབ་པར་བཀི་ ། ཇོ་ལཱར་བཟོད་པའི་ཕ་ལལོ་ད 
_ ༤. ཚིཾནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའོ་སློད་དྲུ། ། ཤེས་ རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་བ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཤ་ ། ཇྫི་ལྟར་བིནོ་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རེལོ་དཏུ་ཡཾནེད་པ་མངོན་བར་ 


ཟླ = 'སད༨་ ། ཤིས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལོདཏྲཱ་ཡིནད་པ་ཨངོན་བར་བླསབ་པར་བཤ་ ། ཇི་ལར་བསམ་གཏན་ཕ་རེལོད་ ཿོནེད་པ་མངོན་བར་བ བ་པམ་མཆོས་པའྲིསདདུ་ ྲ 


` ངོ །། ཇི་ལྟར་ནང་སྙང་པ་ཏོདིམངོན་བར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེཾས་རཕ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ 


ཀྲ  ཇི་ལྟར་ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིདེམངོན་བར་བ བ་པ་མ་མཆོས་པའྲི་ས 


དུ ། ཤས་རབྱ་ཉི་ེགྱ་ན་པམངན་བརབླམབ་པར་བ །ཇིལར་ཕི་ནངསེབདམ་ངེན་ཁརབབཔཡ་མཆིས་པའི 
= རའ རའ ༩: ལཿ འའ ¬ „¬, རྭ 


8 


ཟོ £ 3= རབའོས་ རེ ཟབ ར་ར 
༧༩༨ 
༧ 


ྦ སྙུད་དུཿཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལོ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་བར་བྲ་གི།།ྷིསངསྟཏི་ེངོ་པ་ཉིདམངོན་བར་བླསབ་པམ་མཆིས་པའི་སླ་དཔུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བཧག ད 
ངི་ལཱར་ཆན་པོ་ནང་པ་ཉིདམངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལོདཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བཤི་ ། ཇི་ལྟར་དོནདུམ་པ་གཱཾངོ་པ་ཉིད་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་ཨ་མཆེས 
འྱ་མདདུ ། ཤེས་རབ་ཕརལ་དནད་པ་མངོན་པར་ བླསླབ་པར་བཤི་ ། ཇི་ཝར་འདས་ཁས་སེར་པ་ཉའན་བར་བླསབ་པ་ཡ་ཨཆིས་པའི་སདདུ་ ། ཤས་རབ་ཀི་པ་ལཁདུ་ 
ཅིདཔ་ཨ་ངོན་བར་བསཔ་པར་བཤ་ སྲ ༽ ཤེས་སྟེངོཔ་ཏིནམངོན་བར་བམབ་པ་མ་མུཆོས་པའྱི་སད་ ད དྲུགས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷཱཱཾ་པནད་པ་ཨ་ངོན་བར་བླ་སབ་པར་ 

བཧི་ ། ཇི་ལཱར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་༡དམངོནབ ༩ ར་བླསབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ ལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བཤི་ རྟ 

-*; ཟབ ལ་སབོབ་ཉིད་ངད་བར་བླག་བ་བ་མ་མཆིས་བའྲིས་དྲོ་གེས་རབ་ཉི་ཕ་རཡོད་ཏུངདད་པ་མངོན་པར་བླསཔ་པར་བཤི་ [ བིར་དའོ་བྱ་དག་གངུབ་ ཉི་མ དྲ་བར་བ་བབ་ 

།།ཀྣཀྣསྨྣྐྙྲྱྲྱྲྙྩྙྣྩོྐོྐེྗྫྣན་། 
སཔམ་མངོནབར་བླསབ་པར་བཤི། ། ་ཇི་ཉརཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཉིནེ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླདདུ, ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དཏུ་ཕོནད་པ་མ་ངན་བར་བསླྲབ་པར་བྲཾི་ ། རྡི་ལྕར་རང་ 


༢ 


་ ; 
༩ ༤: ༡༨ 


ེབསསསསསསསསསསསསསསས་ ་་ ་་ 


_༦། །སགེ་མཚནཏིདྷ་ོཔ་ིདམོན་བར་བླསབ་པམ་མཆིས་པའི་སྐདདུ ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ད་ུ་ཚིདཔ་མངན་པར་བླསབ་པརབྱ་་། ཇི་ལཱར་རྒགས་པ་གྟངཔཉད་མངོན་བར་ 
_ ཇྲ བསླྲབ་པམ་མཆེས་པའི་སྐདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བཤེ་ ། ཇི་ལཱར་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སྙེངོ་པ་ཉོདམངོན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ལ་ 
ལེ ལོལེདཏྭཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བཧི ། ིཉརོམ་དངོཔཏནྦ་བར་ཁླ་དབ་བཡ་མཅིས་པའི་ས་དྲ་ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཚོལོདེ་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཤྱི་ཇིཏིཊདངས་ 
® མོ་ཡིད་པའི་ངེ་པོ་ཉདེ་སང་པ་ཉོད་མངོན་བར་བླསབ་པས་ མཆོས་མའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདཱ་ཡིནད་པ་ མངོན་བར་བསླབ་པར་བཤི་ ། །རི་ལཱར་དཱན་བ་ཉེ་བར་ 
--༢༡འ༅་ གཞག་པྲ་ནམས་མངོན་བར་བསྦྲབ་པཨ་མཆེས་པའྱི་ས་  ༼དདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བསྦྲབ་ _ / པར་བཤེ་ ཇོ་ལེར་ཨང་དག་པར་སང་བྲ་ནམས་མངན་བར་ 
„= > ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲྲུ་ཕོ་ནད་པ་ཨངནོ་བར་བསླབ་པར་བཤྱི་ ། ཇི་ལཱར་རྡའཕྲོལ་གི་ཀྐང་པ་ནྣམས་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ, རི 
- & ཤསེ་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལོ་དཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་ཨ་ངོན་བར་བསླྲབ་པར་བ་ཧི་ ཌོ ཇི་ལྟརུ་དབང་ཕྫོནམསུ་མཇེན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ི་་རལྙ།ཿཅིན་དབ་མདོནཔར་བ་སཱའ་པརབཟེ 

: ཛི་ལཱར་སྟེབཾས་རྣམས་མངོན་བར་བསྒྲབ་པ་ཨ་མཆོས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོ་དཏཱ་ཕནད་མོ་མ་རོནོ་བར་བླསབ་པར་བཤེ་ | ཇི་ལཱར་བྱངར་བ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་མ ནོ་བར་བྱསྦྲབ་པ་ 


/ 
༧2 
-ྲ རཱ 


ཧཧ 


རྔིལྭར་བསམ་གཏན་རྣམས་མ ནོ་བར་བསྦྲབ་པ་ཨ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་ 


མ་མཆིས་མའི་སླད་དུ' ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཧི ། རྲི་ལཱར་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརྱདད་པ་མངོན་ཁར་བསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། །, ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལད་ཏྲུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བགྲི་ི ། ཇིལཱར་འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་མངོན་བར་བསླབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལུ་དཏྲཱ་ཕེནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་བགི། 
་; བར་བླསབ་པར་བྲཧི ། རྲི་ལཱར་ཚད་ ད་པྷ་ནམས་མངེན་བར་བླསབ་པ་མ་མཆཾས་ 


པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོདུ་ཡོནད་པ་མཛོན་ བར་བསྤྲབ་པར་བི ། བུརགཟུགས་ེད་པའི་ེམོ ས་པར་འཇུག་བྲུ་ནམས་མངོནཔར་བྱུ་ཐབུ་པས་མཆོས་པའི་ 
ྦ སྙུདདུ་ཀས་ར་ཀྱི་ཡ་རོལདཏ་ཕིནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་ __  པར་བགཾ་ ། ཇྔི་ལརྡ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་མངོན་བར་ བླསབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏུ་ 
རཾནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བཤོ་ | ཇི་ལྟཾར་ཨ་ཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇྲུག་པྲ་ནམས་ཨངོན་བར་བསབ་པམ་མཆོས་པའོ་སླདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རལོ་དུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར 
བླ་སབ་པར་བྱཧ།་ ཁྲི་ྭར་རུམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྐེདྲ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་སྱད་པ་དང་ ། སྙེནཿ ར་ད ༣ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྭཏྲུ་ཙིན 


རྐ བོ 


པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བཀྱི་ ། ཇྫི་ལྟར་མངོན་བར་ཤས་པྷ་ནམས་མངོན་བར་བླསྲབ་པ་མ་མཆིས་པའོ་སླདདུ, ། ཤེས་ར་ ཀེ་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཨ་ངེན་བར་བླསབ་པར་བྲ་ཧ ། རྔི་ལྟར་ 


༦། །ཏངཔར་འཛིནདནམས་མངོན་བར་བླསབ་པ་ཨ་མཆིས་པའི་སླད་དུ, ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཤི་ ། ཇི་ལཱར་གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནམས་ཨ་རེནོ་བར་བསྣབ་པ་ 
རཾ མསཆིས་པའི་སདུ ། སམངབ་ཀ་་རེདོནདཔ་མངན་བར བླ་པཔར་བཤི། ད ནྣ ་་ ཤེས་འབྲའ་བ་ 
× ག་ལ ། ཇི་ལཱར་ཧྱི་འཇྲིགས་པ་བཞོམེ་ངོན་བར་བསྦྲབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ, ། ས་རབ་ཀི་ཕ་མོལདྭཏཱ་ཕིནེད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བཤ་ི ། རི་ལྭར་ 
ལུ ༣ བཀཔ་རི་ཐུ མངོན་བརུ་བླསབ་པ་མ་མཆེས་ པའི་སྣད་དུ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲུ་ཕིན་དཔ་མངོན་བ་ ་ ར་བསླྲབ་པར་བཤྲཾི ། ཇི་ལར་ཧྭངེ་ ན་པོ་མངོན་བར་ 
། ཡུ་མ་བའ་སྐདཱ་ ། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ ་ _ ཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བཤི་ ། ཇི་ལཱར་སངས། རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརདམ་ངོན་བར་བླ་སབ་པ་ 
སྲ ཙུ སོ་པོ ། ཇི་ལྟར་རྒྱནདཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུ་མ་ངོན་བར་བསླབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ, ། ཤཾས་རབ་ཀྲོ་ཝེ་ 
-ཏླ་ཏླ | ལ་དཏྲུ་པནད་པྲ་ཡ་ངོན་བར་ བཝབ་པར་བྱག་ ། ཇ་ལཱར་ལནཿ་གྲ་ཁུར་འཇོ་བའ་འགས་བ་མངོན་བར་བ བ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ' ། ས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླ།བ་པར་ 
བམ བྲས ཇིཊར་ཡྩོརའརོབའོ་ཞྲེབས་བུ་མངོན་ཐར་བླསབ་ཁ་མ་མཆིས་པའི་སད་དྲུ་ ། ཤས་རབ་ཀྲོ་ཝ་མོལ་ྷཱ་ཕནད་པ་མངེནོ་བར་བླསབ་པར་བི་ ། ཇི་ལཱར་དྲག་བཅེམ་བ་ཉཾདེ་མངོན་ 
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ཐ་ མཆས་ལང་བས་ང་བའང་བྱང་ ཡེ 


 བར་བསྦྲབ་པ་ཨ་ཨཆིས་པའི་སླདདུ, ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལོདྭཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྤྲབ་པར་བཧི་ ། ཇི་ལྟར་རང་ཀྱཔརུབ་མངོན་བར་བསླྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ, ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ 
ཧཱུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བྲི་ ད ཇྲིལཱར་ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉཾད་མངོན་བར་བསླྲབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ: ། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བཤོ་ པི 
ལྩརྨ་ནམ་པ་ཐམས༠་དམནད་པ་ཉིདེམ་ངནོ་བར་བླམབ་པམ་མཆེས་པའི་སླད་དུ། འ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངན་བར་བསྦྲབ་པར་བཀ་ ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ 
_སྩལད་པ་ ། གཟུགས་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེད་པས་། ་ ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངེན་བར་བླསྲབ་པར་ ཤའོ ། གཟུགས་ 'བྱ་སད་པས་ཤས་རབྲ་ཀོ་ཕ་ 
ལེལད ཕུནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། གཟུག ས་འགག་མྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཡོནོད་པ་ མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ་ ། གཟུགས་ངྱམ་གས་ 
དད མྨ ད་པས་ཤུས་རགྲ་ཀེ་ཕོ་རོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། གཟུགས་འཇིག་པྱཡད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭུ་ཕོནད་པ་མངན་བར་བྱོསཔ་པར་བའོ་ ། ཚོར་བམངོན་བའདྲ་བབ 
རྱཾད་པས་ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མ་ངེནོ་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ་ ་ ཚོར་བ་སཱཱ་བྱ་སེདཔས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདཏྭཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྨྲབ་པར་བའ་ ། ཆོར་བ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས 
རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དཏྭུ་ཕོནད་པ་མངན་བར་བསླྲབ་པར་བའ་ དེ ཚོར་བ་རྱཾགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀོ་ཝ་རོལདྭཏྲུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བྱའོ་ ། ཚོར་བ་འཇིཾག་པྱ་སད་པས་ཤས་ 
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ཅེ ༄༦། །།རབ་ཉྱི་ཕ་ཁོལ་དྭྲ་ཕིནདཔ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའོ་ ད འདྲུ་ཤེས་མངོན་བརྡ་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་ཁུས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྷཏྲ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་བྱའོ་ ། འདུ་ཤེས་སྩེ་བ་ | 
= མྒུད་པས་ཤུས་རབཀྱ་་རལ་དཏུ་ཛོནེད་པ་མངན་བར་བླ་འབ་པརྦ་བའོ་ ། འདྷུ་ཤིས་འགག་པྱ་སདཔས་ ། ཤིས་རབྭ་ཀྱི་ཕ་ཁལ་དྷཏྲ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ ། འདྲ་ཤེས་རྱསགས་པ་ 
× འི ལེལོ་དྭཏུ་ཡནེད་པ་ཨ་ངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། འདྲུ་ཤིས་འཇིག་ཕྱྭ་སདུ་པས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་པའོ་ ད འདྱུ་བདམརེན་བར་འདྲ་བ་བ་ 
ཡཱ རྱད་ཕས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོད་ཏུ་པཾནེད་པ་མངོན་བར་བསྡྱ་ ` པ་པར་བའེ་ ། འདྲུ་བད་སྐེ་བྱ་སུད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ རམ ལདཏྲཱ་པིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བྱའ་ ་ ། འདུ་བ 
འགཿ ཊཔས་ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རེལ་དྷཱ་ཡིནད་པ་ཨུངོ་  ན་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ ། འདྲུ་བད་རྱསེགས་པྱ་སད་པ ས་ ས་རབ་ཀཱི་ཕ་རལོདཏཱུ་ཐོན་དཔ་མ་ངནོ་བར་བླསྲབ་པར 
རྱ །འཇིག་བྱ་སེད་ཕུས་ཤེས་རཔ་ཀཱ་ཝ་རོལོདྷཱཏྲ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བླསབ་པར་བྱའ་ ། རྣམ་པར ས་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕནེད་པ་མ་ངོནོ་བང་ 
བླཝབ་པར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཤུས་མ་སྭ་བྱསད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རེལོ་དཏྭུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ཤའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་མྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་ 


ཿ 


ཀས འི བོ་ག རྣམ་པར་ཤེས་པ་རོགས་མྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོའདྭཏ་ཡནད་པ་མཛོན་བརོབསྦབ་པར་བྱའོ་ རྣམ་མཔ་ཤེས་པ་འཇིག་མྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡ་དཏྲུ་པནེད་པ་ ་ 


3 རཱ ས་ཆུ ཿྲ 


:: 


མངེན་བར་བྱ་སབ་པ ཱ ཁང །ཆགུ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཤི་ཕ་ཝལོ་དཏྱཱ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་བའོ་ ། ཧྱཾག་སྩེ་བརྱད་ཕས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེཡོད་ཏུ་ཕྱིནེད་པ་མངོན་ 


| ཁི དཁར་བྱའོ་ ། རྱིག་འགག་ཕྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནེད་པ་མངོན་བར་བསྨྲ་བ་པར་བྲའོ་ ། ཧྱཾགངྱ་སཱིགས་བྱ་ཡུད་པས་ཤོས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་ཙནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་ 
ཧོ ཀའ །པྱ་སེད་པས་ཤེས༢བཀྱ་ཝ་རོལ་དྭུ་ལི ནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བྱལ་ ། ན་བ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱསེད་པས་ཤུས་རབ་ཀ་ཝ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བླསབ་ 
པར་བའོ ། ན་བ་སཱ་བྱ་སིད་པས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ད། ཏུ་ཕཱཾནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ན་པ་འགག་ མྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མ་ངོན་བར་ 


༤ 


བླསབ་པར་བའོ་ ། ན་བ་དྱགས་པའྱསེད་པས་ཤེས་ར ` ~ བ་ཀ་ཕ་རལོ་དཏྲུ་པཾནད་པ་ཨ་ངོན་བར་བསྲབ་པར་བའོ་ ཁབ ན་བུ་འཇིག་ཕྱུ་ཡེད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕཱ་རེལ་དཏུུ་ཕིནད་པ་ 


རརར ། སྣ་ཨུངོན་བར་འདྱྭ་བ་བྱ་སུད་པས་ཤས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལོ་དཏྭུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བརོ་བྱ་སབ་པར་བའོ་ ། སྣ་སྐྱེ་བསྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར 
དཾ ༠༨ ཧཱ ༨ > ཁྱ 


བསྒྲབ་པར་བྱ ཡཿ སཱ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བྱའོ ། སྣ་རྒྱཡགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་ 
ཟལ ། འཇིག་པ དཔས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཡ་རལོ་དགུ་ལོནད་པ་མངོན་བར་བླསཔ་པར་བའ་ ལུ་མཛོན་བརའདྲུ་བལྱ་སེད་བས་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕལལོདའིདདཔ་མཇེན་པར རང་འ 


ཏེ ེ ས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕིན་དཔ་མངོནབར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ལྕེ་འགག་པ་སྱད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ' ། ལྭེ་ངརཾགས་། 
སེ ཤོར ས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མལོདཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བུའོ ། ལུ་འཇིག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་མ་མལོད་ཏ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ད ལོས་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་སེད་ 
ངྲི མེ པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཨངོནབར་བླསྣབ་པར་ ཟའོ་ ། ཡུས་སྩཱ་བྱ་སུད་པས་ཤུས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་རོལདྭྲུ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། ལྱུས་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤུས་ 
ཤྩ རབྭ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པར་བའ་ི་ ། ཡུམ་ངྩ སགས་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ལོནད་་ པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ ། ཡུས་འཇིག་པྱ་མདུ་པས་ 
ཚབ་ལ ༥ ༢ ལ་འ ། ཡོདེ་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལ་ རོལདཀཱནེད་པ་མངོན་བུར་བསྲབ་པེར་བའོ་ ། སོད་ས 


བྱསེདཔས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པ་མ ནོ་བར་བླསཔ་པར་བཱའོ་ _ ཡདེ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའོ་ ། ཡོད་རྱཡིགས་པ་མིད་པས་ 
ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལཿ དཏུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བུར་བླསབ་པར་བའི་ ། ་མདེ་འཇི ྱ་སེད་པས་ཤེས་རུབ་ཀྱོ་ཕེ་རོལ་དུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་། །གཟུགས་མངོན་བར་འྲདྲ་བ་བྱ་སུད་ ྦ 
ཡཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེཡོ་དྭཏཱ་རནད་ཐ་ཨ་ངོན་བར་བྱསྦྲབ་བར་་པའ། ། གཟཟུགས་གྩེ་བྱ་སེད་པས་ཤུས་ཁབྱ་ཀི་ཝ་རོལདྭཏྭ་ཙནད་པ་མངོན་བརོ་བྱསབ་པར་བའོ ། གཟུགས་འགག་ཁྱ་སེདམས་ཤེས་ 


/ཤ# ངཿ 


མར ༩ 


ཐུ ཉ ཁྲ་ཧཏན་བ བླམབ་པར་བའེ་ ། ། གཟུགས་རྩ སགས་ཕྱ་སུད་པས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྭཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ད གྲཟུགས་འཇྲིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་ ཱ 
ྭཱ འཕ ད་ཡག་ག ། སྣ་མངོན་བར་འདུ་བླ་བརྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པརྡ་བའོ་ སྭེ་བྱ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྭུ་ཕིནད་པ་ 

༨༣༤༠ ། ས་འགག་པྱ་སེདཔས་ཤས་རབ་ཤོ་ལ་རོལདཏྲུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ༡ྱོོས་བྱསདབས་ཤས་་ ཀིང བདྲ་དམ་མདོད་པར་བླས་པར་ 

བུའོ སྨ་འཇིག་པྱ་སུ་ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལོད་ ལའོ ད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་བྲའོ་ ། དེ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་ བཿ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསཁ 
པར་བུའོ་ ། དྷཱུས་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད ༧ པ་མངོནོ་བར་བསྲབ་པར་བའོ་ ། དྭིའགག་པྱ་སད་པས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་དཏ་ཡོནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའི་ 
དྲིརགས་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདཏྲཱ་པོ་ནད་པ་མངན་ བ་པར་བ 3. 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ ིན་ ༣ 


ཤུ ཤེ ཅའོ ངན་བར་བ འ། ། དེ་འཇིག་ཕྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དཏྭ་པཾནེ ད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ད ར་མངོན ཡར་འདུ། 

( ° ལོྲ་ཡནད་པ ཡངགཔར་བསས་པར་བཡི། ¡༠ འགསའབུ་ཡིབ་བཡོདོནད་བ་ཡངོན་བར་བླནས་བརྲ་བའོ ། མོའགག་པྱ་སད་པས་ཤུས་ 
ཡྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དཏུ་ཚོནེད་པ་མཛོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའི་ ། རོ་འཇིག་པྱ་སེར་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ། 

༨༨ མྨ 


རྫ 


རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་ཨ་ངོན་བར་བསླབ་པརྡ་བའ་ ། རོརྱསཾགས་པ 


་; ¡ ༨ པར་འ ། རཾ ་ པར་བའོ ། རེག་སྐྱེ་བརྱེད་པས་ཤེས་རབ ཀི་ལ་རོལ་དུ་ 
2; བ་མོ་རབླདབ་པར་བལོ ། ༥ ཨྱེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་ པར་བའོ ། རེ གརྩ་སོགས་ བྱ་སེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དཏྲཱ་ཕི་ནད་པ་མངོན་ 
འབ ཀཀ རྭ་བའོ། ། སག ལའེ པ་འ་རུང་ པར་བྱའོ. །། ཆ་སམ་ཡོཁའད་ར་བྱམདཔས་ཤས་རབ་ཤི་ ལ་རེལ་དྭཏྲུ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་ 
ཱུ | ' བྭཀཱཔ་ འོོ ། ོ་སེབྱདཔསཔ། ས་ར་བྭ་ཀ་ . ཕ་རོལད ཕནེད་པ་མཇེནོ་བར་ སྲབ་བཞིཧྱའོ་ ། ཆོས / ཏྲེ ༽ འགག་པྱ་པད་པས་ཤུས་རུབ་ཀ་ཕ་རལོ་ དཏྭུ་ཡནེད་པ་མངོནོ 
© ` ཟར་བསབ་ པར་བའོ་ ། ཚོས་རྱཾགས་ པྱ་སེདཔས། = ཤས་རབ་ཀྱཾ་ཝ་རོལ་ ལོདྭཏྲ་ིནེད་པ་མངོན་བར་བསླབ་ པར་བའོ ཆོས་ ཟག པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ ཀི་ཕ་ལལ་ དྭྲུ་ལནད་པ་ 
ི ཆེ ༤ མངོན་བེར་བླསབ་ དྫོ ད། །། ཆྱཾག་གི་རྣམ་ པར་ཤེས་ ཨ་ཨངོོ་བར་འ་ཐོ་ིད་ ། | དུ་ན ལ་མང ངེན་བུར་བླསབ རཿ ། མྱཾག་གི་རྣམ་ པར་ཤས་པ་ 
¦ ༄ཨེད་པས་ཤོས་རབ་ཀིི ་ པར་ཤའོ་ ། ོག་གིནམ་ པར་ཤ ༣ ལཱ་ཏཱཧཱཀཱ་ཕཿ ཡྱད་པས: དག པར་བྱའོ ། 
[ུ ར་ཤེས སཔ རསག ས་རབ ་ 'པར་བཿ ༢ ༨ ། རྱོག་གྲི་ནམ་པར་ཤ སྤུ་པ་འཇིག་པ་ ནན ྗྣ་ 


| 


“= 
.མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་སདཔས་ ས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདཏྭུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ་བྱ་མད་པས་ཤས་ 

། ི+ ° ད གིས་སོ ། ་ 

། པྱ་སེདཔས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལ་དཏུ་པིནདཔ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། རཱ་བའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇིིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནདཔེ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བྲའོ་ ། སཱའིརྣམ། 
པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབྲ་ཏི་ ་ ལ་རོཡོདྭཏྲཱ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའ་ ། སཱའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ སེ་བྱ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནེ 
 པ་མུངན་བར་བསྦྲབ་པར་བའོ་ ། སྩའིནམ་པར་ཤེས་ པ་འགག་པྱ་སེདཔས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྱུ་ཝོནད་པ་མངོ ་ ན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། སཱའིནིམ་པར་ཤེས་པ་རྩ་སེགས་ 
པྱ་སད་པས་ པགིཾ་གེོེོོ་་ཟརའ ་བསཀས་པ་འཇིག་བྱ་ཡད་པས་ཤེས་རབ་ཤོལ་རོལདྟར་ི་ནོད་བ་་ངོན་བར་བསྟབ་བརྡ་བའེ་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར 

ཤྲི ཧྲོ ལེའནམ་པར་ཤེས་མ་སྩ་བྱ་སད་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏཱ་ལི་ནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར 


ཤེས་པ་མ བར་འདྭྭ་བ་བྱསད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕོནད་པ་མ་ ནོཟར་བསྨྲབ་པར་ 
, ཤའོ ། ལྕེའིནམ་པར་ཤས་པ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལོདཏཏྲཱ་པིནད་པ་མེངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ པོ 


ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངྱྱིགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དཏྲུ་པོནེད་ 


༥ བ་པར་བ ེིནསཔར་ཤེསཔ་འཇིགབྱསེདསཤེསརབ་ིའགན་མང་བརབླས་བར་བལ་ །ུས་ཀ་ནམཡར་ཤས་པམངགབའད་ 
£ ཛ་ བྱསདབསཤེས་དབ་ཀི་ ཕ་རལོ་དྭཏ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཡུས་ཀྱེ། མ་པར་ཤེས་པ་སྩེ་བྱ་སེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དེཏྲཱ་ཕོ་ནད་པ་མ ནོ་བར་བླམབ་པར་བའ་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ 
༣ 3 “ླ ཤིས་ཕ་འགག་པྲ་ར ད་པས་ཤས་རབ་ཀ་ལ་རལོདཏ་ཡིནདཔོ་མངོན་པར་བླསཔ་པར་ཤལ་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པ་རྒ སིགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་པོནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ 
ཁུ /§ ཡུཨ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ལ་འཇྲིག་པསྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ལ་ལོལ་དྭ་ 'ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བསྒབ་པར་བའ་ ད དེ ཐ་ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བྱད་པས་ཤས་ 
རཿ ལེ རབ་ཀིཕརོལ་ྭཏ་ཡད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པརྦ་བའོ་ །ཡདྫནམ་བརཤེས་པད བཞེས་རརར་འོའ་གས་ར་མར་ད། དཱ ཅེ ར་བླསབ་བརྡ་བའོ་ ། ཨདྡེ་ཀྱི་ན་མ་པར ཤེས་ པ་འགག་ 
རུ ༢ མང་ར་བ ཐིད་པ་མངན་བར་བླ་གས་གར་འའོ་ ཡདྲ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་རྷཉོགས་པྱ་པད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕོ་རོལ་དཏྭཱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བ ར་བླསབ་པརྡ་བའོ་ 
ཨདཱཀིནམ་པར་ཤས་པ་འཇིག་པྱ་ཡུད་པས་ཤུས་ར་ཧི་ཕོ་རལོདཿནེད་པཱ་མངེན་བརུ་བསབ་པར་བུའོ་ ། །རྱག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རོབ་ཀྱོ་ལོ་ཁོལད་ 
ཱིནེད་པ་མརོན་བར་བབ་པརྩ་བའོ་ ། ཆུག་ག་འདུས་ཏེརེག་པ་ལུ་ྱ་སད་པས་ཤས་རའི་ཀིཕ་རོལདཏྲ་ཤེད་པ་མངོནཔོར་བླསཔ་པར་བའེ་ ། ཆོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་བྱཡེད 
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ྭ ླེ  བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལད། །ུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྔབ་པར་བའོ་ ། མག་གི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་རྱ་སོགས་པྱ་སུད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའ་ | རྱཾག་གེ་འདུས་ཏེ་ 
ཤ་པ་འཇིག་བྱ་སུད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུ་རོལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏཾརེག་པ་མངོན་བར་འདྟུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཕོནདུ་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་ 
$ ཛ་པ ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ས་བ་མྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ སོས་སོ ། ར་བའི་འ དུས་ཏྐརེག་པ་འགག་མྱ་སདཔས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྱཱ་ཕོནད 
མམང་འབར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ནཱ་བའི་འདས་ཏརེག་ བཾ འྱ་དབས་རས་འུ་ི་ལ་རོལ་དྲུང་ཅིནད་བུ་། ༨ མངོན་པར་བྲར་བ་པར་བུའོ་། ན་བའི་འདྲུས་ཏུ་རེག་པ་འཇིག 
༡ ཕྱ་སད་བས་ཤུས་རེབ་ཏི་ཕ་རུལོབནདཔ་མངོན་བརུབ སུབ་པར་བའོ་ ། ཕཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ ྲ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་རལ་དཏཏ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བླསབ 
སཾ ༡ སཱི་འདུས་ཏརག་པ་ཧུ་བྱ་སེདཔས་ཤ ས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རལདྷཾཏྲཱ་པིནད་པ་མངོན་བར་བླསྲབ་པར་བའོ་ ། སཱའི་འདྲུས་ཏརེག་པ་འགག་ཕྱུ་སེད་པས་ཤེ ས་རབྭ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་མ་ངན་བར 
ུ | ` | ༅་ང་ས་ཏེུརག་པ་རྲུསགས་བྱ་བེད་བས་གས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོམོདྱུང་ིནད་པོ་མཛོན་བར་བསབ་བར་བུའ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་འཇྲིག་བྱ་ཆེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལོད་ཏུ 
_ ༧ མིནད་པ་མངོན་བཟ་བླམབ་པརྡ་བལོ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤས་རབ་ཀ་ལ་ཕོལ་དྷཏྲུ་ཕོནདཔ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། ལཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྐྱ་བསྱད་ ` 


ཧཱཿ 


_ # ༦། །།མབས་ཤས་ཆཁཀྱཾ་ཕ་མོབ་དྷཱ་ཡཾནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་་བའོ་ ། ལཱུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགུག་མྱ་སེདཔས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་དཏུ་པིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ལུའི་འདུས 
ངཱ ཏེརེག་པ་དིགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱུ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཇིག་མྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་དྷྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བུའོ་། 


ཤཡུསཉྱིའདུས་ཏརེག་པ་མངོན་བར་འདྲུབ་བྱ་སུད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱུནད་པ་མངོན་བར་བསྦབ་པར་ཤུའོ་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་སྟེ་བྱ་སེད་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལ་དྱཏཱ་ཙིནོད་པ་མངོན་ 
2 བར་བསབ་པར་བལོ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ལག། ག་ཕྱ་པདཔས་ཤེས་རབ་ཀིལ་ལལ་དྲ་ཡིནད་པ་མངོན་པར་ བརླབ་པུར་བའོ་ ། ལས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་རྒ་ཡིགས་ 
 བྱ་འིདཔས་ཤེས་རབཀུཁ་ལེལོ་དྭཱུ་ལིནད་པ་མངོན་བར་ ༼བླསྦུབ་བར་བའོ་ ། སག་ཀི་འདུས་ རོག་པ་འཇིག་པྱས ར་བཟོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རེལ་ད་པནདཔ་མངོན་བར་སྲབ་ 
“ པ་བོ ། ཨོད་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སུད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུངུ་ཤིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བུའོ ། ཨདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐུ་བྱསེད་པུས་ཤེས་རབ་ཀིུ་ཕ་རོལད་ 


རའ ༦ ཨེ 5 ཟེ 


འེ ད ེའ་འདུ་བཤུབ་ཁུ་དབའོའོ། ཨརྦཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རལ་ད་ རྩ: ། ཤུ འྡེ་ཀུ་ཏརེགུ་བུརྩ་ཡོགས་བ་ 
མེ་དཔས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོདྷཏྲཱ་ཕི་ནེད་པ་ཨ་ངོན་བར་བླ་སབ་པར་བའོ་ ། ཨདྡ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཇིག་པ༔ ད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འིཡལ་དཏུ་ཡོནད་པ་མངན་བར་བླ་མབ་པར་བའོ་ །། མྱཾགེ་གི་ 


༢ ༽ རྩི ༤ ༤ 
_ཉནདཀྱས་ཚར་བ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤས་འབ་ཀ་ལ་ལོལ 
རྐེ་ནདཀྱིས་ཚོར་བ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤས་རབ་ཀི་ 


༨ ་ ལི == ~= ༩) ངི པེ ༨ ` རོ ར་ས ༩ ཧེ འི ༢ འོར 
རས་ཏེ་རེག དག བངེའ་ར་འདྲབ་བྱསིདངས་ཤེས ཆབ གུཉིལ་ལོལ་དྭཏྱ་ཙནད་པ་མངོན་བར་བྦཱཀཔརྦ་བཱའ་ ། རྱཾག་གི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཏུནད་ཀིས་ཚོར་བ་གཱབྱ་སེད་པས་ཤེས་ 
རའ་ཀྱི་ཕཱ་རོལ་དྲུ་རུ་ནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བུའོ་ ། རུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བ་འགག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདྱཏྤ་ནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། མྱུག་ག་ 
འདྲས་ཏེརག་པའི་ཉེནད་ཀྱིས་ཆོར འམད་ད་ཕོཿ འི 


རོ་བ་རིགས་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ཁོམ་དཏུ་ཕིནད་པ་ཨངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐནད་ཀིས་ཆོར་བ་འཇིགཔ་མུད་པས་ཤེས་རབ་ 
ཐ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བ 


བཱ འོ་། ར་བའི་འདྲུས་ཏ་རག་པའྱི་ཀནདྲ་ཏེསེ་ཆོར་བ་མངོན་བར་ འདྲ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབཏེ་རོལ་དཏྭུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་ 
( བླསབ་པར་བའོ་ ། ར་བའི་འདྲས་ཏ་རེག་པའྱི་དནོད་ཉྱེས་ ༼ཆོར་བ་སྐྱེ་ བི འི 


_ཤནད་པ་མངེན་བར་བསླབ་པར་པའོ་ ད 


་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕོནད་པ་ཨ . ངོན་བར་བསྩྲབ་པར་པའ། ། ན་བའི་འདས་ རེག་པའི་ 
དུཏྲུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བུའོ་ ། ན་བའི་འདྲུས་ཏེ་རིག་པའྱི་ཀནད་ཀས་ཆོར་བརྒིགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རེལ་དུ 


མམུནུན ན་ཐའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཉེནདཀས་ཚོར་བ་འཇིག་པྱ་སད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཧོནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པུར་བུའོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏུ རྗ 
རྐྱནང་ཀྱིས་ཆོར་བམ ནེ་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕོནད་པ་ཨ་ངོན་བར་བསྲབ་བར་བའོ ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཀནདྲ་ཀས་ཆོར་བོ་སྩ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ 


1 པཔ × ༢ ལྔ + ་ ¬ ༤. ཐ༣༣ཆ༅འཆ༡ ༄༅༅༅་༦་་་ }ཆ༧༧--***ཁས༤- :༄༅༅་ ཀཀ ༥ 
། 2, ཅུ 4 ་ ེ ཁའ 
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ཟེ དུ 


རཀ 4 


ཡིནད་པ་མངོན་བ བླགབ་བ་ར་བའོ་ །། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འགག་ཕྱ་སེད་པས་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོདྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བྱ་སབ་བར་བའོ ། སཱའི་འདྲས་ཏརག་བའེ་ 
་ཱ ས་པྱ་སིད་པ་ས་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལོ་དྲ་པནེད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པར་པའོ་ ། འི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བ་འཇིག་པྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་དཏྲུ་ཕོནེད་པ་ 
མཛོན་བར་བསླབ་ཕུར་བའོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནདྲ་ཀས་ཆོར་བ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སད་པས་ ས་རབྭ་ཀི་ཕཱ་རོལ་དཏྲཱ་ཕི་ནེད་པ་ངོན་བར་བསྲབ་པར་བའོ་ ། ལུའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནད་ 


ཏ་ སཱ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྲུ་ཕིན་ ད་པཱ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ ནདཉིས་ཚོ་རམ་འགག་སྱ་ལདཔསགས་རབ་ཀྱིལ་རོས། 


2༩ 
༥ ། 
@ྫ 


་ གནབ བ་པར་བའ་ ། ལཱའིའདུ ས་ཏ་རེག་པའྱི་ཧེནད་ཀོས་ཆོར་བ་རྱ སིགས་པྱ་སད་པས་ཤེ ས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མཛེན་བར་བསྲབ་པར་ཤའོ་། 
ཛཾ འགསཞའེག་བའྲི དདཉིས་ཚརམ་འཇིག་བྱ་ད་པས་ཤེས ཤ་ར་བ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི་ཀནད་ཀ = ་ 
_ མྱེཿ ་རབ་ཀུ་པ་ལོལ་དྲུ་པིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ ། ཡུ་སྭཀེ་འདུས་ཏུརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀོསེ་ཚོར་བ་སྩུ་བྱསེད་པས་ཤས་རབཀོ་ལ་ལོལ་དྭཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བ་སྤྲོབ་ 

ཀག ྣཀྣྣེྲེྲིོིཾིཾིིེྣིིྣཾྣ་ 


ཅ 


2 :=* : 


| རྩསགས་པྲ་སེད་པས་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བཱའོ་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏའེག་པའྱི་ཏཉེནད་ཀྱི་སཆོར་བ་འཇིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱྱཱ་ཙིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་ 
པར་བའ་ ། ། ཡདྷི་འདྲས་ཏེ་རག་པའྷིཏནད་ཀིས་ཆོར་བ་མཛོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ལ་མོལདཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའ་ ། ཨདྭཀི་འདྲུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཀནད་ཀིསཆོར་བ་སྭ་ 
བྱསིད་པས་ཤེས་རབཉ་ཕ་ལོལདཛྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བཱའོ་ ད ༥དྲཾཀ་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྱཀི་ས་ཆོར་བ་འགག་པྱ་སོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལལེདཏུ་ཕོནད་པ་མངན ག་བ 
¦ རྱའོ་། ཡདྲེ་ཏིའདུས་ཏུ་རེག་པའི་ཉེནད་ཏིས་ཆོར་བ་ར རཔ ཡྱིགས་པའ་སྱད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་དཏུ་ཕྲནད་པ་མངོ་ ན་བར་བསྲབ་པར་བྲའོ་ ། ཡདེ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་ འྱཏེནད་ 
ཀིས་ཆོར་བ་འཇིག་པྱ་སུད་པས་ཤེས་རབ་ཀོཾ་ཕ་རལོ་དཏུ་ - ཝོནད་པ་མངོན་བར་བླུསབ་པར་བའོ། །སའི་ཁམས མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཅུ་པཾནེད་ 
ད པ་མངོན་བར་སྲུབ་པར་བྱའོ་ ། སཁིཁམས་ས་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལད་ཧྭ་པནད་པ་མངོནོ་པར་བླསབ་པརྡ་བའོ་ ། སའི་ཁམས་འགུག་བྱ་སེད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭྲཱ་ཕནེད་པ་མངོན 
བར་སྩཱབ་པར་བའེ་ ། སའིམས་རྩ་སོགས་ཕྱ་སེད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རལོདཏྲཱ་ཧནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྨ་བའོ་ ། སའ་ཁམས་འཇེག་པྱ་སད་པས། ས་ནགྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྱ་ཏཱ་ཕཾནེད་པ་མངོན་ 
བར་བླསབ་པར་བའ་ ། །ཆུའིམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཆཱའིཁམས་སྩྱེ་བཡྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ 


༡༤ 


བ་པར་བྱའོ་ ། རཆུའི་འམས་འཇེག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལོད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་མངོན་བ ར་བླབ་པ རྭ་བའོ་ ། ཧེའི མས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་ 


རྟ» 


ལེ ེ ཡནད་པ་ མངནང་བཅུ་བརྱ་བཱའོ་ མྱེཁེཁམས་སྩྱ་བ་མྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་བསྩྲབ་པར་བའ་ ། མྱེའཾ་ཁམས་འགག་པྱ་ཡྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ 
ཙཿ ཡུརལོདྷདཱ་པ་ནད་པ་མ་ངོན་བར་བླསྣབ་པར་བའོ་ ། རའི མས་རྩ་ཡིགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ མངོན་བར་བྲསབ་པར་བའོ་ ། མྱེའི་ཁམས་འཇིག་པ་ 
ོ ° མྱད་པསཿ ད་པ་མངོན་བར་བྫསས ༤ པར་བའོ་ ། ཆུང་གིཞམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ 


| ;ཾ དཱ -  ཅ༔ོ་། ཆུང་གམས་སྣུ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རུབ་ཧུ་ཕ་རལོདཅུ་ཡོནད་པ་མཛོད་བར་བླདབ་པར་ལོ་ ། རླུང་གཾཁཁམས་འགག་པ་ཡྱེད་པས་ཤེ 


ཤྲ 


ཱུ ནམ་མཁའ་ཁམས་འགུག་བྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་མོཡད་ཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བྱའོ་ ། ནམ་མཁའིཁམས་དྭསགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཡོད་ཏྲ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར 
ཤྱའོ་ ། ནམ་མཁའཁམས་འཇིག་པྱྭ་པད་པས་ཤེས་རབྱ་ུ་ཕ་མཁད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པརྦ་བའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་དྷ་ཏྲ་ཡིནེ་ 
པ་མངོན་བར་བསྣབ་པརྡ་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེམས་སྩྱ་བ་མྱེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོཕདེ་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་བརྩ་བའོ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྦབ་པར་བའོ་ ། ནམ་ པར་ཤཾས་པའ་ཁམས་དྭམགས་པྱ་སེད་པས་ཤས་རབ་ཀྲོ་ཕ་ མོམདྭ་ཏྲུ་བནེད་པ་མངོན་བར་བསྣབ་པར་བའོ་ ། རྣམ་ 
་ཱ པར་ཤེས་པའ་ཁམས་འཇེག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོལ དྭ་ཏུ་ ཤནེད་པ་མངོན་བར་བསྩྱབ་བར་བའོ་། །མ་རགེ་ པ་མངོན་བར་འདྱུ་བུ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ 
ཚནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། མ་རག་པ་སྩ་བྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལ་ རེ པུ ལེ 

པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའོ་ ། མ་རགེ་པ་རྩསཌེ 


ལཁདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྩུབ་པར་བའོ་ ། མ་རོག་པ་འགག་པྱ་སད་པས་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕོནད་ 
མ་རཾག་པ་རྱཾགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཝ་རོལདྷཏཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། མ་རགེ་པ་འཇོག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕིན 
པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ ། འྲདྱ་བེན་མཛོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་ནབ་ཀོ་ཕ་ལོལདྷཏྭ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའོ་ ། འདྱུ་པེད་སཱ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཡོན 


¬ 52 ངེ ཏེ 2 ཟླབ ༤ རེ ` ཅིར འོ 
བླསབ་པར་བའོ་ ། འདུ་ེད་འགག་པྱ་སེད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ བྭ་ཀབ་པར་བའ་ ། འདྱུ་བེད་དྱམགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ རྫ ཁ་ལ 


ཀཀ པ་མངོན་བ ཏྱ 
ཆ་འ ཅུ ༤ ་ཕ་མངན་བར་བླནབ་པར་ཧའོ་ ཀི འ་ ན་འཇིག་པྱ་པེད་པསཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་པནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ། ནམ་བ་ཤེས་བ་ཡ་དོ་པར་འདྱུ་བ་བྲ་པད་པས་ཤེས་རབ་སུ་ཕ་འཁོན 
ཟླ ་ ˆ ཅུནུད་པ་མངོན་བར་བསྡུབ་པར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་སྩུ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལོད་ཏྲ་པདེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འགུག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོད 
1 ཉྱུཕིནད་པ་མངོན་བརྡ་བྱ་གུ་བརྱ་བའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ དྲ རགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་མབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲཱ་ོནད་པ་མ་ ༼ ངོན་བར་བསླུབ་པར་བའ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇཾག་པ 
ཅཱ ཟེ; རྱེད་པས་ཤེས་རབ་རུ་ཕ་རོལད་ཏུ་པོནེད་པ་མངོན་བར་བསསབ གཾ པར་བའོ ། རྱིངེ་དང་གཟུགས་མངོན་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱ ་ ད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལན་ཏུ་པོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་ 
¿£ གུ པར་བའོ་ ། ཆུང་དང་གཟུགས་སྩུ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བསབ་བརྡ་བའོ་ ། རྱངེ་དང་གཟུགས་འགག་པྱ་མུད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མལོད་ཏྲ་པནེད་པ་མངོན་བར་སྩུབ་ 
_ པར་བའོ་ ། ཆོངེ་དང་གཟུགས་རྲལོགས་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་པ་རཕད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། རྱངེདང་གཟུགས་འཇིག་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལོ་དཏྲ་ཕིནྐད་པ་མངོན་ 
_ རར་བླ་སུབ་པརྱ་བའོ་ ། སྒུ་མཆེད་རུག་མངོན་བར་འདྲ་བཁྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་མལོད་ཅུ་ཉནེད་པ་མཛོད་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། སྩེ་མཆེད་རུགསྐེ་བྱ་མད་པས་གེས་རབ་ཀྱཾཕ་རལོདྱ་ཡནེད་ -¡ 


པབ ་ 


༧ 


པ་མངོན་བར་བསསཔ་པར་བལོ་ ། སྙེ་མཆེད་དུག་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བསྲབ་པརྦ་བའོ་ ། སྩུ་མཆེད་དྲུག་དམྱིགས་པ་མྱེད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་ 
མངོན་བར་བསབ་པར་བའ་ ། སཱ་མཆེད་དུག་འཇིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏྱཱ་ཉིནད་པ་མངོན་བན་བསབ་པར་བའོ་ ། རེག་པ་མངོན་བར་འུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཡིན་ 

_ པ་མ་ངོན་བར་བ བ་པར་བའ་ ། རེག་པ་སཱུ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལོད་ཏཱུ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བོ་ ། རེག་པ་འགག་པྱ་སེད་པསཿ ས་རབ་ཀྱཾཕ་མཡོད་ཏྲུ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ 
པར་བཁོ་ ། རེག་པ་དོགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ རལོད་ཏྲཱ་པནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་བའོ་ ། རེག་པ 


འཇག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕོནེད་པ་མངོན་ 
བར་བསླུབ་པར་བའ་ ། །ཆོར་བ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་ བྱ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལལོད་ཏྱུ་ཡེནད་པ་མཛོན་བན་བ སྨྲ་བ་པར་ཀྱའོ་ ། ཚོརོ་བ་སྩེ་ གྱ་ཡདྲ་པས་ ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཌུཁོད་ཏུ་པ་ནེད་པ་མཛོན་པར་བསྣུབ་བརྡ་བའ་ ། ཚེརོ་ བ་ཁགཐ་བྱ་ཡིད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རཁོདཅུ་ནད་པ་མངོད་པར་བྱས་བརྡ་བའི་ ། ཚོར་པ་དྱགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ 
(ཏྲུ་པནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། ཚོར་བ་འཇོག་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་མལོད་ཅུ་ཡོནད་པ་མངོན་པར་བསླབ་པར་བའོ་ ེ སྲེད་པ་མངོན་བར་འདུ་བབྱ་པེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡོད་ཅུ་ 


ནེད་པ་མདོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། མེད་པ་སྐྱ་བརྱད་བས་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོད་ཏྲ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་བདྡ་བའོ་ ། 


¿༩ 


༦ 


སཾད་པ་འགག་པྱ་མེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕེ་རེལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་ 


་ 


ཡལ 


ཀྱ་ 9 བརེདའ་མངོནབརུ་བྱུ་བནྲ་བ་ རཾ 
ཏྱ་པེནེད་པ་ཿ ངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ 


། 
 . ཟོ - =: ༢ ཱ ཧཱ པི 


རར ་ 


ཆ༦"ི་ི་གིགགིངོ་ོོོོ་ོ་ོོ་ྣ། ་ཆ (་(#(༣⁄ཤ 66 ལལ ` ༄་ 


- ཡཿ ༢ མངོན་པར་བསྩྲཾབ་པར་ཀྱའོ་ ། ཡེནད་པ་འཇིག་པྱ་སེད་ ཱ 
སེས ུ ཀྱི་ཕ་རལ་དཏུ་པནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པརྱ་བའོ་ ། སཾ 


ད 


+ ་"ལ¬ "༤འ་ཆ་ཡའ༅༤ 


ཅེ ཤོ 


རླག ཛི 


༡ ༩ 


ཧུ པ པག ལོ སྲེད་པ་དསགས་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་བའ་ ། མེད་པ་འཇིག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་མལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ ། 
ངོ མངོན་བར་བྱ་གུབ་པརྦ་བའོ་ང་།་ ལེ་ནད་པ་མ་ངོན་བར་འདྱུ་བ་བ 


༤༨ 


མུད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕཱནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ལེནད་པ་སྩེ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མལོད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ 
མངོན་བར་བསྩབ་པརྱ་བའོ་ ། ˆ དན ། ལེནད་པ་རམེགས་པ་སྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ 
ངི པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕེནེད་པ་མ ནོ་བར་བསྣབ་པ རྩ་བའེ་ ། སྲད་པ་མངོན་བར་འདུུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་༢བ 

ཱུ ད་པ་སྙཱ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་མངོན 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རུལོདྭཏྲ་ཡིནད་པ་མ ན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། སཾད་པ་དོགས་པྱ་སེད་པུས་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རལོདཏཱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྱ་བའོ་ ། སོད་པ་འཇག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ 
་ྲ སྩེ་བ་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པས་ ས་རབྱ་ཀཱ་ལཱ་རཡོད་ཏྱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། སྩཾ་བ་སྩེ་བ་ཨྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོད་ 
སྤྱ་བ་འགག་པྱ་སེན་པས་ཤེས་རབ་་ཕ་རལོདྷཱ་ཤནད་བ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། སྒྱེ་བ་པགྱོགེས་པ་སྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མངེན་ 


¦ྲ བར་བསྣུབ་པརྱ་བའོ་ ། སྲཾད་པ་འགག་པྱ་སད་པས་ 


± མང 


ཟི 


བརྡ་བའྔའོ། ་ཤྭཾ་སེ་བྱ་མཱད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཧྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ར།ཀིའགག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རལདྱ་ཏྲ་ཊནད་པ་མངོན་བར་བསྩབ་པར་བའོ་ དྲ 
ཟྭ། ཀར་པ་གྲས་ པྱ་སེད་བས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མད་ཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བཀླབ་བརྡ་བའོ་ ། རཤ་འཇིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ེལོད་ཏྲུ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བསྩབ་པར་བོ། ན་པའི 
ས་རེལོ་དྭ་ཱ་ནད་པ་མངེནོ་བར་འདྲུར་བྱ་མེད་པས་ ། ཤེས་ རདབ་ཀྱལ་མོམད་ཏྱུ་ཡནད་པ་མངོན་པར་བསྦུབ་པརྡ་འའོ་ ། ཧཱིུན་བའི་ཕ་རབད་ཏུ་ཕནད་པ་སྩེ་བ་ྱེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱོ 


ཕ་མོདཏུ་ཤནད་པ་མངོན་བར་བྱུསབ་པར་བའོ་ ། སོན་ བའི་ཕ་རལོདཏྲ་པནད་པ་འགག་པྱ་མེད་པས་ ། གས་ར བྱ་ྱ་པེ་མོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་མཛོན་བར་བསསབ་པར་བའོ་ ། 


རཾ་བའི་ཕ་མདཱ་སནེད་པ་དསིགོས་པྲ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཉོཕ་ལལོད་ཅ་བནདཔ་མངོན་བར་བསླབ་བར་ཐའོ་ ། སཱུནེ་བའི་ཕ་མཁོད་ཏྱ་ནད་པ་འཇོག་བྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཡེད་ 
བ་མངོན་བར་བསྤྲབ་པར་བའོ་། །ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱ་ཕ་རཁད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མངོནད་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མ པཔས་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་ ཅུ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པན་བའོ་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀྱོ་ཕ་རལོ་ 
རེ ྗྲགཾྲྣཾྣཾཾཾཾ སཡཀས་འབ་ལ་ཚོལོདྱྱ་བནད་པ་མངོན་པར་བསུབ་བརྡ་བའོ་་། ཚུལ་ཞུམས་ཀ་བ་མབོད 
 ཅུ་ཤནེད་པ་སྐྱ་བྱ་ཡད་བས་ཤེས་ནབ་ཀོ་ཕ་རེཡདྱཏྭ་ཕོནད་པ་མངེན་པར་བསྦབ་པར་བའོ་ ། མུལ་ཁཱམས་ཀྱ་ཕ་རཡད་ཏྭ་ཕནད་པ་འགག་པ་མྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་མ་རེཡོད་ཏྭ་ཕནེད་པ་མངནོ་བར་ 


བར་བསླུབ་པར་བའ་ ། སྱ་བ་འཇིག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མལད་ཅྲ་ཡནད་བ་མངོན་བར་བསྣུབ་པར་བའོ་ ། ནཤུ་མཛོདོ་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོལོད་ཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་སྨུབ 
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་ ` ༤ སབ རར 
། ས།བབྲབབ་པར་བུའོ་ ། ཚུལ་ཁུམས་ཀྱེ་ཕ་མོལད་ཅུ་པིནད་པ་རྩམགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་རི་ཕ་རོལ་དྭུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཚུལ་ཌིམས་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏྲ་པོནད་པ་ ། 
ལལ རས་རན་ཨཤས་ཡ་ ྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་པནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་ྱའོ་ ། ཀཀ རར 
ལུབ རེ  རའ་ བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏཱ་པནད་པ་སུ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཅྲ་སོནད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་བྱའོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་པནེད་པ་འགག་པྱ་སེད་ས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ དི 
ཟར ༢༣༢ ཐྲོ བཟོད་པའ་ཕུ་ར ལདྱརྱ་པནེད་པ་དོགས་པྱ་མེད་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ ཕ་རེལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའ་ ། བཟེད་ 
- དོ ག་པྱ་ཡིད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ལ་ པོ་བོད་ཅུ་ཡུད་པ་མངོན་བར་བསུབ་པར་ཐའ་ ། བཙོན་ འྱས་ཀྱ་་རལ་དྱ་ཡེདཔ་མངོད་བར་འདུ་བབྱ་ཡད་པས་ 
རཾ ནད འཐ ་ཤུརད་ལ ¡: གུཆའུ་འ་སཱཀཱ། ཀུ བ་ནལཏཱ་ནད་པ་ལཱ་བ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཉུ་ལ་རལོདཏུ་པནད་པ་མངེནོ་བར་བླ་།བ་པརྲ་བའོ་ ། བཟནོ་འྲགས་ 
རུབསྱ་ིད་པ་འགགབྱ་མདཔས་ཤེསརབ་ཙཕོ་ུ་བནད་པམངདབར་བླསབ་བརྡ་བའོ་ ། བམན་འབུས་ཀིལ་མབདྱདདཔ་རྩགས་པྱཔདམས་ཤེས་རབ་ཀིཕརོལད་ོད་ 
ཙྫཿྱཾ་ཤཁོཏ། བཝན་ལྱུགས་ཀྱེ་ཕ་རཁོད་ཅྲུ་པནེད་པ་འཇིག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསྒུབ་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་གྱོ་ཕ་རོལོད་ཅུ་ཡོནེད་པ་ 
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མངོན་བར་འདྱུ་བབྱ་མེད་པས་ཤེས་རཁྱ་ཀི་ཕ་ལཁོད་ཅྭ་པནད་པ་མངོན་བར་བྱ་སུབ་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་་ར་པ་མོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་བ་སྙེ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་དྷཱ་ཡནད་པ་མངོན་པར་བསུཔ་ 


བྱུནྱ་བའོ་ཀ་ བསམ་གཏན་ཧོ་ཕ་རོལོད་ཅྭ་ཡཾནད་པ་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་རུུ་ཕ་མོཕོད་ཏྭུ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བསྦྲབ་པར་བྲའོ་ ། བསམ་གཏན་ན་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡནད་པ་ངྱཾགས་པ་མྱད་པས་ 
ཤེས་འབ་ཀྱཾ་ཕ་མོཁད་ྲ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་བསུབ་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་བྱི་ལ་རལོད་ཏྲ་ཕནད་པ་འཇིག་ཕྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་པོནེད་པ་མངོན་པར་བསབ་པར་བའ་ཀོ། ། 


༠༤ ྦ ད 


། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་མལོད་ཏྱ་ཕོནེད་པ་སང་ཕྲག་བྱས་པ་ ། བམ་པོ་ ཿཱ །ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་མཆེནོ་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་འབ་ 
ཀྱཾཕ་འེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མངོན་བར་བསྩྲབ་པར་ཤའེ་ ། ནང་སྭང་མ་ཉད་སྐུ་བ་མྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡེ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མངོན་བར་བསྩུབ་པར་བྱའེ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཏཾདེ་འགག་པ་སེད་པས་ཤེས་འབ་ 


ཅོཕྭ་ཡོདཨུ་ད་པམཛནབར་བུབཔར་བའོ་ ། ནང་སོངཔ་ད་གས་བྱ་པན་པས་ཤེསརབ་༔ ལ་རལ་དྱད་པ་མ ན་ན་བླསཔ་པར་ཧའ་ ། ནང་སོང་པ༡དེ་འཇིག་པྱ་སེད 


པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལོདཏྭ་ཡནེད་པ་མངནོ་བར་བྱསབ་པར་བའ་ ། རྱ་སྟེང་པ་ཏཾདེ་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤས་རབ་རྱོ་ཕ་ལོལདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་མངོན་པར་བསབ་པར་བའེ་ ། ཤོའ་ 


_ བླསབ་པརྡ་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏཾདྷཾ་སཱ་བྱཡིད་པས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལོདྷ་ཏྲ་ནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉོདེ་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མོཿཝུ 
ཁའོ ཆེན་པོ་སཾང་པ་ཉད་ངྱགས་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོས་དྲ་ཏྲ་པོནད་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའོ་ ། ཆེན་པོ་སཱང་པ་ཉིད་འཇིག་པྱ་ཡིད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོལོད་ཏྲ་པནེད་པ་མངོན་བར་ 
ཉྱནད་པ་མངོན་བར་བ་སྦྲབ་པར་ཀྱའོ་ ། དོན་དམ་པ་སྭོང་ པ་ཉིདེ་འགག་པྱ་ཡིད་པས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ མངོན་བར་བསྩབ་པར་བའོ་ ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉརེ་ 

རི ཉད་འཇི་ ག་པྱ་སར་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནེད་པ་མངོན་བར་ 


ཀ་ཀ སྐ་དྱ་ཀི་ཕ་རེཁོད་ཏཱ་ཙུནད་པ་མ བབ བ་བ་བའོ་ ] རོན་དཔ་བ་སྟོང་ཁ་༡ ནི་ད ེ 
ད ༣༤ ེམ་  འདུསྔ་ཤས་སྟོར་པ་ཉད་མངོན་བར་འདྱུ་བ་ ཌ་ཕེ་རོཡད་ཏཱུ འདུས་བས་སོང་པ་ཉཾདྷཾ་ས་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕཱ་རོལད་ཏུ 
ྱཾནེད་པ་མངོན་བར་བསྩྲབ་པར་བྱའོ་ ། འདུསྤ་བས་སྟོང་པ་ཉོད་འག 


བྱ་ཡིད་བས་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཝ་རོལོད་ཏྲཱུ་ནད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་བའོ་ ། 
ག་པ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོད་ཅུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིདེ་རྱགས་པྱ་སེད་པས་ 


སོང་པ་ཉོད་འཇིག་པྱ་ཡད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོད་ཏྱཱ་པནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའེ་ ། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ 


པར་ ཤའོ་། །ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་བ་ཉད་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱཅིད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཡོནད་པ་མངོན་པར་བསླུབ་པར་བའོ་ ། ཤོང ༡༠༦ ཚོང་པ སློས 


རྙ 


ྲ ཧེ ༦། །ཏེན་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་བས་ཤེས་རབྱ་ཉོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་མཛོད་བར་བླླབ་པར་བའོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉཾདྱཾསཱ་བྱ་མད་བས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོདཏྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་སྨྲབ་ 

ལྡིང་བ ང བ་ལ འཇུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉདེ་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་མངོན་བར་བ 

རླ རྔ ཧུ་ཕྱནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པའ་བྱའོ་ ། ཐདུས་སྲ་བསསྟོང་པ་ཏོད་འཇིག་བྱ་ཡདཔས་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་ ཁོདཅྱ་ཙནེད་ས་མཛོད་པང གང་ངོ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་མངོན་ 
བར་འདུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷ་ཕོནད་པ་མ་ & ༦ ཆེ མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ 

_ རར་བླསྨྲབ་པརྱ་བའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉི ་ད་འགག་པྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏྱ་ཕེནད་པ་མངོ ན་པར་བསྣབ་པར་བའོ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་ 


བ་པར་བའོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིདེ་དྱསགས་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ 


ིད་ས་བམྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡ་མེལོདཅུཕྱནད་པ་མངོད་ 


པ་ཉདེ་དེཡགེས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་མབྱུ་ཀོ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཡནེད་བ་མངོན་བར་བསྒྲུབ་བརྡ་བའོ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སོང་པ་ཉིདེ་འཇིག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཡོནད་པ་མངོན་བར་བ བ 


གཀནདྲསསོིསི་ྲ་ྲིིག།། སེ་བྱ་སུད 
་ཱ 5 5 ་ ཐག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདའགག་པྱ་སདཔས་ ས་དབྱ་ཀོལ་མེལདྱཏཱ་ནད་པ་མངོན་བར་པ་པར་པའེ རོ 
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ཐག་མ་དད་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་དམགས་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་སོང་པ་ཉད་འཇག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཅུ་ཧུནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེལདཏྭ་ཕཱནད་པ་མངོན་བར་བསྩབ་པར་པའོ་ ། དོན་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་སྐུ་ 


བྱ་སད་བས་ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕཱ་རེལདྷ་ཧཱཱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཏདེ་འགག་བྱ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རལདྷཏྲཱ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་བའོ་ ། དོར་ 
བྱ་མེད་བ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ྱསགས་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ རེལདྱ་ཏྲུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། དོར་བ་ མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་འཇོག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ 
ཏྭ་ཕ་ནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། རང་བཞན་སྭོ ཤེ 


ང་པ་ཉད་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མདེཔས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ དྭྱ་པནེད་པ་མངོན་བར་བསྡབ་པར་བའོ་ ། རང་བཞིན་ 


་སྙོང་བ ཤགས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསྩབ་པརྭ་བའ་ ། རང་བཞན་སོང་པ་ཏད་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕཾནེད་པ་མངོན་པར་བསབ་པར་ 
| ཐའ་ ། རང་བཞིནེ་སྟོང་པ རེར ༦ ` 


ནེསོང་བ་༼དེ་དཉགས་པྱ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལདྷཱཉནེད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་ཤུའོ་ ། རང་བཞན་སོང་པ་ཏདེ་འཇོགི་པྱ་པེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མཕོད་དཱ་ཡོནད་པ་མངོན 
ཅཅ ལ་ ཆས་ཐམསཅད་ཧོང་པ་ཉིདེ་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སིད་པས་ཤེས་རབྱ་ལུ་ཝ་རོཁདྷ་ྭ་པནེད་པ་མངོན་བར་སྦབ་པར་བའ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏད་སྩ་བྱ་སད་པས་ཤེས་ དྭ 


- ཨི 


དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདེ་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་ ཀཀ བའ་བྱོདབསོངས་ཏད་བྱཡདུ་པས་ཤས་རབུ་ཉོལ་རོཁ་དབུ་འནད་པ་ 
མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་ནྭོང་པ་ཉོད་འགག་པྱ་སེན་པས་ཤེས་རབ་རུ་ཕ་མེལདྭཏཱནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་བརྡ་བའོ་ ། དངས་པྱི་སད་བ་སྟོང་པ་ཉདེ་རྱ་ེགས་པ་མད་པས་ཤེས 
ན་བ་བ་ོ་བར་བཅད་པ་ཡན་བོུ་ ། དངས་བྱོ་རད་པ་སོང་པ་ཉད་འཇིག་པྱ་མད་བས་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་འལོ་དཏཱ་ཕནད་པ་མངོན་པར་བརླུབ་པར་བའོ་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཏད་མངོན 
བར་འདྭུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤས་རུབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ མངོན་བར་བླསབ་བར་བའ་ ། ངོ་བཏནད་སྟོང་པ་ཉད་སྩེ་ བྱ་པེད་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མཁོད་ཅྭ་ཕཱནད་པ་མངོན་བར་ 
ཟླམབ་པར་ཤུའ་ ། ངོ་བོ་ཏད་སོང་བ་ཏིད་འགག་པྱ་མད་ ཕཔས་ཤས་རརྭ་ཀ་ཕ་རོལོདཏྭ་ཕཱནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་ ནྲ ་ 
ཤས་བ་ཀིལཡཁོཏུ་བནདཔ་མངོན་བར་བླ་སབ་ར་བའོ་ ། བོབཏད་ངོ་་ཉད་འཇིག་ཕྲ་པདཔས་ཤེས་འབྱ་ཀ་ལམ་ དཏ་ནད་པ་མངོན་པར་བཅབ་བར་བའ ། ངངས་ཕྱོ་མེདཔའ་ཇཔ་ 
རྨ ལྕ་བ འོཏདངོབཏོདི བྱ་གེས་འབྱོ་བའ་པད་ར་ 


༽ 


། ཉདེ་སོང་པ་ཉོད་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་ཕུས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ཟོ 
:མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་བའོ་ ། དངོས་བྱོ་པད་པའ་ངབོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོད་འགག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀུ་བ་མོཕོད་ཏྱ་ཡོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ¶ ྱདྭ་བྭའི་ང་ཐོ་ཏོད་སྟཾངོ་བྷ་ཏི 


་ 
> 


རཿ 


༦ ནཡཕ ± 
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བར་བསབ་བར་བའོ་ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བ་ནམས་འཇིག་པ༔ 
བྱ་ཀུ་པ་སོལ་དྭྱ་བནད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་བྲའོ་ ། ཚུའཕུལ་ཀློ་རེང་པ་ནམས་སྩ་བྱ་སེད་པས་ | 


།བསྦུབ་པར་བའོ་ ། རངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་སྩེ་བརྱེད་པསཤེས་རབ་ཀྱོཕ་རོཡོད་ཏུ་ཾནད་པ་མངོད་པར་བསླུབ་པར་བའོ་ ེ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་འགག་པ་མྱེད་པས་ཤེས་ 
ཀ་པ་རོལ་དྭ་དཱ་ལོནེད་ མངོན་བར་བླནབ་པར་ཤའོ་ ། ཟངཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་རྩ་སོགས་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཡད་པ་མཛོད་བར་བླསཔ་པར་བའོ་ ། རྱང་ཆུ་བ་ཀྱེཡེསན་ལག 
ྦ ཕོརཁོད་ཅྭ་ནེད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པརྡ་བའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་མངོན་བར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་ལོལ་དཏྭ་ཡོནེད་པ་ 
མངོན་བར་བསྨབ་པར་བའེ ལི ལའ ད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀ་ལ་རེལ་དྭ་ཏཱ་ཙན་ བྭ་མངོན་བར་བླ་མབ་པརྡ་བའོ་་ ། འཕ་གས་པའ་ལེམ་ ྦ 
ཡན་ལག་བྱུ་ཧད་པ་འགག་པྱ་མེད་པས་ཤེས འབྱ་ཀ་པ་རོལ་ དྭྭ་ཕུནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། འཕགས པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྐད་པ་ར་སགེས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་ | 
འབྱ་ཀུ་བ་རོའཱ ཾནེད་པ་མངོན་བའ་ བ་པརྨ་ལའ་ ། འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བརད་པ་འཇིག་ཕྱུ་པེད་པས་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྦ་བའོ།་ འཕགས 
པའི་བདེན་བྷ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་རུད་ ྣ 


ཟྲ 


4 


བྱ པས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ ཕ་རལ་དྭཏྭཱ་ཱནད་པ་མངོན་བར་བསྦབ་པར་བའོ་ ། འཕགས་པའ་བདན་བ་ནམས་སྩ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡོནད་པ་མངོན 


་བདེན་བ་ནམས་འགག ‹ ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལདྱངྭ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའ་ རབ འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་དྩམགས་པ་མེད་པས 


་ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་འཇེག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཧཱཱ་ཕེནད་པ་མངོན་བར་བསྣབ་བར་་བའོ་ ། བསམ་གཏན་ཚོས། 
མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ཚལོདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་སྩེ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱུཾ་ཕ་རོལད་ཧཱ་ལོནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། 
བསམ་གཏན་ནམས་འགག་མྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་མངེན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དྱ་སགས་པྱ་སད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལདྭ་ཏྭཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ 
7 འརའ་ཀོ་ བསམ་གཏན་ནབས་ ཤར ༨༨ ་འཇོགེ་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཡནེད་པམ ངོདན་བར་བསྩབ་པརྡ་བའོ་ ། ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་མངོན་ 
བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པས་ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལལདྷ་ཏཱཱ་ཡནཾད་པ་ ་ མངོན་བར་བསྦབ་པར་བའ་ ། ཚདྷ་སེད་པ་ནམས་སྐྱའ་ །བྱ་སེད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལ་དྭཏྲ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་ 

བསསབ་པར་བའོ་ ། ཚ་དྱསིད་པ་ནམས་འགག་ཕྱ་སེད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀུ་མ་ལོལ་དྲ་ཏྲཱ་ཉིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཚདྱ་མད་པ་ནམས་རྩམགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕཾནད་པ་མངོན 

བར་བསབ་པརྭ་པའོ་ ། ཚད་སེད་པ་ནམས་འཇག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། གཟུགས་ཨྱེད་པའཾ་སྒམོས་པར་འཇཱག་པ་རྣམས་མངོན་བར་འདུ་ཀྱ་བ་ 
མྱད་པས་ཤཾས་རབ་ཀྱཾི མོམ་དྭཏྭ་ཊོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། གཟུགས་སྱད་པའ་སྭེམོས་པར་འཇུག་པ་རམས་སྙ་བ་མྱད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་མེལོད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་མངོན་བར་བསྩྲ་བ་པར་བའོ 


ཐཱེ ༦། །གནུགསྦྱ་སེད་པའིསཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་མབ་ཀྱ་་མཁོད་་ིནད་པ་མངོན་པར་བསླབ་པར་བལོ་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དམྱེག 

ྐ དཔ་ས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕོནེད་པ་མངོན་པར་བསྩབ་པར་བའོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའ་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འཇིག་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕོནད་པ་མརོན་བར་བསྣབ་པར་བའོ 

༧ ནམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས་ ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་པཱུནད་པ་མངེན་བར་བསྦྲབ་པར་བའོ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་སྩྱ་བ་མྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝ་མལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མངོན་བར 
བསབ་པར་བའ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་འགག་པ་ ་ རྱེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏཱཕྱོནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ ° པར་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ར་མོགས་པ་སེད་ 
ག ཤས་རུགྱ་ཀྱ་ཐ མདྱཱཏཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བསབ་བ  རྭ་བའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་འཇག་པྱ་སེད་པས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལོ་དྷཏྭ་ཕེནད་པ་མངོན་པར་བསབ་པར་བའ་ 
མཐའདྱ་ཀེས་གནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་མངོན་ཐར་འདུའྱ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེ་དྱཏཱ་པེནད་པ་མཇོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། མཐནདྱ་ཀྱེས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ 
ཕ་ལེཡོདཏྲུ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་བསུབ་པར་ཤའ་ ། མཐརདྱ་ཀུས་གནས་པའི་སེམོས་པར་འདུག་པ་ནམས་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོལོད་ཏཱཱ་ཡནད་པ་ 


 ནམས་སྩུ་བྱད་པས་ཤེས་རབ་ཉོ་ 
`+ དགིས 


བྲ་ནཱམས་རྩ ཤགས་བྱ་མེད་པསཤེས་རབ་ཀྱོ་་རོལདེཏྲ་ནེད་པ་མངོན་པར་བླ་སབ་པར་ཧའོ་ ། མཐརདྷ་ཏེས་གནས་ 


ཚོ ཤི ངཱ + 
>÷ ££ ཤྲ -- & :ཿ 


ˆ=÷ 


༤༨ དི པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འཇིག་པ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བླསཔ་པར་བའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྦེ་རྣམས་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལོདྷ་ཏཱ 

ཅི ཙནད་པ་མངོན་བར་བསྩུབ་བར་བྱའོ་ ། ཧཱ ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་ནམས་སྙུ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་མཔདཏྭཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་ཤའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སཱེ་རྣམས་འགག་པ་ཡྱེད་ 
ཅཅ པས་ཤེས་འབྲ་ཀུཔ་ལལཾ་དྱཏྲ་ཕོནད་པ ན་བར་བསླབ་པར་བའོ་ ། ནམ་པན་ཐརད་པའ་སྨེ་ནམས་རྩམོགས་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོདྷ་ཏྲ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། རྣམ་པར་ 
¦ ་ བརད་པའི་ག་ནུམས་འཇིག་བྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཏུཕ་རོ་ ` ་ལ་དྭཏྲུ་པནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། མངོན་བ ༢་ཤེས་པ་ནམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རལད་ྲ་པནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའོ་ ། མངོ ན་བལ་ཤེས་པ་ནམས་སྣུ་བྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ ཙུ་ཕྱནེད་པ་མངོན་བར་བསསྣབ་པར་བའོ་ ། མངོན་བརཤེས 
ཏེ ་གས་བྱ་པཱུ པས་ཤེས་རབྲ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱ་པནེད་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའ་ ། མཛེན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དྷསགས་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོལ་དྭྭ་ཕོནད་པ་མངོནད་བར་བསབ་པར་ 

། བའུ ། དེ །པྲ་མུད་པས་ཤས་རབྱ་ཀཱ་ཕ༔ ལོདྱངྭ་ཊནད་པ་མ་ངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཏིངེ་རཾ་འཛོན་ནམས་མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ལོལོད་ཏུ་ 
ཁཾ :ྭ ཙནད་པ་མངོན་བར་བྱསུབ་པར་བའ་ ། ཏོངང་འཇིན་ནམས་སྩུ་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོཁོད་ཏྲཾ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། ཏང་ར་འཛིན་ནམས་འགག་པྱ་སད་པས་ཤེས་ 


ཁོ ༦ ཤྲ། 


` རབ མོའ ད་ཤིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པརྡ་ཤའོ་ ། ཏིངཔ་འཛིན་ནམས་གས་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ོ་ཕ་མེཁོད་ཏཱནད་པ་མངོན་བར་བླསཔ་པར་བའོ་ ། ཏིདེང་འཛིན་ནས་། 
སྐུ་ཁྱ་ཧུཝ་ ལུདཏྭཱ་པནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའ་ ། གཞུངས་ཀྱི་སྣོ་ནྣམས་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏྱུ་ཡོནད་པ་མངོན་བར་བ 23 
།ུངས་ཀསྣ་ནོམས་སུ་བྱ་པེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཔོདྷཏྱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། གཟུངས་ཀིག་ནམས་འགག་ཕྱ་སད་པས་གེས་རབྱ་ཉིམརཔདཏུཡནདཔ་མངོན་པའི་བླ་ུལ་པར་ 
(  གཞུངས་ཀྱོ་སཱི་རྒམ་ ར་ཉགས་པྱ་ཡད་པས་ཤེས་ ¡ རབྱུ་ཀ་ཕ་ལེལོ་དྭ་ཏཱུ་པནེད་པ་མ་ངོན་བར་བྱླ་སབ་པར་བའོ་ ། གཞུངས་ཀྱ་སྭཾ་ནམས་འཇཾག་པྱ་མད་པས་ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་ 
`ི`  ནར༼ནནྣེྣོོྣཾོིིཾ་ཾི་ ངོ ག་ས་ས །ེགསས་ཤེག་མས་གངས།སསསས།ས། 
ྡ ནུ་པ་མའན་བར་བྲསུ་བ་པརྡ་བའོ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སབོས་ནམས་སྩ་བ་ཡེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཡོནད་པ་མངེན་བར་བསྣབ་པར་་བའོ་ ། དེལ་ 
ལོ མྱད་པས་ཤས་རབྱཀ་ཕ་རལོ་དྭྲ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བླ་འབ་པརྱ་བའ་། བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་རྲ་ཡིགས་བྱ་སའཔ་གེསརབ་ཀོ་ལ་ 
བ་པར་བ། ]། རེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་ཧེབོས་ནམས་འཇིག་བྱ་པད་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ ལོལདཧྱཱ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའ་ ། ཆམའཇཾོགས་པ་ནམས་ 
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ཆི 


༢ 


£: ° ༦། །བྱ་སདཔས་ཤེས་རབྱ་ཀོཕ་མལོདཏྲ་པནད་པ་མཛོད་ རའ ་ 
གྲམ ཡི ཤྱ ཀུ ན་བར་བསྣ་བ་པའར་བའ་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་མངོན་བར་འད་པ་བསར་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ལ་རལར་ཏ་ལནང་པ་རཆེནོ་ 
ཊུ ང ཟར་ཕླསས་པར་ལུའ་ ། སངས་རས་ཀ་ཆས་མ་འྲས་པ་ནམས་ནུ བྱས ོ་ཆཚས་མ་ཁྲས་པ་ནམས་མངན། ཡཿ རླ འས 
ཧྭ ˆ བས་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རེལ་དཏྱཱ་ཡོནེད་པ་མངོད་བར་བསསཔ་པར་བའོ་ སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ནམས་རྩཡོགས་པྷ་ལདཔས་ཤེས་རབ་ཧོ་ཕ་རོལ་དར་ཡནེར་པ་མཆེནོ་པར། རཿ གགཔ་ཡྱད་ 
ར ཀས རེ ། རྩས ནམས་ང༅རྱགས པྱ་མད་པས་ ས་རབ་ཀུ་པ་རལདཏཱ་ཕནད་པ་མངན་བར་ འར པ་པར་བྲའ་ 
` ལེ བའཆ་ཡེ་དབུས་  ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མཁད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའ རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོན་ ་བར་འདུ་བྱ་བ་མྱེད་པས 
༧ ཤས་འབ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ད་ཏུ་ཁོནེད་བ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ ཤཕའོ་ ། ཆནད་ཏུ་ཞགས་པའི་འབས་བའེ།རཡེར་པར་ ༨ ར་གས ཉིམ 
རྒུནདུགགས་པའི་་གག དྲ  ྣ་ ཀག སཾ རཾ 
༣ སོང་ ༣༢ ངེ "༥ = ༨ ༦ ྨ་ ༤ ༧» ༡ རཔ་པ་ སྱ ་ྟ ༥ = ལེ ༢༧ ཁོ =: ྕ༄༅ 
ད་དོན་བ རྱནདྱ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་འཇིག་བྱ་མེདཔས་ཤསགྲ་ཀམ་མབོདྱ་འདདཔ་མངོན་པར་བསླུབ་པར་བའོ་ ། ཀྲ ་ ྦ 
དད ཁཝ ༦རརེ་བ་ཝ་ཛཉྟ་ཐར ཐགྦ་ལ་པར་བལི་ ། ལནན་གྱེ་ཚིལོཛ་བལྭ་ས་བུ་སཱ་བྭ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོལོདྱ་ཧནད་པ་མངོད་པར་བབ་པར་བའོ་ ། ཡནད་ཅོག་ 


= 


ཁི་འབས་ཤུ་དགས་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ 


` ༦༽༄- 


རྔཿས།་ཕར་འང་བའ་འབྲས་ 


་མངོན་བར་བྱས། ཛེ བ་པར་ཤའོ་ ། ངྲག་བ 
'ཀྱ་ཕ་ལེལོ ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་བསླབ་པར་ཤའོ་ ། རླག་བཅོམ་བ་ཏ 
ཤེས བ་ཀུ་ལ ཁོདཱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་ཀའོ་ ། རག་བཙེམ་བ་ཉིད་འཇིགེ་པྱ་མེད་པས་ 


་ཉེ་ཕ་ ཛེ 
ཅམ་བ་ཉིདེ་སངོན་བར་འདྲ་བ་བྱ་ 
ཉིད་འགག་པྱ་སེད་པསཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོལ་དྭཧཱ་ཡནད་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ངག་བཅེམོ་བ་ཉདེ་དམོགས་ 
ཤེས་རྒྱ ཀུ་ཕ་ལོལདྭཏྭ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའི་ ། རངྭ་རྦ་རཱབ་ 


༢༤༨༢༧༣ 


ལའ 


ཚོ 


- ཨ་འ ་བའི་འྲབས་བུ་འགག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
བཾ རལདྦྭ་ཤོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཚརྲེ་མ་ 


ཧཾ་ཤནད་པ་མངོན་བར་བསླུབ་པར་་བའོ་ ། འན ཤགྲེ་པིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དྲམོགས་ཕྲ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཅུ་པེནད་པ་ ་ 


གུ་འཇེག་པྱ་སད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ 
གཉ, ས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུུ་ཕོནད་པྱ་མང ནོ་བའ་བླམབ་པར་་བའོ་ ། 


༤༽ ༄ 


ངཱ པ་མངོན་བར་བསྣབ་པར་བའོ་ །  ཤརེ་མཱ་འེང་བའ་འབྲས་བུ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་ 


ཤེརྲ་མཾ་འོང་བའི་འབས་བྲུ་ས་བྱ་སེད་པས་ ས་རབ་ཀྱ་ལ་ 
རྱ ཟས་བླུ་སྐྱ་བྭ་ཏྱན་ ་ 


མོདྲ་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་མངོན་བར་བསབ་པརྡ་བའོ་ ། ཤར་མ 
འཇཔའ་འྲེབས་བུ་འཇོག་པྱ་ཡེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རལོད་ 
རད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཝ་རོལདྷ་ཏཱཱ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། རྲག་བཙོམ་བ་ཏདེ་སྭ་བྱ་མེད་པས་ 


<~ "ཨ་འ 


༦ བུ _  །མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏྲ་པིནེད་པ་མངོན་བར་བསབ་པར་བའོ་ ། འང་བར་ཆུབ་སྩཱ་བྱ་མད་པས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མལོད་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ། 
ངོ འང་བར་རུབ་འགག་པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རལད་ངྲ་ཡནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། རང་བང་ཆུབ་རྱཾགས་བྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཔད་ཏྲུ་པནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། 
བཱ རརྦ་བྲར་རཱ་བ་འཇོག་པྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལོདྭཱདྷཱ་ཕནད་པ་མངེན་བར་བྱསབ་པརྡ་བའ་ ། ལམ་ར་རྣམ་པ་ ས་པ་ཉདེ་མངན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལདྷཱཏྭཱ་པནད་པ་མངོན་ 
¡ རའཱ་བསྩུབ་བུར་བའོ་ ] ལམ་རནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་སཱ་ ˆ བྱ་སེད་པས ས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྭཏཱ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་བ བ་པརྲ་བའོ་ ༈ ལམ་གྱཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཏད་འགག་ 
$ * པྱ་སེད་པས་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་ལལོད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བྱས _ བུ་པར་བའོ་ ། ལམ་རྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་༡དེ་དམྱགས་པ མྱེད་པས་ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལ་ད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མངོན་བར་ 
བསྨྱབ་པརྡ་བའོ་ ། ལམ་རུ་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིདེ་འཇིག་པྱ་སད་པས་ཤེས་ནབ་ཏུ་ལ་མོལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་བསྣྲབ་པར་་བའོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་མངོནད་བར་འདྲུ་བ་བྱ་ཡེད་ 
ཨཿ བས་ཤུས་རབ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏཱཱ་པཾནེད་པ་མངོན་བར་བ སྨུབ་པར་བའོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ནད་པ་ཉདེ་སཊ བྱ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ་ ། ཧིམ 
ཟླ ཟ་བས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་འགག་བ་མེད་སྭ་ཤེ་ནབ་ཀྱ་ལ་མོལ་དྭཏྲ་པནེད་པ་མཛོན་བར་བྱླསབ་པར་བའ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏོདེ་རསགས་པྱ་སེད་པས་ཤིས་ནབ་ཀོ་ཕ་རེལོདྲ 


་ཤ 


ཐའ རྱོནད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་པར་ཀྱའེ་ ། བབ དར་རདད་པཉད་འཇིག་པྱ་སེད་སགེསརའི་ིརོད་ནན་པ་མངོན་པརབླབ་པར་རོ་༽ །གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
༣ འདུས་དེ་ལར་མངོན་པར་བྭ་སབས་པའཤེས་རབྱ་ཀུ་་ལོཕོད་ཅྲུ་ཡནད་པ་ཆོས་གང་ཐེབོ་པར་བད་ །། བཅོམ་ལྔཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤར་དྲ་ཏའ་བུ་ད་ལྟར་མངོན་བར་བསྒྲབས་ 
པཔའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱོ་ཕ་མོཡད་ཏྲུ་ཡིནད་བན་ཆས་གང་ཡང་ཐོབ་པརྱ་པྱ་པེད་ད་ ། ནམ་ཆོས་གང་ཐོབ་པར་སྱ་པེད་བ་དེའཚེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཕནད་པའྲི་གངས་སུ་འགོའོ་ ། །གསོལད་པ་ 
ཤབ དས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་ས་བྱགད་པ་ག པ་ལགས་། །བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སྩལད་ པ་ ། མྱ་དགེ་བའི་ཆེས་རྣམས་ཐེབ་པར་མོ་པེད་དོ་ ། 
དགེ་བའ་སོ་ནམས་ཐབ་པར་པོ་བདདོ་ ། འཇོས་ཉེན་ པའི་ཆ་ས་ནམས་མེབོབན་ཚའནན་ ། འཇིཉེན་ལམ་ འདས་པའི་མྲ་ནམས་ཝབཔར་མོཧེདད་། ཟག་པ་དང 
ཤཱ ས་ཐེབ་པརྦ་སྱོ་པེད་དོ་ ། ཟག་བྱ་ཡེད་པའི་ཆསོ་ནམས་ཐབ་པརྡ་སྱོ་པེད་དོ་ ། ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་པའ་ཆས་ནམས་ཐོབ་ཕར་་མོ་པེད་པོ ། ཁན་མ་ཐ་བྱོ་སད་པའ་ཆེས་ 


ནམསས་ཐབ་ལརྱ་སྱོ་བདདེ་ ། འདུས་ཁུས་ཀོ་ཆེས་ནམས་ཕབ་བར་མྱ་བདད་ ། འདུས་མྲ་བས་ཀྱོ་ཆོས་ནམས་ཐོབ་པན་རྱཾ་ཐེད་དོ ། །དེ་ཙ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོདཏྱ་འནེདཔ་ནི་ཆསོ་ 


ང་དྲམགས་པའཚུལྱ་གིས་ཉེ་བརྩ་པོ་གནས་སྟེ་ ། དའ་ཕོར་ཆེས་གང་ཡང་ཐེབ་པར་བེད་པ་མ་ཡན་ན་ ། ༠ །དེནས་ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་སྱབནྱ་གས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲོ་སདཅེས་ 
རར ར ེ ལཿ ྷ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


པ་རེ དྭ པ་འདོ་ཆས་ཐམསཅདྷ་སྩཱ་བ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། 


༢ 


ཀར ་ 


0 ངོ ( ྲྲི ་ཱ 
པ་དང་། དྭགས་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། འཇིག་པ་མ་མཆས་པའྨ་སད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་པོམཚར་ཆའོ་། །།དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབའཧནདྲ་ཀུས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་ །། 
_ བཅམ་ལཱན་འདས་གལྟཏྲེ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རཁད་ཏྲུ་ཕནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། དེ་ལྟར་གེས་རབ་ཀོ་པ་རཁོདྲཱ་པནེད་པ་ནོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མོ་ ྣ( 
_ བཟྱད་པའོ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏྲུ་ཡོནནམཝསནྱཿ་རོ་བྱསིད་མལོ་ཞེས་དེ་ལྭ་བུའི་འདུ་ཤས་སུ་མུར་ན་ ། བཅོམ་ལན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་དེན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལལད་ ྦ 
ཅྭྱ་རནད་པ་འདར་བ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བ ངྲ་རྭབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ར་ནགེས་རབྱ་ཀོ་ བོ་ཡདཱ་ིནདཔཔིད་བཤུདོ་པ་ལགུ།་སོ། ད པཱ 
བཅཅམ་ཁྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རབའརོཿ དྲ་མ་གངས་གང་གསྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་འདོར་བརུ་ཧེན་པ་ 
དུང་། ཤེས་མབྱ་ཀུ་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་རརེདྲུ་པེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་གངས་ཡོད་ད་ ། གལྟཏྭཾ་བཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མལོད་ཏུ་པནད་པ་ལ་སེད་པའ་ཚེ་ ། | 
_ ཉེ་མ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་མེལོད་ཅུ་ཡནེད་པ་ཞདན་གསོབ་པོ་ ། ཉེ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་འདིན་གསོག་གོ་ ། ཀྱེ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལོད་ཏཱ་ཕནད་པ་འདན་སྭོངེ་ཕྱོ་ཱུད་པ་སྙམ་དུ་དྲ་ལྟར | 
 འྭུ་ཤེས་ན་ ། རྱངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་འདོར་བནྭ་པེད་པལོ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤོས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡནད་པ་ ྦ 


༔ ༡༡༨ ཆར 


དུ དད་པའོ་ ། རབའྱབནད་དན་ནམ་གངས་གང་གས་བར་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 
ས་ཆབ་ཀྱ་ཕ་མོལ་དྭཏཱ་པུནད་པ་རིངེ་དྲུ་ཉེད་བའྡ་ནམ་གྲངས་སོ། །གསོལ 


ཤྲ མོར་ ོ་ཚེ = ལཱུ 


༧ རྒིག་ལ་ཡདེཆས་བརྩ་པི་འགུར་འ་ ། ན་བ་ལ་ཡདཆེས་པ་ 
_ མྱ་འགྱུརརོ་ ། ་ཡདེ་ལ་ཡོ་དཆས་པར་སོ་འགུར་༢ོ༽ །ག 


¬ 


ྷེ 


ལལ ་གཁ༅> ; - ཁའ ! 


_དཆེས་པརྡ་པོ་འགུར་རོ་ ། ། མངོད་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཡོདཆེས་པརྨ་པོ་འགུར་ར་ ། ཏིངར་འཛིན་ནམས་ལ་ཡདེཆས་པརྩ་མ་འྱྱུར་རོ་ ། གཞུངས་ཀྱོ་སྣ་ནམས་ལ་ཡདཆེས་པན་ཧོ་ཊྱཐ་ 


༤ ཛར ་བུ་ལ་ཡིདཆེས་ པརྱ་མི་ འུར སོར ིུ་ འགྲས་བུ་ལ་ ངར ་ པར་མ ཙར ། དྲག་བཅོམ་བ་ ཇྫོང་ ` པརྱ་སཾ། ྱི་ཁགྱུརམོ་ ྦ 
ད་ཧང་ཆུབ་ལ་ཡདཆེས་བརྩ་སོི འགྱུར་རོ ། ་ཡམ་གྒྱ ་⁄གྱ་རྣམ་པཤེས་པ་ཉདིཆེས་པརྱ་མ་འགུར་རོ་ ། མ་པ ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ ཉདེ་ལ་ཡད་ཆས་ པརྩ་སོ་འགྱུར་རོ་། ། །གསོ་ལད་པ་ ། བཅོ 

༈ ལྔན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཏྲ་པོནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། གཟུགས་ལ་ཨུད་ཆེས་པར་མོ་འྱནར་ས་གས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ཉརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཏྭ་ཕནད་པ་ལ་ཨདཆེས་ 

, པས་ཆོར་བ་ལ་ཡདེསྭཕྭ་མོ་འགྱུར་བ། ་ལགས་ ། བཅམ་ལ ན་འདས་ ཇི་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་ཤ ་ལལདྷཱ་ཡནད་པ་ ལ་ཡད་ ཆེས་པས་ འེན ཡ ་ཡདེཆས་ པར་མྱོ་འགྱུར་ཁ་ ཁས 
བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ ་ལེལཿ ཁོདྱ་ཅྲ་པེནྐད་པ་ ±: ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ འདྭ་ཟེད་ལ་ ་མདཆེས་། ཕནཊའྱ་གུར་བ་ལཿ བཅམ་ལཱན་འདས་ཇོ་ ཇི་ལཱར་ན་གཾས ་འབ ཀཱ ལ་ཉེལཿ ལོད་ཏུ་ཕོ་ནེད་ 

པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡུདཆེས་པརྩ་པོ་འ 0 །བཅེམོ་ ལཱན་འདས་ ངི་ལར་ན་ཤེས་རབ བ་ཀ ལེལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ | རྱོག་ལ་ཡད་ཆེས་ །་པརྱ་མོ་འྱགུར་ ྣ 

ཤུ ± རར ༥མདེ་ཆེ ཆེས་པས་ ། ཁྒོ་བ་ལ་ ཡད་ཆེས་ པུརྦ་སོ་འགུར་བུ། ལགས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ ཇི་ལཱར་ནཱ་ཤེས་ རབ ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏུ | ་ྐ 
ཡདཾཆེས ཆེ ་ནུས་ པྱ ི་ལ་ ལོཡ་ད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་ ། ལྕེ ལ་ཨ་དེཆས་པར་རྱོ་འགྱུན་བ་ལགས་ 


བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྭཏྱ་ཡནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ཡུམ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་མ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནད་པ་ལ་ཡེད་ 
བཕས་༽ མད་ལ་ཡདཆེས་པརྦ་མཾ་འགྱུར་བ་ལགས་།་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏྭ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། གཟུགས་ཡ་ཡདེཆེས་པརྩ་པཾ་འགྱུར་བ་ལགས་ 
བཅེམ་ལན་འདས་ཇོ་ལར་ན་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་དྲ་ཡིནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། སྨྲ་ལ་ཡདཾཆེས་བར་མྱ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཡུནེད་པ་ལ་ཡདཆས 


པས་ ། རྲཾ་ལེ་ཡདེ་ཆེས་པརྩ་མཾ་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅེ ་ མ་ལཱན་འདས་ཇོ་ལརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཡེནད་པ་ལ་ ཡད་ཆེས་པས་ ། རལ་ཡད་ཆེས་པརྩ་མ་འགྱུར་བ་ལགས 
བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་རུ་ཕ་རེལོད་ྲཱ་ཕནེད་པ་ ` ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། རེག་་་ལ་མདེཆེས་པརྷ་སོ་འགྱུར་ བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ 


་རོཡདྭ་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་ཡཾདཆས་པས་ ། ཚསོ་ལ་ས་པརྩ་པོ་འགུར་བ་ལགས་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཇཾ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏྲུ་པནད་པ་ལ་ཡདརས་པས་ ། རྱེག་ག་ནམ་པར་ཤེས 


| ཨྱས་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོདྷཏྭཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། རྣ་བའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་མོ་འགུར་བ་ལགས་ ། 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ཉྭར་ན་ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་མོཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡོད་ཆེས་པས་ ། སྣའ་ནམ་མར་ཤེས་པ་ལ་ཡོདཆེས་པར་སོ་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ 


༢༠༧༧ 


༩ 


. རྔ ཡུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤས་ 


ངོལ ཅའ ་མདཆས་པས་ ། སྔའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ 
པབ < ; ༤` :5 


ཡདཆས་པས་ ། ལྕེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡིདཆེས་པར་པི་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོདྷ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡེདཆས་པས་ ། 
ས་པར་མྱ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་ ། ཡནྱ་ཀཾ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་པ་ ྣ 


་ ཆེ 


| 


ངོ འགུར་བ་ལགས་ ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལུརན་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་མལོད་ཏུ་པོནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། རྱགེ་ག་འདུས་ཉེའེག་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་སོ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཇ་ 
༦“ ར་ཆ 'ཀི་ཕ་རལ་དྭཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ འཆ བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་ལ་ཡདཆེས་པརྱ་མོ་འ ར་བ་ལ `] ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇོའརན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འལོད 


__ ཡདེ་ཆེས་པར་ མྱ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལན་འད ས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབ་ཀཱོ་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་ 


ཧུས་ཏེའེག་པ་ལ་ཨདེཆེས་པར་ོ་འྱགུར་བ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལུན་འདས་ཇི་ལུར་ནགེས་རབ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཡོདཆེས་པར་ 


༤༥  འ 


_ ཛ་ྱན་བུ་ལགས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཇ་ལུརན་ཤེས་རབ་ཀོཾ་ཕ་རལདྱཱརྲ་ཡད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། ཡོད་ཀུ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཡདེ་ཆས་པར་ཚོ་འྱགུར་བ་ལགས་། །བཅོམོ་ལྡན་འད 
 པི་ལྟརནེས་རབྱ་ཀ་ཡམཁོད་ཏུ་པནད་པ་ལ་ཡདས་བས་ ། རོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའིཚེར་པ་ལ་ཡིདེཆེས་པརྩ་ོ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ངོ་ལརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་བྲ 
ིཤྫངཚཨ * 


+ 


& -÷༽? 


ཿ ཙུཿནད་པ་ལུ་ཡོད་ཆེས་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའི་ཚོར་ཐ་ལ་ཡདེཆེས་པར་་མི་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅམོ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་ཕེནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས། 
སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོཆོ་བ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྨ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭངྭ་པོནད་པ་ལ་ཡདེ་པཱས་ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུར་ 
ཟུང་བའི་ཚོར་བལ་ཡདེ་ཆེས་པརྩ་པི་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཇོ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྭཏྲུ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། ལུས་ཀྱེའྭདྭས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའ་ཚེའ་བ་ལ་ཡདེཆས 
6 རུ་སུལ་གས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇོ་ལར་ན་ ུ ཤིས་རབྱ་ཀཱ་མ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་སྟསཏེག་པསསྭ་བསཇེསྲོ་ེསཕུ་མིའྱག།ལགབ་ེ་མོ་ལཱན་འདེས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ 
ྐ འད་ལུ མཉམ་ལུ་། ཁིམས _ - ལ་མདེ་ཆེས་པར་རྱོ་འགྱུར་བ་ལུགས་ ། བཅེམ་ལཱན་ འདས་ཇ་ལྟར་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕུནེད་པ་ལ་ཡེད་ 
དཿ ་་་བཡདཅས་བརྩལོ་འགྱུར་ཁ་ལགས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཚནདཱ་པ་ལ་ཡད་པས་ ། མེའི་ཁམས་ལ་ཡད་ཆེས་པརྩ་པོ། འགྱུར་བ་ 
, (གུས་ ། བཅེམོ་ལུན་འདས་ཇོ་ཉར་ནགེས་རབྱ་ཙ་ཕ་རལདྷ་ཅྲུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། ༔ནུངག་ཁམས་ལ་ཡདས་བརྱ་རོྱསར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ལ 
_ རལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ལ་ཡདེ་ཆས་པར་མོ་འགགུར་བ་ལགས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས 
༩ བཱ པཿ ༡ =: / ༧ པ 


པཔ འ"ཡྔ་- 
༠༢༤༤ ༣༡༠༣ +$ 


31, 
8» 


ཐ་བ 


* 


དཀ ་ ་ལ་ཡདཆེས་པརྩ་པཾ་ཁྱགུར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇ་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་ཡཾདཆེས་པས་ ། མརགེ་པ་ལ་ཡཾདེཆེས་པར་་མོ་འགུར་བ་ལགས་ ། ། 

_ ༢ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇིའ ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། འདུ་པེད་ལ་ཡདེ་ ཆེས་པར་མོ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད 

_ ཿ ཆེས་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡདེཆས་པརྦ་མོ་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟརནཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། རྱོང་དང་གཟུགས་ལ་ཡདཆས་པར་་སོའེསུ༨ 

རེ བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀིལ ཆི རལ་དཏྲུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། སྤྱེ་མཆེདདུག་ལ་ ཡངདཆས་པརྱ་སོ་འྱགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 

ཏཾ ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལ་དཏྭཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་ _ རེག་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྱ་པི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལ་ ན་འདས་ཇོ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས 

„ཏཱ བྲ རོ རྭ $ = མྱ8ཅུན་བ་ཡགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་ས།ཞཔ་གེ་ཉོྱུས་ལགལོནས་ཇོ་ལར་ནགེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ 
་‹ ལདངས་བྲས་ ལེནད་པ་ལ་ཡིདེ་ཆེས་ པརྱ་སཾ་འགྱུར་བ་ལགས་ སཔ བཅམོ་ལཱན་འདས་ ལྲི 


སྭ རི འབ ་ངིལར་ནཱ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོལོདྷཏྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། སྲཾད་པཱ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྱ་ས་འགྱུར་བ་ལགས་ 
རྩར ཡ། ཏྱིཿརེས་ཁཿྱ་འཧུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལུརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལེ་མོལོད་ཏྲ་ཕིནད་བ་ལ་ཡདེ་ 
:ཚ པར 


> འཡབ་་ ༨ ལོ ཟ་འ པས ༣ པ་འ 


༡༦ ཤྭ །པ་ཉིད་སཱོང་པ་ཉཾད་ལ་ཡེད་ཆེས་པརྩ་སཾ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལདྭ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉོད་ལ་ཡདཆེས་པར་མིའགྱུར་ 
ཁྲ བ་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རཁོད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡདེཆེས་པརྩ་མ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ 
འབ ཕ་འཁད་ཏུ་ཡོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཏད་ལ་ཡདེ་རེས་པར་སོ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཇོ་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། འདུས་མྲ་བྲས་ 
#་ སོང་བ་ཏིདེ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྩ་མཾ་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅོ ལ་ལུན་འདྲས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡ་ ˆ དཆེས་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡདེ་ ྣ 
ཅེས་བུརླུ་བོ་ྱར་ མོ་ལུན་འདས་དྭ ར་ནཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལ་དཏྱཱ་པེནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ཐེགམ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་མོ་འགྱུར་ 
ཟུ་ལགས་ ། འཆེ་ལན་འདས་ངི་ཉར་ནཤས་རབ་ིཕརཁོདྱཱ་བནདཔ་ལ་ཡད་ཆས་པས་ ། དངབྱ་དཔ་ཚབཔཉད་ལ་ཡདེས་ཕརྱོ་འགུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇ་ཉར་དཤེས་རག 

ཨུ ཅ་ཧ་བུ་ཁུ་ཨདུཆེས་བུས་ ། རང་བཞིནེ་སློང་པ་ཧཾ དེར པད་སིབ ༽ __ བཅམཿཨཱན་ཁདས་ཇ་ལརན་ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭཏྲུ་པནད་པ་ལ༠སགམས་ཡར་མ་འགུར་བ་ལག་ 

ཏོ ས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་རལོདཅྭཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡཾདཆེས་པས་ ། ས་ཐམསཉད་སཱོང་པ་ཏདལ་ཡདཆེས་པརྦ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇོ་ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ 


༤” ± ༣ 


ང་རི་ ག་མཚན་ཉད་སོང་པཉོད་ལ་ དེ་ལ་ཡདེཆེས པརྱ་མཾ་འ ར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཇི་ཉར་ན་ཤེས་རབ་ ྱི་་ོད་ཏུམོནེད་པ་ ཡ་ ཆའ པས་ ། ཤོདཔོགས། 
༤༡༠ ་གོང་པ་ཉོདེ་ལ་ བེ པརྩ་ལཾའགུར་བ་ ཅུ ། བཅམ་ ོལག་འདམ་ཁི་ཏུ་ ས་འ ་ལབ་ཀ་ ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏྲུ་པེནེད་པ་མསེས དངོས ས་ཕྱ་པེད་པ་སོང་ ༠༠ ་ཏདེ་ལ་ ་ཡདེ་ཆེས་ པརྩ་སཾ། ¡རེ རླ. གག འཁ བཅོ་ 
རེ ་ྲ ` ལྔན་འདས་ཇི་ཉརན་ཤེས་ ༢བ་ཀྲ་ལ ་ལེཡདྭ་ཏྲ་ཕནེད་པ་ལ་ ཡདེཆེས་ རུ ངོབོ་ཉདེ་སྭོང་བ་ཉིདེ་ལ་ ་ཨདཆེས་པར་མཾ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ངི་ལཱར་ན་ཤེས རབ ཀྱ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ཕཾ་ནད་ 
- 1 ་ ] ་པས་ ། དཔོས་པྱ་ཡེད་པའ་ཿ པབོ་ཉདེ་སྭོང་ ༽པ ༢༩༥ ་མདེཆེས་ པར་མཾ་འགྱུར་བ་ ཡགས་།། ད་ 
ཅ£་ (5 | 
རཱ ཚུ ཀཀ  ་ ཟླུས བ་རིག །།བཉེམ་ལཱན་འདས་ ངི་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ ལེལ་ད་ཏྲ་པནེད་པ་ ཡ་ པཔ ་པས་ ་ཿ 

རྨེ རད གཞ།།པ་ བཞ་ལ་ཡདེརས ་པར་སོཾ་འྱ་གུར་བ་ བརས བཅམ་ 'ལ་འ་ ཇི་ལྟར་ན་ཤེས་ནབ་ཀྱེ་ ༧ ལཁོ་དངྭ་ཕོནད་པ་ ཡ་ ཡདཆྦུས་ འདལ་ ཡུང་ནཱཧཱ། ་པར་སྭཾང་བ་ ཧུར ཞེ་ལ་ ཡདེ་ཆ ས་པར་ 
161 ཛར་ ཁ་ས ཀ་ལེ འོལ་དྭངྭཱ་ཕནེད་པ་ ་ཡ་ 1 པས་ ། ཙུའཕྱུལ་ ཧཾ་རྐང་པ་ བཞ་ལེ་ཡད་ཆེས ་པརྱ་སཾ་འགྱུར་བ་ ཡ་ག ། བཙེམ་ མོ་ལཱན་འདས་ 


ྱ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྲཱ་ཡ་ནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། དབང་པོ་ལཱ་ལ་ཡཾརྦཆེས་པརྦ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལོདརྭ་ཡནེད་པ་ 
འཅས་བརྡ་རོའྱ་གུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇ་ལར་ནཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལདྷད་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། བང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཡདེ་ 
ཱ མོ་ལཱན་འདས་ཇོ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ྲུ་ཡོནད་པ་ལ་ཡརཆེས་པས་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྐད་པ་ལ་ཡརཆེས་པར་་མོ་འྱ་གུར་བ་ལགས 
་ཱ ་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཙཉནད་ ་ པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་།་འཕགས་པའེ་བརན་བ་བཞ་ལ་ཡ་ ˆ  རམཆེས་པརྩ་མ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ 
ཟྫ ལོན་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པ། ས་ ། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་ཡོད་ཆེས་པར་མོ་འགྱུརམ། ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ 
ལོདཏུ་ཡནད་པ་ལ་ཡོད་ཆས་པས་ ། ཚདྡ་པེད་པ་བཞིལ་ཡདཆས་པརྒ་སི་འགུར་བ་ལགས་ ། མཆེམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱར་ནགེས་རབྱ་ཀོཕ་མལོདྲ་པནེད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། གཟུགས་ 


པའ ༥འཿ བཞི་ལ་ཡདཆེས་པར་མོ་འྱུ་ཧུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲཱ་ཡོནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརྒྱད་ལ་ཡེད 
༥ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇྲི་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་རལདྷདྭ་ཕོའེ ༥ལ་ཡེད་ཆེས་པས་ ། མཐརདྲ་ཀས་གནས་པའ་སམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ཡདེཆེས་པར་མ་ 


ཙོ 


` / ་: ་ 


༢ 


ངི ངཱ ༩ ཅེ ༢ ད་ང ཟྫ་ རེ (® ༤༢ ༤¬` ༩ 
༢ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇ་ཉརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏྲུ་པནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་བའ་སྲཾ་སྙང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། སྙོནད་པ་ཡྱེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་ 
ྲ འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ཀར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ རཿ མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་ཡཾདཆས་པརྱ་མི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
རི ོདྲ་ཡདཔ་ལ་ཡོདམེས་པས་ ། ཏོངཔ་འཛིན་ནམས་ལ་ཡདེཆས་པརྨ་མིའགུར་བ་ལགས་ ། བཅོམོ་ལཱནུ་འདས་ཇ་ཉར་་ཤསརབ་ཏོ་ཕ་རཁོད་ཏྲ་བནད་པ་ལ་ 
ཏྲ ༡ ཡད་ཆེས་པས་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྭ་ནམས་ལ་ཡད་ཆེས་པ། རྩ་མ་འགྱུར་བ་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལར་ ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏྱུ་ཕ་ནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ | 
*`- ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པརྨ་པི་འ  གྱུར་བ་ལགས་ །  བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་ཤེས་རར་ ཤྱ་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕ་ནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། རྱའེཇེགས 
པ་བཞོ་ལེ་ཡདཆས་པརྩ་མོ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇོ་ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ལུ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་ཡདརས་པས་ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྩ་སོ་འགྱུར་བ་ལགས 


རྨ _. བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལུརན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། སྟང་ཛཆེན་པོ་ལ་ཡངཆེས་པར་རྱི་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལུར་ན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕོནེད་ 
༩“ / པ་ལ་ཡམདཆས་པས་ ། སངས་རྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅཅོ་བྱ་ཧད་ལ་ཡད་ཆེས་པར་མ་འགྱུར་བ་ལགས་ ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཇོ་ལརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོདཏྲ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། 


. 


།! 
| 


ཞུག པའི་ཁྲགས་བུ་ལ་ ས་ པར་མི་འྱགུར་བ་ འའ ། བཅམ་ འགགས ལོདཏྲ་པེནད་པ་ལ ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། རབ་ ` : 
རེ་རེ ར་བ་ཡུ་གས་ བཅེམ་ལཱ འདས ཇ་ལར་ན་ཤས་རབ་ ཀྱེ་ཕ་ལོལ: ཨུ་པ པ་ལ་ཡདརེ ས་བས་ ཚཾརྦ་སཾ་ཁེང་བའི་འབས་ ཏཱ དཾ ་༢རཆ་བཐ་པ་པ་ར་ 

༣ ལ་འདས 3 ` དྲ ་ 'བཅམ་ འའ ཡཆེས་ ་པར་མ་ རར བཅོམ་ ་ཛི་ཉྟར་ན་ཤེས་ཿ ་རབ་ བ་ཉིད 
ར་འ པས་ ། རངྭ་བངྲ་རཱབ་ལ་ ་མདེཆེ ༄ རཿ ` པརྱ་མཾ་འགྱུར་བ་ ལ་ྷ བཅམ་ མ་ལུནཉནས་ ཇི་ལྟུར་ན་ འབི་ཿ ༣༣འ ཀ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཕནེད་པ་ རེ དེ་རེ རཾ | 
་ཉིད་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་་མོ་འགྱུར་བ གས་ལ བཅོམ་།སྟན་ཏྷུདས་ པིཿ་ན་ཤྲེས ་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལོད་ཏྱཱ་ཡོནད་ དྲུ 3 5 རུས་། ཐངབ་རུ་ད་ $ ཏེན རྒ 
ི་འུར་བ་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འབའབེརོད་གཟུགས་སྲུ་སོ་དྲམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱདུ་ཊོནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ 
ཤ་རའ། ངོ ོ་ཆ་ལ་དོམསས་པར། ། བོ ལ་ཡདེརེས་པརྩ་མ་འཐུ ཟིབ་ ཏུ རབུའཤརད་ཚོན་བརྙ་ས་ ཉ་རགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ ་མོམདྱངྭ་ཕཾནཾད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་༠་ 


ཅས་པས་ ' ཧྲ ར པན: བཏི བའ རབའ་ ནོད་འདུ་ཤེས་སྱུ་མོ་དྲཾསགས་པས་ འ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཡྱིན་ 


རའ པག་ཡདཆེས་ པརའགུརདཉེ་ ། དེ་ཀཱར་ནཤེས་རབ་ཀུ་ལ་མོལ་དྱ་པནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། འདུཤེས་ལ་ཡདེཆས་པརྨ་མི་འགུརརོ་ ། རབའཤོནོད་འདྲུ་བད་དྲུབ་རམིགས་པས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ 
£ ཁཱོུནེད་པ་ ཤི ོ་ ་ ། རྨ ་རབྱ་ཀིཕ་རེལོད་ཏྭ་པནེད་པ་ལ ་ ་ པས་ ེ འདྲུ་བེད་ལ་ ཡད བརྩིའཇུརའ ལོ ༨ བརྒ་སིརྩེསི་ 


།དེ་ལར་ན་ཤིས་༢ཿ གི་ཡ་མཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་ཡོདེ་ཆེས་པས་ ། ཡུས་ལ་ཡཾདཆེས་པརྦ་མི་འགུརལ་ ། རབའཧརད་ཡད་དྷུ་པི་དྱམགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་ལ་ཡའེ སེ 
ནཤེས་རབ་ཀུ་པ་མོལད་ཏྲཱ་པནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ཡད་ལ་ཡདཆེས་པརྩ་པི་འགྱུར་རོ་།། །རབའོརོད་གཟུགས་སྤུ་མེ་དམིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་མེལོདཏཱ་པནེ 


དའོ་ལུདམོགས་པས་ ། ཤེས་ནབ་ཀུ་ཡ་མཡོདཏཱ་བནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པུར་ ་འགུར་ཏ་ ། ནེ་ལརནཤེས་འབ་ཉོ་ལ་རད་ནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། རོལ་ཡནེ་ཆེས 
ནག  ་ 


རྣ 


ཕས་།། ཆོས་ ལ་ཡད་ཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ་། །༢བའྱབནདྱ་སུག་གྲནམ་པར་ཤེས་པརྦ་པཾ་རྩ་སེགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོཡོད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ 
རལདྭཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ དད རྱག་གནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡེད་ཆས་བརྡ་ས་འགྱུམརོ་ ། རབའཕྱཾརདྷ་ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བརྩ་པ་དཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མེམདྭཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདེ་ 
ཤྲི ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོཡ་དྷ་་ཡོནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་་མོ་འྱགུར་རོ་ ། རབའོནད་སའི་ནམ་པར་ཤེས་པར་་མོ་དྱཾསགས་པས 
ཤེས་འབྲ་ཀུ་ཕ་ལོལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འགུརདཏེ དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ འི སུའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པརྩ་པི་འགྱུར་རོ་ ། རབ 
འརདྲ་ ་པར་མྱ་དཀྱིགས་པས་། ཤེ ༩ ས་རབྱ་ཀུ་པ་རལདྷཏྭ་པཾནད་པ་ལ་ཡདཆས་པར་འགྱུརུད་ ' ད་ལརན་ཤེས་རབྲ་ཀྱ་ཕ་འལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ 


_ལྕའྲནམ་མརཤས་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་མ་འྱགུར་རོ་ ། རབའརད་ཡུསྦ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པརྩ་སེ་རགས་པས་ ། གེས་རབུ་ཀུ་ཕ་མེལོད་ཏུ་པནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ནཤེས 
དྲ རབྱ་ཀུ་ཕ་མལད་ཏྲ་པནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། ཡུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡདཆེས་པརྩ་མ་འགགུར་རོ ། རབའནད་ཡེད་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པརྨ་པ་དྱསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕེ་མོབདྷ་ཏྲཱ་ཕཱན 
པ་ལ་ཡཾདྷ་ཕ་ལ་ཡཾདཆས་པར་འགྱུ༅ནད་ཏེ་ ། དཱ་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་་མ་འགུརརོ་། །རབའེརདྱ་བཱག 


ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་ཡོད་ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ངེ ད་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱེ་མ་རེཡད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། རྱགེ་གཾ་འདུས་ཉེ་འག ད 


འག་པར་ས་རམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ 


ངུ་བ ཐ་ འྱ་གལལ་ ནོདན་བའི་འདུ རྩ་སཾ་དྱཾསེགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལད་ཅུ་ཕནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འབྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོ་དྷཏྲ་པནད་པ་ལ་ཡདེ 
ཆེས་པས་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་་མོ་འགྱར་ལོ་ ། རབའབེནུད་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་སོ་རམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་ པར་འགྱུརད་ཏེ་ ] དེ་ལྟར་ན་ 
ཤེས་རབྱ་ཀཱ་པ་རལོད་ཏྭ་ཕིནྐད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། སྣའི འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡོདཆེས་པརྩ་ཡི་འགྱུར་རོ་ ། རབའབེ རད་ལྕའའེདུས་ཏེ་རེག་པརྩ་མ་དྱེགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཕ་རལད་། ཕེ པ་ལ་མཿ །ཉཱར་ གཤ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡོད་ཆེས་པས་ ། ལཱ ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་སོ་འགུར་རོ་ ། རབ་ 


འུནུས་ཏེ་རེག་པརྦ་ལོ་རྩཾཧགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལལ་ྲདྲ་ཐིནད་པ་ལ་ཡཾདཆས་པར་འགྱུརདཏེ་ ། དེ་ཀཱར་ནཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མེལོདྲ་ཤནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། ཡུས་ཀོའེདུས་ 
ལས་པརྡ་ལིའའྱུརའི་ ། འབའ་ཐོརོད་ཡདེད་ཀོ་འདུས་ཏེའེག་པར་པོ་དུགེས་པས་ ། ཤེས་ཁབ་ཀྱ་ཕ་རོལདུ་པནེད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འགུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རེལོ་དང་ 
དེཆེས་པས་ ། ཡོདྷ་ཀུ་འེདུས་ཏེརེག་བ་ལ་ཡདཆས་པརྩ་པོ་འྱགར་རོ་། །རབའཤོནདྱ་སོག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཉེནད་ཀོས་ཚེརོ་བརྩ་སི་རྱསོགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ཕཡོད་ཏུ་ 


© ༡༩༦ 
ྐ 
ཆི , 


ཿ 


ྱེནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ད་ལཱརན་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེཆས་པས་ ། རྱོག་གཾ་འདུས་ཏེའག་པའི་རྱནདྲ་ཀུས་ཚོར་བ་ལ་མེདཆས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། རབའེནད་ན་ 


_ བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱཉནད་ཉིས་ཆོར་བརྩ་མུ་དམིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འབྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལརནཤེས་རབྱ་ཀུ་་རོལོདཏྲ་ཡད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། ནཱ་བའི་ 


འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཧེནདྲ་ཀྲས་ཆོར་བ་ལ་ཡདཆེས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ། རབའཤོརད་སྣའི་འདུས་ཏུརུག་པའྱིཏནདྲ་ཀིས་ཆོར་བརྭ་མི་དསེགས་པས་ ད ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་མེལོ་དྭཏྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་ཕུར་ 


འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་ད་ཏཱ་ཕྱོནེད་པ་ལ་ ཡདཆེས་པས་ ། སྣའཾའདུས་ཏེརག་པའིརནདྱ་ཀས་ཆོ ར་བ་ལ་ཡདཾཆེས་པརྡ་མ་འགྱུར་རོ་ ། རབའབེརད་ལཱའི་ 
འདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉེནདྱ་ཀེས་ཚོམ་བར ཡི་དམཾགས་པས་ ། རྟེ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མལད་ཏྲུ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པར་འགུརད་ཏེ་ རྭ་ལར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོལད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ 


ལྕེལིའདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བ་ལ་ཡདཆེས་པརྩ་པོ་འྱུར་མོ། །རབའརོད་ཡུས་ཀེའདུས་ཏེརེག་པའིནད་ཉིས་ཆོར་བརྡ་ུ་རྩཾགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རེོད་ཱ་ནད་པ་ལ་ཡིདཆེས་ 


༦༽ 


པར་ཁྱགདདཏ་ ། དེ་ཉ་གཤེས་རབྱ་ཀིཕརལོད་ཏུ་ཡོནད་པ་ལ་༥དེཆེས་པས་ ། ཡུས་ཏྱ་འདུས་ཏེརག་པའི་ཉནདཀས་ཆརོབ་ལ་ཡདམས་བརྡ་མི་གྱུར་ལོ་ ། རབའརོད་ཡིད་ག༽དུས་ཏེརེག་པའི་ཉིན 


_ ཉམས་ཆོརོ་བརྩལ་རྱཾིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལཡདྱཏཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདེཆས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ནགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། ཡོདི་ཀོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱཉནདྲ་ཀས་ཆོར་ 


སིདཆས་པར་མ་འྱུར་ོ།།སལོ་སའིཡམསསྲུཔ་རྩ་སིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀི་་ལལོད་ཅུ་ཡནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆས་པར་འགྱུརད་ཏེ་། དེ་ལར་ནཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལདཱ་ཡནད་པ 
པ་ད ། སའཾ་ པས་ལ་ཡཾདཆེས་པརྦ་མོ་འགྱུར་རོ་ ། རབའེརད་ཆུའ་ཁམས་སྱུ་མེ་རྩ་སགགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཉནེད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་འབྱུརད་ཏུ་ ། དེ་ལྟར་ན་ 
འ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ཏཱཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡཾདཆེས་པས་ ། ཆུའི་ཁམས་ལ་ཡདེཆས་པརྙ་མ་འགྱུར་རོ་ ། རབའོནདྱ་ཡཱའི་ཁམས་སྤུ་པཾ་རྱཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་རེལ་དྭཏྲུ་ཕོནད་པ་ལ་མདཆེས 
པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ཀས་རབྭ་ཀ་ཕཾ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡནེད་ / , པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། རྱྱའའམས་ལ་ཡདེཆེས་པར་ ཱེ མྱ་ེ་གྱུར་རེ་ ། རབའོརདྷ་རུང་ག་ཁེམས་སྤུ་མ་དམོགས 
༧ ༣ས་། ཤེས་རཀྱུ་ཕ་མེཡདྱྨའེནཔ་ལ་ཊིད་རས་པ ཟ་འ །དེལཱརནཤེས་རབ་ཉལ་ཁདྱས་བིནད་པ་ ལ་ཡད་ཇས་པས་ ། ཞུ་བགི་མས་ལ་ཡདེའ མངའ 
འུར་རོ་ ། རབའོནད་ནམ་མཁའ་ཁུམས་སྱུ་མོ་རྱསེགས་པས་ ། ཤེས་ཟབྱ་ཀྱ་ཝ་རོལ་དྭཏྭ་པོནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརདཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ ས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལོ་དྭཏྭ་ཡོནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ 
ཅུས་འ་འདརས་བུར་འབྱུརའི་ །་ འཐ བཏ པ་་མོ་གེས་ལས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མལོད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་ཡདཆས་པར་འགྱ།རད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ནགེས 
རཿ དཀ འོ ནམ་པར་ ས་པའམ ྒ་ྨ ་ཧོཾི་ཙར་གོ། །རབའེརདམ་རག་པརྩ་པཾ་དྱསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་མ་རེལོད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་ 
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¡ ་ ྦ ྦ 
པ་ཡིདཆེས་པར་འུརདཏ ། དེ་ལྟར་ནཤེས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱ་པནད་པ་ལ་ཡེད་པས་ ། མ་རཱག་པ་ལ་ཡདེཆེས་པྱུ་མིའྱགརརོ་ ། རབའེནད་འདུ་བེད་དྲུ་མ་རྱསིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད ། ྦ 

ཅཱ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། རྭ་ལཱར་ནཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡེདཆེས་པས་ ། འདྲུ་པེད་ལ་ཡདེཆེས་པརྦ་མཾ་འགུར་ར་ ། རབའཤརད་ནམ་པར་ཤེས་པར་མ་དམགས་ 

པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཝ་རལད་ཏྲུ་པནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པརྡ་པ་འགྱུརརེ་ ༦༣ 

རབའབེརདྩ་སཾང་དང་གཟུགས་སྤུ་པ་རྱ་སགས་པས་ [<` ས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འགྱུར ད་ཏེ་ ། དྡ་ལར་ནཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྱ་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེ 

ཆེས་བས་ ། ཧང་དང་གཟུགས་ལ་ཡདཆས་པརྱ་པོའྱལ། ༥རའརོ། ༢༣འཐེརོད་ སཱེ་མཆད་དུག་རྱུསི་རསིགས་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོལདྦ་དྲ་ནེད་པ་ལ་ཡདོཆས་པར་འགརདཏེ ེ 

ནྭ་ལཱའ་ན་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ལོཡོད་ཏྱུ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ས་མཆེད་དྲུག་ལ་ཡེད་ཆས་པར་རྱི་འགྱུར་རོ་ ། རབའརད་རེག་པར་མ་དམགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རཡདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ལ་ སྒེ 
ཡདཆས་པར་འཁྱུརད་ཏེ་ ། ྭ་ལཱར་ནཤེས་རུབ་ཀྱོ་ཕ་མེལོད་ཏྲུ་པཱནད་པ་ལ་ཡེདཆས་པས་ ། རེག་པ་ལ་ཡདམས་པར་མོ་འགྱུར་མོ་ ། རབའབརད་ཚོར་བརྩ་སོ་དམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 

ི ་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལདཏུ་ཕཱ་ནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། ཚོར་བ་ལ་ཡདེརས་པརྡ་མ་འགྱུར་རེ་ ། རབའཤེརད་མད་པར་མོ་དམགས་ 


 ཕ་མཁོད་ུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས་ 


4 ཿ 


།སས་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལོད་ཏཱ་པནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པར་འབྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ནཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལདཏནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། སེད་པ་ལ་ཡེདེཆེས་པརྨ་པི་འྱསར་ར་། རབ་ 
དམེནད་བརྱ་ལ་རཆགས་པས་ ། ཤིས་རབ་རུ་མ་འལོདྷ་དྲ་པདེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འྱཆ་རད་ཏ་ ། དེ་ལཱར་ནཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས་ ། ལེནུད་པ་ལ་ཡདཆེས་བརྩར་ 


༤ འྱུགརར་ ། རབའཤོརོད་མིད་པརྦ་སོ་རྱིགས་པས་ ། ཤེས་མབྱ་ཀེ་ལ་མལ་དྱརྱ་པནེད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འབྱ་རད་ཏ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏྱ་ཡནད་པ་ལ་ཡོདམེས་པས་ ། སྲོད་པ་ལ་ 
ྲྣྦཐྦཐྦྷྦྣབྣྕྣྕྣཾིྷྒླྒ་་ལའགོོར་རྩ་ཧོ །གས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་བ་རལོདཏྲ་ཙོནདད་པ་ལ་ཡིད། །ཆེས་པར་འགྱན་རད་ཏེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ 


་ལ་ཡདཆས་པས་ ། སཱ་བ་ལ་ཡོདཆེས་པརས འབསར་རོ་ ། རབའབརད་མ།ཤིརྱེ་པ་དམོགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལདྷདཱ་པོནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འགྱགད་ ཱ 
ད ྲཱ ྱ་ འགུར་རོ་ ། རབའེརད་གཤིརྩེ་་དམིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕཱ་མོལ་དྭཱ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འབྱ་ནད་ 
ཏེའ་ ། དུ་ལྟར་ན་ཤེས་རུབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལོད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པྭ་ སདཆེས་པས་ ། ན་ཤི་ལེ་ཡདཆེས་པརྩ་པོ་འྱགར ་རོ། །རབའབོརད་སྤན་བའི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕནད་པར་མོ་དམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ ྦ 


སཾ ་པར་འྱུག་རད་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡུདཱཆས་པས་ ། སུན་བའི་ཕ་རེལོདྱ་དྲ་ཡནད་པ་ལ་ཡདེཆས་ཕྱལ་འྱ་གུར་རོ་ ། རབའ་ཕེརྐད་ཚུལ་ 
 ཞྡིམེསརྱ་མཁད་ུ་བནད་པརཉོ་རྱགས་པས་ ། ཤེས་ནབཀོལ་ལལ་དྱ་ནདལ་ལ་ཡེཆེས་པརའཕུརད་ཏེ །དེ་ཀརནགེལརབ་ཏལ་མཁདྱར་པེནཔ་འདོམས་ལས་ ། ཆོ་ག 


- འོ | 
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་ལའང་ མང 


བརང 


་ཱ ཀི་ཕ་མཁོད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་མི་འགགར་རོ་ ། རབའཤེ་ 


| ་བས་གཏན་གོིལ་ལལོད་ཏྲ་ཡིནད་པཟཅུ་དམོགེ། 
ཾནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། བསམ་གཏན་རྱོ་ཕ་རེལ 
ཤེས་ནབ་ཀཱ་ཕ་ལོལོདཏྭཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འབྱུརད་ཏེ་ ། 
 རབའུཤོརདནང་སྟོར་པ་ཏདེ་དྱུ་མོ་དཾམགེས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ལལ 


ས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རཡད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེར 
དྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡད་ཆས་པརྱ་ས་འགུར་རོ་ ། འབའ 
ར་ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ཤེས 
ལལན་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ 


| ཤུ རབའབརད་ཕཱ་སེང་པ་ཉོདེདྷཱ་མཾ་དྩཾམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ད་ལར་ན་ཤེས་འབྲ་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ ་ 


 དེ་ལཱརན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏྲ་ཕོནེད་པུ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ནང་སོང་པ་ཉོདེ་ 


ྒ དབདཔའི་ཕམེལད་བིན་པར་པཡིགས་པས་ ། ཤེས་རབྱཀིཕམཁདཆ་འད་པལ་ཡིད་ཆེས་ཕར་འྱུརད་ཏེ་། དེལརན་ 
ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མཡོད་ཏྭ་པནད་པ་ལ་ཨདཆེས་པས་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རེཡད་ཏྱ་འནད་པ་ལ་ཡོདེཆེས་པརྨ་ལོ་འྱགུརའོ་ ། རབའབེརོད་བཟོན་འགུས་ཉྱི་ཕམེལོདཏྭ་ཡོདད་པརྩ་མི་རྦརགེས་པས་ ། ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་མེལོད་ཏྭཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པར་ "འགྱརད་ཏེ་ ། ད་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལོད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ཡདེཆས་པས་ ། བཅོན་འྱུས་་ཀ་ཕ་ལོཁདཧཱཱ་ལནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པརྦ་མོའྱསུར་རོ་ ། 


ས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ན་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལོ་དྱཏ་ 
འད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏུ་པེནད་པརྱ་མཾ་དྲྱསགས་པས་ | 
རབྱ་ཀུཾ་ཕ་རལད་ཏྱ་ཡནད་པཱ་ལ་ཡདེཆེས་པརྦ་མཾ་འགུར་རོ་ 


| 


ངོ 


་ 


། 
ཚུ 


་ཚཆ༅༅་ ཌ 


༨༤ 
རླ | 


. ལེས པནྭ་ཡུ་འྱགུར་རོ་ ། རབའོརོདམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་བ་ཉོདེྱུ་མི་རམིགས་པས་ ། ཤེས་རབྲ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཧྲཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འཁྱུརད་ཏེ་ | དེ་ལཱརན་ཤེས་རུབ་ཀུ་ཕ་རེལདཏྭ་ཕེན་ 

པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཉོད་ལ་ཡདཆས་པརྙ་སོ་འྱགུར་རེ་ ། འབའཤོད་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སོང་པ་ཉདེ་ངྱུསཾ་དྱཾསཾགས་པས་ ། ཤས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཡོནད་པ 
ལ་ཡོད་ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། རྭ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀོཾ་ཕ་རལོད་ཏྱ་པནད་པ་ལ་ཡདེརས་པས་ | ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡདེཆེས་པར་མྱ་འགྱར་རེ་ ། འབའཤེརོད་དོད་བྱ་ཡད་བཧོང 
 པ་ཉཾདེདྱཱ་སཱཾ་རཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ཏྱཱ་ཕི་ ༼ ནད་པ་ལ་ཡདེཆས་པར་འགྱུ རད་ཏེ་ ། དེ་ལྟརན་ཤེས་རབ ག་ཕ་མཡདཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ད་བྱ་མེད་ 
པ་སོངཔ་ཉིད་ལ་ཡདཆེས་པར་་མོ་འགུར་རོ་ ། རབའཐོར་ ད་རང་བཞན་སྟོང་པ་ཉདདུ་མི་རྱསེགས་པས་ ། ཤེས་རབ ཀྱཕ་མོཁད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་འྱུརད་ཏེ་ ། 
དྲཾ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་ཡེདཆས་པས་ ། རང་གཞན་སོང་པ་ཉད་ལ་ཡདཆས་པརྒ་པཾ་འགྱུར་རེ་ ། རབའརད་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདདྱུ་པཾ་དྱཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབ 
རྱི་ཕེ་རེལ་དཏུ་ཀྱནེད་པ་ལ་ཡདེཆས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། རཾ་ལྟརན་ཤེས་རབ་ཀོ་ པ་རོལདྭ་ཏྲཱ་པནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདེ་ལ་ཡདཆས་པརྡ་སོ་འགྱུར་རོ་ ། རབའབརད་ 
སང་པཉིེ་ན་མི་རྱཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྱྭ་ཕཱནེད་པ་ལ་ཡ་དེཆས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདེམས་པས་ ། རང་ག 


 ང་གོ་མཚན་ཉད། 


གས་རབ ས་པ་པ ལ སལ པས་ ། དོངོས་པྲོ་མད་པ ; 'ཏད་ལ་ ར་ར པརྩ་ས་ ($ ། རར ་ པ་་ 
པ་ལ་ཡདཆས་པར་ འགུརད་ཏེ་ དེ་ལྟར་ན་ཤེས བ་ཀ ༽ ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ཕོནད་པ་ ལ' །་ཡདེཆེས་ པས་ ། ངོབ་ ངོབ་ཉོདེ་སྙོང་པ་ 
ཤཿ ཡྱད་པའི་ ལུང་པ དེཏོུ་པཾ ཏདདཱ་སཾ་དྭྩཾགས་ པས་ །ཤེ། སརབྱ་ཀཱ་པ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡནད་པ་ལ་ཡད་ཆས་ པར་འགྱུར་ཏེ ཿ 
ངས་གྩོཚུདཔའིངབ་ཉ ཉིདི་སྟོར་པ ༡ཉདེ་ལ་ ཡདཆེས་ པརྱ་མཾ་འགུར་རོ། །རབའོནད་དན་པ་ཉེ་ བར་གཞག་པ་ནམས ་ས་ཙཾརྱཾཿགས་ 
རེ་ལུར་ན་ ཧི རབྱ་ཀོ་ཕ་རེཡོད་ཏྲཱ་བནེདཔ་"་ ཁིས་ པས་ ། ངན་པ་ཏེ་ པར་གཞག་པ་ནམས་ ལ་མདེ་ཆེས་པརྩ་པཾ།ི འགྱུར་རོ ། 
རེ བུ དེར། '་པའ་ ཁྱད ། གུ་ལུ ཡ་མངེ་ཆེས་ པས་ ། ཡང་དག 


སས 
སབས དངས་ 
ཆེས་པརན་འགྱུརདྱ་ཏེ་ 


ར།ྫྣཁསྣ ཅཅ ༤ ` 

པར་སཱོར་བ་ནམས་ལ་ཡད་ཆེས་པརྡ་མི་འགྱུར་རོ་ ། རབའཤོརད་ཛུའཝུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སུ་མྱི་རརྱཾགས་པས་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། ན་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱ་ 
ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། རུའཕུལ་རྱོ་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ཡདེཆེས་པར་རྱའེ་གྱུར་རེ་ ། ། རབའཧེརད་དབང་པོ་ནམས་སྱུ་མི་དྱཾསགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་མ་རོལད་ཏྭ་ཕཾནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར 
ལུ་བ ད་ཉར་ནཤས་རབྱ་ཉ་ཕ་མཡོདནདཔ་ལ་ཡིནཆས་པས་ ། དབང་འནམས་ལ་བདེཆས་པརྱ་ལ་ྱུར་ར  ༢བའ་ོ་སོབས་ནམས་སུ་མརམགས་པས་ ། ཤེསརབ་ཀིལ་རཁོད་ 
གཏ ཟད་པ་ཡདེཆང་པར་འྱུརཏོ ། དེ་ཉརན་ཤེས་རབ ཉོ་བ ུ་པནདཔ་ལ་ཡདེཆས་པས་ ། གབས་ནམས ལ་ཡ་དེཆེས་པརྨ་མ་ཅུརམ ། རབའེོད་ཁཔབ་ཀི་ཡན 
_ ཁགནམསས་སྭུ་མ་དྱམགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་མལད་ _  ཏུ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདེརེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལུར་ནཤེས་ ༧ རབ་ཀུ་ཕ་ལོཡདྷ་ཏཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། ཤང་ཆུབ་ 

ཿ རྐྱ་ཡན་ལག་ནམས་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་མྱ་འགྱུར་རོ་ ། རབའྱརད་འཕགས་པའ་བལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པརྩ་པོ་རྱསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ད རེའ་ 
#. ༽ ༽༽ འད་ལ་འདེས་པས་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལ་ཡདེཆས་པར་་མོ་འགྱུར་རོ་། ་ །རབའཤེནད་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་སྱ་མོ་དྱམགས་པས་ 
_ ¡ཤས་ཆབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལོད་ཏྲཱ་ཡིནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགུརད་ཏ་ ། རེ་ལར་ནཤེས་རབ་རྱོ་ལ་ལཁོད་ཏྱུ་ཡོནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། འཕགས་པའ་བརན་བ་ནམས་ལ་ཨདེཆེས་པར་སི་འྱ་གུར་རོ ། རབ་ 


། ད 
ཅོ 

ྦ ཁྭ  །འཆརོད་བསམ་གཏན་ནམས་སྱུ་མི་དྲམིགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལཱ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ནཱ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེལོད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། བས 
༦ ཀོ གཏན་ནམས་ལ་ཡད་ཆས་པར་མ་འགྱུར་རོ་ ། རབའརད་ཚདྱ་སད་པ་ནམས་སྱུ་མ་རསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏ་ ། དེ་ལུར་ན་ཤེས་རབ་རྱ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕེན་ 
ད ༈ པ་ལ་ཡཾརེཆེས་པས་ ། ཚདྱ་སིད་པ་ནུམས་ལ་ཡདཆེས་པརྡ་མུཾ་འགུར་རོ་ ། ༢བའཧོནད་གཟུགས་མྱད་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་རམས་སུ་མྱི་ངམྱཾགས་པས་ །. ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཡདེ 
ཆེས་པར་འགྱུརན་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་ཕི་ ་ནད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས་ ། གཟུགས་མྱད་པའ་སེམས་ པུར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ཡདུཆེས་པར་མུ་འགྱུར་རོ་ ། 
རབའརད་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་སྱུ་མརྱ་སེོགས་པས་། 'ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལོད་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེཆས་པར་འགུནད་ ཏ་ ། ར་ལར་ནཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རཡོད་ཏྲ་འནེད་པ་ལ་ཡད་ ྦ 
ཆེས་པས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་སའྱེགརར་ རབའནད་མཐརདྲ་ཀས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྱུ་པི་དྱཾགེས་པས་ ། ཤེས་རབ་རྱུ་ཕ་རོལད་ཏྭུ་ཕེནད་པ་ལ་ཡད་ 

ཆེས་པར་འྱག་རད་ཏེ་ ། གལྟར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་རོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། མཐནདྱ་ཏས་གནས་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་ཡདེཆས་བརྩ་མ་འགུརར་ ། རབའཕེརོད་ནམ་པར་ 


 ཐརད་བའ་སེ་ ཧེང་བ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ །སློནད་པྱ་ེདམར་མོརསྣིས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཉྱིཕམལད་ཏུ་ནདཔ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་འགྱུརདཉེ ། དེ་ལྟར་ནཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མ་ཡོད་ 


ཅི 


ལེ 


"༥, ་ ༡༡ ༢ 
: ༨༢ 


ཙུ་ཕིནད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྣ་སང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་པད་པ་དང་ ། སྭོནྐད་པ་ཨྱེད་པ་ལ་ཡདེརེས་པར་མྱ་འགྱུར་རེ་ ། རབའེརད་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་སྱུ་མ་དྱསག 
པས་ ། ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏ་ནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དྭཧྭ་ཕེནད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་པས་ ། མངོན་བར་ཤེ ས་པ་ནམས་ལ་ཡདེཆེས་པརྡ་སོ་འགྱུར་རོ་ ། 
ཁྲི ༤༽ 


_ རབུའ་བནད་ཏོང་རེ་འཛིན་ནམས་སྱུ་མུ་རྩསགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་འགགུརད་ཏེད་ཏན་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། ཏིངེ་ངེ་འཛིན་ནམས་ལ་ 


ཀྱི་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པས་ ། གཟུངས་ཀྭ་ས ༼ནམས་ལ་ཡདཆས་པརྦ་མོ་འགགུར་རོ། །ཚབའཧོར ་ད་ར་བཞནེ་གཤེགས་པའ་སབས་ནམས་སྱུ་མ་དམགས་ 
པས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་པ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕཾནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརད་ ; ། དེ་ལུར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲ་པནེད་པ་ལ་ཡདཆས་པས་ ། རཱ་བཞན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་ལ་ཡད་ཆས་པར 


` ༢ ས་སྦུ་ར རྩ གྲས་བསཿ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལབོདྱ་དྲུ་ཡི༼ དདུཔ་ལ་ཡིདྔ་ཆེས་པར་འགགུརད་ཏོ་ ། དེ་ལུར་ནཱ་ཤཾས་རབ་ 
རྱ་འགུར་རོ་ ། རབའེརད་མའཇོགས་པ་ནམས་སྱུ་མོ་རམགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭཏྱཱ་ནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་པར་འཕྱུརད་ཏེ་ ། དཱ་ལཱར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྭཏཱཱ་ཕནེད་པ་ལ་ཡདེཆེས་ 


པས་ ། རྱའཇིགས་པ་ནམས་ཡ་ཡདེཆེས་པར་མོ་འྱ་གུར་རོ ། རབའབརད་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམསས་རྱ་ངམྱོགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་རོལོདྭཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་ཡོད་ཆེས་པར་འགྱུ་རྟ། 
དེ ྫ ། 


ཏེ ༤༦༩ .⁄ 
ངད «+ 


| 


ཾེ : ༤  །རེ་ལཱར་ན་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་པ་ནད་པ་ལ་ རོ ཐས ས་ས་༥ ཡར་དག པརརག་པ་ནམས་ལ་ཡདཆས་པརྡ་ས། འགུར་རེ་ ། རབ ཟིར པས་ ། ཤིས་རབ་ ད 
. ཀི་ཕ་མེལོ ལོན་ཏྲུ་ཡདད་པ་ལ་ཡད་ཆེས་ པར་ ཁྱགརད་ཏེ ། ། རེ་ལྟར་ན་ཤེས ་རབྱ་ཀུ་པ་རོལདྭ་ཏྷཱ་ཕེན་ད་པ་ལ་ཡེད་ཆེས་པས་ ། ཧུང་ཛཆེན་པོ་ ་ལ་ ྡེཝྨཟྨཊ པརྩ་མཾ་འགྱུར་རོ་ ། རབའབརད་སངས་རྒྱས ཀ་རོས་མའདས 
རལ 2 ° པ་ནམས་སྲུ་པོ་ད རསགས་པས་ ། ཤེས ་རབ་ཀ་ཕ ་ལོམདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ ༠" ་མདཆེས་ ་པར་འགགུནད་ཏ་ ། གཤིས ་རབ་ཀྱ་ལ་ རོལ་དྭཏྲ་པནེད་པ་ ་ཡ” ་ཡདེ་ཆེས་པས་ ། སངས་རྒྱས ཀྱ་ཆས་མ ༈འདྲེས་ པ་རྣམས་ལ་ 
ཧཾ ཡད་ཆས་བརྡ་ས་འགྱུརརོ་ ། ་ ཐོབ རབའོརད་རུནད་ཏུ་ཞུག ས་པའ་ འི་འྲགས་ཐུན་མཾ་དམགས་ བས་། ཤེས རབྱ་ཀུ་ཕ་རོ་ །ལདྭ་ཏྲ་པནེད་པ་ལ་ : ་ཡདེརས་ ཅས་པར་འཕུརད་ཏེ་ ། དེ་ལུར་ན་ཤེས་ | 
¢ རབྱ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་ པས་ ། རུནདཏ་ - ཞཱཀས་པའི་འབས་བུལ་མདཆས་པར་མོ་འགྱུར་རོ ། རབ འཐརད་ལནད་་ག་ཕར་འོང་བའི་འབྲབས་བུར་ས་ང རྩསོགས་པས་ ། 


འི ཚོ ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་ལོབོདཧྲཱ་ཡནེད་པ་ལ་ཡདཱ་ཆེས་པར་འཕྱརད་ཏེ་ ། ། རེ་ལུར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་མོལ་ དྭ་ཏྲ་ཕེནེད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་ པས་ ། ལནདཿགྲ་ཙརེ་འངོ་བའོ་འབས་བུ་ལ་ ་མདཱཆེས་ པརྱ་ལི་འྱགུརརོ་ ། རབ་ ྣ 
 - འཕྱོར རོད་པཾརྩ་སོ་འང་བའི་འབས་བྱུརྩ་མ་དྱཾསེགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་མོལ་དྭཏཱ་ཐོནད་པ་ལ་ཡདེཆེས་ པར་འགྱུམདཏ་ ། རྭ་ལུར་ན་ཤེས་རབ་ ཀྱེ་ཕཾ་འོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་ཡདཆེས་པས་ ། ཚོརྩ་རཱུ་འོང་བའི་ 
རོ ལི བཅམོ་པ་ ༡ེས་དྲགས་ ་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་་རལདྭ་ཏྲཱ་པནད་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་པར་འགུརད་ཏེ་ ། ད་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱཾ ཀ་ཕ་རོལ་དྭང་ 


རྫ; ཟ་ ལི ; ‹ 
་ཱུ ཤྱོནེད་པ་ལ་ ཡིདཆེས་པས་ ། ངག་བཅེམ་བ་ཉོེ་ལ་ཡིདཆེས་པརྩ་ཡི་འགུར་འ་་ ། རབའནད་རང་བར་རུབ་ཏྱུ་མེ་དྱསེགས་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཏྱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡདཆེས་པར་འགྱུརདཏཉེ་ རྩེར 
༣ ་ལོལད་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་ཡིདཆེས་པས་ ། རང་བུར་ཆུབ་ལ་ཡདཆེས་པར་མོ་འགྱུར་རོ་ ། འབའྱབརོད་ལམ་རྱ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་ཏུ་རྱ་ངྱོགས་པས་ ། ཤིས་ནབྱ་ཀཱ་མ་ལོ་དྭ་ཏྲ་ཕེནེད་པ་ལ་ཡ 
ཆེ ཅམ ཧོ ུརན་ཤེས་རབ ་ཀི་ཕ་མ་བ་ཏྲ་པནད་པ་ལ་ཡོདཆེས་པས་ ། ཡམ་རྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་རྱ་འགྱུར་རེ་ ། ༡༣ མས་པསསས་སཔ་པ་་་པ་་མ་ 
ཟེ དམཉིནདཔ། ) ཉདདྷཱ་པཾརྒཾསཾགས་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕེན་ པ་ལ་ཡད་ཆེས་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱེ` 
ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕནེད་ ༣༤༤ པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ .ཅན་མཁེནད་པ་ཏདེ་ལ་ཡདེ་ཆས་པར་མོའེགུར་རེ་། །ེ གསོལ ད་པ་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་འད་ཉར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་ 
འལདུཏཱ་ཡཞད་པ་འདནོ་ཕའ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་བ་ཆེན་མོའོཀོ _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སལད་པ་ ། འབའརདར་ཇསྭམ་དུ་སམས་ ། རྒྱ་གང་གས་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཛ་ལོལ་དྭཏྭ་ཕོནེད་པ་འདི་ 
སག ་་ཆེན་མོ་ཡོནི། །གསོལོད་པ་ ། གྲ་བུགས་ཆེ་བར་པོ་བྱསདནང་བརྩ་ཧབ་གད་དོ་ ། ཚེརོ་བམེ་བར་སོའྱ་དུངབན་རོ་བྱཧིན་དོ་ ། འདུ་ཤེས་མ་པ་ཚོབྱསིི་ 
(། འདུ་བིདཆེ་བར་་བྱཀཆུངབར་ས་ྱ་སད་ད་ ། ནམ་པར་ེས་པ་མེབརྡ་་བྱ་ནུང་བརཔ་བྱཀདེ་དོ། །ཆགེཆེབར་བྱདཞུང་བཟ་བྱར་དེ་ །ན་པམེབརོ་གཡོད་མུང་ 


ཤཱ 


སས 


2: - 


ཛོ 
གཟུསས་ཆེ་བརྩ བྱསོད་ུང་བརྩ ོ་བྱེ་ཧ་ 
: བར་སྱ་བརྱད་དོ་ ། ཚེས་ཆེ་བརྩ་སོ་བྱ་ཧད་ཆུང་བརྭ་མོ་བྱ་གད་རོ། །རྱོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པཆེ་བརྩ་མ་བགྱོདྱ་ཆུང་བར་ས་བརྱད་དོ་ ། ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བརྩ་མི་བགོད་ཆུང་བརྩ་ས་བྱཧད་དོ ། 


| 


}ཆྱེ་བཀྱཾད་དོ་ ། སྣ་ཚེ་བར་མྱི་བརྱད་ །ཆུང་བརྩ་ས་བསྱད་དོ་ ། ལེ་ཆེ་བརྩ་མ་བྱསིད་ཆུང་བརྩ་ས་བརྱདེ་དོ་ ། ཡུས་ཆེ་བརྩ་མི་བྱཧིདནུང་བརྩ་མེ་བྱྱད་དོ་ ། །མདཆ་བར་མ་བྱ་གར་ཆུང་བརྩ་མ་བྱགདོ་ 


ད་དོ་ ། སྣཱཆེ་བརྩ་མི་བྱ་ཀད་རུང་བརྩ་ས་བྱཀད་དོ་ ། རཱམེ་བརྩ་མཾ་བྱགད་ནུང་བརྩ་མ་བྱ་ཀད་དོ་ ། ཚོ་ཚེ་བརྩ་སཾ་བྱཀྱཾད་ཆུང་བར་སོ་བརྱོད་དེ་ ། རེག་ཆེ་བརྡ་ས་བྱཀད་ཆུང 


སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་རྱོ་བརྒྱདེ་ཆུང་བར་རྒྱ་བརྒྱད་དོ་ ཀཿ ༽ 2 ` = རྩ་མ་བད་ངོ་ ། ( | ཡུསྭ་ཀུནམ་པརཤེས་པ་ཆ་བརྡ་མ་ བྱཀད་ཆུང་བརྩ་ས་བྱསད་ད་ 
ཾདྱ་ཀིནམ་བརཤེས་པ་ཆེ་བརྡ་པཁྱཀོདརུང་བརྩསོ་བྱད་ར་་། ` རོ་ཟེཀ་།འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆེ་བརྩ་མ་བད་ནུང་བརྩ་ས་བད་དོ་ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཆེ་བརྩ་མོ་བྱསདེ་ ཆུ་ངབརྩ་པོ་བཅུདདོ 


བཟུརྱ་སོ་བྱསིན་དོ་་། ་ཁུའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མེ་བརྡ་མོ་བྱ་སོརེ་ནུ་འརྦ་མོ་བརིད་དོ་ ། ཡུས་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པཆེ་བརྡ་མོ་བཅདེ་ཆུང་བརྡ་ཆོ་བྱདེ་དོ་ ། ཡིདྷ་ཀཱཾ་འདུས 


ཱ སྣའ་ དད = = ~~ ༤ ༤`༽ ༤` ལེ ༤༽ ཁིང ོང 

ཉེའརེག་པ་ཆེ་བརྩཔོ་བྱསིད་ནུང་བརྡ་པུ་བཅུད་དོ། །ཆུག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉུས་ཚོར་བཅ་བརྩ་སོ་བྱགདྲ་ ཆུང་བརྩལ་བདདོ་ ། ན་བའོ་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉནད་ཏུསེ་ཚོར་བ་ཆེ་བར་མོ་བྱསད་ 

_ མུང་བརྩ་མི་བྱཧདད ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱཏིནདྱ་ཀྱས་ཆོར་བ་ཆ་ཐར་མུ་བྱསིད་ཆུང་བརྩ་སབྱཧདར་ ། ལྕེའི་འེདུས་ཏེརེག་པའྱ་ཏིནད་ྱོས་ཚོར་བ་ཆེ་བར་སོ་བྱརདེ་ཆུང་བར་མ་བྱཧདདོ ། ཡུས་ཀྱི་ 
ཏཱ 4 རྣ ལག དུ ྭ ཀུ པེ 


); 


- ཛུ ཙེ 7 


དས་ཏེ་རེག་ ྲ ། ཡརྦ་་འདུས་ཏེརེག་ ` བབ བྱ་གདེཆུང་བར་་མཾ་བྱསད་དོ་ ། ༤ བརྩ་པི་བདེ་ནུང་བར 
དེ་ད ། རར: འའ ། རའེའམས་ཆེ་བར་མྱ་བརྒྱརད་ཆུང་བར་མི་བཀྱད་དོ་ ། ཐུངགའམས་ཆ་བརྡ་མི་བྱསིན་དུང་བརྩ་སི་བྱད་དོ་། ནམ་མཁའ་ཁམས 
¦ ཆེ་བརྩ་མི་བྱཧོདྷ་རུ་ང་བརྩ་མེ གར་ད ། རྣམ་ ཊ་པ་ཤེས་ པའི་ཁམས་ཆེ་བརྡ་མུ་བྱ་གདཆུང་བརྩ་མོ་བྱད་དོ་ ། །མ་རགེེ་བ་ཆེ་བར་མོ་བརྱིད་ཆུང་བར་མོ་བྱྱིད་དོ་ ། འདྲུ་བེད་ཆེ་བར་མྨོ་བརྱཾདེ་ཆུང་བར 
` མ་ དད་ག .མངདང་གཟུགས་ཆ་བརྩ་པ་བྱཀོདཆུང་བ རྩ་མ་བརྱརད་དོ་ ། /མཆད་དྲུག་ཆེ་བར་མྱ་བརྱརེ་ཆུང་བར་ 
འི་རབ ཨ་བྱགདདེ་ ཚཆོར་བ་ཆེ་བར་་ུ་བྱདེ་ནུང་བརྡ་མུ་བྱགད་དོ ། སད་པ་ ཆེ་བརྡ་མུ་བྱཧདྡ་ནུང་བརྡ་མོ་བྱདདདོ་ ། ལནད་པ་ཆེ་བར 
བདཔ་ཆེ་བརྩི་བཅོདེ་ནང་བརྩཔ་བྱདེ་ད་ ། ྒྱུབ་ཆེ་བརུམྱ་བརྱིད་ཆུང་བར་མྱ་བརྱད་དོ་ ། ན་ཤིམ་བརྩ་མཱ་བྱགད་ཆུང་བརྩ་སོ་བྱགད་ད། །སྤེན་བའཾ་ཕ་རོལད་ཏུ 


དོ ། བསམ ༢། ྲ་མའདཾྱེན་པ་ཆ་བར་ཚོ་ྱདུབའརཡིརུ་ཡ། ནོ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕེ་ལོལདྭ་ཏཱཱ་ཕནེད་པ་ཆ་བར 


4 ནག ྲངངྣངྣྣ་ བཟད་པའི་ཕ་རོལོདྱ་ཏྲཱ་པ ལོའི བར་ལོ བད་རུང་བརྩ་མ་བཀྱདད་ | 
_ མཐོན་འགས་ཀྱོ་ཡ་མོབོད་ཅྱ་བནད་བེ་བརྩ་མོ་བྱདེ་ཆུང་བརྩ་ས་བྱསད་ 


ད་ .““༨༩༧༤--.༤- .-. བཟམ: ༢༠༧༩-༤- 


ཡར རམ 


ཤྲིང „ཟི ངེ །རྱི་བགྒིདེ་ཆུང་བར་མྱོ་བརྒུད་དེ་ །། ནང་སོང་པ་ཏོདེཆེ་བརྩ་སེ་བདཆུང་བརྡ་རྭ་བྱགད་དོ་། ཤ་སྐོངཔ་ཏདེཆེ་བར་མྱོ་བརྱིད་ནུང་བར་རྨེ་བརྒྱདད་ ཀྱིནང་སྙོབཾཔ་ཉདེཌེ་བར་རྱོ་བཀྱིད་ཆུང་ ད 
༢ རྭ་མུ་བྱྱད་དོ་ ། སྭོང་པ་ཉདེ་སཱར་པ་ཉདེ་ཆ་བརྩ་པ་བྱཀདེ་ཆུང་བརྩ་སོ་བྱསདེ་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདེརེ་བརྩ་མི་བྱཀད་ཆུཔ་བརྭ་མ་བཀྱེདེ་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདཆེ་བརྩ་སོ་བྱཧད་ཆུང་བནྡ་མི་བྱད 
_ རྭདུས་བམ་སོང་བ་ཏདམ་བརྩ་ི་བྱཅུད་ུང་བར་བཟོདའེ་ ། ཐཅས་མྱ་བས་སབ་་ཉདེམེབརྡ་མི་བྱདངུང་བནས་བྱད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་༡དེའ་བར་མོ་བྱདནངབརྲ་ཡི་བྱསད་དེ་ ། ༣ 


༡ བྱགིདནུང་བརྩ་མྱད་ཛོང་།ཛའྱ་ཕྱ་ཧོ་རར་པ་ནམས་མེ་བརྩ་ཡི་བཤོད་ཆུང་བརྩ་མོ་བྱགདདོ ། དབང་པོ་ནམས་ཆེ་བརྩ་པ་བྱཀོདྦཆུང་བརྡ་མོ་བྱད་དོ་ ། སྭོབས་ནམས་ཆེ་བརྩ་རི་བྱཧདཆུ་ང་བར 


ཏཱཾ མོ་བྱྱིད་ད་ ། ཟ བྲ ༣ཡན་ལགྲ་ནམས་ཆེ་བརྩ་མི་བྱིདྭསཡིཊོའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བརབད་པ་མེ་བརྩ་མི་བྱཧདེཆུང་བརྩ་སི་བྱཀདདོ།་ །འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་མེ་བརྩ་མེ་བྱཀདེ་ཆུང་བརྩ་མི་ ངཱ | 
༦ ་ བྱསོད་ད་ འི བསམ་གཏནནམ་སཆ་བརྩ་པོ་བཅུདེ་ཆུང་བརྩ་མིབྱཧད་དོ་ ། ཚདྱ་སཾད་པ་ནམས་ཆེ་བརྩ་མི་བརྱཾད་ཆུར་བར་མོ་བྱྱདེ་དོ་ ། གཟུགས་ཡྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཆེ་བར་རྱ་བགྱཾདེ་ 
བཿ སུ ཆུང་བརྩ་མི་བྱགད་ད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མེ་བརྩ་སི་བྱགད་ཆུང་བརྩ་སོ་བརྱོད་དོ ། མཐརད་རྱོས་གནས་པའ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཆེ་བརྩ་མ་བྱེདེ་ཆུང་བརྩ་ས་བྱསདེ་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྭོ་ 


_ ཧོམབ་བཏིད་དང་། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་། སྭོནད་བྱ་སེད་བཅ། བར་མི་བགོད་ནུང་བརྩ་ས་བོད་དོ་ ། མངོན་བམ་ཤེས་པ་ན མས་ཆེ་བརྡ་པོ་བྱགད་ཆུང་བརྩ་སོ་བྱསད་ ། ཏིངརེ་འཛིན་ 


ཐར ཤོ གྭ ༥ སྒྷོ་ནམས་ཆེ་བར་་མོ་བྱྱད་ནུང་བརྩ་སོ་བྱད་དོ། དེབ ཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བ ཅུ ཆེ་བརྩ་སོ་བྱསོར་ཆུང་བར་ 
༧ ཅྱ སུ $ ཧྱཾདེདོ་ ། སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞ་ེ ཚེ བརྩ་མ་བ གྱེད་ཆུང་བར་མྱི་ བ གདེར ། སྭངྡོར་ཆེན་པོ་ཆ་ ་ཀྲར། རྱ་ ོ། རྱཾདེ་ཆུང་ བར མཾ བགདང་ ། 


། ཤོརེ་མོ་ཡེང་བའི་འཐབས་བུ་ཆེ་བརྩསི་བརད་ཆུང་བར་པོ་བྱ་ཧིད་དོ་ ། རྲག་བཅོམ་བཏདེ་ཆེ་བརྩ་མོ་བྱར་ཆུང་བརྩ་མི་བྱིར་དོ ། རང་བངྦརུབ་ཆེ་བརྩ་སི་བྱ་ཀོདེ་ཆུང་བར 


༈ =; 
མཆོའི 


! ༠། །མྱེ་བགྱཾད་དོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཆ་བར་རྱོ་བཀྱད་ཆུང་བརྱིབྱད་དོ་ ། ༅ངྨ་རཱ་བ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཆེས་རྣམས་མེ་བར་མྱོ་བརྱྱད་ཆུང་བར་མྱ་བཀྱད་དོ་། ། 
གཾ བཀས་འའབརལ་བཅིད་ཡངས་པརྡསོ་བཅུད་དོ ། ཆོརབ་འདུ་བརྩ་ཚོ་བྱིད་ཡངས་བརྩ་མི་བྱཧད་དོ་ ། འུ་ཤིས་འདུ་བརྩ་སི་བྱགདེ་ཡངས་པར་མི་ 
བརྱཾད་དོ་ ། འདྲུ་པེད་འདུ་བརྩ་མེ་བཏདཡངས་པར་སོ་བསད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་རྱ་བརྱཾད་ཡངས་པར་རྱ་བརྱད་དོ། །རྱོག་འདུ་བར་རྱོ་བཀྱེད་ཡངས་པར་རྱ་བརྒྱད་དེ་ ། ར་བ་འདུ་བར 

ད རྒྱ་བྱུད་ཡངས་པར་རོ་བྱདེ་དེ་ ། སཱ་འདྭ་བརྩ་མོ་བྱགད་ ཟི ཡངས་པར་མ་བཧྱདེ་དོ་ ། ལྕེ་འདུ་བ རྷ་མི་བྱད་ཡངས་ ྭ ཚི 

། རྱ་བརྒྱདེ་དོ་ ] ཡད་འདུ་བརྩ་ས་བྱགད་ཡངས་པརྩ་ས་བ རྱོད་འོ། །གཟུགས་འདུ་བརྩ་ས་བརྱད་ཡངས་པར་མྱ་ རྩ་པཾ་བ རྩར བྱདེ་ད 

ཟིུརདུ་བརྡ་པེ་བྱསོན་ཡངས་པརྦ་མི་བྱད་དོ ། རོའདུ་བན་མོ་བྱསདེ་ཡངས་ཕུར་མོ་བྱར་དོ་ ། རེག་འདུ་བརྩ་སོ་བྱགོད་ཡངས་པར་མོ་བྱགདེ་དོ ། ཆོས་འདུ་བར་མོ་བྱགད་ཡངས་པར་མ་བྱྱྱད་དེ་། 


×× ༧1 


ཇརྱཾ་བྱཧད་དཱ་ ། སསྐུ་འུདུ་བཿཾཾ་ཐཱ་སིད་ཡངསྤུ་མུརུ་ 
_༼ བརྱད་དོ་ ། སྣ་འདུ་བརྡ་པོ་བྱདེ་ཡངས་པརྩ་རོ་བདེ་དོ་ 


རྱོག་གོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་མྱ་བཀྱིད་ཡངས་པར་རྱ་བརྱད་དོ་ ། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་པར་མོ་བྱ་ཧིད་ཡངས་པརྩ་སཾ་བྱཧད་དོ་ ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་རྱ་བརྱད་ཡངས་པར་རྱ་བཟྒུད་ 
ཧཱུཾཿ ལེའྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརྩ་མི་བྱཀད་ཡངས་པར་སོ་བརྱདེ་དོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་རྣམ་པམ་ཤེས་འདུ་ར་མྱ་བརྒྱདེ་ཡངས་པར་རྱ་བརྱྱད་རེ་ ། ཡདྱེ་ཏཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརྩམ་བྱདེ་ཡངས་བརྩས་བཏྱད་ 
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ཡེ རྩཾག་ག་འདུས་ཏ་རེག་པ་འདུ་བརྩ་མི་བྱེད་ཡངས་པར་མོ་བྱད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེའག་པ་འདུ་བརྩ་པ་བྱགདེ་ཡངས་པརྩ་མི་བརྱད་ད ། སྣའའདུས་ཏེ་ལེག་པ་འདུ་བར་སྱ་བྱཧདེ་ཡངས་བར་མ་བཀྱདེ་དོ་ 
ཁཱའེ་འུས་ཏརེག་པ་འདུབརྩ་པ་བྱིད་ཡངས་བརྡ་པ་བྱུདདོ་ ། ཨུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེརག་བ་འདུ་བརྡ ་བསོད་ཡངས་པར་ཡོབྱསདད་ །ཡད་སི་འདས་ཏེརག་པ་འདུ་བརྩལོ་བསོད་ཡངས་བརྡ་མོ་བྱསདོ་ 
གབ ཀཀོའུས་ཏིལག་པའེནད་ཀིས་ཆོར་བ་འདུ་བརྩ་པ་བཟད་ཡངས་པརྡ་སུ་བྱགིད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་འདུ་བརྩ་སོ་བྱསེད་ཡངས་པར་མོ་བྱསདད་ ། སཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི 
ཤུ ༽ུས་ཁོར་བ་འཅུ་བརྩ་བསོད་ཡངས་པར་པོ་བཅད་དོ། །ལུའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་དུད་ཀིས་ཚོར་བ་འདུ་བརྡ་མེ་བཤིད་ །ཡངས་པརྦ་ཕཾ་བཅིདདོ་ ། ཡུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཧེན 
ཀག གཾ གས རརོར་འས་ཏིརག་པའི་ ནད་ཀོས་ཆོར་བའདུབར་ཆུ་བབབེ ད་ཡངས་པར་མོ་བསད་དོ། ༈།སའ་ཁམས་འདུ་བརྩ་པི་ 

_ བརྩྱན་ཡངས་པར་་མ་བྱགན་དོ་ ། ཆུལཁམས་འདུ་བརྡ་མོ་བགདེ་ཡངས་པར་རྱ་བྱགད་དོ་ ། ཆེའི་ཁེམས་འདུ་བར་ོ་བྱགད་ཡངས་པར་མུ་བརུཾད་རེ་ ། ནུང་ག་ཁེམས་འདུ་བར་མྱི་བརྐྱད་ཡངས་པར་ 
_ རྱ་བཀྱཾད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་འདུ་བརྡ་མོ་བྱསོད་ཡངས་པར་་སོ་བྱསདེ་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་འདུ་བརྡ་སོ་བྱ་གད་ཡངས་པར་མྱ་བྱཀད་དོ། །མ་རགེ་པ་འདུ་བར་སཾ་བྱཧད་ཡངས་པར་ 


༧ ༦ ཡལ 


ཧྱི་བརྒྱད་དོ་ ཏུ་བྱེད་འདུ་བརྩ་སཾ་བྱགད་ཡངས་པརྦ་མཾ་བྱཧད་རོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརྩ་སོ་བྱཧད་ཡངས་པར་མོ་བྱཧདདོ ། མྱོང་དང་གཟུགས་འདུ་བརྩ་མ་བྱསདེ་ཡངས་པརྦ་མ་བྱདདོ 


ཡཿ ཡུ 


ཧཾ །ཱུ་ས་ཆེ་དག་འད་བརཡིབི་ཡཇས་པརི་བྱིདོ་། རགཔ་འད་བར་ིབྱེ་ངས་པརྱ་ྱིད ། ཚའོ་བ་འད་བརི་བད་ཡངསཔར་ིྱད་ སད་པ་འདུ་བར་ 

ྦ ངག ེ ལེནད་པ་འདུ་བརྩ་མ་བྱ་ཧིད་ཡངས་པར་མོ་བྱར་དོ་ ། ` སཱཱ་བ་འདུ་བརྩ་མེ་བྱགད་ཡངས་པར་མུ་བྱད་དེ་ ། གཤི 
རཱ འདུ་བརྩ་སཱ་བྱ་གུད་ཡངས་བརྩ་སི་བྱ་གིད་དེ་།ི ཐོ །སྨེན་བའི་ཕ་རོལདཏྱ་ཕོནེད་པ་འདུ་བརྩ་མི་བྱསེད་ཡངས་བརྩ་མོ་བདེ་དོ་ ཚུལ་ཁྲོམེས་ཀྱེ་ཕེ་རེལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་འདུ་བར་མ་བྱསར་ཡངས་པརྱ་མོ་བྱ་གདོ་ 

, བཟེད་པའ་ཕ་རེལ་དྭཏྭ་པནེད་པ་འདུ་བརྩ་མོ་བྱགད་ཡངས་པ རྩ་མ་བྱགན་དོ་ ། བཟོན་འྭགས་ཀ་ཕ་རོལ་དྱཱ་ཕནེད་པ་འྭད 

རཿ ཕ་རོལོ་དྭཏྭ་ནད་པ་འདུ་བརྡྩ་མེ་བྱགིད་ཡ ངས་པརྱ་མཾ་བྱཧག་ 

རར 


པ བརྱ་མ་བྱ་ཧད་ཡངས་པརྦ་མ་བྱ་ཧད་རོ ། བསམ་གཏན་ཀྱེ་ ྣ 
༧ པོ་དེ ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕཱནེད་པ་འདུ་བརྩ་ཕོ་བརྱི་ ཅོ ད་ཡངས་པར་མོ་བཤད་དོ། །ནང་ ངོ་པ་ཏད་འདཱ་བར 
སྙོང་པ་ཉོད་འདུ་བར་མོ་བྱསདེ་ཡངས་པརྡ་མཾ་བྱསདདོ་ ། རྱ་ནང་སྟོང་པ་ཏདེ་འདུ་བརྭ་ས་བརྱར་ཡངས་པར་རྱ་བརྐྱད་དོ་ ། སོང་པ་ཏདེ་སྙང་པ་ཉོད་འདུ་བར་ 
རྩེ་བརྱེད་ཡངས་པར་རྱ་བརྒྱདེ་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏོརེ་འདུ་བརྩ་མ་བྱཧདེ་ཡངས་པར་མྱ་བརྱོད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་འདུ་བརྩ་མི་བྱཀྱིད་ཡངས་པར་རྱི་བཀྱདེ་དོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉཾདེ་ 
འུདུ་བརྩ་མཾ་བྱརདེ་ཡངས་པར་མྱཾ་བརྱད་དོ་ ྡ ། འདུས་མྱ་བས་སྭོང་པ་ཉདེ་འདུ་བརྭ་ས་བྱཧད་ཡངས་པར་མོ་བརྒྱད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉནེ་འདུ་བརྩ་མོ་བྱཀོར་ཡངས་པརྡ་མི་བརྱོད་དོ་ ། 


ླ ཆི 


3 ༣ 7 
| ཱ  ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱསད་བ་སྟོང་པ་ཏིད་འདུ་བརྩ་སི་བསིད་ཡངས་པར་མོ་བྱགིད་དེ་ ། དོན་བྱ་སེད་པ་སྟོང་བ་ཉོདེ་འདུ་བརྩ་མི་བྱ་གིད་ཡངས་པར་མ་བཧད་དོ་ ། རང་བཞིན་སྭང་པ་ཉད་འདྭ་བརྩ་མ་བྱསྱིད་ཡངས་པར་མོ་ 
བཅད་དོ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོོང་པ་ཏདེ་འདུ་བརྩ་མི་བྱསིད་ཡངས་པརྦ་སོ་བྱསིད་དོ་ ། རངགི་མཚན་ཏད་སྟེང་པ་ཉོད་འདུ་བརྩ་མི་བོད་ཡངས་པུར་མྱི་བརྱད་དེ་ ། རྱོདམྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཏོདེ་འདུ་བརམྱི་བཀྱེད 
ཧརས་པའྱ་ཡི་བྱ་སདེད་ ། དངོས་པྱོ་རད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདུ་བརྱ་མ་བྱགད་ཡངས་པར་མི་བྱསེད་ད་ ། ངོ་བོ་ཉད་སོང་པ་ཉད་འདུ་བརྩ་མི་བྱཧོད་ཡངས་བརྡ་རི་བྱགན་དོ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པའི་པོབ་ཉད་ཧོང་པ་ 
ཀག སིས  ོམས། ཀཀ ར་ཇི ར་རས སལ མར ར་མ 
ཡངས་པར་རྱོ་བརྒྱདེ་རོ་ ། རྣུའཕྲལ་གྱཾ་རྐང་པ་ནམས་འ དུ་བརྩ་མ་བྱརད་ཡངས་བརྩ་མོ་བྱད་ད་ ། དབང་པོ་ནམ ས་འདུ་བར་མྱ་བགྱད་ཡངས་པར་མྱོ་བཀྱདེ་དོ་ ། སྙོབས་རྣས 
ཉེ །རྣམས་འདུ་བར་མྱོ་ཁགྱདེ་ཡངས་ལར་ཕྱ་བྱདེ་དེ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་འདུ་བརྩ་མ་བྱགད་ཡངས་པར་ས་བརྱདད 


; ༤༨ ༤༽ <༤༽ 

_ འདུ་བརྩ་མོ་བརྱཾད་ཡངས་པར་རྱ་བརྱཾད་དོ་ ། ཤྱང་ཆུ་བ་ཀྱེཡན་ལག་ 
ྲ འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་འདུ་བརྩ་པ་བྱསད་ཡངས་པརྩ་མ་བཀད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་འདུ་བརྩ་མ་བྱསིད་ཡངས་པརྦ་མ་བཀྱད་དོ་ ། ་༽ ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་འདུ་བརྩ་ས་བྱཧད་ཡངས་པརྩ་མ་བྱཧྱད་དོ་ 
གཟུགས་སྱེད་པའ་སྭེམོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འདུ་བར་རྱ་བརྱད་ཡངས་པར་རྱ་བཤྱཾདེ་དོ་ ། ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརད་འདུ་བར་མུ་བྱགདེ་ཡངས་པར་མ་བརྐད་རོ་ ། མཐརདྱ་ཏུས་གནས་པའ་སམོས་པར 


ཁཿ 


:\ 


-×× 


 མཆོས་བརྩ་་བྱདཚད་མ་མཆིས་པརྲ་མོ་བཟོད་ད་ ། ནམ་པར་ཤེས་མ 


ཨ ༤ །ཉེརེག་པ་ཚད་མཆིས་པརྦ་མི་བྱསིད་ཚད་མ་མཆིས་པར་ི་བྱསད་དོ་ ། སྣའ་འདུས་ཏེརག་པ་ཚད་མཆོས་པརྩ་མ་བྱ་ཧིད་ཚད་མ་མཆོས་པརྦ་མི་བྱཀད་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚ་ད་མཆོས་པར་ ད 
རྱ སསའབསཔའ་ཝ་འལས་ལ་ཕམས་སན་ར་ད་ཡ་མཆོས་པརྡ་མཱ་བྱཧེད་དོ་ ། ཨུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆས་པར་མ་བཀདཚད་མ་མཆོས་བརྩ་མི་བྱ་ཧད་དོ་ ། ཡརྱཾ་ཀ་འདུས་ཏཾརེག་པའ་ཚད་མཆས་པར་མ་ 


བྱ་སད་ཚད་མ་མཆོས་པརྷ་སི་བྱགད་དོ་ ། །ཆུག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱབུབ་བའ་ཚོར་བ་ཚད་མཆིས་པར་མོ་བྱཧདེ་ཚད་མ་མཆོས་པར་་རི་བད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་ཚོར་བ་ཚད་མཆོས་པར ཤཱ 


རྱི་བཀྱེདཚད་མ་མཆོས་པར་ྱི་བརྒྱད་དོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པོ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཚད་མཆོས་པར་མོ་བཀྱད་ཆཚད་མ་མཆོ་ ས་པར་སཾ་བྱགིདར་ ། ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ 


རྩ་པེ་བྱ་གདཚད་མ་མཆོས་པརྩ་མོ་བྱསདདོ་ ་ ་ཡུས་རྱེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་ཆེར་བ་ཚད་མཆོས་པར་རྱི་ ཟཧདཚད་མ་མཆས་པརྩ་སོ་བྱཧད་དོ་ ། ཡདྱེ་ཀ་འདུས་ཏེརེག 
བ་ཁས་བུང་བའི་ོར་བ་ཚད་མཆོས་བརྩ་སོ་བྱགེད་ཚན་མ་མཆོས་པརྡ་པོ་བྱརདདོ། །སའ་ཁམས་ཚད་མཆོས་པར་མོ་བྱཧདཚ ད་མ་མཆོས་པར་མོ་བྱཧད་པ་ ། ཆུའིཁམས་ཚད་མཆོས་པར་མི་བྱཧདེ་ཚད་མ་ 


མཆས་བརྩ་སོ་བྱ་ཀདེ་དོ་ ། མ་འའམས་ཚད་མཆོས་ཕར་མོ་བྱ་སོད་ཚད་མ་མཆས་པར་མཱ་བྱདེ་དོ་ ། རྒུང་གིཌཁམས་ཚད་མཆས་བརྡ་མུཾ་བུད་ཚད་མ་མཆོས་པའྱ་ཡི་བརད་དེ་ ། ནམ་མཁའེམས་ཚད་ 
།ཁམས་ཚད་མཆས་ཐར་མ་བྱཀདཚད་མ་མཆོས་པར་མྱི་བཀྱད་ངོ་ ། མ་འགེ་པ་ཚད་མཆས་པརྩ་ས་བྱསརད་རད་མ་མཆས 


/ 


2 


སུ 3: མི་བྱྱིད་དོ་ འདུ་ཟདཚདསཆས་ པརྱ་མ་བྱཀད་ཚད་མ མཆས ་བརྨ་མི་བྱསད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་ པ་ཚད་མཆས་ ཀེིིཾི་ ་མཆས་མབརྲ་མ་ ཕྱ་འགྱིན་དེ་ ། | གྱོམ་དང་གཟུགས ཅཅ བ་རྱ་སི་བྱ་སད་ 
ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་པི་ བཅན ལའ སུ་མཆད་དྲུག་ཚད་མཆེས ་པརྩ་ས། མ་བདཚད་མ ་མཆས་ བརྡ་མུ་ བགྱདེ་དོ་ ། རི པ་ཚད་མཆོས་ པར་མུ་བྱཧདཚད་མ་ མཆོས་པརྩ་སུ་བྱགདདོ་ ། ཚོར་བ ་ཚད་མཆས་ ཟབ 

བརད་ཚད་མ མུརྫུག་ཀླ་བླཧུརད མེད་པ ་ཚར་མཆས་ བརྩུཔ། ཕི་བྱགདེ་ཚད་མ་མཆས ལནྨ་པ། སི་བཤདེ་དོ་ ། _ ལེནད་པ ་ཚད་མཆས་ པར་མ རྱ་བརྱེད་ཚད་མ '་མཆས་ལར་ རྱ་བརྒྱད་ངོ་ ། སྲཾད་པ་ཚ་ ་ཚད་མཆོས་ པར་མ 
བར་མ་མཆོས་ བརྩ་སི་བྱ་གད་་ ། ། དམར པར་མི པུ བདུད ་མཆསེ་ པརྱ་སོ་བྱསདན་ རྒ ཤི་ཆེད་མཆོས ་ྐ པརྱ་མི་བྱསད་ཚ་དམ་ཤ ་མཆོས་པར་ས། ཉ་བགྱིན་དོ། །སུན་ 
བའི་ཕ་རོཕོད་ཏུ་པནེད་པ པ་ཚད་མཆས་ པརྱ་ི་བྱསདཚ་དམ ་མཆེ ཧཿ པརྨ་མཱི་བརིད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམེས་ཀྱིཾ་ཕ་རོལ་དངཱ་པནད་པ ༨ ་མཆས་པར་མ་ ་བརུད་ཚད་མ་ཆ ་མཆོས་ 'པར་་མོ་བྱསད་དོ་ 
བཟོད་པའ་ཝ ལེལདྭཏྱཱ་ཕནེད་པ་ ཚད་མཆས་ པར་མུ་བྱཾད་ཚད་མ་མཚ མཆས་པརྩ་ས་ སོ་བགུདེ་དོ་ ། བརན་འཐུས་ཀྱ་ ཀེ ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་པནེད་པ ་ཚད་མཆས་པ བུན པེ་བཤདེ་ཚད་མ་ ་མཆས་པར་ རྱ ཉ་བྱསདདོ་ ། བསམ 
གཉན་ཧི་ཕ་མོལ་དྷཏྲ་ཕནད་པ ་ མཆས་པརྩ་སོ་ ས་བཀདཚད་མ མཆོས ཏའ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཝ ་མོམད་དྲུ་ཕནེད་པ་ཚད་མཆསཾ ་པར་མྱ་བཀྱིད་ཚད་མ ་མཆོས་པར་མུ་བཧྱད་ངོ་།། །། 


།་ །། 


འི་ལས རེ ིེའ ༨ རེ 


8525 ༢. 2 ཡའ 

# 

བླ ཁྲི །ཤིས་རབ་ཀི་ལ་རོལོདྷཏྱཱ་སནད་པ་སོང་ཕག་བརྱཔ་ ། བམ་པོ་ །ནང་སྟོང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆིས་པརྦ་ར་བྱསདེ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱྱད་དེ་། 
+ ¡ ཧ ཇདུས་ཉིདཚད་མཆས་པར་ཤོ་བྱ་གིད་ཚད་མ་མཆོས་པར་ཙོ་བྱརད་དེ་ ། ཤོ་ནང་སྟོར་པ་ཏིད་ཚད་མཆོས་པར་་མོ་བྱཧད་ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་ཧོ་བྱགད་དོ་ ། སོོང་བ་ཏད་སྟོར་་པ་ཉོད་ཚད་མཆོས་པར་ 
པམ = མྱཾ་བསྱད་ཚད་མ་མཆས་པར་རྱི་བརྒྱརེ་དེ་ །  ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོདེ་ཚད་མཆོས་པར་མོ་བྱསདེ་ཚད་མ་མཆོས་པར་མི་བྱགད་དོ་ ། དེན་དམ་པ་སོང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆོས་པར་མྱི་བཀྱཾད་ཚད་མ་མཆོས་པར་ 


ཨམ ཆལི་ར་ཐོལ་འ འདུསྱ་བས་སྟོང་པ་ཏད་ཚད་མཆོས་པརྩསས་ བྱཧད་ཚད་མ་མཆས་པར་ས་བྱགད་དོ་ ། འདུས་མྲ་བས་ སོང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆས་པར་སི་བྱཧད་ཚད་མ་མཆས་པར་མོ་ 
ཆི མ་མཆས་པར་པ་བྱགད་དོ་ ། དོརབྱ་མེད་པ་སོང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆོས་པརྩ་སུ་བྱཧཱཿ ཚད་མ་མཆས་པར་མ་བརྱཾདེ་དོ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཏད་ཚད་མཆས་པརྡ་མོ་བྱ་ས་ཚད་མ་མཆོས་པརྦ་ས་བཀནེ་དོ་། 
རབ ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཏུདེ་ཚད་མཆས་པརྩ་སོ་བྱ་གར་ཚདམ་མཆོས་པརྩ་མེ་བད་ ཙེ རང་ག་མཚན་ཉིདེ་སོང་པ་ཏོད་ཚད་མཆོས་པར་མོ་བྱདེ་ཚད་མ་མཆིས་པརྙ་མི་བྱ་ཧདེ་དོ་ ། རྱོ་དགྱོགས་པ་སྟོང་ 

པ་ཏདི་ཚད་མཆས་མྱ་མི་བྱ་གདེ་ཚད་མ་མཆས་པརྨ་མཾ་བྱནེ་དོ་ ། དངོས་ཕྱོ་ཡེད་བ་སྟོང་བ་ཏད་ཚད་མཆོས་པརྦ་རོ་བོདེ་ཚད་མ་མཆོས་བར་ཅོ་བྱདེ་དོ་ ། ཇོབ་ཏདི་སཾང་པ་ཉཾདེ་ཚད་མཆོས་པར་པ་ ད 
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ཆི ཤི 
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ླ ། “- ༥ ཨེ ངེ ོཾ ' ་ྦ ྲུ 
བྱསིདཚད་མ་མཆོས་པར་མོ་བརྱད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་སེད་པའོ་ངོ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉོདཚད་མཆོས་པར་མྱི་བྱསད་ཚད་མ་མཆོས་པརྡ་མོ་བྱགད་དོ་ ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཚད་མཆིས་པརྷ་མ་བྱཧོད་ཚད་ 
མ་མཆཾས་པརྩ་མཾ་བྱཧད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སོོང་བ་ནམས་ཚད་མཆོས་པརྦ་མ་བྱགརཚདམ་མཆོས་པར་མྱ་བྱད་དོ་ ། མའྲལལ་ཀྱེ་རྐར་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པརྩ་མི་བྱ་གདེ་ཚད་མ་མཆོས་པརྷ་མི་བྱཀདེ་དོ་ 


 ཅྱ་བབད་དོ་གང འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པ་ཚ ད་མཆོས་པརྩ་སོ་བྱཧདེ་ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་སཾ་བྱཀད་དོ་ །། རའ ` འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ཚ་དམཆོས་པརྷ་མོ་བྱསདེཚད 
ཀཱ མ་མཆོས་པར་མི་བྱཧད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཚད་ མཆོས་པར་་མ་བཧར་ཚད་མ་མཆོས་པར་པ་བྱཀད་དོ་ ། ཚདྱ་སཾད་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་་མུ་བྱཧདཚད་མ་མཆོས 
པར་མོ་བྱཧད་དོ་ ། གཟུགས་སྱད་པའ་སྙེམས་པར་འཇག་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པརྩ་སོ་བྱཧཿ ད་མ་མཆས་པར་མོ་བཀར་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བསད་ཚད་མཆོས་པར་མཾ་བཀད་ཚད་མ་མཆས་པ༨ 
རྱོ་བརྱིད་དོ་ ། མཐརད་ཀོས་གནས་མའི་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཚད་མཆོས་པར་་མེ་བདེ་ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་སཾ་བྱཧརདོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སློ་སྭང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ །: 
ལོར རེ ཱཾ་བྱ་ཀདེ་ཚར་མ་མཆོས་པར་སོ་བྱཧར་དོ་ ། མངོན་བམ་ཤེས་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་མྱོ་བྱད་ཚད་མ་མཆས་པརྩ་ས་བྱདེ་དོ་ ། ཏངར་འཛིན་ནམས་ཚད་མཆས 


རྨ རབང་པོ་རྣམས་ཚད་མཆོས་པར་་མ་བྱསད་ཚད་མ་མཆས་པརྙ་སཾ་བྲཧད་དོ ། སྭོབས་རྣམས་ཚད་མཆེས་ཕར་མྱོ་བཀྱེདཚད་མ་མཆས་པར་རྱ་བརྱྱད་དོ་ ། ཤང་ཆཱབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་ 


༦། ˆ །པར་རིད་ཚད་མ་མཆིས་པར་རོ་བྱྱད་ར་ ། གཟུང་སྭ་ཀྲིསནམས་ཛད་མཆས་པརྩ་སོ་བྱ་ཧེད་ཚད་མ་མཆས་པརྡ་མོ་བགད་དོ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱུ་ཚད་མཆོས་པརྒ་སེ། 


_ཇ བགྲད་ཚདམ་མཆོས་པརྡ་མི་བྱསད་དོ་ ། རུའེཇིགས་པ་བཞོ་ཚེད་མཆས་པར་་མི་བྱགད་ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་སེ་བྱདདོ་ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞུ་ཚད་མཆས་པརྩམ་བྱགདཚེད་མ་མཆོས་བརྩལོ་ 
༔ བརྱེད་དོ་ ། སྭཾརེ་རཱ་ཆེན་པོ་ཚད་མཆོས་པར་མཾ་བྱཧདཚད་མ་མཆོས་པར་་མ་བྱ་སདེ་ད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཟྲོ་བྱཧ་དཚད་མཆིས་པརྒ་ལི་བྱཧདཚད་མ་མཆོས་པརྨ་མ་བྱསད་དོ། ། 

་ྦ _„ རྒྱུནདཏུ་ཁུགས་པའ་འབས་བུ་ཚད་མཆོས་བརྡ་མི་བྱསད་ཚད་མ་ མཆོས་པར་རོ་བད་དོ་ ། ལནད་ཅོགྱ་ཕོར་ཁོང་བའའྲབས། ཕབུ་ཚད་མཆོས་པར་སི་བྱསིདཚད་མ་མཆིས་བརྡ་ཕོ་བྱ་སིད་དེ་ 
་་བང་བཞི་འྭབས་བུ་ཚད་མཆོས་པར་མུ་བཤདཚད་མ་མ ཆོས་པར་རུ་བཤུདེ་ད་ ། དག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཚད་མཆོས་བྱཡབཅན་ཚད་མ་མཆས་པརིབཅི་ནོ། རང་བརནུབ་ཚད་མཆིས་པརྨ་རོ་བྱཧོད་ 
 མད་མུ་མཆོས་པར་མིབཧོར་ད་ཀྲ་ ལམ་གྱཾརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཚད་མཆོས་པར་སཱ་བྱ་ཧདེ་ཚད་མ་མཆོས་པརྩ་ཐོ་བྱ་གདེ་ད་ ། ཤངྦརུབ་དང་སངས་རྒྱས་དངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་རྣམས་ཚད་མཆས་པར་མྱོ་ 
ཟྱརཿདཱཚད་མ་མཆོས་པན་མོ་བཅུད་ད། །གཞན་ཡངཤེས་རབྱ་ཀུ་ལཕོད་ཁུ་ཡནད་པ་ནོ་གཟུགས་རྒ་ཆེན་པོརྦ་སོ་བྱར་མཆུང་དུར་ལི་བྱསིད་དོ་ ། ཆརོ་བྱ་མཆེན་ཕོརྩ་ཕཾ་བྱོདེ་མཆུང་དར་མོ་བྱཧུད་དོ་ 
འཁྭ་ཤེས་་རཆེན་པོརྩོས་བྱསི་བུུངཏུར་སོ་བྱསད་དོ་ ། ་འུནུ་པེད་སུཆན་པརྦ་ི་ྱད་་ཆུད་དུང་སོ་བྱསིད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་མཆེད་པོརྱ་་བྱསྩེ་ནུཔདུརྩ་སོ་ཁྱཾགདེརོ། །ཆཀྱེ་གཆེན་པོར་ 


ལེ ; ལེ ¥© བཾ ནྲ 
༤ ཆེ | 
ཟེ ངོ རཱ 


དུར་ས ཅོ ། བྱ་ར་བ ཱ་ར་ེནཔོོ་ིབཤིདྱ་ུཇངདར་བྱིད་དོ་། ལེ་རྱཆེན་ཕོར་ཨི་བརྱན་རྒྱ་ཆུར་རུར་མྱི་བཀྱེད་དོ ། ཡུས་མྱུཆེན་པོར་ ་། 
ཱེ རྩ་བཅི་སུརུང་ངུང་ཡི་བྱསིད་དོ་། ཡདྡ་མཆན་པོརྩ་སི་བྱསད་ཆུཆུངདརི་བྱད་དོ་ ། །ཧོབུགས་ཧཱཿ ཆེནཔོརྩམིབདེ་མུཆུང་དར་མི་བརད་དོ་ ཧཱ་ཱཆནཔོརེལི་བཤོདེ་ུ་ཆུངདུརི་བྱིནད་ ། ། རོ་མེ དཱ སཾ 
_ ཆུན་སོར་རོ་བྱ་ཀདྱ་ས་ཆུངངུར་མོ་བྱཧིད་དོ་ ། རྩོ་མཆེན་པོ་མི་བྱདྱ་སུརུངདུརྱ་སི་བྱཧདེ་དོ ། རེག་རྒྱཆན་པོརྩ་མི བྱར་ུནུང་དར་མི་བྱསིད་དོ་ ། ཆོས་ཆུཆེནད་པོར་ཕོ་བྱཧིདྲ་སུཆུང་དརྦ་མི་བྱགདེ་དོ། ། 
་ ཅིས་གུནམ་ཁར་གས་བུ་མུནུན་པརོལ་བྲ་གྲ་བཅུངུྱ་ལཾ་བ༼ ` ཧྱེད་དོ་ ། ན་བའྲི་ནམ་ པར་གྱུབ་ ཇི་ ˆ ང་ཅུརྩ་མི་བརྱཾད་དོ་ ། ་སུཁི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་རཆ ན་པོརོ་ ( 
མཾབརྱདེ་ུནུང་རུར་རྒྱ་བཀྱེདེ་དོ ། ལེུའི་རྣམ་པར་ཤེས་ བ་ཆ ་ལ་ ཆེན་པོར་མ་ བྱ་དྱཾ་སཱརུང་དུརྱ་མོཾ་བྱིད་དོ་ ། ལུས་ཀྱི་ནྣམ་ པར་ཤེ། ས་པ་རྐྱཆེན་པོར་མི་བྱསད་མཆུང་དུརྱ་མོ་བྱིད་དོ་ ། མདེ་ ` | 
ཟབ ོརིའིའྱིནི་གཅང་འུ་བྱདོད ། །རྒག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མུ་ཆེན་པོརྩ་མོ་བྱདྲ་སུཆུང་དུར་སོ་བྱསད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་མུཆེན་པོར་མོ་བྱཀརེ་རུ་ཆུང་ངུར་མི་ ྷ 
, བགྱིད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་་མུཆེན་པོརྦ་མོ་བྱགད་སུཆུང་དུཿྱམོཾ་བྱད་དོ་ ། ཁྱིའི་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་མཆན་ཕོརྦ་པོ་བྱེ་བཅུང་དུྱ་པོ་བྱུ་ཧད་དོ་ ༈ ཅུསྱ་ཧུ་རྒུས་ཏེ་རཱག་ཁྱ་པརན་པོརྦ་སི་ཁྱདེ་ཧཟུང 
ཡཿ ད་ེའདས་ཏེརེག་པྱ་མཆེན་ཕོརྩོམོ་བྱདེ་གཅུང་ངུར བྱཀད་དོ་ ། །རམྱག་གའེདྭས་ ཏཾ་རེག་པ་ལས །བུང་བའཾ་ཚེར་ བྭ་ར་ཆེན་པོརྦ་མཾ་བྱཀྱརྩ་སྐ་ཆུང་དརྩ་མཾ་བྱད་དོ་ ། ན་བའི་ ུ 


×× 


ˆ: 42 
༡༦༩༦ 


༦། །ཧདས་ཏུརེག་པ་ལས་བུང་བའི་རོ་བྱམཆན་པོརྦ་ིབྱསད་མ་ཆངདརོ་བད་དོ ། ལཱའི་འདུསཏེ་རགཔ་ལས་བུང་བའི་ཚོརོ་བ་ཆེནཕོརྱ་བྱིད་སངད་ི་ྱདདེ་་། ལྕའི་འདུས 


ང ཏེའག་པའི་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བྱ་མཆེན་པོརྩྱ་པི་བསད་ས་ནུང་དུར་ལི་བྱག་དོ་། ལུས་ཀྱཾ་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའོ་ཚེར་བ་རྐཆེན་ཕོར་རྱེ་བ༤ྱད་རྐྱཆུང་དར་ཆྱ་བརྒྱད་དོ་ ། ཡོདེཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 


ཟུང་བའ་ཆོར་བ་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྱ་བརྱདེ་རྐ་ཆུང་རུར་རྱེ་བཀྱེད་དོ་ ། ཀསའི་མས་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་མི་བྱྱཾདྱེ་སྱཆུང་དུར་མྱི་བརྒྱད་དོ་ ཆུའི་ཁམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མོ་བྱདྱ་སཆུང་རུརྦ་པཾ་བྱཧད་དོ་ ། སའི་འམས་ 
རྒྱེན་ཕརྦམིབྱསཾསུངདུརསི་བྱད་དོ་ ། ནུང་གི་ཁམ་ སྭ་རཱཆེན་པོརྦ་ས་བྱསྲ་སུརུང་ངུརྱ་སོ་བྱ་ེད་དོ ། ནམ་མ་ ཁའའ་ཁམས་ཆྒུ་ཆན་ཕོརྦ་མི་བྱཀེ་སཱུཔ་དུར་ཕོཾ་མྱྱད་དོ་ 


ཝཾ རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་རྒྱཆེན་པོར་མྱོ་བརྐེད་མུཆུ་དཱར་ ˆ ༧ མྱཾ་བརྒྱདེ་སྲོ། ཀམ་རགེ་པྱ་མཆེན་པོརྦ་མོ་བྱཉད་མུཆུང་ ནུཿ་མྱོ་བརྐྱདེ་དོ་ ། འད་བེརྱ་གཆེན་པོརྩ་མཱཾ་བྱབརྱ་སུཆུང 

ཅུཿྱ་སུ་བྱོད་དོ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་རུ་ཆན་པོརྦ་པོ་བཅོདྲ་གཆུང་དུར་མོ་བྱགིད་དོ ། མིང་དང་གྲུཐུགསྩ་མནཔར་སོ་བཟོདྱེས་ཆུང་ངུ་རྩ་སོ་བྱོར་དོ་ ། སུུ་མཆེད་དུག་རྨྱ་ཆེན་ཕོར་མྱ་བརྱིད་མྱཆུང་དུང 
_ ཱ་བཅདེ་དུ་ ། རེག་པྱ་སཆེན་པོརྦརོ་བྱསདྲ་ཧཱནུཔ་དརྱ་ོ་བྱསིད་ར་ ] ཚོར་བྱ་མཆེན་པོརྨ་མོ་བྱདྱ་མ་ནུ་དར་ཨོཾ་བྱསདེ་དོ ། སྲེད་པ་ཆཆེན་པོརྱ་མོ་བྱསདྱ་སུརུང་དུར་སོ་བཧད་དོ་ ། ལེནད་པ་རྒྱཆེན་ 
_ ཕོརྱ་ཡི་བྱད་མུཆུང་དུར་ོ་བྱ་ཧིད་དོ་ ། མཾད་པྱ་མཆེན་པོརྦ་སོ་བྱསརྱཾ་སུཆུང་ངུར་མོ་བྱད་དོ་ ། སྒྱ་བ་རྒཆེན་པོརརྱོ་བཀྱདེ་རྒ་ཆུང་ངུར་སྱོ་བཀྱེརེ་དོ་ ] རྒཤཾ་སྱཆེན་པོར་ཨོ་བྱསདྱེ་ཀུརབདར་སོ་བིད་དོ་ ། 


ཡལ ྷཀ་༽ 2 ཾ 7 =: "ˆ 
ཆར # ་ཅ༅༅༅ ` ¿ 5 ༡ 
° ཡེ ཚོས སི - རཾ 


ཅིན་བའི་ཕ་ལོའདྱ་ཅྱ་ཕནད་པ་རཆེན་པརྩས་བྱོད་མུཆུངངར་ྱི་བརྱད་དོ་ ] ཚུལ་ཁྲོམས་ཀྱོ་ཕ་མོཡད་ཏུཕྱནད་པ་མྱཆེན་པོར་མི་བརྱདེ་མཆངདུཿཕྱ་བཀྱིད་དོ་། བཟོད་པའི་ལ་རོལོདྱཧྱ་ཡནད་པ་རྒྱཆེན་པོརྩེསི་བྱགདེ་ ། 


རྩ༠ཁ་ རྱཆུང་དུར་མུ་བོད་དོ་ ། བཙོན་འགྱུས་ཀྱོ་ཕ་མོད་ཅྲ་ཕནད་པ་ཆུཆེན་ཕོརྩམ་བྱ་ར་ུངདུརམྱ་བརྱད་དོ་ བསམ་གཏནྲ་སུ་ཕ་རོལ་དྭང་ཡིནད་པ་ཆུ་ཆེན་བོརྱ་ཡུ་བྱཀདྲ་ཧུཆུང་དུརྱ་སཾ་བྱ་བེད་དོ་།། 

ཏུ སུང་པ་ཏདྱེ་བཆེན་པོར་ཨེ་བྱོད་མུནུང་དར་ལི་བྱསིད་ད་ ། ཙོ་སེང་བ་ཉོདྱ་མཆེན་པོར་ས་བྱསདྱེ་སཆུང་དརྱམི་བྱད་དོ་ ། ཚ་ནང་སྟོང་བཏོད་མཆན་པོརྦ་སི་བྱད་སུཆུངདུར་རོ་བྱདེདོ་ ། སྟོང་པ་ཏདེ་སྟོང 

 #; ་པ་ཏིང ཉཆེན་པོརྷ་སཾ་བྱདྱཾ་ཧྐ་ཆུ་ང་ངུར་ རེ པ་བཟོར་ངོ་ ། 

ˆ £. ཉདྱ་ཧཱ ལར རེ ཆ = ༤༽ 

མུསྱ་བས་སོང་པ་ཏུདྱ་མཆེན་པོར་ཡོ་བྱསདྲ་ཧུརུང་ངུ་ཡ་བྱེའ དངོ ། འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཏདྲེ་རུཆན་ཕོརྱ་སོ་བྱད་ར ནུང་དུན་སོ་བྱགིད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སོང་པ་ཉིད་ 

ཏྲ སྱཆེན་པོར་སོ་བྱད་སུཆུངཏུར་ཚི་བྱསུད་དོ་ ། ཐོག་མ་དངཝ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདྲེ་མཆེན་པོརྩསོ་བྱསད་སུཆུང་ངུར་མོ་བྱརད་རོ་ དོར་བྱ་སིད་པ་སཱང་པ་ཏིད་སུཆན་པོརྷ་མོ་བྱཉདེ་ཧུརུ་ང་དུར་མོ 
དག རང་བཞའེ་གང་པ་ཏིདྲ་བརན་པའོ་ཤ་བཅུདྲ་སནུང་ཏ་སི་བཅོད་དོ་ ། ཆེས་ཐམ་ས་ཅདོུང་པ་ཏདྱ་མཆན་པོརྱ་ྱྱ་ུབདར་ོ་བྱདད་ ། རང་གོ་མཚན་ཏིད་སྤོང་པ་ཏྲིམཆེན་པོར་ 
རྱ་བརྱུད་རྒྱ་ཆུང་ངུ་ར་རྱ་བརྒྱདེ་དོ་ ། མྱོ་རེསྱོགས་པ་སྟོང་པ་ཏཾདེ་རྒྱཆེན་པོར་རྱོ་བརྱར་རྒྱ་ཆུང་དུར་རྱེ་བརྱེད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་ད་པ་སྟོང་པ་ཏདྱེ་ཧུ་ཆེན་པོརྩ་མཾ་བྱཀདྱཾ་ུཆུང་རུརྱ་མོ་བྱཧར་དོ་ ། ངོ་བ་ཏད་སྭོང 

༥༦༡ ཿ ལོ 


3209 


ཅ་བྱསདད་། ཆེན་པོ གོང་པ་ཉད་མཆན་མོརྱསོ་བྱརིད་ཧུཆུ་པདུརྱ་སཱ་བྱད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏོད་མཆན་ཕོརྦ་མོ་བྱརོདྱཾ་སུཆུང་དཱརྱསོ་བྱད 


; 


༤༡ ཿཔ་ཏྲཾ་མན་པོརྩོས་བྱ་རུ་ཆུངཏརམི་བྱད་དེ་ ། དངས་པྱ་མདཔའི་་ོཏདེ་་པཏདྱཆནཔརོ་ྱྱ་ུངངརཁྱ་གདདོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རྱཆན་པོརརི་ 
_ བང ཤྱ་༔དྲ་སཅུང་ཏུཿམྱ་བྱསད་དོ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་མུཆེན་ཕོར་མི་བྱསིདྱ་སུཆུང་ངུར་མུཾ་བྱ་སིད་དོ་ ། ཐུའྲཝལ་གྱཾ་རྐང་པ་རྣམས་རྒྱཆེན་ཕོར་རྱི་བྱེད་རྒྱཆང་ངུར་མྱི་ཐརྱེད་དོ་ ] དབང་པོ་རྣམས་རྒྱ་ཆེན 
ཤི # པོར་མྱ་བརྱདེ་རྒྱ་ཆུ་ང་ངུར་མྱ་བརྒྱད་དོ་ ]་ སབས་ནམས་རྒཆེན་ཕོརྱ་མོ་བྱཧརྱཾ་སརུང་དཱཿསཾ་བྱཀད་དོ་ ། ཤངྱརཱ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་རྱཆེན་ཕོར་མ་བཧྱཾདེ་མུ་ཆུང་དུརྱ་མེ་བཧད་ངོ ། འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ 
ཟཾ ལག་བརྱད་པྭ་ར་ཆེན་ཕོར་མི་བྱཀིདྱ་ཧུ་རུང་དུརྱ་མཾ་བྱསད་དོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོརྱ་མུ་བྱཀརྱ་སུརུང་དུར་ རྨྱཾ་བཀྱིད་དོ ། བསམ་གཏན་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མྱ་བསྲིད་ 
ཨབ རྒྱཆུ་ང་དུར་མྱ་བཀྱདེ་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་རུ་ཆེན་པོར་མི་ ངོ བདྱ་ཧཱ་རུ་ང་ངཱརྱ་ཾ་བྱགདརོ་ ། གཟུགས་མྱད་པའཾ་སྐེམས པར་འཇུག་པ་ནམས་རྐ་ཆེན་པོར་མ་བསཾརྩེ་སུ་ཆུ་ང་དརྱ་མོ་ 

:; བརྱད་དོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་བྱར་དྱྭ་དཆེན་པོར་མོ་བྱཀིད་མུཆུང་དུརྱ་སོ་བད་དོ ། མཐརདྲ་ཀས་གནས་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་སཆེན་པོརྩ་སུ་བདྡ་ཧུང་དུར་མྱ་བྱྱད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཐརང་པའ་སཱཾང་ 
]། །འའཡིད་བདུང་། སོནད་བྱ་པདབ་མཆན་པོ་ཡིིནི་གཆུངདརྲ་པོབྱསདདོ་ ། མཛོན་བརགེས་བ་ནམས་ཆུཆེན་པོརྦཔུ་བྱར ཧེ 


| ྨ ཧེ ཉདྲ་གནུང་དཱརྦ་པཾ་བྱ་སདེ་དོ ། མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཆུཆེན་པོརོ་བྱཀདྡེ་སུ་ནུ་ངདུརྱ་མོ་བྱཧདེ་དོ ། ཏོངང་འཇིན་ནམས་ 
རྒྱཆེན་པོརརྱ་བརྱོདེ་རྒྱཆུང་དུར་ྱ་བརྱོད་དོ་ ། གཞུངས་ཀྱ་སཱེ་རྣམས་རྒྱཆེན་པརྱ་བེྱིད་རྱཆུར་དུར་ཕྱ་བརྒེད་དོ་ ] །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོབས་ནམས་རྒྱཆེན་པོརྩོོ་བྱདེ་སུནུངདུར་ོ་བྱདེ་ད་ 


མངས་ཆུས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅའོ་བཅུད་སཆན་པོར་མི་བཅིད་སུརུངདུར་མི་བྱཙིད་དོ། །རུདདྱཏུ་ཞུགས་ པའལགས་བུསཆན་པར་་འྱོདྱ་ང་ནར་མི་བ དད ། ༦ ཆང་བའི་འྲབས་ 
བྱུ་ཆེན་པོརྱ་སི་བྱསྱ་ུ་ཆུངདུར་སུ་བྱསིདདོ་ ། ཚརྦ་པཱ་འེང་བའི་འབས་བུ་མཆེན་པོརྦ་མི་བྱིད་རུཆུང་དུར་སོ་བྱད་དོ ། རག་བཅོམ་བ་ཉདྱེ་དཆེན་པོརྦ་མི་བྱསོདྱ་སཱཆུང་ངུརསཾ་བརད་དོ་ ། རངྱ་འཛུན་བ་ཆན 
མོཅུ་ བཅདྱ་སྔ་ཆུངཱ་ཧ་བྱསིདདོ་ ། ཡམ་རྱི་ནམ་པ་ཤུས་  དཔ་ཉདྱ་མཆེན་པོརྦ་ཕི་ཁྱདྱ་སཱཆང་དུརྱ་མི་བྱོད་དོ ། ཤང་ ཆུབ་དང་སངས་རྒས་དངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་རྣམས་རྒྱཆེན་ 
གི དོ་བམ་ རབབ་ཅིལ་རེལ་དྱྱ་ཡིདད་བ་ནོ་གཟུགས་མཐུ་དང་ལུན་བརྡ་ལི་ བརྱིད་མཐུ་མ་མཆོས་བརྡ་ཚོ་བྱསདེ་དོ་ ། ཆོའོ་བ་མང་ 
 རམ་ལན་བརྡ་ཡོ་བྱསིད་མཐུ་མ་མཆས་པན་ཚུ་བྱིད་དོ་ ། ཏཱ ཤེས་མཐུ་དཔ་ཝཱན་བརྡ་སོ་བྱ་གིད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་ཀཁྲས་བཅད་དོ་ ། འདུ་བེད་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མོ་བཏདམཐུམ་མཆོས་པརྡ་པོ་བསདདོ་ 

༣༢ ག༽ིོིོིསིཾསགས་ དྲ སྨི།མཐུ་དུང་ལུན་བར་མོ་བྱརྱིན་མཐུ་མ་མཆོས་པརྡ་མུ་བྱདེ་དོ་ ། རྣ་བ ་མཐུ་དང་ལན་བརྩ་སོ་བྱོདེ་མཐུ་མ་མཆོས་ 
- + ཨརསེ་པར་ མེ་བྱཧདེ་དོ ། ། ལཱ་ མཐ་དང་ལཱན་བརྩ་མ་བཀད་མཐུམ ་མཆཾསེ་ 'པར་མ་ པོ་བརདེརོ་ ། ཡུས་མཐུ་དང་ལཱན་ བརྩ་མ་ བཏརམ །ཐུ་མ་ 


ཀྲས བ་ཨོ་འཅདད་ ། ས་སེ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མི་བྱདྱ་མཆུང་ངུརྱ་མཾ་བྱསདེ་དོ་ ། སྭངྡ་ཆན་པྱ་མུཆན་པོར་མིཿ ཡྱཾ་བྱདེ་སྱ་ཆུང་དུར་རྱི་ དྩོ 


སྨ ལཿ 


¿། པྲ །མཆས་པརྩ་མི་བྱཧད་དོ་ ། ཡིད་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མྱ་བྱད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་་མི་བྱསིད་དོ་། །གཟུགས་མཐུ་དཔ་ལཱན་བརྩ་མ་བྱགེད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྐ་སུ་བྱད་ད་ ། སྣ་མཐུ་དང་ལུན 
ང བརྩ་ཡི་བྱསད་མཐུ་མ་མཆས་ཕརྦ་མེ་བྱཀྱིར་དོ་ ། དཱམཐུ་དང་ལཱན་བརྩལས་བྱགད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྱ་པོ་བྱསིདདོ་ ། རོ་མཐུ་རུང་ལཱན་བརྩ་སི་བྱཧོད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྡ་མཱ་བྱརད་རོ་ ། རེག་མཐུ་དང་ལྔན་བརྩ་མི་ 
ཱ བྱསད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་མི་བྱཧདད་ ། ཆས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མ་བྱ་སདམཐུ་མ་མཆིས་པརྦ་མི་བྱགདངོ་། །མུག་གི་ ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐྲ་དང་ལྔན་བརྩ་མ་བྱསད་མཐུ་མ་མཆིས་པརྡ་སི་བྱཧོདརོ་ ། 
ཌྷ ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མུཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བྱ་སེད་མའུམ་ མཆོས་པརྡ་མཱ་བྱགད་དོ་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྲ་དངལ། བརྩ་པཱ་བཧུད་མཐུ་མ་མཆིས་པརྒ་སི་བཧད་དོ་ ། ལྕེའིནམ་ 
མར ༢ ཱ པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱཧདམཐུམ་མཆོས་པར་ _ ཆ་བརྱད་པོ་ ། ཡུས་རྱི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བ་ རྩ་སཾ་བྱགད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྩ་སོ་བྱརདེ་དོ་ ། ཡདྱ་ཀྲ་ན་ 


པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བྱདེ་མཐུ་མ་མཆིས་པརྩ་ཡི་བྱིད་ད ། །མྱེགེ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་སོ་བྱཀིདམཐུ་མ་མཆིས་པརྱ་ལོ་བྱད་དེ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མགུ་དང་ལྡན 
` བརྩ་མི་བྱཧད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་སཾ་བྱདེ་དེ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱཧད་མཐུམ་མཆོས་པརྡ་མོ་བྱད་དོ་ ། ལྕེའི་འེདུས་ཏཾ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱདམཐུ་མ་མཆས་པར་ 
རྱོ་བཀྱདེ ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བརྩ་ཙི་བྱས་མཐུ་མ་མཆས་བརྦསོ་བྱསིེ་དོ ། ཡདི་ི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱསད་མུ་མ་མཆོས་པར་པ་བྱསདད། 


།སྱཾག་གཾ་ 


འའ ༨: ༽ 0 


ལེར 4 འདུས་ཉེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱགིད་མཐུམ་མཆིས་པར་མི་བྱགད་དོ་ ། རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལན་བརྡ་མི་བྱགདམཐུ་མ་མཆས་པར་མྱ་བཟུད་དོ་ ། 
 ་ རའ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆོར་བ་མཐུ་ངང་ལཱན་བརྩ་མོ་བརྱཾད་མཐུ་མ་མཆིས་པར་མོ་བྱསདེ་དོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མི་བྱྱིད་མཐུམ་མཆིས་པར་སོ་བཀད་ 
(5 ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་མཁུ་དང་ལཱན་བར་མྱེ་བཀྱེད་མཐུ་མ་མཆཾས་པར་མྱོ་བརྱིད་དོ་ ཀྐ མད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མུ་བྱགདེ་མཐུ་མ་མཆས་པརྩར་བྱདེད་ 
` སའིཁམས་མཐུ་དང་ལྔན་བརྩ་མེ་བཀྱད་མཐུམ་མཆས་པར་ ཆོ རྩེ་བཀྱེད་རོ་ ། ཆུའི་ཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བསྱོད་ མཐུ་མ་མཆས་པརྦ་མཾ་བརད་དོ་ ། རྨྱེའི་ཁམས་མཐུ་དང་ 
_ ལཱན་བརྩ་ཡི་བྱསིརེ་མཐུ་མ་མཆས་པརྦ་མི་བྱསོན་དོ་ ། ནུང་ གཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བཤད་མཐུམ་མཆོས་བརྩ་མོ་ བྱད་དོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མཐུ་དང་ལྔན་བརྩ་མ་བྱཀིད 


མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་མ་ཐཧད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མྱི་བརྒྱད་མཐུ་མ་མཆེས་པར་མྱ་བརྐྱད་དོ་ ། ། མ་རིག་པ་མཐུ་དང་ལན་བརྩ་སི་བརོདེ་མཐུ་མ་མཆོས་པརྡ་མ་བྱསདུ་ད་ 

3 འདྲ་ཟིད་མཐུ་དང་ལན་བརྩ་སོ་བྱ་ཧིད་མཐུ་མ་མཆས་པརྡ་མོ་བརདདོ་ ། རྣམ་པ མཐུ་དང་ལཱན་པར་ 

£ _ མཐུ་མ་མཆིས་པརྩ་མ་བྱེ་ཧཾད་དོ་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་མཐུ་དང་ལཱན་བར་རྱ་བརྱདེ་མཐུམ་མཆས་པར་རྱ་བརྒདེ་དེ་ ། 
ཿ ༢ ༦༩༧ ཤྲུ (ུ ༢" ༡, འུ ,:$ 


ཉ རརཀླིང་བ་མཱཐ་དང་ལུན་བརྩ་ཕི་བྱསད་མུ་བུམ་མཆོས་པརྩ་ ་བཅུད་དོ་ ། མོངདུང་གཞུགས་སྤབ་དང་ལུན་བརྡ་ས་ བསན 
ལག་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་བྱ་སིད་མཐུ་མ་མཆོས་བརྩ་སོ་བྱསོདེ་དོ་ ། ཆོརོ་བ་མའུ 


པཔཔསསས་སས་ ཚ སྣ 


ཤེ .2:2:322ཉེ2༦༦༠༩༩ 223 


༤ །དངབྟན་བརྱ་མི་བྱོད་མཐུ་མ་མཆིས་པར་ཡོ་བྱད་ད ། མེད་པ་མཐུ་དངལྔན་བརྩ་ཡི་བྱད་མཐུ་མ་མཆིས་པརྦི་བྱོདདོ ལེནད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱགདེ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་མོ་ི 
བྲ བསྱད་དུ་ ། སད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མི་བྱགིད་མཐུམ་མཆས་བརྩ་མི་བྱཧདདོ་ ། སཱཱ་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བྱོད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་མོ་བྱྱད་དོ་ ། ་གི་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱ་གིདེ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་ ྦ 
ཿ _ ཿ ༅ྱ་བཅན་དོ། །སྤིན་བའི་ཕ་ལལད་ཏ་ཕནད་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་བྱསོད་མཐུ་མ་མཆས་པརྡ་བོདདོ་ ། ཚུལ་འོམས་ཀྱོ་ཕ་རོོདཏྲ་ཡནད་པ་མཐུ་དཔ་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱཧད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་མི་བྱདདོ རྭ 
§ བཟོད་པའི་མ་ལེཡོད་་པནད་པ་མཐུ་དང་ལུན་བར་ལོ་བྱ་གད་པ་ ཤུ་མ་མཆོས་པརྡ་མུ་བྱཧ་དོ་ ། བཟོན་འགུས་རྱི་ཕ་མོལ་ དྲ་ཏྲུ་འནད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སི་བིད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་ 
ར་བྱཾདེད་ ། བསམ་གཏུན་གི་ཕ་རོལརྱ་ཏྲ་ཡིནད་པ་མྙད དུང་ལྔན་བརྩ་མི་བཟུད་མུམ་མཆིས་པར་མོ་བརོད་པར་མོ་ བཤད་དོ ། ། ནང་སོང་པ་ཏོདེ་མཐུ་དང་ལུན་བརྩ་མ་བཧི 
མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་སོ་བྱད་ད་ ། ཤུ་ཧང་པ་ཏོད་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མཱ་བྱཧད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་མི་བྱསད་དོ་ ། རྩནང་སོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལན་བརྩ་མོ་བྱ་གོརེ་མཐུ་མ་མཆོས་བརྡ་སི་བྱ་ཧོད་དོ་ ། སོང 
པ་༡ནྡེ་ཧུང་པ་ཏིདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བྱསདེམཐུ་མ་མཚས་བརྡ་བོ་བྱ་སད་དོ་ ། ཚན་པོ་ཧེང་པ་ཉོད་མཐཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་པོ་བྱད་མཐུ་མ་མཆོས་ཕརྩ་མོ་བྱདརོ་ ། དེནོ་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིདམཐུ་དང་ལྡན་འར 


` ® 


= ༤` 


ཙབྱ་དམཆུ་མ་མཆོས་བརྩ་སོ་བྱསད་དོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་བཉོད་མཐུ་དང་ལན་ཐར་རོ་བྱསན་མཐུ་མ་མཆོས་བརྡ་སོ་བྱ་ཧད་དོ་ ། འདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉོད་མཐྭ་དཔ་ལཱན་བརྩ་མོ་བྱཧིད་མཐུ་མ་མངྒི་ 


<£ ༧ 
+ ÷ > 


ནཾ དའ 
༡ ཱི ཿ ༩ /ི 


་བྱསད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་མ.ག་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱིད་མཐུ་མ མཆཱས་ཁྲཿ་ཨཁྱཙདདོ་། འོགས ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉུདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སི་བྱ་སན་མཐུ་མ མཆཾས་པཱརྱ་པཾ 
རར པར་མཱཾ་བྱསད་དོ་ ། ། རང་བཞིནེ་སྟོང་བ ་ེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མོ་བྱ་ཧད་མཐུ་མ་མ ་མཆས་ བི་བུ་ནད ཏཿ ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་སྙང་པ་ཏོདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མོ་བོདེ་མཐུམ་མཆོས་ བརྩ་མཾ་བྱཧདདོ་ ། རང་ག གིམཚན་ཉདེ་སྟོང་པ་ ཉདེ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་མོ་བྱགིད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྒ་སོ་བྱདེ་དོ་ ། རྩེ་དམྱཾགས་ པ་པ་སྭོང་པ་ 'ཏཾདེ་མཐུ་ 
དང་ལཱན་བརྩ་མ་བྱགད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྡ་མི་བྱསིད་དོ་ རར དངོས་ཕྱོ་སད་པ་སོང་པ་ཏདེ པ།ཏོདེ་མཐུ་དང་ལཱན་ཟརྩ་པོ་བྱ་ཀོད་མཐུ་ མ་མཆས་ བརྦ་པིཁྲ་སི་དདོན ཙི ཛོ་ཐོ་ཉད་སྟེང་པ་ཏཾར །ཏད་མཐུ་དང 
ལཱན་བརྩ་མི་བྱ་ཧོད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་མོ་བཤད་ད་ ། ་དངོ་ _“ ས་ཕོ་ ནཔའང་བོ་ཉོི་ནུང་པ་ཉོདེ་མཐུ་དང་ལན་བར་མྱ་བུ་ ' ད་མཐུ་མ་མཆཾས་ པརྩ་རཱ་ཁྱ་ཧད་ད་ ། །རཱན་བ་ཉེ་བར་ 
གཞག་པ་ནམས་མྱབུ་དང་ལཱན་བརྡ་ཡོ་བྱསདེ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་་སོ་བྱ་གིར་དོ་ ། ཡངདག་པར་གྲོང་བ་ནམས་མཐུ་དངྭ་ལ 
ཆི དང་ལཱན་བར་ཆོ་བྱ་ོད་མཐུ་མ་མཆོས་ པརྱ་མཾ་བྱཧདེ་ད་ ། དབང་པོ་རྣམས མཐུ་དང་པྷུན་བརགྱའ བྱགིདེ་མ་ཐུ་མ ་སཆས།་ 
ནའ བརྩ་སོཾ་བྱ་ཧིར་དོ་ ། ཟངཆུབ་ཀྱོའ 


ནོན བྱསོད་མཐུ་མ་མཆོས་ པརྱ་སོ་བྱསད་དོ་ ། རམྡུའཕྲལ ་གྱིརྐང་པ་ནྣམས་མ མཿ 
ར་མ སེབས ་རྣམས་མཐུ་དང་ལཱན་ བརྩ་ས་ མི་བྱ་གདེ་མཐུ་མཿ མཆུས 
 ད་ད་་ཅོད་བཅུས་ལཆིས་ གག བའ་ཡཅ་འཁགད་ཚིའ་།དང་འན་བརྩ།བྱསོད་ྱས་མརོ་ས་ 


་ ༤ རས་འདི །འཕགས་ པའ་བདེན་བ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱོད་མཐུ་མ་མཆས་ པརྱ་མུ་བྱཧད་དོ་ ། ཟསམ་གཏནནམས་མདུདབ་པན་བརྩོི་བགད་མཐུ་ས་མཆོས་ པའ་མ་བཤད་ 
ཀཀྣཀྣགྩ༅ྣ༅ྗ<<0{ང མཆས་ ས་བརྩ་ཧི་བྱ་གིད་ནོ་་ གཟུགསྤ་སེད་པའི་སེམོས་པར་འདག་པ་ནམས་མཐུ་དང་ལྡན་བར་མི་བྱདེ་མཐུ་མ ་སཆས་ ས་པརྩ་མཱ་བྱགད་ད་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ 
༈ བྱསདམཅུ་དབ་ལན་བརྩ་ོ་བཙིད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་ཚུ་བྱ་བདད་ ། མཐརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དྭག་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་ས་བྱགོད་མཐུམ་མཆོས་པར་མ་བྱསདདོ་ ། ནས་པར་ཐནད་པའི་སྣོ་ 
སྟོང་པ་ཏིད་དང་། མཚན་མྱ་ཡེད་པ་དང་། སཱཱནད་པྱ་མེད་པ་ མཱབ་དང་ལུན་བརྦ་མོ་བྱརདེ་མཐུ་མ་མཆོས་བརྩ་མ་བྱ་ཧད་དོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བྱ་ཧོད་མཐུ་མ་ 
ཆིས་བརྩ་ལི་བྱསད་དོ་ ། ཏིངང་འཛིནེ་ནུསས་མཐུ་དདྲག ད་རརྦ་ཡོ་བྱགད་མཐུ་མ་མཆོས་པར་རཱ་བྱད་དོ་ ། གཞུང ས་སྭ་སྭོ་ནམས་མཐུ་དང་ལྔན་བརྒ་མོ་བྱཀདེ་མཐུ་མ་མཆོས་པར 

ཧད་དོ། །དེ་གཞནེ་གཤེགས་ པའི་སེབར སྭ་བྱཿ་མཐཱ་དང་ལཱན་བརྩ་བུ་བྱེད་མཐུ་མ་མཆས་ པར་མཾ་བྱབདེ་དོ་ ། མོའེ་ཇིགས་པ་བཞི་མཐུ་དང་ལཱན་བརྦ་མུ་བྱ་སོདེ་མཐུ་མ ་མྔཆཾས་ པར་སྱ་བརླད་དོ་ ། སོ་མོཊ 
དག་པར་རིགེ་པ་བཞི་སྲབ་དང་ལན་བརྩས་བྱ་གདམཐུ་མ་མཆོས་ཕར་མོ་བྱོདེ་དོ་ ། ཧོང་ཇེཆེན་མོ་མོ་ཐུཊ་དངལན་བརྩ་སོ་བྱསད་མཐུ་མ་མཆོས་པརྦ་མི་བྱསད་དོ་ ། སངས་ཆུས་ཀྱུཆོས་མ་འདེས་པ་བྱསོའོ་ 
རར རུ་ལག སྟེ རྩ [རྒྱནདཁཞུགས་ + ལནད་ཙ་གེ་ ་ཤརེ་ལེང་བའི་འབྲས་བུ་མཐུ་ 


རེ ༡-ི༩༩་་ཾཀྲཀཟཀ2༦༽༨་ ར་འ 
393 མཐུ་མ་མཆས་པརྩ་མི་བྱསད་དོ་ ། ཕུརྦ་མ་འོང་བའ་འྲབས་བུ་མཐུ་དཔལཱན་བརྩ་སཱ་བྱགད་མཐུ་མ་མཆས་པར་མ་བརྱད་དོ་ ། ངག་བཙོམ་བ་ཉིདམཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་ས་བྱགད་མཐུམ་མཆས 
རམརྦ་མཾ་བྱརདེ་དོ་ ། རངྲ་བྲང་རབ་མུཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་བྱ་གེ་མཐ་མ་མཆོས་པརྡ་སོ་བད་དོ་ ། ལམ་གྱིནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་མྱོ་བཀྱིད་མཐུ་མ་མཆས་བར་རྱ་བརྒུད་དོ་ ། །ཞགྲང་རབ 
དུང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ནམས་མཁུ་རང་ལཱན་བར་རྱོ་བགྱོད་མཐུམ་མཆས་བར་རྒྱ་བརྐྱད་དོ། _ །བཉོམ་ལྔན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ན་ ། འདི་ལྟ་ཧེ་ ། ཤེས་རབྱུ་ཀ་པ་རོལདྲ་ཏུ་ 
_ ཱནད་པ་འདྲནྲ་བྲར་ར་བ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ནམས་ཀྱ་ཕ་རལདྷ་ཏཱཱ་ཡནེད་པ་ཆེན་མོའོ། །བཅོམ་ལཱན འདས་གལཏེ་ཡངྦ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་ 
ཕོ ཧུ་ཞགས་པས་ཤེསའབ་ཏཾ་ཕ་རོལ་དྭང་ མནེད་པ་ལ་བཏེན་ ། བསམ་གཏན་ཤ་ཕ་རལད་ཏུ་ོན པ་ལ་བརན་ ། བཙོན་འགྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕནད་པ་ 
3༦ ལ་བཉེན་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲུ་པནེད་པ་ལ་བརྟེན་ ། ཚུལ་ཁསེས་ཀཱ་ཕ་རོལདཏྱཱ་ཕནེད་པ་ལ་བཏན་ ། སྩན་བའི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡེནེད་པ་ལ་བརྟན་ནས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ནའེ་ 
 གཟུགས་ཆེ་བརྩ་སྱེ་པེད་ཆུང་བརྩ་ཕྱ་པེདདོ་ ། ཚོར་བ་ཚེ་བརྡ་སྦོ་པེད་ཆུང་བརྩ་ས་པེད་ད ། འདུ་ཤེས་ཆེ་བརྩ་སྱོ་བེད་ཆུང་བརྩ་སྱ་པདད་ ། འརྩུ་ཐེད་ཆ་བརྩ་རྱོ་པེད་ཆུང་བརྩ་མྱ་བེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ 
_ པ་ཆེ་བར་མྱ་བེད་རུང་བརྩ་སྭཾ་བེད་དོ་ །  ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལརྦ་ཏཱ་ཕནད་པ་ནྩཾ་སོགེ་ཆེ་བརྷ་མོ་བེད་ཆུང་བརྩ་སྭ་བེད་དོ ། རྣ་བཆེ་བར་མུ་བྱེད་ཆུང་བར་མྱ་བྱེད་དེ་ ། སཱ་མེ་བར་མྱ་ཀྱེད་ཆུང་བར་མྱོ་ཕྱེད་དོ་ 
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གཅོ །ཙཾ། 2 ཀ་ཁྱེ་ཆེ་བརཡྱི་ཉེདཆུང་བར་ཤྱི་ཡེད་ད་ ཡུས་ཆེ་བརྩ་སི་པེད་ཆུང་བརྩ་སྔ་པེད་དོ་ ། ཡདམ་བརྩ་སི་པད་ནུང་བར་མྱི་པེད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་ན་གཟུགས་ཆེ་བརྩ་ས་བེད་ཆུང་བར་ 
དང ཕིརདེ། ཟརེ་བར་ཡི་ཅདུང་བར་ཨ་བིདད་། རལ་བར་ེདཆུང་བརྡ་མོ་ཡདད་། རེབརྩ་རིཕེད་ུངབརྩསོ་པད་དོ ། རེག་ཆེ་བརྩ་མོ་ཡེད་ཆངབན་་དད་ ། ཆས་ེ་ར་་ཅེད་ུངབར་ོ་པད་། ། 
- ༢ ཤུས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཔོཏཙནདཔནྱོཡོག་ནས་བར་ཤེས་ཐཆེ་བར་ས་པདཇང་བར་སོ་བདད་ ། ནབའོ་ནམ་པར་ཤས་པ་ཆ་བརྡ་མོ་བདནུད་དོ ། སྲི་དམ་པརཤེས་པ་ཆ་བར་ོ་པདཆུངབརྔསོཔེདནེ་ ། 
པྷ ཁནམ་པརཤེས་པ་ཆེ་བརྩ་སྔ་པ་ཆུང་བརྩ་སྭ་བེད་དེ་ ། སུཾ སྭ་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བརྩ་སྱི་པདཆུང་བརྩ་སི་པེད་དོ་ ། དེ ˆ ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་མྱ་ཡད་ཆུང་བརྩ་སོ་ེད་དོ། ། 
 །ས་བྱ་བ་ལཡ་དྱྭ་ཕདད་པ་ནཡག་གེ་འདུས་ཏེརག་པ་ཆ་ བར་རྱི་བེད་ུངབརྡ་སོཔེད་དོ ། ན་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆེ། བརྡ་མྱིཕེད་ཆུང་བརྩ་མྱི་པེད་ད་ ། སཱཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆེ་ 
_ཟུར་མུ་བེད་ཆུང་བརྡ་རི་བིདདོ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཆེབརྦ་མྱི་པེད་ཇུང་བརྩ་སྲ་བེད་དོ་ ། ལུས་ཀོ་འདུས་ཏུརེག་པ་མེ་བརྡ་ཡི་བེདུང་བརྩ་རི་པེདཔ་ ། ཡདྱེཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆེ་བརྩ་སྭ་པེད་ནུང་བར་ ྭ 
_༅ྱཅིདདུ་ ། ། ཤེས་རབ་ཀུཕ་མཡདཏྭ་པད་པ་ན་ཆོག་གེ་འདུས་ཏེའེག་པ་ལས་བུར་བའི་རེརོབ་ཆེབར་ྱོ་བདུང་བརྩ་ོ་པེདད་ ། ན་བའི་འདུས་ཉེ་ལེག་པ་ལས་བར་བའི་ཆོའོ་བམབརྱལ་རདགུང་ ཿ 
- བྱིད ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཆེར་བ་ཆེ་བར་རྱོ་བྱེད་ཆུང་བར་ཨྱི་ྱྱེད་དོ་ ། ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའ་ཆེརོ་བ་ཚེ་བར་ཕྱོ་ཕྱེད་ཆུང་པར་ཨྱོཕྱེད་ངོ་ | ལུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེརེག ( 


^ 


བྲ དསང དད 


འི ` 


བཙོད ིགའི་ 
བུང་བ 
བི ་ པབ 
༔ཱ ཛཿ ྗའ་ ས་ 
` 


་ 
ལ ཤབོས་ ལེ ་ 


་ 


པོ་ པོ་ནང་པཉིདཆེབའ་ 


( 


ང་པ་ 


བུ བུ ྲྦ ཆེ་བར་བ | 


 ་ ད་བར བདད གཅུགས འའ | ་ྲ 


་ ཅུང འེ ཿ ་ ྲུ 
་ཱ ་ ཡི ད་ བར བིག དོ 
་ ལ་ ་ ་ པོ 

་ 


མྱི་པེད་ཆུང་བར་མྱོ་པེད་དོཞེས་བྱསི་བར་འདཱ་ཤེས་གུརད་པ་དང་ ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གལཏེ་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཝེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པས་ 
'བརྟེན་ ། བསམ་གཏན་ཉྱི་ཕ་རལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་ལ་བཏེན་ ། བཙེན་འགླགས་ཀུ་ཕ་རལདྭ་ཏྲུ་ཕནད་པ་ལ་བཏན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏ་ཡོནད་པ་ལ་བརྟེན་ ། ཚུལཊམེས་ཀ་ 
ཧིན་བུའི་ཕ་ལལདཅྲ་ཡནེད་པ་ལ་བཏེན་ནས་། །ཤེས་རབ་ཀྱཾ་་རལོད་ཏྲ་ཡནེད་པ་ནི་གཟུགས་འདུ་བལྨ་མ་བེད་ཡངས་པརྦྱོ་པེད་དོ ། ཆོརོ་བ་འབུ་བརྩ་ཡེ་ཕྱིད་ཡངས་ 
བརྩ་སྱོ་བིད་ཡངས་པརྱ་པྱ་ཿ དངོ་། འདྲུ་བེད་འདུ་བརྩ་སྱི་པེད་ཡངས་པརྩ་མོ་པེད་རོ ། ནམ་ པརགེས་པ་འདུ་བརྩ་མོ་ཟེད་ཡངས་པར་མྱོ་པད་དོ། །ཤེས 
ནི ཤག་འདུ་བརྩ་བུ་ཧྲིད་སངས་ པར་བེད ། ན་བུ་འདུ་བརྩ་མྱོ་བེད་ཡངས་པརྨ་མྱི་པེདདོ་ སྭཱ་འབུབརྦསི་བེད་ཡངས་པར་མྱི་བེད་དོ་ ། ལུ་འདུ་བརྡ་སི་ 


_ ཟྱེནད་ཡངས་པར་མྱི་བདད་ ། ཡུས་འདུ་བརྩརོ་བིད་སངས་པརྡ་སྱ་བེད་དོ ། ཡོད་འདུ་བརྩ་མྱོ་ཡན་ཡངས་པརྦ་ཡོ་བིད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཡན་གགནུགའདུ་བརྩ་ར་བེད་ཡངས་པརྨ་སོ་པིར་དོ་ ། 
སཱ་འདུ་བརྩ་སི་བེད་ཡང 


༤༣ 


ན་ཡངས་བརྩ་ཕྱོ་བིད་དོ་ ། དཱ་འདུ་བར་མུཾ་པིད་ཡངས་པར་མྱོ་ེད་དོ ། རྡོའ ཿབརྡ་མིུ་ཡིད་ཡངས་པར་མྱོ་པིད་དོ་ ། རེག་འདུ་བརྩ་སི་བྱེད་ཡངས་པརྩ་མྱ་བེད་དོ ། ཆོསོ་འདུ་བརྩ་སྱ་པེད་ 
དོ ། །ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ དཔ་ནྱ་མོགེ་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརྩ་མོ་བེད་ཡངས་པར་སོ་བྱེད་དོ ། རྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་འདུ་བར་མྱ་ཕྱད་ཡངས་པར་མྱ་པེད་དེ་ ། སྣའ་རྣ་ 


1: 


༣ £ © 
| ༧ 


མམཤེས་པ་འཇུ་བརྡ་སྦོ་པེད་ཡངས་པརྦ་མོ་བེད་དོ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བརྩ་མྱི་པེད་ཡངས་བརྩ་མྱི་པེད་དོ་ ། ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་ 


པར་་ཡདཡངསཔརྦྱ་བེདད ། ཡདྱ་ཉ་ནམ་པརེ 
ཊེ པ་འདུ་བར་མྱ་བྲེད་ཡངས་པར་རྱེ་ཕྲད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོཡདྭ་སྭཱ་ཕཱནད་པ་ནྩ་སོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བརྩ་མིི་བེད་ཡངས་པརྦ་མི་བེ། 
༦༦ སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བརྡ་སྱི་བད་ཡངས་པརྡ་སྦོ་པདང་ ། ལེའིའ་ 


དངོ ། ན་བའི་འདུས་ཉེ་རེག་པ་འདུ་བརྡ་མིུ་པིད་ཡངས་པརྡ་སྱོ་བེད་ད་ 

འདུསེ་རེག་པ་འདུ་བརྩ་སྱོ་ཕད་ཡངས་པར་མུ་པདདོ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་པ་འཇུ་བརྩ་སོ་ཟིད་ཡངས་ཕར་མྱ་བིད་དོ་ ། ཡདྲེ་ཀུ་འདུཾས་ 

ིག་པ་རྱ་ི་དསངསབའྱ་བྱ་མདད། །ཤེས་ བས་བུ་ལ་རལ་པད་པའྱ་ཡགོ་འདས་ཉརག་་ལས་བ པ་ལ་འི་ཚོ་རོ་བ་འད་བར་ྱི་བེདཡངསཔར་ི་ེདདོ ། ན་པའི 
ཟློ པར་མ་པེད་ད་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཆེར་བ་འ རུ་བརྩ་མྱི་བེད་ཡངས་པར་མྱི་པེད་དོ་ ། ལཱེའི་འདྭས་ཏེ་རག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའ་ཚེར་བ་འདུ་བར་མྱོ་ཕེད་ཡངས་པར་མྱོ་པེད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེའེག་པ་ལས་བུང་བའོ་ཆོར་བ་འདུ་བར་མུ་བེད་ཡངས་པར་མྱཾ་ཕྱེད་དོ་ ། ཨངྦ་ཀཾའདཱས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚར་བ་འདྭ་ 

_ བར་མྱཾ་བུད་ཡུངས་པར་མྱོ་པེད་དོ་ ། ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ནཾ་སའཁམས་འདུ་བར་མྱ་བྱེད་ཡངས་བར་མྱི་བྱེད་དོ་ ། ཆུའི་ཁམས་འདུ་བར་ ཐ་ཤེད་ཡངས་པར་མྱཾ་བེད་དོ་ ། མྱའཾ་ཁམས་ 
_ འདུ་བརྩ་སྱ་པེད་ཡངས་པར་མྱ་བྱེད་དོ་ ] རུང་གོ།ཁམས་འདུ་བར་མྱོ་བྱད་ཡངས་པར་མྱ་ྱེད་དོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་འདུ་བརྩ་སྱ་པེད་ཡངས་པརྩ་སོ་ཐེད་དོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ 


( འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའ་ཚོར་བ་འདུ་བརྩ་མོ་པེད་ཡངས 


-* 


རྭ 


ཏ' ཟག 


ཤཿ _ །འདུ་བརྩ་མྱ་པེད་ཡངས་པརྡ་སྱ་བེད་དོ་ ། _།ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ན་མ་རིག་པ་འདུ་བརྡ་སྱ་པེད་ཡངས་པརྡ་སྦོ་དདདོ་ ། འདྱུ་བེད་འདུ་བརྩ་མྱི་པེད་ཡངས་པརྱ་སུ་པེད་པོ ། 


འྭ་བརྱ་མྱིཔིད་ཡངས་པརྩརོ་བདོ་ ། ཆེད་པོ་སོ་པ་ཏདའདུབརྩ་་བད་ཡཇས་པརྩ་ོ་བདད་ ། ནོན་དམ་པ་སྟབ་པཏོདའད་བར་སོ་བད་ཡངས་པརྨ་ཡི་ཁེད་དོ ། འདུས་བས་གེབ་པ་ དད་པར 


# ་ 


ནས་པརཤས་པ་འདུ་བར་ དཡངས་པར༔ བདད ཆོངད་གྱུགས་འཅབཔ་དཔས་པ་བ་ ད་བ གྱ་ཅིད་ར་་ཡིདསངས་པརྩ་ེ་ཤིདད་ 
པརྩ་ཕི་བིད་ོ ༽ ཆར་བ་འདུ་བརྩ་སྱི་བད་ཡངས་པར་མོ་ཟིད་ད་ ། སེད་པ་འདུ་བརྩ་སྱ་བད་ཡངས་པརྨད་དོ་ ། ལེནད་པ་འདུ་བརྩ་ྱོ་པད་ཡངས་ཕར་་མོ་བེད་དོ ། མིད་པ་འདུ་བརྡ་ལོ་སེད་ཡངས་པར་ 
མེ་ཟིད་དེ་ ། སྙེ་བ་འདུ་བར་མྱི་བྱེད་ཡངས་པར་མྱི་ཏྲེདདོ་། ` རྒ་ཤ་འེདཱ་བརྩ་སྭ་པེད་ཡངས་པརྩ་མ་བེད་དོ། །ཤེས་ར བྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་པནད་པ་ན་སཱན་བའི་ཕྲ་འོལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་ 
འདུ་བར་སྱོ་བྱེད་ཡངས་པར་རྱི་བྱེར་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེལ ་ རལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་འདུ་བརྩ་མི་ཕིད་ཡངས་པར་་མོ་པེད་དེ་ ། བཟོད་པའ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕ་ནད་པ་འདུ་བརྩ་སྲ་ཡེད་ཡངས་པར་ 
རི་བྱད་དོ ] བཟོན་འཐུས་ཀྱོ་ཕ་ལཁོདཏྲ་ཕེད་པ་འདུ་བརྩ་སྱོ་ཡིད་ཡངས་པར་མུ་པེད་དོ་ ། བསམ་གཉན་གྲུ་ལ་མོཔདྱཏྭ་པནད་པ་འདུ་བར་མྱོ་པེད་ཡངས་པརྡ་སོ་པད་དོ་ །། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལལོད་ཏུ་ 
ཉོནད་པན་ནང་སྟོང་པ་ཉདེ་འདུ་བརྩ་སྱ་པེད་ཡངས་པར་་མོ་པད་ད་ ། ཉྱོ་སྟེང་པ་ཉཾདེ་འདུ་བར་མྱི' དུ་ཡངས་ཕར་རྱཾ་བིད་དོ་ །ཕྱོནང་སྟང་པ་ཏིད་འདུ་བར་ྱི་བྱེད་ཡངས་པར་རྱ་ྱེན་དེ་ ། སྟོང་པ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉད 
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རྱ་བྱེད་ཡངས་ཕར་རྱེ་ཕེན་དེ་ ། འདུས་མ་བས་སོོང་པ་ཉིད་འདུ་བར་མྱོ་བེད་ཡངས་པརྡ་ཡྲི་བེད་དོ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སོར་པ་ཏདེ་འདུ་བརྡ་སྱུ་ཡིད་ཨངས་ཕར་མུ་འིད་དོ་ ། ཐེག་མ་དངབ་མ་སེད་ 
པ་སཱོང་པ་ཏད་འདུ་བར་མ་ེད་ཨམསཿཐམསསསན་ཡངས་པར་རྱ་པེད་དོ་ ། དུར་བྱ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཉོད་འདྭ་བར་མོ་ེ་ ད་ཡངས་པར་མུ་བྱེ ད་དོ ། རུང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདེ་འདུ་བརྩ་སུ་བྱགད་ཡངས 
པར་མྱོ་པྲ ད་དོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་འདུ་བརྩ་མ་པེད་ཡངས་པར་མྱི་བེད་དོ་ ། རང་གི་མཚན་ཏདྲ་སྭོར་པ་ཏད་འདུ་བར་མྱོ་པིད་ཡངས་པར་རྱུ་བྱད་དོ་ ། རྒྱ་དྱིགས་པ་སྟུང་པ་ཉིདེ་འདུ་ 
ཛྲ བར་་མྱི་བེད་ཡངས་པརྦ་མོ་བེད་དོ་ ། དངོས་པོ་མེད་པ་སོ་ ང་པ་ཉིད་འདུ་བར་མྱོ་པེད་ཡངས་པར་ྱོ་བེད་དོ་ ། ངོབ་ཉོ དྟོང་པ་ཉདེ་འདུ་བར་མྱོ་ཡིད་ཡངས་པརྷ་སོ་ཊིད་དོ་ ། ཧཱ 
 པོོ་མིད་པའི་ང་བོ་ཉད་ཚངས་ཁགའདུ་བར་མྱ་ཏད་ཡངས་པ། རྩ་རྱ་པད་དོ་ ། ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལ་དྷཏྲ་པནད་པ་ནི་ ` དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་འདུ་བརྩ་མོ་བེད་ཡངས་པར 


མྱི་བྱེ་ད་]_ ཡང་དག་པར་སར་བ་ནམས་འདུ་བརྡ་མུུ་པིད་ཡངས་པར་མྱུ་བད་དོ་ ། ཚཱའཕུལ་ག་རང་པ་ནམས་འདུ་བརྩ་པུ་ཅེད་ ཡངས་པར་མྱ་བེད་དོ་ ། དབང་པོ་ནམས་འདུ་བརྡ་མྱོ་བེད་ 
ཨངས་པར་རྱ་བེད་དོ་ ། སོབས་ནམས་འདུ་བརྩ་སྦ་པེད་ཡངས་པརྷ་སྱ་བེད་དོ་ ། བྱངྱཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་འདུ་བརྩ་པ་བེད་ཡངས་པརྦ་མུ་བེད་དོ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 
འདུ་བརྩ་སྱོ་ཡིད་ཡངས་པར་མྭ་པེད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོལདྱ་ཏཱ་ཡནེད་པ་ན་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་འདུ་བརྡ་མོ་བད་ཡངས་པར་མུ་བེན་དོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་འདུ་བརྡ་མི་བེད་ 


ང པོ་བད་ཏཱ་སནད་པ་ན་ནམ་པར་ཐནད་པ་བརྒད་འདུ་བར་རྱི་ྱེད་ཡངས་ཕར་མྱབྱེད་དོ་ 
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།ཡངས་པར་རྱི་བྱད་དོ་ ། ཚདྱ་སིད་པ་ནམས་འདུ་བར་མྱི་པེད་ཡངས་པརྨ་མྱི་པེད་དོ་ ། གཟུགས་མྱེད་པའཾ་སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་འདུ་བར་རྱི་བྱད་ཡངས་པར་རྱོ་བྱེད་དེ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
ཡ་ མཐརདྭ་ཏས་གནས་པའ་སྟེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་འདུ་བར་རྱ་བྱེད་ཡངས་པར་མྱ་བྱེད་ངོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྙེ་ | 
༧ སྙོང་པ་ཉཾདེ་དང་ ། མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སོནད་པ་མྱེད་པ་འདུ་བར་ཕྱ་བྱེད་ཡངས་པར་རྱེ་བྱེད་དོ་ ཤེས་ཁྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དུཏྲཱ་ཕོནད་པ་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་འདུ་བརྩ་མྱེ་པེད་ཡངས་པརྒ་ཕྱོ་པེད་དོ་ ། ། 
ཏིངེ་པ་འཇནི་ནམས་འདུ་བརྱ་ས་ཡིད་ཡངས་པར་པ་པེད་དོ ། གཟུངས་ཀྱོ་སྣ་ནམས་འདུ་བརྩ་པི་ཡིད་ཡངས་པརྦ་རོ་པེདདོ་། ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་ནནེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་སེབས་ 
བྱཅུ་འུ་བར་སྱོ་པེད་ཡངས་པར་མྱི་པེད་དོ་ ། རྱོའེཇེགས དུ _ པ་བཞེ་འདུ་བར་རྱ་ཕྱེད་ཡངས་པར་རམྱ་ཉེད་དོ་ ། སཾ་སཾ་ ཡང་དག་པར་རགེ་པ་བཞ་འདུ་བརྩ་མྱ་པད་ཡངས་པར་སྱོ་བད་ ྭ 
། སཱངེ་རི་ཆེན་མོ་འདུ་བར་སྭ་པད་ཡངས་པར་མྱཾ་བེད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལལོད་ཏུ་བུནེད་པ་ནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཟློ་བོརྐྱད་འདུ་བར་ཨྱོ་བྱེད་ཡངས་པར་ཚྱོ་ཕྱེད་དེ། །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས 
པའ་འྲབས་བུ་འདུ་བརྩ་མྱོ་བེད་ཡངས་པར་མྱོ་བེད་དེ་ ། ལནདཙ་གེ་ཕོརེ་འཇོ་བའུ་འྲབས་ཐུ་འདུ་བརྩ་སྱི་པད་ཡངས་པར་མྱི་བེད་ད་ ། ཚོར་མྱ་འེང་བའ་འྲས་བུ་འདུ་བར་མྱོ་བྱེད་ཡསས།ཕར་མཁད 
: ཡངས་པར་རྱ་བྱེད་དོ་ ། རྲག་བཅེམ་བ་ཏིདའདུ་བར་སྱོ་པེད་ཡངས་པར་སྱོ་བེད་དེ་ ། རང་བྱངྲ་རྭ་བ་འདུ་ 
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བར་མྱོ་བྱེད་ཨངས་པར་མྱོ་བྱེད་དོ་ ། ལམ་གྱེ་ནམ་པཤེས་པ་ཉད་འདུ་བར་རྱོ་ྱེད་ 
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མེ །ཨངས་པརྷ་མྱི་པད་ད་། ཤང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མེས་རྣམས་འདུ་བར་རྱྱ་ཀྱེད་ཡངས་པར་རྱྱ་ྱེད་དོ་ཞེས་བཀྱེ་བར་འདུ་ཤེས་སུ་གྱད་པ་དང་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་གལཏེ་ 
ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེག་ལ་གསར་ཅུ་ཞུགས་པས་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏ་ཕིནེད་པ་ལ་བརྟེན་ ། བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་རལ་དཏྱ་ཕནེད་པ་ལ་བཏན་ ། བསོན་འགྲུས་ཀྱེ` 

རཾ ཕ་རོལོད་ཏཱ་པཱནེད་པ་ལ་བརྟེན་ ། བཟོད་པའི་ཕཱ་མལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་བརེན་ ། ཚུལ་ཌམེས་ཀྱ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་བརྟེན་ ། སཱན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་བརན་ནས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཝ་རེལ་ 
ཅྱནེད་པན་གྱེུགས་ཚད་སོད་པརྦ་པི་ངིད་ཚྲ་པད་པརྱ་པ་ ཅེད་དོ་ ། ཚོར་བད་ཡོད་པར་མྱུ་ཅིད་ཛདྱ་པད་པརྱ་པོ་བ་ དདོ་ ། འདུ་ཤེས་ཚད་ཡོད་བར་རུ་ཡེད་ཚད་སེད་པར་རུ་བེད་དོ་ 
རཿ འྭཧ་བེད་ཚད་ཡོད་པརྦ་སྱི་བེད་ཚད་སེད་པར་རྱ་པར་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་ཡོད་པར་རྱ་ཕྱེད་ཚད་མྱེད་པར་མྱ་ཀྱེད་དོ་ ཤེས་༢བྱ་ཀ་ཝ་ཕལད་ཏྱ་ཕནད་བ་ནྩཾ་མགེ་ཚད་ཡོད་པར་སྱོ་པེད་ཚད་ 

` ཡྱིད་པར་རྱ་ཁེད་དོ་ | རྣ་བ་ཚད་ཡོད་པར་རྱོ་བྱེད་ཚད་ཕྱད་བར་ཕྱོ་ཕྱེད་དོ་ | སྣ་ཚད་ཡོད་པར་རྱ་ཕྱེད་ཚགསམསྱ་ཨན་ཚད་པེད་པར་མྭ་པེད་དོ་ ། ལེ་ཚད་ཡོད་པར་མོ་ཏེད་ཚད་མེད་པར་་སི་བྱད་དོ་ ། ཡུས་ཚད 
ཡོད་པརྨ་ཡི་བིདཚདྱསེད་པར་མུ་བཾད་དོ་ ། ཡདཚད་ཡེད་པར་སྱ་བེདཚད་པེད་པརྦ་མྱི་པད་དྲོ། །ཤས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྱྭ་ཕོནག་ཚད་ཡོད་པརྦ་སྱོ་འད་ཚདྱ་སེད་པརྦ་མོ་བེད་དོ ། སྒ་ཚད་ཡོད་པར་་ོ་བེད | 
¡  ནཿཨྱད་པར་་པོ་ངུདད་ ། རཱཚེད་ཡོད་པར་རྱ་བྱེད་ཚད་མྱེད་པར་རྱི་ེད་དོ་ | རེཚད་ཡོད་པར་རྒྱ་བེདཚད་མྱེད་པར་རྱོ་བྱེད་དོ ] རེག་ཚད་ཡོད་པར་མྱོ་བྱད་ཚད་མྱེད་པར་རྱཀྱེད་དེ་ ] ཆོས་ཚད་ཡོད་པར་རྱོ ོ 


པ་ཏ དལོདཅདྡདམརྱི་ཡདད་ ། ྲ ། རྱནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཚད་ཡོད་བརྩ་མྱོ་བེདཚདྱ་མེད་པརྩ་ྱི་པད་དོ་ 

ད་ཡོད་པརྱ་མྱི་པེད་ཚདྱ་སེད་པར་མུ་པེད་དོ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ ཏདེ་ཚད་ཡོད་པར་རྱ་བེད་ཚད་མེད་པརྦ་མ་ཟེད་དོ་ ། དོན་དམ་པ་སོར་པ ་ཉིདེ་ཚད་ཡོད་པར་མཾ་ཐིད་ཚདྱ་སེད་པར་མྱ་པེདདུ་ ། 

| ི་ འདུས་མྭ་བས ས་སྟོང་པ་ ཀས མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ ཏད་ཚད་ཡོད་པརྡ་མྱི་བེདཚད ་ཱ 
༠ ང་རིང ] དྩོར་བྲ་ཆུ་ ཧཱ པྲི །། 

ར་ད ། 


¦: = ཤྲུ 
ནཆམས་ཆད་སོད་པར་མྱི་པདཚད་མེད་པརྩ་ས་བེད་དོ་ ། སྟོབསུ་ནུམས་ཚད་ཡོད་པརྦསྱེ་བེདཚདྷ་མད་པར་མཱ་པེདདོ་ ། བངྦརབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་མྱུ་བེདཚ་ད་སེད་པར་མུ་པེད་དོ་ ། འཕགས་པའི 
£$ ་ཡན་ལག་མྱརད་པ་ཚད་ཡོད་པར་རཱཾ་བེད་ཚདྱ་སེད་པརྦ་མྱོ་པེད་དོ།། ངྫོ །ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་ནའ་ཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་མྱ་བེད་ཚདྱ་མེད་པརྦ་མ་བེད་དོ་ ། བསམ་གཏན་ 
_ནམས་ཚད་སོད་པར་མོ་ཅིད་ཚདྱ་པེད་པར་མོོ་བེད་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་ི་བེདཚད་མེད་པར་མོ་ཕེད་དོ་ ། གཟུགསྱ་ཡེད་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་རྭ་བེདཚདྱ་སེད་པརྡ་མི་ 

ཡ ཟྱེད་དོ་ །' ཤེས་རབ་ཀུུ་ཕཱ་མོ་དྱཏྭ་ཡནད་པ་ན་ནེམ་པར་ = བདུ ་ཡོད་པར་སྱིབདཚདྡ་བདུ་པར་སིའིདདོ་ ར་ས མཐརདྭ་ཀཱས་གནས་པའ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཚད་ཡོད་ 
1 པར་སཱོ་བེད་ཚད་སེད་པརྩ་མོ་བེར་དེ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའ་ སྭོཾ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་སྱེད་པ་དང་ ། སཱཾནད་པ རྱེད་པ་ཚད་ཡོད་པར་རྒྱ་ཉྱེད་ཚད་མྱེད་པར་མྱོ་8ེད་དོ་ ། ཤིས 
༈ རསབ་ཉུ་པུ་མོལ་དཏྲུ་པནད་པ་ན་མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་མྱོ་བེད་ཚདྱ་པུད་པརྩ་པྭ་པད་དོ་ ། ཏུངང་འཛིནེ་ནམས་ཚད་ཡོད་པར་་སོ་བེད་ཚདྱ་སེད་པར་སོ་ཐེད་དོ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སཱེ་ནམས་ཚད་ཡོད 

༣ པརཔ་བེདཚད་ཆདབརྩ་པོ་ཉ་དོ ། །ཤེས་འབ་ཀོ་ལ་ལོད་ནད་པ་ནདེ་འཞནན ཤགས་པའི་ས་བྱད་ཡོདཔར་པོ་མེ་དནམདཔའཞ་ཅདད ། ཆོགས པ་བཞ་ཚ མད་པར 


<¬ 


དོ ། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་ཚེད་ཡོད་པར་སྱོ་པེད་ཚད་མུད་པར་མོ་བེད་དོ་ ། ཧྭངྡ་པམེན་པོ་ཚོད་ཡོད་པར་་ཱོ་བེད་ཚད་མྱེད་པར་མྨ་པྱེད་དོ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོདཏུ་ཕྱནེད་པ་ནི་ 


༤ = - 
འི 
དྱ 


རྒྱཆུངདུར་གྱ་བྱེད་དོ་ ] ཚོར་བ་རྒྱཆན་པོར་མྱ་ྱེད་སུརུང་དུརཕྱི་ྱེད་དོ་ ] འདུ་ཤེས་སྒཆན་པོར་མྱིབྱེད་སྤརྦུང་དུརཕྱེད་དོ་ ] འདུབྱེད་མུཆེན་པོར་མྱ་ྱེར་སྱངུར་ྱི་ྱེད་དོ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱཆེན་པོར་མུ་། 
ཟེད་སུདུར་པི་པིད་དོ། ། ཤེས་འབ་ཀུ་ཕ་རོལོད་ཅྭཱ་ཡནད་པ་ནྟམོག་མཆན་ཕོར་ཱ་བད་སུརངདུར་མོཾ་བེད་དོ་ ། ན་བྱ་སཆེནཔོརྩམ་ེད་སཆུང་དུར་བེད་དོ་ ། སྭ་མུཆན་པོར་སོ་པདྲ་གཅུང་དུནཡི་བེད་ 
ཙྱེ་རྒ་ཆན་ཕོརྦ་ཡིདྱ་སརུངདུརམོ་བེད་དོ ། ཡུས་སུཆེན་པོརྦཕོ་ཅད་མུནུངདུརཨོཟཱད་དོ་ ། འདྲེམཆན་ཕོརུ་ཅདྱ་རངདུར་སོ་ཟིད་དོ༽ ། ཤེས་རབ ུ་ལ་རེལདྱ་ུ་སནེད་པ་ནོ་གུགས་རཆེན་ 
_ མོརྩོལོཡིད་སུ་ུ་དུར་སོཾ་བེད་དོ ། སྨུ་མཆེན་པོརྩཾ་ཉིད་ཧུ། རང་དུརྱོ་བད་དོ་ ། དྲི་སཆིན་པོརྱསོ་བིད་སང་ད་སོ་ རླེདདོ་ ། རྡོ་སཆེན་པོརྦ་ཡོ་པད་བཇུང་ད་ཡོཾ་བིན་དོ་ ། 
རག་མྱཆེནམོརོཕྱོ་བིད་ཧྱརུར་དུར་ཕྱཾ་ཁདང་ ། ཆོས་རྐྱ་ཆོན༽ ༧ ཕོརྦ་མཱ་བུད་སུརངདུར་སོ་བཱད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རོ ལདྲཏ་ཱནེད་པ་ནྲ་སག་གྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རཆེན་བོར་ཡན 
ཆྭུུར་དདུར་ཨྱོ་པེད་དོ ། ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་མཆེན་པོརྩ་ཕྱ་པརྱ་མཆུང་དཿ་སོཾ་བེད་དྲོ ། སྣའྲ་ནམ་པརཤེས་པ་མུཆེན་པོརྦསྱ་བེད་སུནུང་དཱན་སོཾ་བེད་དོ་ ། ལྕེའནམ་པར་ཤེས་པ་མཆེན་པོརྩོ་ལུ་ 
ཟེད་རྐུརུང་དར་ོ་པེདདོ་ ། ཡུསྭ་ཀྐོནམ་པར་ཤེས་པྲ་སཆེན་པོར་ཚོ་བད་སུ་ུང་དར་ོ་བིད་དོ་ ། ཡོད་ཀོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་མཆན་པོར་ཨུ་ཤདྲ་མཆུང་རཔ་བུད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀུ་་རོལདྷ་ྲཱ་པི 
 པ་ནྷ་ཡོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྐྱཆེན་པོར་སྱ་བེད་ཧཱརུར་ོང་སཱི་པེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྐཆེན་ཕོར་མྱོ་བྱེད་མྱ་ཆུང་དཱར་མྱོ་བྱེད་དོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྐྱ་ཆེན་པོར་རྱོ་བྱིན་རྐྱཆུང་དཱ་ཕྱ་ 


སསསསསསསསསསས་་ <~  ༼ུ 


པར་ལ ༡༡༡༅ ༦ ༦༦ 


¿ 


༦ 


བཾ ཆོར་བྱ་མུཆེན་པོརྦ་མོ་བེད་སུཆུང་དར་མྱཾ་ཟིད་དོ་། །ཤེས་ 
ཅུང་མྱཾ་ཐེད་དོ་ ། མྱེའིཁམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་མྱོ་བྱེད་རྱ་ནྡུར་ 
་པར་ཤེས་པའཁམས་རྐྱཆེན་ཕོར་ོ་པེད་རྐ་ནུང་དུར་སྱོ་པེདོ་ 


། ཆུང་གིལམས་ ཏམེན་ 
ལ་དྭཱ་ཧཱཿ 


༣ ར་རེ 


འ ཿ ཅཅ #༤ུམང་ 1 ་ 


རྱ་ཆུང་དུར་རྱོ་བྱེད་དོ་ ། སྡདེ་པ་རྒྱཆེན་པོར་རྱོ་ེད་མྱ་རུང་དུརམྱོ་བེད་དོ་ ། ་བཆནད་པོར་སི་ཡད་ས་ུངདཿ་ོ་ཡད་དོ་ ། རྐ ཤིམཆན་པོརྩ་པདྱ་སཆུང་དཿྱསི་ 

་; ད་པ་ན ། སཱནེ་བའི་ཕ་མཔོདྱ་་ཕནད་པ་མཆེན་པོར་མོ་བེདྱ་སུཆུང་དུ་སོཾ་བེད་དོ་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་རྱི་ཕ་རོལད་ཏྲ་པནེད་པ་རཆེན་པོར་མོ་བེརྱ་སཆུང་དུར་ྱོ་བད 
ངོ 3 ༧ ཟད་སསང ། བཟོན་འགུས་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕནེད་པྱུ་མཆེན་པོར་མྱི་བུད་མཱ་ཆུང་ཏུར་མྱ་ཅིད་དོ་ ། ། བསམ་ ་གཏན་ཀྱཾ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་པ་ནེད་པ ་རྱཆེན་པོར་ 
རྲ་སྔཅང་འུྱི་ཅིན་དོ། ཟས་རབ་ཀྱི་ལ་རོཔད་ཏྲ་ལོ་ ༽༽ ནད་པནོ་ནེང་གོང་བ་ དེ་སཆནཔོར་ི་བདྱ་སཇུངདནསཱ་ཤིད་དོ་ ཙི་སྐང་བ་ ཉདྱེ་སུཆེན་མོར་ཧཾ་བེདྱ་ཧུནུང་དུརྱ་མོ་ཟེད་དོ་ ། 
༩ རྱནང་སོང་བ་ཉདྱཾ་སཆེན་པོརྦཱབྲཱ་རཱཆུང་དུརྱཾས་པིད་དོ ། ཧོང་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉོདེ་སཆན་པོརྦ་མི་བེད་རུ་ཆུང་དུར་སྱ་ཕེད་དོ་ ཆེནཔོསྟོང་བཏོནྱཾ་མཆེན་བོརྦ་མོ་བད་སན་ངདུར་ཱ་བདད་ 

_ རྣ་ས་སློང་བ་ཉོད་ རས འདུས་༡ས་ གཞནམས་འོང་པ་ཉདྲེ་མཆེན་པོརྦ་མོ་བིདྲ་བཅུང་དུར་མོ་པེད་དོ། ་འདུས་བས་ སོངཔ་ཏདྱེ་མཆེན་པརྦ་མོ་བེད 
བུབ་ཉིདེ་ཆུ་ཆེན་པོརྩ་པོ་བིད་མུཆུང་དུར་སོཾ་བེད་དོ་ །གོསཝ་སཿཊ་སེང་པ་ཏོདྱེ་གཆེན་པོར་རྱོ་པེད་མུནུངདར་ས་བུད་དོ་ ། དཡདཔའ་ ` སྟོར་པ་ཤིརྩེ་མཆེན་པོར 
] ིི་ རང་པ་ཉདྱ་མཆེན་པོརྱ་ཅད་རྱ་ནངཏུརཾ་ཟིད་དོ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སྙོང་པཏོདྱ་སཆེནཔོར་མ་བདྱསུང་དུ་སོ་ཟེན་དོ་ ། རང་གོ་མཚན་ཉོདེ་ 


༩ 9 _ །ཏར་བ་ཉིནྱེ་མཆན་བོར་ཅདྱ་ཆུང་དུར་ྱ་སེད་དོ་ ། རྱདྱགས་པ་སྟང་པ་ཏོ་སྱེནཔོརོ་ཡེད་སྱརུང་དུརཕྱ་ཡིད་དེ་ དངོས་ཕྱོ་ཡད་པ་སྟོར་པ་ཏི་མཆེན་པོརྩོམ་པད་མཆུང་དུརྱས་བེད་ 
ཡལ _  ངོབ་ཉད་སྟོང་པ་ཉདྱེ་བཆེན་པོར་མ་པིདྱ་བནུང་དཱར་སྭཾ་བེད་དོ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རེ་བོ་ཏད་སྭེང་པ་ཏདྱ་སཆེན་པོརྦ་མོ་ཟེད་རྐ་ཆུང་དུརྩ་སི་པེད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཡ་རཡད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ནི་དོན་བ་ཉེ་བར་གཞག 
ྦ ༔ པ་ནམས་རཆན་པོར་སིཅདྱ་མཆུང་དུ་ི་བེད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ནམས་རྨུཆེན་ལོར་ྱ་བདམུ་རངདུར་སཾ་པེད་དོ་ ། ཆུའྲཕལ་གྱི་རྐམ་ཁ་ནམས་སུཆེན་པོརིཾ་ཕདརླ་ཆུངདུརཕྱི་ྱེད་རེ་ ། དབང་པོ་རྣམས 
༡ ༡ རརེན་པོརྱོ་ཅིྱ་སུང་ཏུརྦ་སཾ་ཡིད་དོ་ ། སོབས་ནམས་ཆ་ ༈ ཆེན་པོརྦམ་དྱ་ུུངདུར་མི་བེད་དོ་ ། བྱང་ཆུབ་ཏི་ཡན་ལ ག་ནམས་རྐྱཆེན་པོརྦ་སི་པྱ་སུ་ཆང་དུར་སོ་ཟེད་དོ་ ། འཕག་ 
` རོ ནག རྭ་མྱི་ཕེད་དོ་ ། ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འལད་ཏྲཱ་པནད་པ་ན་ རརར འཕགས་པའ་བརེན་བ་ནམས་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་མྱི་བདྡ་རུ་ཆུང་རུར་ 
ཅྱ་ཟདད་། བསམ་གཏན་ནམས་ཧཆེན་པོརྩ་པིདྱ་རུཆུང་ དུར་མོ་བེད་དོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་རྐྱཆན་ཕོར་མོ་བེད་མུངདརྱསོ་བདད་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙམེས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རུ་ 
ཆེན་པོར ཡ་བད་ཧུཆུང་དཱཿཨི་ཅིན་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལཡོད་ཅ་བནེད་པ་ནོ་ ། ནམ་ཁར་འརད་པ་བྱ་རད་སཆེན་པོར་སྭ་ཡིད་ ། ་རྒུ་ཆུང་དུནྱ་མི་ཟེད་ད་ ། ལཐནད་ཀོས་གནས་པའ་སསོ་ 
བརའདུག་བ་དྭག་སཆན་པོརས་དྱ་བཅུངདརི་བིད་དོ་ ། ནམ་པར་འནན་བཀླིས་གངོ་བིད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སློ་ནདབྱ་སེད་པ་རུཆན་པོརྦ་ོ་བེད་མཆུངདུར་ྱོ་ཡིད་དོ་ ། ཤེས་རབ 


ˆ ' ལའ ངཱ 


\ 


ྱེད་ 


༠ ཡུ  །བརྟེན་བསམ་གཏན་རྱེ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཡིནད་པ་ལ་བརྟེན་ ། བཛོན་འགྲུས་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་བརེན་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་བཏན་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ' 
ང པཱ་བཉེན་ ། སྔན་བའི་ཕ་ལདྷཏྲ་བོནད་པ་ལ་བཏེན་ནས་། ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལད་ཏྲ་ཧོནད་པ་ནོ་ ། གཟུགས་མཐུ་དང་ལྔན་བར་མཱཾ་ཡེད་མཐུ་པད་པརྦ་མོ་ཐད་དེ་ ། ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་རྱུ་བེད་མཐུ་སེད་པར་ 

ཚོ ཟད་དེ ། འདཱ་ཤེས་མུ་དང་ལཱན་བར་མུ་བིད་མཉུ་མེད་པརྦ་མྱོ་བེད་དོ་ ། འདྭཱ་བིད་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སོ་བད་མཐུ་སེད་པརྦ་སོ་ེད་དོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐཱ་དང་ལཱན་བརྡ་མོ་བེད་མཐྱུ་སེད་པར་མོ་པེད་ད་ 
 ཤིས་རབ་ཀོ་ལ་ལོལོ་ཏཱ་འནད་བ་ན་ ། རྱོག་མཐུ་རང་ལུན་བ རྩ་རྱུ་པེད་མཐུ་མེད་པར་མྱི་པེད་དོ་ ། ན་བ་མཐུ་དབུ་ལན་བར་ རྱཱུ་བེད་མཐྭུ་སེད་པར་མཱ་བིད་དོ་ ། སྣ་མཐུ་དང་ལུན་བར་མྱ་ 
(ུ ངཿ 0 ལྕེ་མཐུ་རུབ་ཝཱན་བརྩ་པྭ་ཡིད་པ་ ཐུ་སེད་པར་རྱ་བིད་དོ ། ཡུས་མཐུ་དང་ལྔན་བརྩ་མྱ་པེད་མན་ མད་བརྡ་མི་ཤིད་དོ་ ། ཡདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་སོ་འེད་མཐུ་ 
ཅ་འྱ་པདད ། །ཤེས་འབྱུ་འ་མ་རབོད་ཏྲ་བེད་པ་དེ་། དྲ དྲ 1 སྣཱ་མཐུ་དང་ལུན་བརྦ་མོ་བེད་མཐུ་མིད་པར་མྨོ་བེད་དོ་ ། དཱོཾ་མཐུ་དང་ལཱན 

ྲ (ེ  བར་ས་བིད་མཐུ་སེད་བརྡས་བེད་དོ་ ། རྭ་མོཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མུ་ཡེད་མཐུ་པེད་པར་མ༔ ན་ཏ རེག་མཐུ་དང་ལུན་བརྡ་སྭ་བེད་མཐུ་སེད་བརྨ་མཱཾ་པེད་དེ་ ། ཆོས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་བད་མཐུ་མེད་པར་མི་ 


ད .ཤྱེན་དོ། ཤཱ །གེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་མེ་བོད་ཅཱ་ཕོནེད་པ་ན་ ། རྱོག་ག་ནམ་ ཡར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལན་བར་རོ་བེད་མཐུ་མེད་པར་ཡོ་བེད་དོ་ ། ན་བའི་རྣམ་པམཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མི་པེད་མཐྱུ་མེད་པར་མྱི་ 


ཟེ = ¥®3 


° 4 བྱེད་དོ་ ། སྣའི་རམ་པམ་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་རྱོ་ཁྱེད་མཧུྱད་པར་རྱེ་ཕྱེད་དེ་ ། ལེུྐཾརམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་སི་པུད་མཐྭུ་སེད་པར་སཾ་པིད་དོ་ ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མོ 
_ཟེནད་མཐྲ་སེད་པརྩ་མི་བེད་དོ ། ཡད་ཀོནམ་པར་ཤེས་བ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་མྱོ་བེད་མཐ་མད་པརྩ་པཱ་བེད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ནད་པ་ནོ་ ། རོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་མུ་བེད་ 
_མྭྭ་པེད་པརྦ་ཧ་བེད་རཱ་ ། ན་བལ་འདུས་ཏ་རེག་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སྱོ་པད་མཐྱུསེད་པརྡ་སོ་བེད་དོ ། སཱའ་འདུས་ཉེ་རེག་པ་མཐུ་དུང་ལཱན་བར་མོ་བིད་མཐུ་མེད་པརྦ་པྭ་པེད་དེ་  ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ 
_ ཟྭབ་དང་ལཱན་བརྱ་སོ་བེདམཐྭ་སད་པརྡ་པོ་ཏིད་རོ་ ། ཡུས་ ཤྱོ་འུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སྱ་པེད་མཐྱུ་པེད་པརྱ་སྱ་བ ད་དོ་ ། ཡདོ་ཀུ་འདུས་ཏེརེག་པ་མཐུ་དང་ལུན་བརྡ་མུ་བིད་མའུ 
ལེ རྱད་པ མྱ་ཁེད་དོ་ ། _ །ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཟོན་ བ་ད མྱག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མ ྭེ ཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་བེད་མཐླུ་སེད་པརྩ་པི་བེད་དོ་ ། ན་བའི 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུ་ བའི་ཆོར་བ་མྲཐ་དང་ལཱན་བརྡ་མོ་ཤེད་མཐྭུ་མེད་པར་མི་པེད་དོ་ ། སྦའི་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའི་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལྡན་བརྦ་མོ་བེད་མཐྭུ་པེད་པར་མུ་བེད་དོ་ །  ལཱ་ལི་འདུས། 


ཀ་༽་༣༣་ཀ༽་༢བ།འ 


༧ 
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+ 


་ལཱན་བརྩ་མུ་ཤན་མཐཱ་པེད་པར་ ་ཾད་རོ་ ། ཡུས་ཀ་འེདས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་་མོ་པད་མཐྲུ་མེད་པར་སོ་བེད་དོ་ ། ཨདྲ་ཀུ་འེདུས་ཏེ་ 


བུནཱ་ཐཱ༔ མྱ ཊཱ ཐླུ་མེད་པརྱ་སྭ་པ་དདོ། །ཤེས་རབ་རྱ་ཕ་ལོལོདྭ་ཏྲཱ་ཡོནེད་པ་ནོ་ ། སའ་ཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མྱོ་བེད་མཐུ་མེད་པར་མོ་པེད་དོ་ ། 
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༦ ༠ 
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རི རཱ ཐུ 
# ཅུ མ་རག་པ་མཐུ་དང་ལན་བན་ 


ཆེཆོ་བ་མཐཱ་དཔ་ལཱན་བརྩ་ལ་བེད་མཐ་ 


| 


མམ འམཆ༅་ `་འཁབས་ 


] - ལུན 


ཧཱ སམྱབ་དང་ལཱན་བརྡ་སི་པེད་མཐྱུ་སེད་པར་མ་ཟིད་དོ་ ། ཡང་དག་པར་སྟོར་བ་ནམས་མཐུ་དང་ལྔན་བར་རྱོ་བེར་མྲན་སེད་པརྦ་མོ་བེད་དོ་ ། ཆུའཐུལ་གྱོ་དང་པ་ནམས་མཐུ་དང་ལྔན་བརྡ་སྱོ་པད་ ། 
དྲ མཐུ་མྱད་པར་མྱོ་ཐུད་དོ་ ། དབང་པོ་རྣམས་མཐུ་དང་ལྔན་བར་རྱུ་ཀྱད་མཐུ་ཡྱེད་པར་མྱི་ཕྱེད་དོ་ ། སྙོབས་རྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་བར་མྱོ་བྱེད་མཐུ་མྱེད་པར་ཚྱུ་ཡེད་དོ་ ། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལགནམས་མཐུ་ 
# དཔ་ལཱན་བརྩ་རྩོ་པེད་མཐྲུ་སེད་པརྩ་སོ་པེད་ད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་་མུ་བེད་མཐྱུ་མེད་པར་མུ་པད་ངོ་། །གིས་རབྱ་སུ་ཝ་རགོད་ཏུ་ཙིནད་པ་ན་འཕགས་ ། 

‡ ཕའི་བདེན་བ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མྲུ་པེད་མཐྱུ་མེད་པ་ རྩ་མྱོ་བེད་དོ ། བསམ་གཏན་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་ རམྱུ་བེདམཐྲ་སེད་པརྦ་མྱོ་བེད་དོ། ། ཚདྱ་སེར་པ་ནམས་ 

_ ཟ མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་བེད་མཐྱུ་མད་པར་མྭ་བད་དོ་། གྲར  གས་ཕྱེད་པའཾ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མཐུ་དང་ལཱན་བ་ ར་ྱ་བེད་མཐུ་མྱེད་པར་ཚློ་བྱེད་དོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ 
ལོསོད་ཏྲ་ཚནད་པ་ནུ་ནམ་པར་ཐརད་པ་བརད་མཐབ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བེད་མཐུ་མེད་པརྦ་སོ་ཟིད་དོ་ ། མཐརད་ཀུསེ་གནས་པའོ་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མཐུ་དང་ལྡན་བརྩ་མྱ་བེདམཐྲུ་སིད་པརྩ་ས་པེད་དོ་ ། 

_ ནམ་བར་ཐརད་བའི་གླུ་ཧང་པ་ཏུདེ་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ། སཱནད་ྱ་སེད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སྱ་བེད་མུཐུ་སེད་པར་སྱ་ཐེད་དོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་བ་རོཁོདྷ་ཏཱ་ཤུནེད་པ་ན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ 
 མྲཐ་དང་ལཱན་བརྱ་རྱོ་བིད་མཐྲུ་སདཔརྦ་སྱོ་བད་དོ་ ། ཏངར་འཛིན་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་ཕྱ་བེད་མཐཐྱ་སེད་པརྩ་ཕོ་བིན་དོ ། གཟུངས་ཀྱ་སོནོམས་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མོ་བེད་མཐ་ཕེད་པརྦ་མོ་བྱིད་དོ། ། 


པེ 


-”" 


ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལལད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ནོ་ ། ནེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུ་མཐུ་དང་ལྔན་བརྦ་ྱ་བེན་མཐ་མེད་པརྦ་པེ་བེད་དོ་ ། མྱའཇིགས་པ་བཞོ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་སྱ་པེན་མཐུ་སེད་པར་མོ་བེད་དོ་ ། ' 
སོ་མོ་ཡོང་དག་པར་རོག་པ་བཞི་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་ོ་བེདམཐཡད་པརྦ་ི་ད་དེ་ ། ཧཱརྡཆནཔོ་མཐུ་དང་ལན་བརྩ་ཡོཡེདམཐ་སེད་པརྩ་སོ་ཏེད་དོ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་མོ་ཡད་ཅུ་ཡནེད་པ་ན་ ། སངས་ 
༢ སས ྣྣ་ །རྒུནད་ཏུཞུགས་པའི་འབུས་བུ་མཐུ་དཔ་ལན་བརྡ་པ་བེདམཐཱསར་པར་མྱོ་བེད་དོ་ ། ལནད་ཙ་གེ་ཚོརེ་འངོ་ 
བན་འྲེབས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྩ་མྱོ་པེད་མཐྱུ་མེད་བརྩ་སྭ་པོདོ་ རློརྩས་འོང་བའི་འྲེབས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མ་པེད་མཐུ་མེད་བ རྩ་རྱ་བེད་དོ་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཉིདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བརྡ་མི་ 
ཕྱེད་མཐུ་ཨྱད་བར་རྱི་ཕྱད་དེ་ ། རང་བྱངཆུབ་མཐུ་དང་ལུན་བར་_ རྱ་བྱེད་མཐུ་མྱད་པར་རྱོ་ཁྱད་དོ་ ། ལམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉི_ དམཊུ་དང་ལུན་བར་མུ་པེད་མཐུ་སད་པར་ཡོ་བེད་དོ་ ། 
'ཞསཁས་མཁསལ་འབུལཡའསུཿཧུར་འ 


། ༢༠མགསུདས་མགསབསུགསསསར་། ཧང་རུབ་དངུས་ངས་ཆས་དང་སངས་ཆུས་ཀྱི་མོས་ནམས་མཐུ་དུང་ལན་བརྩ་པོ་ཅིད་མཐུ་པད་པརྩ་མ་ཤེད་དོཞོས་བྱུག་བར་འདུ 
ལཱ དས་དེ་ལར་འདུ་ཤེས་སྲུ་གུརད་པའྱ་པརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སྱོད་པ་མ་ལགས་སོ་། །དེ་ཙའོ་སླད་དུ་ཞེ་ན་ 
འམ་ཆུང་བར་བརྱད་པ་ད་ན་ ། ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གརམཚོར་བ་ཆེ་བར་བྱཾདེ་པའམ་ནུང་བར་བརྱདེ་པ་དན་ ། 


རབ ༢ ¬ ^ " ་ ༠ "དན ་' “` ལེ 


ཉཱ ཨེ །ཤིས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཉནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུ་ཤེས་ཆེ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བཀྱོད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལོད་ཏྱུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས། 
ཁྲ བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདཱཿ དདཆེ་བར་བྱཀད་པའམ་ཆུང་བར་བརྱཾད་པ་དན་ ཀུ ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངནམ་པར་ཤེས་པ་ཆ་བར་བྱཀད་པའམ་ཆུང་བར་བྱའ 

ཱ ུ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལོད་ཅྭ་པོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ། །གངྱ་སཱག་ཆེ་བར་བྱཀད་པའམ་ཆུང་བར་བྱད་པའ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལད་ཏྭཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་ 
མ་ལགས་སོ་ ། གང་ར་བ་ཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བ _ ཧྱན་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་མོལདྷ་ཏཱ་ཕོནེད་བ་དང་མཐུན་ བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྭ་མེ་བའ་བྱཀདེ་པ་ 
ཿ  འམ་ཆུང་བར་བྱྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཡོནད་ __ པ་དང་མཐུན་བའི་འབྲས་ཊུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངལྕེ་ཆེ་བར་ བཧྱད་པའམ་ཆུང་བར་བརདེ་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ལ་ 
༩ ལལུདཱ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་དང་མཐུན་བའ་འས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་། གར་ལུས་ཆེ་བར་བྱ་ཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱྱོད་པ་དེ་ན་༽ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕནེད་པ་དང་མཐུན་བའེ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང 


རྨ ཆ་བར་བཤོད་པའམ་ཆུང་བར་བྱོདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཐ་མོཕད་ཏུ་ཕཱནེད་པ་དང་མཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། ། ང་གཟུགས་ཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བ ཧྱེར་པ་ ཅི 1 
་ོད་ཏུ་ཙེད་པ་དང་མཐུན་བའིཞྲགས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱཱེ་བར་བྱཧོད་བའམ་རུང་བར་བྱདེ་་དན་ ། ཀྲན ། གང 
ཚ ར་ཆ ༧ ¡ ༧ རི ཏའི ཆ 5 ྲི , 


` དོམེ་བར་བྱོད་བའམ་ཆུང་བར་བརྱིད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལདཏྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་རོ་མོ་བར་བྱཾད་པའམ་ཆུང་བར་བརྱེད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ ! 
ཟརནད་བནང་འཐུན་བའ་བས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གར་རེག་ཆེ་བར་བརད་བའམ་ནུང་བར་བྱསད་པ་དེད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་དྲ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཆོས་ཆ་བར་ 
༥་ བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བཧད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལལོད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། །གངྱ་སག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་བཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་ 
་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏ་ཕིནད་པ་ནང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགསོ བརྐར་བའ་ནེམ་པར་ཤེས་པ་མེ་བར་བཧུད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀི་ ད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་ཝ་རོལད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན 
བའ་འབྲས་ཊུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ _  ཆ་བར་བཧྱདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཏི་ ཝ་མོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ 
དཱ གང་ལུའིནམ་པར་ཤེས་པ་མེ་བར་བཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བཧདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའའབྲས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུས་ཀུ་ནམ་པར་ཤེས་པཆ་བར་བད་པའམ་ཆུང 
ཱུ བར་བྱ་ཧད་པ་ད་ནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མཡོད་ཏྲཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡདེ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་བྱཉིད་པའམ་ཆུང་བར་བྱརད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ 

ཤིེནཔ་དང་འུནབབ་ྭགས་གུམ་ལགས་མོ་ ། །གརྦ་ོག་ག་ད་ཏེརག་པ་མབརབྱད་པའསྲརབརབསདཔདནི་ ། ཤེསངབཀོལ་རེདྲ་སནདཔ་དངའུནབའའྲགས་བམ་ལགས་སོ་ 


ཛོ 


ཀཀ བ་མོ་བསཅུམ་ ལགས་སོ་། ག་ཡ་ས་འདསཏརགཔའཉེདསཆོར་བཆ་བརབྱན་པའསྲ་ནངབརབཤདཔ་དེན་ ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཅུ་པནེད་པ ་དང་ ། 


¡5 བའོ་འས་བུམ་ ལགས་སོ་། །གངསལིའམས་ཆེ་བར་བྱཉོད་བའམ་ཆུར་བཟ་བྱདེ་བ་རེན་། ཤེས་རབ་རྱོ་པ་མོལདྷཏཱ་ལཌ 

གཧད་པ། མ་ཆུང་བར་བཅུད་པ་རེ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ད་ངྭ་པནད་པ་ ནང་འཐུན་བའིའ འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ འབམས་ཆེ་རར་བྱིད་པལསཆུར་བར་བྱདཔ་དེདི་ ། ཤེས་རབ་ དབ ཀ་ལ་རོལ་ 

ཅུ་ཕྱིནད་པ་ནང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ཏཾ; རང་ག ཁམས་ཆ་བར་བྱཀྱིད་ཕའམ་ཆུང་བུར་བརུད་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ ་དང་འཐུན་བའ་འྲེབས་བུ་ 

མཿ གསས་ མོ དྫོར་ཊཱ་ཿ ་མཁའ་ཁམས་ཆེ་བར་བྱསད་པའམ ༦ - ཆུང་བར་བཟྱད་པ་དན་ ། ཤས བཿ ཤྭ་ཀཱ་ཕ་མོལ་དྷཏྭ་ཕིནེད་པ་ ངེ བའུཐུན་ཊཱའུ འ་འྲབྲས །ཐུམ་ ཡགས ་སཾ་ ! བ་ར 

། ཤེས་རབ་ུ་ལ་ོཁོད་ཏཱ་ནདཔ་ དང་འཐུན་བའི་འབས ་བུམ་ལགས་ས་། །གངསུ་རཱག་པཆི་བརྡཁྱསིདྱ་ཀཱམ ུངབརམཀྱོནཔ་དེནི 
བྱ་ཀུ་ཕ་མལོད་ ཏ་པ [བདེས ལགས་སོ་ ། གང་འདྱ་བེདར་ པར་བཤུད་པའམ ཆུང་བར་བརྱཾདེ་པ་དེན་ ། ཏི ་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ དང་འཐུན་བཞི་འབས ་བ་མ་ ནོས 

ཆ་ དར ཟབེིི་་ གངྱ་ཕོང་དང་གླ་ཟུགས་ཆ་བར་བྱཀདེ་པའམྲ་རུང་བར་བཅིན 


ཝེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངྦརཱའི་ཁམས་ཆེ་བུར་ ཁཾ 


| ༣ 


རྤ ཧཱ །པ་ད་ན་  ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་དཏུ་ཕུནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱུ་མཆེད་དུག་ཆ་བར་བྱཀན་པའམ་རུང་བར་བྱགད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་མ་རོལད་ཏྲཱ་པནེད་པ་ ། 
_ ཏོ དང་འབུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངརེག་པཆ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངཚོར་བ་ཆེ་བར་བྱཀདེ་པའ་ 
- : ཆུང་བར་བཀྱེད་པ་དེ་ན་། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་པྱནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གདསེད་པ་ཆེ་བར་བྱོད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགོད་པ་དེན་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་པ་མལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ 
འཐས་བུ་ཡ་ལགས་སོ་ ། གངལ་དདཔ་ཆེ་བརུ་བྱ་ཤིད་པའུམ༼ ཆུང་བར་བཤད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཡོད་རྱུ་ཡནེད་པ། དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གདསྲིད་པཆེ་ 
ཆ་ཆུངབར་བཅུན་བོ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ མོ་བོད་ཏྭ་བནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྭབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱ་བཅེ་བར་བརྱོདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱརདེ་པ་དེན་ ། 
ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རཤི་ཆ་བར་བོད་པའམ་ཆུང་བར་བཧྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལཾད་ཏུ་ཕོནད་ པ་དང་འཐུན་པའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ ( 
གར་སྙུན་བའི་ཕ་ལཡོད་ཏྲུ་བོནེད་པ་ཆེ་བར་བྱ་སདེ་བའམ་རུང་བར་བྱ་བདྡ་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་ལོལདྭཏཱ་ཡནད་པ་དཔ་འཐུན་བའ་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཚུལ་འམེས་ཀྱོ་ཕ་རོད་ཏཱཱ་ཕོནད་པ་ཆེ་བར་ 
བཀྱད་པའམ་ཆུང་བར་བོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་དྷཏྱ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་ུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བཟེད་པའི་ཕ་མལདྷཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ཆེ་བར་བྱདེ་པའམ་ཆུ་བར་བཀྱརེ་པ་དེ་ནི་ ། 
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ˆ ` འཚོང དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་བསོན་འགྲུས ་ཀྱཕ་མལོད་ཇུ་ཕྱནེད་བ་མ་བར་བརྱདེ་བའམ་ཆུ་ 'ཆུང་ རླརུ་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེསནབ་ྱ་ཕ་མོཡད་ཏུ་ནེད་པ་དང་འཕུན་བའི་ ་ྒྐ 
རལ ་ ཁྲབས་བུམ་ལགྷས་སོ་ དེ་འ གར་བསམ་གཏན་ཚུ་པ་རོལོད་ཏུ་བིནད་པ་ཆེ་བར་བྱརད་པའམ་ནུང་བར་བསྲིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ ལགས་ས་། །གང་ནང་ 
རོ སྙེང་པ་ མ་ཆུང་བུར་བཀདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱེལ་འེལད་ ལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ །གྭ་ཕཾ་སཾང་པ་ ཉདེ་ཚེ་བར་བྱ་གིདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱདེ་པ་དེན་ ཤས་འབ་ | 
ོ ¦ི >` ཟང་པ་ ལགས་སོ་། ི་ ` གང་ཕྱ་ནེང་སྭོང་བ་ཉདེ་མེ་བར་བརྱདེ་པའམ་ཆུང་བར་བརྱཾདེ་པ་དེན་ ཤེས་རབ་ ཀྱིཝེརེལཾ དྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས པུས་ | 
སུ ་ ༡༠ འ  ཧབོང་ དངེ་བརྡ་བྱཉྲིད་བུའམ ༼ནུང་བར་བཙུད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཊ ཀུ་ལེ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ ། རྩོད་འུད་བའི་ཁྲུབས 'བུམ་ སལ་གེས་རི། གང་ཆེན་པོ་སྭུང་ 
པ་ཏདེ་ཆེ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཆུང་བར་བརྱཾད་པ་དེ་ན་ི ། ཤས རབྱ་ཀུ་ཕ་རལོདཧྭ་ཡོནེད་པ་ དང་འཐུན་བའ་འྲས ་བུམ་ ཡགས་སོ་ ། གངདོན་དམ་ པ་སྭཾང་པ ༡ཏཾརེ་ཆེ་ བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགདེ་པ་དན་ 
༩ ༣ཞེད་འ་དབུ་འུད་བའི་ཐསུ་བུམ་ལུགས་སོ་ ། གང་ འདྟུས་བས་སྭོངོ་བ་ ཉདེཆ་བར་བྱསདེ་པའམ་ནུང་བར་བྱཉོན་པ་ད་ན་ ། ཤེས་ཆབྱ་ཀ་ཕ་རེལོདཏྲ་ཕནེད་པ་ དང་འཐུན་བའ་འབས 
ཧའ བརིར་ར་བལ པ་ཏདར རའ རེལོ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ ལགས་སོ་ ། གང་མག་ཁས་འདས་པ་སང་ 


_༦། །ར་ཏདམ་བར་བྱད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོབ་དྷ་ནད་པ་དའཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཐོགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སདཔ་སྟོང་པ་ཉདེཆེ་བར་བྱུད་པ་ 
ཚུ :སཆེ་ མཆུང་བར་བྱཀད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་དོར་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཆེ་བར་བྱགད་པའམ་ཆུང་བར་བརྱོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་རོལ་ 
( ‡ ཏུ་ཕྱོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རང་བཞེན་སོང་པ་ཉདེར་བར་བྱཀདེ་པའམ་ཆུང་བར་བརྱཾདཔ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདྭཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
„ གཆས་ཐམས་ཅད་ོང་པ་ཏོདཆ་བར་བྱསོད་པའམ་རུང་བ། ༢ར་བརུད་པ་དུན་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕདྱྲ་ཡིནད་པ་དང་འགུ། །་བའ་འབས་བུམ་ལུགས་སོ་ ། གང་རང་གུ་མཚན་ཏད་ 
# པ ཧོང་པ་ཏིདཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་ཧད་པ་དན་ །རབ་བོ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལ གས་སོ་ ། གངྱསོཾ་ངྩཾཾསགས་པ་སྭང་པ་ཉཾདེརེ་བར་བྱཀོད་པ་ 
) འམ་རུང་བར་བྱཀདེ་པ་དན་ ་། ཤེས་འབ་ཀཱ་ཕ་ལོལོ་དྷ་ཏྲ་ཡོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་དངོས་པྱོ་སད་པ་སོར་པ་ཏདྙཆ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱྱོད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ 
ེ་ལམ་རབོད་ཅུ་འདདཔ་དུངའཐནབའི་འབུས་ུམ་ལགས་ལོ་ ། གང་ངོབ་ཏོད་ངཔཏད་བརབཤོད་པ་འས་ཆུངབར་བྱའབ་དན་ ། གས་རབ་ཀོཕརེལད་ཞྱུ་ནདཔ་དཔའཐུན་བའིའྲབས་བུམ་ལགས་ 

གར་དངས་ཕྱོ་སིད་པའི་མ་པོ་ཉདེ་སང་པ་ཉདེ་ཆབར་བྱག་བའམ་ཆུང་བར་བྱྱྱིད་པ་དེན་ ] ཤེས་རྔབ་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ། །ག་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ ་ 


༢༨ ཤོ 
པཔ 2 ཟབ ེ རཿ ཧཾ འི ` ༠ འུ རྤ 

: ཆེ་བར་བྱདེ་པའམ་ནུང་བར་ པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་མོལོདཏྲ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅཱ་བརྐྱད་ཚེ་བར་བརྱད་པའམ་ཆུང་བར་བགྲོད་། 
ཟབ ས་རབ་ཡུ་པ་འཁོད་ཏྱུ་བནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། །གང་རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུཆ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱགྱོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝེ་རལོད་ཏུ་ 
6. རྱནད་པ་དང་འཐུན་བིའབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་ཧགྱ་ཕར་ཁང་བའོ་འབས་བུཆ་བར་བྱཀོད་པའམྲ་རུང་བར་བྱད་པ་དྐན་ _ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགསོ 
ུ རེ གངྱ་པཾརྩེ་མོ་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡེ་བར་བད་ ྲོ འབད་བ ཝུང་འབུབ་ཚོ་༨ ) ཧྱེད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལལོད་ཧྱཱ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་ བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ངག་བཅེམ་བ་ཉདེརེ་ | 
རཆ བི ཞེལ་རབ་ཀྱོ་བ་རོ་བ ° ཁད་ཏྭ་སོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ རང་བང་ཆཱབ་ཆེ་བར་བྱཀད་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་ཀུད་པ་ད་ན་ ། ། 
རི ཤཱུ ་ནད་པ་དང་འཐུན་ བར རྩཝམ་ གང་ཡམ་རྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་ཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས 
ཟཟ་ཁུ་གསུ་ཊ་ ཀྱ ངོ་ང་ངྷྷཱ་ཱ་དང་སཿ རྒས་ནུང་སངས་རུས་ཀྱ་ཆས་ནམས་ཆེ་བུར་བྱདེ་པའམ་ཆུང་བར་བགདེ་པ་དད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ། ། 
ཱ 38 ཏི ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལད་ཏྱ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཚོར་བ་འདུ་བར་བྱཧདེ་བའམ་ཡརས་པར་བྱོད་པ་དེ་ན་ 
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1 ` _ །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྭ་ཕཾནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲ་བས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུ་ཤེས་འདུ་བར་བྱ་ཀླཾད་པའམ་ཡངས་པར་བྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ 


_ ངོ འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་འདྱུ་བིད་འྭདུ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱད་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་ 


ཅིར 


ཿ བཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཤྱད་པ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕཾནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། ། 


ལེ རུ ཐས གངྱ་སཾག་འདུ་བར་བྱཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཀཾད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལེལ་ད་ 
༄ཱཐྱཾནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངྒ་ན་བ་ འདུ་བར་བྱ་ཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱགདཔ་དེན་ ། ཤེས་ར བྱ་ཀྱཾ་ཕ་མེལོད་ཏྱཱ་ཕཾནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྭབས་བུ་མ་ལགསོ 


༢ གངུསཱཱ་འདུ་བར་བྱསོད་བའམ་ཡངས་པར་བཧུད་པ་དནི་ ། ཤེས་རབ་ུ་མ་རོལོདཏྭཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མམ གས་སོ་ ། གང་ལྕེ་འུ་བར་བྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བཅ 
པ་དེན་  ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕལོལདཏ་ཡད་པ་དཔ་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡུས་ཧ་བར་བྱགདེ་པའམ་ཡངས་ཕར་བྱ་ཀིད་པ་དནོ  ཤེས་མབྱ་ཀིཕལཁད་ཏྱུ་པིནེདཔ་དངའཐུན་པའི་འྲབས་ 
ས་གོ ། གང་ཡདེ་འདུ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཡངས་བར་བཀྱཾདེ་བ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ཇེལདཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གང་གཟུགས་འདུ་བར་བྱགད་བའམ་ཡངས་པར 

¿ བཟྱིད་པ་དེན་ ། ་ཤེས་འབ་ཀོ་ཡ་རོལོདཏྱ་ཕེད་པ་དང་འཐུན་བའོའྲེབ །བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱ།འདཱ་བར་བྱཧྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཉད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལོ་དྷ་ཏཱཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་ 


པི ར་  ་་ེསས་། 1 ལ་ 


མ་ལགས་སོ ། གདྲ་ད་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བབྱེད་པ་དན་ ། .ཤིས་ཆབ་ཀྱེ་ཕ་མལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རའདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བཤེན 

| པ་དྐེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངརེག་འདུ་བར་བརཾད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་འལད་ཏུ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ 
_ ཁགས་སོ་ ། གང་ཆོས་འདུ་བར་བྱཀད་པའམ་ཡངས་པར་བཧྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རེལདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གངྱ་པག་གྲ་ནམ་པལ་ཤེས་པ་འདུ་བར་བྱྱཾད་པའི་ 

འ ཡངས་པར་བཉད་པ་རན་ ། ཤེས་རབྱ་ོ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕེནད་ ^ˆ པ་དང་འཐན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ན་བའ་ནམ་པ ར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བརད་པའམ་ཡངས་པར་བཧད་པ་དན་ 
༧༢༤ ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏྱུ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བྲུ་མ་ལ ` / གས་སོ་ ། གང་སྣའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བཀད་པའ མ་ཡངས་པར་བཧྱད་པ་དན་ ། ཤིས་རབ་ཀཱ་ཕ་ལོལ་དྭཏཱ 
༩ ཟོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བྱ་ཀོད་པའམ་ཡངས་པར་བཧྱད་པ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོཡད་ཅྱཱ་ཕཱནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
_ གང་ཡུས་ཀྱ་རྣམ་པརཡ་ ཁཔ་འྭཱ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱཾེ་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་རུཾ་ཕ་མལད་ཏྲུ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲེབས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡདྦ་ཀུ་ནམ་པར་ ས་པ་འདུ་བར་བདེ༽ 


ྲགཀགི།ཾ ད་འ་ན་ཁོའ་འྲབས་བུ་ལ་ལགས་སོ་ ། རྷག་གྲྱ་ཡིག་གོ་འདུས་ཏེ་རག་པ་འདུ་བར་བྱགེ་པའམ་ཡངས་པར་བསྱོད་པ་དེན་ ། 


ཅཱ་ཕིནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བརུ་བྱགད་པའམ་ཡངས་བར་བགྱད་པ་དེ་ན༽ ། ཤེས་རབ་རྱཾ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕཾ་དེད་པ་དང 
ས་ས་ ། གང་སྲུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཧུ་བར་བྱསིན་པའམ་ཡས་བར་བགྱོད་པ་དེ་ནོ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོཡདཏྭ་ཕནད་པ་དང་འབུན་བའི་འྲགས་ཐུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལཱའི་འདུས 

བརྱིད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུས་ཀྱཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུ་བར་བྱཧིད་པའམ་ཡངས་པར་བཅེན 
ཧེ འེ \ བས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡདེ་ཀྱཾ་འདུས་ཏེརེག་པ་འདུ་ བར་བྱཧཾད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ 
ཚོ གངྱ་སོག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའ་ཆོར་བ་འདུ་བར་བགེ་ ˆ ད་པའམ་ཡངས་པར་བགྱད་པ་རྲ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལ 
། གང་ན་བའོ་འདུས་ཏེ་ཟགཔ་ལས་བྱང་བའིཆརོ་་འྭ བར་བྱསད་པའམ་ཡངས་བར་བྱོད་བ་དེན་༽ ཤེས་རབ་ཀོ་་རཡོནྲ་ནདཔ་དང་འཐུན 
ཡག་པ་ལསྭ་ུང་པའ་ཆའོ་བཁྭ་བའབྱོདཔའམ་ཡངས་པར་བྱདཔ་དནོ་ ། ཤེས་༢ ས་ཡོད ཨས 
ར་བའིཚོརོབ་འདུ་བརྡ་བཅིདཔའ་སངས་བར་བྱཧོད་པ་དྙན་ ། རོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལདྷ་ཏཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་ལུས་ཀྱེ་ 


༤: ˆ> ཧ 


` ¡ པ་དེ་ནི་།། འབ 
ཧྱི་ལ་རཕོདཏུ་བད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་།། 
 ཏུ་ ན་པདང་འཐུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ 


པོ ། གང་ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུ 


: 


ཝེ ཡ་ལ" ་་་་་་་""ཨཡ༤་"་་་"འས་པབའལ་་ ས་ལཔབ་འ""འམར་ 


༦ ཀཀ ལ་འོ པཔ -  ་ ˆ= £ ”÷ 122 
རྩ རཝ ཅི 
༠ ངེ 


_ ཁུངུས་ཏེ་རེག་པ་ལམ་བུང་བའི་ཆེར་བ་འུཧྭ་བར་བྱ་གིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀོད་པ་ད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲགས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡེདྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ 
ཆོན་བ་འདུ་བར་བྱ་བིད་པའམ་ཡངས་པར་བབྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་་རོལདྷ་དྲཱ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་སའི་ཁམས་འདུ་བར་བྱཀིད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱད་པ་དེ་ནེ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལ་དཏྭ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྭབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངྭ་ཆུའི་ཁམས་འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བརྱདེ་པ་ད་ན་ི ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོད་ྭ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ 
སྭ་སྭོ་ ཀེ གངྱ་པའི་ཁམས་འདུ་བར་བཀིད་པའམ་ཡངས་༼ ༽ པར་བྱྱིད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལོད་ཏཱ་ཕནཾད་པ་དང་འྭག ན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་་དུང་གམས་འདུ་བ 
རཿ བྱྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱཧད་པ་དན་ ། ས་འབྱ་ཀུ་ཕཾ་རོལ _ དྭཏྱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ ' ནམ་མཁའ་ཁེམས་འདུ་བར་བད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾདེ་ 
༣༡ | པ་དེན་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཅྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་ུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདྭ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱེད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་པ་རོཡདྭ་ཏྭཱ་པནད་པ་དང་འཐ 


-་ 
ཆོ = 


རའ བའི་འྲེབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། _ །གངམ་རགེ་པ་འདུ་བར་བརྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱདེ་པ་དན་ི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདྲུ་བེད་འདུ་བར་ 


བྱདེཔ་དན་ ར་ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལོད་ཏུ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གཔནམ་པར་ཤེས་པ་འདྭུ་བར་བྱ་གད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱཾདེ་པ་དན་ ། ཤིས་འབ་ཀྱོ་ཕ 


° - 


༦། ཁེ །ོད་ཅ་ཡནད་པ་དང་འབུན་པའི། འབས་ ༡ གས་སོ་ ། གངྱང་དཔ་གཆུགས་ ཧུ་ཧ་བྱསིན་བའམ་ + རུ་ བརྱཾད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ ཀི་ཕ་མེལ་ད་ཏཱྱནད་པ་ ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགསོ་ 
ཇཾ གང་སྐུ་མཆེད་རུག་འདུ་བར་བྱ་སིད་པའམ་། ་མངས་པར་ བྱསད་པ་དྭ ་དེན་ ། ཤེས འབ ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངའེག་པ་ པ་འདུ་བར་ བྱུ་ཉྲི་མཁས། །མངས་པར་བཀྱིད་པ་ར་ན་ི ། པར 
4 རབ་ཀྱི་ཕ་རེཁད་ཏུ་མྱནད་པ ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས ་གུམ་ལགས་སོ་ ། གངནརོ་བ་ ་འདཱ་བར་བཀར་པའམ་ཡངས་ པར་བརད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཤལ ་ཕོབད་ཏྲ་ཕནེད་པ་ དང་འཐུན་བའི་འབབས ་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ སེད་ 
ངཱ ; བཀའ་ཐད་ བིན་གའུམ་ཡྷཔས་བར་ བྱསད་པ་ངེ དེནི ། ཤེས་ར་ འབ. ཀྱི་ལ་རོལོནཏུ་ཕྱནེད་པ རུ་ ཧུ་ཐའི འབྲས གུས རི.ཆཚ ་ས་ ། གུང་ལེནད་པ་འདུ་བར་ བྱཀད་པའམ་ ཡངས་པ ཿར་བགྱན་པ་དེན་ི | 
> རའ 'རབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལཿ ཁད་ཏུ་ཕནེད་པ དྭང་འཐུན་བྲའི་ འྲབས་བུ་མ་ལགས སྲ་ / གང་སྲད་པ་ ཅུ་ཐུར་ བུན་པའམ་ ་ཡ་ངས་ ཐར་བྱསད་ དེ་ན ། ཤེས་ ་འབ་ ཀ་ར ཕ་རཡོདྱཏྱ་བནཱད་བ 'དང་འཐུན་བའི་འབྲས 'བུ་མའ་ | 
ལགས་སོ་་ ། གར་སྐྱེ་བ་ ༥ བར་ བྱཧདེ་བའམ་ ཨངས་པར་བཀྱདེ་པ་དན་ ། ཤེསཿ ཞུབྱ་ཀུ་ ལལ ཁད་ཏྲ་ཕོནད་པ་ ཅཅ ༣༨ འའྲབས་ ་གུམ་ གས་ས ། གང་རཤི་ི འདུ་བར་ བྱུད་བྱཌཡ། ་ཡངས་པན་ བྱོད་པ་དནོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རེལོད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ དང་འཐུན་ བའ་འབུས་བུམ་ རྩ. ༤ །གང་སྤྱན་བའ་ འ་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་ ་འདུ་བར་ བྱཧད་པའམ་ཡུ་ ་ཡངས་པར་ [ཧཱཾ ཕན ། ཤེས་འབ་ཀྱ་ ཀ་ཛ་ལལད་ཏུ་ཕནད་པ་ དང་ འཐུན་བའ་ ། 
561 ལགས་སོ་ ། གང་ཚུལ་ཁམེས་ཀྱ་ལ་ལལཿ ལོནྲ་ནེད་པ་ འདྷུ་ཐར་བྱསཉིད་པའམ་ཡངས་ པར་བྱགད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ ་ཀ་ལ་རེལདྭ་ཏྲཱ་ཕ་ནེད་པ་ ད་འཨུདྟ།ི་ཅས་ ་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བཟོད་ ། 


_ འམ་ ུ 


༦ 


པའ་ཕ་རོཔད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་འདུ་བ 


་བྱསྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱྱཾད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་པོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བརོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏྲ་ཕོནད་པ་འདུ་བར་བྱསདེ་པ་ 
།མངས་པར་བྱརྱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བསམ་གཏན་ཧུ་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕནད་པ་འདུ་བར་བྱསིད་པའམ་ཡངས་པར་བགྱིད་པ་དེན་ ། 
_ ཤས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལལོད་ཏཱ་ཝོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ །། གངནང་སྟོར་པ་ཏདེ་འདུ་བར་བྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བཅུད་པ་དེན་ ། ཤས་རབ་རྱ་ཝ་རེལད་ཅུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་ “ ‹ 
_མ་ལགས་སྐོང་། གང་ཡོ་སེང་པ་ཉིད་འདུ་བར་བྱཤད་བའམ་ ༽ཡངས་པར་བྱཾད་པ་དནི ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཡོདཏྲ་ཕེནད་ པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུམ་ལགས་ས་  གང་པོ་ནང་ 


།གཧོང་པ་ཉདེ་འདུ་བར་བྱ་དོད་པའམ་ཡངས་བར་བད་པ་དན་ ། ༩ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོདྱཏྲ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མལ གས་སོ་ ། གང་སྭོང་པ་ཉིདེ་སོང་པ་ཉིདེ་འདུ་བར་བོདེ་པ་ 


ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བ 


༤༽ 


འིའུབས་བུ་ 


པཿ རོ ུ རྨ 


འམ་ཡངས་པར་བྱབོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རལོད་ཏྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉོད་འདུ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོབོད་ 
:མ་ལགས་སོ་ ། གང་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདེ་འདུ་བར་བྱརད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀད་པ་དན་ ། ཤིས་ཇབྱ་ཀི་ལམོལདྩོཏ་ཊནད་པ་དང་འྭདུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། | 
ཉད་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཝ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུས་མྲ་བས་སང་པ་ཉད་འདུ་བར་བྱ་གདཔ་ 


` །ཁམ་༥ །ངས་པར་ 7 ཤཿ ` རབ་ཀྱ་ཕ་ པལད་ུ་ེད་པ་ ་དངའཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ ལགས་སོ་ ། གུངུམ་འྭ་ཁིལས་འདས་བ ལོ་ བྱུཧིད་བའམུ་ ་ཡངས་ པར་བྱ་ཀད་པ་དེན་ །། 
` ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་ འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། ་ མ་དང་ཐ་མ་སིད་པ་སོང་པ་ཉོདེ དེ་འདུ་བར་བགད་པའམ་ ་ཡངས་ པར་བྱ་དེ་པ་ནན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏ་ཕོནེད་པ་དང་ འཐུན 
ཟིམ ྲ རེ  པའི་འབས་ ཙུམ་ལགས་སོ་ཀ ་གང་དརབྱ་སེད་པ་སྟོང་བ་ཉེར ཉདེ་འདུ་བར་ བྱད་པའམ་ ་ཡངས་པར་བཧྱཾད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ ཀིཕ་ཞོད་ཏུ་ྱནེད་པ་ བོང་ཚླ་ན་ི འགས་བྱུམ་ གས་ཏ ། གདའང་བཞན་ 

¦ (བར་བུདེ་པའམ་ཡངས་ པར་ བཤུདེ་པ་དེན་ ཀོ 7 ེ་ལིས་འཁྱཱ་ཀ ་རོལད་ཏཱ་ཕ་ནད་པ་འཐུན་བའིི འྲས་བུ་མ་ ་ཡགསོ་ ཏོ གཅུར ཐམས་ཅད་སོང་བ ་དེ་འདུ་བར་བརྱིད་བའུམ་ སངས ད 
བོད་རེད གས་རྱ་ིལ་བཡོ་ ེ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཡོནད་པ་དང་འྟར ༡ ༧ ན་བའི བསྭ་དྲུ་ལ་ རྩིར འའ ། གང་རང་ག་ གིམཚན་ཉདེ་སོང་༨  ་པ་ ཉདེ་འདུ་བར་ བཧད་པའམ་ ་ཡངས་པར་ ང་བྱ་ཧད་པ ་དན་ ། ངེ 
གུམ་ལགས་སོ་ ། གངྱཔཾ་དོགས་པ་སོང་པ་ཉོདེ་འདུ་པར་བྱ་གོདེ་པའམ་ཡངས་པར་བད་པ་དེ་དི་ ། ཤེས་རབ་་ཀོ་ཕ་རོཁོད་ཅྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི 

ོ་ས་ སྭོང་པ་ཉིརེའདཱ་བར་བྱསད་པའམ་ཡམས་པར་བཧཱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 

` ༥ 


སས ཌི རེ 
ཐར ཟེ ^ས༡༦:༡༤༨ མམས * = ༡ ཤེས རང་རེའི དི 


༩ £ 


༣༡༡༡ 

= 
ངང ་ 
༦ ཀྐ 


2 འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྲརེ་བ་དེན་ ། འབོ ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡཾནད་པ་དང་འཐན་བའ་འབྲ་བུམ་ལགས་སོ་ 
འམ་འ ཤུས་རབྱ་ཉི་ལ་མོཁདྱ་ཏཱ་ ཤོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲྲས་བུམ་ལགས་ས་ ། གངྱ་བང་ ཤུབྱ་ཀ་ཡན་ལགྲ་ནམས་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་ 
ཤྲུ བུར་བཧདེ་པ་དེན་ི ] ཤཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལོད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་ཁུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བཉད་པ་འདུ་བར་བྱཀདེ་པའམ་ཨངས་པར་བཀྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་འབ་ ད 
_ ཀྱཾ་ཕེ་ལོལ་ད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གར་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་འདུ་བར་བརྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལ་དྭ་ཏྱུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་ ། 


| < ཡཿ 


བྱ་ཧིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱད་པ་དནི་ །༣ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཁོད་ཏྱཱ་ཡནད་པ་དཔ་འཐུན་བའི་འས་བུམ་ལགས་སོ་ ། །གང་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་འདུ་བར་བྱཧྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱཾད་པ་དེན་ ། 
ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་ནམས་འདུ་བར་བཧད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕེ་རོལད་ཏཱ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ 
ཁྲབས་བུམ་ལུགས་སོ་ ། གང་རཚུའལ་གྱཾ་རྐང་པ་ནུམས་འཧུ་བར་བྱསན་པའམ་ཡངས་པར་བྱསེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེཡད་ྲ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་དབང་པོ་ནམས་ 

གང་སྟོབས་ནམས་འདུ་བར་བཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཤྱཾད་ ། 


རེ ངཱ |. འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བསམ་གཏན་ནམས་འདུ་བར་བྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བཤུད་པ་དེན་ི ། ཤེས་ཞབ་ཀ་ཕ་མོལདྭ་ཏྱཱ་ཉནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་ལགས་སོ་ ། གང་ཚད་རྱེད་པ་རྣམས་ 


-- 


× རར 
བ་པའོ - 
པེ ༡༣༩ ་ 
ཤཿ ` ༢༥ 


རར ་ ༧༧༧༥ .1|,),|[||ས་་ 


< ེ )› -' ནི 
, 4 ་ རོ ® ` ཤོ 


ྭླ 
༄ 


ད་པ་འདཱ་བར་བྱགྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བགད་པ་ར་ན་ ་༽ 
འམ་ཡངས་པར་བརྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྷཾཏ | 
ལོལདྱ་ཏྭ་ནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
སུམ ། ང་ །གན་ཁའནི་ག་ཤེ་གས་པའི་སེབོས་བྱཅ་འདུ་ 


༤` 
རགིས་པ་བཞ་འདུ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱོད་པ་དེ་ནི་ ། 


༡ 


༣ རམ བྱ་ཀུ་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱཾད་པ་དན་། ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་ ། 
_ བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྭང་ཇེཆེན་པོ་འདུ་བའ་བྱགདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱཧད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅྲུ་ེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས 


མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱརད་དུ་བར་བཤོད་པའམ་ཡངས་པར་བགོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་མཡོད་ཏྭཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གངུ་རུནད་ཏཱ་ཞུགས་པའོ་འྲུས་བུ་འདུ་བར་བཟུད 
ཀ༨བཤུད་བདན་། གསརབ་ཀུ་ལ་རལོད་ཏྲ་པན༼ ༽ ད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་གེ་ ཉྱརེ་འོང་བའ་འབྲབས་བུ་འདུ་བར་བཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་ | 


ངྒེ བྱགདེ་པ་དེ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་ _ _ བའའྲེབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཕོར་སོ་འེང་བའི་འབྲས བུ་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀོདེ་པ་དནི་ི ། 

རར དད ད་སའད་པའིའབས་བུས་ལགྲིགས ། གང་དྲག་བཅེམ་བ་ཉད་འདུ་བར་བྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྲདེ་པ་ ནི ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འབུན་བའི་འྭབས 
 བྭ་བར་བྱོདེ་བའམ་ཡངོས་བཟ་བྱསདཔ་དག། གས་བཅོ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབས་དུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལམ་གྱཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདེ 

ཏུ ཉྙནཾ་གུན་ཧཱ་ཧུད་བུའཱམཿཡ་ཇསུ་ཛར་བཤ ཊཔ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལདཏྭ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངྦ་བང་རཱབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་རྣམས་འདུ་བར་བཀྲེད 


ཨ་ཚ ླྨྫྷྲྣྨཨ ་ 


ག-ལ། 3:༨༤ ˆ 


༠ 3 > ལེ 

ཿ བདེན་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེཡད་ཏྲ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡད་ཚད་མཆོས་པར་བྱྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བྱྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེལད་ཏུཐེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ ། 
པའ ཐས་གུམ་ལགས་སོ་ ། གང་གཟུགས་ཚད་མཆས་པར་བྱགིད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱ་ཚད་མཆོས་ 
ཕུར་བྱསདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཀྱདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྱངྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གངད་ཆད་མཆིས་པར་བྱཀིད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཤད་པ་དེ་ན་ ། 
_ ས་རབྱ་ཀལ་ལོཡདྱཏྲ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབུས་བུམ་ལ་ གས་སོ་ ། གང་མཚོད་མཆས་པར་བྱཧད་པའམ་ཚདམ་མ། ཆེས་པར་བྱྱེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལོདཏཱ་ཕོན་ 
།དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་ལགས་སོ་ ། གངརག་ཚད་མཆི་ ས་པར་བཧཾད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཧྱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབས་བུམ 
ལཁགགས་སོ་ ། གངཆོས་ཚད་མཆིས་པར་བཅུད་པའས་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགྱུད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ྱོ་ཕ་ཕཡོད་ཏྲུ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གངྱ་སོག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་ 
ལེ པ་ཚད་མཆས་པར་བྱསད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཙྱཾད་པ་རན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལ་དངྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ི གངྒན་བའྡིནམ་པར་ཤེས་པ་ པརཤི་འད་བ | 
རི ཐའིལེ་རར་བྲ་སད་པ་དེན་ | ཤིས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱའི་ནྣམ་པམ་ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བྱགད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བདེ་ 


༢༥༨ 


ཆ་ 


རེ 


ཅཅ ༢ ཡཿ 
ཁར©་ི་ [¬ 
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རང 


ཚི བའ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱོད་པའམ་ཚད་མ་མ ༥ 


ཙཾ །པ་དེནི། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོ 
ཀ་ཕ་མོལོད་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུས་ཀྱ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱེད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱཾད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་དང་ 
± འཐུན་བའི་འྭབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡདྱ་ཀཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགྱད་པ་དེ་ནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབས་བུ་མ་ལགསོ 
༈ གངྒ་སོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆཾས་པར་བྱ་གད་པའམ་ཚ ད་མ་མཆོས་པར་བརུདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད་ཱ་ཕི 


ཟོས་པརབྱཏིད་བྷན།ཏི། ཤེསུ་རབུ་ཆུ་ཡུ་རོལད་ཏྲ་ཡནད 
ཌུདུས་ཏལེག་པཚད་མཆོས་པར་བྱིད་བའམ་ཚདམ་མཆོས་ཁར་བཅོདཔ་དནོ། ། ཤེས་མབ་ཉོ་ར་ོདཅནསཔ་དཔ་འབུན པའིགས་བུ་མ 
ྦ པར་བྱ་གདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལོ་ད་ྱཱ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབབ ས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཧདེ་པ་རན་་། ཤེ ` 


དྭཏྭ་ཙིནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བརྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཀྱད་པ་རྐན་། ཤེས་རབ་ | 


ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲས་བྱུམ་ལགས་སོ་ ། གར་ན་ 
པ་དང་འཐུན་བའི་འཕས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱའི་ི , 
'ལགས་སོ་ ། གང་ལེེའ་འཾ་འདུས་ ༡ག་པ་ཚད་མཆཾས་ 
གངཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་” ””༡ཚཾད་མཆས་པར་བརྒད་པའམ་ ཁི 


རེས་པར་བྱཾད་པ་ད་ན་ ། ཤེ ས་ན་ཕ་ལེལོད་ཅྲཱ་ཙནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲེབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། _ །གང་ཡདྲེ་ཀ་ འདུས་ཏ་རེག་པ་ ་ཚད ་མཆས་པར་བྱཀདེ་པའམ། 
ཚནམ་སརསྐརྨུར་བཀྱན་པ་ད་ནེ་ | ཤས་འབཀྱ་ཕ་འཁད་ཏུ་ཡྱནད་པ་དང་འཐུན་བའེའབྲས་བ་མ་ལགས།སོ་ ། ད གངྒ་ཕིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བལིཆོར་ པ་ ༦ ལ་ཁ ་ྷ 
ཱཾ རཿ * རའ སེ མཾ ཡ ཱུ ཅུ ད་རང 5 ༡ ཾ འཐས 
ྐ རལ ལ རོ ༧༠ཞེགས་ ༩༡༢༨) ༈་ ༢. རྩེར ཛྷཱ 5 


ལ་རལ མ། ཟླ 


སས £ 5 34 ་་་ ༼ ྲཱ 
་ ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱིད་པ་དྣེན་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོཡདྷ་ཏྲ་ཡདད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཚེར་བ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཀད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་ 
ལྤ  ཨུ་བཛད་བནན། ཤེས་རབ་ཀྱོི་ཕ་ལོལད་ཏུ་པྱཾནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སཱའ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚེར་བཛད་མཆེས་པར་བརྱོཾདེ་ཕའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཀྱེད་པ་དེན་ ། 

£" ” ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོཕད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་ཚད་མཆོས་པར་བཧྱཾད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱྱིད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ 
རུ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། ་ ས་ཀྱ་འདུས་ཏེའེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་མེར་བཚད་མཆེས་པར་བ རོ ཧྱེད་པའམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བཀྱོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ 

_ ཀྱོ་ཕ་རལདཏྲ་པོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། ༧ གང་མདོ་ཀུ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆར་བ་ཚད་མཆེས་ པར་བྱོད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཤྱཾད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས 
རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོཡད་ཏཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གང་སཁཁམས་ཚད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏྲཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ 
འབས་གུམ་ལགས་སོ་ ། གྲངཱཆཱའཁམས་ཚད་མཆས་པར་བྲགད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྷདྭ་པོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲེབས་བུ་མ་ལགས་སོ་༽ྱལསདམས་༥ས་པ༥དེཔའ 
ཆུཿཧརུ་གྭཱ་ཿེསཱཧ་ས།  ཤིས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེལདཏྭཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རུུང་གེའམས་ཚད་མཆོས་པར་བཧྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱཾདེ་པ་ད་ན་ ། ཤིས་ 


ལུ 


༢ ཉྭ ཤཱ ྦ 
ྡཾ ཕྱེནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངནམ་མཁའ་ཁམས་ཚད་མཆས་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱྱད་པ་དན་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལདྷ་ཏྲཱ་ཕཾནད་པ་དང་འཐུན་་ 
འའྲབས་བུམ་ལགས་སོ་།་ གང་ནམ་ ཡཤས་པའ་ཁམས་ཚད་མཆོས་པར་བརྱཾད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། ལེ 
གང་མ་རག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱགིད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པུར་བྱཉིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏྭ་པོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུ་བེད་ཚད་མཆོས་པར་བྱ ཧད་པའམ་ཚད་མ་ 
4 མཆས་པར་བྱབོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕོནེ ` པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བྱཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཧད 
རྱ པུ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ ` ༧ འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གརྦ་སང་དང་གཟུགས་ཚད་མཆེ ས་ཕཔར་བཧདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཤྱད་པ་དན་ ། 
_ ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏྲ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འཐབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྣུ་མཆེད་དུག་ཚད་མཆས་མར་བྱགད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་ཕར་བྱའིད་པ་དྐན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ེ་མོཡོད་ཅྭ་ཕོནད་པ་དང་འཛུན་ 
ཟ་བ བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རེག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཤིད་པ་དན་ ། ཤེས་ཇབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཚོར་བ་ཚད་ | 
 མཆིས་པར་བཅིད་བའམ་ཆདམ་མཆོས་པར་བཅདེབ་ད་ནི ། ཤེས་རབ་ཉོ། 

གག 


རི 


བཀྱད་པ་ ཅོ ཅ་ཆས 'གང་སྲད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བཤད་པ་དན་ ། 
༩ རི ཆུ ' ལེ  & ` ་ེ 
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ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་ལོལདྱ་ྲ་ོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་པ་ཚད་མཆིས་པར་བགྱཾད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྲད་པ་དན་ ། ཤིས་ནབ་ཀྱ་མ་མོལོད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་ ། 
བུམ་ལགས་སོ་། གང་སྲད་པ་ཚད་མཆས་པར་བཧདེ་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བཀྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད་ཏྭ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྐུ་བ་ཚད་མཆེས་པར་བཧད་ 
པའམ་ཚདམ་མཆས་པར་བཧྱད་པ་དན་༽ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོཁད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་མ ཀ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཧདེ་པ་དེན་ ། ཤས་ 


རབ་ཀྱི་ཕ་མེཕོདཏྲ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལག ༼ ས་སོ །གང་སྦཾན་བའི་ཕ་མལད་ཏྲ་བནེད་པ་ཚད་མཆོས་ ༽པར་བགཾད་པཁམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བད་པ་དེན་ ། ཤེས་ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལག \ ༼མས་སོ་ ། གང་ཚུལའམས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཡིནད་པ་ཚད་མཆེ ཿ | ས་པར་བྱཧོདེ་བའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརད་པ་དེན་ ། 

་ཤིས་རབ་རྱཾ་ཕ་ལོལདྷ་ཏྲཱ་ཕིནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་ས་ ། གང་བཟོད་པའ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པནེད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱགད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བརཱདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལདྭཏཱ 
ཤནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བོན་འགགས་རྱེ་ཕ་མོལ་དཏྭཱ་ཡེནེད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱསྱིད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བཤཱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་ད་ཏྲ་པནེད་པ་དང་ 
ཡཐུན་བའི་ཁྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་།ཀསཡ༽༡ིོས་ིནཔནིསི་ལཊཛནམ་མཆསལབནཔདན།ེསབ་རོས་ཉན་ཡུན་བ་ལསདར་ོ་གང་ནང་གྩོང་པ་ཉོདེཚད་མཆོས་པར་བཧོདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆེས་པར་བཀྱོད 


` 


! 


༦ །པ་རྐེ་ད་། ཤེས་རབ་ྱིལ་ལོལདྱ་ནེདཔ་དབུནབའིའྲས་གུམ་ལགས་སོ་། གང་ེཔ་ི་ཚདམཆསཔརབཤིད་པའམ་ཛདམ་མཆིས་པར་བབིདཔ་དའི ། ཤསའབྱ་ཧི་ཕ་ 
ཇང མོཔདྷཏྭ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་པཾ་ནང་སྟོང་པ་ཉོད་ཚད་མཆས་པར་བྱགདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཀྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལད་ཏྱུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབས་ 
: བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སོར་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉདེ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཀྱད་པའམ་ཚདམ་མཆས་པར་བརདཔ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ །གངེན་པོ་སྙེང་ 
པ་ཉད་ཚད་མཆོས་པར་བྱགད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཧཾད་ ༡ པ་ང་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོཾ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་ ༼ འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ །གང་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉད་ཚད་མཆས 
” པར་བཧྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱགྱད་པ་དན་ ། ཤེས ་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲས་བུ་མ་ལགས བཤ གང་འདུས་བས་སྭོང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆས་པར་བྱརད་ | 
.པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཀདེ་པ་དན་ །ཱ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུས་མྲ་བས་སྭོང་པ་ཉདེ་ཚད་མཆས་པར་བྱཤད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར 
བརྱཾད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོལ་དྭཏྲཱ་ཕཾནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདཚད་མཆོས་པར་བྱཀདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱོད་པ་དན་ ། ཤེས 

༣ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཏྲཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཐོག་མ་རང་ཐ་མ་སེད་པ་སང་པ་ཉད་ཚད་མཆོས་པར་བདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ ། 
༢ ལར སྲ (° ི 


ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབས་བུམ་ལགས་སོ་ །  གང་དོར་བྱ་སེད་པ་སོར་པ་ཉིདཚད་མཆོས་པར་བྱཀོདེ་མའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བརྱིད་པ་དནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྷ་ཏྲཱ་ནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ | 
གག ཡགས་སོ་ ། གངརང་བཞིན་སོང་པ་ཉད་ཚད་མཆས་པར་བྲད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཀྱད་པ་ར་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཆོས་ཐམསད་ 
ཚེ སྙང་པ་ཉིདེ་ཚད་མཆོས་པར་བརད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་ལོལདྱ་ྲཱ་ཡེནད་པ་དང་འཐན་བའི་འྲབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རང་ག་མཚན་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདཚད་མཆས་པར་ 


ཧྲེ བྱསདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརུདེ་པ་དན་ ། ཤེས་ར / ག བ་རྱཾ་ཕ་རོཡད་ཏྲུ་ཕཱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་ རྩེ གརྱ་པཾ་དསགས་པ་སྟོང་པ་ཉདཚད་མཆས་པར་བྱཏ | 
 ཕཔའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྲདེ་པ་དན་། ཤེས་རབྱ་ཏླ་ཕ། རམ་དཏྱུ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་དཔོས་ཕྱོ་སད་ 'སེང་པ་ཏདེ་ཚད་མཆོས་པར་བྱ་ཀུད་པའ 


ཚད་མ་མཆས་པར་བཧྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་པོབོ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉོདཚད་མཆོས་པར་བྱགྱདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བཀྱདེ་པ་དེ་ན་ 
ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རལོད་ཏྲཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་དངས་པྱོ་སེད་པའ་ངབ་ཉད་སོང་པ་ཉདེ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བབྲདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


| ཅའ ` ག་བྲབས་བུམ་ལུགས་མོ་། དྭ མེ 


༣༨ 


མག་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བགྱད་བའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བགྲད་པ 


གག ཚཚདམ་མཆོས་པར་བྱཾདེ་པ་དན་། ཤེ 


.རརས་་ 


།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཏཱ་ཡོནད་པ་ཤེ 
ད་ ཐ་མ ཨཡནེད་པ་དབ་འཐུན་པའི། འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡང་དག་པར་སྭོངབ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱ་ཧདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྲཀནེ་པ་དན་ ། ཤེས་འབ་ཏེ་ 
༢ ཟ་ལཁོད་ཅྲ་པནད་པ་དཔ་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་མོ་ ། གུང་ཇུའྲཕལ་རྱོ་རྐང་པ་ནམས་ཚད་མཆིས་པར་བརྱུདེ་པའམ་ཚདམ་མཆེས་པར་བཀྱེད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོད་ཏྲ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འ.བས 
_ ༅@ ཐུམ་ལགས་སོ་ ། གང་དབང་པོ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱས ད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཧད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ མོད་ཅྱུ་ཡོནད་པ་དང་འུན་བའི་འབས་དུམ་ལགས་སོ་ ། 
*ཿ གང་སྙོབས་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱཤོད་པའམ་ཚད་མ་མཆེས་ ་ པར་བརྒྱཾདེ་མ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀོཾ་ཕ་རེལདྭཏྲཱ་ཡནད་པ་དངའ རྩ ི_ཌ༡ཌ༡ན་༽་ 

ངུ བླ ང་མ འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་ཚད་ | 
ར་བྱགིད་པ་དུ་ན་ ། ཤིས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་མུཁོད་ཅྲཱ་ཕནེད་པ་དཔ་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གཔའཕགས་པའ་བརན་བ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱ་ཧར་པ་ 


ཌོ 


༦2 


རེ 


༢༨༨ 


་ཕག་བྐྱཔ་ ། བམ་པོ་ 


༦༡༢༡ཁ་ 


པྱ ༢༢་འབསྭ་བུ་མ་ལུགས་ལོ་ ། གང་བསམ་གཏན་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བཀདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བགད་པ་དན་ རོ 


།།གང་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཚད་མཆིས་པར་བརད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་ 


ད 


„°: - 2 


ལོ 


་ 


ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་ཚད་མྱད་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བརྱཾད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཀད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་ | 
པཔ བའ་ཁྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་གཞུགསྤ་སད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱ་ཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཀོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རམ་དྭ་ཏྲུ་ཕནེད་པ་དང་འཐྲན་བའ་འས་ | 
_ ཤུམ་ལགས་ས་ ། གང་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱ་ཀད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱྱཾད་པ་དན་ ། ས་རབྭ་ཀ་མ་རཡད་ཏྲུ་ཕཾནད་པ་དཔའཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་མཐའརད་ཀྱིས 
་ཤགནས་པའ་སེམས་པར་འཇུག་་དགུ་ཚད་མཆས་པར་བྱགད་པར།་ མཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཀད་པ་དན་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ ་ དྲ་ཏྲུ་པ་ནེད་པ་དང་འཐན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ 
ཟྲི ལེ ` | ་བར་བདད་པའི་སྣོ་ཚུང་པ་ཉིདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ]ཱ _ སྙོནད་པ་མྱེད་པ་ཚད་མཆཾསེ་པན་དཧིདེ་པའཾ ་མད་མ་མཆོསེ་པར་ བརྱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལོད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་ 

གྷ ་སབྱྲས་ལགས་ས་ ། གང་མཛོན་བརཤས་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱཤད་བའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱྱད་པ་ད་ན་ ། ཤུས་འབྱ་ཀྲ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 


ཚྭ 


།།ཏངེར་འཛིནེ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བཤོད་པའུམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱསོད་ ་བ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་དཱ་ཡེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་གཞུངས་ཀྱོ་ཱ། 
ནནམས་མད་མཆོས་པར་བྱསིད་པའམ་ཚན་མ་མཆོས་པར་བོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རོལོདྱཏྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། །གངན་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་གབོས་བྱར་ 
ུ ¦::#2± ཆང་རིན 'ུ ཌཱ 'ུ ེ 


ཤ་ རོ རལ །ཚད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ད གངྱ་སའཇགས་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧདདེ་པ་ 
ཁང འམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཾད་པ་་དེན་ ། ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཁདྱངྱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནམས་ཚདྩས་མཆོས་པར་བཤད་ པའ་མ་ཚད་མ་མ ཅོས 
¦ ཆནདབདད་། ཤིས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལདྷ་ཏྲཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་སྭང་ཇཆེན་པོ་ཚེད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བརྱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ 
„ ཏུ་ཡྱིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ སངས་རྒྱས་ཀྱུ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧད པའམ་ཚད་མ་མཆོས་བརྱད་པ་དན་་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད 
༢ ཉུ་ཕཱནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། ༡ གང་རུནདྭ་ཏ་ཞུགས་པའ་འབས་བུ་ཚད་མཆས་པར་བྱྱད་པའ མ་ཚད་མ་མཆས་པར་བརྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་པ་རེལད 
ཧཱ་པནད་པ་དང་འཕུན་བའ་འེབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་ཙགེ་ལརེ་འངོ་བའ་འབས་བུ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཤད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགྲད་པ་རྲ་དི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་པ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་དང་ 

འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་པནྭཾ་མཾ་འེང་བའི་འྲབས་བུ་ཚད་མཆོས་པར་བྱསད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱོད་པ་རྐ་ནི་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགསོ 
གངདྲག་བཅེམ་བ་ཉིདཚད་མཆས་པར་བྱསད་བའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱྱོད་པ་དན་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱོ་ཕ་རལོདཏྭ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་ས་ ། གཔར་ཧངརཱབ་ཚད་ཆོས་ 


༢ 


པས ང་ར] 

༦།---- ཀྐ ཀྱེ་པ་རེལདྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གར་ལྕེ་ར་ཆེན་ཕོར་བྱཧན་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བརྒྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲ་བས་བུ་མ་ལགས་ས 
ཇང རགང་ལྲས་རྒྱརེན་པོར་བད་པའམ་སཆུང་དུར་བྱཀེད་པ་དན་ ། ཤེསརབ་ཀྱཾ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ །་གང་ཡདེ་རྒྱཆེན་པོར་བརུད་པའམ་རྒྱཆུང་དུར་བརྱེད་ 
རར མ་དེན་། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རཁད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་གཟུགས་རྐ་ཆེན་པོར་བྱ་ཀིད་པའ་མྐུཆུང་ངུར་བརྱེདེ་པ་དེན་། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་རོལོད་ཏྭ་ཚིནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས 
 ¡# ཐུམ་ཡགས་སོ་། གང་སྣཱ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱསེད་པའམ་མཆུང་ རུང་བྱོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་རལོད་ཏྱུ་ཡེནད་པ་དང་འ ཤུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གདྦངྲ་མཆེན་པོར་བཧདེ་པ 

 འམྱ་རཆུང་དུར་བོདེ་པ་དན་ ། ཤས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོཡད་ཏྭ་ རྱནེད་པ་དུང་འབུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ །། ག་དར ན་པོར་བྱསད་པའམ་རྐུཆུང་རུར་བྱོད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ 


ཕེ་མ་བདྱཏྱ་འནེད་པ་དང་ུན་པའི་འབས་དུ་མ་ལགས་སོ་ ། གརཆགྱ་ར་ཆན་པོརོ་བྱོད་པའལ་རྒུ་ཆབདུམབྱད་པ་དན་ ། ཤས་རབྱ་ོ་ཕ་ལ་ལོདྱཏ་ནད་པ་དང་འཇུག་པའི་འབས་གུམ་ལགས་སོ་ 
_ རཱར་བྱཀིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོཁད་ཅུ་ཕོནད་པ་དཔ་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གཇན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་རྐཆེན་ཕོར་བྱདེ་པའམ་རྐུཆུང་དུར་བཀྱིད་པ་དནི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རོལད་ཏུ 


= + ་ ༣༢༣ ་ཆཟང་ 
༥ ཅོ 


" ཀཀ འལོ། ཀངྱ་འེས་པར་ཤེས་བྱ་བཞན་བོར་བསོད་པའཕ་ཆཆུངཏུ་བྱད་བ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ 
༡ ཇི བཤི འྱངངུ་བྱསདེབ་རོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འཁོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ -། གར་ལུས་ཀྱོ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སཆེན་པོར་བྱགདེ་པའམ་ 

ˆ རྒྱཆུ་དདུཿ་བརྱཾད་པ་དེནི་ི ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱ་ནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡད་ཀུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་རྱ་ཆེན་པོར་བྱཀདེ་པའམ་རྐྱ་ཆུང་དར་བཀྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད ་ 
_ཨུནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། ། གརང་མུག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཆེན་པོར་བུད་པའམ་བཅུང་ང ར་བཤོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་མ་མལོད་ཏྱཱ་ཡོནེད་པ་དངའཐུན 

_ བའ་འྲབས་བུ་མ་ལུགས་སོ་ ། གངྦ་ནཱ་བའོ་འདུས་ཏེ་རེག་ ཕཔྱ་རྐཆེན་པོར་བདེ་པའམ་ར་ཆུང་དར་བྱད་པ་དནི་། ཤེས་ རབ་ཀ་ཕ་མོལདྷཏཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་ཐུ་མ་ལགས་སོ 

¬ གང་སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་ཕྱ་མཆེན་པོར་བྱགར་པའམ་རྱ་ཆུངརུར་བཀྱིད་པ་དན་ ། ' ་ཤེས་རབ་ཀྱྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རཆེན་པོར་བད་པའ 
༣ རྒྱ་ཆུང་ངུན་བཀྱིདེ་པ་དན་། ཤེས་རབ་ཀྱྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་པའ་འབབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཆན་པོར་བད་པའམ་རྐརུང་དུར་བཀྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀཾ་ཕ་ 

ལེ ལཿ ན་བ ཀྲུབས་བུ་མ་ལགས་སོ་་ ཌི གང་ཡདྦ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐཆེན་ཕོར་བྱ་ཧདེ་བའམ་རྒ་ནུར་དུར་བརོད་པ་དན་ ། ཤིས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེཡདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགསོ 


ཤཱ བོ  །གངྱ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚར་བ་རྐཆེན་ཕོར་བཧད་པའམ་རྐུཆུང་དུར་བརྱེད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་། གང་ན་བའ་འདུས 
དྲ ཏིརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆར་བྲ་རཆེན་ཕོར་བྱཀད་པའམ་རུཆུང་དུར་བཀྱད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའོ་ཆོར་བ་ར 
 ཆེན་པོར་བརྒྱར་བའམ་རྒུནུང་རུར་བཀྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཾ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་ལུའི་འདུ་ས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུང་བའ་ཚོར་བ་རྱ་ཆེན་པོར་བཧྱད་པའམ་རྒརུང་དཱང་ 
¿ བརྒྱད་བའ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོཡོ་དྭཏྲ་ཡེནད་པ་རང་འཐུན པའ་འྲེབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ལས་བྱུང་བའཾ་ཚོར་བ་རྒྱཆེན་པོར་བརྱདེ་པའམ་རྐཆུ་ང་ངུར་བཀྲདེ་ 
རེ པ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཉནད་པ་དང་འཐུན་བའི་ འདྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡདྐ་ཀཱ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ `“ སྭ་བུང་བའི་ཚེར་བྱ་ར་ཆེན་པོར་བདེ་བའམ་རྒྱ་ཆུང་ངུར་བྱརེ་ 

པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་མལོདཧཱཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབས་བུམ་ལགས་སོ། །གར་སའ་མས་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱཀད་པའམ་རུཆུང་དུར་བཀོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་མོཡད་ཏྲཱ་ཤནད་པ་རང་འཐུན 
བཟི་འྭབས་གུམ་ལགས་མོ་ ། གདཆཱའི་མས་ཧུཆེན་ཕོར་བྱཀོད་པའམྤ་སུ་ནུརདུརབྱིད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་མོཡོདཏྲུ་ཡད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གརྦ་པའི་ཁམས་རྒྱཆེན 
ཇོ ཤྭ པོར་བྱོར་པའམ་རྒྱ་ཆུ་ངདཱར་བརྱྱརེ་པ་དེ་ནཾ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཁོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་རུང་གཁམས་རྒྱཆེན་པོར་བྱྱར་པའམ་རྐྱ་ཆུང་དུར་བརྱེད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས 
ཤར ་ ྦ 


༼ 


¢" 


ˆ 


རབྱ་ཉི་ཕ་ནཏུ་བནདབདངའཐུནབའི་འྲས་བུམ་ཡགས་ོ་། གཔནམ་མཁའི་ཁམས་རུཆེནཔོར་བྱོད་པའས་རཆུངདུརྱདཔ་དན༽ ཤས་རབ་ཉི་ལ་ེལདཏུ་བནདཔ་དངའཐན་བའིའྲབས་གུ་མ་ 
ལགས་སོ་། གང་ནམ་པར་ ་པའི་ཁམས་རྒྱཆན་པོར་བརྱད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་ངུར་བརྱེད་པ་དན་ ] ཤེས་ཇབ་རྱ་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གངམ་རག་པ་རྒཆེན་པོར་ 
བཅད་བའམ་རྒ་ནུང་ཏུང་བཀད་པ་དན་ ། ཤས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མལདྭ་ཏྲཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུ་པེད་ཧཆེན་པོར་བྱད་པའམ་སྐནུང་དུར་བཀད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མེཡད་ 
ཏྱུ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ར་ར ྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་ྐརུང་དུར་བཀད་པ་དེ་ ཅ= ནཤེས་རབྱ་ཏཱ་པ་ཚོལད་ཏུ་ཡོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ 
ལགས་སོ་ ། གངྦ་པིར་དང་གཟུགས་རྒ་ཆེན་པོར་བྱད་པའམ་ ` རྒ།ནུར་དུར་བྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཕནད་  པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་སུ་མཆེད་ 
རུག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་རྒྱཆུང་རུར་བརྒྱད་པ་དེན་། ། ཤེས་རབ་ཏྱོ་ཕ་རམདྷ་ཏྷཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་གྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
གརའརེག་ །གུདེ་པའམ་རཱ་ནུང་དུར་བཟད་པ་དན་ བཱུ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕེ་རལོད་ཏྲུ་ཕཾནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གར་ཚོར་བ་རྐཆེན་པོར་བདེ་པའམ་རྱ་ཆུང་དུར་བཧྱོད་པ་ད་ན་ 


ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་ལེལོ་དྭ་ཡོནད་པ་ བའ་འྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སེདཔ་རྐ་ཆེན་པོར་བརོད་པ་འམ་ཧུ་ནུང་དུར་བཀིད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ལོནེད་པ་དཔའཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ ད 


_ །ལགས་སོ་། གང་ལེནད་པྲ་གཆེན་པོར་བད་པའམ་རྐཆུང་དུར་བརྱཾདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འགས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྲད་པ་རྐཆེན་པོར་བགྱཾད་པ་ 
འམ་རཆུང་དར་བརད་པ་དེ་ན་ ། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཔད་ཏྭཱ་ཕཱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངསྙཱ་བྱ་མཱཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་རྒྱཆུང་དུར་བགྱིད་པ་དེ་ན་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱནེད་ 
པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངྒ་ད་ཧྱི་སཆེན་ཕོར་བརད་པའམ་རུཆུར་དུར་བརྐྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་རྱཾ་ཕ་རལད་ཏུ་ཡིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། ི །གང་གྩནེ་བའི་ཕ་ 
མལད་ཏུ་ཕིནད་པ་རཆེན་ཕོར་བྱོད་པའམ་རྒྱ་ནུང་དུར་བགྱདེཔ་དེ་ནེ་ པྲུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏྱཱ་ཡནད་པ་དང་འབུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལ གས་སོ་ ། གང་ཚུལ་ཌམེས་ཀྱི་ཕ་མོལོད་ཏྲ་ཡིནད་པ་རཆེན་པོར་ 


_ བརྱད་པའམ་ཆུང་དུར་བྲ་ཧོད་པ་དནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཉིཕ་རོ ་ ལད་ཅཱ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡིནེད་པ་ར་ཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་ 


སུཆུངདུར་བྱགིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཅུ་བནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བཟོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏུ་པནད་པྱ་མཆེན་པོར་བྱོད་པའམ་རྒུནུང་དུར་བཤོད་པ་ད་ནི་ ། 


ཤུས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལལོད་ཏུ་ཚནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་ཝཡོད་ཏྭ་ཕནེད་པ་སཆེན་པོར་བྱད་པའམ་རྒྱཆུང་དྭཊ་བྱོད་བ་དནི་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཝ་མེལོད་ཧུ་ཕོནད 
_ ཕ་དང་འཐུན་བའི་ཁྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གར་ནང་སྟོང་པ་ཉོདར་ཆེན་པོན་བྱིད་བའམ་རྐུཆུང་དུར་བྱགོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོདཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 


གངྱ་པི་ནང་པ་ཏདྱ་ཧཆེན་པོར་བགུད་བའམ་རྒྱ་ནུང་དུར་བཀྱིད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ལ་རེོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཏདེ་མཱཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་རྒནུང་ 
ཅུན་བྱསོད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབུས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངསྭོང་པ་ཏད་ར་པ་ཏདྱེམ་ཆེན་པོར་བགུདེ་པའམ་རྐྱ་རུང་དུར་བྱགོད་པ་དནི་ ། ཤེས་རབ་་ཀོ་ལ་མེལད་ཅུ་ 
_ ཆནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་ུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཉརྩ་སཆེན་པོར་བཀྱད་པའམ་བཆུང་དུར་བརད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏུ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། 

_ གང་དོན་དམ་པ་སང་པ་ཏིརྩཾ་རཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་མུཆུང་ རུང་བྱཀོད་པ་དནོ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་མ་རོལད་ཏྲུ་བནེད་པ་དདའབ ཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུས་བྱས་སྟོར་པ་ 
ཏིདྱཾ་ར་ཆེན་ཕོར་བརུད་པའམ་རུ་ནུང་དུར་བྱགད་པ་དད་། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་པོ་ ། གང་འདུས་མ་ས་སྟོང་པ་ཉོརྩེ་སཆེན་ཕོར་བྱཀད་པའམ་རྒྱ 
ཆུང་དུར་བགྱཾརེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏདྱེ་སཆེན་པོར་བྱར་པའམྱ་རུཆུང་དུར་བྱགིད་པ་དན་ ། ས་ 
_ ཌབ་ཾ་ཕ་རལ་དྭཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཐོག་མ་དུང་ཐ་མ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཏདྱི་ཧཱཆེན་པོར་བཧདེ་པའམ་རྒུནུང་དུར་བྱིདེ་པ་དེ་ནི་ ། ཤས་རབ་ཀྱུ་ཕ་ལོ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་དང 


རྫི འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་ས་ ། གང་དོང་བྱ་སིད་བ་སྟོང་པ་ཉོརྩེར་ཆེན་པོར་བྱཧིད་པའམ་རྐྱཆུངདུར་བཧད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 


ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉཾདྱེ་མཆེན་ | | 
ང་དུར་བྱསདེཔ་དེན་ ། ཤེས . 


།གང་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རྒྱཆེན 
ཐཆ་ཙནི་འའམ་རཆུང་ངུང་གྲ་བདབ་དེན་ 


`“ 


། ༩ 
་& ༥ 
=” ། 


བོ ་དང་འབུན་བའི་འབབས་བུ་མ་ལགས་སོ། ངོ ་།གང་༼ 


ཟའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་དབང་ཕྲོ་ནམས་རྐརེན་པོར་བྱསད་པའམ་མུཆུང་ངུར་བྱགད་པ་རན་ ། ཤེས་རབ་རྱཾ་ཐརཾལད་ཏྲ་ཕནད་པ་དང་འཕུན་པའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྟོབས་ནམས་ 


རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱོད་པའམ་རྒྱཆུང་དུར་བགྱཾདེ་པ་དེ་ནཾ་། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་འཕུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་5ང་ཆབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱད་པའམ་རྐྱ་ཆུང་རུར་བཀྱེད 
པ་དེ་ནི ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལེཡད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་རྒྱཆེན་པོར་བྱ་ཧད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དཱར་བྱིད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལ 
` འཛགས་པའི་བདེ་སུསྣ་མཆེན་པོར་བྲགད་པའམ་རྒུནུང་དུར་བསི དངཔ་དེན་། ཤེས་རབ་་ཉི་ཕ་ལེལད་ཏྲ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི 
འཐས་བུ་མ་ལགས་སོ་ །། གང་བསམ་གཏན་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ ར་བད་པའམ་རྒྱ་རུང་དཱར་བརྒྱད་པ་རེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ རོལདྷ་ཏྲ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། 


_ གདུ་ཚདྱ་ཡིད་པ་ནམས་རཆན་པོར་བྱིད་པའམ་རྱཆུ་དུར་བྱཧོད་པ་དནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏྲུ་ེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མལགས་སོ་ ། གང་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པ་ནས 
རྒྱཆེན་པོརོ་བཅུད་པའམ་ཆུ་ནུང་དུར་བྱད་པ་དེ་ན་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཅུ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབུས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནས་པར་ཐརད་པ་བྱརདྲ་པཆེན་པོར་བྱཧོདེ་པའམ་རྨུ་ནུང་དུར་བད་ 


ལུ འི་འཁ་གུ་ཐ་ཁ་ཀས་སོ་ གངམཐདད་ཀས་གནས་བའི་སྭམོས་བར་འཇུག་པ་དགྲུ་མཆེན་པོར་བྱིད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་ངུར་བཀྱོད་བ་ད་ད་ 


པ་དན་། ཤེས་རབ་རྱོ་པ་རལོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་ 


རྲ རྒྱཆུང་རུར་བརྱཾདེ་པ་དན་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་རྒྱཆེན་པོར་བརྱདེ་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བརྱདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་ 
ཌི རཁོད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའིའྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཏང་ང་འཛིན་ནམས་རྒཆེན་ཕོར་བྱཾད་པའམ་ཆུར་ངུར་བྱཧད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལ་དྭ་ཏྲ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ 
# གུང་གཟུངས་ཀྱ་ླཱ་ནམས་རུཆེན་པོན་བྱསིད་བའམ་རྒ་རུང་དུར་བཟུད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལལོད་ཏྲ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབྲས བུམ་ལགས་སོ་། །གད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
› སྭོབས་བཅུ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱཾདེ་པའམ་རྐྱཆུང་དར་བྱད་པ་རེ་ན་ ] ° ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཝ་རེལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལག ` ས་སོ་ ། གརྦ་པོའཇགས་པ་ནམས་རྐཆེན་པོར་བྱཧདཔ 
དཱ འམྭ་རུཆུང་ངུར་བྱཧདེ་པ་ད་ན་ི ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངསོ་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པྲ་ནམས་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་བརྒྱད་པའམ་རྐྱ་ཆུར་རུར་བརྒྱདེ་པ་ 
ཤྭ ཀཀ དེ་ཀུ་ཡུན་བསིའསུས་བྱང་ྱགསརོ་ ། གང་སྭངྡ་རཱ་ཆེན་པྱོ་རཆེན་མོར་བྲཧདེ་པའམ་རུཆུང་དཱར་ བརྱདེ་པ་དན་ ། ཤིས་རབ་ཀྱཾ་ པ་རལ་དྷཏཱ་ཡ་ནད་པ་དང་འཐུན 
_ བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སངས་རྒྱས་རྱྱ་མེས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་རྐཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་རྐྱ་ཆུང་དུར་བགྱིར་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕོནང་པ་དང་འཐན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགསོ་ 


| 


| ༠ པས །ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྙེ་སྙང་པ་ཉདེ་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྔོནད་པ་མྱེད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བཀྱེད་པའམ 


_*/ གང་དླུ་ནདཏུ་ཞུགས་པའི་ཉབས་བྱུ་མཆེན་པོར་བྱབིད་པའམ་རྨྱ་ཆུང་དུར་བད་པའ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་རོལོད་ཏྲ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་ཆགེ་ཕོར་འོ་བའི་འྭབས 
བྷུ་པཱ་ ན་པོར་བགཾད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བཀྱེད་པ་དན་ ། ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་པཾརྦ་མཾ་འང་བའ་འྲེབས་བྱུ་ཧ་ཆེན་པོར་བྱཧད་པའམ་རྐྱ་ཆུང་དུར་བཧྱེད 
པ་དནོ་། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་པ་མལོདྱཏྱཱ་ཡིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྭབས་བུཿམ་ལགས་སོ་ ། གང་ངག་བཅོམ་བ་ཉོརྩེ་པཆེན་པོར་བྱཀྱིད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བཀྱེད་པ་དེ་ནོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་ 


# འབུན་བའིའབས་བུ་མ་ལགས་ས་ ། གང་རང་བུང་ནབྱ་མ ཆེན་པོར་བརུད་པའམ་རྱ་ཆུང་དར་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་ར བྱ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགསོ ་ 


གང་ལས་གྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་རྐུཆེན་པོར་བྱཀད་པའམ་མ ` ཆུང་དུར་བྱཾད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལརྱ་ཏཱ་ཿརད་པ རང་འཐུན་བའ་འྲེབས་དུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཤར་ཆཱབ 
དང་སངས་རྒྱས་དུང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་རྒྱ་ཆན་པོར་བགྱིད་བའམ་རྐྱ་ཆུང་དུར་བརྱད་བ་དྲན་ི ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དཔའཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གར་གཤུགས་མཐུ 
དང་ལཱན་བར་བཟད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱསདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཱ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བཤདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆས 
( པར་བགྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་མཡོད་ཏུ་བནད་པ་དཔ་འཐུན་བའི་འྲ་བས་ཤུ་མ་ལགས་སོ་ ། གབྱ་ཨུཤས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱགོད་བའམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བཧྱད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
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ཿམཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྒྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངདྭ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱཀྱད་པ་དན་ ། ཤེས་འབ་ཀུ་ཕ་རོལ 
ཏྭཿནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲ་བས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངརོ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བགྱད་པའམ་མཐུ་མམཆས་བར་བྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཧུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའེ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 
གངའེག་མཐུ་དུང་ལུན་བར་བད་པའམ་མཐུ་མ་སརས་པར་བཀྱཾདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཆོས་མཐུ་དང་ལྔན་བར་བྱགད་པའམ་མཐུ་མ་མཆི། 
པར་བྱཧདེ་པ་དྲ་ནི་ ༈ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེལདཏུ་ཕིནད་པ་དང་ ` འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གརྩ་སཱག་གྲནམ པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་ 
པར་བགྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡནད་པ་དད་ འབུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ན་བའྲ་ནམ་པར གཤེས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར 
ཅིདཔ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་རྲ་བནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབུས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྣའནམ་པརཤེས་པ་མཐུ་དང་ལན་བར་བོདེ་པའམ་མཐུམ་མཆེས་པར་བཅཱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ 
རལདྱ་ཏྲཱ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་ལའི་ནམ་པར་ཤེས་པུ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧོདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བཧོད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལོད་ཏྲུ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་ 


བའི་འགས་ཐུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧོད་པའམ་མཐུམ་མཆས་པར་བགྱེད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་རྱོཾ་ཕ་རེལད་ཧྲུ་ེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགསོ 


འཐུན་བའི་འྲས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངྡ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུར་བའ་ཆེར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཀྱར་པ་དན་ ། 


_ ༦། ༈།ག་ཡོདྱ་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་བྱགིད་པའམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བྱྱསད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་སོག་ 
ཟླ 


ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཾད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཀྱད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་མ་རོལད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གངན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་ 
༧ བར་བྱིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བྱ་ཀད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏྲུ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་པའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་སྣའི་འདུས་ཏེརག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱསོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་ 
པར་བྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཡིནད་པ་དང་ འཁུན་བའི་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱ་གུད་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བརདེ་པ་ 
ར་ནི ས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བཟ་བྲབ། ས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གར་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐུ་ དང་ལཱན་བར་བྱསྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྱཾདེ་པ་དེན་ 
ཤེས་ཁབྱ་ཀེ་ཕ་མལོད་ཏྱུ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡད་ཀཱ་འདུས་ཏརེག་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཀད་པ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པནད་ 
པ་དང་འཐུན་བའི་འྭབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གདརྦ་མཟེ 


ག་གི་འདུས་ཏེ་ག་པ་ལས་ུང་བའི་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱསད་པའམ་མཐུམ་མཆོས་པར་བརདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ལལོད་ཏྲཱ་པནེད་པ་ད༨ 
ཤས་འབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཧྲཱ་བོནད་པ་དང་འཐུན 


; ®& 


;༩ གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་སྲུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བ་བྱཧེད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཤད་པ་དྡེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རེལད་ཏྲཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་ 
རྩ ༈ཛར་ གང་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བཤུད་པའམ་མཐུམ་མཆོས་ཕར་བཤིད་པ་དེའ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལད་ཏྲུ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ 
ཡགས་སོ་ཀེ གང་ལུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའ་མར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱ་བད་པའམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བཉཱད་པ་དྐན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མཡོད་ཅྭ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མའ་ 
་ སགས་ས་། གང་ཡིད་ཀའདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའིཚ ༤ ར་བ་མྲད་དང་ལྡན་བར་བྱིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བཙྱོད་ པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཕི་ནེད་པ་དང་འཐུན་བའ༽་ ྦ 
འབས་བུམ་ལགས་སོ་། །གང་སའ་ཁེམས་མཐུ་དང་ རར ལཱན་བར་བྱགདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བད་པ་ད་ན༽་ ། ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་མལོད་ཅྭ་ཡོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབབ ས་བུ་མ་ 
ལགས་སོ་ ། གང་ནུའི་ཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་ཕར་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རེལད་ཏྲ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའེ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངྱ་སེའཾ་ཁམས་མཐུ་དང་ 
ལན་བར་བྱ་ཤིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་མལོད་ཏུ་ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གརྨ་རུང་ག།ཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆུས 


་ _ ་བར་བྱཾད་པ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རེལད་ཅྭཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངནམ་མཁའ་ཁམས་མབུ་དང་ལཱན་བར་བྱ་གདེ་པའམ་མཐུམ་མཆོས་པར་བྱརྱཾད་པ་ད་ན་ ། ཤེས 


_ ༦། ` །ཆབ་ཀྱཾ་ལ་རོཕོ་ཏྱཱ་ཕནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲགས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཐམས་མཐུ་དཔ་ཝན་བར་བྱཧདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་ཕར་བཀདེ་པ་ད་ནོ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེལ 
ང ཉུ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གང་མ་རགེ་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརུད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཀད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོད་ཏྱ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགསོ་ 
× གང་འདུ་བྱེད་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བརྒྱདེ་པ་དེན་ི ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕུནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ ས་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱཾདེ་པའམ་ 
_ ¢ མཐུམམཆས་པར་བཧད་བ་དན་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོཔ་དྱ་ ཆནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གངྱ་སང་ད ཇ་གཟུགས་མུ་དང་ལྔན་བའ་བྱཧོདེ་བའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་ 
བབདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མལོད་ཏ་ཡནད་པ་དཔའའ ན་བའི་འབུས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གར་སྩུ་མཆེད་དྭག་མཐུ། གཀཀ༨ 
ཤེས་རའྱ་་ཕ་ལཕོདཏྲ་ཡནད་པ་དང་འབུན་བའིའབས་གུམ་ལགས་སོ་། གངརེག་བུ་མཐུ་དཔ་ལུན་བར་བྱགིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བཤུད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ི་ཡ་མཁོད་ཏུ་པནེད་པ་དཔའཐུན་བའི་ 
་འགས་ཐུམ་ལགས་སོ་ ། གར་ཆོར་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་གགོདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཀད་པ་རན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བྱུ་མ་རྩམེགས་ས་ །། གངསེད་པ་ 


ཕྭ་པུ་དཔྲ་ཝ་པའ་བྱ་གད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱཀོད་པ་དེན་ ། ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ལ་མལདྷཏཱ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འྲགས་གུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ལནད་པ་མཐ་དཔལན་བར་བྱཀིདེ་བའམ་མཐུ་མ་ 


^ 


ྐ  མཆོས་པར་བཀྱད་པ་དེནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་དྭ་ཏཱཱ་ཕེནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་སཾད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བའར་བརྒཾདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྱོད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རལོད་ 
ཅུ་ཤནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྭཱ་བ་མུཐ་དང་ལཱན་བར་བྱཀིད་པའམ་མཐུམ་མཆེས་པར་བགྱིད་པ་དེནི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། 

_ གར་གཤ་མཐུ་དང་ཝན་བར་བགྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཤད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གར་སྩྱན་བའ་ཕ་འལད་ཏྭ་ཕྱནེད་པ་མཐུ་དང་ལྭ ན་བ 
བསྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བདེ་པ་ད་ནི་། ཤེས་རབ་༠ ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ རབ གངཚལ་ཁྲམེས་ཏྱཾ་ཝ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕནེད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀདེ 
| བབ་མཆོས་བར་བཅུད་པ་དླེན་ ། ཤྲེས་རབ ཿ ༼ཿ ཕ་མོོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འཐྲུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ོ་ གང་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཡོནེད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀད་པ 

ཡའ ; འམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱྱཾདེ་པ་ད་ན་ ། ཤས་རབ་ཀྱ་ཝ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕཱནེད་པ་དང་འཐྲན་བའ་འབྲས་གུམ་ལགས་སོ་ ། གང་བཙེན་འགུས་ཏྱཾ་ལ་རལད་ཏྲཱ་པནེད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆས 

རླིར དེབ ། གུང་བསམ་གཏན་ཧོཾ་ཕ་ེཔོད་ཏྲ་པནེད་པ་མྲཐ་དང་ལཱན་བར་བརད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཀོདེ་པདེད་ ། 
:: ཤས་རབྱ་ཀུ་ཐ་སོཔོད་ཏྲུ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ། །གངནང་སྟོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརད་པའམ་མཐུམ་མཆས་པར་བཧད་པ་དེ་ན་ ། ཤཾས་རབྭ་ཀཱ་ཕེ་ལལ་དྱངྭ་ཕོནེད་པ་དང་ ད 


༦། །གབྲུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་ཕོ་སེང་པཉད་མཐུདང་ལཱན་བར་བྱིད་པའམ་མཐབུམ་མཆོས་པར་བྱིད་པ་དེནི་ ། ཤེསརབ་ཀོ་་མཡད་ུ་བནད་པ་དངའཐུན་བའི་འྲབས་གུ་མ་ལགས་ 
འ གང་ཤནང་སོངཔ་ཉདེམཐུ་དང་ལཱན་བར་བཅུད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཉྱོ་ཕ་རོལོད་ུ་པོནད་པ་དང་འཐུན་བའོ་འུས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྟོབ་པ་ཏིདེ་སྟང་པ་ཉོདམཐུ་དང་ལྡན་བར་ 
_ ༩ མཐུད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཅུད་པ་དྲན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལལོད་ཏྲཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འཐབས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གརཆེན་པོ་སྟང་པ་ཏོདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱིད་པའཡ་མཁུམ་མཆིས་པར་འཛེད་པ་ 
ཌ དེན ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་འོལད་ ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབ་ ས་བུམ་ལགས་སོ་ ། གང་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིདེ་མཐུ་དང་ལྷ ༼ ན་བར་བདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱཧདེ་པ་དེན་ ། ཤིས 

 རྭབྱ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕིནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འདས་བུ་མ་ལགས་ _ གང་འདུས་ས་སོར་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱདེ་པའམ་མ ཐུ་མ་མཆོས་པར་བཧད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་འབྭ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ 
ས་སྙོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧིདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཧདཔ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་ 


ངི ÷; | རྱནཾད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་འདུས་མ་ཤ་ 
༤ མ་ལགས་སོ་། གང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལན་བར་བྱསོེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་པོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཐེག་ 
རལ མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྱྱོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྒྱདེ་པ་དེནོ་ ། ཤིས་ནབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལདྭཏྭཱ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་གྲུམ་ལགས་སོ་ ། གངརོར་བ་མེད་པ་སེར་པ་ཏདེ་ 


ཐཱ  "* 
འ ་ 7 | / 
༦ ཟེ ¦ 


རི ཿ = 
ཱེ དག རལབང་བཅོདཔ་དེདོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕོ་ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནང་བཞིན་སོང་པ་ཏདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀད་པའམ་མབ་མ་ 
- མཆས་པར་བཉད་པ་དན་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལདྷ་ཏཱ་ཡནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། ། གང་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོར་པ་ཏདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཤིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱཾདེ་པ་དན་ ། ཤེས 
ཏྟ ` ཇབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། གང་རང་ག་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱགདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཧདེ་པ་དན་ི ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལོད་ཏྱུ་ཕོནེད་པ་དང་ 
 འཐུན་བའི་འབས་བུམ་ལགས་སོ་། ཅུ་རུཿས་པཧོ་༼ རོ ང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བ ༣༤ ཟད་དེ ། ཤེས་རུབ་ཀ་་མཁད་ཏྲ་ཕོ་ནད་བ་དང་འུན་བཞི 
° འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་དངེས་ཕྱོ་མེདཔ་སོང་པ་ཏདེ་ ༽ ་མཐུ་དང་ལན་བར་བྱཀད་བའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱྱད་པ་ རན ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས 
ཞུབ་འནས་སོ་ ། གང་ཇོ་བོ་ཏདྲེ་སྭང་པ་ཉད་མཐུ་དང་ལན་བར་བྱཧདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱཧད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལོད་ཏུ་པོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་དངོས་པོ་ 
¿3 མྱེད་པའི་ང་བོ་ཉད་སྙོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྒཾདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆཾས་པར་བརྱོད་པ་རེ་ན་ི། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ཕནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། །གང་དྲན་བ་ཉཾ་བར་གཞག་པ་ 
ནྣམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྒྱདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྱོད་པ་དེན་` ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ཡར་དག་ཕར་སོང་བ་ནམས་མཐ་དང་ལཱན་བར་ 


༡༩༤. 


ཞེ \ 


± 52 


་ རྒ ེ །བྱད་མའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱསོད་པའམ་ ། དངས་ཕྱོ་མེད་པའི་པཔོ་ཉད་སོང་པ་ཉད་ཚད་མཆོས་པར་བྱགོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཀོད་པའ་དེནི་ ། དེའི་རྱཾགས་པ་ཆེན་ཕོར་འགྱུན་རོ། 


རའ 


བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སདོ་པའ་ཚེ་ ། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཀོད་པའམ་ ། ང་དག་བརྡ་རྩོང་བྲ་ནམས་༢ 
‡ ཚད་མཆས་པར་བྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱསད་པའམ་ ། རུའཕུལ་གྱི་ཀྐང་པ་རྣམས་ཚད་མཆོས་པར་བརྱདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆཾསེ་པར་བརྱོད་པའམ་ ། དབང་པོ་རྣམས་ཚད་མཆོས་པར་བརྒྱད་ 
པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཀོད་པའམ་ ། སྟོབཾས་ནམས་ ཚད་མཆས་པར་བྱཀདེ་ཕའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བདེ་པའམ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱལཾཾཡན་ལག་རྣམས་ཚད་མཆིས་པར་བསྲཾད་པའམ 
ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཾདེ་པའམ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ ་ །ཡན་ལག་བྱ་གད་པ་ཚད་མཆས་པའ་བྱགད་པའམ་ཚད་མ་མ ཆས་པར་བརད་པའམ་ ། །འཕགས་པའ་བདེན་བནས་ 
ཚད་མཆོས་པར་བྱགད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བདེ་པའ་ ¬ དེའི་དགས་པ་ཆན་པོར་འགྱུརརོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་འབ་ཀོ་ཕ་རེལོ་དྭཏྭ་བོནེད་པ་ལ་སྱོད་པའ་ཆེ་ ། 


ཅོ བསམ་གཏན་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བྱ་ཀོད་པའམ་ཚད་མཆ 


༤༽ 


སེ་པར་བྱད་པའམ་ ། ཚད་མེད་པ་ནམས་ཚད་མཆས་པར་བད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཧོདེ་པའམ་ ། གཟུགས་མྱད་པའ་སྙེམོས་ 


པའ་འཇུག་པྷ་ནམས་ཚད་མཆོས་པར་བྱོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་མར་བད་པའམ་ ། ནམ་པར་ཐནད་པ་བྱ་གདཚད་མཆསེ་པར་བདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱགདེ་པའ ' ། མཐརད་ཀྱེས་གནས་ 


¦ད ངི ྒོ གང་ ོཡང་དག་ང པར་རོག་ པ་ནམས ས་མཐུདང་ལཱན་བར་བྱ་ད་པའམ ་མཐུ་མ ་མཆས་ བར་བྱ་ཀིྐབ་ད་ནི་། ཤེས་རབ་ ཀ་ལ ལོལ་དྭ་ཏྲ་ཡནེད་པ་ 
ཤན་བའི་ "། གར་སྭར་ཇ་ཆེན་པོ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱདེ་པའམ ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བྱཧོད་པ་ར་ནི དེ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོཡོད་ཏྭཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་་ ། 
_ ༢ གང་སངས་ཆུས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པ་བྱའེ་བོ་རདམཐབུ་དང་ལཱན་བར་བདེ་བའམ་མཐུམ་མཆོས་པར་བྱསད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོད་ཏྲ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ། འའ 
_ # ཤུགས་བའའྲབས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརེ 
ཟའ རྱ པེ་འོང་བའི་འེབས་ཐུ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱད་པའམ་མཐུམ མཆོས་པར་བྱརདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལད་ཅྭ་པཱནད་ ་བ་དབའཐུན་བའི་འབས་བུམ། ༤༢༦ ཤ་ གང་བྱཾརེ་མྱོ་འེང་ 
རེ ་མཆས་པར་བཉད་པ་དན་ ༽ ཤེས་རབ་ཀྱུཾ་ཕ་མཡོད་ཏ་ཕོནེད་པ་ ཅ་ང་ འི་འྲབས་ ་བུམ་ ཅང ར་་ ཤ་ བཅམ་ བྲ ཏདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བཀྱད་ 
„ ད§$ྱང་མངུཧ་རཆཾསེ ༨ ད་ཡིང གས་བ རའ གང་རང་བང་ཆུབ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱདེ་པའམ་མཐུ་མ ་མཆོས་ འདོ་བདེད་ 


ེ་བཅུད་ལན་འ བྡེ་ཐུའ་པ། ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཤད་པ་ད་ན་ ། ཤེས་ རབ་རྱཾ་ཕ་རལོདྱ་ངཱ་ 


ལ་ 


གྱོ དུ་བཅོམ་ས་ཚུལ་ ༼ དམཆོས་ པར་བརྱཾད་པ་དྭ་ན་ ། ཤེས ་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕོནེ་ ༡ པ་དཔའཐུན་བའ་འྲབས་བུམ་ ལགས་སྐོགི། གང་ལ་ན | 


རྱིནད་པའ་དང་འཐུན་བའོ་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་བངྱ་རཱབ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་རྣམས་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བཀྱེད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཀྱད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ 
ཡནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་གུ་མ་ལགས་ས་ ། །བཅོམ་ལུན་འདས་གངད་གརཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རཡོད་་པནད་པ་ལ་སེདོ་པའི་ཚོ་ ། གཟུགས་མེ་ཟར་བྱོད་པའས་ཆུང་བར་བྱ་ཧིད་པའམ་ ། ཆོརོ་བ་ཆེ་ 
་ བདོཔ་རུང་བར་བཤིད་པ་ཞྲལ་ ། འདུ་ཤེས་ཆེ་བར་བརཾད་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་ཀིད་པའམ་ ། འདྲུ་བེད་ཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་བརྱདེ་པའམ་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་མེ་བར་བརྒྱཾདེ་པའམ་ཆུང་བར་ 
གེ འརོ་འུར་།ོ། བཟོ་ལན་འདུས་གངད་ཏར་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ཁལོད་ཏུ་མོནད་བ ལ་སཱད་པའི་ཚེ་ ། རུགམ་བར་བྱགིདེ་པའམ་ནུང་བར་བཤུད་ 

ཤྲ བལམ་ ། རྣ་བ་ཆེ་བར་བརཾད་པའམ་ཆུར་བར་བཀྱདེ་པའམ་ _ སཱ་ཆེ་བར་བཀྱཾདེ་ཕའམ་ཆུང་བར་བརྐྱད་པའམ་ ། ལྕེ་ཆེ་བར་ བྱརིད་བའམ་ཆུང་པར་བྱསད་བའམ་ ། ཡུམ་ཆེ་བར་བྱ་གད་པ། 


འམ་ཆུང་བར་བརྱད་འམ་ ། ཡདེ་ཆེ་བར་བྲཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀད་པའ་དན་ ། རེའི་དགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུརརོ་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སོད་ པའི་ཚེ ། 
ཡེ ། གཟུགས ར་བཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧདཔའམ་ ། སཱམེ་བར་བགྱཾརེ་པའམ་ཆུང་བར་བརྒྱདེ་པ་འམ་ ། དིམ་བར་བྱཉད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀོད་པའམ་ ། རོཆོ་བར་བྱགད་པའམ་ནུང་བར་བྱཧད་པའམ་ 
རེག་ཆེ་བར་བྱཧད་བའམ་ཆུང་བར་བདེ་པའམ་ ། ཆེས་ཆེ་བར་བྱཾད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཾད་པ་དན། ། དེའི་དམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལ་དྭངྭ་ཕོནེད་ 


རྤ ༩༡ ། 


པ་ཆ་བར་བཤད་པའམ་རང་བར་བ གདེ་པའམ་ ། ར་བའི་འ 
ཡི །ཅཧུད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགདེ་པའམ་ ། ར་བའ་འདུ 


་ཱ ༠ ` །པ་ལ་སྱོད་པའ་ཚ་ ། རྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་བྱ་ཧོད་པའམྲ་དུང་བར་བྱཧོད་པའམ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆ་བར་བཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགོད་པའམ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས' 
གིད་པའམ་ཆུང་བར་བོད་པའམ་ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེ་བར་བྱཀདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧོད་པའམ་ ། ལུས་ཀྱཿ ཆེ་བའ་བྱྱད་པའམ་ཆུང་བར་བརྒྱད་པའམ་ རེར 
ོད་ཱ་ཡནདཔ་ལ་ཨད་པའ་་།ཆྱག་གེའདུསཏེརག་ 
ཏྲ སཏེ་རུག་པ་ཆ་བར་བྱཾད་པའམ་ཆུང་བར་བརྒྱཾད་པའམ་ ལྡོར སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཆ་བར་བརྱིད་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་ཧད་པ 
༧ འམ་ ། ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཆ་བར་བྱཧད་པའམ་ཆུང་བར་ བགྱཾད་པའམ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཉེ་འེག་པ་ཆ་བར་བཏེད་བའབ 
རཱི བར་བྲཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་བདེ་པ་དྲ་ན༽ ། རེའྱ་སོགས་པ་ཆན་པོར་ 


_  མ་ཆུང་བར་བརྱོད་པའམ་ ། ཨདྱཾ་ཀུ་འདུས་ཉེ་རེག་པ་ཆེ་ 

འཐུརརེ།ི །བཅམོ་ལུན་འདུས་དེ་ལུར་ཤེས་རབ་ཉོ་ལ་ལལོདཇུ་ཕོནད་པ་ལ་ཡེདོ་པའིར་ ] རྱོག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པ་ལས་བྱུང་ 

'བའཿ བ་ཆེ་བར་བྱ་ཧད་པའམ་རུང་བར་བྱཧོད་པའམ་ ཟ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚརོ་བཅ་བར་བྱ་རོད་པའམ་ནུང་བར་བོད་པའམ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་ཚོར་བ་ཆེ་བར་ | 
བྱ་སིད་པའམ་ཆུང་བར་བྱསེད་བའམ་ ། ལཱལོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ 


ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆེར་བ་ཆ་བར་བྱཾད་པའམ་ ། 


ཧཾ ལཾཾ ཐབ 


`  ཆུང་བར་བརྱད་པའམ་ །༢ ཨདྷ་ཏི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱུར་བའི་ཚོར་བ་ཆེ་བར་བྱསིད་པའམ་ཆུང་བར་བྱསོད་པ་དན། ། དེའི་རྩཾགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུརརོ་ ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དུ་ལར་ཤེས་རབ་། 
གག ཉ་པ་རལོད་ཏ་ཕནད་པ་ལ་སྱད་པའ་ཚེ་ ། སའི་ཁམས་མེ་བར་བྱ་ཧད་པའམ་ཆུང་བར་བྱྱིད་པའམ་ ། ཆུའིཁམས་ཚེ་བར་བྱད་པའམ་ཆུང་པར་བྱིད་པའམ་ ། རྱྱའཾཁམས་ཆ་བར་བརྱདྲ་པ 
¬ འམ་ཆུང་བར་བརྒྱཾད་པའམ་ ། རླུང་གཾཁམས་མེ་བར་བརྱཾད་པའམ་ཆུང་པར་བརྱཾདེ་ཕའམ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་མེ་བར་བྱྱོདེ་པའམ་ཆུང་བུར་བྱད་པའམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཆེ་ 
བར་བྱཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བཧད་པ་ད་ན་ ། དའིརསགས་པ། ཆེནག་པོར་འགྱུརརོ།་ *།བཅོམ་ལན་ཞདས་ད་ཏར་ ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྭུ་ཕོནེད་པ་ལ་སྱོད་པའ་ཚེ་ | ཡར 
ར་ཆ་བར་བྱཉད་བའལ་ཆུརབྱོད་པ་མ་ ། འུད་བདམ་བར་ སྩིད་པའལ་ཆུངབར་བྱན་པའམ་ །ནཞེས་པམེ་བར་བི ད་པ་འམ་ཆུངབར་བཤོད་པའམ་ ། ཧུཾང་དང་གཟུགས་ཆེ་ 
བར་བསྱད་པའམ་ཆུང་བར་བརྒཾད་པའམ་ ། སཱེ་མཆེད་རྲུག་ཆེ་བར་བརྒྱདེ་ཕའམ་རུང་བར་བརྒྱདེ་བའམ་ ། རེག་བ་ཆེ་བར་བརྱཾད་བའམ་ཆུང་བར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། ཚོར་བ་ཆེ་བར་བྱོདེ་པའམ་ཆུང་བར་ 
བཧདེ་པའམ་ ། སེད་མ་ཆེ་བར་བཧད་བའམ་ཆུང་བར་བྱྱོད་པའམ་ །  ལེནད་པ་ཆེ་བར་བརདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧདེ་པའམ་ ། སེད་པ་ཆེ་བར་བྱཧད་པའམ་ནུང་བར་བྱསད་པའམ་ ། སཱཱ་བ་ཆེ་བཱ 
གཤད་པ ་བཀར་པའམ་ ཟི རྒ་ཤཾཚེ་བར་བྱཾདེ་པའམ་ཆུར་བར་བརྱད་པ་དེན་ ། ནའ་དམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དྭ་ལར་ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་མོལདྷཏྭ་ལོནེད་པ་ | 


འམ་ཆུར་བར་བྱདེ་པའ 


ཤབ 


ང ‡ 


རྨ = 


རུ རླ རར | ཨ་ །ཡྱ་སད་འཁིམ ལྱན་བའ་ཕ་རེལད་ྲ་བནེད་པ་ཆེ་བར་བྱགདེ་བའམ་ཆུང་བར་བེདེ་པའམ་ ། ཚུལ་ཁྲིམེས་ཀྱ་ཕ་མེལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཆེ་བར་བརྱེད་པའམ་ཆུང་བར་བརྱད་པའམ་ ། བཟོད་པའ་ 
༥ ཅུ གག རླ་རདབལ་། བསོན་འགགུས་ཀ་ཕ་རལདྭ་ཏྲ་པཱནད་པ་ཆེ་ཐར་བྱགད་པའམ་ཆུང་བར་བྱོད་པའམ་ ། བསམ་གཏན་་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་ཆེ་བར་བྱགདེ་པའ་ 

£ ` འ ། དེའི་དམེགས་པ་ཆེན་པོར་འྱུར་རོ།་ །བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་དུ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་མེ་འོལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་ལ་སྱེད་པའཾཛེ་ ། ནང་སྙེང་ ་ཉཾད་ཆེ་བར་བྱ་ཀིད་པའམ་ཆུང་བར་བརདེ་པའམ་ 
` ས་ད དི རོ་བུ་བྱསདཔ་བམ། གས བབདུ་ཡུ་པར་བཅད་བབམ་ སྭོང་པ་ཏདེ་སྙོར་པ་ཉིད་ཆེ་བར་བྱགདེ་པའམ་ནུང་བར་བྱྱོད་བ་ 
བུ ཆེན་པོདེོ་པཏེཆེབར་བཤོད་པའམ་ཆུདབར་བ ཤད་པའལ་ ། དོན་དམ་པ་གེང་པ་ཉིདཆ་པར་བཤདཔའམ ཆུ་བབར་བཅིད་པའས་ ། འདུང་བས་སྟང་ ཉིད་བ 
རྦ ཟླ འམྲ་ཆུང་བར་བྱགད་བའམ་ ། འདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉདཆེ་བར་བྱ་གདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱསསད་པའམ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཉད་ཆེ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཆུར་བར་བྱད་བའམ་ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་ 


= 


= མ་མ: སོང་པ་ཉདར་བར་བྱགདེ་བའམ་ཆུང་བན་བྱཧད་པའམ་ ། དོ་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉོདེར་བར་བཟོདེ་པའམ།༔ < 2 ༢ 
ཅྲྲ. + ༅༽།ྟདཔ་ཉདུར་བར་བྱསན་པའམ་ཆུང་བར་བྱགདེ་པའམ་ ། རང་བཞོན་སྟོང་པ་ཉདཆེ་བར་བྱ་གོདེ་བའམ་ཆུང་བར་བྱཀད་པ་ 
ྦ ཐོལ འི ༅༅༅། ༨ .རང་ག་མཚན་ཉདེ་ ོ་པ་ཉདཆ་བར་བྱསད་པའམ་ཆུང་བར་བྱགིར་མ་ ཧད 


༧ 


འའ ༣ 


སེེ 


4 ༨་ར་ང་ཧྟ། ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚེ་ ། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མེ་བར་བརྱད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀད་པའམ་ ། ཏང་ང་འཛིན་ནམས་ཆེ་བར་བྱགད་པའམ་ཆུང་བར་བྱར་པ་ 
འམ་། སག་མ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱར་ཆེ་བར་བྱྱད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀདེ་པའམ་ ། རྱྱའཇྲེགས་པ་བཞམེ་བར་བཀྱིད་པའམ་ 
(£ དྲ བའར་བྱ་ཧིད་བའམ་ ། སོས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེེ་བོད་བའམ་ནུ་ངབར་བཤོད་པའམ་ ། ཧཱང་ཇེཆེན་པོ་ཚེ་བར་བྱ་དེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱདེ་པའམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆས་མ་འདེས་པ་བྱཆོ་ 
རུ ར་ག བྱམདཌེ་བར་བགདེ་པའམ་ནུང་བར་བརྱིཾད་པའ་དེན་ །༼ དའི་དགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ལ་སད་པའིཚེ་ ། 
ཤཱ ༩ ༧ རནད་ཏུ་ ཉཱགས་པའ་འྲེབས་བུ་ཆ་བར་བྱ་གདེ་པའམ་ཆུང་བར་བ ` /ཧདེ་པའམ་ ། ལནད་ག་ཡོར་འོང་བའ་འབྲབས་བུ་ཆ་བར་ ༨ བརྱད་པའམ་ཆུང་བར་བྱཧད་པའམ་ ། ཙརྩ་སྭ་འཾ་བའི་ 
་འབདྲེག་བུར་བར་བྱ་གདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱཀྱིད་པའམ་ ། ་ངྲག་བཅོམ་ཉདེཆ་བར་བྱཀདེ་པའམ་རུང་བར་བྱཧདེ་པའམ་ ། རངཀང་ཆུབ་ཆེ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱ་ཀད་པའམ་ ། ཡམ་རྱྱ་རྣམ་པ་ 
ར་ར །བཅོམ་ལྔན་འདས་དྐ་ལར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཧྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ང་རབ 
གས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུར་ཤེས་མབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏྭ་པེེད་ 


རར སྐེ 
>> ར་བ 
༢: £` 


ˆ ཤིེས་པ་ཏདེ་ཆེ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཆུང་བར་བྱརོདེ་པ་དན་ ། རེའི་རགེས་པ་ཆ ན་པོར་འྱ་གུར་ར་ ། 
ཏ ངེ - | དང་སངས་རྒྱས་དངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཆེ་བར་བཀྱཾདེ་པའམ་ཆུང་བར་བཟྱད་པ་རེནི་ ། ལེའི་དྷོཟ 


± རར £= ཌྟ 
& འཚ སཱ རང ཝཱ རཱུ ཿ ུ 
- "ཡེ བ་ལ་སཾད་པའཾཚྭ་༡། གཟུགས་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་བྱགྱད་པའམ་ ། ཚོར་བ་འདྭ་བར་བྱཀད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀྱདེ་པའམ་ ། འདུ་ཤེས་འདུ་བར་བྱཾད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱིད་པ་འམ་ ། 
འདུ་བེད་འདུ་བར་བཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾིད་པའམ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བརྱཾད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱཾད་པ་དེ་ན་ ། རའི་དྱསགས་པ་ཆེན་པོར་འགུར་རོ་། །བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ལར་ 
འཐར  ཤེས་ནབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལ་དྭ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའ་ཚེ་ ། མྱོག་འདུ་བར་བརྒྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། རྣ་བ་འདཱཐཱབརྱཾདེ་པའམ་ཡངས་པར་བརྱདེ་པའམ་ ། སྣ་འཧཱ་བར་བཀྱིད་པའམ་ཡངས ཐུ 
༨༨༣ པན་བཧཾདེ་པའམ་ ད་འ ལཱེ་འདཱ་བར་བཤྲཿ ༥པཡའམ་ཡངས་ ༩ ག པར་བགདེ་པའམ་ ། ལུས་འདུ་བར་བཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་ ཚ་ཁ བརྱཾརེ་པ་འམ་ ། ་ཡེད་འདྭ་བར་བྱཀྱད་པའམ་ཡངས་པར་བརྲདེ 
ཅེ བ་དན ། རེའ་རྩ་སགས་པ་ཆེན་ཕོར་འགུར་ ཿ། །བཅོ _ མ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོལདྭཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་ ཆེ པའཚ་ ། གཟུགས་འདུ་བར་བདེ་པའམ་ཡངས་པར་བཏྲེ 
ཀཀ མའམ་ ། །འདུ་བར་བརདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྲཀར་པ་འམ་ ། ` རྲ་འེད་བར་བརྱཾདེ་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱདེ་བའམ་ ། : རོ་འདུ་བར་བྱཧིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱདེ་པའམ་ ། རེག་འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ 
ཤི ཡངས་པུར་བྱཀིད་པའམ་ ། ཚེས་འདུ་བར་བྱགདེབའམ་ཡངས་པར་བརྐྱད་པ་དན་ ། རའི་ངཾམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་རྲ་ལར་ཤེས་རབ་ཀ་ ་རོལ་དྱཱ་པནེད་པ་ལ་སཱད་པའ་ཚེ་ 
༣ མྱགེ་གེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བརྱཾད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱིད་པའམ་ ། རྣ་བའ་རྣཾམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བྱ་ཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾད་པའམ་ ། སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བའ་བརྒྱདེ་པའམ་ 


༦ 
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"=± 


±: 
', 


° 2 །ངས་པར་བརྐྱད་པའམ་ ། ལྕེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བགྐཾད་ཕའམ་ཡངས་པར་བགྱད་པ་འམ་ ། ལུས་ཀུ་ནོམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བགྱོད་པའམ་ཡངས་པར་བརཾད་པའམ་ ། ཨདྱ་ཏུ་ ¡ 
` འདོ ་ྲ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདུ་བར་བྱ་ཀིད་མཊལས་པ༽༽ིེ་དནད།༽ིཡིག་པརནཔོརའགུརཔ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། རྱོག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པ་འདུ་བར་བྱཀདྡ་པའམ་ཡངས་པར 
_ ± བརྱཾད་པའམ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའདུ་བར་བཀད་པའམ་ཡངས་པར་བྱགྱིད་པའམ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པ་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀདེ་པའམ་ ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདྭ་བར་བྱད་ 
_ ; མཔའམ་ཡངས་པར་བྱཾདེ་པའམ་ - ༢ ལལ ཨང ་ཆཟངད་ ཀྱེ་འདུས་ཏེ་འེག་པ་འདཱ་བར་བརྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾད་ 
པ་དན་ ] རེའི་རྩཾསགས་པཆན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་སྱོད་པ ཐུ འཚེ རྨོག་གྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཐུང་བའོ་ཚོའོ་བ་འདུ་ 

_ བར་བྱ་ཀད་པའམ་ཡངས་པར་བཧྱདེ་པའམ་་ །ོ ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུར་བའ་ཆེར་བ་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་བཤྱཾད་བའམ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་མོར་བ་འདུ་བར་བཀྱིན 
བའམ་ཡངས་པར་བྱསད་པའམ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་ཟུར་བའི་ཚོར་བ་འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱཀད་པའམ་ ། ཡུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་འདུ་བར་བརྱོད་པའམ་ 
ཡངས་པར་བཤྱཾད་པའམ་ ། ཡདྱེ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཚོར་བ་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱཾད་པདན་ ། རའ་རྩོགས་པ་ཆེན་པོར་ཁྱ་གུརརོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ཀརཤ པ་ ` 


རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལདངུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། སའམས་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བཧདཔའ་མ་ ། ཆུའི་ཁམས་འདུ་བར་བྱགདེ་པའམ་ཡངས་པར་བཧདེ་པའམ་ ། མྱེའི་ཁེམས་འདུ་བར་བཤདི 
འམ་ཡངས་པར་བྱྱཾད་པའ་མ་ ། ཆུང་གཾ་ཁམས་འདུ་བར་བགྱཾད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱིད་པའམ་ ། ནམ་མཁའིམས་འདུ་བར་བྱགད་བའམ་ཡངས་པར་བགྱོད་པའམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདུ་བར་བྱཀིད་ 
བའམ་ཡངས་པར་བགྱཾད་པ་དེ་ན་ི ། དེའ་རྩེཾགས་པཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཱ་ཕནད་པ་ལ་སོཾད་པའི་ཚེ་ ། མ་རགེ་པ་འདུ།ཀྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བགྱཾད་པའ མ་ ། 

ཅཅ ད་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བརད་པའམ་ ། ༼ ༽རཱམ་པར་ཤེས་པ་འདུཿཧོད་པའམ་ཨངས་པར་བཧྱོད་པའམ་། ` ༽སྱོངེ་དང་གཟུགས་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བྱདེ་པའམ 

སེ་མཆེད་རུག་འདུ་བར་བརྒྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བརྒོད་པའམ་ ལལ རེག་པ་འདུ་བར་བྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བཾད་པའམ་ ། ` ༧ཚོར་བ་འདུ་བར་བསྱདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱདེ་པའམ་ ། 


ˆ །ད་པ་འདུ་བར་བྱསད་པའམ་ཡངས་པར་བྱསད་པའམ་ ། འནད་པ་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་པར་བཧད་པའམ་ ། སཾད་པ་འདཱ་བར་བཀྱོད་པའམ་ཡངས་པར་བཧད་པའམ་ ། སེ་བ་འདཱ་བྱཀདེ་པའམ་ 
ཟ་བ་བཅུནེ་པའས། ། ན་ཤི་འེུ་བར་བྱཧིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱད་པ་དན་ ། རདསགས་པ་ཆེན་པོན་འགྱུརརོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ད་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། 
སྩན་བའ་ཕ་ལོལ་དྭྭ་ཧིནེད་པ་འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ཡངས་པར་བྱཧདེ་བའམ་ ། ཚུལ་ཁཱམེས་ཀྱ་ཕ་རཕད་ཏུ་ཕནད་པ་འདུ་བར་བཧད་པའམ་ཡངས་པར་བྱད་པའམ་ ། བཟེད་པའི་ཝ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་འདྭ་བར་ 


”=¢.༤> 


ལོ པར་བྱད་པའམ་ །ཿ །༧ཚའིྱས་ཀ ་ཀེ་ལ་རེལད་ཏུ་ཡེནད་པ་ འདུ་བར་བརྱད་པའམ་ '་མངས་པར་ བྱན ། བརྨ་མཤ། ང་ ོ་མམོདཏྭ་ནད་པ་ པ་འཧུ་བར་བཀྱེད་པ་ ། 
དྷ འམ་ཡངས་ པར་བྱཀད་པ་དུན། ། དེའི་དྩཾསོགས་པ་ཆེན་པོར་ ་འགྱུར་རོ། །བཅོམ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོ ལལོད་ཏུ་པནེད་པ་ ཡལ ༅ྱོད་པའ་ཚ་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉཾའ ་ཉིད་འདུ་བར་ བར་བྱ་གིད་པའམ་ རྦན | 
༩ པཾ (་བགྱིད་པའམ་ ། ཧེང ་ཏདེ་འདུ་བར་བྱཀྱིད་པའམ་ རར ། _ ཤཱ་ནང ;') ་ཏིདེ་འདུ་བར་བྱཀྱད་པའམ་ཡང་ སས '་པའ་བགྱིད་པའམ་ ། སྟོང་པ ་ཉིདེ་སོང་པ ་ཏདེ་འདུ་བར་བགྱདེ་ 
༤ མ་ཡངས་ ་པར་བཤུདེ་པའམ་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཉདེ་འ ( ཧབ དུ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་ བཿ དྲཔ་ནུར་ ། དོ་རུམ༼  པ་སྙོང་པ ་ཏདེ་འདུ་བར་ བྱགདེ་པའམ་ཡངས་པར་ བྱསོད་པའཾ་ 
ཁྭ འདུསྤ་བས་སྟོར་པ་ཉོདེ་འདུ་བར་བྱེད་པའམ་། མངས་པར་བ ཧཾད་པའམ་ ། ཐྲ ་གས་ རོ ༡དེ་འདུ་བར་བོད་པ ` ⁄- འམ་ཡངས་ བརབྱཧིན་པའམ་ ། མཐའ་ 8 `་\ ་ 
དེ བར་གྱོན་པའམ་སམས་པ པར་ བཾདེ་པའམ་ ཀཿ ཐེག་མ་དངྲ་བ ་མྱ་སྐད་པ་སྭོང་པ་ཉཾར ཉན་འདཱ་བར་ བྱསདེ་པའས་ཨཱ ་ཡངས་ ཊ་པུར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། དོར་ དོར་བྱ་ཡེད་པ་སྭོང སྭོུང་པ་ ཉད་འདྭ་བར་ བྱགདེ་བའམ་ཡ་ ་ཡངས་ 
༩ ཆི་བཅུམ་ རེ རབབཞིན་ང་པ་ཏོད་འ་བརབྱོད་པའམ་ རསུ་ཧུ་ཁཨྱཿད་ཇུ་ཏུ། དཿ ཆས་ཐམས ་ཅད་སང་པ་ ཉདྲ་ཆུ་ཁར་བྱ་སིན་བའུས་ཡངས་ ་ འ་བྱསར་ཕའམ་ ། རང་གི་མཚན་ཏདེ་སོང་ སྭོང་ ྦ 
[ དེ་ཆར་གསོད་བཅས་ ཡངས བྱིན་པ །བ ས་ པ སྟེངས ཏེ ཡཉོ་ཡུ་ ཅི པར་བརྱད་པའམ་ ། དངོས་ ངཌ 'མྱད་པའ་སྙོང་པ ་ཏིདེ་འདུ་བར་བྱཧད་པའམ་ཡངས་ 
རྨ ༦ ཧཱ 


| 


༈ ༢ པྲོས པལ ས་ལ་བ བ་ར དར་སྣ ་ པཔ སར 


ཐར་ཿགྱན་པའ ཨ་ཅོ ་ཡངས་ ས་པར་བྱགད་པའམ་ ' ། དངས་ ་ཕྱོ་ཤིདཔའིཛབོ་ ར་བ་ རོ ༡དེ་འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ ་མངས། པར་བཧད་བདན་ ། དེའ་རྩེམཟ རྩམགས་ ཀས་པ་ཆེན་པོར | 
ངེ ་ྲ '། །བཅེམ་ ལྣན་འདས་དེ། རཤས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་ ་ལ་ ་ྱོད་པའ་ཚ་ རྨེ དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ །བ་ནམས ་འནུ་བར་བྱཤོད་པའམ་ ་ཡངས་ པར་བདེ་པའམ་ ། ་ པར་ ་སྣང་བརྣམས་ 
འདུ་བར་བྱཤོད་པའམ་ ་ཡངས་ བར་བྱསོདེ་པའས་ ། རུ་རུ ་ཧེ་རྐང་པ་ ནམས་ འདུ་བར་བདེ་པའམ་ ་ཡངས། པར་བྱ་སིད་པའམ་ ། དབང་པ པོ་ནམས་ འདུ་བར་བྱ་ཀདེ་པའམ་ ་ཡཇས་པར་ བསད་པས ། སྙོབས ད 
པས (བར་བྱ་གདེ་པའམ་ཡངས་ པན་ ང་བྱཧད་པའམ་ །„ 2 རྒྱ་ཡུན་ལུག་རྣམས་། འདུ་བར་བྱཧདེ་པའམ་ མངས་པ ˆ ་ བཅུན་པཁལ་ | ངི པའི་ལམ་ ང་ཐ བརད 
;བར་བྱགདེ་པའམ་ཡངས་ པར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། ། འཁགས་ པའི་བ བདུན་བནམས ་འདུ་བར་བརདེ་པའམ་ཡར ཡངས་པ ⁄༢་གཧྱཾདེ་པའམ་ ན་ བསམ་གཏན་ནམས་ ༈རུཐཧད་པཏམ 
_ མངས་ ར་བྱཧདེ་པའམ་ ། ནྱ་སེད་པ ་ནམས་འདུ་བར་ བྱ་ཧདེ་པའམ་ ་སངས་པརའ་ བྱཧདེ་པའམ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཧ ངཿ པར་འཇུག་ ་པ་ནམས་ འདུ་བར་བྱིད་བའམ་ ་ཨངས་ པར་བརྱདེ་པའམ་ ། | 
རོའུ བརྐྱད་འདུ་བར་བཀྱེདེ་པའམ་ ་མངས་ ཡཱ་རབྱ་སོད་ཁཞས། ་ མཐརདྲ་ཏུས །ནས་ དུསེསུསཿ བརམ་འཇུག་ པ་ ད་འ ཇུ་ བྱདེ་པའམ་ སརས་པར་ བརྱཾད་པའམ་ ། རསས ལར་ ཅྭ | 


པ་ཉདེ་དང་། མ ཕྲེ ¡ ། སྣེནད་པ་ར ཕྱད་པ་ བབ བྱཧདེ་པའམ་། ་ཡངས་ ་པར་བྱ་ཀུདེ་པ་ར དེནི ། ལེའི་རམགས་ པ་ཆེན་པོར་འགུར་རོ། །བཅེམ་ ཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས ་འབ ་ཀ་ཕ་ཕེལོ 


ˆ» 


༢༧་མསམས་ ཛ་ ཆཆས་ ༩་༡ ༧ ༥༢" ༣འ༧ཅསས་ ་་་" 


{ 


£ ༩ ཧཿ ལྐ །ཧུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱོད་པའེ་ཚེ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་འདུ་བར་བྱཀད་པའམ་ཡངས་པར་བྱྱད་པའམ་ ། ཏངེར་འཛིན་ནམས་འདུ་བར་ ཿབྱིད་པའམ་ཡངས་པར་བྱོད་པའམ་ ། ། 
5 ཁྲི གཟུངས་ཀྱ་སཱ་ནྣམས་འདུ་བར་བཀྱཾད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱྱདེ་པ་དེན་ ། དེའ་ངམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་འུར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་སྱོད་པའ་ཆེ་ ། ད་བཞིན 
- ཞྭ གེད་པའམ་ །ཿ སོ་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་འདུ་བར་བྱགྱད་པའམ་ 


རྩར | མྱའཇེགས་པ་བཞ་འདུ་བར་བད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱད་ 


ˆ; £ 


== 2 ༥ 


„ ཡངས་པར་བརྱིད་པའམ་ ། ཧཱང་ཛཆེན་པོ་འདཱ་བར་བར་ ད་པའམ་ཡངས་པར་བརྱཾད་པའམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མེས་མ་འ༩ དེས་པ་བྱའོ་བྱ་སད་འདུ་བར་བྱསདེ་པའམ་ཨངས་པར་བཀྱཾད་པ་ | 
དེན་ ། དེའི་རྩ་སགས་པ་ཆན་པོར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ འན་འདས་ད་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱུན་པ \ ༧འཚ་། རྒུནདངུ་ཞུགས་བའི་འབས་ཤུ་འཧུ་བར་བྱོད་པའམ་ 
ཡངས་པར་བྱཀད་པ་འམ་ ། ལནད་ཙགྱེ་ཕོར་འང་བའི་འབྲས་གུ་འདུ་བར་བྱགད་པའམ་ཡངས་པར་བཀད་བའམ་ ། ཤརྩེ་་ཁེང་བའི་འྭབས་བུ་འད་བར་བྱཧོད་པའམ་ཡངས་པར་བཅོདེ་པའམ་ ། རག་བ 

བ་ཏད་འདུ་བར་བྱཧདེ་བའམ་ཡངས་པར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། རྭདྭ་བང་ཆུབ་འདུ་བར་བྱད་པའམ་ཡངས་པར་བཀྱདེ་པའམ་ ། ཡམ་རྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉད་འདུ་བར་བྱགད་བའམ་ཡངས་པར་བརྱཾད་པ་དན་ རྒ 
། ཅམ་དྷང་རས་རྱམ་སྐུ་རྨོ།་ནངས་འདུ་ཐར་བྱསོད་བའམ་ཡངས་བུར 


། 


_ དེའུ་རོགས་པ་ཆེན་པོར་འགུར་རོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དྭ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་དརྱ་ཕནེད་པ་ལ་སོད་པའ་ཚེ་ 
: ཀྱི ཏེ ིཤྱིདས་བུ་རྐེན་པོར་ལྷུ ཇོ ༩ ཡཆ 


ཉི ངབྱ་ཀུ་ཕ བསད བདོ ་ོདཕག་བྱཔ་ ། བམ་པོ བཅམ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ ཀྱེ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ ་ཡ ད་པའི་ཚ 
ྱ གཟུགས་ཚད་མཆས་པར་བྱཀདེ་པའམ ་ཚང་མ་ མཆས་ ་པར་བདེ་པའམ་ ། ཚོན་བ་ཚད་མཆས་ པར་ བཧདེ་པའམ ཚད་མ 'མཆས་པར་ ར་བྱད་པ ་འམ་ ། འདུ་ཤེས་ཚད་མཆས་པར་བརེ ཧདེ་པའམ་ཚད་མ་ 
མཆས་པར་བྱགད་པའམ་ ། འདྲུ་པེད་ཚད་མཆས་ ་པར་བྱད་པའམ་ཚདམ ་མཆསེ་ པར་བྱཀྱད་པའམ་ ། རྣམ་ པམ་ཤེས་ པ་ཚད་མཆས་ པར་ ཿབྱ་གེ་པའམ་ཚད་མ་ མཆས་པར་ བྱཀདེ་པ རྨ ། སོ 

རཆོགས ་པ་ཆེན་པོར་འགུརརོ་། བཅས་ལ ལཱན་འདས་ 
ངོ རྣ་བ་ཚད་མཆཾས་ པར་ བཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆི་ 
- བྱད པའམ་ཚུད་མ་མཆོས་པར་ བཀྱད་པའམ་ པ་ ལེུ་ཚད་མཆོས་པ པར་བརྲཾདེ་ ཏེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་ པར་བརྱད་པའམ་ ། ལུས ་ཚར་མཆོས་ བུར་བྱིད་པའམ་ཚད་མ་མ ་མཆོས་པར་བཧྱདཔའམ་ ། 
ྲཱ ¡ བྱཧད་པའམ་ ན་མར ་མཆོས་ ` རེན ། རེའི་རྩེསཟ རྩམ གས་ པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། གབཅེམ་ ལྔན་འདས ལཾ ་ཤེས་འབྲ་ཆུ ཀ་ར རལ་ དཏྭཱ་ཕྱཿ 
¦ མད་༩ པར་བ ༣ བུམ ། ཟུན ཀ་ཤུཧད་བཱཉཾམ ་ཚད་མ་ ་མཆཾས་ བར་བཀྱིད་པའམ་ ང དྲེ་ཚད་མཆཊེ པ་ར 

རའ 


¬ དེ་ཱམ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོདྷ་ཏྲཱོནེད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། (€ རྱེག་ཚད་མཆས་པར་བརྐྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་ པར་བྱེད་པ 
ས་པར་བྱརརྐྱད་ཕའམ་ །  ནཟུཿ་འས་གས་སས་མ་སའ ངུ པཔ ོ་་་་བ་བསུག་སསས་ ། སཱུ་ཚད་མཆས་པར་ 


ཡྨོའ་ཡ་ཧེད་པའཚེ་ །གཟུག་ 
ཅད 


| 
རྦ 


| 
| 


ས་ཟོ ཡར  &ཿ 


༤ ` £¿ རམ ༣ 


ོྨ `¬ ད་འ ། རོཚོད་མཆས་པར་བྱཀར་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཧོད་པའམ་ ། འེག་ཚད་མཆས་པར་བཧདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱྱདེ་པའམ་ ། ཆོས་ཚད་མཆོས་པར་བྱསྱད་པའམ་ཚད་མ་ 
ཇ མཆས་པར་བཀྱད་པ་དེན་ ། དའི་དྱཾགས་པ་ཆན་པོར་འགྱར་རོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལར་ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྭུ་ཕིནད་པ་ལ་སྱད་པའ་ཚེ་ ། མགེ་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆོས་ཕར་བྱ་ཀདེ་པ་ 
ཁམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཅུད་པའམ་ ། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱགོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱོད་པའམ་ ། སྣའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བྱདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་ 
ལུ ཛཾ ཟླེམ ཧྱ པའམ་ ། ལེའིནྣམ་པར་ཤེས་པ ཚད་མ རསེ་པ་ཀོཿ པོ ར་བྱ་ཧད་ པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱཀདེ་པའམ་ ། ལུས་ ང་བ ཀྱེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆོས་པར་བཀྱཾད་པའམ་ཚད་མ་ 
_ °“ མཆོས་པར་བརྒྱད་པྲའམ་ ། ཡདེ་ཀྱེ་ནྣམ་པརགས ཕྲར _ ད་མཆོས་པར་བརྒྱིད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱད་པར་ ་རན་ ། དའ་རྩཾམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ 
གགཾལཾྣཾ་༢༥ཀཀ༥ འི་ལས སྲི ་་ 

མཆས་པར་བིད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བྱ་སད་པའམ་ ། སཱའིའདུས་ཏེ་རག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱགད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བྱཧདེ་པའམ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆོས་ 
་པར ནིས །ཀཀིཾ།༽ ལལརེ་བྭཀྱ་བདི་བའམ་ ] ཨདཉོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཏོདེ་པ་ 


བྱདེ་པའམ་ཚད་མ 


@ 


ས་པ ་ཆ་ལ་ འ་སལཨལ་ལ་་ 


2 ྲ རླ 


ཧན 


།མ་ནོག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཀད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱདེ་པའམ་ ། འདྱུ་པེད་ཚད་མཆས་པར་བྱཀད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱ་ཀིད་པའམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མཆས་པར་བཀྱཾདེ་ དཾ 
པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཧོད་པའམ་ ། རྱོརེ་དང་གཟུགས་ཚད་མཆས་པར་བརྱོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱཾདེ་པའམ་ ། སཱེ་མཆེད་དྲུག་ཚད་མཆོས་པར་བཀྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱདེ་པའམ 
ལེག་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱ་ཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བརདེ་པའམ་ ། ཆོར་བཚད་མཆོས་པར་བྱཧདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱ་གདེ་པའམ་ ། སེད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱཧད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་ | 


བྱཧད་པའམ་། ལེནད་པ་ཚད་མཆས་པར་བཅུད་པའམ་ཚད་ མ་མཆོས་པར་བཀྱོད་པའམ་ ། སདཔ་ཚདམཆོས་པར་བ། ཧོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པན་བཤོད་པའམ་ ། སྩཱ་བཚད་ 
མཆོས་པར་བཤད་པའམ་ ། ཚད་མ་མཆོས་པར་བྱད་པའམ་ ན་ཤཾཚེད་མཆིས་པར་བརྱིད་པའམ་ཚད་མ་མཆིས་པར་བྱསད་ པ་དྲན ། དེའི་དསོགས་མཆེན་པོར་འགུར་མོ། །བཅོམ་ 


ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱ་མ་རོལ་དངུ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱེད་པའ་ཚེ་ ། སྩན་བའི་ཕ་རལ་དྭཏྲུ་ཡནད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱསུད་པའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བྲཀདེ་པའམ་ ། ཚུལ་ཌྷམེས་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཡོནྐད་པ་ཚད་ 
མཆོས་པར་བདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བྱ་ཀདེ་པའམ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་མལད་ཏ་སནེད་པ་ཚད་མཆོས་པར་བྱསགདེ་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བགད་པའམ་ ། བསོན་འགགས་ཀྱི་པ་རོལོད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ 
ཚད་མཆོས་པར་བྱཀད་པའམ་ཚདམ་མཆས་པར་བྱསོད་པའམ་ ། བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རལ་དངྲ་ཕནད་པ་ཚད་མཆས་པར་བྱོད་པའམ་ཚད་མ་མཆས་པར་བཀཧྱད་པདན་ ། རེའི་རྩ་ཉིགས་པ་ཆེན་པོར་འྱབ་ 


ཧོ 


" 


 བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ ༨ བབོད་བའི་ཚ | དརདཡཆོས་བར་བྱད་བའམ་ཚདམ་མཆོས་པར་བསོད་བཞས་ ། ཅད ངོ་བྷཏའི་ཚུདམ་ནིསི་པར་ བྱ་སིད་པའམ་ ། 
ཚད་མ་མཆས་པར་ བྱིད་པའམ་ ། ཙི་ནང་སྟོར་པ་ཏདེཚད་མཆོས་ བདབཧད་ཡནས་ ཚར་མ་མཆས་པར་ འང ། རྒོང་པ་ཉོང ༡དྭ་སྭོང་བ་ ༡དཚ དམཚཾས་ །སྒ་ ར་བྱ་སེ་པའམ ཅད་མ ་མཆས་པར་ བྱ་གདེ་པའམ 
ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉིདེཚད་མཆོས་པར་བྱསོད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་ཿ པར་ བྱ་སྐདཔ་འས༔ ། རོན་དམ་ ་ར།་ ༩ དེང་མཆོས་ པའ་ ད་བྱ་སིད་པ་ུ་ ཅད་མ །མཆས་པར་ ར་བྱ་སིད་བའམ་ ། འྱདུས་ྱས་ ་སྭེང་ པ་ 

ཀྲ ༽ོ་མདམ་མཆོས་བར་བྱཀོད་༼ པག ཟབ འུས་སྲ་བས་ཚོངཔ ་ཉིདེ་ཚད་མཆོས་པར་བྱྱད་ འེར ་མཆཾས་ ཤཿ ༣༥༢༥ 
ྐཱ པ་ཉོད་ཚད་མཆོས་ པར་བྱཧར་པའམཿ ་ཚད་མ་ བ་ར བྱ་ཧད་བའམ་ ། ཐེག་མ ་ ཤ་ཡོད ༢༣༡ རའ ` ༧ཆོས་ བརྡ་བྱ་སྣིད་པ་འྲ ་ཚད་མ་མཆས་ ཐར་བྱ་སིདཔ་ུམ་་ ། 


འི ( ¦ྲ ཏིདེཚད་མཆིས་། པར་བད་པའམ་ཚད་མ ་མཆོས་ པར་བརྱཾད་པའམ་ བཿ རང་གཾ་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ ༡དེཚད་མཆས་པ་ པར་ བྱྱད་པའམ རྤ ་མཆཾ་ས་ པཱརྟ་བྱདཔའཆུ་ བ་ཉ ༡ སུ་ པ ་སེང་ པ པ་ཉོད་ཚད་ 
ཅ་ཅ ནེ ཧཿཿཉུ་ཧྲུ་ཧུརཱི་ རར 'ཕྱོ་པེད་པ་སྭོང་ ཆོ ད་ག བྱཀྱད་པའམ "ཚད་མ ་མཆས་པར་ བཤདེ་པའམ་ ། ངོ་བ་ 'ཉདེ་སྟེང་ ར་པ་ ཏདེ་ཚད་མཆས་ པར་ 
ཟླས 


ཉིདེ་ཚད་མཆོསེ་ ཅང ཚད་མ་མཆོས ་བར་ གླད་བུའབུ་ ། རང་བཞིནེ་སྟོང་པ ་ཉདེ་ཚད་མཆོས་ པར་ བྱད་པའམ ཉུ ་མཆས་པར་ བྱསད་པའམ་ ར་ ཚེས་ མྟ་རྫུསྦཏོདཱཿཏབ་ 


ོ༤༨༨༢༠༣=- 


± ÷~ 


ཨ ༢ 1 49 པབ ༢་་`.` 0 ་ 
7 ' 
༣ ང་ # ༥ ® ར་ 7 ་ &ˆ ' ཧཱ 
༩ ཏ་རེ ཟོ ཿ ༣༥ རྭ ནཾ 
འེ ཟླ རྨ སྭ 0. 


རྨག ཿ ར ༠། ༧ །བརྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱགད་པ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདཏྱཱ་ཡོནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གར་མཱའཝཱལ་རྱོ་རང་པྷ་ནམས་མཐཱ་དང་ལཱན་བར་བྱཀད་པའམ་མཐུ་མ 
ཇད མཆས་པར་བྱ་ཉིད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལོད་ཏྱཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འཕས་བུ་མ་ལགས་སོ་། གང་དབང་པྒོ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བཤོད་པའམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བྱཧོདེ་པ་དེན་། ཤེས་རབ་ 
_ ཆ རྱ་ཕ་རལད་ཏྭ་པིནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་སྙོབས་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱཾད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཀྱིདེ་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས 
£ ཌཾ ཤུམ་ལགས་སོ་། གངྦ་པང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་མ ༼ ༽ཤུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཧད་པ་དན་ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་པནེད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབྲས་བུ་མའ 
ཀག ཡགས་སོ་ ། གང་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱར ༽་ད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱགད་པའམ་མཐུམ་མཆོས་པར་བི ད་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མལདྷ་ཏཱ་ཕཱནེད་པ་དང་འཐུན་ 
6༩ - བའི་འྲབས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བཉྱེད་པ་རྐན་ི ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཱ་པནད་པ་དང་འཐུན་པའི་ ྣ 
£. | ¦ཱ འབས་ཊུམ་ལགས་ས་། གང་བསམ་གཏན་ནམས་མནུདང་ལཱན་བར་བྱ་སད་པའམསས་མ་མཆས་པར་བྱགདེ་པ་ད་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལད་ཏཱ་ཕི་ནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ི ྣ 

པ་ནམས་མཐུ་དང་ལན་བར་བྱགདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱརརེ ངཱ ་; སརབ་ཀཱ་ལ་མལད་ཏྭཱ་ཕཱནེད་པ་དང་འཐུན་བའ་འབྲབས་བྲུ་མ་ལགས་སོ་ ། ' གང་གཟུགས་སྱད་པའི་ 

ྲ སརོཾ་ ཆོཾ ངཿ ;ྔ ཏི ¿3 


| གང 


ཞོ 


$ 


རཿ 
༢ 


། མ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱད་པ་དེན་ ། ཀྲོ དང་འཐུན་བཞིའྲབས་བུམ་ལགས་སོང་། གངྡ་དམ་བར་ཐརད་བ་བ་གད་སྭ། 
ཨ„་ ལི བཿ ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལོད་ཏྭ་པནེད་པ་དང་འབུན་བའོ་འྲབས ཅླས་ཐིར་བའིད ། གང་མཐརདྱ་ཀས་གནས་ ས་པའི་ཧཾམ་ མས་ བར་འཛག་བ་གམ་བུ་དང་ 
འདང མ་མཐུ་མྭ་མཆས་པའ་བྱབིད་པ་དེ་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཅུ་བོནད་པ་དང་འཐུན་བའི་འབུས་བུ་མ་ལགས་སོ་ ། གང་ནམ་པར་ཐརད་པའི་ཟླ།ཧང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ ། ྦ 
མའ ཱནདཔྱ་སད་པ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་བྱ་ཧདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆི ས་བར་ བར་བྱདེ་པ་དན་ ། ཤེས་འཁྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕུནེད་པ་དངའ ཤུན་བའ་འབས ་ཐུས་གྲགས་ས་ག གངམངོན་བར་ཤེས་ ངཱ 
༡! ༣ ཀབ རློ་འ་གྱུས་མཆས་ བརད $ བྱསུད་པ་དྲདུ་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ལ་ལོལ་དཏུ་བྱོནད་པ་ དང་འཐུན འབཡང་ ལགས་སོ་ ། གང་ཏོངེ་ངེ་འཛིན་ནམས མྱ 
: གིད་བའམུ་མཐུ་མ་༔ གླ ཡར་བ ད་པ་དེ ཉ ཤིས་༢བ་ཀ་ ཀི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ དང་འཐུན་བའ་ འབྲསས་བུ་མ་ལགས སོ རར » ་ཀ་སཱ་ནམས མ་དཱ་ཐཱན་བར་བྱ་གིད་པའམུ ་མཐུ་ 


ཧུར རི ཐལ་ནས གངྱ་མོའཇོགས་ པ་རྣམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་ བཧད་པའམ ་མཐུ་མ ་མཆས།་ པར་བྱཀད་པ་དན་ ། ཤེས རབ ཀ་ལ ལཾ 


༡ 


" ཀྐ མཱ་མཆས་པར་བྱདཔརེའི་ ཟླ ཤེས་རབ་ ་ཀུ་ཕ་རེལོདཏྭ་ཕོནེད་པ་དང་འདུན་པའ་འབྲས་བུ་མ་ལགས་སོ་། །གང་ད་བཞན་གཤེགས་ ༤ བྱུ་མཆུདང་ལཱན་བར་བྱ་ཧདེ་པའམ་ མཐུ་མ་མཆཾས་ པར་ 


` །པར་བ༔། མ་ཊཱ གྱ་ནམ་ | བར་བྱྱོད་པའམ་ཚད་མ མཆོས ར་བྱཡདཔ་འདེན་ ། དེའི་རང སགས་ ་པ་ཆན་པོར་འགུར་མོ་། །བཅེམ་ ལོ་ལནའདས་ད་ལར་ཤེས་རབ། 

ཀྱ འོམད་ཏྭཱ་ཕཱནད་ ཧོ ' ། ཤང་ཆུབ་དང་ཨངས་རྒྱས་དང་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་རྣམས་ཚད་མཆཾསེ་པར་བརྒྱད་པའམ་ཚད་མ་མཆོས་པར་བརྱཾད་པ་དན་ ། དེའེ་དྱགས་ ཟེན་པོ་འྱ་པ། །བཅམ་ 

_༔ ཁུན་འདུས་དེ་ལར ས་ད་་ལ་མཐོདྱ་འདཔལལོདཔའ་ལོ་ ། གཟུགས་ཆྐ་ཆེན་པོན་བྱ་སིད་པའམ་རཆུང་དར་བྱགིད་པའམ་ ། ཚོར་བྱ་མཆེན་པོར་བྱ་སོད་པའམ་མྨཆུང་ུར་བྱེད་པའམ་ ། འདུ་ཤེས་རྐཆེན་ 
མའ ཟར བརོནེ་བའམྤ་གཅུང་དུར་བྱསདེ་པའམ་ ། འད་བེད་ཧུརེན་ པོར་བྱད་པའམ་རྐ་ཆུང་དུཊ་བྱསདེ་པའམ་ ། ནམ་པར་ཤུས་པ་ ཆྱརེན་པོརོ་བརོདེ་པའམ་རྐྱ་ཆུངདུར་བཟུད་པ་དེན་ ། དེའི་དམོག་ 

3 བོ སོ་རས _  རལོད་ཏྲུ་འོནད་པ་ལ་སྱཾདམའཝི་ ། .རྱེག་རྒྱཆེན་པོར་བཀྱེད་པའ _ མ་རུཆུང་དུར་བཧད་པའམ་ ། ན་བ་སྒྱཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་ | 

༣ ད་བའམ་ ཱ་་ཆནཔར་བྱགོད་པའམ་ནུང་དན་བྱཀདེ་བའམ་ ། ལུ་ཧཱ་ཆེན་པོར་བྱགདེ་པའམ་རྒ་ནུར་དུར་བེདེ་པའམ་ ། ུས་ཆོཆེན་པོརོ་བསདེ་བའམ་ར་ཚུང་དུ་བྱགེ་པའམ་ ་ 

ཆུང་ངུར་བྱདེ་པ་དེན་ ། དེའི་དྲགས་པ་ཆན་པོར་འགུར་རོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོལ་མོལ་  ླ་ཅ་ཅུད་ ཡ་། གགས་ཅཆ་པརོཁསིད་པ་ 

མ་ །པཱ མ་རྱ་ཆུ་ བྱ་ཧུད་པྲ། རཾསརིནབབྱསན་བའས་རྱཆུངདུང་བཙོད་ཕའམ་ ། རྡོ་རྒ ན་ཕོར་བྱཧདེ་པའམ་ ་རྒྱཆུང་དུར་བཀྱདེ་པའམ་ ། 


རལ 


£ 2 : ༡ འེ 


ལའུ 


¥ རེག་རྒྱཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་སྐུརུང་དུར་བརྒྱིད་པུའམ་ ། ཆོས་རམེན་པོར་བྱཧད་པའམ་རྒྱ་ཆུར་དུར་བརྒྱད་པ་དེན་ི ། དེའི་དྱེགས་པཅེན་པོརོ་འགྱུར་རོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལེ་རོལ 
° ཉྲུ་ཙཾནེད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། རྱོག་གརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྱཆེན་པོར་བཧྱིད་པའམ་རླ་རུང་དུན་བརྱིད་པའས་ ། ན་བའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱཆེན་ཕོར་བརྱཾདེ་ཕའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བརྱདེ་པའམ་ ། སྣའི་རྣམ་པར་ 
 ཤེས་པ་རྐ་ཆེན་པོར་བྱགད་པའམ་རྐྱ་ནུང་དུར་བརྱེད་པའམ་ ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྐྱཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་རྐུ་ཆུང་དུར་བཀྱེད་པའམ་ ། ཡུས་ཀྱོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྐྱཆེན་པོན་བརྒྱདེ་འམ་རྒྱནུང་དུར་བཀྱད་ 
_ ཕའམ་། ཡདྱེ་ཀརྐམ་པར་ཤེས་པྱ་མཆེན་པོར་བྱསད་པའམ་རྐྱ་ རོ ཆུང་ངུར་བརྒྱཾདེ་པ་དན་ ། རེའི་རམགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་།། ངི བཅོམ་ལཱན་འདས་དུ་ལར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོཕོད་ཏུ་ཕཾནེད་པ་ལ་ 
སྱོད་པའཾ་ཚེ་ ། རྱག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྐྱཆེན་པོར་བཀྱད་ པའམ་རནུང་དུར་བྱཧདེ་པའམ་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྒྱ་ཆེདད་པོར་བརྒྱདེ་པའམ་རྐྱཆུང་དུར་བཀྱདེ་པའམ་ ། སྣའ 
_ འདུས་ཏེ་རག་པྷ་རཆེན་པོན་བྱགད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་ཏུར་བརྱདེ་པའམ་ ། ལྕེའིའྭུས་ཏེ་འག་པ་མཆེན་པོར་བྱཀདེ་པའམ་མཆུང་ཅུར་བཀྱར་པའམ་ ། ཡཱས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་མཆེན་པོར་བཀད་པའམ་ 
_  རྒྱཆུང་དུན་བྱོད་པའམ་ ། ཡོདྷ་ཀ་འདུས་ཏེརེག་པྱ་མཆེན་མོར་བྱ་དིད་པའམ་རྒ་རུངདུར་བྱསད་པ་རན ། དེའི་དྲེམེགས་པ་ཆན་པོར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་མདྷ་ཏྲ་པེད་པ་ 
ལ་སྱཾད་པའིཚ་ ། རྱོག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོར་བ་རྒྱཆེན་པོར་བརྱེད་པའམ་རྐཆུང་དུར་བཀྱདེ་པའམ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཆར་བྱ་གཆེན་པོར་བྱད་པའམ་རྐྱ་ཆུང་དུར་བརྱཾད་ ` | 


༧ 


ར 


ཤྲ །ཕའམ་ ། སཱལི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོར་བྱ་མཆེན་པོར་བྱགིད་པའམ་རུནུང་དུར་བརྐྱད་པའམ་ ། ལེའ་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུར་བའ་ཆེར་བ་ར་ཆེན་པོར་བྱསོད་བའམ་རྒྱ་ཆུང་དྲ་བཀྱད་ | 
རྲིབར་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོར་བ་རྐཆེན་པོར་བརྱད་པའམ་རྒྱཆུང་དཱཿ་བཀྱེདེ་བའམ་ ། ཡདྷ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བྱང་བའ་ཆེར་བ་མཆེན་པོར་བདེ་པའམ་རུཆུང་དུར་བརྱཾད་པ་དན་ 
ཏ་ལ འིངྱཾཾགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱར་རོ་། །ཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལོད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ སའ་ཁམས་སྐྱ་ཆེན་པར་བྱཀིདེ་པའམ་རྐྱཆུང་ངུར་བརྱེད་པའམ་ ། ཆུའི་ཁམས་རྒྱ་ 
= ཆེན་པོར་བྱཀྱིད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུན་བདེ་པའམ་་ ། རྩྱེའི༡༩ མས་རྐྱཆེན་པོར་བྱགད་པའམ་རྐཆུང་ངུར་བཀེད་པའམ་ ། རླུང་གཾ་ཁམས་སྒྱཆེན་པོར་བརྱཾནེ་བའམ་རྒྱ་རུ་དདན་བརྱོད་པ་ 
_ ༩ འམ་། ནམ་མཁའི་ཁམས་རྒྱཆེན་པོར་བྱཧེད་པའམ་སྱུར་ རང་དཱའ་བགྱིད་པའམ་ ། རྣམ་པལ་ཤེས་པའེའམས་སྒྱྨམན་ མོར་བཀྱིད་པའམ་རྒནུང་ངུར་བྱགེད་པའདེ་ན་ ། དེའི་དམོག་ 
ཕ་ཆེན་པོར་འབུཿ༢༢ར།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤུས་རབ་ཀོ་ཡ་རོལ་དྷ་ཏྲ་ཡནད་པལ་སོུ་པའི་ཚེ་ ། མ་རིག་པ་རྒྱཆེན་པོར་བརྱིད་བའམ་རྒྱ་ཆུང་དུན་བརྱད་པའམ་ ། འདུ་བེད་རྒྱ་ེན་པོན་བགྱེད་པ་] 
འམ་མུརུང་དུང་བྱསིད་བའམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྱུ་རཆེན་པོར་བྱདེ་པའམྲ་བཅུང་དུན་བྱ་སིད་བའམ་ ། ཆོངེདང་གཟུགས་མུ་ཆེན་པོརོ་བགདེ་པའམ་སརུངངུར་བགོད་པའམ་ ། སྭཱ་མཆེད་དྲུག་མཆེན་ 
ཕོན་བྱཉིད་པའམ་རྒྱཆུ་དཧཱར་བརྱདེ་པའམ་ ། རེག་པ་རྐཆན་པོར་བྱསན་བའམ་རྒ་ཆུང་ཅུཊ་བྱ་ཀད་པའམ་ ། ཆོར་བ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱྱདེ་མའམ་རྒྱ་རུང་དུར་བརྱེད་པའམ་ ། སྲད་པ་རྐྱཆེན་པོར་བཧེད་ 


༨ =; ལི ༦ 


འམ་ུཆུང་དར་བྱས་པའམ་ ། རི ྱ་་འུན་བྱདབའམ་ ། སྲད་པྲ་རུཆེན་པོར་བྱགདེ་པའམ་རྒཆུང་དུང་བྱསད་བའམ་ ། ་བུཆེནཔོར་བྱིན་པའམ་སུནུང་ ྦ 
ུར་བཅོད་པའས་ ། ྱིབམན་པོརོ་བྱགིད་པའམ་ཨུཆུང་ད་བཅོད་པདན་ རྔ དེའི་རྩཾསགས་ པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། ཡིེ ཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ི ཀྱ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་ཧྱད་པའ་ 
་ ཧིན་བའི་ཕཁ་མེལོད་ཅྲ་ཡུནད་པ་རྐྱཆེ ན་པོར་བྱགིདེ་པའམ་རྐྱཆུང་དུར་བྱད་པའམ་ ། ཚུལ་ཞྲེམེསཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རྒཆེན་པོར་བཀྱོད་པའམ ་རྒུ་ཆུང་ངུར་བྱཀྱདེ་པའམ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་ 

ྤྱ  མེནོད་དཔྱ་ཆན་པོར་བཀདཔའམ་ཧམུ་བཤད་པའ ˆ བརྩོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རཡོད་ཏྭ་ཕནད་པྱ་མཆེན་པོར་བྱདེ་པའའམ རུུརང་ངུར་བད་པའམ་ ། བསམ་གཏན་ོཾ་ལ་རེལོདྱ 
གག ང་ཁ་སྲན་བྱུང་བཅད་པ་དད། རུའུ གེས་པ་ཆེན་པོར་འགུར་མོ། །བཅེམོ་ཝན་འདུས ར་ཏུར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕལོལོདཏྲ་ཕདད་པ་ལ་སེདོ་པའཚ་ ། 


འམ་ །སང་པ་༡དེསང་པཏརཾམཆནཔོར་བྱོད་བམ་མྐརུང་དུང་བྱོད་པའམ་ །ྨ . ཆེན་པོ་སྙཾང་པ་ཉངེ 'ཏདྱ་མུཆན་པོར་བྱྱདེ་པའམ རཿ བཧད་འབུས་ ། དོན་དམ་ པ་ནང་བ་ ཉིདྱ་ཱ་ཆེན་པོར་བྱཧདེ 


པཔ  ཡབལཡ་ཡལ་ཿ 


པ་ཉིདྱ་མཆེན་པོར་བྱཀད་པའམ་ར་ནུར་དུར་བྱོད་པའམ་ ཀོ ཚོོ་སྙེང་པ་ ཉདྱེ་རུཆེན་ཕོན་བྱསདེ་བའམ་རུཆུང་དུར་བད་པའམ་ ། ོ་ནངན་པཏ་ུཆན་པོའོ་བྱོད་པའམ་མུུངདནབྱགད་པ་ | 


བགྱཿ ་ ། འདུས་ཤས ྟོང་བ་ དྱེ་སནུན་པོརབྱདོབའུྱ་སརཏཧུང་བགདེ་བའམ་ ། འདུས་མྲ་བས་ སྟོང རྣ་ཆ ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བཀྱད་པའམ་ ཌཱ 


དསཆནཔར་བྱད་པའམ་ ྱ་ུངདུརབཀོད་པའམ་ ཧྲ ལཿ དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྭོང $ ་མཆན་ཕོརབྱིད་པའམ་མནུངདར་བྱགིད་པའམ་ ཌི དོར་བྱ་ེད་ ། 

ང་པ་ཉདྱཾ་ཧུརཿ ' ཁལ མཆུང་དཱར་བཀྱད་པའམ་ ། རང་བཞིནེ་སྟེང་ཕ ༡ཉེདི་ རྒྱཆེན་པོར་བགྱཾདེ་པའམ་རྒནུང་དུར་བཀྱད་པའམ་ ། ཚེས་ སྭ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏུདྱཱ་སཆེན་པོར་བྱསདེ་པའམ་རྒྱ 
ཆུང་དུར་བརྱདེ་པའམ ། རང་ གཾ་མཚན་ཏདྐསོང་པཱཿ ཏདྱེ་ཧཆེན་པོར་བྱ་གིད་པའམ་རུཆུང་དུན་བྱཧད་པའམ་ ] མྱཾ་དརྱཾགས་པ་སྙོར་པ ༥ རྨངནད་པོར་བཅུད་པའ ་རྱཆུང་ངུར་བཀྱེད་པའམ་ དངོས་ ་ཕྱོ་མེད་པ་ 
ཿ ིླན+  ངོཐོ་ཏོདེ་སྭོང་པ ་ཏདྱེ་སཆེན་པོར་བྱཧདེ་པའམ་རྒཆུང་ངུར་བྱཀ _ ༽ ད་པའམ་ ། དངོས་ཕྱོ་ར མྱོ་མེད་པའ་ངོབོ ཇབོ་ཉདེ་སུང་པ ཏདྲེ་རླ་ཆེན་ 
ེ ་པོར་བྱཧོད་པའམ་རྒ་ཆུང་དུར་བྱསིད་པ་དེན། ། དེའི་རྱ་སགས ཛོ ་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅེམ་ མོ་ལཱན་འདས་དུ་ལཱར་ཤེས་ ་  .ོ རབྱ་ཀཱ་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ལཱ་སོད་པའ་ཚེ་ ། དན་བ་ཉེ་ 
བར་གཞག་པ སྒྱཆན་པོར་བྱཀྱདེ་པའམ་རྐྱཆུང་ངུར་བཀྱོདེ་པའམ་ ། ཡང་དག་ བར་སྨོང་བ་ནམས་རྐཆེན་པོར་བྱད་པའམ་རརུང་དཱར་བད་པའམ་ ། མཱའཝཕུལ ་ྒྱརྐང་པ་རྣམས་རྒྱཆན་པོར་བཀྱོདེ་ 
' ་; རེ་་ ྲྣཀྣ་་་ ། ཤང་རུ་བ་ ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ 
། འཕགས་པ། ཆེན་པོར་ ཀཀ ༣༧༤ རེཏུྱོགས་ པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ་། །བཅེམ་ལཱན་ 


།འནས་ད་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོལད་ཡནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་རྐྱཆེན་པོརོ་བྱྱིད་པའམ་རྱནུངདུར་བཀྱིད་པའམ་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་རྒྱཆེནཔོརོབཀྱིདེཔའམ་རྱཧུང་དུན་བཀླེ། -4 
འའ པ་འ ཚདྱ་མིད་པ་ནམས་རྒྱཆེན་པོར་བགྱེད་པའམ་སྱཆུང་དུར་བཀྱིད་པའམ་ ། གཟུགས་ཡད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རྒྱཆེན་ཕོར་བགྱིད་པའམ་རྐྱ་ཆུང་ཏུར་བཀྱིད་པའམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས , 


ཧཱ རྐྱཆེན་པོར་བརྱཾདེ་པའམ་རྒྱ་ཆུ་དུར་བརྱེད་པའམ་ ། མཐརདྲ་ཏྱས་གནས་པའ་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་གཆེན་པོར་བྱགད་པའམ་རྒཆུང་ངུར་བརྱིདེ་པའམ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ འིས་སྭངོ་པ་ ཉོདེ་ དང་ །་ 
མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཟུནད་པྱ་པེད་པྱ་རུཆེན་པོར་བྱཧད་པ ༤ ཁམ་རྒུ་ཆུང་དུར་བྱསིན་པ་དན་ ། དའི་ངྱསོགས་པ་ཆེན་པོར་ འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རེལ | 
¡ˆ ཏཱ པི ཅུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱོད་པའ་ཚེ་ ། མངོན་བ ས་པ་ནམསྒ་ཧ་ ༦ ཆེན་པོར་བརྱདེ་པའམ་རྐྱཆུང་དུར་བགྱེད་པའམ་ ། ཏང་ ་“ བུ ཛྲ ཇའཇིན་ནམས་རྒ འེ ན་པར་བ གྱིད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བརྱེད་ ་ 
_ པབསམ་། གཟུངས་ཀྱ་སྭནམས་རྐཆེན་པོར་བྱསིརེ་པའམ་སྐྱཆུང་དུར་བགྱིད་པའམ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་རྱཆེན་པོར་བཀྱེད་པའམ་སྱཆུངུདཱར་བགྱེད་པའམ་ ། ཚོའེ་རིགས 
 ཕྨ་ནམས་རྐྱ་ེནཕོར་བཅོད་བམ་མུཆུང་དུར་བྱསན་པའམ་ སོ་མོ་པར་དག་པར་རག་པ་ནམས་་ཆན་པར་བྱདཔའམ་སྒྱུངདུར་བོན་བའམ་ ། ཧོར་ངེ་ཆན་མོ་མཆེན་པརོ་བྱསར་པའམ་ 
རྒྱཆུངདུནབརྱོད་པརེནི ] རེའིརིགས་པ་ཆེན་པོར་་འགྱུར་རོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟརཤེས་ནབ་ཀྱེལ་མེཁད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱེད་པའཾཚེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་མ་འདེས་པ་བཅྩོ་བརྱད་རྐ་ ྭ 


ྨ 
/' / 


༧ 3 ུ ི །ཆེན་པོར་བརྱཾད་པའམ་རྒྱཆུར་ངུར་བཀྱཾད་པའམ་ ། རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བརྱྱད་པའམ་རྒརྐུང་ངུར་བགྱེད་པའམ་ ། ལནད་ཅགྲེ་ཕོར་འོང་བའི་འབྲབས་བྱུ་གཆེན་པོར་བྱཧེ 
ངང པའམ་རྐྱཆུར་དུར་བགྱིད་པའམ་ ། ཚཾརྩ་པཱ་འོང་བའ་འབྲབས་བྱུ་མཆན་པོར་བྱགད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བཀྱེད་པའམ་ ། རྲག་བཅེམ་བ་ཏིདྱེ་སུཆེན་པར་བྱཀིད་པའམ་རྒྱ་ཆུང་དུར་བརྱདེ་པའམ་ ། རང་ཀྱང་ 
ངཱ ; ཞུབ་རྒྱཆེན་པོ་བཀྱེད་པའམ་རྐྱཆུང་རུར་བརྱེདེ་པའམ་ ། ལམ་གྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་རྱཆེན་པོར་བརྱིད་པའམ་རྐྱ་ཆུ་ང་ངུར་བརྱྱད་པ་དེན་ ། ཕེའི་རཾགས་པ་ཆན་ཕོར་འགྱར་རོ་། །བཅེམ་ལཱན་ 
༦ འུདས་དེ་ལར་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ ༡ ར་ཚ བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་རྣ ༩ མས་རྒྱཆེན་པོར་བརྱརེ་པའམ་རྐྱམུང་དྲར་བཀྱཾདེ་པ་དན་ ། 
དེའདཡོགས་བརེན་པོརོ་འགུར་རོ། །བཅམོ་ལཱན་འ དས་ད་ཀུར་ཤེས་རབ་ཀུ་་རོལད་ུ་ཕནེད་པ་ལ་སོདཔའི་ ཚེ་ | གཟུགས་མྱདུ་དང་ལྡན་བར་བྱཧོད་པའམ་མྲཐམ་ 
མཆས་ཕར་བརྱུཾདུ་པའམ་ ། ཚོར་བ་མཐུ་དང་ལྕུན་བར་བཀྱིན་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པའ་བརྐྱད་ཕའམ་ ། འདུ་ཤེས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱྱདེ་པའམ་མཐུམ་མཆས་པར་བརྱཾདེ་པའམ་ ། འདུ་བྱད་མཐུ 
དང་ལཱན་བར་བྱསོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བརྱོད་པའམ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྱྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆཾས་པར་བཀྱནེ་པ་དན་ ། དེའི་རྩཾགས་པ་ཆེན་ཕོར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ ས་ནབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏཱ་ནེད་པ་ལ་སཾད་པའ་ཚེ་ ]༅ཾཧསཛཱ་དང་ཝན་བན་བྱཧདེ་བམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱསོདེ་པའམ་ ། རྣ་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱཾད་པའམ་མཐུ་མ་མཆཾསེ་པར་ | 


ད་པའམ་ ། ཆུའིཁམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་ ་པར་བྱཧད་པའམ་ ། རེལི་འམས་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བྱསིད་པའམ་མཐུམ་མཆིས་ 
ཤྲ ཱུ 'ཡན་བརྭ་བྱསོད་ཐའམ་མཐུམ་མཆོས་ པར་བྱཧད་པའམ་ ཧ་པ ཚས ་མཐུ་དང་ལྔན་བར་བགྱད་པའམ་མཐུ་མ་ ཨཉེས་ བརྡ་བྱ་ཡིད་པའམ་ ། 
ཊྲ ཧི འ བའི་ཁམས་ པམཐུ་དཔལྡན་བར་བྱོད་བའམ་མཐུ་མ་ཿ ་མཆས་ པར་བགྱཾད་པ་ད་ན་ ཀེ དེའི རྩ་སགས་ པ་ཆེན་པོར་འྱགརརོ། ཅེམ མ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ཤེས ་རབྱ་ཀུ་པ་རོལོདྷ་ཧྲཱ་པནེད་པ་ 
ལེ ། མ་རགེ་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བད་པའ རབ མ་མཐུ་མ་མཆཾས་ པར་བྱགྱེད་པའམ་ ། འདུ་བེད་མཐུ་དང་ ལྡན་བར་བརྒྱད་པའམ་མཐུ་མ་མཆེས་ སར་བྱ་སད་པ་འམ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་= པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧད་པའམ་མཐུམ་མ ་ རུ ཆས་པར་བྱསདཔའམ་ ། རྱོང་དང་གཟུགས་ ཐྡད་ང་  ན་བར་བརྒྱན་པའམ ་མཐུམ་མཆཾས ་པར་བྱོད་པྲའམ་ ། 
༥ རད ་པར་བརྒྱད་པའམ་ ། + པས ༣ ་མཆོས་ ཧུན་ྱྱིད་འཞམ་ ། ཚོན་བ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཧདེ་པ་ 
ཿཆས་པར་བྱཧད་པའམ་ ། སྲེད་ཕ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྱོད་པའམ ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བྱཧད་པའམ་ ། ནད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀདེ་པའམ་ 'མཐུ་མ་མཆཾས་པར་ ཌབྱཾདཱ་པའུས་ | 
དཱ ༣ རཏ་བཏཌ་སིད་བའམ་ ། སར ་ཉད་ངང་བྱད་བཟས་རུགམ་མཚོས་ པར་བྱརྱདེ་པའམ་ ། ་ མཐུམ་ 


| 


ས་ཨ ༼ཙ]༼༼#་ ཆེ 


།ད་ན་ རྩེ་མིགས་ ་ །བཅེམ་ ལཱན་འདས ནས་དེ་ལཱར་ཤེས་རབ་ི་ཕ་མཡད་ཏུ་ཡནདཔལྭ་སོད་པའིཡེ ། རྒྱེན་འའི་ཁཿ ལོམདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ ་མཐུ་དང། 
ཾ ཆས་པར་བྱོད་པའམ་ ། ཚུལ་ཞུམེས་ ཀྱི་ཝ་རོལ ལད ཕྱེནད་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྒྱེད་ཕའམ་མཐུ་མ་མཆོས་ཾ པར་བྱཉོད་པའམ་ ། བཟོད་པའི་ འི་ཕ་མོལ་དངུ་ཕོནད་པ་མཐུ་ 
རེ མྲ ཡུམ་མཆོས་ ཁར་བྱུཧོད་པའམ་ ། དྲ པར་བྱཀྱད་པའམ་ རར མ་གཏན་ཧཱ་ཕ་ལོཡོད་ཏྭ་ཕཱན་ 

ཱ འུསདབུ་ན་བར་བཅིད་བའམ་མཐུམ་མཆེས། ཀན བདད ། ར་རྩ་སོགས་བཅེན་པརའྱསུ་རུར། །བཅྣོ། མ་ལཱན་འནམ་དེ་ཏུར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལ་དྱ་པནེད་པ་ལ་ 
བ སྱོད་པའི་ཚ་ ། ནུང་སྙོང་པ་ཉདེ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བརྒྱདེ་པའ མ་མཐུ་མ་མཆིས་ པར་བྱདེ་པའམ་ ། ར་སླེནོཔ་ ཉད་མཐྭུ། གག ་ དང་ལྡན་བར་བྱཧད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་ པར་བྱད་པའ་ 
ཡཿ ལོ་ནང་ ་ྲ ཏིདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་ ལས དུ།་ རར ། རྨམ་ཤུཿས་ 8 ། འའ | 
དག་གི ་པར་བརྱཾརེ དོ པ་འ 
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།ཐུ་དང་ལཱ ་བར་བྱ་སད་པའམ་མཐུམ་མརས་པར་བྱཀོད་པའམ་ ། རངྲ་ཞུནོའེ་སྟེང་པ་ ཉོད་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བརྱེདེ་མའམ མྱཿ་པཔ„ ྔརབྱ་ཧན་པའམ་ ༣ ཚེས་ ་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཏདེ་མཐུ་དང་ 


ཀོབ་  ་ ཅད་པའམ་ཿ། ཐོག་མ ག་མ་དང་ཐ་ར མྱ་སདཔ་སྙང་ སྙཾང་པ་ཏདེ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་ བགྱད་པའམ ཅང ་མཆོས་པར་བཤད་པའམ་ ཡུ དོན་བ ཡྱེད་པ་སྙོང་པ་ཉཾང ཉད་ 
ལྡན་བར་ བྱྱད་པའམ་ བུམ ་མཆཾས་པར་བྱགདེ་པའམ་ ཆབ གོ་མཚན་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉཾདེ་མཐུ་དང་ལན་ བར་བྱཧདེ་བའམ་མཐུམ ་མཆས་ ངརི་ད་་འག། ། མྱི་དམྱོགས ར 'ཧུང་ཁ་ ཆུ བ་ད | 


ཅའ བྱོད་པའམ་མཐུམ་མཆས་ པར་བྱོད་པའམ་ ། དངོས་པོ་ ་ ` མྱེད་པ་སྙོང་ཕ་ཏོདེ་མཐུ་དང་ལྕན་བར་བརྒྱཾདེ་པའམ་མཐུ་མ་མ - ¬ ཆོས་པར་བྱཾད་པ་འམ་ ཀླ རོབོ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་མཐུ་དང་ 
ལྟན་བར་བྱདོན་པའམ་མཐུམ་མཆིས་པར་བྱའིད་བའལམ་ ། ༨ དངམ་མྱ་མེདཔའ་པ་པོ་ཉདེང་པ་ཉིད་མཐུ་དང་ལུན་བར་བཟེ། པའམ་ ། མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱདེ་བ་དེན་ ། དེའི་འོག 


མརེན་པོརོའགུར་རོ། །བཅེམོ་ མོ་ལན་འདས་དེ་ལར་ཤེསརབྱཀ་ཕམའོདཏ་ེ་པལ་སེད་པའིཚ ། དཱན་བུ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མཐུ་རང་ལཱན་བར་བྱགད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱསད་པའམ་ 
_ ཨང་དག་ པར་སྭོང་བ ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱྱཾད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་ པར་བྱ་ད་པའམ་ །ར ཡལ ་རྱེ་ྐར་པ་རམས་མཐུ་དང་ལྔན་བར་བརྱྱིད་པའམ་མཐུ་མ་མཆསེ་ པར་བྱཧདེ་པའམ་ ། དཔང་པོ་ 
ཁཾ ༠༥ ་མཐུ་མ་མཆོས་ པར་བྱཀདེ་པའམ་ ། སྙོབས་ནྣམས ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱགདེ་པའམ་ མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱགྱདེ་པའམ་ །རྱདྦནུབ་ཀྱ་ཡེན་ལགྷ་ནཾས་མཐཱ་དང ལཱནཔངབཤདེ་བའོམ་མ 


= ༢་ར ཉ 1  ་བང་ ར་ར .- # *  ༡༡་ལ པཔ ིྣིྣ|ེིཾ ¬ ༥ ༡ 
རོ ་ྷེ ¡ཱ 
ལོ 


ར་བཀྱཾད་པའམ་ ི འཕགས་ པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་མཐུ་དང་ལྡན་བར་བཀྱིད་པའམ་མཐུམ་མཆཾས་ པར་བྱ་ཧིད་པའམ་ ། འཕགས ་པའི་བདེན་བ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་ ། 
མ་ཆ ཁུ་མ་མཆོས་པན་བྱ་གོདེ་པའམ་ ། བསམ ་གཏནནམས་མཐཱ་དང་ལཱན་བའ་བྱཤད་པའམ་མཐུ་མ་མཆས ་པར་བརྱཾད་པའམ་ ། ཚད་མེད་པ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་པར་བགྱཾདེ་པའམ ་མཐུ་མ་མཆཾསེ་ 
ྲད 3 ] དའདྩོ་གས་བཟེན་པོརྤོ།སྱུ་བརོ། །བཅེམ་ མོ་ལཱན་འདུས་དེ་ལྟར་ ྣ 
མཐུ་མསཆས་པ བ་གིས ། མཐནདྭ་ཀྱས་གུནས་པའི་སྙེམས་ པར་ 
མཚན་མ་མྱེ་ ད་པ དང ། སྩོནད་པ་ ་མྱད་པ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་ 
ལོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སཱཾད་པའི་ཚེ་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་མཐུ་ | 
རར ་བཅས་མཐུ་མ་མཆོས་ པར་བྱ་གདེ་པའམ་ ༈ གཟུངས ི་སྣེ་རྣོམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་། བྱཀདེ་པ་ 
+ _རཐུས་སུཆོས་ པར་བྱྱཾདེ་པའམ་ ། འའ པ་ནམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱ་ཧདེ་པའམ་ ད 
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ཆི ± `` ¦. ༨ སྲ 
 །མནུམ་མཆོས་ པར་བྱིད་པའམ་ ། སོ་མེ་ཡོང་དག་པར་རོག་པྲ་ནམས་མཐུ་དང་ལྔན་པར་བཤོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆིས་པར་བགཱད་པ་དན་ ། དེ་དྩེགས་པ་ཆེན་པོར་འགུར་མོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལུར 
| ཉི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལོདཏྭཱ་ཡནད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ་ ། ཧིངྡ་ཛཆན་པོ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱཀོད་པའམ་མཐུམ་མཆོས་པར་བྱགདེ་པའམ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་རྣམས་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བསྱིད་པའཡ་ 
 མཐུམ་མཆོས་པར་བྱསདེ་པའམ་ ། རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མཐུ་དང་ལཱན་བར་བྱསིདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བྱ་སད་པའམ་ ། ར་ཡ ་ང་ 
_ མཐུ་མ་མཆས་པའ་བྱཧོད་པའམ་ ། ཚྱཾརྩ་མོ་འོང་བའ་འབྲས་༼ ༽ གུ་མཐུ་དང་ལན་བར་བྱསོདེ་པའམ་མཐུ་མ་མཆས་པར་བཙུད་ གག དླདླདཿས་ཙྲ 
 འར་མཐུམ་མཆོས་པར་བྱསོད་པའམ་ ། རང་ཧངཆུབ་མཐུད ༼ར་ལཱན་བར་བྱབོད་པའམ་མཐུམ་མཆིས་༡ཀིསམ་གོནམ་ ཕ་ཤེས་པ་ཏིདེམཐུ་དང་ཝཱན་བར་བསིད་པའས་མཐུམ་མར་། 
ཧ་པ ས་པ་པ ཡིད་ག གོིྱ་ོ་ོ་ོད་ད་པལ་ད་པའ་ཚ་ །བ་བ་དངསངས་ུས་དཔསངསུསཀིཆསོ་ནམས་མྱད 
 ལཱན་བར་བྱསོད་པའམ་མཐུ་མ་མཆོས་པར་བྱོདེ་པ་དེན་ ། དེའི་རགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱར་རོ། །དེ་འོ་སེད་དུཞེན་ རྩསགས་པའི་འདུ་ཤིས་ཅན་ལྭ་བདྡ་རུབཅེས་བྱས་བ་མ་མཆཾས་ཏེ་ ། དེན་ 
འདྭངྷ་རསམས་ཅན་སྟཱ་བ་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོཕམཡོད་ཏྭ་ནད་པ་སྩྱ་བ་མ་མཆས་པར་བཀུའོ་ ། གཟུགས་སྭུབ་མ་མཆོསེ་པའྱ་མདྱ་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོད་ཏྭ་པནདམ་སྩེ་བ་མ་ 
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ཅེ ཡཱ ` །འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏནད་ཀིས་ཚེར་བ་སྩ་བ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕེ་འོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཧེནདྱ་ཀུས་ཆོར་བ་སྩུ་བ་མ་མཆས་ 
_ = པའ་སླད་དུ' ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེཁད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་སཱེ་བམ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། སྣའི་འདུས་ཉ་རེག་པའི་རེནད་ཀྱས་ཚོར་བ་སྩེ་བ་མ་མཆས་པའི་སྨད་དུ: ། ས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལོདྷཏྭ་པཱནེད་པ་སཱཱ་བ་མ་མཆས་ 
» ¥ བར་བཀྭའོ་ ། ལེའཾའདུས་ཏེ་རག་པའ་རེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྭེ་བ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕཾནེད་པ་སྩཱ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེནདྱཀྱིས་ཚོར་བ་སྙེ་བ་ 
རཱ ཏཱ  མ་མཆིས་པའི་སྨད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕྱནེད་པ་སྩ་ ` ཐ་མ་མཆོས་པར་བཀའོ་ ། ཡདྦེ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ རྱེས་ཆོར་བ་སྩཱ་བ་མ་མཆེས་པའ་སྲད་ཏུ་ ། ཤེས་༣བ་ཀ་ཕ་ 
ནེ མོལད་ཏྭ་ཕིནད་པ་སྩ་བ་མ་མཆས་པར་བལའོ། །སའཁེབ མས་སྩེ་བམ་མཆཾས་པའ་སྤད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རོལ་དྲ ་ རནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། རུའཾཊེམས་སྙ་བ་མ་ 
མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་དྭཏྭ་པཱནད་པ་སྩཱ་བ་མ་མཆོས་ཕར་བལྟའོ་ ། རེའིཁམས་སྩ་བ་མ་མཆེས་པའ་སླད་དུ: ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལ་དྭ་ཏྲཱ་པནེད་པ་སྙཱ་བ་མ་མཆས་པར་བལཱའ་ ། 


༣2 བ་ ང་གེམས་སྩུ་བ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་སྙེ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་མཁའཁེམས་སྙེ་བ་མ་མཆས་པའ་སླད་ཏུ། ། ཤས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཾནེད་པ་ 
° བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁེམས་སྙེ་བ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལདཏཱ་ཕཱནེད་པ་སྩྱ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། ཿ །མ་རགེ་པ་སཱེ་བ་མ་མཆེས་པའ་སླད་དུ་ ། 


༠ 2 "” 


༧ 


ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕུནེད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆས་པར་བཀྟུའོ་ ། འདུ་བེད་ས་བ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱོ་ལེ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྙེ་བ་མ་མཆཾས་པར་བཀྟའོ་ ། ནྲ 
 སཱདང་། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རམ་དྭཏྭ་ཕིནེད་པ་སྙཱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། རྱིངེ་དང་གཞུགས་སྙ་བ་མ་མཆེོས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭ་ཏྤཱནད་པ་སཱཱ་བ་མ་མཆས་པར་བཀྟའོ་། སྩེ་མཆེད་རྲུག་ 
ར་བའི དང མཕརའྱ་ཀིས་ལོབོདཏྱསནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་བར་བལྟའོ་ ། རེག་པ་སྒུ་བ་མ་མཆོས་བའྲ་སྨད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལོད་ཡནད་པ་སྐུ་བ་མ་མཆོས་པར་བཏུའ་ ། ཚེརོ་ 

. བ་སཱུ་བ་མ་མཆོས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱུ་ཕ་ལོལདཏ་ རིནེད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། སེད་པ་སྩེ་བ་མ་མ རོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོཕོད་ཧྲཱ་པནེད་པ་སྐེ་བ་ 


( མ་མུཆཾས་པར་བལྟའོ་ | ལེནད་པ་སྩཱ་བ་མ་མཆས་པའི་སད་ ཤུ་ཤེས་ཇབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕནེད་པ་སྐ་བ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ སྲད་པ་སྙཱ་བམ་མཆིས་པའ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལ་དྷཏྭ་པཱནཱ 
` པ་སྩཾ་བ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། ཧཱ་བ་སྙེ་བ་མ་མཆོས་པའ་མད་ 


ྲ་ 
ེ ` 125 
ཏ༤--༨༢༢པ-༢པ༢༠པཛ་ཚེ་སོས་་སོས་མམ་བབས་པ་འིསས་ ༠. ༦, 


ཧཿ ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལདཏུ་ཕཱན་ པ་སཱཱ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ྒཤི་སྭེ་བ་མ་མཚེས་པའ་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྭེ་ 
བབད་འོ། །སྤཾན་བའི་ཕ་རོལ་དདཱ་ཕཱནེ་ ཊཔ་སྩཱ་བ་མ་མཆོས་པའཾ་སླད་ཏུ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆཾསེ་པར་བལྟའོ་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྩཾ་བ 
;མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷ་ྲཱ་ཉནེད་པ་ས་བ་མ་མཆས་པར་བལྭའོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲུ་ཡནད་པ་སྙ་བ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཛ་རེལདྭ་ཏྭ་ཕནེད་པ་སཱཱ་བ་མ་མཆསེ 


༦ 
¿ ཨཿ ༨ \ 

$ ་ཱ ེ འེ ཿ དད ་ 

2 ༧ ངུ བླའ 

ཐྲོ ྱ ༦༡ 2. 


` ། །པར་བལྟའོ་། བཟེནའླུགས་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ནུ་ཕེནད་པ 


ཏའ ˆ = མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལདྷ་ཏཱ་ 
ར སྐོང་པ་ཏདེ་སྙ་བ་མ་མཆས་པའསྭདྷདཱ་ ། 


༡! "× ། ༡” "+ ། ° 
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མཆས་པར་བལྟའོ་། རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉད་སྩཾ་བ་མ་མཆཾས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེ་ ཊམ་སཱཱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བཀྟའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉོདྱཾ་སཱ་ཁ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤིས་ | 
རབྱ་ཀུ་ཕ་རཡད་ཏྭཱ་ཕིནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཏད་སྟོང་པ་ཉདྷེཾསཱ་བ་མ་མཆོས་པའྲ་སཾད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོལདྷ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་སཱེ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། མོ་དརྱོགས་པ་སྟེང 
ལའ པ་ཉིད་སྩཾ་བ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ ༡བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། དངོས་པྱོ་མིད་པ་སྭོརཔ་ཏདྷཾསཱ་བ་མ་མཆས་པའི་སད་རུ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྷཏྭཱནེད་པ་སྭུ་བ་མ་ ད 

་ཱ མཆོས་པར་བལྟའོ་ ངོ་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉདེ་སྭཱ་བ་མ་མཆས ༼ པཔའི་སཱད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་པནད་པ་སྩེ་བ་མ་ ་མཆོས་པར་བཀྭཌ་ ། དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ང་བོ་ཉད་སྭོང་པ 
ཏདྷ་སྩཱུ་བ་མ་མཆཾས་པའི་སཱད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱ་ཕ་འོལད་ ` _  ཏུ་སྱོནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ། །དྲ །བ་ཉེ་བ་ བོ ར་གཞག་པ་ྣམས་སྙུ་བ་མ་མཆས་པའ་སྙད་དུ་ ། “ཤེས 
རབྱ་ཀི་མ་ལལདྭདཱཱ་ཕནེད་པ་སྩཱ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བ་ནམས་སྩྱ་བ་མ་མཆོས་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ] རྨའཕྲུལ 
༦ ཧྱི་རྐར་པ་ནམས་སྩུ་བ་མ་མཆོས་པའ་སཱདདུ་ ། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕེནད་པ་ས་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། དབང་པོ་ནམས་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པའི་སྙད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོ་དྭཏྭ་ཕཱུནད་པ་ 


སྩཾ་བ་མ་མཚེས་པར་བལྟའོ་ ། སྙོབས་རྣམས་སྩྱ་བ་མ་མཆོས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྩེ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཤངཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་རྣམས་སྩེ་བ་མ་མཆེས་པའ་ 
¡| ༣༦ ' ¡ `, ྭ ཀྦ >= 
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+ དྨ ¦ བླ 


༦། །རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པར་བཀའ་ ། ཆོནོ་བ་རང་བཞིནེ་མ་མཆིས་པའི་སྐདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རང་ ། 
= བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། འདུ་ཤེས་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོཁོད་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། འདུ་བེད་རང་བཞིནམ་མཆེས་པའི་སྐདདུ་ ། ཤུས 
‹ རག་ཀྱི་ཝ་མོལོད་ཅྱཱ་ཡིནད་པ་རང་བཞིནེ་ཨ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་ཆབ་རྱུ་མ་མལོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། །མྱོག་རང་ 


གཿ བཞིན་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ: ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་དྭ་པྱཱཡཾ་ ་ ནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རྣ་བ་རང་བཞ ན་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕཾནེ་ 
_ པ་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པར་བཀཱའོ་ ། སྣ་རང་བཞིན་མ་མཆི ས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལོདཱཱ་ཡནད་པ་རང་བ ཞིན་མ་མཆས་པར་བྭྭ།ཁོ་ ། ལུ་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་ 


ཤྲ པའི་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་རང་བཞོན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཡུས་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པའི་སླདཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཅུ་ཕོནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པར་བཞྟའོ་ ། ཡད 


༩ རང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕིནེདཔ་རང་བཞོན་མ་མཆོས་པར་བལུའ་། །གཟུགས་རཔབཞའེ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་འང་བཞོནི 
མ་མཆོས་པར་བལྟའེ་ ། སྨྲ་རང་བཞཾནེ་མ་མཆས་པའ་སྨད་ཏུ་ ། ཤེས་ན་རྱོ་ཕ་རོལཾད་ཏྭཱ་ཡཾནད་པ་རང་བཞིན་ས་མཆས་པར་བལྟའ་ ། དྲིརང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ] ཤཾས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རཁན 


༢ 2 -་- ༢་་་༤་༤-་ ༣པ༅༡ "་ཆ་ པས པཿ - ༢» 


པ་བ ཞིན་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལད་ཏྲཱ་ཕདད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་ པར་བཀྭུཌོ་ པས་ས འི་སཱད་དུ་ ། ཤེས། 
ར་བཞིན་མ་མཆས་ བར་བཱཧུའོ་། ཡདྤེ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་ བཞའེ་མ་ ་མཆས་ པའི་སླད་དུ་ རཾ ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ ་མོལདྷཏྲཱ་སནད་པཿ འང་བཞན་མ་མཆས་པའ་ འ་བལྟའོ། །ཕྱིག་ | 
ཀཾ ི་འདུས་ ཏེརེག་ པའྱ་སེནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་རང་བཞན་མ་ ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ཁང ཤེས་རབ་ཀྱྱ་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱཾནེད་པ་རང་བཞན་མ ་མཆཾས་པར་བལྟའེ་ འོ།ན་བཞེ་ཨུསཏེ ཏེག་ཕིནད་ཀེས་ཚོར་བ ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པ་ རྨ འྭ་སད་ཏུ 

ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཡ་ར་ཕད་ཏཱ་ཙནེད་པཱ་ར་ ་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པར་ 3 ༩ ༽འོ་ ། སཱའ་འདུས་ཏེརེག་པའ་ འྭ་རྐྱེ་ནད་ཀྱས་ཚོར་བ་རང་བཞིནེ་མ།. མཆས་པའི་སད་དུ། ། ཤེས ༢ དྭ 


ནེམ་མཆོས་པར་བུལྟའོ་ ། ། ལུའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ རང 2 རེ་བརང་བཞིནེམ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ` བ་རྱོ་ཕ་མོཕཔད་ཏྲུ་ཕནེད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་ བར་བའོ 
ཀ་པའྱཾ་ཏེནདྲ་ཀིས་ཆེན་ བ་རང་བཞན་མ་མཆས་པའ་ ད་དུ་ །  ཤེས་རབ་རྱུ་མ་མོལ་དཏུ་ྱིནད་པ འད་གནིན་ཡ ་མཆོས་ ་བར་བལྟའོ་ ། དྱེ་ོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་སེནདྱ་ཀིས་ཆོར་བ་རང་བཞི 

། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་མ་མོལ ལདྱྱ་ཕེད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལུའོ། །སའཾཊམས་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་ པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོད་ཧྭཱ་ཕིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས ྷ 
བཞིནེ་མ་མཆོས་པའོ་སླ་དདུ་ ། ༈ཞ0 པར་བལྟའོ་ ། རྱེའི་ཁམས་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ' ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡ་ ( 


མམོད་ཏྭ་ཕནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ནུང་གེ་ཁམས་ནང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད་ཏཱ་2ནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་འང་བཞི་ 
ྨར༢༨< མ་མཆས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རང་བཞོནེ་མ་མཆས་པན་བལྟའེ་ ། རྣམ་པར་གེས་པའ་འམས་རང་བཞན་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ས་ནབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ཏུ་པུཾནེད་པ་རང 
_ བཞན་མ་མཆས་པར་བལུའོ་ ། _ །མ་རགེ་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རང་བཞུན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། འདྭུ་བེད་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། 
ཀོ ་ ་་་མཆོས་པར། བཀྲལ ། ནམ་བརཤེས་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པའ་ན། །དྭང་ ། ཤེས་འབ་ཉོ་་ལོལ་དྱ་ཙུནད་པ་རང་བཞིནེ་མའ་ 
 མཆས་པར་བཀའ་། མང་དང་གཟུགས་རང་བཞིན་མ་མཆཾེ ས་པའ་སྨད་ཏུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་མོད་ཏཱ་པཱནདཔ་རང་ བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། སཱ་མཆེད་དྲུག་རང་བཞན་ 
འའ མ་མཆཾས་པའ་སྦད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱཾ་ཕ་རལོད་ཧྲཾ་ཡནེད་པ་རང་བཞིན་མ་མཚོས་པར་བལྟའོ་ ། རེག་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ རེ ས་རབ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཕཱནད་པ་རང་བཞནེ་མ་མར་ 
_ རཱར་བལྟའོ་། ཚན་བ་ང་བཞན་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རཁོད་ཏྲཱ་པེནད་པ་རང་བཞོནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་ ། སྲད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སྨད་དུ་ ། ¬ 
_ ༅ྱནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ལེནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། སྲདེ་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའ་ 


༼ ༄ 


 -་ 4 


་ཱ ༠ _།སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོཕ་ད་ཏྲ་ཕེནེད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ ། སེ་བ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པའྦསདཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་མོལོདདཱཱ་པནེད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། 


ན་གཾ་རེང་བཞིན་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ་ ། སྤྱཾན་བའི་ པ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕ་ནད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་ད་ ། ཤེས་རབ་ཀིི་ཕ་རོལ 


: ཅུྱིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟལ་། ཚུལ་ཁམས་་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆིས་པའི་སུདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པར་བཀའོ་ ། དཔོད 


བཟེད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕོནེད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པའི་སད་དུ་ ཤཤེས་ན༠་ཀྱི་ཕ་མེལོདྭ་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བཏྭ ཞེ བརོན་འྱགས་ཀུ་ཕ་མོལད་ཏྭཱ་ཕནེད་པ་རང་བཞནེ་མ་ 
མཆས་པའྱསད་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕྱནད་པ་རང་ ;÷ བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་རོལ་ ྒ དྭ་ཅྱ་པེནེད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའ་སྙད་དུ་། ཤེས 
བ་ཉིད ནད་པ་རང་བཞདམ་མཆུས པར་བའོ །ནངསོང་པཉདཟབ་བཞནམ་མཆས་པའྱི་མད་ ། ཤེསརབྱ་ོ་ཕ་མལད་ཟིདདཔ་རངབཞན་མ་མཆོས་པར་བལུའ ། མི་གང 


༨. 1 


ཉིདེ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པའ་སདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྲ་ཝ་མོལདྭ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་རང་བཞོནེ་མ་མཚོས་པར་བལྟའ་ ། ཉོནང་སཱོང་པ་ཉིདེ་རང་བཞོན་མ་མཆོས་པའྱ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་དྭྭ་ཕིནད་ 


་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པར་བལའ་ ། སུང་མ་ཉདེ་སང་པ་ཉོནེ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་མོལད་ཏྱཱ་པནེད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདེརང་བཞིནེ་ | 


༡ 
- ༡1. 


ˆ = ༅ོ 


®, £ "ˆ 


ལྤུ 


མམཆཆོས་པའྲི་སདྱང་ ། ཤེས་རབ ་ཀུ་ལ་མོལདྱརྭ་ཡེནད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བཀའ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདརང་བཞིན་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལོ་ཏྲ་པནད་པ་རང་བཞནམ་མཆེས 
བཔང་བཏྟའོ། འདུས་བས་སོང་པ་ཉོད་རང་བཞིནམ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། འདུས་མྱ་བས་སྒོང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་མམཆས་པའི་སླད་དུ་ ། 
±) _ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མེལོད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདེརང་བཞིན་མ་མཆོས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྱ་ཕོ་ནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། 

_ ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའ་སླ :#ོ ` ད་ཏུ་ ། ཤེས་༣བྱ་ཀཱ་ཕ་རོལོདྱཏཱཱ་ཡནད་པ་རང་བཞན་མ་མཆཾས་ པར་བལྟའོ་ ། དོར་བྱ་སད་པ་སང་པ་ཉདེ་རང་བཞིནེ་མ་ 
2- མཆས་པའ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་རང་བཞེ་ -  ན་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། རང་བཞནེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་རང་བཞི _ “ ན་མ་མཆཾས་པའི་སྨ་ད་དུ་ ། ཤེས་༢བ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕནཾ 
_ ཕ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་རང་བཞནམ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཡ་རལད་ཏྲཱ་ཕཾནེད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏདེ་སྟེང་པ་ 
ཉིད་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། མྱ རྩ་ཉགས་པ་སྟོང་པ་ཉདེརང་བཞོན་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭ་ཏུ་ 
ཀ།།བྤབྕྐྐྐྐ་་་འིད་འཞནམ་མཆོས་བའི་སྤདྱད་ ། ཤེས་རབ་ཀིལ་རོཡོདྱའྲ་པོནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་བལྟའེ་ ། པབོ་ཉོདྷསང 
༡ 'ོ དཱི རེས ཿ བཱ ཧོ 


¬ 


- 


_ ༦] _  །པཏ་ར་བཞིན་མམཆས་པའི་སྐད །ཤེསརབིལ་ོོ་ད་པ་རཔབཞིགམ་མཆིས་པརབལ་།དངོསཔྱ་ཡདཔའིོ་ཉ་ོངཔཏད་ནང་བཞིནམམཆིས་པའི་སྤདུ ། ཤེས 
འི ཆབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་དྭཾ་ཏ་པནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བཀའ་། རཱ ] 
` ར །། དཱ །།ཤེས་ནབ་ཀྱ་ཕ་མཡད་ཏཱ་པནད་པ་སྭོང་ཕག་བྱ་ཧ་པ་ ། བམ་ལོ་ །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་རང་ 
༈ བཞན་མ་མཆོས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོལ་མཁོད་ཏྲ་ཡིནི། དད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཚས་པར་བལྟུལ་ ། ཡང་དག་པར་སྭོང་ ༨ བ་ནམས་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ 
བོ་ ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ༤ སྔུའཕྲུལགྒྱ་རྐང་པ་རྣམས་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ {༨ ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་མོ་ཡོད་ཏྭ་ཕཱདད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆོས་པར་ 
བལྟའོ ། དབང་པོ་ནམས་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡདྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པའང་བཞུན་མ་མཆསེ་པར་བལྟའོ་ ། _སྙོབཾས་རྣམས་རང་བཞིནེ་མ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
` ཕ་མོམད་ཏྲཱ་ཡཾནད་པ་རང་བཞནམ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། རྱཔཆུབྱ་ཀཱུ་ཡན་ལག་ནམས་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའ་སྦདདུ་ ། ས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རཡད་ཧཱཱ་ཕནེད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། འཕགས 


པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་རང་བཞནམ་མཆས་པའི་སདྭན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མཔོད་ཏྭ་པནད་པ་རང་མཞིནེ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ། །འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་རང་བཞེན་མ་མཆོས་པའི་ 
/ྭ རེ ཨེ 2 ༡ 


¬ ° - ྫ 


„ལ་ ¬ ་ྐ ལ་ པ"་ ' ཕཱ ཆེ་འ ` : ེ དཱུ ༤ ཅེ ླ དྲ ོ‹ ! ¢. ་¡ $ 
` སླད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་པྱནད་པ་རང་བཞིན་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ ། བསམ་གཏན་ནམས་རང་བཞན་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཏྱོ་ཕ་རོལད་ཏྱཱ་པནད་པ་འང་བཞིནེ་མ་མཆས་པར་བཀྲ།འོ་ | 
ཆཚནདྷ་པེད་པ་ནམས་རང་བཞིནེ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་རང་བཞནེམ་མཆས་པར་བཀུའོ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རང་བཞིན་མ་མཆས་པདི་ ཿ 
' „ སྤ་དངུ་། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་འལད་ཏྲུ་ཕེནང་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནྣམས་རང་བཞན་མ་མཆས་པའསྲད་དུ་ ། ས་ནབ་ཀྱཾ་ཕ་རལོདཏྲུ་ཡནེད་པ་རར་བཞནེ་མ་མཆས་ 


བཀྟའ་། མཐུརདྱ་ཀས་གནས་པའི་སེེམས་པར་འཇུ ་ |  ག་པྲ་ནམས་རང་བཞིནེམ་མཆོས་པའི་སྨད་རུ་ ༢ ༣༣༩ བྱ་ཀི་ཕ་མོལདྭངྭཱ་ཡནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ 
ཧི ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྤོ།སུང་པ་ཏོདེ་དང་ ། མཚན་མ་ཡྱཾད་པ་ དངོ། སཱནད་པ་མྱེད་པ་རང་བཞོནེ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ༨ ཤེས་རབ་རུ་ཕ་མོལོད་ཏྲཱ་པནེད་པ་འང་བཞིནེ་མ་མཆེས་པར་ལ། 
ྲ _མངོན་བལ་ཤེས་པ་ནམས་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕེནད་པ་རང་བཞན་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཏངར་འཛིན་ན་མས་རང་བཞོནེ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཡན 


ཾ རྱ་ཕྭ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པར་ལཱའོ་.། གུངས་ཀྱཾ་སཱ་རྣམས་རང་བཞནེ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལདྭ་ཅྲཱ་པནེད་པ་རང་བཞན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ར་བཞན་ 
རྨ ཱ གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་རང་བཞནེ་མ་མཆིས་པའ་སདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭྭཱ་པཾནད་པ་འང་བཞིན་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། མའཇགེས་པའ་ནམས་རང་བཞནེ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ རེ 


| རཱ ང་ ལུ ། རང ` མཆིས་ པར་བལྟའོ་ ཀོ ་ ་བུ་རང་བཞིནེ་མ་ཆ ཡི པའྱ་སྭདདུ་ ། འོ འབ ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཧྲཱ་པནད་པ་ 
༢ ་ེ ངུ རང་བཞིནེ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ལནདཿགྲེ་ཙིར་འོངོ་བ རལ་ ི་ཐསྟུ་བུཌཿདཱཞཾནཱ་མ་མ ་མཆེས་པའི་སླད་དུ་ ། བའབ་ གྱིམཞྲོལ་ དྭངྭ་པོནེད་པ ་རང་བཞནེ་མ ་མཆཾས་ པྤཿྨ་བྭ༧འ་ རཱ 
ཨོ ཤྲ ྷ ་མཆཾས་ ལྟིད རྨ ། འའ ཀྱི ལལོད་ཏུ་ཕནད་པ་རང་བཞིན་མ་མ ( ཚམོས་ སརིབུའོ་ ། རག་ བཅམ་ མ་བཏུད་རང་བཞིན་མ་སྨད་ 


ཿ 


=~ ¥ 


ཅུ་ཕིནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། འདུཤེས་དངེས་མོ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དྲ་ ། ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་ལེཡོདྱཧཱ་ནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ ། འདྲུ་བེད་དངོས་ཕོ་མ་མཆས་པའི་ 
སྤད་ཧཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཏྭ་ཕོནད་པ་དངས་མོ་མ་མཆས་པར་བཏྟའོ་ ། ནམ་བརཤེས་པ་དངོས་པོམ་མཆས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོཡད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ། 
སག ངེ་འབྲ་སུ་པ་རོ འདྲ་ཏྲུ་ཚནད་པ་དངོས་པོམ་མཆིས་བར་བཞ་འོད་གསོ་སསཿི་སེད།།ས་རབྱ་ཀོ་ལ་མོཡོད་ཅྲུཡནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། 
གེེེཔ།།།འགྱོནནཔ་ད་པོལ་མཆོས་བར་བཞའ་ ། ཝེ་དངོས་པོ མ་མཆས་པའི་སདད་ ༈ ཤེས་རབ་ཉོལ་རོལ་དྱུར་ཚིནད་པ་ 
རད མོ་པྲོ་མཱ་མཆོས་ཁར་བལྟའོ་ ། ཡུས་དངོས་པ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པན་བལྟའ་ ། ཡད་དངོས་མོ་མ་མཆོས་པའ་སྲད་དུ་ ། ས་རབྱ་ཀོ་པ་ 
 མོགདྱརྱ་ཙུནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། །གཟུགས་དངེས་པོ་མ་མཆས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མཁོད་ཏྱ་ཡནེད་པ་དངོས་པོམ་མཆོས་པར་ལུའ་ ། སྣདངོས་པོ་མ་མཆོས་པའི་སྨད་ 
ང་འ ཁུ་། ཤེས་ར ཀྱེ་ཕེ་རེལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ད་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལུའེ་ ། ར་དངས་པོ་མ་མརཾ་ 


སཿ 
ཟླེ ༨ ` ༽ ༧ འ 
ཇཔ ཌཱ ༼ 
3 ཛོ ༩ 
3 2: ཀཱ ཝི ཡཱ ེཔ་་ 


མཆས་པར་བལྟའོ་ ། གཟུགས་ནངས་པོ་མ་མཆཾས་པའི་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་རཱ་ཕ་ལལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཚོར་བ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའི་སདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕ༥་ 


་པའི་སྭད་ཧུ་ ] ཤཾས་རབ་ སི དོ ་མཆས་ ་ × བའ པ་དངས་པོ་མ་མཆས་ ཆོས་འདྲ ། ར་ ་འབ ་ 
ཡུ་མཆས་པན་བབའ་ ཀོན་བཟིནས་ཕཤེས་གྲོབམ་མཆོས་ པའི་སྨད་དུ ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ ་ལེལོདྭ་ཏཱ་ཡནེད་པ་ དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས པ་ ་དངོས་པོ་ཿ ལ་མ་མཆས་པའ་ འ་སཱད་ནུ་ ། 
'འབྱ་ཀུ་པ་མཁོད་ཏྭ་ཕནད་པ་དངོས་པོ་མ ་མཆོས་པར་ བལྟའོ་ ། ེའ ལྕེའི་རྣེམ་ པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་ སད་དུ ། ཤཾས་རབ ་ཀི་ཕ་རོལདཏུ་མྱནེད་པ་ དངོས་པོ་མ་མཆས 

།་ཀནཾམ་ པར་ཤེས་པ་ནངོས་པོ ་མ མ་མ་ ‹ `ˆ ཆས་ ་པའི་སླདདུ་ ། ཤེས་རབ་ བྱ་ཀོ་ལ་རོལདྱྭཱ་ཕནད་པ་དཱངོ་ དངོ ` མ་ཕོ་མ ་མཆོས་ པར བལྟའོ་ ། ཡདྱེ་ཀི་ནམ་པ༢ པར་ཤེས་པ པཿ 
་པའི་སླད་རུ་ །ཿ དལ་འ དྲངས་ པོ་མ  ' ། །རྱོག་ རྔར ག་འེདུས་ཏེརེག་པ་ པ་དངོས་པོ་ཆ ས་པ་མ་མཆས་པའ།༣ེ སྨད་དུ་ ། ཤཾས ་རབ་ཀྱ་ཕ སོ་ན 
རེས་པར་བལྟོ་།། རྣ་བ སོ _ཤེས་རབ་ ཀྱ་ཝ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་དངོས་ དངོས་ ་པོ་མ་མཆོས་ པར་བལུའོ་ རའ འའདུས་ཏེརེ་ གབནུངས་པ་ 
ཱ ཊིའི པ་ ཡོ རེས་པོ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ །  ་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དངོས་པོ་མ་ 


31 
, 


222 
༡༡༨༧༧༢ེར༢༠༢༧༢༤༤༦༧༠༤༤ 


. མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཉེ་རེག་པ་དངོས་པོམ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕོནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། ཡདྱེ་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ 
7 ཤེས་རབ་ྱཾ་ཕ་ལོལོ་དྲ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་དངོས་པོ་ཆ ཆས་པར་བལྟའོ་ ། །རྱོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀུས་ཚར་བ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའྱི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ཚོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་ 
×; པར་བལཱའ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནདདྱ་ཀས་ཚོར་བ་དངས་པོ་མམཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀུས་ 
 ཆེང་བ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ ཕ་རལདྲ་ཏྲཱ་ཡོནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། རློ ཅཅ མངའ་དྱ་རེ་ངོ་བརུག་བོལ་མཆས་ 
_ པརད་སྙད་དུ་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་དངོས་པོ མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེརེག་པའ་ཏྱེན ཤྲ དྭ་ཀིས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ ། ཤེསྟོ 
རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕཱནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བསྟའོ་ ། ཡདྱེ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེདདྲ་ཀུས་ཆོར་བ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་མཁོད་ཅྱཱ་ཕནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས 
.ུ རོ ར་འ ' །སའཾ་ཁེམས་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སླེད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལ་དྭཏྲཱ་ཕོནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་ ། ཆུཁམས་དངོས་ཕོ་མ་མཆས་བའི་སྨད་དུ་ ས་ད 
 རྱྱི་ཕེ་མོལོདངུ་ ཤནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། མྱའ་ཁམས་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རལདྭཏཱ་ཡོནེད་པ་དངོས་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ནུང་གེམས་ 


༤༧༨༨༤༤༤༠༧༠༢༤༧༤༤༩༩༤༤༦༨༤པ༧༢༩རོཆའོའརར ༡༨༨༨ པ༧པ༧༧༧༧འ༅ 


༄༅ 


*2‰ 


དྦ ༩ཕོ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཱལོདྭ་ཏྲ་ཕཾནད་པ་དངོས་ཕོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་མཁའ་འམས་དངོས་ཕོ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མེལོད་ 


` ནྣ ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏྭ་བནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལའ་། །མ་རཾགེ་པ་ 
ཤུ ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་ལོལད་ཅཱ་ཕོནང་པ 'དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། འདྷུ་པེད་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་ 
# ཕའ་བཀྟའ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དངས་པོ་མ་མཆེས་པ འྱ་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ལ་རུམདྱ་ཏཱ་ཡདད་པ་དངོས་པོ་ མ་མཆིས་པར་བཏྟལོ་ ། རོངེ་དང་གཟུགས་དངོས་པོ་མེ་མྲའི 
_ ཕའྨ་སདྭཧཱ། ། ཤེས་རབ་ཀ་པ་མཁོད་ཏུ་པནེད་པ་དངོས་ བོ་མ་མཆས་པར་བཞྟའོ་ ། །སྐཱ་མཆེད་དུག་དངས་པོ་མ་ མཆོས་པའི་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཉྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ 
ཅེས་ཐོ་མྭ་ཨཙ ཤེ "་པུར་བལྟའོ་། རག་པ་དུངས་པོ་མ་མཆོས་པའྲི་སདདུ ། ས་རབྱུ་ཀ་ཕ་མོ་དྭྱ་ཕནད་པ་དངས་ཕོ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། ཚོར་བ་དངས་པོ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་ 
རུབ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏྲ་པནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། སད་པ་དངོས་པོམ་མཆས་མའ་སྲུད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེཁད་ཏྭ་ཕེནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ལེནད་པ་དངོས་པོ་མ 
ཆས་པའི་སླད་ཅུ ། ་ཤེས་རབ་ཀོ་་མཁོད་ཅུ་ཕནད་པ་དངོས་ལོ་མ་མཆོས་པའ་བཀྟའ་ ། སད་པ་དངས་ཕོ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ ། ཤེས་མབྱ་ཀོ་ཕ་ལོདཏུཕནདཔ་དངས་པྲ་མེ་མཆིས་ཕར་ལྟ།་ 


ནྣ  རཡ་སར་ 
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ྲ ༦། །དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་དངོས་ཕོ་མ་མཆས་པའིི་སདད་ ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལོད་ཧྲུ་ལནདཔ་དངོས་་པོ་མ་མཆིས་པར་བལྟལོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་བ་ཉིད་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པའི་སྤདདུ་ ། 
ཛཿ ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཡནེད་པ་དངོས་པྲོ་མ་ཨཆིས་པར་བལྟའ་། འདུས་མྲ་བས་སྙོར་པ་ཉད་དངས་ལོ་མ་མཆོས་པའ་སདྭང་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་པནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། མཐའ 
ཛོ །བའདདངས་ངོས་མཆས་བཀྩིོ་དྲང ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཁེོདྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་དངོས་ཕོ་མ་མཆོས་པ  ར་བལཱའོ་ ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་ལེད་པ་སོངཔ་ཉིད་དངོས་པོསསྨནཔའི་སླད་དུ་། ཤེས་ 
_ ཟླ རབྱ་ཀི་པ་ཚཡད་ཅྭུ་ཕེནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆས་པར་བལའོ་ །༼ དདེ་བྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཉིེ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སདད་ །། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྦ་ཏྲ་པནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་ 
ཏཱ ༨ ༡ ༥ ད་ས་པཝ་མཆོས་བའི་སད་དུ་ ༽ ༧ ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རུལནྱཏཱ་པན་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བ ་ཀཱའོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོོང་པ་ཉདེ་དངོས་པོ་མ་མཆས 


པའ་སྙད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྭཱ་ཕིནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། རང་གོ་མཚན་ཉིདྐཾསང་པ་ཉདེ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོབོད་ཏྭ་ཕཱནེད་པ་དངེས་པོ་མ་མཆས་ ྦ 

པར་བལྟའོ་ ། མྱི་རམྱོགས་པ་སོང་པ་ཉརེ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་ནབ་ཀྱ་ལ་མེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བཀྟ།ོ་ ། དངོས་པོ ད་པའ་སྙོང་པ་༡དེ་དཔེས་པོ་མ་མཆོས་པའི་ 

མཱད་ཏུཾ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ལ་ལལོདྱཱ་ཕནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། ངོ་བོ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཉིད་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་སྤད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རེལདྩཧྭཱ་ཕོནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟ།་ 
,# རའི ངི བའ རཿ ཐཾ དྲི ེ རཱཾ 


༤ 


༣ ༨ * ཏྭ 


ཧྟ 


7 3) 
- རེ 2 
༦ ' བླི 


| ཟོ བུ ( ཀཀ ད་བ་དངོས་མོ་ཡཚ ཆིས་པར་བལྟལ་ ། ནྣམ་པར་ཐནད་པ་རྣམས་དངོས་པོ་མ་མཆཾས་པའི) མཱད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲྭ་ཕནེད་པ་དངས་པོ་མ་མཆོས་ 
ཀཾ" ེ་མཁ་དག་བའ་་འམ་བོ་ར་མཆས་གའིེགས༔ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་ལོལོད་ཏྱཱ་པནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 

རུ ྒོ་སེང་་ཉིད་དང་། པས ཨཅ༣༡ྣྲྲེེེས་་ མམ ་་ 
ྗགེཾེྣེྣེྣེཾས། ༽ ་ོ་འེ། ད་པ་དཔ་པོམ་མཆས་པར་བསའོ་། ཏངང་འཛིན་ནམ ༼ །ས་དངོས་བོམ་མཆས་པའྡསད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རཁོ 
' ཏྱ་ཕིནད་པ་དུངས་པོ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། གཟུངས་ རུྱ་སྣ་ནམས་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ གྲག 
_ དེ་བཞན་གཤིགས་པའ་སྟོབས་བཅུ་དངས་པོ་མ་མཆས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རལོདྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། རའཇགས་པ་རམས་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ཀཱ 
: ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མེལོད་ཅུ་ཕོནད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བལྟུའོ་ ། སོ་ས་ཡུང་དག་པཱར་རགེ་པ་ནམས་དངོས་པོ་མ་མཆས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་མེལ་དྭ་ཱ་ཕོ་ནེ་པ་དས་པོ་བ་མཉེས་པར་བསྟའོ་། 
རུ པཔ ་ ཤེས འབྱ་ཀ་ཕ་ལལ། རབ རཱ །་བའཱ་ལོཝ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མེས་མ་འདྲེས་པ་ྣམས་དངེས་པོ་མ་མཆེཾས་པའ་སླད་དུ་ 
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ལ་བ 


_ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དངས་པོ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ། །རྒྱུནད་ཅུཞུགས་པའི་འྲགས་གུ་དངེས་པོ་མ་མཆིས་པའིསད། ། ཤེས་མབྱ་ཀོ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕནད་པ་དངོས་མོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། 


སད ༠ 


ས་ནབ་ཀྱི་ཕ་ལལོདྱངྭ་ཕནེད་པ་དངོས་པོ་མ་མཆོས་པར་བ ལྟའོ་ ། བྱང་ཆུབ་དང་སངས་རྒྱས་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེསོ་རྣམ ས་དངོས་ཕོ་མ་མཆོས་པའི་སད་དུ། ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ 
༦ུནད་པ་དངེས་ཕོ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། །སེམསཅན་སོོང་པ་ཉོདྱ་ཀླི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་སྟོར་པ་ཏོདེདུ་བལྟའོ་། གཟུགས་སྙོང་པ་ཉོད་ཀྱི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོ།ཾ 
ཅཙནད་པ་སང་པ་ཉོད་བསྟཌ་། ཆོར་བ་སྟོངཔ་ཉདྱ་ཀ་སདད ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་མཁོད་ཏ་ཕིདད་པ་སྟར་པ་ཉདེ་ནུ་བལྟའ་ ། འདུ་ཤེས་སྟོངཔ་ཉདྱ་་སད་ཏུ་། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ལལོད་ཏྲ་པནད་ 
ང ངོ་ཕ་ཉོདེ་ཧཱཱའོ་ ། འདུ་བེད་སྟོང་པ་ཉདེ་ཀྱ་སེད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལོད་ཅྭ་ཕིནེད་པ་ཧོང་པ་ཉོདེ་དུ་བལྟའ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྔོང་པ་ཉཾདེ་ཀྱ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕཾནེད་པ་ 
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_༦། །སྡོང་པ་ཏོདུ་བའོ་།། ཆུག་སོང་པཏདྱེ་ཀོསད་ཏུ ། ཤེས་རབ་ོ་ལ་ལལོད་ཏུ་ཡནདཔ་སྟང་པཉོད་ད་བ་ྟའོ་། ན་བསོང་པ་ཉད་མདཱ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་མལད་ཏྲ་ཡིནད་པ་སྟོར་པ་ཏོད་ད་བལ 
སྭ་སྭོང་པ་ཏདེ་ཀྱཾ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ་ ། ལྕེ་སྙོང་པ་ཉཾདེ་ཀྱི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཁོད་ཏྲ་ཕིནེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ་ ། ཡུས་སོང་པ་ཏདེ་ཀྱཾ་སླད་དུ་ 

ཙེས་རབ་ཁུ་ཕ་རཡོད་ཏྲ་པེད་པ་ནང་པ་ཏདེ་དུ་བལྟའ་ ། ཡུད་སོང་པ་ཉིད་ཀ་སད་ནུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མལོད་ཏ་པནད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེརུ་བལྟའོ་།། །གཟུགས་སྟོང་པ་ཉཾདེ་ཀ་སཱད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
རཡོད་ཅུ་ཤནེད་པ་སྟོར་པ་ཉོད་དུ་བལའ་ ། སྣ་སོར་པ་ཉོདྱ་ཏི་ སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ཧུག ཀའོ ། ད་སྟངོ་པ་ཉདྲེ་ཀྱསད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེལད་ཏུ 
ཤནད་པ་སོང་པ་ཉོདདུ་བཀའ་ ། ༢གང་པ་ཏདྱ་ཀྲ་རར ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་བནད་པ་སང་པ་ཉིདདུ་བཀུའོ་། རེག་སྒོང་པ་ཉོདྱ་ློས་དཱ་ཤས་རབ་ཀྱོ་་ཝལོད་ཏུ་པོནེད་པ་ 


ཧེ 


ཅས. 
=× ༩3 


ཧཿ 


སྩུང་པ་༡དདུ་བཏའེ་ ། ཆོས་ཧེང་པ་ཉདྱེ་ཀུ་སདདུགེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལད་ཅུ་ཕནདཔ་སོང་པ་ཉིདེ་ནུ་བལྟུའོ ། །རཱག་གྲམ་པར་ཤེས་པ་སྐོང་པ་ཏོདེ་ཀ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏ་ཡེད་པ་ 
ནང་པ་ཉདུ་བུའི ། ན་བའིནམ་པམཤེས་པ་ཏོང་པ་ཉདེ་ཀོ་སད་ནུ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀོཕ་རལོད་ཏུ་ཚནེདཔ་སང་པ་ཉོདདུ་བསུའོ་ ། སྣུའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཧངོཔ་ཉདྱ་ཀོ་སད་་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ལ་ | 


རལེད་ཕནད་པ་སོང་པ་ཏིདདུ་བལྟའོ་ ། ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སང་པ་ཉོྱ་ཀོ་སྐད་ཏུ་ ] ཤེས་རབ་རྒྱ 


ཕ་རོལདྭཏྲ་ཛནད་པ་སོར་པ་ཉིད་དུ་བལྟའ་ ། ཡུས་ཀྱཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སོང་པ་ཉོདེ་ོ་སླེད་ར་ 


ཤེས་ཁབྱ་ཀ་ཕ་མཁོདྱཅྭ་ཕནད་པ་སོང་པ་ཉོད་དུ་བལྟའ། ཡདྡེ་ཀིཛགེས་པ་སོད ༡པ་ཏོདྡ་ཀ་སདྷཱ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་རེལོད་ཏུ་ཕནད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ་ ། །རུག་གོ་འདུས་ཏེརེག་པ་སོང་པ་ཉདཏ་ 
སྙད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་མེལདྭྭ་ཕཱནད་པ་སྟོང་པ་ཉཾད་དུ་བལྟའ་ ། ན་པའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱེ་ཀླ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལོད་ཏྭ་པནད་པ་སོང་པ་ཉདྷེད་བལྟའི་ ། སྣའི་ཞེདུས་ཏེ་འེག་ 
_ པ་ཧུང་པ་ཏདྱེ་ཀྱ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལོ་དྷཏཱ་ཡནེད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་དཱ་བལྟའ་། ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པ་སྟོང་པ་ཉྱེ་ཀྱིསད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དུ་བལྟའོ་ ། ཡུས་ཀྱེ་ཞུདུས 


_ ཏེརེག་པ་སྭོང་པ་ཉདྱེ་ཀླཾ་སད་ཧཱ། ། ཤེས་རུབ་ཀྱ་ཡ་མལདྷཏྲ་ཕིད་པ་སྙོང་པ་ཉོད་དུ་བལྟའོ་  ཡདྱེ་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟོང་པ་ཉད་ རྱོ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལདུ་ཏུ་བནེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེདུ་ 


_ ་། །རྱོག་གི་འདུས་ཏའག་པའྱ་འདད་ཀེས་ཆོར་བ་ཧོོར་པ་ཉོདྱ་ཀློ་མདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རལོདཏྲུ་ཕོནེད་པ་སོངཔ་ཉི དདུ་བལྟའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྲ་ཉནདྱ་ཀུས་ཚོར་ 
བ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀླཱ་སཱད་དཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་རེལད་ཏྲཱ་ཡེད་པ་སོང་པ་ཉདྷཾདཱ་བལའོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རནད་ཏིས་ཚོར་བ་སང་པ་ཉརྱེ་ཀྱ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡ་རོལད་དྲཱ་ཕོནེད་པ་སྟང་པ་ཉདེ 
ནུ་བལྟའ་ ། ལུའི་འདུས་ཉུ་རེག་པའྱི་།ནདྱ་ཀུས་ཆེར་བ་སྟོར་པ་ཉདྡེ་ཀྱོ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ལ་མོལད་ཏྲ་པནད་པ་སང་པ་ཉིད་དུ་བའུའོ་ ། ཡུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེརེག་པའ་རྐེདདྲ་ཀས་ཚེར་བ་སྟེར་པ་ཉེན་ 
གྱིསྐདཏུ་ ] ཤེས་འབ་ཀྱི་མ་འོབད་ཧུ་ཕྱནད་པ་སྟོང་པ་༡དེ་དུ་བསྟའ་ ] ཡདེཀྱོ་འུུས་ཏེ་རེག་པའོ་ེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱོ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དབུ་ཕནད་པ་སྟོང་པ་ཉདེདུ་བལྟའོ 


_ ༦། །མའ་ཁམས་སོོང་པ་ཉིནྲ་ཀི་སད་དུ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལད་ཅུ་ཕནད་པ་སོར་པ་ཉོདུ་བལྟའོ་། ཆུའི་ཁམས་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱ་མད་ཏཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་དུ་བསྟའ་ 
རྲ མྱིའིམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སུད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕྱནད་པ་སྟོར་པ་ཉོད་དུ་བལྟའོ་ ། ཆུང་གཾ།ཁམས་སྙོང་པ་ཏཾདེ་ཀྱི་སླད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་རུ་བཀུའོ་ ། ནམ་ 
_ ¡ མཁའི་འམས་སོང་པ་ཏོདེ་ཀྱིསླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཏུ་བལྟའོ་ ] རྣམ་པམ་ཤེས་པའི་འོས་སོང་པ་ཉོདེ་རྐྱའེ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱནེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་དུ་བལའ་ ། 
_༔ མ་རིག་པ་སོང་པ་ཉོད་ྱསདནུ་ཤེས་འབ་ཉིཕ་མཡོད་སུ་ཐོནད པ་སྟོང་པ་ཏདདུ་བུའ་ ། འདྲ་བད་སྡོང་པ་ཉོད་ཀོ་སུད་དུ་། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་ལལ་དྲྲཔནད་པ་སོང་པཉིདད་བ་ལྭའོ ། 
_ ནམ་པུར་ཤེས་པ་སོང་པ་ཏདྲེ་ཀྱི་སར་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རོལ་ ཆནད་པ་སྟོང་པུ་ཉིད་དུ་བལའོ་ ། རྱོང་དང་གཟུགསསྩོང་ པ་ཏོད་ཉྱི་སད་དྲུ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལ་དྲ་ཏྲུ་འནེད་པ་སྟོང་ 
_མཔུ་ཏདེདུ་བཏའ་ ། སཱུ་མཆེད་དུག་སོང་པ་ཉོདེ་ཀྱ་སད་ནུ་ ། ཤེས་རབ་ུ་ཕ་མའོད་ཅུ་ཕིནེད་པ་སྟོར་པ་ཉདེ་དུ་བལྟའ་ ། རེག་པ་སོང་པ་ཉོདྱ་ཀོ་སཱད་ཧཱ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་མ་མོལོདྱཏ་ཕོནད་པ་སྟོང་པ་ཉདེརུ་བལྟའོ་ 
_ མོད་བ་སོ་པ་ཏོདེ་ཀྱ་སད་ཏུ་གས་རབ་ཀྱིལ་རོལདཏཱ་ཡནད་པ་སྙང་པ་ཉིདད་བཀཱའ་ ། སེད་པ་རོབ་པ་ཏུདྱ་ཀོ་མད་ཏཱ་ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་རོད་ཏྭ་ཡནད་པ་སྟོང་དྲ་ཉིད་དུ་བལྟའོ ། ལེནད་པ་སྟོར་པ་༡ོདྡེ་ཚ 
ྨ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕེ་རོལད་ཏྱ་ཕནད་པ་སོང་པ་ཉིདདུ་བལའོ་ ། སྲད་པ་སྙོང་པ་ཉདེཀྱ་སད་ཏཱ་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལདྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་སྟེང་པ་ཉདེརུ་བལཱའོ་ ། སཱེ་བ་སོང་པ་ཉྱཾ་ཀླཾ་སད་ཧ་ཤེས་རབ་ཏི ལ་རོལདྭཏཱ་ 
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ཧུནད་སུང་བ་ཉོད་དུ་བལྟའ་ ། ག་གི་སེང་པ་ཉདྱེ་ཀིསདྱཾཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རལོདྱཅྱཱཡནད་པ་སེང་པ་ཏོདད་བལུའོ། །ཧྙུན་བའི་ལ་རོད་ཏྱ་ནད་པ་སོངཔ་ཉད་ཀོ་ད་དུ་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་མོལ་དངྭ་པནེད་པ་ 
སྙུང་པ་ཉདེ་དུ་བལྟའོ་ ། ུལ་ཁྲམེས་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཏནད་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱི་སྲད་ཏུ་ ། ཤེསརབ་ཀ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནེད་པ་སྭོང་པ་ཉདེ་ནུ་བལུའ་ | བཟེད་པའི་པ་རཡོད་ཏྲུ་པུནད་པ་སེང་པ་ཉདྱ་ཀླ་མ་དྭཱ ། 

རི ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོད་ཏྭུ་ཕནད་པ་སྟོང་པ་ཉོདདུ་བའྟའ་ ། བཙོན་འགུས་ཀ་ཕ་ལལདྭ་ཏྲཱ་པནེད་པ་སཾང་པ་ཉདྱེཀྱི་སདཧཱ་ ། ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་མོཁད་ཏུ་ཕནེད་པ་སྟོང་པ་ཉརེ་དུ་བལུའོ་ ་ ། བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་ལོལ་ 
¦ ཨ༅ནེད་པ་སང་པ་ཏདྱ་ཏྲཱ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་དངུ་ ཆནེད་པ་སོང་པ་ཉོད་དུ་བལའོ། །དང་སོང་པ་ཉཾདེ་ཧུང་ པ་ཏོད་ཏྱོ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོཁོདྷ་ཏྲུ་པནད་པ་སྟོང་པ་ 
།ྣ འགའ་། རཾ་སྟོང་པ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདྲེ་ཀླ་སད་དུ ] ཤེ ས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་སྙོང་པ་ཉདེ་དུ་བལའ་ ། ོ་ ནང་སྭོང་པ་ཏདེ་སྟོང་པ་ཏདེ་ཀྱེ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ལོལ 
_  ཅུ་ཧནེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་དུ་བལྟའོ་ ། སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉདེ་ཀྱ་སྐེད་དུ་ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕནད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནུ་བལྟའོ་ ། ཆེན་ོ་སྟེངཔ་ད་སྟོང་པ་ཉརེ་ཀྱི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ 
_ ཙཿཙནེད་པ་སང་པ་ཏདེདུ་བལྟའ་ ། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉན་སྟོར་པ་ཉོརྱ་ཀུ་སཱད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་སྙོང་པ་ཏདྱདུ་བལའོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་སྙང་པ་ཉོདྱེ་ཀོ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 
, ཀྱི་ཕེ་ལེཁོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་སྟོང་ཕ་ཉདེ་དུ་བཀཱའེ་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་སྟང་པ་ཉདྱེ་ཀླ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཏཱ་ཕ་མོལ་དྭཏྲཱ་པནེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་དུ་བལྟའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདེ་ 


ེ 


༤ 
` 


རཾ ིཾྫཾེདེིེོ་ 


ེ རང ༧ 


རའ ཀད པ་ཏིད་རུ་ཀེའི་ ། སལ་ 

„, ཉདེསྟོང་པ་ཏདེ་ཀྱིསད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕན་ 
ཉརྲ་དུ་བྭ་ལའ་ ། །དནུ་བཏུ་ཿ བར་གཞག་པ་ནམས་ སྟོང་པ་ 
སའབ་ཀྱ་ཝ མོབད་ཏྲཱ་པནེད་པ་སྟོང་པ 'ཏདེ་དུ་བཱའོ་ ། རྩུའཕུལ 'ག` 
༢  ་ ཅུ #@་་ རྱ 


ཀི ལྟི 


| 
| 


| 


4 
ˆ = ཧོང་པ་ཏདེ་ཀྱ་སླ 


ད༽ 


རའ 
(0 


།ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཁྱནེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདེ་དུ་བལྟའེ་ ། 


མྱིའཇྲེགས་པ་ནམས་སྒང་པ་ཉདེཀྱོ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕནེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་དུ་བལྟའོ་ ། ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ནོས ། 


ད་དུ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལཁོད་ཏུ་ཕོནད་པ་སོང་པ་ཉོད་དུ་བལྟའ་ ། ཧྭང་ཇེཆེན་པོ་སྟུང་པ་ཉདྱེ་ཀི་སད་དཱ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕེ་ཕོལྟ་དྭྭ་ནད་པ་སྟོང་པ་ཏོད་དུ་བལྟའེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱུ་མེས་མ་ 
¿ འནེས་པ་བཅའ་བྱད་སོང་པ་ཏདེ་ཀླ་སད་དཱ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོཡད་ཅྲ་ཡོནེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདྩེད་བཀུའོ་ ། ། རྒྱནད་ཏུཞུགས་པའ་ཁྲེབས་བུ་སོང་པ་ཏདྱ་ཀྱ་སྭདར ། ཤེས་རབ ཀྱོ་ལ་མེབོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ 
5; སྙོངོ་བ་ཏདེ་དུ་བལྟའོ་ ། ལནདཿ་གེ་ོར་འོང་བའི་འྭས་བུ་སོ ང་པ་ཉདྱ་ཀུ་ 
ཀྱིསླད་རུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕེ་རོཁད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྟོང་པ་ཉདང་ 
/ ཀྱང་ཆུབ་སྙོང་པ་ཉདེ་ཀྱོ་སྲད་ཏུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ 


]ང་པ་ཉིདྱ་ཀླི་སད་ཧཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོཕདུ་ཏྲཱ་ཡེད་པ་སྟོརི་༽ པ་ཉོདེ་དུ་བསྟའ་ ། རེ་མོ་འོོ་བའི་འབྲས་བུ་སོང་པ་ཉོད་ 
བགའ དག་བཅོམ་བ་ཉད་སོང་པ་ཉདྱཾ་ཀྭཾསདྭདཱ་ །ཤཾ ས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྷཾཏྭ་ཕནད་པ་སོང་པ་ཏཾདེ་དུ་བལཱའ་ ། རང་ 


དྭཏྱ་ནེད་པ་སྟོང་པ་ཏདྲེདུ་བལྟའོ་ ། ལམ་གྱོ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་སོང་པ་ཏིདེཀྱི་སླད་ཏུ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་སྙོང་པ་ཉོད་དུ་བལྟའོ་ 


ཤཾངཆུབ་ནང་སངསྤ་གས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྲ་ཚེས་ནམས་སོང་པ་ཉཾདེ་ཀྱི་སྲད་དུ་ ] ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་རོམདཏུ་ཕྱནེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་དུ་བལྟའ་། །སེམས་ཅན་དཔེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེལད་ཏཱ་ཕྱིནེད་པ 


: དཉིན་བར་བའ་ ། གཟུགས་དཔེན་བའི་སྐད་ུ་ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་མལན་ཏཱ་ཡནད་པ་དཔེན་བར་བཀྟའོ་ ། ཚྡཱ་བཱ་དཔན་བའླ་སད་དུ་ཤས་རབྱ་ཉ་་མཁོད་ཏྲ་འནད་པ་དབེན་བར་བལྟའ་ ། འདུ་ཤེས་དབེན་པའི་ 


སླདདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེཡད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་དཔེན་པར་བལྟའོ་ ། འདྲུ་པེད་དབེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་རོཕད་ཏུ་ཡིནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔན་བའྲི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་ 
དཔེན་བར་བལྟའ་ ། །རྱོག་དབེན་བའྲི་སདདུ་ཤེས་རུ་ཀྱི་ལ་མལད་ཏྭུ་ཕོནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། ན་བ་དབེན་བའྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་་ཀི་ཕ་མལདཏྲ་ཕནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། སྣ་དབེན་བའི་སླད་དུ 

ཤས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལོ་དཏཱུ་ཕནད་པ་དཔེན་བར་བལའ་། ལུ་དབེན་བའི་སད་དུ་གེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལོད་ཏྱ་ཕོནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། ཡུས་དཔད་པའོ་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མལད་ཏྱུ་པནད་པ་དཔེན་བར་བཀྟའ་ 

འ༽བའྲ་དདངུ་གས་རབ་ཀྱི་ལ་འལོད་ཏུ་ཡོདད་པ་དཔེན། བར་བཀྟའ་ ། །གཟུགས་འབིན་བའི་སྐད་དྭ་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ ༽ ཕ་མོབོདཏྲ་ཕནེད་པ་དཔེན་པར་བལྟའོ་ ། སྣཱ་དཔེན་བའི་སླད་ 

རུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེལད་ཏྭ་པནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། དི་ དཔན་བའ་སྨད་དུ་ཤེས་ནབ་ཀོ་ལ་རོལད་ཏྲུ་ཡནེད་པ་དཔེན་བར་ 

ཤཿ 


; ⁄ བལྟའེ་ ། ར་དཔན་བའ་སད་དུ་ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་དྷ་ཕན 

ཡེན་བར་བལྟའེ་ ། རེག་དཔེན་བའི་སླད་ཧུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕཱ་མོལད་ཏྭ་པཱནེད་པ་དབེན་བར་བལྟའོ་ ། ཆོས་དབེན་བའི་སདདུ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་དཔན་བར་བལྟའོ་། །རོག་ག་ནམ་པར 

་ ཤེས་པ་དཔེན་བའྲ་སད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་ཡེད་པ་དབེན་བར་བལྟའ་ ། ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔན་བའ་སད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ཀ་ལ་རེལ་དྱཱ་ཕཱནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས 
” །བ་དབེན་པའི་སྐདར་། ཤིས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་དཔན་བར་བལྟའ་ ། ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་བའི་སླད་ཧུ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་ལེལད་ཏུ་ཕྱེནེད་པ་དབེན་བར་བལྟའེ་ ] ཡུས་ཀྱོ་རྣམ་པར 


༽་ 
\ 


བཀོ 


° ཙཾ 


35 ལཿ ཇེ | ¡ ¡ ( 
༈༅་ སུ ཀི 
ཆོ ༡ པོ་དྱེར་བིནད་པ་དབེན་བར་བའ་ ། ཆུའི་ཁམས་དཔེན་བའི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲུ་ཕེནད་པ་དབེན་བར་བལྟའོ་། སྱཁེཁམས་དབེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལད 
_ ཧྭ་ཕཾནད་པ་དབེན་བར་བལའ་ ། ནུང་གིམས་དཔན་བའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏྱ་པནད་པ་དབེན་བར་བལའོ་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དཔེན་བའྡིས་དདུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲ་པནེད་པ་དབེན་བ་ 

ྲུ ཨེ ༣༥༦༤ ནམ་ར་ཤེས་པའ་ཁམས་དཔན་བའྲི་སདདུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་དབེན་བར་བལའ་ ། །མ་རགེ་པ་དབེན་བའྲ་སད་དྲུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། དི 

༣ འདྲུ་བེད་དཔེན་བའྭ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་དྭཏྲ་པནེད་པ་ད ༈ ༽ཅུནཐར་བལྟའོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས ` ༽ རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་དྷ་ཏཱ་ཕོནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། མྱིང་དང་ | 

གཟུགས་དབེན་བའི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ལོལདཏྲ་ཕུནད་པ། དཔན་བར་བལུའོ་ ། སུ་མཆེད་དུག་དཔེན་བའྲ་སད་དུད ས་རབྱ་ཀོལ་ལེལོད་ཏྲུ་ཡནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། རེག་པ ཛེ 
དཔན་བའི་ (ུ་ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏྭཱ་ཕནེད་པ་དཔན་བར་ ཊུ བ་དཔེན་བའི་སར་མཤས་རའལ་ཤོ་ལ་རེལད་ཏ་པོདད་པ་དཔེན་པར་བལའོ་། སད་པ་དབན་བའི་སྲད་དྲ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་ལེལོད་ ། 
¦ དཔའོ མཱདཱ་ཧུ་ཀས་འབ་ཀྱ་ཕ་རཡདཏུ་ཕྱནད་པ་དང ན་བར་བལྟའོ་ ། ཚོར་བ་ད་ ན་བའྭ་སད་དཱ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའེ ˆ དཔེན་བའོ་སྭད་དུ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རལད་ 
ཀཀ ༽ ་ལཉའོ་། ཡེདད་པ་དཔེན་ཁུའི་སད་དུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་རཕོད་ཏྱུ་པོནད་པ་དཔེན་བར་བའོ། སུད་པ་དཔེན་བའྲི་སྐད་དུ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རལད་པནད་པ་དབེན་བར་བལྟའོ་ ། | 


;£*:  སྩུ་བ་དབེན་པའི་སླད་དུཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མོད་ཏུ་ནེད་པ་དཔེན་པར་བལྟའོ ། གཤ་དཔེན་བའི་སླད་དུ་ཤེས འབྱ་ཀ་ཕ་མལད་ཧཱཱ་ཕནེད་པ་དཔན་བར་བལའོ་ ། །སཱུན་བའི་ཕ་ལོལ་ དྭ་ཏྲུ་པནེད་པ་དཔན་ 


.  ཤཾ། རཿ །བའྱ་སར་ཧཱ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཧྭ་ཕཱནད་པ་དཔེན་བར་བལྟ '] ཚུལ་ྲམེས་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་དཔེན་བའེ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕནད་པ་དཔེན་བ ར་བལྭའེ་ ། 

_ = བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཏྲ་པནད་པ་དབེན་བའི་སླད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལོདྲ་ཡནད་པ་དབེན་བན་བལྟལ་། བཟོན་ཁྱགས་ྱོ་པ་རལདཏྲ་ཕནད་པ་དབེན་བའྲ་སད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏུ་ཕྱན་ 

། | ༔ ཙནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འལད་ཅྭ་ཕོནེད་པ་དཔེན་བའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཕནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་། །ནང་སྙང་པ་ཉདེ་དཔན་བའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ 
༣ ལཱ་རབདྱང་ཕིདད་པ་དཔན་པར་བལུའ་ ། ཙོ་ཧང་པ་ཉདད རེན་བའྲི་མུད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཡནད་པ་དབེ ˆ ན་བར་བལྟལོ་། ངོ་ནངསྙོང་པ་ཉོད་དབེན་བའི་མུད་ནུ་ ། 
ཤེས་རབ་རུཾ་ལ་མེལདཏཱ་ཕནད་པ་དཔེ ན་བན་བལྟའི་ སྟོ ང་པ་ཏཾདེ་སྭོང་པ་ཉདེ་དཔེན་བའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབཀྱ་ཕ་ རལོད་ཏྲ་ཕུ་ནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་༡དེ་ 
དབེན་བའི་སླདདུ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་མཁོད་ཏྲ་པནེད་པ་དཔེན་པར་བསྟའ་ ། དེན་དམ་པ་སོང་པ་ཏུན་དཔེན་བའྲ་སདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་་རལོད་ཏྲ་ཡེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ 
,5།ཅན་བའ་སྐདྱང་། ཤས འབྱ་ཀ་ཕེ་རེལོདྱཏྲ་ཡནེད་པ་དཔན་བར་བལྟའ་ ། འདུས་མ་བས་སྟོང་པ་ཉདེ་དཔེན་བའ་སླར་དུ་, ། ཤེས་༢བྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྭཱ་ཕོནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། མཐའ་ལས་ 
 འདནས་པ་སྭོང་པ་ཉདེ་དཔེན་བའི་སླདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་མ་རཡོདྱཏྭ་ཕནེད་པ་དབེན་བརེ་བལའ ། ཐེགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་ཡེད་པ་སྟེངཔ་ཉོདེ་དཔེན་པའོ་སྨད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོདཧྭཕོནེད་པ་དཔན་བར་ 


£ 
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བལ དེར་བྱ་མདཔ་སོང་པཉོདདབེནཔའི་སྤདདུ་། ཤསརབྱ་ཀོ་ཕ་ལོ་པདྲ་པནདཔ་དཔེན་བར་བལྟའ་། རང་བཞིན་སྣོངཔ་ཏིད་དཔེན་བའི་སད་ུ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྷྲ་པནེད་པ་དཔེན་བར་བལའ། | 
ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དབེན་བའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལདྷཏྭཱ་ཕིནད་པ་དབེན་བར་བལྟའ་ ། རང་གོ་མཚན་ཏདེ་སྭོང་པ་ཉདེ་དབེན་བའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལདྷཏྲ་པནད་པ་དཔེན་བར་བཀྟའ་ ) 
དག ད་ཅི ཀས་རུབྱ་ཀ་པ་མོཕདྷ་ྱཱ་ཡནད་པ་དཔེན་བརུ་བའ་ ། དངོས་པྱོ་ཡིད་པ་སོང་པ་ཉོདེ་དཔེན་བའི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ལོོདྷྭ་སནད་པ་དབེན་བར་བཀུ།་ 
རབོ་ཉདེ་སང་པ་ཏདེ་དཔེན་བའི་སྐན་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ར ལད་ཏྲུ་པནེན་པ་དཔན་བར་བལྔའོ་ ། དངོས་པྱོ་པེད་པའ་ངོབ ཏདེ་སྭེང་པ་ཉད་དབེན་བའི་སད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱ་ལ་རལད་ 
ཧཾ .ཅུ་ཕྱིནད་པ་དབེན་བར་བལྟའོ་། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ནམས་དཔན་བའྲི་སད་དྲུ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕནེ ད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ནམས་དཔ། 
བའི་མྨ་ད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རྱཾ་ཕ་རལདྷ་ཏྲཱ་པདེད་པ་དཔེན་བར་བཀྟའ་། རྩཱའཕུལ་ཀཱ་ཀྐང་པ་ནམས་དབེན་བའྲིསདད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རལདཅྭ་ཡིནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། དབང་པོ་ནམས་དཔན་བའི་སྲད་ 
ཧུ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལོད་ཏྲ་ནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། སྙབས་ྣམས་དབེན་བའ་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་3རྱི༥ནཁག་ནམས་དཔན་བའེ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
_  ལལོད་ཅ་ཕཱནེད་པ་དཔེན་བར་བལུའོ་། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བཧྐད་པ་དཔན་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏཱ་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་དཔེན་བའི་སདད 
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དཏྲ་ཡནད་པ་དབེན་བར་བལྟུའོ་། བསམ་གཏནམས་དབེན་མའྱི་ད་ ཤསརབྱ་ཧ་ཕ་་ོླ་པ་དེནབརབལ་ ] ༼དཿད་བྷ་ན་པས་དངེན་བའི་མདདུ ། ། 
_ ༤ ཤེསརབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ལིནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། གཟུགས་མྱད་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དམན་བའི་སྦད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལོད་ཏྲ་ཕནེད་པ་དེན་བར་བཀའ་། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་དངེན 
_ མའི་སྤད་དུ་ ] ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ཕནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ] + བ བརྣམས་དབུན་བའློསདང་ ། ཤེས་རབྲ་ཀ་པ་ལོཕདཅྲཱ་ཡན་པ་དཔེན་བར་བཏུའ་ ། ནམ 


; པར་ཐནད་པའི་སྣེ་ཧཱང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྭ་མདཔ་དང་ ། སོོདེད་པྱ་སེད་པ་དབེན་བའྲི་སདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་རོལད་ ཏྭ་ཕནེད་པ་དཔེན་བར་ ་བལྟའོ་ ། མངོན་བར་ཤས་པ་ 
_ ནམས་དཔན་བའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏཱ་ཙནན་ མ་དཔེན་བན་བཀྟའོ་ ། ཏོངང་འཇིན་ནམས་དབེན་བའྲོས དྭ་ངུ་། ཤེས་རབ་ཀྱོ་་མོལདདྲ་པནེད་པ་དབེན་པར་བལྟའ་ 
_༽ ༣ནའྲ་མདྱང་ ། ཤེས་རུ་ཉོ་ཕ་མོཔོད་ཏྲ་བནེད་པ་དཔེན་ཁར་བཀའ་ ། སེ་བྒྱའཞེག་ཤེགས་པའི་སབས་ནམས་དངེན་བའྲིསདྲུད་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རེཡོདབུ་འནེད་ 
 དཔེན་བར་བཏུཌ་། རྨོའཇིགས་པ་ནམས་དབེན་བའྟ་མད ། ཤེས་ར་ཀི་ཕ་མཡོད་ཅྲུ་ཕིནད་པ་དམན་བར་བཏུ་ ། སོ་མ་ཡང་དག་པར་རུག་པ་ནམས་དངེན་བའི་སད་ངུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕུ་མོལོད 

དཔེན་བར་བཀའ་ ། ཧཱདེ་ཇེཆན་པོ་དན་བའྲ་ལདྱ་། ཞེག་དྲབྱ་སིས་ར་དྱ་བེད་པ་དཔེན་བར་བསྟའོ་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་དངེན་བའི་སྨད་ནུ་ སླུ 


སམས་ན་མ་མཆོས་པའི་སརརུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལེལ་ 
_ པར་བལྟའ་། ཚོར་བ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱ་ཕ་མཡོད་ཏྲུ་ཕོནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། 


གི་ཕ་མད་ཏྲ་ཡིནད་པ་དབེན་བར་བཀྟའོ་། ཆུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་དབེན་བའྲི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མེཡད་ཏྲ་སནད་པ་དཔེན་བར་པལྟའོ་ ། ལནདོག་པའ་འང་བའི་འབུས་བུ་དབན་བའྲི་སད་དུ། 

ས་རབྱ་ལ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཙནེད་པ་དབེན་བར་བལྟའ ། ཉརྦ་མའངོ་བའིའྲབས་བུ་དཔན་བའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཁད་་ཡནེད་པ་དཔེན་པར་བལྟའ་ ། དྭག་བཅོ་ཉད་དབན་བའྲ་སདདུ: ། ཤུས 
རབྱ་ཀུ་པ་རེལད་ཧཱ་ཕཱནད་པ་དཔེན་བར་བལྟའོ་ ། རངྱ་བར་ཆུབ་དཔེན་བའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱུ་པ་ལོལོ་དྭ་དྲུ་ཕནེད་པ་དཔེན་བར་བལྭའོ་ ། ལམ་ཀྐྱེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏརེ་དབེན་བའོ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀ་ ྦ 
མུ་ལདཏཱ་པནེད་པ་དཔེན་བར་བལྟའ་ ། ཟཔཧུབ་དང་སངས་ རྒྱས་དང་སངས་རུས་ཀྱ་ཆོས་ནམས་དཔེད་བའི་སྐད་དུ་ ་ཤིས་རབ་ཏ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕུནད་པ་དབེན་བར་བལུའོ། ། 
དྭདཱ་ཙནེད་པ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། གཟུགས་མ་མ ཆེས་པའི་སྨད་དུ་  ཤེས་རབ་ྱ་ཕ་མོཡོདྷཏཱ་ཤེ་པམ་སཆིས་ 
འདུ་ཤེས་མ་མཆོས་པའི་སྐད་རུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཾ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ཕནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ 


འདྱུ་བད་མ་མཆས་པའི་སྨད་དུ་ ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་ལལ་དྭ་ཏཱ་ཡོནེད་པ་མ་ 


_ ཚགམ་མཆོས་པའྱོ་སདང་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཧྲུ་ཕོནྐད་པ་མ་མ 


་མཆས་པར་བལྟའ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཕེནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ 
མས་པར་བལྭའོ་ ། ན་བ་མ་མཆས་པའ་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། སྣ་མ་མཆོས་ཛཱཾ་ 


ས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལད་ཏྭ་ཕེནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། ལྕེ་མ་མཆཾས་པའྭ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཡེནདད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཡུས་མ་མཆས་པའ་སྲད་དུ, ། 
མུཿ པ་མ་མཆོས་པར་བུའེ་ ། ཡདམ་མཆས་པའི་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མཁད་དྲ་པནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། །གཟུགས་མ་མཆས་པའྡི་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀོ་་ལིལོ 
' ུ་ཕྱེནད་པ་མ་མཆཾས་པར་བཀྟའོ་ ། སྨཱ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། རྲེམ་མཆས་པའྱ་སད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡད་ཅུ་ཕེནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ 
_ @ རལ་མཆེས་པའྱ་སད་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རཁོད་ཏྲུ་ཡིནདཔ་མ་ མཆོས་པར་བལྟལོ ། རེག་མ་མཆིས་པའི་སུད་ངུ་ཤེས་རབ ཀྱོ་པ་ལོལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའ་། ཆེས་མཁ་ 
_མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལད་དྲ་ཕདད་པ་མ་མཆ་ ་ ས་པར་བལྟའོ་། །རྱག་གྲནམ་པར་ཤེས་པ་མ་མཆི་ ས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མ་ 
མཆེས་བར་བལྟའ ། ན་བའི་ནམ་པར་ས་པ་མ་མཆོས་པའི་སུདདུ ། ཤས་རབྱ་ཀོ་ལལདྱ་དྲལགཔ་མམཆོས་འ་བབགའ་་། སང་ས ཨ།མ་བས་་ལ་རད་་དད་པ་ལ་ 
ཕུ་མོཡོདྱ་ཏཱ་ཡདད་པ་མ་མཆོས་པར་བལུའ་ ། ལུའནམ་པན་ཤེས་པ་མ་མཆོས་པར་སླད་དུ་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱོ་ལ་མཡོད་ཅྭ་ཡེད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཡུས་ཀྱོ་ནམ་པརཤེས་པ་མ་མཆས 
ཊཱ་། ཤས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རེལདྡ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་མ་མཆོས་པན་བལྟའོ་ ། དྱཾ་ཀི་ནམ་པནྨ་ཤེས་= ་མ་མཆཾས་པའྨ་སྨད་ཧུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ་ཕནེད་པ་མ་མཆས་པར་བསྭཌོ། །རྱཾགག་འདུས་ 
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ཏེརེག་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་རུ་ 


÷ ་ $ ན་བའི་འེས་ཏེ་རེག་པ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱ་ཕ་རེལདྭ་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། 
ཿ .ཀསའབ་ཀྱ་ཕ་རཡདཏཱ་ཕྱ་ནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ 


བ་ལོ་ལརོ་ར་རརར་ པཾ ཆི ། ལུའི་འདྭས་ཏེ་རག་པ་མ་མཆོས་པའ་སླདདུ་ ཤེས་རབ་ཀཱ་པ་རལ་དྭ་ཏྲཱ་པོཾཊ ད་པ་མ་མཆས་པར་ 
> -་ ༥ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་པ་རོལདྭ་ཏྲ་པེནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཆུ་ ་ ས་མ 
འྱིདགོས་འ་འམ་མ། མས ༡ ཀ་པའི་ཉིན་ དུུས་ཆོར་བམ་མཆོས་པའ་་སྤད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ཚོལོ དྲུརུ་འནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཀལོ །ན་བའི་འདུས་ཏེརེག 
ྒྐ ཀག ལོ་ལ ཁེབི་འོ་ ྲགྲཾགཾཾ་ངོ་ སྣའ་འདུ / ས་ ར་ཐཱའརུནས་མཛུང་བོ་མཆིག་བཟི་སྨད་དུ་ ། 

ཉེ་ཆེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀས་ཚེར་བ་མ་མ བ་རི ་ ་ ཏུ གནད་ཀུས་ ལས་ད ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ལ་རཱུལདྭ་ཏཱ་ཕུནད་པ་མ་མཆོས་པར་བསྟའོ་། ལུས་ཀྱའེདུས 
ཁོང་ བར་ལམ ལླ་སདདུ་ ། །ས་ཁབྱ་ཐ་ཕ་མཡུནྱཏྭ་པ་ནད་པ་མ་མཆས་པར་བལའོ་ ། ཡདྦ་ཀུ་འདུས་ ་ེག་པའྱ་ཧནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་མ་མཆོསེ་པའི་སད་ུ་ ། ཤེས་རབ 

ཅུ 3 སས ས་པར་བལུའ་ ། །སའ་ཁེམས་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ས་རབ་ཀཾ་ཕ་མེལོདཏཱ་ཡནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྭཌ་ ། ཆུའཁམས་མ་མཆས་པའ་སདངདུ་ ། ཤེས 


ཾ 
1 ་ 
བུ 


ཅི 


ལ་ལོད་ཏྲ་མནད་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། མུཁི་འམས་མ་མཆོས་པའི་མདརུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོདཏྲུ་པནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཀྟའོ་ ། ཆུང་གཿའམས་མ་མཆིས་པའི་སྐད་དུ་ 
ཁོདྷཏྭ་པནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལཱའོ་། ནམ་མཁའ་འམས་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཧྭཱ་ཕནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལའ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་མ་མཆོས་པའི 
བྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཡོནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་ ། །མ་རགེ་པ་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མལོདྭཏྭ་པནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། འདུ་པིད་མ་མཆས་པའ་སད་དུ 


° ས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་འེལདྷ་ཏྲ་ཕནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ །  ནམ་པརཤས་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ནྲི རོམདཏཱ་པཾནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། རྱངེ་དང་གཟུག 
མང མ་མཆཾས་པའི་སྨད་དུ་ ི ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལལ་དྭ་ཏྲཱ་པནེད་པ་ ར་ར མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། སྩེ་མཆེད་དྲག་མ་མཆོས་པའ་སླ _  ད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏ་ཕོནད་པ་མ་མཆས་པར་ 


ལྟའོ་ ། རེག་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ཀཿ སརབ་ཀ་ཕེ་རོད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལའ་ ། ཆེར་བ་མ་མཆས་བའ་སྨད་དུ་ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་མོཁོད་ཅྭ་པནེད་པ་མ་མཆིས་པར་བཀྟའོ་ ། སེད་ 
་མ་མཆསེ་པའ་སླད་ཧུ་ ། ཤེས་འབ་ཀོ་ལ་རོལདྷ་རྲཱ་ཡནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ལེནད་པ་མ་མཆས་པའ་སེད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་འལོད་ཏྲུ་པནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། སྲཾད་པ་མ་མཆས 
པའི་སྲེད་ཱུ་ ས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱཱ་ཕནཾད་པ་མ་མཆས་ ར་བའོ ། སྤཱཾ་ཁམ་མཆས་པའྱ་སད་ཧུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་མོལད་ཏྲུཕོནེད་པ་མ་མནོས་པར་བལྟའོ་ ། ར་ཤམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཤེས་ 
༄ཅ༽ ལི : ༠ ་; རྦ +: 


+÷ 
± ༧་འིར:! 


_ མཆས་པར་བ 


༦ 
± 


རབྱ་ཀི་ཕ་མཁད་ཏྲུ་བནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་། །སྩེན་བའི་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕེནད་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཕེནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྔའོ་ ། རུ ྭའིམེས་ི་ཕམལ 
ཅུཿནད་པ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མད་ཏྲ་ཡནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལདྱདཱ་ཡནད་པ་མ་མཆས་པའི་སད་ངུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལད་ཏུ་ཕོནེདལ་མ་མཇོས 
 ཕར་བལྟའོ་། བཙོན་འགུས་ོ་ཕ་རལད་ཏྲ་པནེད་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་ྱ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཡོནེད་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ 
ེ །བྱ་ཀུ་ཕ་མལདཏྭ་ཡནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་།། ཀླ ནང་སྟོང་པ་ཉཾདེ་མ་མཆཾས་པའ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀཾ་ཕ་ རེལོད་ཅུ་ ཕྱ དཔ་མ་པཆོས་པར་བཀའ་། གསེང 
ཉདེ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རེལད་ (ཕོ ནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། མ་ནེང་སྟོང་པ་ཉདེ་མ་མ 1 ༣ གབ 
- རེས སྙོང་པ་ཉིདེ་སྙོང་པ་ཉརེམ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རལོད་ཏྭ་ཕེནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ཆན་པོ་སྙེང་པ་ + 
ཅུ་ཕནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་མ་མཆོས་པའ་སད་ནུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕནད་པ་མ་མ ཆོས་པར་བལཱའ་ ། པ་ར ིང་། 

སྐ་ཧཱ་བར་བཱཉསོ། འདུས་མྱ་བས་སོང་པ་ཉཾདམ་མཆོས་པའི་སད་དུ་ ། ས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་དངྭ་ཕོ་ནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལཱའོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ 


ཅོ ཛཿ 


་ི ན༩ནྣནནནཾ་ྣྲིྲྣ། 2 ` ར་པ ༣ རྐ =¬ ༧ 
༧ = 2353 ༄ཅ =° རའ བཱ 
( ཱ “༥ འེ ཟུ ), 

། ུ 


ཆེ ལོ = 


་མཆས་= ཁྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་ལོལོད་ཏྱ་ཡིནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉཾདེ་མ་མཆོས་པའྦ་སདདུ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་འུལདཏྲ་ཕིདད་པ་མ་། 
༣ ཅད་པ་ཟེ ང་པ་ཉིདམ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ པ་རོལད 
ཏེ རས་པ ལྟའོ་ ། ཆེསཾ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོད་ཏཱཱ་ཕནད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། རུང་གོ་མཚན་ཉད་སྭོང་པ་ཉད་མ་མཆིས་པའི་སདདུ་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འལད་ཧྲཱ་ཡནད་པ་མ་མཆིས་པར་བཅུའོ་ ། ཅུརྱསགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདམ་མཆིས་པའི་སད་དུ ། ཤེས རབ་ཀོ་ཕ་མོལོད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའེ་ ། དངོས་ 

མ་མཆིས་པའི་སད་ཧཱ་། ཤེས་རབ་ཆེ ཕ་ལོལོད་ཏུ་མུནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ངོབ་ཏོརྷ་སཱ ངཔ་ཏདེ་མ་མཆས་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷང 


བྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ 
པ་སཱོང་པ་ཉིདམ་མ 
ཆོས་པར་བལྟའོ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་པོབོ་ཉདེ་སཱང་པ་ཉོད་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ | 


༨ ཤོད དང་པ་ར འཉྭ་བལའ་ ། ཟདད་པནུ་དང་བ་ནམས་མ་མཆོས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལདྱངྱ་ཕིནད་པ་མཆོས་པར་ལྟའེ་ ། 
་མ་ཆ པའི་སཾད་དུ་ | ཤེས་ར་ ]ཀྱ་ཕ' ཁད་ཏྭ་ཕནད་བ་། ཆོས། ར་བལྟའེ་ ། དབང་པོ་རྣམས་མ་མཆཾས་པའྲ་སེད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕནད་པ་མ་མཆས་བར་ 


གག ངང] ར་སག 
གསས ཀཱ 
› ཆོ ཉབས་ནམས་མ་མུཆས་པའི་སྐད་དུ་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཅྱུ་མེནད་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའ་ ། ཤུངཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ནམས་མ་མཆས་པའ་་སདདྭ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་མོལདྲ་ཧྲཱ་ཡནད་པ་མ་མཆེས 
༥ སཱུ་བཱ། ¢ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བརྐད་པ་མ་མཆིས་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་མཁོད་ཏུ་བིནད་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་། ྲགག་ རྱ དཿ ནད རེ 

2 ་ཀེ་ལ་༣ེཡ་ད་ཏ་ཕོནར་ར་ཆ།"༢་ ༢ རོ ཏཾ ཿུ ༦ོ ནམས་མ་མཆས་པའ་སྨད་ཏུ་ ། 
་ རང ཆུམ་ཁཿཊ། པར་བལའི་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏུ་ཤནད་པ་མ་མཆོས་པར་བཀཌ་ ། ཚད་མིད་པ་ནམས་མ་མཆོས་པའ་སླད་ 
ཟུ ཕལེསྟདཏཱ་དད་པ་མསཆས་པར་བའ་ ། ༨ གཟུགས་མེན་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་མཆས་ པའི་སླད་དུ་ ། ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོད་ཏུ་ཡིདད་པ་མ་མཆས་ 
ནམཿ བུ རཆ དུ ༣ ཤེས་རབ་རི་ལེ་རོཡད་ཧྭཱ་པེནད་པཱ་མ་མཆོས་པར་ བལྟའོ ། མཐའདྱ་ཀས་གནས་པའ་སྭམས་པར་འཇུག་པ་ 
¬ གཔག༢ཚར༨སྲ༨༦༨༦༨༦༨ྣ།ྣཾྣྗླཀ༽ྨྣྨྣྨྣ༅ེཆཤེཤནཆཞཞ©བ 

ཟསབའྲོམདྱད་། གསའབྲ་ཀོ་ལ་འཁདྭ་ཡོད་པམ་མཆོས་པར་བཏག་། བ་དང་བ མ་་མསས་སཆོས་པར་བུའ་ ། ཉིངའེ་འཛན་ནམས་མ་ 

་༽ ༣ 2 སྐན [5\ ཏཱ་སྭཱ་དུ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། ཿ 
ྐ ཅར ་ཱ ཀཱོ 
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རི 
=` 
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པར 


ཁཾ རཡདྷ་ཏྭ་པནད་པ་མ་མཆིས་པར་བའྭའོ་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་མ་མཆོས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནེད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྭའོ་ ། སྭངེ་རྔི་ཆེན་པོ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། 
སུ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལ་དྭཏྲ་པེནད་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རམས་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་༣བྱ་ཀི་ཕ་ལལོདྭཧྭ་ཡནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལའོ་ ། །རྒུནད་ཏཞུགས་པའ་ 


པའ་སྣདཏུ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལད་ཏྭ་ཕནེད་པ་མ་མཆས་པའ་བལྟལ་ ། རང་བངརུབ་མ་མཆོསེ་པའ་སདདུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་མལྡོར་ཏཱ་པ་ནེད་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་པ་ 
ཉིན་མུ་མཆས་པའྡ་སན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཁད་ཏུ་ཕནྡེད་པ་མ་མཆོས་སྙར་བལྟའ་ ། བྱརྱ་རུབ་དང་སུངས་ཆས་དང་སུངསྤ་རས་ཀི་ཆོས་ནམས་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོལོད་ཏུ་ 
== ུ་ཕྱོནད་པ་མ་མཆཾསེ་པར་བལྟའོ་ ། ˆ །སེམསཅན་བསམ་ཀྱོས་རྒྱི།ྱབ་པའི་སླད་ཏཱུ་ ། ཤེས་མབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལརྐཱཏཱ་ཕྱེནད་པ་བསམ་ཀྱེས་མྱི་3ྱབ་པར་བལྟའོ་ ། གཟུགས་བསམ་གྱིས་མྱ་ྱབ་པའ་ 


ཌོ 
“ 


_ ° ༦། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ནམས་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ། /ཤེས་མབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་མ་མཆིས་པའ་བལྟའོ་ ། མྱེའཇྔེགས་པ་ནྣམས་མ་མཆཾས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡེཿ 


¿ ཌབུས་ཐུ་མ་མཆོས་པའྱིསདནུ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདཏ ཕ༅ནེད་པ་མ་མཆས་པར་བ་ལྟའོ་ ། ལནད་ཅགེ་པོར་འོང་བའིའ༼ ཟས་བུམ་མཆས་པའ་སད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལོ་དཱུ 
° རྱནད་ས་མ་མཆས་པར་བཏྟའོ་ ། ཚརྦཾ་མཾ་འོང་བའི་འབྲསས། བུང་མ་མཆེས་པའ་སླད་ུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་པ་རོལདྷ་ཏྲ་ཡནར པ་མ་མཆས་པར་བཀྟའོ་ ། རྲག་བཅམ་བ་ཉདེམ་མཆས 


 ་ ×: 52£ ༢ ±» | པི 
ཀག ༩ ལལསག་།ཨཚ༼༼ ༩ ཾྣཔྣྙོ་ །།།ཨ ༼ྣཏང་ 
_མཱདྱུང་། ཤེས་འབྱ་ཀ་་མཁོད་ཅྲུ་ཕིནད་པ་བསམ་བྱེསྤྱ་བི་ཌབ་པར་བལུའ་ ། ཚེར་བ་བསམ་བྱིསྦ་མི་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ུ་ཡིནད་པ་བསས་་སྐྱ་སྱ་ཁབ་བར་བལྟའོ་ ། འདྲ་ཤེས་བས་ 
༅ེསྭ་ཡྱབ་པའི་སུད་ནུ་། ཤེས་རབྱ་ཀལ་མོོད་ཏྲ་པནེད་པ་བསམ་རྒས་མྱི་ཁྱབ་པར་བལྟའོ་ ] འདུཌྲེད་བསམ་ཀྱེས་མྱི་བ་པའི་སྲད་དུ་ ། ཤེས་རབཀྱི་ལོཡད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་བསས་ཀྱེས་རྩིཿབ་པར་ 
ཁུཀཱུའི་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ྱསྤྱ་ལྱ་བ་པའྲ་མད་དུ་ ། ཤེས་རབ ཉོཾ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཡནད་པ་བསམ་བྱསྱེ་སོ་ཁབ་པར་བཀྟའོ་། །རག་བསམ་བྱིསྦ་ལྲ་ཁབ་པའྲི་སད་ཏཱ་། ཤེས་རབྱ་ཉོཕ་རལོད་ུ 
= ཡྱིནེད་པ་བསམ་རྱྱསེ་མྱཾ་ཁྱབ་པར་ ངོ ལཱའོ་ ། ན་བ་བསམ་ཀྱེ ˆ` སྩ་སྭ་ཁབ་པའི་སད་ ། ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་ལོལད་ཏྲཱ་ཡཾནེད་པ་ རོ བསམ་རྱས་རྱ་ཊེབ་པར་བལྟའ་ ། སཱ་བསམ་གྱསེ་མྱེབ 
མརྟ་མདྱང་ ། ཤིས་རབ་ཀུ་ཕ་མོལད་ཅྱ་ཡནེད་པ་བསམ་གྱེས ཆྱོ་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། ལྕེ་བསམ་རྱཾསྱ་སི་ཁབ་པའྭ་སེདུད ་ ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོལདྷྭ་ཕནད་པ་བསམ་བྱཾས་མོ་ཌྱབ་པར་ 
བཀུས ཡུས་བསམ་རྱསྦ་བོ་བ་པའ་སད་དུ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མེལ་དཱ་ཕིནད་པ་བསམ་རྱོས་རྱུ་ྱབ་པར་བལྟའོ་ ། ཡད་བསམ་ཀྱོས་མྱོཿྱབ་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་མོཁོད་ཅུ་ཕྱིནེད་པ 
སུམསམ་ཀྱས་མཁབ་པར་བྟའ་། །གྲུཟུགས་བསམ་བྱཾསྦ་ལོཁ་པའི་སདང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏ་ཤནད་པ་བསམ་གྱིསྱ་ཡོ་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། སྣ་བསམ་རྱིས་ཨྱཾྱབ་པའི་སླད་ཏུ་ 
_/༼ །༥་རབྱ་ཀལ་མོལ་དྭཱ་ཕིནད་པ་བསམ་རྱཾས་མྱོ་ཤབ་པར་བལྟའོ་ ། རྦ་བེསམ་ཁྱསེ་མྱཾ་ཁབ་པའི་མད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་མོལདྱཏྭ་ཕོནེད་པ་བསམ་ཁྱོསྦ་ལྱ་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། རེ་བསམ་ཀོས་ 
སེེ 


ངོ 
÷` 


།མྱབ་པའི་སླདདུ་ ] ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭཱ་ཡེནད་པ་མ་མ ཆོས་པར་བལྟའ་། རེག་བསམ་ཀྱོས་མབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་བསམ་གྱས་མྱི་ཁྱབ་པར་བལཱའོ་ 
་བསམ་སྱཾསྱྱ་མྭ་བ་པའི་སཱད་རུ་ ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མཁད་ཏྱུ་ཕིནད་པ་བསཉིཉིཉབ་པར་བལྟའོ་ ། ། །རྱེག་གཾ་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ྱཾས་རྱ་ཏབ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོཡ་དྭ་ཱཿནཔསསཊ 
ས་ན ། ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་མོད་ད་ད་པ་བསམ་ཤེསྤ་སི་ུབཔར་བལ་། སྣའིནམ་པརཤེས་པ་བསམ་གྱས་མ་ཁབཔའིམད། ཤསརབྱསོ་མ་ལ་འད་ཅགཔ་བསམ་ 
ས་ཕ བ་ཐར་བསྟའ་ ། ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ ས་མ ཁབ་པའོདྱཿ ། ཤེས་མཁྱ་ཀི་ཕ་མོལདཏྲ་པེནད་ པ་བསམ་བྱེསྣ་རྱི་ལབ་པར་བལྟའ་། ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ 
ཤུས་པ་བསམ་ཟྱསྦ་བྲ་ཁབ་པའི་སདང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་ཕོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་བསམ་རྱོས་ཡི་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། ཡདྱ་ཀྐནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་རྱས་མཌབ་པའི་སླད་དུ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་མལདྱཏྲ་ཕོནད་པ་བ སམ་རྱཾས་མྟོཾ་ཉུབ་པར་བལའོ་། ། རྱོགེ་གི་འདུས་ཏེརག་པ་བསམ་གསྱ་མོ་ཌབ་པའྲིསད་དུ་ ། ཤེས་འབྭ་ཀི་ཕ ལལདྭ་ཏྲ་ཕནེད་པ་བསམ་གས་མ་ཁབ་པར་ 
ཟུའི] ནུ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་བསམ་གྱསྦ་མི་ཁབ་པའ་སུད་དུ་ ། ཤེས་རབུ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྷྭ་པ་ནེད་པ་བསམ་གྱེསྦྱ་མྱི་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་ཀྱེས་མི་ཁུབ་པའི་སདདུ་ 
 ཤས་ཁས་ཀཕ་རཡོདྱ་ནདཔ་བསམྱས་ཡོ་ཁབ་པར་ཉྟའ | ལུའ་འདས་ཏེརགཔ་བསས་ྱསྦྱལཉ་པའྲིམདྱ ། གསར་ྱཀེམམོད་བིནབ་་་པ། ལདོད་ 


གེསྦྱ་མི་ཁབ་པའི་སདཏུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རཁད་ཅྲ་ཕིནད་པ་བསམ་རྱོས་ཆོབ་པར་བལྟའོ་ ། ཡ་དྱ་ཀེ་ཞུནས་ཏེ་རག་པ་བསམ་རྱིས་རྱ་3བ་པའ་སླད་དཱ་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 
 པ་དད་ ཧྱིས་མྱེ་ཁུབ་བར་བལྟའོ་ ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཏེས་ཚོར་བ་བསམ་ཀླེས་མྱ་ཁྱབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕེནེད་པ་བསམ་ཧུསྱ་མོ།ཉབ་པར 
འགཞའ་། ནཱ་བའི་ཐདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྲ་ཀེུས་ཆེར་བ་བསམ་བྱིས་མ་ཁུབ་པའྭ་སད་ཧཱ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་པརྟཉོ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནདྲ་ཀུསེ་ཚོར་ 
བ་བསམ་བྱས་མིབ་པའི་སཱད་དཱ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ ( ཱ ཙཱ དྭ་ཏཱ་ཕེནེད་པ་བསམ་རྱཾསྤྱ་སྭ་ཏུབ་པར་བའྭའོ་ ། ལྕེའི་འ དུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནང་ཀིས་ཚོར་བ་བསམ་རྱོས་མྱ་ཏྱབ་པའི 
སཱདངུ་། ཤེས་རབ་ཆི་ལ་ལལ་དཅུ་ཡནདཔ་བསམ་གྱེས་ ཨཱ ་པར་བ་ལ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདས་ཏལེག་པའོ འནད་ ཤེམ་ཚོར་བ་བསམ་བྱསྤྱས་ཁབ་པའྲི་ཕད་དུ། ཤེས་ 
འབྱ་ལི་ལ་མོད་ུ་པེད་པ་བསམ་རྱཾས་པི་ཉབ་པར་བལའ་ ། ཡདྱེ་ཏོ་འདུས་ཏེརེག་པའྱ་དནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་བསམ་ཤུསྔ་ཙི་ཁབ་པའི་སདྱད་ ། ཤེས་རབ་་ཀིམ་རོལ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་བསུམ་གྱསྦེ་མོ་ ྦ 
༢ ཅཆལྱཔལ་པའི་སདད་། གེན་རབ་ཉོ་པ་འོདྲའྲ་འེད་པ་བསམ་གློས་མྫོལབ་པར་བསའ་ ། རུའི་ཁམས་བསམ་ཤུས་མོ་ཁབ་པའྱསདད་ ། | 
༣བྱ་ཀུ་ཕ་རོལོདྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་བསམ་གྱཾསྱྱ་མབ་པར་བལའོ་ ། མྱེའི་ཁམས་བསམ་རྱྱས་མོ་ཉབ་པའ་སདངུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལདྷཏྲཱ་ཕེནད་པ་བསམ་རླསྱྱ་མ་ཉབ་པརབཏཁོ ། ནང་གི ( 
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༦ །ཁམས་བསམ་བྱསྔ་མྱ་ཁབ་པའི་སླད་དུ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་མལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་བསམ་རྱིས་ཨྱཾཁབ་པར་བཀུཁ་། ནས་མཁའིཁམས་བསམ་བྱོས་ཀི་ཁྱབ་པའི་སྐད་ཏུ་། ཤེས་རབཀྱ་ 
ཕ་རོཡདྷ་ཏ་ཕིནད་པ་བསམ་གྱཾས་མྱཾཿབ་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་པར: ས་པའིཁམས་བསམ་གྱེས་རྱི་ཌྱབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལོད་ཏྲཱ་ཾནད་པ་བསམ་ཀྱས ྱ་པྭ་ཁབ་པའི་བཀྭའོ་ ། དཱ 
ཡཱ་རག་པ་བསམ་ཅྱཾསྦྱ་སིཁབ་པའི་མད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཕནད་པ་བསམ་རྱས་རྱོ་ཁུབ་པའ་བལྟའོ་ ། འདུ་བྱེད་བསམ་རྱས་རྱ་ཁྱབ་པའེསདདུ ། ཤེས་ནབ་ཀུ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཕེནད་པ་བས་ 
རྱས་མི་ཁུབ་པར་བལྟའོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཧྱེ སྒ་མྭ་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལད་ཏཱ་ཕནད་ པ་བསམ་རྱས་མྱཾ་ཁྱབ་པར་བལྟའེ་ ། མྱོཇ་དང་གཟུགས་ 
སྒེ 7 ཐསམྱསཱསྱཱ་པ་ཉབ་བའླམདྷཱ་ཊ ཤེས་རབ་ཀཾ་ཝ་ཚོལ་ རི དྭཏ་པནད་པ་བསམ་རྱོསྱ་མོ་ཁུབ་པར་བལྟའ་ ། སྩེ་མཆ དྲདག་བས་སྱ་གིསྦྱ་རླ་ཏབ་པའྲི་སད་དུ་ 
ཅེ གག རལ ེག་པ་བསམ་གྱཾས་མོ་ཌབ་པའི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷངཱ་ནེད་པ་བསམ་རྱོས་ཨྱཾ'བ་པར་བལཱའེ་ ། ཚོན་བ་བསམ་གྱོས་རྱ་ཁེབ་པའ་ 


3=ཅེ × /]། 


( ' སྙད ། ཤས་རབྲ་ཀཱ་ཕ་ལོལདྭཏཱཱ་ཕནཾད་པ་བ ་གེསྦ་སྭ་ཁབ་པར་བའཱའ་། མདཔ་བསས་གྱོས་མི་ཊབ་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་པ་མོལ 
རེ ལེནདམ་བསམ་གྱས་མྱྱབ་པའི་སླདད་ ། 


( ེ ¬ དྱ་ཏྲ་ཡནད་པ་བསམ་རྱས་མུ་ཉབ་པར་བལྟའོ་ ། 
རབྱ་ཀུ་པ་རལདྭ་ཏཱ་ཡནད་པ་བསམ་རྱོས་མྱཉྱབ་པར་བལྟའེ་ ། སདེ་པ་བསམ་རྱས་རྱ་ཊེབ་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕནེད་པ་ 


༧ 


`; ཤཿ ལྔ་ལས 


ཛུ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ་བསམ་གྱས་རྱ་ཏབ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 
རབ་ཀྱ་ཕ་མེཡད་ཏ་ཡིནད་པ་བསམ་བྱིས་མྱི་བ་པར་བལ འོ་། བརོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རཁད་ཏྲུ་པིནདཔ་བསམ་ཧས་མཊ 
མྱཁྱབ་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་བགཏན་གྱེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཾནེད་ ཏེ ཇཾ པ་བསམ་རྱཾསྱ་མི་ཤབ་པའ་སྨད་དུ། ། ཤེས་༢བྲ་ཀྲ་ཕ་རོལ་དྱང 

ར་འ ( རྭེ 


ཕེ ` བཾ ༤༽ 
བསམ་གྱས་རྱི་ཁབ་པར་བལྟའེ་ ། སྩེ་བ་བསམ་གྱས་རྱ་ཁྱབ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་བསམ་རྱིས་རྱི་ཁྱབ་པར་བལྟའོ་ རྒ་ཤི་བསམ་རྱསྤ་མི་ཁབ་པའི་སླད་ཧུ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
མཡད་ཏཱ་ཕནད་པ་བསམ་རྱས་མ་ཌབ་པར་བལའ་། །སྩེན་བའི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་པནད་པ་བསམ་ཀྱཾས་མྱ་ཏབ་པའི་སླད་དུ་། ་ཤས་རྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕིནདཔ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་པར་བལྟའོ་ ། ཤུལ་ཁས་ 
་ཏ་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་བསམ་རླས་མྱི་ཁྱབ་པར་བའཱའོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རལད་ཏྲུ་པནེད་པ་བསམ་རྱསྱེ་མུ་ཤབ་པའསད་དུ་ ། ཤིས 
གས་མ བ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་བསམ་ཀྲས 
ཕྱེནེད་པ་བསམ་རྒྱས་རྱ་ཏྱབ་པར་བལཱའོ་།། །། 


།ནང་སྙོང་པ་ཉཾདེ་བསམ་རྱས་མ་ཊེབ་པའ་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་པ་རེལད་ཏྲ་ཕན ¦ 


པཿ བནེད་པ་ཧྟོངཝག་བྱ་མབ་། བྲམ་པོ་ ྦ (རལ ༣ གའ 
པ་བསམ་རྱས་མྱ་ཁྱབ་པར་བལྟའེ་ ། ཀྱི་སྟེང་པ་ཉདེ་བསམ་ཀྱས་མྱོ་ཁྱབ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀཱི་ཕ་རོལདྱཏྭ་པནད་པ་བསམ་གྱེས་རྱ་ཏྱོབ་པར་བལྟའ་ ། རྱ་ནང་སྙང་པ་ཉད་བསམ་རྱས་མྱ་ 


། །པའི་སླད་ཏུ་། ཤེས་བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་བསམ་ཀྱེསྱ་སྱི་ཁུབ་པར་བལྟའོ་ ། སྙོང་པ་ཉད་སྙོང་པ་ཉད་བསམ་ཀྱེས་རྒྱེབ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རལདྷཾཏྲ་ཕནེད་པ་བསམ་གྱེས་ 
རྨཌབ་པར་བལྟའ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉདེ་བསམ་རས་མྱི་ཉབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལདྷ་ཧྷཱ་པནེད་པ་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་པར་བལཱའོ་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉད་བསམ་ྱེས་མྱ་ཉབ་པའི་སླད་དུ་ ། 
ཌྷ ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་མལད་ཏྭ་ཕེནད་པ་བསམ་གྱེས་མ་ཤབ་པར་བལྟའ་ དའ འདུསྲ་བས་སྟོང་པ་ཉཾད་བསམ་གྱས་རྱ༡3བ་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ད་ཏཱཱ་པནེད་པ་བསམ་རྱས་མྱཾ་ཁྱབ་པར་བལྟའོ་ ། འདུས་ 
སའ མྱ་བས་སྭོང་པ་ཉད་བསམ་རྱོས་མྱཾ་ཁབ་པའ་སླད་དུ་། ཤེས་ རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ཧཱཱ་ཕིནྐད་པ་བསམ་གྱིས་མྱཾ་ཁབ་པར་བའའོ་ . མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདེ་བསམ་རྱེསྱ་མ་ཤབ་པའ་ 
རུ སྐད་དུ་ ། ཤེས་ཆབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏྲུ་ཕཾནད་པ་བསམ་གྱེས་མྱ་ `~  ༼བ་བར་བལཱལོ ། ཐེག་མ་དངཐ་མ་མྱིད་པ་སྙོང་པ་ཉད་བ ཙེམ སམ་གྱཾས་མྱ་ཊེབ་པའ་སཱད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱ 
༅ིན་པ་བསཨྲ་སས་་ཁུབ་པར་བཀྟའུ་ ། ནེའ་བྱསེདཔ་ནང་པཉོདབསམ་ིས་མི་ལབ་པའི་སད་དུ ། ཤས་རབ་ཀི་་འཁདཏུ་པནད་པ་བསམིས་རོ་ཁབ་པར་བཀའ་ ། རཔ་བཞིན་ནང་པ་ཉོར་ 
བསམ་ྱས་རྱབ་པའོ་སཾདཧ་ ས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྷཱ་པནེད་པ་བསམ་གྱསྱ་མཁུབ་པར་བལྟའོ་ ། ཆས་ཐམསཉད་སྙོང་པ་ཉདེ་བསམ་གྱིས་མོ་བ་པའི་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ད 
རྱནད་པ་བསམ་གྲས་རྱིབ་པའ་བལྟའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉདེ་སྙོང་པ་ཉདེབསམ་རྱསྱ་མློ་ཁབ་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱཱ་ཡེནད་པ་བསམ་རྱཾས་མྱ་ཏབ་པར་བལྟའོ་ ། མྱེརྱིགས་པ་ ྐ 


ངོ 


1 


རྭ 


ིས་མྱ་ཁྱབ་ པའ་ རོ ། ཤེས་འབ་ཀྱེ ཀྱི་ཕ་རོལད་ཧུ་ཕྱིནད་པ་བཿ བརམ པ་གྱས་མོཁུབ་ པར་ བཾ ། དངོས་ པ ྱོ་པད་པ་སོང་བ དེབསམ་ ཧུས མ ཤབ་ པའ སྲད་དུ་ ། ཤེས་༣བ་ཀཱ་ི ་ཀྱ་ ཕ་འོལད་ ད 
_ ཏཱ་ཕནད་པ་ བམམ་གྱིསྤ་སྱི་ཁབ་ ་པར་ བཀའ ། ངོབ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉངེ ད་བསམ སཾ ཟཿ ཉོ ཤབ་ པའི་སདདུ་ ། ཅོ ཀཿ རལད་ཏུ་ཕནད་པ་ བསམ་ གྱེས ་མ་ཤེབ་ པར བལྟའ་ ། དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་ངེ་བོ་ ར་བ་ 
རེ ཱ ཉིདེ་སྭུང་པ་ཉིཾད་བསམ་རུ ་གས = ཁབ་ པའི་སླད་དུ', ] ། ་ཤེས་ལབ་ཀི། ཀྱ ལལམོསོདྱ་ྲ་ཕིནདམ་ བསམ་རྱིས་མྱི་ཁབ་པར་ རིམ་ །དན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་ པ་ནམས་བསམ ཧས ཕྱ སབ ་པའི་སད་དུ་ ། 
ཏེ ལའ ཅ་ཀྱིམ་ལོསོ་དྱྲ་ཡིདད་པྭ་། ཊབྨསམ །གས་ མྱ་ཊེབ་པར ཨའ ། ཡང་དག་ང པར་སཱོང་བ་ནམས་བསམ་རྱོས ལོ བའ པའྷཾ་སདདུ་ ། རེ ་རབ་ཀྱི་ཕ ་ལེལད་ཏྭ་ཕནེད་པ་ ཐའ 
གྱོས་མྱི་ཁྱབ་ འོ ། ཆུབླུབུ ་ཀྱ་རྐང་པ་ ་ནམས་བ སམ་གྱིས་མ་ཌབ་ ་པའི་སླད་ཏུ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་ལ་རོལ་ད་ ཏུ་ཕྱནེད་པ་ བསམ་རས་མ་ཁབ་པར་ བཀའོ དབང་པ 
ནམས་ གུས ཨ་ཌཤེབ་ པའི་སླད་ཧུ་ ། ཤེས་རབ ྱི་ཕ་རོལད་ཏཱ་ྱིནད་པ་ བསྲས གུས ་མྱ་ཏུབ་ པར་བལྟའོ་། སབ ༽། སབས ར་ན ་བསམ ཧུས མྱ། ཉཾ།ཤབ་ པའི འྭ་སདཔུ་ ། ། ཤེས ལབ་ བ་ཉི ལལ རེལོ་དཏ་པནེད་ 
 པ་བསམ་རྱཾསྱ་མྭོ་ཁཱབ་ པར་བལཱའོ་ ། ཁྲུངཆུབྱ་ཀོ་ཡན་ལག་ནམས་བསམ་གྱས་མྱ་ཁྱབ་པའྟམདྱཿ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་པནེད་པ་བསམ ཅ་ཤྲཾཐཾ་བར་བཀའོ་ ། འཕགས་པའི 
ོ 32 འར བསམ གྱེས ཨྱཾབ་ པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས ་ལབ་ ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ བསམ གསེ ཧྱ ཉ།ཁབ་ པར་བལའ་། །འཕགས་པའ་ འ་བདེན་བ ]་ ་བསམ་ གྱས་མ་ཉབ་ པའི་ 


_༦། །སླད་ཧཱ་། ཤེས་རབ་ཉྱི་ལ་འཁོད་ཏུ་པད་པ་བསམ་གྱེསྱ་ི་ཁབ་པར་བྭལ་ །༈ བསམ་གཏན་ནམས་བསམ་བྱསྱེ་མི་ཁབ་པའི་སད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ཀྱཾ་་ལཕོདྷ་པནད་པ་བསམ་ྱིསྤ་མི 
” ཏྲ ཏུབ་པར་བལྟའ་། ཚད་མེད་པ་ནམས་བསམ་ྱས་མ་ཌབ་པའྨ་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྷ་ཏྷཱ་ཕེནད་པ་བསམ་ྱས་མྱི་ཁྱབ་པར་བཀྭའོ་ །' གཟུགས་རྱེད་པའི་སྙེམས་པར་ཞྫཏྩོགྲ་པ་ནམས་བསམ 
¡ གྱཾས་མྱི་ཌབ་པའཾ་སླད་ཏུ་།” ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རེལོད་ཏུ་ཕནད་པ་བསམ་རྱས་རྱ་ྱབ་པར་བལྟའོ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་བསམ་ཀྱེས་རྱ་ཁབ་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཚིནད་པ་བསམ་གྲེས 
ཧ, རྱིྱེབ་པར་བལྟའོ་ ། མཐརདྭ་ཀུས་གནས་པའི་སོམས་པར་ ༠ འཇུག་པྲ་ནམས་བསམ་རྒྱས་རམྱེ་ཁེབ་པའི་སླད་ངུ་ ། ཤེས་༢ ༣ བྲ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་པཾནེད་པ་བསམ་རྱིས་མྱི་ཉྱབ་པར་བལྟའེ་ ། 
ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་སྟང་བ་ཏིན་དང་ ། མཚན་མྱ་ཡེད་པ། དང་། སྭཾནད་པྱ་མེད་པ་བསམ་རྱོས་མྱོ་ཌབ་པའྱ་སད་ཧཱ་ ་ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོམདྦཏྲཱ་ཡིནད་པ་བསམ་ྱས་མྱི་ཁྱ་བ་པར་ 
_ བལྟའ་། མཛོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་བསམ་གྱཾས་མྱ་ཁབ་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལ་དྭཏྱཱ་ཡནེད་པ་ཐསས་ཀྱིས་མི་ཌབ་པར་བལྟའོ་ ། ཏེ་ར་འཛིན་ནམས་བསམ་ཧྱུས་མྱབ་པའ་སྨད་ཧུ་ 

ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ཁེལོདྭདྲཱ་ཕུནད་པ་བསམ་ཉྱཾས་མྱོ་ཁྱབ་པར་བལྟའ་ ། གཟུངས་ཀྱ་སཱ་རྣམས་བསམ་རྱོས་མྱི་ཁྱབ་པའ་སྐད་དུ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མེཁད་ཏུ་ཕྱོནད་པ་བསམ་ཀྱོ་ཁྱབ་པར་བལྟའོ་ ། 


༩ རེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྟངས་ནམས་བསམ་བྱསྱ་སོ་ཁབ་པའི་སད་དཱ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཡ་མལོ་དྷཱ་པནེད་པ་འསམ་ཚྱིས་མཱ་ཁབ་པར་བལྟའ་ ། ཆྱཾའཇོགས་པ་ནམས་བསམ་རྱེས་མུ་ཉབ་པའ་ 
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¬ །གཟུགས་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱོ་ལ་མོལ་དཏྭཱ་པོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། ཚོར་བ་རྣམ་པར་འཇཾག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་.] 
ར རཾ་མོལ་དྭཏྭ་ཕནེད་པ་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པར་བཀྟའོ་ ། འྱུ་ཤེས་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའྡི་སདརུ་ ། ཤེས་ཇབ་ཀྱོ་ཕ་ཡོལད་ཏཱ་ཕྱོནད་པ་ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། འདྭ་ 
¡རདམ་ཁརའཇིག་པམ་མཆས་པའི་གདནུ ། ཤེས་རབྱ་ཅཕརབོད། ནད ནམ་རས་འཇིག་པམཅཆོས་པསང་ཤལ་། ནས་རཤེས་རཇ་འད་་ས་་་ིག་ བོ་དང 


རོལོད་ྲ་ནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་ མཆོས་པར་བལཱའོ་ , སྱགེ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མ་མཆཾས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཁུར་པོ ཀྱེ་ཕ་རེལད་ཏཱ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བཀྟའོ 
ན་བ་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་ཏུ་། ཤེས་རར རྱ་པ་རོལ་དྲཏྲ་ཕ་ནེད་པ་ནམ་པར་འཇགེ་པ་མ་མཆས་པར་བ་ ལྟའོ་ །སཱ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མ་མཆས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས 


རབྱ་ཀཱ་ཕ་ལེལད་ཏྲཱ་ཤནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བཞའོ་ ། ལཱེ་རྣམ་པར་འཇྲིག་པ་མ་མཆེཾས་ཕའི་སླ་དདུ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མའ་མཆཾས་པར་བཀྟའོ་ ། ཡུས 


རྣམ་པར་འཇཾག་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་རྣམ་པར་འཇུག་པམཾ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ་ཡེདེ་རྣམ་པར་འཇྔོག་པ་མ་མཆོས་པའེ་སླདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རེཕོད་ཏུ་ཕྱནད་ 
བདུ ཏར་ཐངག་བླ་བྲུ་མཆས་མན་བ་ལལོ། །གཟུགས་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པཀྟསདངུ་ ། ཤེས་རྭབྱ་ཀོ་ཕ་མོལད་ཏྭཱ་ཡནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའེ་ ། སྨ་ནམ་པར་འཇྲོག 


་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕནད་པ་ནམ་པར་འཇིགེ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ་ ། རྲ་ནྣམ་པར་འཇགེ་པ་མ་མཆཾས་ཕའ་སླད་དུ་ ཤིས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་ 
པར་བཀུའེ་ ། རྐ་དམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའ་སད་ངུ་ ། ཤེས་རབ་ོ་ཕ་ལལདྩྭ་ཡེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མའ་ མཆས་པར་བཀྟལ་ ། རེག་ནས་པར་འཇག་པ་མ་མཆོས་པའི་ 
མདྩང་། ཤ ས་ཞབྱ་ཀི་པ་ལལོདྭ་ཏཱ་བནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བསྟའ་། ། ཆེས་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་ཟབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱུ་ཕནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མ རཿ 
.. བརབལཱའེ་ ] ` །རྱག་ག་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་འཇེ་ ༼ | གུ་པ་མ་མཆེས་པའླེསདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འལོད་ཏྭཱ་ཕིན རལ པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ན་བའི་ནྣམ 
པརཤེས་པ་ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ༩ ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལལ་དྷྭྲ་ཡེནྐད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་ མ ` མཆས་པར་བལྟའ་ ། སྣའཾ་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་ 
ཆེ ] ཆེས་མུའི་སད་ནུ་ ཤེས་ནབྱ་ཀི་པ་མལདྷཏྲཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བཀྟའོ་ ། ལྕེའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་འཇིིག་པ་མ་མཆོས་པའྦ་སེད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལ 
ཅུ །་འབརུསས་བར་བའའ་། སུས་ཀྱེ་ནྣེམ་པར་ ས་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའ་སདངུ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀཱ ཕ་རལ་དྷྲ་ཕ་ནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་ 
ཱེ ནཿ ལོམ ཀས་པ་རྣམ་པར་འཇགེ་པ ་པར་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་མལད་ཏྲ་ཕནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མ ཆསེ་པར་བ ལྟའོ་ །- །རག་གི་འདྭས་ཏེའག་པ་ 
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; ༧ ༦།  །ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའི་མདུདུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ལ་མོལོདྷཏྲཱ་པེནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་བཞཱའོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། 
ངོ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོམདྷཏྲཱ་པོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའི་སད་དུ་ ། ཨིང 
རམ ༢༣ ར་ས་ ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའསདདུ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་འོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་པ ར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའ་ ། ཡུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ན་ 
 ་ ཟི དྭཏྲཱ་ནད་པ་ནམ་པར་འཇེག་པམ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། (© # ཡེདྲ་ཀུའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའི་ 
ཿ.  ཁའིཾསཱདངུ་ ། ཤེས་ནགྱ་ཀོ་ལ་མལོད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་ ༽ འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། །རྱག་གི་འདཱས་ཏེར པཔ 
ཧྭ བབ ཉོོ་གུསཔ་འྒི། སླིངསྟེཊའ་བའ ན་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱ་ཀནདྱ་ཀཱེས་ཆར་བ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའྲསད་དུ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ 
རོལད་དྲ་པནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆུས་པར་བཀྟའོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པའ་སྐད་དུ་ ། ༡ 
རེ སབ༢ར༠ ལྕིའདུམ་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉནདྱ་ས་ཆརོ་བ་ནམ་པམ་འཇིག་ལ་མམཆོས་པའི་སྤད་དུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཡདྷཏཱ་ཕོནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའ་ 
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འུ ལུས ཀིའདུས་ཏེ་ག་ པའྱ་ཏནདྲ་ཀིས་ཚར་ འོ་བརྣམ་ པར་འཇིག་ པ་མ མཆུས རས་པའི་སྤད་དུ ། ཤེས་རའྱཀ ཕ་མོལོད་ཏྲཱ་པནེད་པ ་རམ་ པར་འཇོག་ པ་མ་མཆས།་ བརྙོ ། ཡདྲེ་ཀ་འདུས་ཏུ་རེག་པའ༔ པའ རྱནད་ཀྱེས་ ! 
ནུ་བ་ནཔ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་མའྲིསདངུ་ ཤེས ་རབྱ་ཀུ་ཕ ལོལདུཏྭཱ་ཕཾནེད་པ ་རམ་ པར་འཇིག་ པ་མ །མཆཾས་ར ཕར་བལྟའོ་། །སའེའམས ས་རྣམ་ ་པར་འཇིག་ པ་མ་ མཆོས་ པའ་ར འྭ་སླད་དུ་ ། ཤེས་ ༣ 
3 ཀྱི་ཡ་མེད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ནམ་ པབའ་ འཇིག པ་མ་མཆས་པར་ བལྟའོ ། རུའམས་ནམ་པར་ པར་འཇིགཿ པ་མ་མཆས་པའ་ི ་མུད་དུ་ ཤེ ་༢བྲ་ཀྱི་ཕ་ར ལོལད་ཏྲུ་ཡནེད་པ 'ནམ་པར་ འཇིག་ པ་མ་མཆོས་པར་ བལྟའུ་ 
| འཁེམས་ནམ་ པར་ འཇིག་ པ་མ་མཆོས་པའི་སདདུ་ རཐོར་ ༽ ཤེས་ རྱ་ཀུ་ཕ་མལད་ཏྭཱ་པནེད་པ ་ནམ་ བརའདིགྲ་བ་མ་མརས་ ཟོ ༽པར་གྲཏ་ ། ] རླུང་གཉེའམས ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས 
རེ ྲ་ལདདུ་ །  ཀིས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོད་ཏཱ་པནེད་པ་ ་ནམ་པ ' ར་འཇོག་པ་ ཡ་མ་ ་མཆཾསེ་ 'པར་བལྟའེ་ ། ནམ་མཁའ་། རོ རུ ` /རྣམ་པར་ འཇོག་པ པ་མ་མཆས་ །པའི་སཱད་དུ་ ། ཤིས་འབ་ 
ི་ཡ་མསདད་པ་ རྣམ་པར་འཇཾག་པ་མ ་མཆོས་ 3 8 ཅུམ པར་ཤེས ་པའ།ཁམས་ ནྣ པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་ པའི སཱད་དུ་ ། ཤེསྭ་༢ 'རཀ་ ༥ ་ནམ པར་འཇོག པ་ 
མ་མཆས་པའ་ བལྟའོ་ ། །མ་རོག་ །པ་ནམ ནམ་པར་འཇགེ་པ ་མ་མཆས་ པའེ པའུ་སླདཧུ་ ། ཐར ་བྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཡནེད་པ ༢ པརྟ་ཏླ་ད།་བ། པ་མ་མཆས།་ 1: ། འུ 'བྱད་རྣམ་ པར་འཇིགེ་ ངཔ 
མ་མཆོས་ པཱ ། སྒི ་རབྱ་ཀཱ་ ་་རེལདྱཏྲ་པོནད་པ ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་  འ་ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པའ་ ཟསྐད་ཏུ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལེལ ཨ་ལ 
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ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྱ་ཏྭ་ཕཱནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའི་སྐད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཾ་ཕ་རོལདྷ་ཏྭ་ཕནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་བལའོ། ། 
བཙོན་འགགས་ཀུ་ཕ་མཁད་ཏྲུ་པནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའྐིསད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕེ་ནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་རྱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ནམ 
རཔའར་འཇུག་པ་མ་མཆས་པའྟོསདར་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདྱཏྭ་ཕོནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལུའོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉདྡེ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པའ་སྐད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལེལ་ 
་ཅཿནེད་པ་ནམ་པར་འཇགེ་པ་མ་མཆོས་པར་བལུའོ་ ། རྱ་སྭེབ་པ་ཏུད་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའྭིསདདུ། ༽ ཤེས་རབ་རྱ་ཕ་རོལ་དྷྭ་པནད་པ་ནམ་པར་འཇགེ་པ་མ་མཆོས 
པར་བཀུཌེ་ ། ཙནང་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པར་འཇོག་པ་མ ༥ མཆཾས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ་རོལད་ཏཱ་ཕྱནེད་པ ླུ རྣམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། སྙོང་པ་ཏཾདེ་ 

. རངུ་པཾ་ཉད་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཡ་རོལདྲྲཱ་ཕོནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉོདནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའོ་སླད་ 

- ཤ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྭ་ཏཱ་ཕཱནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། དོན་དམ་པ་སྭོང་པ་ཉཾདེ་ནམ་པར་འཇོགེ་པ་མ་མཆོས་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལདྷྭཱ་པཾནེད་པ་ནམ་པར་ 

_ འཇགེ་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉོདེ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ནམ་པར་འཇོགེ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། འདུས 


> 


ཁ་ཚ --« དཱི 
† ུ ལཿ 


-- 


༩ 
མྱེད་པའི་ང་བོ་ཏོད་སྭོངོ་པ་ཉིདནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པའྦིསདངུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ནམ་ 
པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པའ་སདཧུ ། 
ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལོདྷ་ཏཱཱ་ཕནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའེ་ ། རྫའཕུལ་རྐྱེ་རྐང་པ་ནམས་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པའི་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕེཡོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ན་ 

ཕ་ལོལདྷ་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་ལཱའོ་ 
 མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཧྱངྲ་ཆཱབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ན་ 


༦༡༥༨ 


_ པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ ། དབང་པོ་ནམས ནམ་པར་འཇེག་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤཾས་རབཀྲ་ 
ཟི ཤོ པ་མ 


| སྭོབོས་ནྣམས་རྣམ་པར་འཇགེ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ]། ༧ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕོནད་པ་ནམ ་པར་འཇོག་ རྩ 
་པའིསླད་རུ་ ། ས་འབ་ཀཱཾ་ཕ་ལོལདྭ་ཏཱཱ་ཕནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། འའྲོིའ། རརུ་དང་དུ་བར་འདྲུག་པམ་སཚས་ 


པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་ ༨ ¬ 
པའྱིསཱདྱཧཱ་ ། ཤེས་རབུ་ཏྱ་ཕ་ར་དདཱ་ཕོནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའ་ ། །འཕུགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ནམ་པུར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པའྨ་མདདུ ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ 
ཕེ ཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ནམ་པར་འཇིགེ་པ་མ་མཆེས་པའི་སད་ཧུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོལདྷ་ཏྲ་པནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བཏུའེ་ 


ཅུ་ཡནད་པ་ནམ་པར་འ 


༦ 
` 


མས་ལ” 


་ 7 ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལདྱཏྱ་པནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་། སོ་ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམས་ནས་པར་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ 


ཚཾནེད་པ་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆོས་པར་བཏྟའོ་ ། ཧཱངེ་རྔཆེན་པོ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའྲ་སད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲྭ་པནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པན་བལྟའོ་ ། 
སངས་ཆུས་ཀུཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་ནམ་པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལོདཏྲཱ་ཕནད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་ ། །རྒྱུནད་ཏུཞུགས་པའི་འས་བླུ་ནམ 
། སཅས་པའ་སྲད་དུ་ ། །སརབ་ཀྱ་ཕརཾ _ ཁལདྲ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའ་ ། ལནད་ཙགྱེ་ཕོར་འར་བའི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མན་ 
ཕུའྨ་མད་དུ་ ། ས་ནབྱ་ཀ་ཝ་རོལདྭཧཱ་ཡནད་པ་ནམ་པ་ ་ ར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཚོརྱཾ་སཾ་འེཔ་བའི་ ` འབྲས་ཁུ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆོས་པའ་སད་ཏུ་ །། 
ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཁོད་ཏྱ་ཕིནེད་པ་ནམ་པར་འཇཾག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རག་བཅམ་བཏོདྐེ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ནམ་པན་འཇག་པ་མ་ | 
5 5 ང་བྲང་ཆུབ་ནམ་པའ་འཇོགེ་པ་མ་མཆས་པའ་སྦེད་དུ་ ། ས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རེལོདྭཏྲ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ལམ་རྒྱ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཏདེ་ནམ་ ྦ 


| | པར་འཇག་པ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དཱ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕཾནེད་པ་ནམ་པར་འཇོག་པམ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། ཀྱང་ཆུ་བ་དང་སངས་རྐྱས་དང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་མེས་ནམས་རྣམ་པར་འཇོག་པ་མ་ 


ོ ཨོ 
ཟླ དིི|ི་ 


རར ྣྣ།ྡ།ཙགས་ 


ཙཾ 
× 


། པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ཅ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཾལ་དྱཧྭཱ་ཡནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་མྱབ་མ་མཆ 


༠། བེ །མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་རལོད་ཏྱུ་ཕནེད་པ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ། །སམསཅན་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྐ་བ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་འབ། 


༤` 


ཟ ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏུ་ཡནད་པ་མངོན་བརྡརོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟལོ ། གཟུགས་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚར་རྱབ་མ་མཆོས་པའྦོསད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ཛྔོགས 


པར་འཚར་རྐྱབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཆོར་བ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤས་རབྷ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་པིནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། 
འདུ་ཤེས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པ ༼ ༽འིེ་སད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལདྭ་ཁཱ་པནེད་པ་མངོན་བར་རོ གས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། འདྭ་ད་མངོན་ 
བར་་་༡༡༡༡༠༡ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་པའི་ སྲད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོསོད་ཏུ་ཡོནེད་པ་མངོན་པར་ཛོག ° ས་པར་འཚར་རབ་མ་མཆས་པར་བའའོ་ ། ནྣམ་པརྨ་ཤས་ 

ཅེས་པར་བལྟའ་། །མྱེག་མངོན་བར་ཛྲོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
བུམ་མཆས་པའི་སཱད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཏཱ་ཡིནད་པ་མངེནོ་ འི 


ངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། ན་བ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆོས་ཡའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་༣བ 


ཀྱི་ཕ་མལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆིས་པན་བཀའེ་ །' སྣ་མཛོན་བར་ཚྔིགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་རུ་ཕ་ལོལོད་ཏྲཱ་ཕོནེད་པ་མཛོན་པར་ 


| ་ ༦ 


ལྱར་ ÷ ་་་ི ༩ 
ྤ ¦ ངོ 
༡༡ 


ཇུ 


རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། ལྕེ་མངོན་བར་ཚྔོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆཾས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རལད་ཏྭཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱབ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ། 
གེ ༥༤ཅབམ་མཆོས་བའླིགདད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་སྔོགས་པར་འཚང་རྐ་བ་མ་མཆེས་པར་བཀྟའེ་ ། ཡད་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་ 

ྲུ ཧནཿམ་བྒསིཧཱ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རདྱཏྲ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། །གཟུགས་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རབ་མ་མཆིས་པའྲཾ་སད་དུ་ ། ཤེས་ 

ས་་ ཕ་ལོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་རྔོགས་པར་འཚང་ ® རྐྱབ་མ་མཆཾས་པར་བཀྭའེ་ ། སྨ་མངོན་བར་རྫོགས་པར: འཚངྦར་བ་མ་མཆས་པའྲཾ་སད་དུ་ ། ཤེསརབ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ 
ཅུ་ཡནད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆེས ལཿ ་ལ ར་བལྟའོ་ ] དཱ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འ ཚང་ཧ་བ་མ་མ ཆས་པའ་སླ ད་ུ་ ། ཤེས་ཐབ་ཀྱེ་ལ་རལདྷཏཱ ཡྱོན ད་པ་མངོན་ 
བརྡ་དགས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། རོ་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆས་པའི་སྤད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོནད་པ་མངེན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆས་ 
ཛར ` ། ་ཞིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ བ་མ་མཆོསེ་པའ་སྐད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་སབ་མམ ཤ་ པར་བ ལཱའེ་ ། ཚོས་མངོན་བར་ 
རྫིགས་པར་འཚར་རྐཐ་མ་མཆོས་པའྭ་སད་དུ་ ། ས་ནབྱ་ཀཱ་ཕ་ཚོལོད་ཏཱ་ཡོནད་པ་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚང་མབ་མ་མ ཆོས་པར་བཀྟའོ།། །ཆྱིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཛོན་བར་མོགས་པན 


༩ 22 ཆོར 2 
ཏྡེ 4 ༩ 

ཨ་ཙི 
ྡ ཡིལ 


ླ 


-ཱ - 
ལེའ རྩ ༨ 


: 


༧ 


སེ ཌེ» འཚང་རཿ = རཾ རེ ངཱ གུ 
ུ བམ ཆ རོ པར ལཱའ་ ། ལེའིའ རུ ༤ ༤༽ 
བྱ ར་བཿ ཞྭ ¡ འདུས་ཏེ་རེག་པ་མངོ ༩ ༡ ༨ 
ན་བརྡ་ཛགས་པར་འཚར་ད བ་ར་རའ། ལོལ ¬ 
རྱ་གབམ་མཆས་པའ་སམདད་ ། ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་ ཡོད་ཏྲུ་ཕོནད་པ ) 
ཱ ་མཛོན་བ༣་ཛིགས་པར་འཚར་ 
བྭ་ས་བ་མམཆས་པ རཾ 


2 ¬> 


ཟའ འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བཀྭབོ་། །སའ་ཁམས་མཛོན་བར་ 


༦། །མཆོས་པར་བལའོ་། ཡྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཧིནད་ཀོས་ཆོར་བ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒ་བ་མ་མཆིས་པའི་སྐད་ 
འ སྔོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་པའེ་སླད་དུ། ། ཤེ ཀཿ 

¦ བལྟའོ་། ཆུའཊམས་མངོན་པར་ཛྔོགས་པར་འཚར་རྒྱབ་མ་མཆོས་པའི 
‡ བར་ཛོགས་པར་འཚར་རབ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ཀ ཤེས 
པར་འཚང་ར་བ་མ་མཆོས་པའི་སྐན་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་པ ལེལདྭ་ཏྲ་པནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མ ' 
་ྐ ཝར་འཚར་རྱ་བ་མ་མཆས་པའི་སླད་ུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལོད་ཧྭ་པཱནད་པ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པན་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཚེས་པར་བ 
བ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་མ: ལདྱ་ྭ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་ྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། 


ས་ནབ་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པའ་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་ 
རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལདྭ་ཏཱཱ་ཕནད་པ་མཛོན་བར་ཛྡེགས་པར་འཚར་རྒྱ་ བ་མ་མཆོས་པར་བལྟལོ ། ནུང་གོ་ཁམས་མངོན་བར་ཚྫོག 
དྲ ཆས་པར་བལྔའ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་མངོན་བར་ཛོགས་ 
ཀཆ) ནུམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་ | 
།མ་རགེ་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆོས་པའི་ 


སྨད་དུ་ ] ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་མོད་ཏྲ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚང་རྐྱ་ཐ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། འདྭུ་པར་མངནོ་བར་རྫོག 


གས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཝ་ 


ཏུ་ ། ཤེས་རབ་རྱོ་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་ ད 
སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏཱཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། རྩེའཾ་ཁམས་མངོན་ 


རོུལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མངོན་བན་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆེས་པར་བལྭའོ་ ] ནམ་པར་ཤེས་པ་མརོན་བར་ཛོོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆཾས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་པནད་པ་མངོན་བར་ ། 
༢ རྫིགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾས་པར་བྟའོ་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚར་རྐྱབ་མ་མཆཾས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རོལྭད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་ 
ྒ རི ྫེ ཡཆུས་པར་བྱལྔཆོ། ཧཱ སྩེ་མཆེད་དྲུག་མངོན་བར་སྔོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆེས་པའེ་སླད་དུ', ། ཤེས་༣བྱ་ལ་ཕ་རོམད་ཏུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པན་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆོས་པར་བལཱའོ་ ། ལེག་པ་ 
ཆི ཆདན་ཏྩ་ལོགྲོས་ཁར་འཆང་ཆུང་ས་མཆིས་པའི་སདད་ ། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རལདྷ་ཧཱ་ཕཱ་ནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚ རྭ་སྱ་བ་མ་མཆོས་པར་བའྭའོ་ ། ཚོར་བ་མངོན་བར་ཚོགས་ 
ཆིའུ ¦; ཊས་ཉྭཿ་ཀྲིྷཱ་ ཚྭ རལདྭངྭ་ཕནེད་པ་མཛོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾ ` ་ས་ཕར་བལྟའོ་ ། སད་པ་མངོན་བར་ཛོིགས་པར་འཚང་ར 
- ˆ` ྨ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྭངྭ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྱྱ་བ་མ་མཆསེ་པར་བལྟའོ་ ། ཡེནད་པ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་འཚང་རྐྱ་བ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས 
རབ་ཀྱ་ཕ་མད་ཏཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྱ་བ་མ་མཆོས་པན་བལའོ་ ། སིད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྐབ་མ་མཆས་པའ་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏྭཱ་ཕོནད་པ་མངོ། 
་ བར་ཚེགས་པར་ འཚངྒ་རཾ་བ 


་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་  སྩེ་བ་མཛོན་བར་རྔོགས་པར་འཚར་རྐབ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་ལོལ་དཏུ་ཕནེད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ 
དྲ ྦ ད ཐ་ སླ 


( 


༦། „ ཀྐམེཆིལེ་པར་བལྟའོ་ ། རཤི་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆོས་པའི་སྨད་ཧུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་། ། 
སྦྱཾན་བའི་ཕ་རལད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་ར་བ་མ་མཆིས་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལད་ཏྭཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་འཚ་རྱབ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། ཚུལཾསེས་ 
ར་ཡ་མཡདཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་ཛུགས་པར་འཚུར་ཁམ་མཆེས་པའི་སྤད་དུ་། ཤེས་མབྱ་ཀི་ཕ་མོདྱྱ་དཔ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཛར་རབ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའ་ ། བཟྲེ་པའིའརདབེ་ 
| པ་མངོན་བར་རྔོགས་པར་འཚང་རྱ་བ་མ་མཆཾས་པའ་སླད་ ཾློ ངྲི ༽ཧྲུ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལོལད་ཏཱཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་ ཅཅ པར་འཚང་ག་བམཆས་པར་བལྟའ་ ། བསོན་འགྲས་ཀྱ་ཕ་ 
མོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་མངན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐྱབ་མ་ ཅོ མཆས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏ་ཕོནད་པ་ པོ ཆཱ མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆཾསེ་ཕའ་བལྟའ་། 


® ×× 3 


་ 


ནའི 


མསུམ་གཏན་གུ་པ་མོལ་དྭཅྭ་པནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐབ་མ་མཆོས་པའྡི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་མ་རོལདྱཏྲ་ཕནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བམ་མཆོས་པར་བ འོ་། 
¥ ˆ ནད་སྙོང་པ་ཉནེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛར་ར་བ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་༡་ཕ་རོདྲཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒ་བ་མ་མཆེས་པར་བཀུའོ་ ། ཚྱཾ་སྟེང་པ་ཏདེ་ 
ཨོཐེད་ཏུ་པན་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རླ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ཕུནང་སྙང་པ་ཏིད་མངོན་བར 


| མངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་པའེ་སྲད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྲ་ཝེ 


:: 1 


རཱ །ཛྔོགས་ཡན་འྱུ་ཚང་ རྒྱབ་མ་མཆེས་ཕའི་སླ་དངུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ ལ་རོལད་ྲཾ་ཉིནད་པ་མངོན་ཁ་ཛོགས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆས་པར་བཀའོ་ ། སྟོང་པ་ཏིདེ་སྙོང་པ་ཉིདེ་མངོན་བར་རྫིགས་པར་འཚང་རྒྱབ་ 
འའ ཤེས་ན་ཀྱི་ཕ་རཡོད་ཏྭ་ཡོནེད་པ་མངོན་བརྡ་ཇེགོས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆོས་པ ར་བལཱའོ་ ། ཆེད་པོ་སྙང་པ་ཉདེ་མ་ངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆས་པའ་སྨད་དུ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀ་ཡ་མཡད་ཏུ་ཕནད་ཝ་མཛོད་བར་ཚོགས་པར་འཚྱསབ་མ་མཆིས་པར་བཏྟའོ ། དོན་དམ་པ་སཱོངཔ་ཏོད་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཛང་ར་བ་མ་མཆིས་པའི་སདུ་ ། ཤེས་མབ་ཀེ་ 
| ཝ་ལོལདྷ་ཏཱ་ཕ་ནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་སླབ་མ་༼ ་ ༨ མཆོས་ཕར་བཀྟའོ་ ། འདུས་བས་སྟོང་པ་ཏདེ་མངོན་བར ༼ ་ ཚོགས་པར་འ དབཝ་འནོས་ང ཟིག དྲང | ཤེས་རབ་ 
ྭ ཀྱི་ཝ་མོལད་ཏུ་ཕུནེད་པ་མངོན་བར་ཚོཊས་པར་འཚངྱ་ཧ ་ བ་མ་མཆས་པར་བལའོ་ ། འདུས་མ་བས་སཱོང་པ་ཉད་ ` མཛོན་བར་ཚེགས་པར་འཚ་ ཧུཊ་མ་མཆོས་པའི་སད་དུ་ 

ཱ ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཱ་ཏཱཱ་པནེད་པ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾས་ཕར་བལྟའོ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉདེ་མངོན་བར་ཚོགས་པན་འཚར་རྱ་བ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས 
 ཿ འབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཧཱ་ཕོནེད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚར་རྐ་བ་མ་མ ཆོས་པའ་ས ད་དུ་ ། ཤེས 

རབྱ་ཀི་ཕ་མལོདྱཏྲཱ་ཕིནེད་པ་མཐོན་བར་ཛེགོས་པར་འཚར་རྱབ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། ར་བྱ་མད་པ་སྟོ་པ་ཉདེ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བ་མ་མཆེས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོལ 

༦༨ རད * སཿ 


/ × ཟླ | སྲོ འའ 


༡ 


སྒྲར | རྱོ་དམྱོགས་པ་ སྙོང་པ་ཉདེ་ 


- ོགས་པར་ འཚང་རྱབ་མྩུ ཨཆས་ པར་བལྟའོ་ ། ུང་བཞིགྐསྟོར ་ཏད་མངོན་བར་རྫོགས་ པའར། འཚདཉ་མ་མཆོས་ པའི) མྲད་དུ་ ཤེས ་རབ་ ཧེ ° ་ལལོད་ པོད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ ། ྒེ 
འཚངྱ་ཧ་བ་མ་མཆས་པར་ ར་བལྟའོ་། ཇོ ཚེས་ ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་མངོན་བར་ཛོགས་ པར་ འཚུལ མ་མཆོས་པའ༽ མདུ - ཀེར ་རབྱ་ཀུ་ཕ ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་པོནད་པ ་མངོན་བར་ོོགས་ 
སེ་པར་ ཁོ དཿ? ་༡དེ་མངོན་བར་ཛྡོགས་ ཕར་འཚང་རྐྱ་བ་མ་མཆཾས་པའི” པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས ་ བྲ་ཀཱ་ཕ ལོད་ ཏུ་ཕོནད་པ་ཿ ་མངོད་བར་ཛོགས་པར་འཚང་ 
མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆེས་ པའ འྭསད་དུ་ | ; ཤེས ཏྲ ཀྱི་ཕ་མོལ་ད་ཏཱ་ཕྱེནད་པ མངོན་བ རྭ་ངོགས་ ༢ 
བབ ཱ་ དཔོས་བྱོ་ཉེད་པ ༡ད་བ་སུང་ _ པ་ཉིདེ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ ་མ་མཆོས་ མ་པཁྱོས་ རར ད་དུ་ ཤི གཅེ ཀྱ ལོལདྭཏ་པནེད་པ ་མངོན་བར་ 
པའོ་། ར་བ བོ་ཉིད་སྟོར་བ དེ་མངོན་བརྡ་ཚོགས། པར་འཚར་རྒྱབ་མ་མཆཾས་ པའྲིསདྱ་ ; - ཤེས་ འབ ཡོད་ད པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་ 
དངས་རྱ་སནམའ་བལོ་ དེ་སྟཾངོ་པ པ་ཉདེ་མངེན་ རེན་ཿ ངཱ རྔོག རྨ བ་མ ་མཆོས་ །པའི་སླད་དུ་ ད ཤས ་འབྱ་ཀུ་ཕ་འེལ ལད་ངུ་ཕྱནད་པ་ མངོན་བ ར་སྔོགས་ ལ་འ ཚང་རྒྱབ་ 
བར་གཞག་པ་རྣམས་མརོན་བར་ཚོགས་པན་ཁཆ ་མཆིས་ པའ་སླད་དུ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་་ལོལན་ཏཱ་པནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་ ་པར་འཚང་རྐྱབ་. 


\ 


` 7 


་. ' མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། ་ཨང་དག་པར་སྦོང་བ་ནམས་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐབ་མ་མཆིས་པའི་སྐདད་ ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་ཛྔོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆོས་པན་ལྟའོ 
ཚུའུཝུལ་སྱུ་རང་པ་ནམས་མངེན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐྱབ་མམཆཾས་པའ་སླད་དུ། ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རེལདྭཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾས་པར་བལཱའོ་ ། དབང་པོ་ནམས་ 
མཛེན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྐྱབ་མ་མཆོས་པའེ་སླད་ུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཅཱུ་ཕོནད་པ་མངོནད་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐབ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། སཱོབས་ནམས་མངོན་བར་རྔོགས་པར་འཆང་ 
ྦ ཤྲ རྱབ་མ་མཆོས་པའོ་སྨ་དདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་དྭཏྭཱ་ཕོ༼ _ ནད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚར་ཧབ་མ་མཆས་པར་བ ལལོ་། བང་རཱབྱ་ཀ་སན་ལག་ནམས་མངོན་བར་ཚགས 
པཾ ེཾཾགེེོེཾེ་༽་ ོལ་རི ༧ ལདྱུའྱ་ཤིནད་པ་མངོན་བར་ཚོགྲས་པརི་འཚངྱ་སབ་མ་མུཆོ  ༧ས་པའ་བལུའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནྱགུ་བྱརད་ 


དུ ཡ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བ་མ་མཆོས་པའ་སྤད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་མེལདྷ་ཏཱཱ་ཡནད་པ་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའེ་། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་མངོན་ 


བར་ཛོགས་པུར་འཚར་རྐ་བ་མ་མཆསེ་པའ་སྤད་དུ་ ། ཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚང་སླབ་མ་མ ཅེ ར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང 
, རྒྱབ་མ་མ སཾ་པའ་སླད་དུ་ ལྔ ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྱ་ཏཱཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་མོགས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཚདྱ་མད་པ་ནམས་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆཾས་པའ་ 
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༢༨ 


| ལམ ཿ །མཱད་དུ་ ! ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྲུ་པོེད་པ་མངེན་བར་ཛོགས ་པར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། གཟུགས་ཡེད་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་ཧབ་མ་ 
¬: འཆུ སཱ་འབྱ་ཀུ་པ་འཡདྷདྲཱ་པནད་པ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྱབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། ནུམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་མངེན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾས་ཕའ་སྦད་དུ་ ། 
ཤེས་རབ་ཀུཾ་ཕ་མལད་ཏྲ་ཕྔནདམ་མངེན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་རྐ་བ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། མཐརདྱ་ཀྱས་གནས་པའི་སྙེམས་པ འཇུག་པ་ནམས་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མ་མཆཾས་པའ་སྦད་དུ་ 
ཤིས་རབ་་ཡ་མཁོདཅུ་བདཔ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚ རྱས་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། ནམ་ཕར་ཐརད་པའི་སྣ་ཧྭ  ང་པ་ཉོདེ་དང་ ། མནམ་མྱེད་པ་དང་ ། སྒོནད་པ་མྱེད་པ་ 
མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚངརཐམ་མཆས་ པའི་སད་ཏུ་ ། £ ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྭ་པཾནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འ སབ་ ཚང་རྐྱབ་མ་མཆཾས་པར་བལྟའོ་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཚོས་ 
མཛེན་བར་ཛིགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ཡ་མཆོས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྱངཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པ ར་འཚར་རྐྱ་བ་མ་མཆོས་ཕར་བལྟའོ་ ། ཅི རེ་འཛིནེ། ནམས་མངོན་བར་ཛོགས་པར་ | 
འཛུདཅ་བ་ས་མཆས་ལའི་སུདྱ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ར་ོད་ཅནད་ྨམཛན་བར་ཇོགས་པར་ཚངྱ་སགུ་མཆིས་ཕན་བྟའ་ ། གཞུངས རྣམས དྲམ་ནམས་མངོན་པར་ཚོགས་པ 

( མཆས་པའ་སྐདཏ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྱུ་པནེད་པ་མངོན་ཐར་ཛྫོགས་པན་ཁཚང་རྒྱ་བམ་མཆོས་པརབལྟའོ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་ར་ 


ཅི ×× ཟ། $ 


× 


_ རྫིགས་པརའཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་པའ་བལྟའོ་ ། སངས 


མ་མཆོས་པའི་སླད་རུ་ ། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཡོད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ཛོགས་ཕར་འཚར་རྱབ་མ་མཆས་པར་བཀུཁོ་ ལཾ རྱའེཇྔོགས་པ་རྣམས་མངོན་བར་རྔོགས་པན་འཚད་རྒ་བ་མ་མཆོས་པའེ་སྤ་དཏུ་ | 
༼ས་རབྱ་ཡ་་རལདྱཏུ་ཡནད་པ་མངོད་བར་ཇོགས་པར་འཚར་མུབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། སོ་མོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ནམས་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚར་མབ་མ་མཆོས་པའི་སྤད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ 
ཕ་རེལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་མཛོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་ར་བ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། སྭང་རྫཆན་པོ་མངོན་བར་ཛྫོགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་མཆོས་པའ་སྙེད་དུ་ ། ཤིསརབྱ་ཀ་ཕ་མོལདྷ་དཱཱ་ཕཾནད་པ་མངོན་བར་ 
རྡོག „ ༽རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ཕ་རྣམས་མངོན་བར་རྔོགས་པར་འ ༼  ཚངྱ་ར་བ་མ་མཆས་པའི་སླད་རུ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མོལད་ 
ཏུ་ཕོནེད་པ་མངེན་བར་ཛོགོས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མ་མཆོས་ ~  པར་བལྐའོ་ ། ༣ །རྒྱུནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུམ_ རན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་ར་བ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། 
ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འཁོད་ཅཱ་ཕནད་པ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་ཧུབ་མ་མཆིས་པར་བཏྟའ་ ། ལནད་མར་འཇོ་བའི་འྲབས་བུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་བར་འཚང་ར་བ་མ་མཆོས་པའྱ་སད་ཏུ་ ། ཤེས་ 


 རབ་ཀུ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་པནད་པ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚ་རྐྱབ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཚོརྱ་མི་འོར་བའི་འགས་བུ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚང་བ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལེལད་ 
_ ཅྱཾནེད་པ་མདན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚ་ར་བ་མ་མཆོས་པར་བཏྟའ་ ། དག་བཅ་པ་ཉོད་མཛོན་བརྡ་མོགས་པར་འཚར་སྱབ་མ་མཆིས་པའྲི་མདུ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ལ་མོལད་ཏུ་ནདཔ་མངོད 


༼ སམས་ཅན་གྱི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའི་ ༩ སྙན་དཱ་ ། ཤས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མེལདྷ་ཧྭཱ་ཡནེད་པའི་སེབས་ཡེངས 
པུ རབྱ་ཀི་ཕ་རེལད་ྭཱ་ཕནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་ 
! ¡ ས་རྭབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷ་ྲཱ་ཡནད་པའི་སེེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། འདུ་ཤེས་ཀྱ 
སཾབས་ཨོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆཾས་བཞྐོསདདུ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་མལོད་ཏྭ་ཕྷཾནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་པར་བ འེ་ ། འདྲུ་པེདྱ་ཀི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་ 
་ཅ མཆཾསེ་པའྱི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རེལད་ཏྭ་ཕོནེད་པའ་ བས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་པན་བལྟའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་གབོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སླདདུ་ | 
ར༈ སྲ ༼ རྨ ངེ 
° ཐ་ས 


ྨ ¡ མོ ° བར ཤྲ 


, £ £ 
*་ ཟར 7 
༨༨ ཡེ 


༣ ༩2 


£ ° 
ཏྲ ། 3 ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཅུ་ཕོནད་པའི་སེབོས་ཡོངས་སུ་འགགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་། །མྱཾག་གེ་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྱབ་པ་མ་མཆོས་པལིསྤད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕོནེད་པའི་ 
་ེ སྟབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་པའ་བལྭའོ་ ། རྣ་བའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་ མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕཱནད་པའི་ཧེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་སར ¡ 
ཕར་བལའྲོ་། སྣའི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའ་སླེད་དུ་ ། ཤེས་རུབ་ཀྱ་ལ་རལོད་ཏྭཱ་པནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་-། ལཱའི་སེབས་ཡོངས་ 


༤༠ ༤༨༽་ 


ྒེ 72 ༤ ༩ ལོ ི་ོ ལལ ཁྲི: ¬, ¬~ པི 
སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཡར རེ ༢ཡདྭ་པནད་པའ་དྲ བས དངུ ཡཆས་ ཁན ལུསྱ་ཀྭ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མནཾ་ 


འའ སརབྱ་ཀི་ཕ་ལེལོད་ཏཱ་པཾནད་པའི་ི ུ བས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་ཕར་བལྟའོ་ ། ཡདེ་ ཀྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ 
ཤུས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་འལད་ཏྲུ་པནད་པའ་སེབོས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆས་པར་བཏྟའོ་ ། །གཟུགས་ཀྱ་སྙོབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེསེ་མའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ར་བྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡོནད་པའི་ 


། འགོ ༡༡༣༡།-༦༽༠; = ( ཁི རར རིལ་མ 3 རར ་ 7 3 >; རེ་ཁེ =: ལི་ལི ༢ ར་༡ རི ༣ 5 
_ སབས་ཡངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། སྣའ་སྙེབས ཡམས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྱུ་ཕཱནད་པའི་གེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པན 


༤ ༤༨ 


རི བལྟའོ ། དྲའོ་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའོ་སླད་དུ་ ། ས་ནབྱ་ཀཱ་ཝ་ལལདྭཏྭཱ་ཕནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། རའ་སིབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་ 


༤ 


ཁྲུ འ པྲ ེ 


མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་མལོདཱཏྲ་ིནད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། རེག་ག་སྟེབས་ཡོངས་སུུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 


།རྱཾག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྙབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་པནད་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པམ་མཆོས་པར་ཉའ་ 
ཆས་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་མོལ་དྷཏུ་ཤུནད་པའོ་ཧཱ བས་ལོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའ་ ། སའྲི 


༨ 


_ འགྲབ་པ་མ་མ 


འི ། 


ཕའ་རེ 


༢༤༦༣ 


7,༢༠༣ 


= 


རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་་ཏྲ་པནད་པའི་སཱབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྐའ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤིུས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕེནད་པའི་སེཊས 
ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟལོ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་སྟབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཚེས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མལོད་ཏྲ་པོནད་པའི་གབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཚེས 

༣༠ ར་ལོ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའསབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཝལོད་ཏྲ་པནེད་པའ་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པམ་མཆིས་པར་བལྟའ་ ། ལུས་ཀྱེ'འདུས་ཏེ་འེག་ 

` ¡ ཿ: པའི་ཧབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའི་སྨད་རུ་ ། ས་འབྱ་ཀ་ཕ་མོལད་ཏྲཱ་ཡེནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་ མ་མཆས་པར་བལྭའེ་ ། ཡདྱ་ཀུ་འདུས་ཏ་འེག་པའ་སྙོབས 
༦ ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏྭ་ ] ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕེ་རོལད་ཏུ་ཕྱནད་པའ་སྙེབས་ཡོངེས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མ ཆས་པར་བལྟའོ་ ། །རྱོག་གོ་འདུས་ཏེའེག་པའིཆནད་ 
ཀྱེས་ཆར་བའ་༣ བས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའྱ་ས ད་དུ་ ། ས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལདྷཏྭ་ཕནད་པའི་སྭེབོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཧེན་ 


ཀྱིས་ཆ་བའིས་བོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པའྡ་སད་དུ་ ། ཤིས་རབ་ཧུ་ཕཱ་རལད་ཏུ་ཕོནེད་པའི་ཧེབས་ཡོངོས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་དནད་ཀིས་ 
ཆེར་བའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའྲ་སདཏུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀོ་སཱ་ེལོད་ཏྲ་པནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བཞྟའ་ ། ལྕེའ་འདཱུས་ཏེའེག་པའ་རྐེནད་ཀྱསེ་ 


འབབ་མ་མཆས་པི་དད་། ཤེསའབ་ཀིལ་འདཆཅནཔའ་གབས་ཡོངས་སུའགུབ་པ་མ་མཆས་པར་བཀའ་། ཡུས་འདུསཏ་རག་པའཉནད་ཉསཆའོ་ 
ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་པའི་སྲདདུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མལོད་ཏྲཱ་པནད་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའེ་ ། ཡདྱེ་ཀུ་འདུས་ཏཾརེག་པའྱ་ཏེདདྲ་ཀུས་ཚོར་བའི་སྡེབས་ཡོས་ 
བ་པ་ ་མཆས་པའེ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལད་ཏྭ་ཕེནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སྲུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟལ། །སའིམས་ཀྱཾ་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའེ་སླད་དུ་ ། 
'ཀྱ་ ལོ ཕནད་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ .མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཆུའིཁམས་ཀྱོ་སྟབས་ཡོངས་སུ་ ⁄- ˆ འགུབ་པ་མ་མཆོས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོལོད 
༔ཱ ད་པའི་ཧྭབས་ཡོངས་སུ་འཐུབ་པ་མ་མཆས་པར་བ ཏའོ རྱེའིཁམས་ཀྱ་རྒོབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མམ། ` ཆོས་པའ་སླད་དུ, ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏྱུ་ཡོནད་པོའ 
ས ཡཆས་ནུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་ཕན་བཀྲའ་ | ཆུང་གཏམས་རྱྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ ཆུའུ པའ་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཡནེད་པའི་སྟེབཾས ཡངས་སུ་འགྱབ་པ་མ་མི་ 


བུའོ ། ནམ་མཁའཁུམས་ཀྱ་སེབས་ཡངོས་སུ་འྲུ་བ་པ་མ་མནས་པའི་སྤད་ཇུ་། ཤེས་རབ་་ཕ་མཔད་ཏུ་ཡནེད་པའི་སྟབོས་ཡངས་སུ་ ཟབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། ནམ་པར་ཤེས 
པའ་ མསྱ་ཀུ་ཧཾབ ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་ འྭ་སཱད་ ས་རབྱ་ཀཱཿཿ འལ ནེད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ། །མ་རགེ་པའི་སྭེབས་ཡོངས་ 
ཆ་ ལོ ྲ ཧཱ ༣ ༦ ལེ མྲ 


སོ 


སུ་འགུབ་པུ་མ་མཆས་མཁྡྦིསཱནཏུ་ ། ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཕིནད་པའི་ཧབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་བ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། འདྲུ་བེདྱ་ཀྱི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏྭ་པོནེད་པའི་སྟེབོས་ཡོངས་སུུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མནེས་པའེ་སླད་དུ་ ། ཤུས་རབ་ཏོ་ཕ་མལོནཱ་ཕད་པྲའི་སེས 
ཡངས་སུ་འགུབ་མ་མ་མཆོས་པར་བཀའོ་ ། སྩུ་མཆེདདུག་གེ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཿ ཕ་ལེལོད་ཏཱ་ཡནད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འགྱུབ་བ་ཡ་མཆས་པར་ 

བཀའི ། ཟེག་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་ མརའ་སུད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་རེལད་ཏྱུ་བནེད་པའ་སབས་ ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ཆོར་བའི་ 

$ ས་ །དུས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའི་སདད་ ། ཤེས་ རབ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕནད་པའི་གབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་ མཆོས་པར་བཀའོ་ ། སེད་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འབུབ 
སམམ་མཆིས་པའི་སདད་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོད་ཏྲུ་པནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའ་ ། ལནད་པའ་སབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པའི་མ་མཆིས་པའྲིསདྭུ་ ། ཤེས་རབ 
དིཿན་པའི་གས་ཡོངོས་སུ་ཁུ་བ་པ་ས་མཆོས་པར་བཀྟའ །ཿ མོད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འྱགབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སྐདངུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོ་དྱ་ཡེད་པའོ་གཐོས་ཡངོས་ 
ཨའབྲབ་པ་མ་མཆོས་པར་བཏྟལོ་། སྒྱ་བའི་གབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སྐད་ཧུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། 

་ ༢3 བུ ཏཱ 


-- ༤ ༥ 


ྨ / 


རྔ ༦ - །ཤིའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའྲི་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མུལོད་ཏུ་ཕྱཾནད་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ ། །སཱུན་བའ་ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཕིནད་པའི་ི་ 
ཅོ རཆ ཿ 28 ། ཤེས་འབྱུ་ཀ་ཝ་རོལད་ཅཱ་ཡནད་པའ་ཧེབས་ཡོངས་སུའག་གུབ་པ་མ་མཚེས་པར་བལྟའ་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་ེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པའི་སྟེབོས་ཡོངས་སུ་ 
སག སམཆས་པའ་སདདུ་ ། གས་རབྱ་ཙུ་ཕ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཡནེད་པའི་སྟབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལདྷ་ཏྲུ་ཙིནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་ 
% མདཧུ་། ཤེས་འབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ངྲ་ཡོནད་པའི་སེབས་ཡོངས་ ༡ སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལཱའོ་ ། བཙོན་འགུགས་ཀྱ་ཕ་ ཐབ ། རལ་དྭ་ཏྲ་ཡཾནད་པའ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་ 
ཡུའྦ་སཱདྱཱ་། ཤེས་རབ་ཀུ་པ་མལད་ཏུ་ཙནད་པའ་སབས་ཡོ་ ངས་སུ་འགགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། བསམ་གཏ ན་གི་ཕ་རལདྷཏྱཱ་ཡོནད་པའི་ཧབས་ཁངོས་སུ་འགུབ་པ་ 
མུ་མཆས་པའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལོད་ཧཱ་ནེད་པའོ་ཧབེས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། །ནང་སོང་པ་ཏིདྱ་ཀྭཾསཱབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་ 
ཨུ བ་མོདྱྱ་ཡནད་པའི་ཧབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་ཕུར་བལྟལོ་། ཧཱ་སྟང་པ་ཉདྱ་ི་ཧབོས་ཡོངས་སུ་ཁྱགུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སྤད་དུ་ ཤེས་འབ་ཀྱོ་ལ་མོལདཏྭ་ཕོནེད་པའི་སཱབོས་ 
£ འཏཾ་ཏྟརྙཾ་པཱྙཉྩནེཾ། ཙོ་ནང་སྙེང་པ་ཉདེ་ཀྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སྤད་ཏུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏྲཱ་ཕོནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པན 


+ 


ˆ 


ཅི་ བལྟའོ] ངོར སོ་པ་ཏིདྱེ་ཀཱཾསེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པའྲིསད་དུ་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏཱཱ་ཡནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པར་བལྟའོ་ ། ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཉདྲེ་ཀཱ་སེབས 
_ ཡངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷརྲ་ཡནད་པའི་གབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བཀྟའ་། དོད་དམ་པ་སྟོར་པ་ཏོདེ་ཀི་སེབོས་ཡོངས་སུ་འགགུབ་པ་མ་མཆོས་ 
_མའྡ་མདྱཱ་། ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མོལོདྭརྲ་ཡནད་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། འདུས་ཁས་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགགབ་པ་མ་མཆིས་པའ་སྐེར་ཏུ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 


24 འོ ; །ལོལདྭྭ་ཡནད་པའི་སེ་བས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆི་ ( „› )ས་པར་བྐཌོ་། འདུས་མྱ་བས་སོང་པཏདྱ་ཀྱི་སྣེབས་ཡོ རསྲ་སཱ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ 
རླི ཀྱུ་ཕ་མོལད་ཏུ་ཕྱོནད་པའ་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མ ` ཆས་པར་བལྟའ་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉཾརྲ་ཏི་ སྭོབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། 


` ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པནསྟལཝོ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་ལེད་པ་སྟོང་པ་ཏདྱེ་ཀྱི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆེས་པའ་སྐད་དུ་ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ 

མུལོད་ཏུ་ཡནད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་ཁྲགབ་པ་མ་མཆོས་པར་བཏུའ་ ། དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉོདྱ་ཀི་སབོས་ཡེངས་སུའྱ་གབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ཏུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་མ་མོལད་ཏྲ་ཕོནད་པའི་སྟབ། 
རྩ ཇེས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལའོ་ ། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉཾདྱེ་ཏུ་སེབས་ཡོངས་སུུ་འྲ་བུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སད་དུ་ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེམ་དྭཏྲཱ་པེནད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་ 
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ཏྲ 3 ྩ 


རེ དགང ། ཆེས་ཐམསཅད་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ཀྱི་སོབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ ཤེས་རབ་ཀྱི ¥ིྩ བབ 
རངས བ་ཆ བ་ཉནྱ་ཡི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགགུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་། རྱཾངམྱིག་ 
ུ 'སོང་པ་ ༡ཧྱ་ཀཱ་སོབས་ཡོངས་སུ་ ཿ ཧེ རི ༤ ` བྲ ་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྔའོ་ ། མངམ 
རླ ¥ ༢༢ པའྲ་སཱད་དཱ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་མོལ་དྷཱ་ཏཱ་ཡནད་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བསྟའ་ ། དས་ཕྱོ་ཡིད་པ་ འཛབ 
:ྣ, 58 དཿ ཱ ་མཆས་པའ་་སད་དྭ་ ། ཤེས་རབ་ ཆཚ 2 སླ དོ རར རེ བི་་ ངོ ངུ དྭ གཾ ད 
རེ་མ མུད་དུ་ ། ཤཾས་འབ་ - རྱྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕྱནེད་པའ་སྙེབཾས  ཡུ་འཿཿཾག བ་བདྐོ་ལའོ་། ཛོབོ་ཉིད་ཧོ་པ་ཏོདྡེ་ཀྱི་ཧེབས་ཡོངས་ | 


གྲི ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ ་ 
སཿ; 


ཏུ ་ླེ རེ རེལོ་དྭཏཱ་ཕོནད་པའི་ པེབས་ཡོངས་སུ་འགྲབ་པ་མ་མཆ ་ས་པར་བཀའ་ ། དངོས་མོ་ལེར་པའི་ངོ་བོ་ཏོདེ་སོང་པ་འིེད 

ཙཱ ཉོས་སཐས་སུ་འཐུབ་བ་མ་མཆེས་པའི་མད་ ། བ་ཤི་ཕརའ་དྱ་ན་འི་བསཡངསདུ་བཔ་མམ ཚསེ་པར་བསྟའ་ ། ྲྲ་ 
, སླིནས་སེངས་སུ་ཁྲགབ་པ་མ་མཆེས་པའི་སདད ། ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རལོདྱ།་དེད་པའི་སངས་ཡོངས་སུགུང་པ་མ་མཆིས་པར་བཏྟའ་ ། ཨང་དག་པར་སྲོང་བ་ནམ་སྱ་ཀི་གབས་ 
:ཀནེད་པའི་ཧྙ་བོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྐའོ་ ། རའཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་ཀྱ་སྙེབོས་ཡེངས་ 
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ཆ: ཿ ཡཿ 2 ` ¡ 
ླ་ 1 ྲ་ཨ་མུནཱས་བཾའླཾས་དྭ་དུ་ ་ཤིས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་པནད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ ། དབང་པོ་ནམས་རྱ་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས 
མའ་སླ་དངུ་] ཤེས་རབ་ཚུ་ཕ་རལད་ཏྲ་པནད་པའ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པམ་མཆོས་པར་བལྟའི་ ། སོབས་ནམས་ཏྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་ནུ་ ། ཤས་ 
ཱ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏྱུ་པེན 


„ླ༼ ི འབྱུ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྲུ་བད་པའི་སབོས་ཨོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བསྟའ་། ཤངུ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ ། 
མའི་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པར་བ ཞི བས འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བརྐད་པའི་སབས་ཡོངས་ ༧ སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་པའ་སྨད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
་ྦ རུལད་ཏུ་ཡནེད་པའི་སེབོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་ - - པར་བལྕའོ་ ། |འཕགས་པའི་བརན་བྲ་ནསྱཀི་དོབས་ཡོངས་ སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའ་སླད་དུ་ ། ཤེསའབ་ཀྱོ་ཕ' 
9 ༢ཁདངུ་པནད་པའི་ཧེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བ འེ་། བསུམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་སྟེབས་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕིནད་པའི་སེབོས་ 
ཤྲ ® ངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆསེ་པར་བལཱའོ་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ཀྱཱ་སུབོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པམ་མཆོས་པའི་སླདངུ་ ། ཤེས་རབྱ་རུ་ཡ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མམཿི། 
(པའི་སྭབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས 


ཅུ པུ འེ མག ཆསྟཏཱའ་། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཧཱ་མེས་པར་འཇུག་པྲ་ནམསྱཀ་སབས་ཡེངས་སུ་ཁྲབུབ་པ་མ་མཆོས་པའི་སླདདུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕོནད་ 


རི - 228 ` = རྨོ ོི་ ཉན མཡ༨`ིིསག་ི༽ྣ ཀ`”ཀྣཀྣྨ༅ྤྨ་ལ ཨམ 
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-- ༨ ¢ ་་་་གྲྲིྲིྲིྲསིཾསཾིཾིེིིཾིཾ་ཾེཾེཾེཾེོིྲིིཾི 
།པར་བ འ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱུ་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེས་པའེ་སླད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལད་རྲ་པནད་པའི་སབོས་ཡོངས རུ ཁྱུམབ་ཁུ་པ་པཅང་ ཡད་བཏའྭ དད 
ཀྱས་གནས་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀྱི་སཱཾབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆཾས་པའི་སྲད་དུ་ ། ཤས་རབ་ཉུཾ་་འཁོད་ཏྱ་ཕནེད་པའི་སེབོས་ཡོངས་སུ་འཐུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟལོ་ ། 
ར་ཐརད་པའ་སྣེ་སྭང་པ་ཉཾད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྩོནད་པ་མྱད་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མ ཆོས་པའི་སྐདདུ་ ། ཤེས་ནཔྱ་ཀྱི་ཡ་མལོད་ཏྱུ་ཡནེད་པའི་སེབས་ཡོངོས་སུའ་ 
པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་  ནམས་ཏཀྱ་སེབས་ཡེངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆོས་པའོ་སླད་ རོང ཤེས་རབ་ཀོ་པ་མལདྷ་ཏཱ་པནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་ 
བ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའེ་ ་ ། ཏཾངེ་ངེ་འཛིན་ནམས ཟོ ཀྱི་སྙེབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆེཾས་པའེ་སླད་དུ་ ༨ རཿ / ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྷྲཱ་པནེད་པའི་སབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ ' 
མཆོར བལྟའོ ། ེ གཟུངས་ཀྱ་སྐཱ་ནམསྱ་ཀ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀཱ་ཕ་མཁད་ཅྭ་ཕོནེད་པའི་སེབས་ཡོངས་སུུ་འགུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་ 

ཤིཟ་ འདེབས་ནམས་ཀོ་སབས་ཡོངས་ འཟུབ་པ་མ་མཆས་པཀླུསད་ུ་། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕནེད་པའི་ཧྭ་བོས་ཡོངོས་སུ་འགྱུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བཀའོ་ ། 


ངས་སུ་འགྲུ་པ་མ་མཆིཿ ཕ་རོལདྭངྭ་ཕནེད་པའི་སྭབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཚོས་པར་བལྟའོ་ ། སོ་སཾ་ཡང་དག་ 


® 


ཞྭ : 
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` 


པ་ལ ༢༦༩༩ ལ་་ 


'ུ ` ༨༣༡ ་་ 
པར་འགེ་པ་ནམས་ཀུ་སེབས་ཡོངས་སུ་འཐུབ་པ་མ་མཆོས་པའྲསདྱང་ ཤེས་མབྱུ་ཉོ་ཕ་རལོད་ཅུ་པོནད་པའི་སེབོས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ མཆོས་པར་བཀུཌོ་ ཧིངརྔ ཆནཔོའིསབོས་སངས་སུ་ 
རབ་པ་མུ་མཆེས་པའི་སད་ནུ་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཡདཏུ་འནད་བའ་སབས་ཡོངས་སུ་འགྲང་པ་མ་མཆོས་པན་བཀྟའ་ ། སངས་རྒས་ཀྱ་མོམ་མ་འདེས་པ་ནམ་སྱ་ོ་སས་ལཇོས་སུ་འགུང 
 པ་མ་མཆོས་པའྲཾསད་ཏུ་ ། ཤེས་མབྱ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་པནད་པའ་སེབས་ཡོངས་སུ་འསྲུབ་པ་མ་མཆས་པར་བལྟའོ་། །ཅུནྟཏ8་ཐས་ངའ་འཐྲས་བུབ་དྲ་བས་གངས་སུ་ཏསྲབ་པ་མ་ཨཆས་ 
ཟེབ པའི་སད་དུ་ ཤེས་ཞབྱ་ཀྱཕ་རོལ་དྲངཱ་པནེད་པའི་སེབས ༤ ཡོངས་སྲུ་འགྲབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ་ ། ལནད་ཅཾ་ ¡འོབ ཏཧས་གུའ་དེབས་ལོདོས་སུ་འགྲུབ་པ་ཆུ་ 
ཏོ རའ 'ཾ ་ | མཆིས་པའོ་སྨད་ཏུ་ དེ ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཁོདྱ་ཏྭ་ཡིནད་པའི་ 7 ཁོ 'སོབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཱཆོས་པར་བལྟའོ་ ། རི རྡ་མུ་འོང་བའོ་འྲབས་བུའི་སབས་ཡོངས་སུ་འྲགབ ཕེཾ 

་ མ་མཆོས་པའི་སླད་དུ་ ། ཤིས་མབྱ་ཀུ་ཕ་རལདཱ་ཡནད་པའི་སབོས་ཡངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆིས་པར་བལྟའོ་ །་ ་་འའ་སྔའ་བ་ལྟོགས་སུ་ལྔས་པ་མ་མཆས་པའི་སདདུ་ ༈ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྲ་ཕིནད་པའི་སུབོས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པར་བལྟའོ ། རང་བརཆཱབྱ་ཀུ་སེབས་ཡོངས་སུ་འགུབ་པ་མ་མཆོས་པའ་སད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པའ་ 
སྟེབས་ཡོངས་སུུ་འྲགབ་པ་མ་མཆོས་བངར་བལྟའེ་ ། ལམྱ་ཧཱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉརྱེ་ཀུ་སབས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་མ་མཆས་པ 


+; 
= ་- པི 


ལ་འ 


འི་སླད་ཧུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཕོནད་པའ་ སེབས་ཡོངས་སྭ 


དེ ༥ 


ུཧུནད་པ་ལ་ནི་ཡུན་རི 
 ཇིཾ་སཱདེཅགེ་ནས་སྱད་པུ་ལགས་ 
 ཨྱན་པ་ལགས་ ། ཤེ 


རཾ སྭེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒྱས་གྲངས་མྱེད་ཚད་མྱེད་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་ ། བསམ་རྱྱས་མྱ་ཁྱབ་པ་མཚུངས་པྱ་མེད་པ་བསྟེན་བཀུཌ་ནས་འདར་འངས་ | 
ཀཾ འའ ། ཤར་དྭ་ཏའི་བླུ་བང་ཆུབ་སམས, ཐོ རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཏྱིན ད་པ་འདེམཐོང་ངམ་ཐོས་ན་བདག་གས་སཾནད་པ་མཐོང་ང་ 
= ཆོོ ཞེསྭ་བ་བར་ མས་བསྐེད་པར་འཁྱུར་རོ་ ། བདག་གས སནད་པ་ཐས་སོ་ཞེས་བ་བར་སམས་བསྩད་པར་འགྱུརོ་ ཆེ ཤར་དྣ་ཏིའི་བླཱ་བར་རུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཀད ་ པོ་དེ་ནཤེས་རབྱ་ཀྲ་ཕ་མལོད་ཏུ་ཡནད་པ་འདེ་ལྱ་མི་གཉས་པ་དང་ ། སུ་པུའེ་དོ་དངར།བསྣ་རེསས་འབུད་བར་འྱགར ། །སནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབའརད་ཀུས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
"` ལ་འདྭཾ་སདེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀུ་ རོལདྭ་ཏྲ་པ་ནེད་པ་ལ་མཉན་བའམ་བལྟ་བརནས་སམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའརད་དནམ་ཡནོ 
་རམབཀཆརདཤས་ནབ་ཀྱི་ལ་རོལདཏྭ་ཕོནེད་པ་ལན་ཉནད་པྱ་སེད་དོ ། ལ་བྱ་མདད་ ། ཤིས་ནབ་ཀྱོ་ཕ་ལལད་ཅུ་པནེད་པ་ཉདྱ་ཀངྱ་ས་ཉན་མྱི་ལའོ་ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་ཕོརེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ 


༦། །ཅང་འདཾར་འོངས་པའོ་ ། ཚུལ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱེདང་འདརེ་འེངས་པའོ་ ། བཟོད་པཱའི་ཕ་མོལདྲ་པནད་པ་ལ་སྱནངེ་འདིརེ་འོངས་པའོ་ ། བཛོན་འཐུས་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭ་ 
ཕེ ང ཕོད་པ་ཡ་ྱདེ་འདརའངས་པལོ་ བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕ་མོཔདྦ་ཏ་ཕིནད་པ་ལྭ་སདཧོརེ་འདེའ་འོངས་པའོ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལོདྲ་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ལ་ཧཱཿདངེ་འདོར་འོངས་པའོ་ ། །རེས་དེནས་བཟུང 
ཧད ༤` 


& 3:21 རབ 
ལབ ད ྦ ཁུ 
' ཙུ་ཉིནད་པ་ནརེ་དག་གིུསྦྱ་མི་ཐོསྦ་ཕི་མཐོང་པོ་ ། ཆོས་ལ་སམས་ྱད་པའི་2ོརེ་བསམ་གཏན་ཧྱོ་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ན་དདག་གིས་མི་ཐོསྱ་ཐོ་མཐེང་ངོ་ ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའ་ཡར་བསོན་འགུས་ཀྱེ་ཕ 
རལད་ཏྲ་པནད་པ་ནད་དུག་གསྦ་མ་ཐེས་མོ་མཐོང་ངོ ། ཆས་ལ་སེམས[་མྱད་པའྲ་པོར་བཟེད་པའི་ཕ་རོལདངྲ་པོནད་པན་ད་དག་གིས་མ་ཐས་མོ་མཐེངངོ་ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའི་པརེ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀ་ 
 ཕ་སེལ་དཏྱཱ་ཡིནད་པ་ནད་དག་གསྦ་པ་ཐོསྦ་མི་མཐང་ངོ ། ཆོས་ལ་སེམས་ད་པའ་ཕོརེ་སཱོན་བའི་ཕ་མཁོད་ཏྲུ་ཕུནད་པན་དེ་དག་གསྦེ་མོ་ཐས་པ་མཐོང་རོ། །ཆོས་ལུ་སེམས་མྱད་པའི་ཕོརེ་ནང་སྟེང 


པ་ཉདེན་ད་དག་གསྦ་མོ་ཐས་མ་མཐེང་པོ་ ། མེས་ལ་སམ་ ་ སྦ་པེད་པའི་པོར་པོ་སྭང་པ་ཉདན་དདག་གས་མ་ཐེས་མ་མ ༽ཐེང་རོ་ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའ་ཛོརེ་ཕ་ནེང་སྙེང་པ་ཉདེ་ 
དདག་གིས་ཚ་སྲོ་མིམཐངཔ ། ཆོས་ལ་སམསྦྱཾ ད་པ་འོ་ིསོང་ེངཔ་ཏདིདདག་གིས་ཡོ་ཐེས་པོ་ མཐང་པ་། ཆོས་ལ་སམས་མེ་པའ་པརམནལ་ ཏེངཔ ༡ 
ཁེ དདག་གིསྱེརུཾ་ཐསྦྱ་པི་མཐེང་ང་ ། ཚས་ལ་སེམས་རྱད་པའ་ཕོརེ་དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉདེ་ན་དདག་གསྦེ་པ་ཐས་མ་མཐོངང་ ། ། ཆེས་ལ་སེམས་སེད་པའྲི་པར་འདུསྱ་བས་སྙོང་པ་ཉདེན་དདག་གས 
་ ཙཾ་ཐཾསྦཾ་མཱ་མཐངང་ ། ཆོས་ལ་སེམསྤ་སེད་པའི་ཤོར་འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉད་ནེ་དགུ་གསྦེ་མ་ཐེས་མི་མཐེངང་། ཚོས་ལ་སམས་རད་པའཾ་ཕོརེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉཾདན་དེདག་གསེ་མ་ 
སེས་མྱ་མཐེངཔ་། ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའི་ཚོར་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏདེནོད་དག་གསྦ་མོ་ཐེསྤོ་མོམཐོངར་ ། ཆོས་ལསེམས་རྱེད་པའ་ཕོརེདར་བྱ་པེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེནདདག་གསྐེ་མོཐེས་ 


- 
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ཤཿ 


༦ ཨུ་མ །ཆས་ལལ་མས་མད་པའི་རར་བཞིན་སོངཔཉདནདདག་གིས་མ་ཐསྤྱོ་ི་མཐངོ་། ཆས་ལ་སམས་ེདཔའི་ཙའ་ོས་འམས་ཅད་སངཔཉོདདདདག་གསྦ་་སྦྱོ ཐངས 
ང ཆུས་ལ་སེམས་མུད་པའི་ཕོར་རང་ག་མཚན་ཉོད་སྭོང་པ་ཉདན་དདུག་གིསྦ་རི་ཐེསྱོ་མིམཐངང་ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་པརྲ་མེ་དགས་པུ་སྟོང་པ་ཉདེནདེ་དག་གིསྦཔོ་ཐེས་་མི་མཐོང་ངོ་ ། ཆོས་ལ་ 
; སམསྦ་སེད་པའི་ཕོར་དངས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོར་པུ་ཉད་ནི་དེ་དག་གིས་ལོ་ཐེསྱ་མི་མཐོངང་ ། ཚས་ལ་སེམས་མྱདཿནེང་བ་ཉོད་སྭོང་པ་ཉོདེན་དེ་དག་གིསྱྱ་མོ་ཐསྦྱོ་པ་མཐོང་ཇ་ ། ཚེས་ལ་སེམས་མྱད་པའི་ 
༈ ངན་དངས་པོདུ་པའངབོ་ཏོདཉོང་པ་ཉདནདེ་དྒག་གས་པོ། ༽ཐོསྦྱོ་་མཐང་པོ། །ཆོན་ལ་སེམས་ཡེད་པའྱི་ལོརེ་དད་བ ཉི་བར་གཞུག་པ་ནམས་ན་དདག་གསྱ་པ་ཐེསྦྱ་པམཐེངོ་ང་ ། 


ཡུ ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ཡར་དག་པར་སྔོར་བནམས་ ཤོ ན་རུ་དག་གིསྩྱ་མི་ཐོས་མོ་མཐོང་ང་ ། ཆས་ལ་སེམས་མྱེ་ ཡེ ད་པའྱ་པར་མྣཱའྲཕཱལྱ་ཧྐ་རང་པ་ནམས་ན་ད་དག་གསྱ་མ་ཐེས་ 


༣༥ ༤ 


མྱཾ་མཐེང་ངེ་ ། ཆོས་ལཱ་སམས་མེད་པའྲ་ཕོར་དབང་པྲོ་ནམས་ནག་དག་གསེ་མུ་ཐེས་མྱ་མཐེང་ང ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའོ་པོར་སྙོབས་ནམསན་དདག་ཤོསྱ་ལོ་ཐསྱྱ་ཕོ་མཐོང་ང་ ༽ ཆེས་ལ་སེས 
ུདཔའྱི་བྱ་སིཡན་ཡགྲནམས་དདག་གསྦུཡ་ཐདོང་ །ཆས་ལ་སམསྭ་ེ་འྱ་ལནའཕགས་རའེ་མམ་བཟས ག་ས ཐང ། ཆས་ལ་སེམ། 


སེམས་མྱེད་པའི་ཕྱརེ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་རྣམས་ནད་དག་ཐེ 


! 


སྤྱ་མཱ་ཐསྱ་སཾ་མཐོང་རོ་ ། ཆས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་ོའེ་བསམ་ག ཏན་ནམས་ན་དདག་གས་མྱ་ཐེས་རྱ་མཐེང་ཇ་ ། ཚེས་ལ 


པོ ལེ ལོ 


་ སམསྦ་མེད་པའྱ་པ་ཚདྱ་མེད་པ་ནམས་ནདེདག་གིུསྦ་མོ་ཐསྤྱོ་པི་མཐོང་ངོ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་ཕྱོརེ་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙེམོས་ཕུར་འཇུག་པ་རྣམས་ནདེ་དག་གས་རྱ་ཐེས་མྱི་མཐེང་ངེ་ ། ཆོས 
ཡོ ཕྲ ྭ ལ་སེམསྦ་མེད་པའྱ་པོརེ་ནམ་པར་ཐརད་པྲ་ནམས་ནད་དག་གས་མྱི་ཝེས་ོ་མཐོངང་ ། ཆས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་པྲརེ་མཐརདྱ་ཀུས་གནས་པའ་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ན་རེ་དག་གསྦ་མ་ཐོས་མྱོ་མཐོང་ངེ་ 
འའ _ ཆོས་ལ་སམསྦ་སེད་པའི་འརྡ་ནམ་པར་ཐནད་པའི་སྣ་སིངོཔ་ཉད་དང་ མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ ། སྣོནད་པ་མྱེད་པ་ནད་དག་གིས་ཆི་ཐས་མི་མཐེང་ངོ ། ཆོས་ལ་སམས་མྱད་པའི་ཕོར་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནུམས་ 
„: ཊུ ནདདག་གསྱ་མ་ཐེསྤྱ་སཿམཐོང་ངོ་ ། ཆས་ལ་སམས་མྱེད་ ུ པའི་ཚོར་ཏོང་ འཛོན་ནམས་ན་དེ་དག་གིསྦ་མ་ཐསྦྱ་མ་མཐེང་ ཆོས་ལ་སེམས་ཡྱེད་པའི་ཕྱོར་གཟུངས་ཀྱི་སཱེ་རྣམས་ནད་དག་ 

། གསྱ་སཾ་ཐེསྦྱ་སཾ་མཐང་ང་ ། ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའེ་2རེ རོ ད་བཞོན་ག ཤེགས་པའ་སབས་ནམས་ནརེ་དག་གིསྐྱ་མ་ཐོས ་; རྱོ་མཐེངོངོ་ ། ཅས 

. ནམསན་དེ་དག་གསྦ་མ་ཐས་མོ་མཐོང་ཛ་ ། ད ཚས་ལ་སེམས་སེད་པའྱ་པོར་སོ་ས་ཡར་དག་པར་ནག་པ་ནམས་ནའ་དག་གསྦ་ས་ཐོས་མོ་མཐརང་ ། ༢སོ་པའ། མས་མྱེད་པའི་ཡོརེསྭཾངརཆེན་པོན་དདག་ 
ོྨེ པཅྙ གསྱ་མཾ་ཐསྭ་མ་མཐང་ང་ ། ཆས་ལ་སམས་མྱད་པའ་པོར་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དདེ་དག་གོསྱེ་མི་ཐོསྦྱ་པ་མཐོང་ང། །ཚེས་ལ་སམས་མྱད་པའོ་ཕོར་རུནད་ཅུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ 
6 ན་དདག་གིས་མ་ཐསྦྱ་སོ་མཐེང་ང་ ། ཆས་ལ་སེམས་མེད་པའི་པོར་ལྷནད་ཧོགྲ་ཕོར་འོང་བའི་འབྲས་བྲུ་ན་དདག་གསྦ་མོ་ཐེས་སོ་མཐེང་ང་ / 


ཀ ཆོས་ལ་སེམས་མྱད་པའ་ིར་ཤོརྩེ་མ་འང་བའི་འབྲས་བུ 


རྔ 


༩ 


2: 


ཟླ་བ : (ཿ།ཌྫེས་ཧོ་མཐོངངོ་ ། ། 
_ @ ཧཱུདྷ་སདོཔ་ལུགས། 


།བཅེམ་ སྨ (ཡཱན་ཞནས། ཏས བཀའ་/༼ ! 
ྦ ཆེན་པོ་འ ལ་ལ་སེམས་ ་དང་ཕོ་བ ད་པ་ནས་ཉ་ ཉེ་བར་བཟུར་སྭེ་ 


ངི | ཚོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའི་ཕོརེ་རྲུག་བཅོམ་བཉིད་ན་དེ་དག་གསྱ་མོཿ ཐེས ཚེསྦྱོ་ཡི་མཐོང་ལ དང་ ཆས རེ ་ ད 


པའ་ འི་ོར་ ་ལམ་ མ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་ ་པ ཏིདན་དེ་དག་གིཿ ཤསྱ་མཾ། ཐརས་ ཐེསྱ་ས་མཐོང་ལོ ། ཆས་ ཆོས་ལ་སེམས་མྱེད་པའྲ་པོར ཧཿ དང་སངས་རྒྱས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆཚས་ད་ད་དག་གས་མ་ 


ཁཿ སྱཐང་པ་། ། ཆོས་ལ་སམས [མྱད་ 
།གསོལད་པ་ ། བཅམ་ ཊ་ལཱན་འདྲསྭ་བང་ཆུ་བ་ཟ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་ག ྲ་ཤེས་རང ༢བ་ཀྱ་ ི་ཕ་མལདཏྲཱ་ཡནེད་པ་ ཟབ་མོ་འདེལ་བསོན་བར་ བྱད་པ་དྲ་ུན་རང་པོ་ཇོ་སོདཅོག་ནས་ 
པ་སྭེ་ བླ རཾ རདྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


སུལད་པ་ ། འབུའཤེརད་དནོ་ནམ ་པརྭ་ཕེ་ཞཾངེ་བཤད་དགེས་ 
ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཡ་རེལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ ཟབ་མོ་འདེ་ལ་དྩ་མཱ་དམྱོག  ༼ མཱ པའི་ཚུལ་ གྱེས ་བོན་བར་བེད་པ ་དང་ ། བསམ་གཏན་ 
། བསྐོན ནོ་འགུས ཡི ་རེལ ལོད་ཏུ་ཕནེད་པ་ལ ་བསོན་བར་ཕྱེད་པ ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་མལ་ དྭ་ཀྲུ་པནེད་པ་ ལ་ བརོན་བར་ཐེད་པ་ དང་ ། ཚུལཁྲིམེས་ 


རེ རྱི་ཕ་མོཁོ་ད་ཏུ་ཕཱ་ནེད་པ ་ལ་བཛོན་བར་པད་པ་དང་ 
_རྱྱ་ཕེ་ལོལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ ་ལ" བསོན་བར་པེད་པ་ དང་ ། ༧ སྩོན་བའ” ¡པེ དྭུྱ་ཡནད་པ་ ་ལ' བསན་བར་བེདཅངེ་འཕལ་ བ་ དང་ཐ 
། པར་མཐེང་བྱ་སེད་པས་ཆེས ་གང་ལ་ ༤ ༼ེ རི ་ཡང་ཕ་ལེལ ཉི 'དུག་དང་འབྲལ་ བལ ་འགྱུར་ལ་ ། སངས་རྒྱས་ བཅམ་ ལཱན་འདས་ནམས་དང་འབྲལ་ བར་མ འགུར་ཞང་ ། 


་པོ་དང་ ། སངས་རྒྱས 
་ པ་དང་ ། 
གླ 


'་ ° 

༡ 2 ༡༡" 

༧ ༄༅༅༨༣ 
4 ལེ ¢ / 


པ ༧ 
0 


* 


ཚོ 


༠། །སྦྱ་མེད་པས་སངས་རྒས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གྲོ་དནས་གུད་དུ་འདོང་བའོ་། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། དེནི་འདི་ཉར་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིག་པ་པའི་ནགེས་ཀྱི་བུའམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོའ 

ང ཁཾ དག་ན་སཱན་གཱ་མཐར་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རོལོད་ཧྭཱ་ཕིནད་པ་འདེབ་སྟནད་པའི་ཚོ་ ། འཁེར་དནས་གུད་དུ་འདོང་འདོང་བ་སྭ་ ། དེ་དག་ན་དུ་ལྟར་བུང་བའི་ཚེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་མལོན་ཅུ་ཕོནེད་པ་ཟབ་མོ་འདེའེ་ 
༔ བསུནདད་པའི་ཚ་ ། འཁེར་དནས་གུད་ཏུ་འདོང་བར་འགགུརད་ཏེ་ ། ཡུམ་དང་སེམས་ཀྱོས་འཐུན་བར་སོུད་པར་པོ་འགུན་རོ་། །དེ་དག་ནོ་ཤེས་རབ་འཆལད་པར་འཕྱུར་བའི་ལས་སྱོགས་པ་ཡནེད་ཉེ་ 
འའ རེ་དག་ཤེས་འབ་འཆལད་པར་འགུར་བའི་ལས་བས་ཤིང་བ ཟོ སྩགས་པ་དེས་ཤེས་འབ་རྱ་ལ་མོལོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་འདེ་བས _ ནད་པའ་ཚེ་སྣོང་བར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་གས་ཤེས་རབྱ་ཀ༽ 

:  ཕ་ལོའོདཏྭ་མནེད་པ་འདི་སྲངས་ཕས་འདས་པ་དང་། མ་ མནོད་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བུང་བའི་སངས་རྱས་བཅེམོ་ལན་ འདས་ནམས་ཀྱོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་སུངས་ 
_ :པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་དགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲ་སཱངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལས་མངོན་བར་འདྱུ་བས་ཤོང་བྱསགས་པ་དང་ ། ཆོས་བླརག་པར་འགྱུར་བའི་ལས་བས་ཤིར་བསུགས་པ་དས 
ལེ་མང་པོ་དྭང་ ། ལེ་བྱས་ཝག་མང་པོ་དང་ ། ལེ་སཱང་ཝག་མང་པོ་དང་ ། ལེ་བྱ་བསྟཾང་ཐག་མང་པོ་དོང་ ། ལེ་ཧེ་བ་མང་པོ་དང་ ། ལེ་ཤེ་བ་བྱ་ཕག་མང་པོ་དང་ ། ལ་ཐ་བ་བྱརསྭོང་ཝག་མང་པོ་ 

དང་ ། ཁཿ བ་འགྲ ཀག་བྷ་ཧསོངྡལག་མང་པོར་སེམས་ཅན་རྩམལ་བན་གསུག་པར་འགྱུར་ལོ་ ། དེ་དག་སེམས་ཅན་རམྱལ་བ་ཆན་པོནས་ ། སམས་ཅན་དྩམལ་བཆན་ཕོར་འདོང་བར་འགྱུརད་ཏ 


¿༧ ལོ ལཱ ངི ླ ༣ ཤྭ ཅི འར ' ཏོ 
' །སུ་འཇིག་པ་འབྱུང་བའི་ཚེ་ ། ༥༢༦ གས་འ ཚོས་ཅན་རྩ་་ལ་བ་མེན་པོ་་དག་ཏུ་འཕང་བར་འགགུར་ ། དདག་འུ་ལ་བར་ཁྱལ་དལ། ༢༢ར་རལ་བར་འཇར་མ། ` 2༢ ༢2 
ཇྲ ནས་ ཀྱང་སེམསཉན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོནས་སེམས་ན་རྩསལ་བ་ལེ ན་ཕོར་དེང་པར་འགུ། ན་པ་ད་དགཏུ་ ཨུར་ ། དེ་དག་ཏུ་སྩ་ ར་འགྱུར་ ། ད་དཀཏུ་བསྲེག་པའ་འགྱུར་རོ་ ། རན་འཕངས་ཏེ་དེར་སྩེས 


ཿ མས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་འཕང་བར་འགྱུའ་རེ་ ། 
ཇེ / བ་འ ༢༡༣༢ ། བ་བ ི་ར 2 ི་ › ༣ ༡་1”+.¬ '>། > ཀ1*£ "( ༡ ངོ འོ ་ 
ཏི ལྕེའྱ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱ་སེམས་ཅན་རམྱལ་བ་ཆེན་པོ་དག་ཏུ་འཕོང་བན་ ཨཅ་ ། ཤ་ཤར་ བགོས་མཚམས་ཀུ་སམས་༽ ཅུན་དམལ་བ་ཆེན་མོ རཆ. ལོ 


སདསདེེེེེ+་ ྭ 
༥ ཚོ འཇིག་པའམ་ ། ཱ ང་གས་ཡོངས་མུ་འཇག་པ་འབྱུང་སྙེ་ ། ད་དག་དེ་ལརྩ་སེས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ་ ། ཆུས་ཡོངས་སུ་འཇིག་པའམ་ ། ཆུང་གས་ཡོངས་སུ་འཇོག་པ་འབྱུང་བའ་ཚེ་ ། དེ་ནས་ཤ་ 
 ་ རུ རླ འཕེམ་ནས་ཆོས་ཛགེ་པར་འགྱུ མའེ རམས བར་་ ད་དག་ཡང་སམས་ཅན་རྩམལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སམས་ཧན་རྩསལ་བ་ཆེན་པོར་འདེང་བར་འགྱུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་དེར་ 
གུ ` སྒྱཾས་ནས་ཀྱང་སམས་ཉན་རམྱལ་བ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཏུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སུ་ག་བསྔལ་ཉམས་སུ་འབབ་པར་འགྱུར་ལོ་། །ནེ་དགཏུ་ཡངྱ་མཾས་ཡོངས་སུ་འཇོག་པའམ་ ། ཆུས་ཡོངས་སུ་ 
དཱི ( ཏས ཆུང་གས་ཡེངས་སུ་འཇྲོག་པ་མ་བྱུང་ག ཅིར བར་དཱ་སེམས་ཅན་དམལ་བའ་སྙུག་བསུལ་དེ་དག་མྱོང་བར་ ༧ འགྱུར་རོ] དེ་དཀྱ་ཡེས་ཡོངས་སུ་འཇོག་པའམ་ །ཅུ་ 
 སྣ་ཨའངག་པའམ་ ། ནུང་གོས་ཡོངས་སུ་འཇིག་ ཕྱ་བུང་ནས་ཀངདེ་དག་ནས་པི་ཕོས་ཏེ་ ། ཤན་ཡོགས་ རུྱ་འགེ་ཏེན་གྱ་ཁམས་དག་ཏྭ་བལ་སོང་ཀྱ་སཱེ་གནས་པ་ 


༡ དར་ཁ 


རེ ཅི ༦ ནམས་དང་སྒལ་བ་མཉམ་བར་སྩ་བར་འགྱུར་ཌེ་ ། ། ད་བཞན་དུ་ལཱ་ཝོགས་དང་ ། ནུབྭ་ཕོགས་དང་ ། ཤང་ཚོགས་དང་ ། ཤྱང་ཤར་རཾ་ཕྱ་གས་མཚམས་དང་ ། ཤར་ལེའ་ཐོགས་མཚམས་ ་ 
༢ དཾ | ལྷནུབྱ་ཀྱ་ཡོགས་མཚམས་དང་ ། ནུབ་བང་གྲུ་ཡེགས་མཚམས་དང་ ། འོག་གྱ་པེགོས་དང་ ། སེང་གྲ་ཕོགས་ཀྱ་འཇག་ཏྟན་གོ་ཁམས་དགཏྱ་བོལ་སོང་ཧཱ་སཱཱ་གནས་པ་ནམས་དང 


་བ་མཉམ་བར་སྩེ་བར་འྱ་རད་ཏེ་ ། ནཱ་དག་ཨང་ཡགས་བྱ་ཀུནད་ཀྱོ་འཇིག་ཏེན་གྱཾཿམས་ཀྱོ་བར་ཏུ་ ། དེ་བཞནེ་ཅུ་གཤིནེ་རའི་འཇིག་ཏེན་དུ་སྩེ་བར་འགྱུར་རེ། །དེ་དག་དེར་སྐྱས 
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༧༨༤ ༥ 
རརམཔཔས་ = ༣ ༧༧ཐ༅༅༅ས་ ༣ ་་ཅཅབ་་ཅཅབྱལླ་་་་་་ རཆ. ་ 


( "4 སཔ 
༄༅ ལའ འའ ་ 


༣ ༈ རཾ 
ཱ 9 ༥ 
ཱ ྲ ང རྫོགས་པ 
ར རཿ ± , ྭ 
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ཙབ 2 ` 
ཀ་"་. ༡༢༤ 


ཱོེ བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གིས་གསུངས་པ་མ་ཡེན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ཞངེད་བདག་ཏོདྱ་ཀང་ཕྱིམ་སོར་ལ་སམས་ཅན་གཞན་ཡང་མོས་པྱ་སེན་པར་་པེདཿངེ་བདག་གོ་བསམ་བ་ཉམས 
མརྦ་བས་ནས་ ། གཞན་གི་བསམ་བ་ཉམས་པརྦ་བེད་པ་ ། བདག་གི་བསམ་བ་གཏུག་པར་བས་ནས་ ། གཞན་རྱོ་བསམ་བ་གཇུག་པར་བ་བར ་དགའ་བ། །༣ བདག་ཏརྐ་རུད་གསེནོདཆོང་ 
།ཞན་ཅུད་གསུན་བར་དགའ་བ་ ། བདག་ཉིད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ཟབ་མོ་མུཤེསྤ་མུ་རོགེ་པས་ཕུརེ་སཱང་བར་འདོད་ལ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཏུ་འཛིན་ཏུ་འཇུག་པ་དེའ་ཚོས་འཇོག་ 
ཁེ  ཧུན་བྲཊ་ཡས་བས་ཤངབྱས་གས་པ་དའ་གཟུག ལོ ས་བནུན་དུ་ཡང་འགྱུར་འེ་སྙན་ ། ཤར་དྭ་ཏོའོ་བུ་ངས་ནི ༼༽ གང་ཟག་དེ་ཏྭ་བུ་ཐས་པར་བ་བར་ཡང་མ་གནང་ན་ ། 
འལཕཐུད་པར་ལཅ་སྲེམ་ཏེ་འགྲོགས་པར་ཏྷ་མེ་སས་སོ། ། །དེ་ཅའི་ཡོའ་ཞེ་ན་ ། ཤ་རྡདྲ་ཏའོ་མུ་གང་ཟག་དེ་ལྷ གུ་དག་ ནཆེསོ་ལ་སྐྱན་དུ་འདེགོས་པར་རིགེ་པར་བྲ་སེ་ ། ཤ་ར་དྲ ]ཱ 
_ ༡༡༩ ཡུགུང་ཟག་དཀྟ་བུནྭ་བནད་བོའ་ཚུལ་ཅན་ཕོགས་ནག་པོའྱོ་རོལ་ཅནདུ་རིག་པརྡ་བའ་། ། ཤརྡ་དྣ་ཏིའོ་བུ་གང་ཟག་དེ་ལཱ་བུ་དག་གངག་མཉན་བར་སམས་པའམ་ ། དེ་དག་ལ་ཡདེཆས་པར ་ 
ཤྱ་པར་སེམས་པ་དེ་དགྱ་ཀང་ཚུལ་མ་ཡན་བསའཇིག་པས་ཕུང་པར་འགྱུར་རོ། །ཤ་རྭ་དྲ་ཏོ་བཱ་གཔཤེས་དབྱ་ཉི་ ལ་ལོལད་ཏྲཱ་པནེད་པ་ལ་སོན་འདེགས་པ་དེན་ཆེས་ལ་སྐྱོན་འདེགས་པར་ནགེ་པར་བྱ་སེ ། 
¡ སེམས་ཅན་དྩམལ་མ་པའམ་ ། ཉྱེལ་སེང་རྒྱ་སྩེ་གནས་པའམ་ ། གཤན་རྗེའ་འཇོགེ་རན་པར་རགེ་པན་བའ། །གསོལད་པ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་ལ་སྩོན་འདོགས་པའི་གེང་ཐག་དེར་སྩས་ 


1 ་ 


བ 


: 


ོ་ལུན་ཏདས་དནི་ལླི་ལ་གཱས་ 


༤༠༢༠: 


-# ༧ 
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༢ ༦ ± 


བཿ - 'ཨ ་ 


 བདེ༩ར་ག་ཤེག བཅུམ་ལཱན་འདས་ད་ཉོདྱ་ཉུས་ཀྱང་དཀར་ཞང་ནགས་དང་ལཱན་བའི་གང་ཟག་ནམས་ནངས་པ་སོབ་ཞིངེ་བདག་ཅག་གས་དུ་ལྟ་བུའི་སྲུག་བསུལ་༡མས་སུུ་མྱོང་བར་ 
གུནད་ཏུ་འོང་ངཞས་སྲོག་གཾ་དདོད་ང་དམ་པའ་ཆེས་རྱི་སྲོང་ངོ་། །ནནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབའོརད་ཀྱོས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ། ། མགེས་ཀྱོ་བུའམ་རགས་ཀྱོ་བུ་མོ 
དུག་གས་གང་ཐག་དམ་པའ་ཚེས་སྭང་བའ་ནངས་པ་བརྗོད་པ་འདཾ་ཐེས་ན་ ། བནགཅ་ཀྱ་ཀུང་ངན་སོང་དག་ཏུ་སྲུག་བསྔལ་རྱི་ནམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་མྱོདྲ་ཧཱ་འོང་པོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་མ་མཐེར་བ་དང་ ། 
ཅཅ བཔདང་ ། དགེའདུན་བསྟནད་ཅོངེ་བཀུར་དུ་མྱེ ༼ . ༽དཔར་རྒུ་རུད་ཏུ་འོང་ང་ ། སཔས་རྒྱས་འབྱུང་བརྱེད་པའཾས་ ངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངེ་ཏུ་སྩེས་སུ་འེང་ངེ་ ། རྱ་ཕེངས་པར་གྱུརད་ 
ཅུང ། ཤནད་ཏུ་འཇུངས་པའི་སེམས་དང་ལུན་བར་ མུནད་ཅུ་འཇ་ང་ཞེས་བྱཀོ་བར་ལུས་དང་ངག་དང་ཡོདྲ་ཏུ་ལས ཤེནེད་ཏུ་བསྔུམ་བར་བྱགའི་། ཡར་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་ཧེར་ 
ཅེས་བཅེོ་ལཱན་འདས་ལ་འདོ་གདཆེས་གསོལད་ཏེ། །བཅོམ་ལན་ཁདས་ཚིག་ག་ཡར་བྱོས གརེ་སགས་བསྐདརསོ་ཇིག་པར་འུ། ད་བར་ང་། མ་དང་ལན་བརབའ 
ཟུམོ་ཡུན་དས་ཤིས་བཀའ་ས་ལད་པ་། རབའའོདཚིག་གོ་ཡས་བས་ཤེ་བསུགས་པས་ད ། ཚེས་འཇིག་པརལྱ༔ ར་བའ་ལས་བུས་གཔབྱས་གས་པརའ རད ། རབ བདསེས་བ 
འཤེསརབྱ་ིཕཟཡད་ཅུནདཔ་ཁད་སྨོན་གདཀས་པར་སམས་ཤའྱེ་ལར་ལངབའ་སེམས་པ་ནདགྱཀཆོས པ་པ ། མཁྲ་འོད་སས་ག་ 


ྦ 


མཐའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཏདྡེ་ཕོར་སཱངས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཐེག་ 


ཡལ -་ ལ་ལ ལ་ཆཆལ་་-་ ~~ 


ས་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། བསོདནམས་མ་ཡན་བའ་ུང་ ། 
ནང་ནུ་སུག་བསུལ་དང་ཡརྩེམ་བད་བཚདྱ་སེད་གངས་མྱད་ 
ཉ་པཾནད་པ་འདྲ་སར་སྤོར་བ་དེ་དགྲུ་ནམ་པ་དུ་ཞིག་གས་ཤས། 
།བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། རབ 


_འགྱེནདསེས་བུ་སེན་བ་དདག་ནམ་པ་བཞིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཁད་ཏྭ་ནད་ཕྱ སར 


ཐིོ༠« ས་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ 
-- => ཌ༩ ་ ་ 5 རེ ཾ ༩ ༥ $ 
ˆ ྲཱ = འབ གས ལི - 


རྩུས་བུ་མེན་བ་གངཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ནད་པ་ཟབ་མོ་ཁདེ་དང་པ་དདག་ན་བདུད་ཀྱི་བནདྱ་ཉིས་བླནབས་པ་ཡིན་ཏ་ ། རབའབོརོད་རྱུ་དང་པོ་དེས་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མཡོད་ུ་ྱིདེད་པ་ཟབ་མོ་འད་ 
ལྱ་ཙརེ་སྭོར་བར་འགུརརོ་། ཆས་ཟབ་མོ་ནམས་ལ་ཡདྷྱ་མཱ་ཆེས་པ་དང་ ། དདཧརེ་མོས་མྱ་སེད་པ་ཡེནད་ཏེ་ ། རྒྱ་གཉོསེ་པ་ ཨན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལད་ཏ་ཕཾནེད་པ་ཟབ་མོ་འད་ལེ་ཕོརེ་སྔོང་བར་འགྱུརོ 

] རབའུབོརད་སྩེས་བུུ་གྲེན་བ་དུ་དགན་སྔགེ་པའོ་བྲག་ ་མོའ་ལག་ཏུ་སོང་བ་ཡནེད་ཉེ་ ། བརོན་འགྲུས་མྱདཿངེ་ཕུང་པོ་ལཱ་ལ་མངོན་བར་ཞེནད་པས་རྒྱུ་གསུམ་པ་དེས་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ 
ཞུཿནད་པ་ཟུབ་མོ་འདུལེ་མུརེ་སཱོར་བར་འགྱུར་རེ་ །། ཐབ་ འགེར རྕེས་བྱུ་གེན་བ་ད་དགན་ཞེ་སཱང་ག་རད་པ་ཅན་ ནེད་ཏེ་ ། དེ་དག་བདག་སྟོདཿངེ་གཞན་སྣོད་པར་གྱུར་ 

_ པས་མྱུ་བཞི་པེ་དེས་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལད་ཏུ་དེད་ ར་བབ་མོ་འོད་ལེ་ཤོེ་སཱོང་བར་འྱུརད་ཏེ། ། རབའཐོར དནམ་པ་བཞི་པོ་དོདག་གས་སྒྱས་བུ་སླེན་བ་ད་དགཤེས་ 
རབྱ་སཾཔ་ལལད་ཏྭཱ་པནད་པ་ཟབ་མོ་འད་ལྕེ་པོརེ་སཱོང་བར་འགྱུརརོ་། _ །གསཾལད་པ་ ། གཅེམ་ལྡན་འདས་ཤས་རབ་ཀྱོ་པ་མལོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་འདནོ་བསོན་འགྲུས་ཆུང་བ་དང་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ 

ཱི ' དང་རུ་ལཱན་ཞངེསཱགེ་བའ་གགས་ཕོའ་སུག་པར་མཆོས་པ་ནམས་ཀྱོས་མོས་པར་དཀའ་། _ །བཅེམུ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབའྱརད་དེར་བཞན་ཏ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕེ་ཕོལ 
ཉུ༅ྱནད་པ་ཟབ་མ་འདན་བསོན་འགུས་ཆུང་བདང་དགེ་བའྲ་མེ་བ་དང་མོ་ལན་ཞངེ་སཱག་པའྲི་གགས་པོའི་ལག་ཏུ་ལུར་བྲ་ནམས་ཀྱོསེ་མོས་པར་དཀའ་། །གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ 


ར་བ ཾ ¡ ' 
འ 2 རྩ ® ཨོཾ 
རི ཱ ྭ ཁཿ ་' - 


༤ 


༣༣༣༢ 


¡ ཡེགས་རབ་ཀི་ཕ་རལད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ད་ཇིཙ་མ་དུ་ཟབ་པ་ལགས་། །བཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རབའབརད་གཟུགས་ན་མ་བཅརེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ །། 
ཏཱ གླུ ཐུགས་ལ་༢ང་བཞནེ་མྱད་པ་དེ་ན་གཟུགས་སོ་ ། འབའཆརད་ཚེར་བ་ན་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་ ཐྲུ 


ཤཱ ྲི འབྱར 


༢ 


འདྲ་བེད་ལ་རང་བཞིནྱེ་སེད་པ་ན་འདུ་ཟེད་དེ་ ། རབའཧོརོད་ རྣམ་པར་ཤས་པན་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། དཅའོ་ཕྱོར་ ˆ ཞེན་། རབའབོོད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞེནེ་མེད་པ་ན་ 
འཤེས་ ཧེ ། དེཆིའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའ་བརོདྱ་ཡོག་ལ་ར ་ 
ཀཀ ༽ འགྱ་ད ། ད་ ལཱུ་ལ་ཆུང་བཞུནྱེ་མུད་པ་ན་ལེའོ་ ། རབའབརད་ལུས་ནམ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་ལོ་ དཧའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའཐོན་ 
ཅྱས་ཡརང་བཞནེ་མེད་པ་ནོ་ཡུས་སོ་། རཐའཧརད་ཡདེ་ན་མ་བཅངེས་མ་གྲོལོ་བ་སྩེ་ ] ཀཀ ་ 


ར་རི སྭེ་ ། དཧའཾ་པོར་ཞེ་ན་སྔ་སོ་ཆོར་བ་ལ་རང་བཞིན་མྱེད་པ་ནོ་མེན་བའོ་ ། རབ་ 

ས་དསེ་བཅངསལྭ་ས་བུ་།དཅ་ཡཞན་། ༢བའརོདའདུ་ཤས་ལ་རང་བཞན་དཔནོ་འདུ་ཤེམ་སཞོ་ཁྱཅནདདོམ་བཅོསསམ་བལ་བ ླ་་ོ་པའ་ ། རབ 

:ཿ ེེ འ དཱ ༽ ཁྲ རེ 
ཚཾ 3༢ རཱ ས་པ ༥ ¬ (རབའུབརདྱ་སོག་ན་མ་བཅངེས་མ ་ཐཿ ཡོ ར་བཞན་མེད་པ་ནྱཾ་མོག་གོ་ ། རབའཤརད་ན་བ་ནམ་བཅིརེས 
ར་དང་བ ། ད་ི་ཞེ་། བའའདོད་ན་མགལརཇབཞན་མནབནྲན་བའོ་། ༣བའེན་ལུ་ནམ་བཅོངསམ་མལ་བེ། ། རྱེ རབའ་་རན་བདིམ་བཅིས 
ཟནཱའུ་། རབའབནད་ལྕེ་ནིམ་བཅོེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའ་ཤོརད་ འཐོན 
།གྲལ་བ་སྟེ་ ། ད་ཆའྲོ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའྱེནོད་ཡདེ་ལ་རང་བཞན་སེད་པ་ནི་ཡོད་དོ། །རབའབརད་གཟུགས་ནི་མ་ 
3 ལེ 


རསསས་ ་ ་བབ་ ཇི པས བསསསསསསསསས ༣ ིསསསསསསསས་་་+ཟ་སིབསས་་་པཔཔསས 4 མ་ས ་་ 


འུ བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཉའེ་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤརད་གཟུགས་ལ་རང་བཞན་སེད་པ་ན་གཟུགས་སོ་ ། རབའཐྱརད་སཱན་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། ནེ་ཅའྲ་ཕིར་ཞེན་ ། རབའྱཆརད་སྣ་ལ་རང་བཞེནེ་མྱེད་ ། 
པ་ནྭ་སཱའོ་། རབའཤརད་ད་ནོ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རེཅའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའོརད་ད་ལ་རང་བཞིན་སད་པ་ན་དོའོ ། རབའབརོད་རོན་མ་བཅངས་མ་སྲོལ་བ་ས་ ། རཅཿའེ་ཕར་ཞེ་ན་ ། རབའབརདརོ་ '„ 
ལ་རང་བཞན་སྱད་པ་ན་རེའ་ ། འབའབྱརད་རགན་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཅའི་པར་ཞེན་ ། འབའརདའག་ལ་རང་བཞིན་མྱེད་པ་ན་རེག་གོ་ ། རབའབརད་ཆོས་ནམ་བཅངེས་མ་གྲལ་བ་སྭེ་ ། རྩའི ! 
༼ ཅྩུརུ་ཞེ་ན་། རབའཐདཆས་ལཿརཔབཞནྱེདཔ་ནཆོས་སོ། མབ་འཚོརདགིནམ་པར་ཤེསཔ་ནམ་བཅེས་མྲ་མོལ་ བ་སྟེ ། དྲི་ཡིམཞན་ །མབའ་རད་མིགནམ་པར་ 
ཤེས་པ་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་པནྱ་སོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ །། འབཀདཤརཾད་ན་པའ་ནམ་པར་ཤེས་པན་མ་བཅརེས་མ་གྲོལབ་ སྭཾཾ་། རྩཧའེ་ཡོར་ཞེན་ ། ར་བའརད་ན་བའི་ནམ་པར་ཤས 
པ་ལ་རང་བཞིནྱ་པད་པ་ནྣཾན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པལོ་། རབའབརད་སྣའིནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་བཅངས་མ་སོལ་བ་སྟེ་ ། དེ་ཧའོ་པརེ་ཞེ་ན་ ། རབའཔརད་སཱའིནམ་པར་ ས་པ་ལ་རང་བཞན་རྱད་པ་ནི | 
རྡ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་།,༢བའཤེནད་ལཱའནེམ་པར་ཤེས་པནམེ་བཅངེས་མ་གོལ་བ་སྭེ་ ། རཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའ་ཧོནད་ལཱེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལའར་བཞནེ་སེད་པ་ན་ལེའི་ནམ་པར་ ས་པའོ་ ། ( 
4 རབའབཆརད་ལུནམ་པརཤས་པན་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་སྙེ་ ། དེཙའོ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའབོརད་ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞན་མད་པ་ན་ལུུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའྱོརད་ཡོདེ་ 
འེ 2 ས་ ངེ ˆ ཏཱ 


རེ རུ 


ཅི 
ང་ ±= ` ངོ ླ ་ུ 
ངེས་མ་གྲལ་བ་སཾ་ ། དེཿའི་ོར་ཞེ་ན་ ། རབའྱབརད་ཡདེ་ཀྱི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་ལ་རང་བཞེནྱ་སེད་པ་ན་ཡོདྲེ་ཉྐེ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། །རབའོརྐདྱ་སིག་ག་ ུ 


རཿ ་ྐ ང ལོ་བ་སྭཾ་ ། ནེཧའོ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའབརདྱ་སོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་རང་བཞེནེ་སེད་པ་ནྱ་སོག་ག་འདུས་ཉེརག་པའོ་ འབའལོར་ "ར་པ འི ཧུ རེ ཨཿ ༢ 
| ེ རའོ ༨༡༢ 2:23 ` © ༤༣ ) རེ ཝེ འདས་ པན་མ 
རིས ཾཾཾཾཇཛཾྷྣཾིཾཾཾཾཾེཾེཾ་ཾ་ྣ་་ོ་་ 
ཧ་གོ པ་ལ་འབཞྱི་ དུ བ་དྲོ་འི་འུས་ཏེ་རག་པའོ་། རབའཐེརོད་ལུའི་འདུས་ཏེ་ རེག་པ་ནེ་མཆངས་མ་སོལ་བསྐ་ །ནེཿབྱོ་ཡིམ་ཞན་ ། རབ་ 

= ཨྱ་རྱ་ ྫ ཧཱཾ བཞནྱེ་སུད་ཕན་ལེའི་འདུས ཏི་རེག་པའོ་ ། རབའཤེརད་ལུས་ཀྲ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནོ་མེ་བ 2 ཧངེས་མ་སྲོལ་བ་ྭ་ ། དེཙའོ་ཡོར་ཞེ་ན་། འི 
འདུ་ ག་པ་ལ་རང་བཞནྱེ་མད་པ་ན་ཡུས་ཀོ་འདུས་ཏརེག་པའོ་ ། ར་བའཐནོད་ཡོདྲེ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་ #་ 
ཊ་འེུས་ཏི་རེག་པའོ། ]།བཀུནྟོདཡིག་གི་འཏུསཏརེག་བལད་ིསཆོ་བནོ 

འོ ཏཱ 


( ཀའདུས་ཏརག་པ་ནམེ་བཅངེས་མ་གོལ་བ་སྟ་ ། ནེཅའོ་ཚོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའོརོད་ཡདྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
་ རཔ 7 | དེཅའྲ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའཤརདྱ་མིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནད་ 


ཏ་འག་པའ་རཧན ྲཀགིཾེྲཾ་ག འར བ་པ > ༤ | 
༢༦ ཤཱི ་བའ་འདུས་ཏ་ལེག པའ་ཉེནདྱ་ཀས ཆར་བ་ནོམ་བཅོངེས་མ་སྲོལ་བ་སྙེ་ ། དཧའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའྱརད་ན་ 


` 


ྷ 


9⁄2 


སོས རང ༨༩ 
༡༥ 4 


དལ 


བལ་འདུས་ཉེ་རེགཔའི་ན་ིས་ཚར ཚོར་བ་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་པ་ནྔོན་བའི། འདུས ་ཏེའེག་ པའ་ འྭ་ཉནད་ཀས་ཚོར་ ཚོར་བའོ་། ། རབའབརད་སྣའི འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ན་མ་བཅོངས་མ་ £ ་སྭེ ། རི ཉིའི་ར་ཞེ་ 
ནབའ་བནད་པཱ་འི འདུས་ ་ཉ་རཱག་པའ་ ེནད་ཏིས་ཆོར་བ་ ༥ལ་རང་བཞན་སྱད་པ་ན་ཊ པ་ནྭ་སཱའི་ འ་འདུས་ཏེརག་པའི་རནད་ཀྱས་ཆོར་བལོ་གདལེའི་འདུས ་ཏེ་རག་ པའི་ འྱ་ཀནདྱ་ཀཱསེ མར་བ ན་བ བཉོངས་མ མཐེཐ་ བ་ རྦེ 
ར་ཅི འི་ཡིར་ཞེན་ ། ༢བའཤརད་ལུའི་ ་འདུས་ཏ ་ཉ་རེག་ པའི་རནད་ཀྱེས་ ་ཆོར་བ་ལ ལཱ ངབཞནྱ་པད་ཐ ་ན་ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནྐདྲ་ཀུས་ཚེར་ ་ རབའབྱརད་ལུས་ ་ཏེ་འདུས་ ཏེ་རེག་པའ་ ེཉནདྱ་ཀེས་ཆོར་ ཚོར་བ གུའོ 
བཅངེས་མ གལ་ གཡ་བ་སྭ་ ། དེ་ོའོ་ཕོར་ ན་ ། འབོད ༽ཡུས། སྦ་ཀེ་འདུས་ཏེ ་ཏེ་རེག་ པའ་ཉནནྭ་ཀསེ་ཚོན་བ། ་ཨ་རང་བཞིནེ་རྱེ ༼ ; པ་ན་ལུས་ ཀྱེ་འདཱས་ཏ་རེག་ པའི ཉེནད་ཀྱེས རོོར་བའོ་ རེ 
ཅའ དཡདེཀིའདུས ”ཏེ་རེག་ པའྱི་ཆནད་ཀོས ཆོར་བ་ནམ་ བཅརེས་མ་སྲལ་ ཅུད ༣ ། རེཅིའི་ འིམིར་ཞེ་ན་ ། བྲ ་ྲ ཡརྡ་ཀི་འདྲུསུཏི་ལེག་ པའྱ་སེནདྭ་ཀས་ཚོར་བ་ ཡུ བཞན་ 
སྱད་པ་ནོ་ཡདེ་ཀྱཾ་འྭཧུས ་ཏེ་རུག་ པའ་ འྱི་ཉནད་ཀུས་ཚོར་བལོ། ། །རབའབོརད་སའིཁམས་ནིམེ ་བཅངེས་ མ་; གྲེཡ་ ཀྲ་སྭ་ དེའི ཅའོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའརད་སའི༔ = ་འང་བཞནེ་མྱད་པ་ན་ ་ན་སའཁེམས ་ས་ 
རབའབརད་རུའཁམས་ནམ ་གཅངེས་མ་གྲོལ་ ཧྭ ། དཙའ་ཕི་ ཡིར་ ཞེ་ན་ ། ། རབའོརད་རུའི། ཁམས་ ཡ་རང་བཞནེ་མྱེད་ 
སས ་སོ་། ནོ་མེ་བཅངེས་མ་སྲལ་བ་སྭ་ ། ས་ ཞེ་ན་ ། ཅངང་ ཌཡས་ལ་འང་བཞན་རྱད་པ ཅེ ེམས་སོ་ ། རབའཀེརད་དུང་གཟའས 


ཌཱ ཡོ >; ` ཏྲ 
ཤཿ ཆི = `} ༦ ¦ད རར 


སབ སས པཔ 


2 ༧༡༤༤ 
རར མོང་ པབ 


ཧེ ། དེ་ཧའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། 


འབེནོད་ནམ་པར་ཤེས་པོ་ 


ཚེ 


སག £< 


མམ རལ་་ ངེ ༡ ཡ་ཁག་ཁང་༨ ༦ 
ཆ། ཆེ བུ་སྟེ་། དཅའི་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའྱབོརད་ལེནད་པ་ལ་ནང་བཞིན་མྱེད་པ་ནཾཡེནད་པའོ་། རབའཤེརད་པད་པ་ནམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དའོ་ིར་ཞེ་ན་ ། བའརུད་སྲད་པ་ལ་འད། 
ཨེ ༨ ར་འ (། འབའནད་སྩ་བ་ནོ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྭ་ ། དཅའེ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཐེནད་སཱཾ་བ་ལ་རང་བཞནེ་མེད་པ་ནསྐེ་བའོ་། རབའབུརད་གཤིན་མེ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། 
་ རའ རབའཤརད་ག་ཤི་ལ་རང་བཞེན་སེད་པ་ན་གཤིའ་། - །རབའཤེརད་སུན་བའ་ཕ་མལོད་ཏྭ་པནད་པ་ནམ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། ནཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འབའབེརད་སྩན་བའི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕྱནེ 
,- ` པ་ལ་རང་བཞནྱེ་སད་པ་ན་སྩོན་བའི་ཕ་མོཔོད་ཏྲུ་ཕེནད་པའོ་ །  ༢བའཐབོརད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ན་མ་བཅོངས ་ གྲག རོ 
` རྱ་ཕའལད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལ་རང་བཞནེ་མྱད་པ་ན་ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི \ ` . ཕ་རལ་དྭ་ཏཱ་ཕོནད་པའ་ ། ར་བའེརོད་བཟེད་པའི་ཕ་རེལོད ཿྲ དྲ རཾ ་ 
ནོད་བཟོད་པའི་ཕ་རཡོད་ཏུ་བནེད་པ་ལ་རང་བཞོནྱེ་སད་བ་ ་ ན་བེཟེད་པའི་ཕ་མོཡད་ཏཱ་ཕཱནད་པའེ་ ། ར་བའརད་བརོན་འགགས་ཀྱོ་ཕ་རེལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ནིམེ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེ་ཅིའ་ཡོར་ཞེ་ 

ཨིར སུས། རབའ་བརོད་བརོན་འགུས་ཀོ་ཕ་རཡོད་ཏཱ་ཤོནེད་པ་ལ་རང་བཞེནྱེ་མད་པ་ན་བསྟོན་འྱས་ཀྱ་ཕ་རེལོད་ཏྭ་ཕོནེད་པའོ་ ། རབའེརད་བསམ་གཏན་ཧྱཾ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པནེད་པ་ནམེ་བཅོངེས་མགྲེལ་བས 
འུ ཙའྱ་ོར་ཞེན་། ༢བའིརད་བསམ་གཏན་རཾ་ཕ་རལོདཧྭཱ་ཕོནེད་པ་ལ་རང་བཞིནེ་སེད་པ་ན་བསམ་གཏན་གོ་ཕ་མེཔོདཅྭ་ཕོནེད་པའོ་ རབའརད་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕེ་ལེལོད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ནིམ་བཅངེས་མ་ 


༈ ༥ ཅེ ཏེ 
འལ 1: ("འའ ;& * ཧཾ ་ཱ ་ྷུ ྦ 
རར ༥ :༈ ༽ེ ཅི ` = ཏ; + 5 དད ༢རྒམ་ར 'ྨ ཟྭ ྲ ེ ཱ 
དོ : ྲ ་ ༡? 


ླ གགགཔགོཔ&ུཀ༅ཙ༅ཙྫ×¥༧ཆཙཆཙ༄ཞཁ༦༧ཁཟླིླིོ༦ཨ 


= ཆ་ 


ཨས་འདུས་པ་ཧོབ་པ་ཏནལ་རང་བཞནྱ་སདཔནོམཐའ་ལས་འདམཔ་སྟོང་པ་ཉད་། རབའོརོདཝགོ་མ་དངཝ་མྱམད་པ་སྤོངཔཉདནམ་བཅེས་མ་སོལབ་ེ༔། དེ་ཕོ ། རབ 
༨ ང་པ་ཉིད་ཁ་རང་བཞིན་མད་པ་ན་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྭོང་པ་ཏདེ་དེ ། རབའཤར་ ད་དོར་བྱ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེན་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རྟག ( 
ནདའོ་བྱ་མདཔ་ོང་པཉད་ ། ནབའ་བརོདརང་བཞིན་སེབཔ་ཏདནམེ་བཅེས་མ་གལ་བ་ཧ་ ། དེཅའཡརཞིག་། བབྱེརདའ་ ག་གང 


༈། འབའ་བོར དཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏཾདེནམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། ད་ཅོའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འབའེརད་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པ་ཉཾདེ་ དཾ 
འཐོརདརང་གི་མཚན་ཉདེ་ཧོརཔ་ཉད་ནོམ་བཅོངས་མ་ཐོལ་ བས་། དེཔའཡི་ཞི་ ། བའ་་་་་་་རད་ ་ 


ས་པ་ཉིད ། རབའུབནད་མི་རཾགས་པ་སང་པ་ཉདན་མ་བཅངེས་མ་མེལ་བས་ ། དེཿ་ཡོར་ཞེན་ རཕའབཱརད་མུ་དསགེས་པ་སྟོང་པ་ཏུདེ་ལ་རང་ ། 
ཟང་ ལ ༢བའབིརོད་དངོས་ཕྱོ་མདུཔ་སོངཔ་ཉདེ་ནོམ་བཅངེས་མ་སོལ་བ་སྟ་ ། དེཅོ་ཙར་ཞེན་ ། རབའགརོད་དངས་བྱོ་དཔ་སང་པ་ཏིདེ་ལ་རང་བཞོནྱ་ེད་པ་ 
ྲཾ།།།།།ག༅ྲཔགཀ]ེ ངགཏངབྣནད་་་ 
^ ། ° ཤཱུ ཤུ་བ ། ཧོ ཱུ ི ཙེ ཏྲ ་ོ ་ 
ཌཱ , 


༣༣༨ 


ངབ 


ེ་སྟོང་པ་ཉིདེ་ནཾ་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། ད་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའརད་དངོས་པྱོ་མད་པའི་ཛ་བོ་ཉོདེ་སྟོང་པ་ཉོདེ་ལ་རང་བ ཞིནེ་མྱེ ད་པ་ན་དངས་ཕྱེལ༧ ད་ཕྲའ་རོ། 


སཱ རི ཧཱ ཞི དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ནམ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སཱ་ ། དེཙའི་ཕྱིར་ཞེན་ རབའེརད་དྲན་བ་ཉེ་བར་ག ཞག་པ་ལ་རང་བཞིནྲ་མད་པ་ནིདན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ ཀ; 
£ ནམས་ས་ ཧར ཀག འནསམཏདམ་བརངེས་མ་བྲོལ་བར། ། རཅའྭ་ཡིར་ཞེན་ ། རབའགྱོརད་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་ལ་རང་བཞནེ་མད་པ་ན་ཡང་དག་པར་སོོང་བ་ནམས་སོ་ ། དི འབྱེའོད 


རུའཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམསན་མེ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རཿ 5 ` འཤོར་ཞན་ ། རབའཐཾརོད་རུའྲཝུལ་གྱེ་རྐར་པ་ལ་རང་བ + = ན་སད་པནྷུའྲལམ་ཧ་ང་པྷ་ནམས་སོ་ ། ཐེ 
རོ རྔ ནཿཧཿ་ཨཱ་གོལ་བཱ དེཉའི་ོར་ཞེ་ ` ངེ རབའཐེརད་དབང་པོ་ནམས་ལ་རང་བཞནེ་མུད་པ་ན་ད ༽པང་པོནམས་སོ་ ། རབའེརད་སྟོབས་རྣམས་ན་མ་ 
ད་རང: བྙཏ་སམུ་མ།་ཌ་སཱ་ ། ཅའི ཡིན་ཞེ་ན ། རབའུབེརད་སོབས་ལ་རང་བཞནེ་མེད་པ་ན་སེབས་ནམས་སོ་ ། རབའྱབོརདྱ་བྲར་ཆྭབྱ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་ནམ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྭ་ ། ནཧའྭཾ་ཕིར་ཞེ་ན 


་ ཀ་གཏ་དུ།དྲེ ད་བ་ནྱཱ་བང་ཆུ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་སོ་ ། རབའབརད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ནམ་བཅེས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དཆའི་ཕོའ་ཞེན་ ། རབའབརད་འཕག 


ཡན་ལག་བརྐད་པ་ལ་རང་བཞནེ་པེད་པ་ནོ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སུད་པབ་། །རབའཆོད་ཞ་ཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ནི་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བ་སེ། ། དེཆིའྱ་པིར་ཞེ་ན་ ། རབའེའོ 
པར༢ ཐི ཕྱ - ( $ རཾ ` 


༧ )*÷‡ ཅེ ཊཾ འ་ ཟི 


" 


་ན' ། རབའཧོནོད་བསམ་ཝ། ཉན་ལ་རང་བཞན་ 


ཏང ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་། སཱོནེད་པ་མྱེན་པ་རྣམས་སོ་། 


ཿ ༩ པེ 
± 404 


༥ཆཿ 7?» ཚེ ལྷའ རྣ 
-་ × 09: ¬ ` 
#;ཧ ཏེ 
¡ | རྭ ༨ ༢” 


༣ ÷ 


༦ ༨༤༨༨ -༠ ༣ 


ཧྭ །པ་ནིམོ་བཟཤེས་པནམས་སོ་ ། རབའརོདཏརརའཛིན་ནམས་ནིམ་བཅིེས་མ་སོལ་བ་་ ། ནཅིྱི་རཞེ་་། རབའརོདཏརེའཛིནལ་རང་ཞི་མཔ་ནོཏོརནི་ནམས་སོ་ ། 


རོ རབའཧརད་གཟུངས་ཀྱ་སཱ་ནམས་ན་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བསྙེ་ ། དཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། འབའཤནད་གཟུངས་ཀྱ་སྭ་ལ་རང་བཞནྱེ་སེད་ཕན་གཟུངས་ཀྱཾ་སཱེ་ནྣམས་སོ། ༨ །རཐའེནད་དབཞནེ་གཤེགས་པའ་སེབས 


ཌ ནཡ་དན་དཱ་རེས་་བོལ་བྷར་ ༈ དེཙ་ཁྱ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའེརད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་ལ་རང་བཞནྱེ་སེད་པའ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སེབས་ནམས་སོ་ ། རབའཤརདྱ་མའཇགས་ནམས་ནེ་ 
ཡཱ སབོུ་བ་སྐུ ། ད་ཉོའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རྨག་བོ ༩ དྱ་མའེ་ཇིགས་པ་ལ་རང་བཞནྩེ་མེད་པ་ནྱ་མོའཇིགས་པ་ནམས _ མགའ་ཉོརད་སོ་སཡར་དག་པར་རིག་པ་ནམས་ནམ་བ ± 
མ་གཱཁ་བ་སྟཱ་ རྙུཧའྲ་ཕཾ་ཞེ་ན་ ། རབའཐོརད་སོ་ས་ཡང་ དག་པར་རག་པ་ལ་རང་བཞན་མྱེད་པ་ན་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་ རཾག་པ་ནམས་སོ་ ། རབའབནརད་སྟང་ཇཆེན་པོ་ནོམ་བཅངས 


ད 


མུ་གྲལ་བ་སྭེ་ ། ནྡའི་ཕའ་ཞེན་ རཱ རབའཐེཆོད་སཱང་རརེན་པོ་ལ་རང་བཞུནྱེ་མད་པ་ནྭ་སྭོང་པཆེན་པོའོ་ ། རབའོནད་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ནམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེཿ ། དཅོའ་པརེ 


ཞུཾན་ ། འབའརད་སངས་རྒྱས་ཀྱྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ལ་རང་བཞེནེ་སྱད་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེསོ་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་། །རབའབོརད་ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཉཾདན་མ་བཅརེས་མ་གོལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཉོའི་པིར་ 
 ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདེ་ལ་རང་བཞནེེ་སེད་པ་ན་ཐེམས་ཅ་དཤེས་པ་ཏད་ངོ་ ། རབའཉོནད་ལམ་རླནམ་བ་ཤེས་པ་ཉཾདྐེམེ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དེཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤཧེརོད་ལམ 


༦། །ནེམ་བཅིངེས་མ་མོལ་་བ་ས་། དེཅིའ་ཡོར་ཞེ་ན་། རབའཟོདད་ལྟར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་རང་བཞནན་འདུ་ཤེས་སོ་ ། རབའཐརོད་འདུ་བེདྱ་ཀུ་སན་ག་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་སེལ་བ་སྭེ་ ། 
ངི དེཆཾའ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤོརད་སྔནྱ་ཧྱ་མཐའ་དངོས་པྱོ་ལེད་པའ་རང་བཞེན་ན་འདྱུ་བད་དོ་ ། ༢བའྱབོདོདའ་བདྲ་ྲི་ལི་མའི་ཡཐའ་མ་བཅིངས་མ་མོལ་བས་ ། དེཉའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའབརོདྲ་ལི་ཡའི་མཐའ་དངོས་ 
༔ ཕྱོ་སེད་པའི་རང་བཞིནེ་ནི་འདྲུ་པར་དོ ། རབའཤོརད་འདྲུ་པདྲ་ཀི་ད་ལུར་བུར་བ་ནོམ་ཐཅེས་མ་ཐོལ་བརྟེ། དའོ་ཕེར་ཞེན་ ། རབའོརུད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་ལེད་པའ་རང་བཞེན་ན་འདུ་བེད་དོ་ ། ༢བའྱབོརདནམ་པར་ 
རི ཤིས་པའི་སན་ཧྱ་མཐའ་མ་བཙངེས་མ་གལ་བ་ས་ ། དྡེཆའི་ི 
ཐར པའྱ་པོ་མའི་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། ར་ཅིའྲ་ཡེར་ །ཞེ་ན་ ། རབའྱལེརདྱ་ཕཾ་མའི་མཐའ་དངས་བྱོ་པད་པའི་རང་བཞ ནནོནཡ་པ་པ་ཤཾས་པའ་ ༽ ཆབྱའྱ་བོརད་ནམ་པར་ཤས་པ་ 

| དྭ་འུར་བུང་བན་མ་བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་ས་ ། དེ་ཙའྱི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་རང་བཞིན་ནོ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་། །རབབབྟཱནྡ་ཧུག་གི་ཝནོ་སི་མཐའ་པ་ཁཿཅེས་མ་སོལུ་ 

བསྟེ་ ། དཾཅོའ་པོའ་ཞེན་ ། རབའརད་སྔོན་ག་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའརང་བཞིན་ནྩོ་མོག་གོ། ། མབའཆརྐད་མོག་གྲི་ལོ་མའོ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་སྣ་ ། དེཿའི་ངོར་ཞེ་ན་ ། རབའོརད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས 
མྱོད་པའིརངབཞིནིནྭ་མོག་ག་ ། རབའཤེནདྱ་མོག་གི་དཀར་བུང་བནམ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྟེ་ ། རྙཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། ༢བའབེརདད་ལྙར་བུང་བ་དངོས་པོ་མྱད་པའ་རང་བཞེནེན་མྱོགེ་གེ་ ། མབའྱེརོད་ན་ 


ཟིར ཤག ཟླག ཀཀ བབ་་ལོའ འ་ 
ཾར་ཞེ་ན་ ། རབའརདྭ་སོན་གྱི་མཐའ་དངོས་མོ༔ ད་པའི་འང་ བཞནེ་ན་ ནམ་ ་པར་ཤེས་པའོ་ ། ར་བའྱ་བརད་ནམ ་པརཤེ ྲ 


སས་སས་སས བས་ས + ༧ 


སས རབ བ་མ ཿཿ4ཙཿཙྕྔྔྔྔ སས བར 5 ˆ 


།ཀིན་ཏུརུ་བུངབ་ནེ་ཡ་བཅམ་མུ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ཅིད ། རབའྱརོདད་ལུར་བུང་བ་ད དངོས་པྱོ་མད་པའི་རང་བཞེནན་ཡུས་སོ་ ། རབའགོརད་ཡའེ ད་འདི ད་ར བ་ར་ཟྲ་གྲོལ་བུ་ལྟེ་ 


| ་ རབའཤོརད་སོན་གྱིམཐའ་དང་པྱོ་སད་པའཾརེང་བཞིནན་ཡོད་དོ་ ། རུབའྱ་བནད་ཡིདྱ་སྲཱ་ཙི་མཁིམཐའ་མ་འ བཅངས་མ་ གྲོལ་བ་སྭ་ ། རཿའི་ཕིར་ཞེན་ ། རུབའཐེརདྲ་ལོ་མཁ་མཐའ་དངོས་ 'ལོ་ཅ ཅད་ 

) ༔ ཕའིརེང་བཞིན་ན་ཡོད་དེ ། རབའཤིནོད་ཡདེ་ཁིད་ལུར་བུང་བནོམ་བཅེས་མ་གོལ་བ་སྭ་ ། དེཿྲ་པིར་ཞེན་། རབའབོརདད་ཀྭར་བུང་བ་དངས་ཕྱོ་པེད་པའི་རང་བཞོནན་ཡདེ་དོ། །རབའབེརོད་གཟུགས་ 

ཏི ¢ ཀྱི་སྣོན་གྱེ་མཐའ་མ་ བཙཅརེས་མ་གོལ་ སུཁུ་བ་རཱ་། ད་འི་ཝེར་ ལཾ ཞེ་ན་ ། ༢རགའཐརད་སཱཿ ཡ༤་ ཨན་ཧྱི་མཐའ་དངོས་ ་པོ་མེད་པའི་འང་བཞནེ་ དགྲཟུགྲས་སཿ ། རབའུབརད་གཟུགས་ ཀྱ་ཕྱེ་མའཾ་མཐའ་མའ་ 
` - ༤ བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། ¡ དེཅི་ི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའུབར དྲ་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིནེན་གཟུགས་མོ་། ཀཾ ༡ བྲོ་མ ས་ག གལ་བ་སྟ 


དེཅིའྲ་པིར་ཞེན་ ། རབའཧརད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་ ས་ཕྱོ་ཡད་ི་རངབཞིན་དའ 
གུགས་སོ་ ། ཞབའཤཱརད་སྨའི་ཧ སོན་གྱེ་མཐའ་མ་བཅངེས མ་གྲོལ་ བ་སྭེ་ ། དཧའི་ཕྱོར་ཞེན་ ། .རབའཤུནད་སྭོན་གྱི་མཐའ”” 
དངོས་ པྱོ་ཡིད་པའ་འང་བཞིནན་སླའ་ དེཉོའྱ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། མབའུཤེརད་སུའྱ་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་ བཅོརེས་མྭ་གོལ་ བ་སྭཾ་ ཟེ དེཉའྲོ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། ། ར་བའཧེནད་པ་མའི་མཐའ་དངོས ་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞིན་ན་སྩེའོ་ ། 
ྦ , རབའཧེནད་སྦའདེ་ལྟན་བྱུང་བནོ་མ་ བཅངས་མ་གེལ་ གལ་བ་སྭཾ་ ། དེཉའི་ཡར་ཞེན་ ། རབའཤརཿ འོཀུ་ཛ ་དངོས་པོ་ཌ ཕྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིནེ་ན་སྦེའེ་ ། རབའེརད་དའི་སྔན་གྱེ་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་ གོལ་བ་ཧྭ། 
རཿ 


རལ 
4/7£23 
: £] 


ཨོ »ཆ་ : 
སླ 


¥ 


ཀ དེཅའྲ་པིར་ཞེན་ ། རབའབརོད་སྭོན་གོ་མཐའ་དངས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནྲ་དའོ༽ ། འགའཕནད་དའ་ཡོ་མཁི་མཐའ་མ་བཅངས་མ་ཕྲོལ་བ་སེ་ ། ན་ཅེའི་ཕིར་ཞ་ན་ ། འབའནད་ཕེ་མའིམཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ 


བཞན་ནདུའེ ། འབའེའདྲདཡད་ལུརབུང་བནིམ་བཅེས་མ་སོལ་བས་ ། དེཅིའ་ཡརཞེན་ །ར་བའོརོདད་ལུདབུང་བ་དངས་ཕྱོཡདཔའི་རང་བཞིནེ་ན་དུའ་ ། མབའརོད་རའ་སེ་གི་མཐའ་མ་བཅིངེས 
མ་གོལ་བ་སེ་ ། དེཅའ་པར་ཞེ་ན་ ། རབའཅརོད་སཱོན་གོཿམཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའིརང་བཞནན་མེའི་ ། རབའཐུརོད་ོའྱིོ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་སྲོལ་སྟཡ།རབའོརདྱ་ལོ་མའི་མཐའ་དངོས་སྱོ་མེད་ 


མཱ རའ རབའཧརད་རའ་ད་ལུར་བུང་བན་ མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཿའོ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའབོར ད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ན་རེའོ་ ། རབ་ 
སྲག ིིངངངཨཤནངནངངོ་ 


མའ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྭེ་ ། དེ་འྲི་ིར་ཞེ་ན་ ། རབའེརད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ནརེག་རོ། ། རབའ རད་རེག་གོ་དེ་ལུར་བུང་བ་ནམ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བསྟེ་ ། དེཿྱ་ཡིར་ཞེ་ན་ 


རུབའུཧརདད་ཏུར་བུང་བ་དངས་ཕྱོ་རིད་པའི་རང་བཞན་ནརེག་ག་ ། རབའཐོརོད་ཆོས།་ཀུ་སེནོ་ཧུཾ་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལོ་བ་སྟ་ ། དེཊའོ་ཡར་ཞེ་ན་ ། རབའཐེནོད་སཱོན་བོམཐའ་དངོས་ལྱོ་ཡེད་པའི་རང 


༤༽ 


4ཾཾ 


5 བཞན་ནམེས་མོ་ ། འབའེརདཆོསྤ་ཀྱ་ཕོ་མའིམཐའ་ ་ི& མ་བཅངེས་མ་སྲེལ་བ་ས་ ། དེཉའྲི་པིར་ཞེན་ ། རབའཤེནདྭ་པོ་མའོ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའ་རང་བཞན་ན་ཆས་སོ་ ། £ 


༣: 1 


ཇར" 
འ་བ 


པ། །འཐོརད་ཆོས་ཀྱི་ད་ལྟན་བུང་བ་ནོམ་བཅོརས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའེནད་ད་ལར་བྱུང་བ་དངོས་པོ་མྱེད་པའིའང་བཞོན་ནེ་ཆོས་ས་། །རབའཤེནདྱ་སུག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སན་ཧ ། 
ཇ མཐའ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སྟེ་ ། དེཅའེ་ཡར་ཞེ་ན་ ། འབའནད་སཱནྭ་ཀི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མིད་པའི་རང་བཞིན་ནྩཾསོག་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པལོ།། རབའཕྱེརདྱ་སིག་གྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བ་ 
| སྭེ་ ། དེཙཾའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤརདྷ་པཾ་མའེམཐའ་དུངས་ཕྱོ་མེད་པའི་དང་བཞེན་ནྩ་སོག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའ ། རབའཤུནདྱ་མཱག་གནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་ལཱར་བུར་བནམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། རེའ་ 
; ཞིས རབདད་ུར་བངའ་དངས་ཕྱོམད་པཔིར ང་བཞིན ག་སནམ་པར་ཤས་པའེ་  རབའ་བརདན་བབི། ནམ་བར མ་བདེ ། ད་ 
* ནའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། རབའརད་སོནྱ་གུ་མཐའ་དངོས་པྱོ་སད་པ _ _ འའེང་བཞིན་ན་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའརདན བའི་ནམ་པར་ཤས་པའྱ་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་བཅོངེས་མ་གེལ་བ 


སྭེ་ ། རེཙཾའི་ཕྱིར་ཞེན་ ། རབའབེདྲ་པ་མཁི་མཐའ་དངེས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིནེན་ན་བའྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའཤེརད་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་ལྟར་བུར་བན་མེ་བཅེངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། ར་ 
ད ཙའེ་ཕོན་ཞེན་ ། ༢བའུབོརད་དར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་རང་མཞིན་ནྣོན་བའོ་ནེམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའཤརོད་སཱའ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྭནོ་ཧྱི་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་སེ་ ། རེཅའི་ཝེར་ཞེ་ 
་ | ན་རབའ་ཆེད་སྔོན་གྱི་མཐའ་དངས་ཕོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ནྣསའི་ནམ་པམཤེས་མའོ་ ། རབའཤནད་སཱའ་ནེམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཕི་མའྦ་མཐའ་མ་བཅེངས་མ་སྲལོ་བ་སྭ་ དཧོའོ་ཡིར་ཞེ 


ན་ ། རབའ་ཧེད 


དཱ རྱི་མའི་མཐའ་དངོས་མྱོ་མད་པའི་རང་བཞིནེ་ནི། 
བ་དངས་པྱོ་མུད་པའི་རང་བཞན་ན་སཱའི་ནམ་པར་ཤས་པའོ་ ། ར་བའྱརད་ལུའ་ནམ་པར་ཤེས་ཕའ་སྔོན་རྐྱི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭ་ ། དཅོའོ་ཕཱར་ཞེན་ ། རབའེརད་སཱན་གྱི་མཐའ་དངོས་པོ་མྱད་པའི་རང་ 
བཞིནེ་ནྭལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའོརད་ལུའྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའྲི་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་སེལ་བ་སྟ་ ། དེཅོའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའབརྐདྱ་པོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མིད་པའི་རེར་བཞིནེ་ན་ལའི་ནམ་པར་ 
ཤེས་པའོ ར རགཏཤོརད་ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ད་ལྟར་བྱུང⁄- བན་མ་བཅརས་མ་གྲོལ་བ་རྭ་ ། རཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའབ རད་དྭ་ལཱར་བུང་བ་དངོས་པྱོ་སེད་པའིའང་བཞན་ན་ལེའི་ནམ་པ༣ 
ས་མའོ་། རབའོརོདཡུས་ཉནམ་པར་ཤེས་པའི་ཟུནྣུ་ར མཐའ་མ་བཅེངས་མ་སོལ་བསྟ་ ། དེཿམོར་ཞེན་ །མབ འཚོར་དིག་རིམཐའ་དངས་མྱཔེདམའིབབར་ཞན་ནོལས་ཀོ་ 
ནམ་པར་ཤེས་པལོ་ ། རབའཐོརོ་ཡུས་ཀནམ་པརཤས་པའྲི་ཤིམའོམཐའམ་བཅངས་མ་སོལ་བེ། དེཅེའི་པེར་ཞན་ ། རབའབེོད་ལ་མའས་དངས་པྲ་རི ལར མཞན་ནྡས་ཀོ་ནམ་བམནས 
| བའརདྲ་ལཱས་ཀྭ་ནམ་པར་ཤས་པུའ་དེ་ལུར་བུང་བ་ནོམ་བཅངེས་མ་བལ་བ་སྟེ་ ། དཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའོརད་དྲ་ལུར་བྱུང་བ་དངོས་ཕོ་མྱད་པའི་རང་བཞེན་ནཾལུས་ཀི་རྣམ་ཁར་ཤེས་པའོ་། རའའབྱེར་ 
༥དྱཾཀཾནམ་པར་ ས་པའ་སཱན་ཧི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་ལེལ་བ་སྟེ་ ། ནེའི་པཾར་ཞེན་ ། རབའཆད་སྭོན་རྱ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞེནེན་ཡོདྲ་ཉིརྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའཤེརདྭ་ཀཱཡོདྲེ་ཀཱ་ནེམ་པན་ཤེས་༥ི 


ཛྷ 


སཱེའྡརིམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའྱབནད་སཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའ་དེ་ལར་བྱུང་བནོམེ་བཅོངས་མ་གྲལ་བ་སྭེ་ ། དེཉའེ་པར་ཞེན་ ། མབའ་ཐོརད་དྲ་ལར་བུང་ 


ྱ་ 


རེ 
འེ ¢ ` ༥༦ ༨ 


རི ༦། །རྱ་མའི་མཐ 


ཾ མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའབེརད་སྭོན་ག་མཐའ་དངོས་པེ་མད་པའ་རང་བཞིན་ནྱ་སོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའོ་ ། ༢བའོརདྱ་མིག་གོ་འདུས་ཏེ་རག་པའ་ཤོམའམཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་ 
་ཱ བ་སྟེ་ ། དེཧའེ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འབའཾརཾདྭ་ཕཱ་མའི་མཐའ་དངོས་པོ མྱེད་པའི་རང་བཞན་ནཾ་མྱོག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ། རབའཐོརད་ ཧེ 
ཤཿ བ་སྭེ་ ། དཅའྱོ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འབའརད་ད་ལན་བུང་བ་དངོས་ ` རི 
མུ་གྲེལཾ་སྭེ་ ། དེ་ཅའི་ཤོར་ཞེ་ན་ ། རབའབྱརད་སྟེན་ཧྱི་མཐའ་དངོས་པོ་ཊ དུ་པའི་རེང་བཞན་ན་ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ། ། རབའུབརདྡན་བུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཕོ་མའ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ༩ 
ངུ རུཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའེནད་ཕྱ་མའ་མཐའ་དངོས་ཕོ་མེད་པའ་རང་བཞན་ན་ན་བའི་འདུས་ 


ཉི་རེག་པའེ་ ། རབའུབེརདྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའི་དེཀར་བུང་བན་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ] རཅའོ་ཡར་ 
རབའེད་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སེན་རྐྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རཅའི་ངོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ 


ཞེ་ན་ ། རབའོརད་ད་ལཱར་བྱུང་བ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རེང་བཞིན་ན་ནེ་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའོ་ ། 


འམ་བཅངས་མ་གོལ་བསྟ་ ། དེ་ཅིསྱིར་ཞེན་ ། རབའྱེརད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་སྱོལད་པའི་རང་བཞིནི་ཤི་ོདྱེ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའུརད་ཡདྲེ་ཀུ་ནམ་པུར་ཤེས་པའད དེ 
ང ཏུརབུང་བནིཡ་བཅངས་མྭ་གོལ་བས་ །དེཅིྱ་ི་ཞེན་ །མཐའརདདལུར་བུང་བརངས་སྱ་དད་པའ་རབབགད་ཡའྱཉོནམ་པརཤེས་བབོ།། བའ་ཤརད་པེག་གོས་གས་ང་ར་ 


རྨོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་དུ་ལྟར་བུང་བ་ནམ་བཅིངས་མ་གྲོལ ་ 
, པོ་མྱདུ་པའི་རང་བཞནེ་ནྷི་མོག་ག་འདུས་ཏེརག་པའོ་། འབའ ཆནརདྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སེན་ཧི་མཐའ་མ་བཟིངེས་མ་ ་ 


ལལ 


འཐུད་སོནྱ་གི་མཐའ་དངས་ཕྱོ་ཡེད་པའི་རང་བཞིནེནི་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ། འབའྱརད་སཱའི་འདུས་ཏེ་ནག་པའི་པོ་མཁོ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། དེཧའེ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤརདྲ་ཕེ་མའི་མཐལ་དངེས 
སེ ཡཱ ན་པའ་རེང་བཞནེ་ན་སྙའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ། རབའྱབེརད་སཱའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ད་ལྟར་བུང་བནམ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དེ་ཅའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ༣བའརད་ད་ལཱར་བྱུང་བ་དངེས་པོ་མྱད་པའི་རང་བཞན་ 
༡ ་སྦེའི་འུས་ཏེ་རེག་པའ་། རབའུབརད་ལུའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སོན་གེ་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བ་སྟ་ ། ནཿའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཐེརད་སྤོན་གྲ་མཐའ་དངས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞོནེན་ལྕེའི་འདས་ཏ་རེག་ 
ལེ རབའཆརོད་ལུ་ལེའདུས་ཏེརེག་པའི་ལོ་མའ་མཐའ་མ་ བཅེངས་མ་གོལ་བ་སེ་ ། དེཅིའི་ཛིར་ཞེན་ ། རབའབརྐདྲ་པོ མའོ་མཐའ་དངོམ་ཕྱོ་སིད་པའིའང་བཞིན་ན་ལའི་འདུས་ཏེ 
་ཱགུ་པ། རབའཅེརད་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིད་ཏར་བུང་བ ནོམ་བཅིས་མ་སེལ་བ་ེ། ། དུཆའྱ་པར་ཞེ་ན་ ། རབའབེན དད་ལྟར་བུང་བ་དངོ་པྱོམེད་པའི་རངབཞིནེན་ལུའི་འདུས 


ཆེབའག་པལོ་། རབའབནན་ཡུས་ཏུ་འདུས་ཏེརེགཔའི༽ནྱོ་གོམཐའ་མ་བཅངས་མ་གེལ་སེ་ ། ནཿྱ་ཡར་ཤན་། རབཀརདོནྱོཧོ་མཐལ་དངལ་ལོཡིདཔའརངབཞསེདསསསས་ཅའེས མོ 
རུ་གཞུརེད་ས་ཀའདུས་ཏརག་པའ་ཡི་མའོ་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་སོལ་བ་སྟེ་ ། དེཆོའ་ིར་ཞེ་ན་ ། རབའགཟད་ཡས་ུ་འདུས་ཏ་རག་ལལ་ཡ་ཡལམཐའ་མཁཅངས་མ་གུལ་བ་༢། ། དལ་མ་ཞན་ ། 
རིི་ རབའབེརདྱ་པོ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་རང་བཞནེ་ན་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེརེག་པའ་ ། རབའེརད་ལུས་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ད་འར་བྱུང་བ་ནིམ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། ངཿཙའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའཤར 
པ་ཡ ཏྭ ༩ ཱུ ཏེ 


=£ 


ཐཐཁ༅ =; ༨ ་ 
པིག ཀཌ!༧ྣ༽ྣ༽ཾ ོ་ 


༦] ]།ད་ཏྟ་རབདས་ཕྱོ་རིདཔའ་རང་བཞན་ནི་ལུསཀི་འདུས་ཏེརེགཔའོ་། རབའཤེརདཡདྲས་འདས་ཏེརེག་པའི་བ་ན་ིམཐའ་མ་བཅངེས་མགྲལ་བགེ་ །དེར་ཡརཞེ་ན་། རབའ་ེར་ོནོ་གི་ ༢ 

རཾ མཐུའ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་ཡོདྲེ་ཀེའེདུས་ཏེརེག་པའོ་། །རབའཤེརད་ཡེདྲ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གལ་བ་སྙེ་ ། རེཙའཡོར་ཞེ་ན་ ། ༢བའབརད་ཕ་མའོ་མཐའ་དངོས 

པྱོ་སད་པའ་རེང་བཞན་ན་ཡདྡ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ་ ། རབའབོརད་ཡདྲ་ཀུ་འདུས་ཏ་རག་པའི་དྲ་ལྟརྱ་བུང་བན་མ་བཅོངེས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དེཤའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཊོརད་ད་ལྟར་བུང་བངས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་རང་ 

] ¿ བཞནེན་ཡདྲེ་ཀེའདུས་ཏེ་རེག་པའོ་། །རབའབརོད་ ག་གེ་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱི་།ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བའི་སྔོན་གྱི་མཁའ་ མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའཧོནད་ 

_ སྭོནྭ་གིམཐ་དངས་པོཆུདཔའི་དངབཞིས་ནྱ་ཡུག་གེ་འ ཧུས་ཏེརེག་པའྱ ནད་ཉུས་ཚར་བའ་ ། རབའནདྱ་མོག་གི འདུས་ཏེརེག་པའི་ཉེནཀེས་ཆེར་བའྱ་མའི་མཐའ་མ་བཅོེས 
མ་གོལ་བ་སྭ་ ། དེཿའི་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འབའ་བརདྱ་པོ་མའ་མཐཱའ་དངོས་མྱོ་སད་པའི་རང་བཞན་ནྭ་སོག་ག་འདུས་ཏེརེག་པའ་ཏུནད་ 


¥༣× 


ཧྲ ` ` བྲུ རེ )ནད་ཀྱས་ཆོར་བའུ་ ། རགའཧོརརྩ་པཱག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནྐདྲ་ཀས་ཚོན 
བའད་ཏུར་བུང་བ་ནོམ་བཅརེས་མ་གལ་བ་སྭ་ ། དེའྱ་པོའེ་ཞེ་ན་ ། རབའེནན་དུ་ལར་བྱུར་བ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ་རང་བཞནེན་མོགེ་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྭ་ཉནད་ཀས་ཆར་བའོ ། རབའོརོད་ན་བའི་འདུ། 
ལེག་པའི་ཉྐནད་ཀྱས་ཚོར་བའི་སེན་རྱ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྭེ་ ] ནེཿའེ་ཕྱོར་ཞེ་ན་ ། རསྟནཧོནད་ སྔོན་གྱི་མཐའ་དངོས་པོ་མྱེད་པའེའེང་བཞིན་ནརྡ་བའེའེདུས་ཉེའག་པའྱི་ ནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའོ་ 
་‹ ༦ - #! ཆེལ | 


ཅས པ་་་པ་་་་ ས་ས་ས མམ 


"འཁཨང་ : ཅེར ༣ ཧཱ འ 
-་ 0 ་ ` ྦ 

ཐ་ རབུའབེརདྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནདྱ་ཉིས་ཚོར་བའྲི་ཕ་མའི་མཐའ་མ་བཅིེས་མ་གྲོལ་བསྐེ་ ། དེཿ་ཡོར་ཞེན་ ། རབའབེརོད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕོ་ལེད་ པའི་རང་བཞན་ན་ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཏེན 
ཀྱོསེ་ཆོར་བའོ་ ། འབའཐོནདྡ་ན་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ར་ནད་ཀྱིས་ཚོར་བའེད་ལྟར་བུང་བ་ནམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཉའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའབོནད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངོས་སྱྱོ་ཡེད་པའི་རང་བཞོན་ནན་ 
བའིའདུས་ཏེརེག་པའྱནད་ཉེས་ཆར་བའོ ། རབའབརོདསྲའི་འདུས་ཏ་རེགཔའྱཉེནད་ཉིས་ཚར་བའི་སན་ག་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཅཡརཞེ་ན་ ། རབའཧེརད་སྔོནྱ་ིམ་ཐལ་དངས་ཕྱོམད་པའི་ 
རང་བཞནན་སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདྱ་ེས་ཚེར་བལོ། རབའེརད་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཉེས་ཚོར་བའྲི་ལོ་མའི་ མཐའ་མ་བཅངེས་མུ་སྲེལ་བ་སྭ་ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
རླ ༨༢༨ འགྱརདྲ་ཕུ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་རང་བཞནེ་ན་སྭའི་ > འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེནདྱ་ཀྱེས་ཚོར་བའོ་ ། རབའབེརད་སཱའ་ པྲ འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉནད་ཀུས་ཆོར་བའི་དེ་ལར་བུང་བ་ན་མ་བཅངེས 
| ༢ །འཇོིམཞན་། ཉབུའུཤཱནད་དྭ་ལར་བུང་བ་ད རོ 


༩ 
`: 
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° «: 
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ྦ ྭ ་དངོས་ཕྱོ་ཡདཔའ་རང་བཞནན་སྣའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏཉདདྲ་ཉིས་ཚོར་བའོ་ ། རབའགོརད་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་།ནདྲ་ཀེས་ཆེར་བའི་སྔན་ཀི་ 
ཕ་བའུམ་བཅངས་མ་གེལ་བརེ། ། དེ་ཙོའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའརོད་སྔོན་ཧུ་མཐའ་དངོས་པོ་མད་པའི་རང་བཞོན་ན་ ། ལཱའ་འུདུས་ཏེརག་པའྱོནདྱ་ཉོས་ཆོར་བའོ་ ། རབའགོརད་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ 
ཤྱ ནདྱ་ཀིསེ་ཆོར་བའྱ་ཡོ་མཁེམ་ཐའ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བསྟེ་ ། དཿཾའི་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའསརྐད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའ་རེང་བཞིན་ནི་འུའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱསནདྲ་ཏིས་ཚེརེ་པའོ་ ། རབའེ་ 


ཤཱ ། །ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེཉནད་ཀུས་ཆོར་བའེད་ལར་བུང་བཞོམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། ན་ཧོའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའཟེརད་དུ་ལཱརུ་བུར་པ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ན་ལཱའི་འདུས་ཉེརག་པའི་ ད 


“= ་རྐྱནད་ཀྱུས་ཚོར་ཐའ་ ། རུབའཤོརད་ ཡུསླ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོར་བའི་སཱན་རྱེ་མཐའ་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སེ་ ། དེ་ཅཾའེ་པོར་ཞེན་ ། རབའརད་སཱན་གྱི་མཐའ་དངོས་ཕོ་སྱད་པའི་རང་བཞིན་ན་ 
༔ ཨུས་ཨུ་འདུསཏེརག་པའ་ཉུདྲ་ཏིས་ཆོར་བའོ ། རབའབོརོད་ཡུས་ཀིའདུས་ཏེརེགཔའི་ཉུནད་རས་ཚར་བའི་ཕོམའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་སྲོལ་བ་ས་ ། དཆེའི་ཕར་ཞེ་ན་། རབའ་བརད་ཕོ་མའི་མཐའ་ 
ཤྷཾ ྩོས་ཐོ་ ད་པའི་རང་བཞིན་ནོ་ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག . ` པའི་རྐྱནད་ཀྱས་ཚོ་ནཾ་བའོ་ ། རབུའྱབེརད་ཡུས་ཀུ་འདུས ཾ ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནདྱ་ཀུས་ཆོར་བའ་དེ་ལཱར་བྱུང་བ་ནམ་བཅངེས་མ་ 
མཱལ་བ་སྭུ་ ། ནཾཅའྲི་ཕིར་ཞ་ན་ ། རབའེརོད་ད་ལུར་ ཟྱུང་བ་དངོས་ཕོ་ཡྱིད་པའེརང་བཞེནེན་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ འྱཧནདྱ་ཏུས་ཆོར་བའ་ ། རབའབེརད་ཡདྡེ་ཀེ་འདུས་ཏ་རེག་པའ 

རྒུནད་ཀྱས་མོར་བའི་སྟན་གྱི་མཐའ་མ་བཙངས་མ་གྲོལ་བ་ཧེཿ | ནེཆཾའྲ་ཕེར་ཞེན་ ། རབའབེནད་སྦོནྱ་སི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་རང་བཞནེན་ཡད་ ཀི་འདུས་ཏུརེག་པའི་རནདྱ་ཀོུས་ཚོབ་བའོ་ ། སྒལ 
ུ འང རབའ་བེནུད་ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་ཉེག་པའི་ཧེནདྱ་ཏུས་ཚོར་བའི་ཕོ་མའོ་མཐའ་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེཅོའོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ར་བའེརོད་ 
ཤི་མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞནནོ་ཡོདེ་ཏུ་འདུས་ཏརེག་པའིྱནདྱ་ཉོས་ཚའེ་བའོ ། རབའབེཆོད་ཡདྲེ་ཀོ་འེདུས་ཏེ་རེག་པའྱཉེནད་ཀིས་ཚོན་བའ་དེ་འར་བྱང་བ་ནོ་མེ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ་ ། 


; ལྔ ༡༡༤༤༤༤༤༤༤ང ་འའི་མམམངད་ཆཅེར༤༢རང་བར་ས། 


པ་ 


དེཅའེོ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའབུརད་དུ་ལྟར་བུར་བ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ན་ཡོད་ཀུ་འདུས་ཏརག་པའྱི་།ནད་ཀྱིས་ཚོར་བའོ་། །རབའརད་སའ་ཁམས་ཀྱི་སཱན་གྱེ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རའ 
ོརེ་ཞ་ན་ ། རབའུབརད་སྔེན་ཀུ་མཐའ་དངས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ནསའི་ཁམས་སོ་ ། རབའརད་སའིཁམས་ཀྱ་ཕོ་མའཾ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ་ ། དེ་ཙའོ་ཕོའ་ཞེ་ན་ ། རབའཤེརད་ཕ་མའམཐའ་ 
དངོས་ྱོ་སེད་པའི་རང་བཞན་ན་སའ་ཁམས་སོ་ ། རབའརད་སའ་ཁེམས་ཀྱ་དེ་ལཱར་བྱུང་བན་མེ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབའོནད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞན་ན་སའི་ 


ཀག ཁམས་སོ་ ། འབའཧོརད་ཆུའཁམས་ཀྱ་སྔན་རྱཾ་མཐའ་་ མ་བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རཅའེ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའཐེརད་ སོན་ཀྱི་མཐའ་དངོས་པོ་མད་པའ་རང་བཞནེནཆུའ་ཁམས་སོ་ ། 
རབའྱ་འོད་ཆུའ་ཁམས་ྱི་རེམ་བྲིསཐའ་མ་བཅངས་མ _ གལ་བ་སྟེ་ ། དཿའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའརདྲ་ཕ་མའཾ་མཐའ་ ་ དངས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞན་ན་ཆུའ་ཁམས་སོ་ ། རབའཐེརད་ཚུའི 


ཁམས ད་སུརུབན་བཅེས་མྲ་ོལ་བ།་ིརཞན། རབ་ད་དརྱ་དབ་དང་ལྱ་པ་་རབ་བཞནའམས། ས་བ 
མྲ་སོལ་བཀ། བབའ་བརོདསན་ཤོསཡའ བྱཔོ རབའོརད་མའི་ཁམས་ཀྱཾ་ཕོ་མའ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་སྭེ་ ། རྩརའེ་ཡར་ཞེན་ ། རབའབརད་ཕ་མའི 


༣ ༦༩ 


༩ ཙི མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནྱ་མེའིའམས་སོ་། རབའཐེརདྱ་མེའི་ཁེམས་ཀཱ་ད་ལཱར་བུར་བ་ནམེ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དེཿའེ་ཡརེ་ཞེན་ ། རབའཤརད་ད་འར་་བུང་བ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་འང་བཞེན 


ཕ ༨ གྷ 


*ེ- ; 


རྨ ངེ ༤༣ ༤༽ ༄- ༤` ` 

ངོ ཡའ ་ས་ ཅར བ་འི བོར རིལ་་འོལ་རོ རར རེ རེང རེ ༩ 2 ངད ༤༽ ༤ རེ 
ངཿ ྲག་ | ` ཤྱ ཧནུ་ཧུ་མཐའ་མ བཅངས གལ བེ ། དྲེརའི་ལོར་ཞེ་ན་ ༢བའུ་དསདྲ་ཀིམ་བའ་དངོས ཕྱོ་མད་པའི་རང་བཞནེ་ནྭ་རུར་གཁམས་སོ་། རབའཤར། 
ཀྲག དིའི ཡོམཞེན་ ། ཟབའབརོད་ལ་མའི་མཐའདངོས་པྱོ་མེད་པའི་རངབཞན་ནླིང་ག་ཁམས་སོ་ ། རབའབོརད་མང་གི་ཁམས་ཀྱི་དཀུར་བུང་བ་ནོམ་བཅྟ། 
ཏཾ ། ད་ཅའྲ་པར་ཞན་ ། རབའརད་ད་ཀཱར་བྱུང་བ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞིནེནྲ་རུང་ག༩མས་སོ་ ། རབའཧརད་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱ་སཱན་རྒྱ་མཐའ་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་ས་། དེ་ཆའེ་ཕིར་ཞེ་ 


ནརབའཿརད་སོོན་ཀྱ་མཐའ་དངོས་ཕྱོཔེད་པའ་རང་བཞནྲ་རེ ¬ རལ་བ ག ྐ 
ཤྲ འེ ་ མ་ལོ སྒས དཀ རོས བའབྱའོད་ ་མཁའ་ཁམས་ཀྱི ཉྱ་མའཾ་མཐའ་མ་བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དའི་ཕར་ཞེ་ན་ ། 
| ནྱ ཧས་སྭ་གུད་པའ་རང་བཞནན་ ནམ་མཁའ་ཁེམས་སོ་ ། རབའབརདནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱེ དྭ་ལཱའ་བུང་བན་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། རུ་ཆེའྱི་ཕི་ཞེ་ན་ ། 


༢བའབྱཾརད་ད་ རྭ་པུར་བ་དངས་ལོ་མད་པའ་་རང་བཞནྲ་ད་ནམ་ར་ཁ་བིའར།ར།།རེ། ཇོར  |༽ཾག གླས ཅི རོང ཤོ 

ཨག རབའབེརདྲནམ་བར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀུ་ཕེནོ་གི་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བསྟ། ། དེཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའཉེནོད་ 

ཙིམནོ་མཐའ་དཔོས་ཁ བའ ཐཞན་ནནུམ་བྲད་གསུ་པའ་ཁུར སླ་ོ། །རབའཧེརད་ནམ་པར་ཤེས་པུའ་ཁམས་ཀྱ་ཙོ་མའོ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། རའི་ཕིར་ཞན་ ། རབའཉོརང་ 

¦ ཐའ་དངས་པྱ་པད་པའ་རང་བཞནན་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་སོ་ ། རབའརོད་ནམ་པར་ཤེས་པའཁེམས་ཀྱད་ལཱར་བུང་བནོམ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། རཾཅའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའེརད་ད་ ྦ 
ཛཾ ¦ ༄༅ ི ༽ 


#ཿ 
` ༽ ཐའ 
ཤེ 


ཆི 
®» 
ཀིར མི 


\ 


དྲ ༡7 ལཿ 


ˆ ¦ ་ ༩ -༽ 
་ོ ལྕར་བྱང་བ་དངས་པོ་མྱད་པའི་རང་ ཞིནེན་ནེམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སོ་། 
༤༤ / 
_ རང་བཞན་ན་མ་རག་པའ་ ། རབའཿརད་མ་རགེ་པའི་ཡོ་མའ་མཐའ་མ་བཅངས 


༧ པའི་ད་ལར་བུང་བན་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཿའ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ། 


།ར་བའེརད་མ་རག་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བར། | རཅའེ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤེརད་སོན་གྱི་མཐའ་དངོས་པོ་སེད་པའི་ 

་མ་གྲེལ་བ་སེ་ ། རཾཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཐེརདྭ་པཾ་མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ན་མ་རིག་པའ་ ། རབའྱརད་མ་རགེ 

ཀྭ འཧརད་ད་ལཱན་བུང་བ་དངེས་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་མ་རག་པའ་ ། རབའབརད་འདུ་པེད་ཀྱ་སེན་གྱི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། 

རཅའོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའྱ9རད་སྔོན་རྱཾ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མད་པ ˆ  འཆརང་བཞན་ན་འདྲ་བེད་དོ་ ། རབའེརད་འདྲུ་བེདྲ་ཀྱ་ཕེ་མའ་ མཐའ་མ་བཅོརེས་མ་གྲལ་བ་སྟེ་ ། ནཅའེ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ 

འཆདོད་་མའི་མཐའ་དངས་ཕྱོ་ཡིད་པའ་རང་བཞིནེ་ན་འདྲུའ་ ད་དོ་། རབའབེརོད་འདྲ་ཕེད་ཀོད་ལུར་བུང་བཞི་མ་བཅོངས་མ སོལ་བ་སེ་ ། དེཧ་ལོ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའཤེནད་དྲ་ལྟར་བུང་བ་ 

༡ དངེས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞོན་ནོ་འདྱུ་བེད་དེ་ ། རབའབརད་ནམ་པར་ཤས་པའ་སྔེན་གྱེ་མཐའ་མ་བཅརེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། རཾ་ཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཉརད་ཕོན་ག་མཐའ་དངོས་པྲོ་མད་པའ་རང་བཞིན་ན་ནམ་པར་ 
ས་པའཾ་ ། རབའཤེརད་ནམ་པར་ཤེས་པའྱ་ཕོམའ ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ་ ། རེཿའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཤརཿ 


༡" 


ན་པོ མའ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་རང་བཞེན་ན་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའཐེརད་ནོ་ དྲ 
"༥ ས་པའ་དེ་ལཱར་བུང་བན་མེ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། དེཿའོ་ཤེ་ཞེན་ ། འབའཤེརད་ད་ར་བུང་བ་དངས་པྱོ་པེད་པའཾརེང་བཞིནེན་ནེམ་པར་ཤེས་པའོ་ ། རབའརདྱ་མངེ་དང་གཟུགས་ཀཱ་སཱེན་རྱི་མཐའ་མ་ ¦ 
པེ ལ་ ༤ ཱ ླླ ཏྲེ | 


མྲ. 

འི ༦། །བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཉའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའརད་སཱན་ག་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའརང་བཞེན་ནྱ་མོང་དང་གཟུགས 
ཟོ རྔ དེཅི་ྱིཔིར་ཞེ་ན་ ། རབའུབརདྱ་པ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་རང་བཞིནེ་ན༽ མྱིང་དང་གཟུགས་ས་། རབའརདྱ་མང་དང་གཟུགས་ཀྱ ད་ཉར་ཐུངན་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཧའོ་ཕོར་ཞེན་ ། འབའཤཆརད་ད་འྭར་ 
༔ ཤུང་བ་དངས་ཕྱོ་རད་པའི་རང་བཞེནནྩ་མོང་དང་གཟུགས་སོ་ ། རབའོདསྐེ་མཆད་དུག་གྭ་སེནྱ་གིམཐའམ་བཅངས་མ་གལ་བ་སྟ་ ། དེཿ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའྱེརོད་སོན་ཧ་མཐའ་དངས་སྱོ་ཡིད་པའརང་བཞིད་ 
ན་སྭེ་མཆེད་རུག་གོ་། རབའཧརད་སྩེ་མཆེད་དུག་གྱོ་པོ་མའ་མཿའ མ་བཅརེས་མ་གྲལ་བ་སྟ་ ། དེཧིའྲི་པིར་ཞེ་་ ། རབའབོརད་ ཕྱ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་སེད་པའེ་རུང་བཞེན་ན་སྩེ་མཆེད་དུག་ག 
རབའཤེརད་སྩུ་མཆེད་དུག་གི་ད་ལཱར་བུང་བ་ནི་མ་བ ཅཆེས་མ་གྲོ ལ་བ་སྭེ་ ། རཅའོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའརད་ད་ལུར་བུང་བ་ དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་རང་བཞིན་ན་སྩེ་མཆེད་དྲུག་གེ་་ ། རབ 
། རབའནད་སོན་གུ་མཐའ་དངོས་པྱོ་པད་པའ་རང་བཞིན་ན་རེག་པའོ་ ། རབའཐེརད་རེག་པའི་པོ་མའ་མཐའ་མ་བཙངེས་ 


འཅརདརེག་པའི་སེན་ག་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ནེའོ་ཡིར་ཞེ་ན་ 
| མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། དེཧོའེ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའགེརོད་པ་མའི་མཐའ་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ན་རག་བའོ་ ། འབའུཟེའོདཌེག་པའིདཐནོ་མ་བཅོངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། ར་ཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའཤནད་ 
དཀཱར་བུང་བ་དངས་པོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ནོའེག་པའོ་ ། རབའབརད་ཚར་བའི་སྔན་གྱོ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བསེ་ ། རེ་ཅའི་ཕར་ཞེན་ ། རབའཉོརད་སཱཾན་གྱ་མཐའ་དངོས་པྱོ་པེད་པའི་རང་ 


་སཾ་། རབའེརདྱ་པོང་དང་གཟུགས་ཀྱ་ཕུ་མའི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་ས ་ྦ 


ས་ས པས ཁལ 


|” ༨༣༣༤ ༣ ངེ ¡ཱ ཝེ 

- ཀཾ ་ལབའལ་བཅིངས་མསོལ་བས་ ། དཉའྲ་པིར་ཞེ་ན་ ། རབའེརདྱ་པཾ་མའི་མ་ཐའ་དཔོ་བྱི་སོདཔའིའཔབཞིནེནཆེར་བའོ་ ། རབའེརད་ཆོར་བའ་དེ་འཉརྭ་བུང་བ་ན་མ་བཅང། 

་ མཐའ་དངེས་ལ འའ གྲགས དངོས་ཕྱོ་པིད་པའ་རེང་བཞནེན་ཚོར་བའོ་ དེ རབའཤརདསུད་པའ་སྙེནྭ་ཧཱ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། ར་ཨིའ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཆརད་སྙོན་ཀྱི་ི 
ཤི ངེ རར ་ ངར་ །ཞུདུན་ རའ སས འ་མའཁོལ་བསེད།། དཙའེ་ལོའ་ཞེ་ན་ ། རབའཤརདྱ་པི་མའི་མཐའ་དངས་ཕྱོ་སེད་པའི་མང་བཞོནེ་ན་སེད་པའོ་ ། ངི 

ཀཾ" ༣ འོ་དེ ། རབཀྱིབོདད་ཀ་བུབ་དངོས་བྱོ་མོད། པའི་རེང་བཞིནནྲོསེདཔ་ོ་ ། རབའའེནོད་ལེནད་པའིཕྨན་ 

(: [ཨ ཐ། ཀོ་༢ཧྟེ།།དེཅིའི་ཚོར་ཞེན་ ། ༢བའཤེརད་ས ༧ ནྲ་གི་མཐའ་དངས་པྱོ་སེད་པའ་རེང་བཞན་ན་ལེནད་པའ་ ། ༢ ' བའརད་ལེནད་པའ་ཡོ་མའ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བ་ 
འཐ སྭེ་ ། དེཙའི་ཚོརེ་ཞེ་ན་ འབའ་ཤོནུདྱ་པོ་མའི་མཐའ་དངས་པྱོ་མད་པའི་རང་བཞེན་ན་ལེནད་པའོ་ ། རབའབརད་ལནད་པའ་དེ་ལུར་བུང་བ་ནམ་བཅངས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། རེ་ཧའོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའ་རད་ད་འུར་བུང་ 
ལློ * | དཿ འེཿབནནནཱི་ནད་པའོ་ ། རབའཆད་སྲོད་པའི་སྔནྱ་ཀི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། དེཧའོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའཆད་སན་གྱེ་མཐའ་དངོས་པྱོ་པིད་པའརང་བཞིན་ན་སོད་པའ་ ། 

༦ མབའརད་སྲད་པའ་པུ་མའ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གལ་བ་སྭེ་ ། དཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའེརདྲ་ཕཾ་མའོ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིནེ་ནྲ་སོད་པའོ་ ། རབའབྱརད་སད་པའ་དེ་ལྟར་བྱུང་བ་ནོམེ་བཅོངས 


2 
/ ༡ 


རོ 
པཔ ;་' 
"ལལ ༧ 
ཿ 
༤༧ 


_༦། །སྭ་སྦལོ་བ་ཧ་། ཅི་ཞེ་ན ། རབའརོདད་ཉ་བུངཔདངས་ཕྱོ་ཡད་པའི་རབབཞན་ནྲ་སོད་པལོ་། ༢བའེནད་ས་བའི་སེནྱ་ག་མ་བཅེངས་མྲ་གོལ་བ་སྟ་ ། དེཅྱོ་ཡརཞེ་ན་ ། རབའ་ཤོརོད། 


¡ རགད་བའ་དཀརཐུང་བནམ་བཅིངས་ས་སོལ་བ་ེ་ ། ད་ལྱ་ཡརཞེན་ ། རབའརདད་ཀར་བུངབ་རངས་སྱསདཔར བ་ར བ་བ རབའབེརོད་ན།ཤའ་སེནོ་ཧི་མཐའ་མ་བཅིངས་༤་ 
4 སྲོལ་བ་སྭཱ་ དེཅའི་ིར་ཞེ་ན་ ། རབའུབེརད་སཱོན་ཧི་མ་ ཐའུ་དཔས་ཕྱོ་པདཔའིའེང་བཞིནནེ།ཤའོ་རབའ་བེརད་ན་ཤིའ་ཡོ་མའ་ རེ མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བ་སྭ་ ། དེཧའོ་ཕོའ་ཞེན་ ། རབའ་ 
ཀག ཾཾྣཾྣཾྣཾཾཾིོཾཾ་ཾིྣ།ཀ།ྣ  ྣིནིན་ 
ར་ག །རབའུནད་སྙུན་བའི་ལ་མེ་དྱརུ་ཕནདཔའི་སུནྱ་ཧ་མཐའ་མ་བཅསས་སྲལ་ར་ལེ་ དུཧའོ་ིར་ཞེན་ ། རབའབརཿ སྔོན་གི་མཐའ་དངོས་མྱོ་སེད་པའིརང་བཞིནེནེ་གུནེ་བའི་ཕ་ 
ས་གགྱུར་ཡིནད་པའོ་ ། རབའབོདརུན་བའི་ཕརལདཏྱ་བནད་པའི་ཡོ་མའི་མཐལམ་བཅིས་མ་སོལ་བདོ། ། དད རབའབུའོད་རོ་མའོམཐའ་དངོས་པོ་ཡེད་པའ་རང་བཞ༣ 


༢ ས་ཁ རེ. རམ་ ནེན་ཧཱནེ ་བའི་ལ་ 
_ མམོད་ཏུ་ཕནད་པའོ་ ། ༢༠འོད་ཡུ་པའ་ཕ་འལོདཏྲ་ནདཔའ་ད་ྟར་བུང་བནོམ་བཅེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། རེཿའོ་ཕར་ཞེན་ ། རབའཧེརད་ད་ཏར་བྱུང་བ་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའཾ་རང་བཞན་ནོ་ ནེ་བའི་ཡ་ 


༣ ་; སུ 

ཇེ རོཡད་ཏུ་ཕནེད་པའོ་ ། རབའྱབོརདཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྭཱ་ཕནད་པའི་སྔོན་རྱི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རྷ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཐེརད་སྔན་གྱེ་མཐའ་དངས་པོ་པེད་པའ་རང་བཞེནེ་ན་ཚུལ།ིས 

£ ཿ ཕ་འེལད་ཏྱ་པནད་པའོ་། རབའྱབརདྷ་ཧཱལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ཅྭཱ་ཕཾནད་པའྱི་ཕཱ་མའི་མཐའ་མ་བཙངས་མ་གོལ་བ་ས་ ། ཉའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའརད་ཕ་མའ་མཐའ་དངོས་པོོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནི་ 
ཟ་ཁྲམསྱ་ཀ་ཕ་མཡད་ཏུ་ཛིནད་པའོ་ ། རབའགོརདཚུལ་ཁྲམས་ཀྱུ་ཕ་མེལད་ཏྲུ་ཡིནད་པའིདེ་ལུར་ཐུར་བནམ་བཅིངས་མུ་སྲོལ་བ་སྙ་ ། དེཆཾའྱ་ཡིར་ཞེན་ ། རབའཤརད་ད་ཀུརྦ་བུར་བ་དངོས་པོ་ 
ཡྱིད་པའིའང་བཞནནཚུལ་ཁམས་ཀྱིཕ་འོལོདྱཏ་ཡིག ད་པའོ ། རབའུརོད་བཟོད་པའི་ཕ་རོཡོད་ཏྱ་ཡིནད་པའྲ་མོ་ རྩ་ཧ་མཐལམ་བཅིངས་མ་གྲལ་བ་སྟ་ ། དེཿ་ཡོར་ཞེན་ ། 
རབའཧེརད་སྔོན་རྱི་མཐའ་དུངོས་ཕྱོ་མད་པའི་རང་བཞི་ $; ± ནན་བཟོད་པའ་་རལོདྷ་དྲུ་ཕནད་པའོ་ ། རབའབརད་བ ་ ཟེད་པའི་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཕནན་པའྱི་པཱ་མའཾ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་ 

༣ ཟ་བ རལུ་བ་སྟེ ། དཙའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ༢བའཤརད་ལོ་མའི་མཐའ་དངས་པྱོ་སེད་པའི་རེང་བཞིནེ་ན་བཟོད་པའ་ལ་རལོདྷ་ཏྲ་ཕནེད་པའོ་ ། རབའྱབརོད་བཟེད་པའི་ཕ་རེལོདྱཏྭ་ལོནད་པའར་ལར་བུང་བ་ནམ་ ¬ 
བམ ངངེས་མ་གཱོལ་བ་སཱེ་ ། དུཿའེ་པོར་ཞེན་། རབའཐེརད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངས་པྱོ་སེད་པའ་རང་བཞིནེནོ་བཟོད་པའོ་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པའོ་ ། རབའཤོརོད་བསྔོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོད་ཏཱ་པཱནད་པའི་སྭནྱ་ཀི ཟྭ 
སལལམ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སྟ་ ། དེཅའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཁོནད་སྟན་ཀྱི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞེནེན་བསོན་འགགས་ཀྱི་ཡ་རོལད་ཏྭཱནེད་པའོ་ ། རབའབེ་རོད་བཅོན་འྱགས་ཀྱོ་ཕ་མེལོད་ཅཱཕན 


༠ ± & 
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| 
ཇང ཀྱལ་མོཕད་ཏུ་ཡནད་པ་འིད་ལར་བུང་བནུམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཅའྱ་ིར་ཞེན་  རབའྱབརོདད་ལྟར་བུང་བ་དངས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིནནི་བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕིནད་པའ་ ། རབའབེརོད་བསམ 
25 


།པའྱི་ལེ་མའ་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ་ ། ར་ཅའ་ཕོར་ཞེ་ན་། རབའེརདྭ་ཕ་མའཾ་མཐའ་དངོས་པོོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་བསན་འགྲས་ཀྱོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཕིནད་པའ་། རབའྱནད་བསེན་འགྲུས། 


གཏན་གྱི་ཕ་ནེལད་ཏྲཱ་པནད་པའི་སཱནོ་ཧྱ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། རེཅའྱ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབེནད་སྦོན་ཀི་མཐའ་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་རང་བཞིནེ་ན་བསམ་གཏན་གྱོ་ཕ་ལོལོདྭ་ཏྲ་ཡིནད་པའ་ ། རབའཐེརོད་ 
བསམ་གཏན་ཧྱཾ་ཕ་མོལད་ཏྭ་པནད་པའྱི་ཕཱ་མཁེམཐའ་མ་བཅི་ ངས་མ་གྲོལ་ཐ་སེ་། དེ་ཆའྱ་ཡིར་ཞེ་ན་། རབའེརོདྱ་ཕ་མའ་ མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ནི་བསམ་གཏན་ཧྱོ་ཕ་མོལད་ 
ཅུ་ཤནད་པའེ་། རབའརད་བསམ་གཏན་གྱོ་ལ་རོད་ྲུ་ལེ ནད་པའ་དུ་ཏར་བུར་བ་ན་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དངེ འྲ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའ་བོརད་ད་འར་་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་ཕེད་པའི 
རངབཞིན་ན་འསམ་གཏད་་ཀ་ཕ་ལནཏཱ་ནད་པའ་ ། རབའོད་ཤས་རབྱ་ཧོལ་རལོད་ཏྭ་བནེད་པའིསནྲགོམཐའ་མ་བཅངསམ་གོལ་བ་ས་། དེཅའ་ཡར་ཞེན་ ། མབའ་ེརད་སྱ་གིམཐལ་དངོས་པོ་ 

 ཞིད་ོས་ང་རལ་འའ དུ དད་པའ་ ། འབུའབོདགས་རབྱ་ཤལ་ལོདུ ཆནད་པའི་ོ་མོམཐའས་བཅསམསལ་བ་ེ་།ནེཅིྱ་ར་ཞན་། རབའ་ོད་ཡི་མའི་མཐའ་ 

དུངས་པྲ་པད་པའ་རང་བཞན་ན་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ལོལད་ཏྲུ་ཡནད་པའོ་ ། རབའནད་ཤེས་རབ་ཀོ་པ་ལོལ་དྲ་ཏུ་ཡོནད་པའ་ད་ལྭརྱ་བར་བ་ནམ་བཅངེས་མ་གལ་བས་ ། རྔེིའི་ལོརྡ་ཡན་ རབའབོརད་ད་ 
དྱ རུ རའ. (3 ངའུ འབས རཾ ོར་ཞེ་ན་། རའོ རཿ 


༣ འའ | ངའ ་ལ་@|ྲ་་ 


རྨ 
་ྭ ཀྭ 


༣༧ འཇ 


`] ཤཱས་རབྱ་ཀཾ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕིནད་པ་སྟོང་ཕག་བྱསཔ་ ། བམ་པོ་ཏོ་ཤུ་གཅིག་པ་།། ! དབ་ད་དྲོ་གིར་བཤས་བཅིངས་མྲ་གོོ་བ་ས་། དེཿའི་ཕིར་ ། 

ཀར ་ེ འརོས་པོ་ ད་པ འིར ཟི ཞིན ནོནེ་ ང་སྭོང་པ་ཏིདེ་ ད་། རབའབརད་ནདསོངཔ་ཉོདྱེ་ཀྱི་ཡོ་མའེ་མཐའ་མའ་ བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭ་ ། ད་ཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ཕ་མའ་མཐའ 
ས་བྱ ད་པའ་རངབཞན་ནེནང་སུང་པ་ཉདནུ་༈ རབའརེད་ན་ཧོངཔཏདྱ་ཀདལར་བུངབཞསལས་ས་ཀ ལ་བས །དཅིའ་ཡིརཞེན ། རབའ་རོད་དཉར་པབ་འོ་གའང་ོ་་ 
་ ནང་སྟོང་པ་ཏོདེ་དེ་། རབའཐུརདྲ་པོ་སེང་པ་ཏོདྱེ་ཏཱ་སཱནྱ་ཧྱ་མ ཐའ་མ་བཙངས་མ་གྲེལ་བ་སྭེ་ ། དེའེ་ཕོར་ཞེན་ ༦༦༢ོབའ ྱ 


བའ 


ཟེ འཐརད་སྔོན་ཀྱི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་རང་བཞན་ན་པོ་སེར ྦ 
_མཧུན་ད་། རབའབརད་ཚུ་སོང་པ་ཉོདྱ་ཀྱི་ལོ་མའོམཐའ་མ ༼ཅཅེས་མ་གྲོལ་བ་སེ་ ། དཅོའྲ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའབྱོར ་ / དྲ་པ་མའོ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རེང་བཞིན་ནྲ་པོ་སེངོ་པ་ ཊྭ 
 །ཉདེ་དོ། ༢ | 


། རབའབུརོད་པོ་ཧང་པ་ཏདྱེ་ཀུད་ལར་བུང་བ་ནམ་བཙངས་མུ་གོལ་བ་སྙེ་ ། དེཿའེ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའེཆོད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངོས་མོ ཉད་པའི་རེང་བཞན་ན་ོ་སེང་པ་ཉོད་དོ་ ། རབའྱ་བརད་ཕོ 


པབ ཏི ཚུ 
ཧཿ 2༤༦2 མོ ཡུ 


! 
ནུ་སྟོང་པ་ཏེ་ཀ་སནོ་གི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བ་ཧེ།། དེཚལྭ་རིར་ཞེ་ན་ རབའཤོནད་སོནྱ་གོ་མཐའ་དངས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞེན་ན་པོ་ནང་སྟོང་པ་ཉད་དེ་ །, རབའྱབེརོད་ཕྱ་ནང་སྟོང་པ་ཉདྲེཀ | 
༅ཨཡཡམཐའ་མ་བཅངེས་མ་བཅངེས་མ་མལ་ཐ་སྭ་ ། དཅོའི་ཕོར་ཞེན་ ། རབའྱབེརད་ཕོ་མཁི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་རང་བཞིནེན་ཡོ་ནང་སོང་པ ཉདེ་རོ རབའཤེནད་ོ་ནངསྟོང་པ་ཏདྱེ་ཀད་ལར་ 
6 ༅་ ༡ པུ ༥༨ ;ུ 8 ྲ ཤུ ལེ ཱ པ་ ། ྒེ 


༣༡༨ 


ཚོ 


་ཀ 
པབ མ ,; ད 
| རི ཌི ༢ ༡ 
༤ །ཅྱུབ་བཞིས་ཿཅིས་མ་སོལ་བ་ས་ །དེཆི་ཡིརཞེ་་ ། རབའབ་རོད་ད་རབུངབ་རངོས་ཕྱོ་ཡིདཔའརབབཞནེནོ་དངསངཔཉད་ད་། མབའ་རད་སའ་བཏད་སང་པ་ཏོདཀ་སན་ྱ་མཐལ་མ་ ྦ 
ཧི ང ཅུ བའ་བ་བྱ་ཏ། དེའི ཡིར་ཞེ་ན་ ། འབའིརད་སོན་ཀི་མ་ཐའ་དངེས་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་སངཔ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉདེད་ ། རབའཐེརད་སྣེང་པ་ཉིད་སྙང་པ་ཉིདྱ་་ཕོ་མའིམཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། 
¿ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་་། རབའབནད་ཕོ་མའོ་མཐའ་དངོས་ཕྲོ་ད་པའི་རང་བཞན་ན་སང་པ་ཉོདེ་སྟང་པ་ཉདེརོ ། རབའབརོད་སྟང་པ་ཉོདེ་སངཔཉདྱ་ཀད་ལྟར་བྱང་བ་ནིམ་བཅོས་མ་གྲོལ་བ་ས་ ། རེཅས་ཡིར་ཞེ་༢ ། 


` རབའེརད་དལྟར་བུང་བ་དངོས་པྱོ་མེད་པའ་རང་བཞོན་ན་སྟེང་ ˆ པ་ཏདེ་སོང་པ་ཉིདེ་དོ་ རབའབནད་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉཾདྱེ་ཧུ་སཱནྱ་ཧི་ མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བྭ་སྭ་ ། རཅའྭཾ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའབེནོ 
བསེན་གྱ་མཐའ་དངེས་པྱོ་ཡེད་པའི་རང་བཞིནེ་ནུཆེན་པོ་སེངཔ་ ཉནད་དེ་ ། རབའེརོད་ཆན་པོ་སྟང་པ་ཏོདྱ་ཀྱོ་ཕོ་མཁི་མཐའ་མ ་ བཅཾངེས་མ་གྲལ་བ་ས་ ། དེཿའྲི་པིར་ཞེ་ན་ ། རབའྱེརདྲ་ལོ ་ 


མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ན་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉོདེ་དོ་ ། རབའྱབརད་ཆེན་པོ་སང་པ་ཉདྲེ་ཀྱི་ད་ལྟར་བུང་བ་ན་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། རེཿའོ་པོར་ཞེ་ན་ ། རབའྱརད་ད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་པྱོ་སེད་པའི་ 
རང་གཞནེན་ཆེན་པོ་སེང་བ་ཉདེ་ད་ ། རབའབནད་དན་དམ་པ་སྟོར་པ་ཉྱེ་ཏྱ་སཾནཱ་སྱི་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་གྲེལ་བ་ས་ ། དེཿའོ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའབཆནད་སྔོན་ཀྱི་མཐའ་དངོས་པོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ན་དོན་དམ་པ 
རི *#7 རཱ སྟོང་པ་ཉེདེ་དེ་ ། རབའབོནད་དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདྱེ་ཀྱཱ་ཕཾ་མའཾ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དཅའེ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབའཧེརདྱ་པོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ན་དོད་དམ་པ་སྟོརཔ་ཉདེ་དོ་ ། 


ཀྲ ་་ པ་སང་པཏདྲིཀོད་ཏུར་བུང་བན་མེ་བཅངས་མུ་གུལ་བ་ཧུ་ ། དེཉའོ་པིར་ཞེ་ན་། རབའབེརོད་ད་ལཱར་བུར་བ་དངེས་ཕྱོ་མད་པའི་རང་བཞོནེ བཞན་ན་དེན་དམ་པ་སོང་པ་ཉདེ་དོ ། རབའེརོད་འདུས་ 
ཆ་ལ པ་ ་༡དྲེ་ཀྱ་སཱན་ སེནྱོ་ཧི་མཐའ་མ་ བཅངརེས་མ་ ་གལ་ གལ་བ་སྭེ་ ། དཅའྲི་ཕེར་ཞེན་ ། རབའོརད་སྭོན་སིི་ཐའ་ རུང ངོས་ཕྱོ་པེད་པའ་རེང་བཞནེ་ན་ ན་འདས་བ གཤས་༢ རྩི །་ ཉདེ་དེ་། ། དབའྱ་དོད་འདུས་བ ཤས སྭང་ པ ་ཏདེ་ 
¦; ཤོ་མའི་མཐའ་མ་ བཅངས་མ་བྲལ་བ བཿ ། དཧོའི་ཕིར་ཞེ་ན་ དཱ རབའྱབེརད་ཕི་མའ་མཐའ་ དངོས ས་པ ཕྱོ་མད་པའི་འང་བཞིནེ་ནི་འདུས །ཤས་ སྙེར་པ དེ་ད ། ། རབའཌརད་འདུས ཤས ས་སྟོང་ པ་ ཉདྱེ་ཀིདེ་འྷར་ ་བུང་ 
ར་ཡ བ་ན་མ་བཙངེས་མ ་གོལ་ ཧཱ ། རེཧའོ་པིཿ འན འི ཅར དས རྨོ ཕྱོ་མིད་པའི་རང་བཞིནེ་ན་འེ  ༽དུས་5སྐཧ སོང་པ་ཉརེ་དོ་ ། རབའརུད་འདུས་ མ་བས་སྟོང་པ་ 
ཨ་ -བ ། ཅོ བའ་མ་བ ་བཅོངས་མ ་གལ་བ་སྭ་ བཿ £ འྭ་ཡིར་ ཞེན་ ། རབའཐཾཆད་སེན་གྱ་མཐའ་ དངས ཇོས་པོ་མར་པའི  ང་བཞིན་ནའ འདུས་མ་ཤྲས ་སྭོང་པ་ ་ཉདེ་དོ་ ། ར་བའེརད་འདུས 
༦ པ་ཉ ་བོ་མའི་མཐའ་མ་ ` ་ཆ། འ་ བ ་སྭེ་ ། དུཧུའི་ཡུར་ཞེན་ ། རབའཐརདྷ་ཕཱ་མའཾ་མཐའ་ དངོས་པོ ཅོས་བྱོ་སིད་པའི་རང་བཞུཟ བཞུན་ན་འདུས་མ་ བས་ཧྭོང་པ་ཉིང ་ |  མ་ ་འདུས་མ་ 

'ེ ཨད རྩ རམ ཅོ ། སྲ རྔ ར་ཞེན་ ། འབའ བཾརྐོད་དྲ་ལན་བུང་བ་ དངོས་ མོ ་མྱདཱ་པའི་རང་བཞེན་ན་འེདུས་མ་ཀྱས་སྙེང་ ` ་ཏདེ་དེ་ ། | འབའ ནོད་མཐུའ་ ཤས 

དཉའི་ཕེར་ཞཾ་ན་ ། འབའ9ཆརད་སོན་གྱི་མཐའ་དངོས ད་ཤདརད་བུཞི་ནོམ་ཐའ་ལུལ་ རྟོང ༡དེད་ ། རབའཐེརད་མ 


༢་༣ ་) 


༦། ཀླ །།སས་ཁདས་པ་སྟོང་པ་ཏདྱེ་ཀྲཱ་པི་མཁ་མཐའ་མུ་བཅིངས་མ་སྲོལ་བ་སྟ་ ། དེཉིཡིར་ཞེན་ ། ༢བུའཤེནུད་པོ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་བའིརང་བཞིན་ནམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉོདེ་དོ་ ། 
རཾ རབའུཚནདམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏདྱེ་ཏོ་ད་ལར་ ང་བ་ནམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ད་ཀར་ཐུང་བ་དངོས་ཕྱོ་སིདུ་པའི་རང་བཞིནེ་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོོང་པ་ཏདེ་དོ ། 
༔ རགའོད་ཐག་མདངཐམྱསེདཔ་སངཔཉད་ཉར དོལ་མཐའ་མ་བཅངསམ་སལ་བྲ །དེཅའ་པ་ཞེས། པོ་དང ང་བ་ད 
3 རབའྱབརེད་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་རྱེད་པ་སྟོང་པ་ཏོདྱ་ཉྲ་ཡེམའི་མྲ ཌཱ 


ཀཿ 


ཐར འ་མ་བཅརས་མ་གྲེལ་བ་ * ། དེ་ཅའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའགེ རདྲ་ཕཾ་མའ་མཐའ་དངོས་པོ་མད་པའི་རང་བཞིནན་ཐེག། 
ཐ་མྱུ་པད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་་ ། རབའཤེརད་ཐག་མ་དང་ཐམ་ མེད་པ་ ལཱ ཿ ¦ 


<` ༠༽. ༠༽-- ར་བ ཅའྭ་པའ་ཞ་ན་ ། འབའ 'སཱན་ཀྭ་མཐའ་ ཆེས་ལ་ 
| 1 ༡ེབ་སང་བ་ཉད་དོང། འབའབརད་དོར་བྱ་སེད་པ་སྟོར་པ་ཉཾདྱེ་ཀྱི་ཕོ་མའི་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སེ་ ། ནེཿའི་ཕིར་ཞེ་ན་ རཾ ˆ ༢ 
་ཅ་ བཞནེནནེ་བྱ་པེདཔ་སྟོ་པ་ཏིད་དེ་ ། རབའཧརད་དར་བྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉདྱ་ཀ་དེ་ཉར་བུར་བནི་མཿབཅིངས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དེཅའེ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། 


༢: 


གྲ ་ རབའྱེརད་ ར་བཞིན་སྣོང་པ་ཉདྱེ་ཀུ་སྣཾནྷ་གྱི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲལ་བ་སེ་ ། དཿའ་པོར་ཞེན་ ། རབའོརད་སྔོན་གྱེ་མཐའ་དངོས་པྱོ་སད་པའི་རང་བཞིན་ན་རང་བཞན་ 
སྟོང་བ་ཉད་དེ་ ། རྩི ང་བཞིན་སྟང་པ་ཉདྡེ་ཀྤཱི་པོ་མའཾ་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གལ་བསྟེ་ ། ནེཧའོ་ཡོར་ཞ་ན་། རབའབརདྲ་པ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནརང་བཞིན་སོང་པ་ཉདེ་དེ་ ། 
རརོད་ནབ་བཞིན་ནེང་པཉདྱ་དཀར་བུང་བ་དེལ་བཅངས་མ་གལ་བྷ་ས་། ཅའ ཞེན ། རབབརད་ཀར་བུངབ་དས་ལ་་པའརབབནནའའ་བཞནགསཔཉོདད་། བརད 
` ” ཚམས་ཐམསཅད་སཱང་པ་ཏདྲེ་ཀ་སྣན་གྱཾ་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་ ༩ _ གལ་བ་སེ་ ། དེ་ཅའེ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའཐུནད་སཱོན་གྱི་མཐ ཤྲ འ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 


རནོད་། ༢བའདོད་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉོདྲ་ཀུ་པ་མའི་ མཐུའ་མུ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྭ་ ། དེཅའོ་ཕིར་ཞེ་ན། ༢བའྲ་བརོད་པོ་མའོ་མཐའ་དངས་མྱོ་མེད་པའི་རང་བཞནེན་ 
སས | ་ རླེད རབའཤརད་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདྱེ་ཀུད་ཧཱར་ཐུང་བ་ན་མ་བཙངས་མ་སྲོལ་བ་སྟེ་ ། དེོའི་ཕེར་ཞན་ ། རབའརད་ལཱར་བུང་བ་དངོས་ཕྱེ་ལེད་པའ་རང་བཞི 
གཟཾས། དེ བརད་རངག་མཚན་ཉིད་སེང་པ་ཉནྱེ་ སདྩོགོ་མཐུའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེ་ཅའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའབྱརད་ཚེནྲོ་གི་མཐའ་དངོག་ཕྱོ་མིད་པའི་རང 
༣༨༢༨༽ཝ་པན་༡དེསིང་པ་ཉདེ་དེ་ ། རབའེརད་རང་ག་མཚན་ཏནེསང་པ་ཏོདྱེ་ཀྲི་པོ་མཁོམཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེའོ་ཕོར་ཞན་ །༼རབའྱབེརད་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ 


ྲ ་ཱ ༥ ༤ ༦ རྦ མོ ⁄⁄ 
- ༣ ® བས ཤཱུ / ལཿ ཾྲི *་ 


ཧུ ི་གིཆནཉི་ང་ཉོ ོུནི་མཚན་ད་་ུརདུབཞོམབཅསམོལ་ེ་ ཅི་ཡིན ། འོརད་ཞར་ས་ཇ་ལོ 
ངེ རྱིད་པའི་རང་བཞནེནརང་གོ་མཚན་ཉད་སྟོང་པ་ཏདད་ ། རབའེརདྱ་མི་རྩགས་པ་སྟེང་པ་ཏདྱེ་ཀུ་སཱན་ཧཱ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སེ་ ། དའོ་ཕིར་།ེ་ན་ ། རབའབརད་སན་གི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་ 
རཾ རང་བཞན་ན་མོ་རྩཾགས་པ་སོང་པ་ཉདེ་དོ་ ། རབའཤེརད་མེ་དགས་པ་སྟོང་པ་ཉོདྲེ་ཀྱོ་ཕོ་མའཾ་མཐའ་མ་བ ཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། དཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའེརདྲ་ཕེ་མའ་མཐའ་དངས་ཕོོ་མ ད་པའོ་འེར་ 
ྣྣྲནེཾཾཾགགགངིགངིངེངེངེངེཾེྣྨྣནྣནྣནྣནྣནྣནྣཾེཾྣི རར 
ྲནདེེཾེ}ཉེཾེཾྣྨྣྲླྣཾྣེྣཾཾྣྣྣྣྨྣྨྔྣ༽ྨེྨེ}ྨ༣ྣ་ླ|ླ}ླ་་] 


དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་རང་བཞིནན་དངས་པྱོ་པད་པ་སོང་པ་ཉདེ་དེ་ ། རབའབརད་དངོས་ཕྱོ་མེད་པ་སྟོར་པ་ཉཾདྱེ་ཀྱ་ཕོ་མའ་མཐའ་མ་བཅེས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ ། རེཧའོ་པོར་ཞ་ན་ ། རབའེརདྭ་པཾ་མའ་མཐའ་དངོས་པོ་ 
ུད་པའིརང་བཞིན་ན་དངས་ཕྱོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉད་ད ། རབའ་བརད་དངེས་ཕྱོ་པདཔ་སོོང་པུཏདྱེ་ཀ་ད་ལུར་བུང་བ་ནོམ་བཅངེས་སླུ་བླ་སྭེ ། དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་ རབའབརད་དྭ་ལུར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་ 
 ང་བཞ་ནདངས་སྱོརདཔ་སྟོངབ་ཉིད་ད་ ། རབའབེརོདཔོ་ཏད་སོང་ཕཉད་ཉ་སན་ཧོ་མཟལ་མབཅས་པ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། པོ་ཞིག རབའརོད་སནོ་ཧ་མཐའ་དངོས་ཕྱེ་པ་པའི་ར་བཞིན་ནི་ 


སིད ༤ / / 
༣༢ ° ¬ ༦ / ༣༠ 7 


| 
` 


 ངེབ་ཉོད་སོང་པ་ཉིད་པོ་། རབའེརོད་པ་བ་ཏདསོང་པཏད་ཀྱིཡ་མའམཐའ་མ་བཅིངས་མ་སོལ་བ་ཉ་ །དེཅ་ཡར་ཞེ་ན  རབའྱེོད་ཡི་མཁིམཐའ་དངསཔྱོཡིདཔའི་རངབཞནན་པ་པོཉདེ་སྟང་པ་ཉིདེ་དོ་ ། ' 
ཆབའུ་བོདཛབོཉདེ་ང་པ་ཉདཀད་རྱ་ུ་བནེམ་བཅིརསམ་སོལོ་བ་་།དེཅིྱཡརཞན་ ། རབའཤརདད་ལར་བུར་བདངས་སྲོཔདཔའ་རངབཞནན་ཕཔ་ཏདེ་ངཔ་ཉདད་། རབའའོད་དངསཔྱོ་རད 
པའ་ང་བོ་ཉད་སྙེང་པ་ཉནེ་ཀུ་སཱན་གྱ་མཐའ་མ་བཅནེས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དའེ་ཕོར་ཞེན་ ། རབའཐརད་སྭན་གྱེ་མཐའ་དངོས་པོོ་མེད་པའ་རང་བཞནེ་ན་དངོས་པྱོ་མད་པའ་ངབ་ཏདེ་སེེང་པ་ཉད་དོ་ ། རབའར་ 
ངམསས་བོ་མུད་པའ་ངབོ་ཉདེ་སང་པ་ཏར་ཀྱི་ཡོ་མའི་མཁའ་མ་བཅཟི་ ངས་མ་གྲེལ་བ་སྟ་། དེཿ་དྲོ་ཕེར་ཞེན་ ། རབའོརད་ཕོ་མཁི་མ ༠ ཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞན་ན་དངས་པྱོ་མད་པའ་ངེ་བོ་ཉདེ་ 
ངོ་པ་ཉདེ་དེ་། རབའེརད་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་ངབོ་ཉོདེ་སྟོང་ ^ པ་ཉཾདྱེ་ཏུ་དེ་ཝར་ཐུང་བ་ནཾ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ །། རྩཿའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའེརད་ད་ལྟར་བུར་བ་དངོས་པོ་པད 


པམའང་བཞིན་ན་དངོས་ཕྱོརད་པའི་ཇབོཏོདེ་སོརཔ་ཏདེད ། །རབའོནད་རན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ྱ་སནྲོ་གིམཐའ་མ་བཅོངས་མ་སོལ་ཕྙཿ ། དེནའ་ཡིཞེ་ན་ ། རབའཤརད་སྔོན་འ་ 


- 


པར་བའོ འབོན ཁར་གཞག་བནས ་ྱིོམའིམ་འའམ་བཅོངེས་མ་མལོ་ཁ་སེ་ ། དེངའོ་ཡིར་ཞེན་ ། རབའབའོད་པ་ 
ཀག ིོིགེེྲེྲེཾྣཾཀཀའསས་པོ་། འབྲི་བནད་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱོད་ལུར་བུང་བ་ནོམ་བཅིངས་མ་ཀློལ་བ་སྟེ་ ། དེནའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ར་བའོ 
སྣ ནན རཏ ! ་ྲི | 


* 


` 3 ལེ 
` 1 ལྟི /2 རྨ 
༦ མ་་ ཁཱ 
 ྷ་ =± 


དཱ 


བ་ །ད་ལྟར་བྱུང་བ་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའི་རང་བཞིན་ནྲ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སོ་ ། དད་པ འཟངབ་ནཔེན་སུདོགུ་མཐུའ་ང་བཅུས་པ པོལ་རས་ ། དཱཧའུ་ཛཱརེ་ཞེ་ན་ | 
ཿ རབའ་བརད་སོནྱ་ཀུ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའི་རང་བཞིན་ན་ཡང་དག་པར་སོོང་བནམས་སོ་ ། འབའིརོད་ཡང་དག་པར་སྲོད་བྲན་པསྱཀི་ལུ་མཁམ་ཐའ་མ་ཚཿངེས་མ་གྲོལ་བ་རཱ ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། 
འབའརདྲ་པ་མའ་མཐའ་དངོས་པོ་ཌ ད་པའི་རང་བཞིན་ན་ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་སོ་ ། རབའབེའོད་ཡང་དག་པར་སྔོང་བྲ་ནམས་ཀདེ་ལཱར་བུང་བནམ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དཅའོཡིའ་ཞེ་ན ། | 
༢བའུབུནད་ད་ལྟན་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ན་ཡང་༡ དག་པར་སྭོངབ་ནམས་སོ་། ༢བའོནད་མྡུའུཝལ་ཀྱི་རྐ -- ༨ དམ དོ ར་ཤའ་བཏེསུ་རྭུ་བའི་བླི། ། 
ཙའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའབནད་སྔོན་ཧྱི་མཐའ་དངོས་པྱོལམ ངི ད་པའི་རེང་བཞན་ན་མཱའྲཕུལ་རྱ་རྐེང་པ་རྣམས་ས་། ]། འབ ,འཁྱརད་ཇུའཐལ་རྱ་ྐང་པ་ནུམས་ཀྱ་ཕྱ་མའ་མཐའ་མ་ | 
མམཆུས་མགོལབསྟེ་།དཿའི་ཡརཞེན་། འབའོདོད་ཡིམའོ་མཐའདངོས་ཕོད་པའི་རངབཞིནནུའལ་གྱིརྐང་པ་ནམས་སུང ། རབ ོོད་ཆུའཕུལགིརྐ་པ་ནམསཀྱི་ད་སྟན་བྱུང་ 
བགནམ་བཅིངསས་མ་བྲལ་བུས་ ། དཉའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ༢བའཤེརོད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངས་ཕྱོ་མེད་པའ་རང་བཞན་ནྭཛའཕུལ་གྱེ་རྐང་པ་རྣམས་སོ་ ། ༢བའའད་དབང་ པོ་ནམས་ཀྱ་སཱནྷ་ཧཾ་མཐའ་མ་བཅངས་ 
མ་གོལ་བ་སྭ་ ། དེཅའི་ཡིར་ཞེན་ ། རབའཉནད་སོོནྲ་གིམཐའ་དངོས་ཕྱོ་པིད་པའཾ་ང་བཞནན་དབང་པྲོ་ནམས་སོ་ ། རབའེརད་དབང་པོ་ནམས་ཀྱཾ་ཕོ་མའཾ་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་སྲོལ་བ་སྟེ་ ། 


7 ×× : 


ཅུ 


བླ ུ དཉའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ རབའོརད་མུ་མའིཿམཐའ་དངས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བཞེན་ནི་དབང་པོ་ནམས་སོ་ ། རབའྱབེརད་དབང་པོ་ནམས་ཀྱད་ལྟར་བུང་བན་མ་བཤངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟ་ ། དེ་ཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ 
རྱ དད་ཀུན་བུང་བ་དངུས་ཕྱེ་པད་པའ་རང་བཞིན་ན་དབང་པོ་ནམས་སོ་ ། རབའྱ་བརད་སྒོབས་ནམས་ཀྱ་སཱནྱོ་ག་མཐའ་མ་བཅོངས་མ་བོལོ་བ་སྟ་ ། རེཿ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ༢བའབེའོད་སྔོནྱ་གིམཐའ་དངོས 

_ ཕྱོ་སད་པའི་རང་བཞན་ན་སེབས་ནམས་སོ་ ། རབའྱབོརོད་སྟོབས་ཀྱ་ཡོ་མའི་མཐའ་མ་བཤངེས་མ་གྲེལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཅིའྱ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབའཤནོད་ཕུ་ཨའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་རང་བཞནེན་སྙེབས་ 
_ ནུམས་སོ་། རབའཤནོད་ནྣནྭཀིད་རྱ་བུ་བད་མ་བཅི། *་ར འའ 
ཀྐ གེལ་བ་སྭ་ ། དེཙའོ་ཕོར་ཞན་ ། རུབའུ་ཐོར ད་སྙོན་ཧུ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མད་པའི་རང་བཞན་ནྱོ་བརྡ་རུབ་ཀོ 

ཱ ངུཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱ་ཕོ་མའ་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གྲེལ་བ་སྡེ་ ། དཙའོ་པོའ་ཞན་ ། རབའབེརདྱ་པ་མའ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་རང་བཞིན་ནྭ་བང་ 
ཅུྱཡུ་ཡན་ལུག་ནམས་ས་ ། རབའཧོརདྲ་བརྡཆུབྱ་ཀུཡན་ལག་ནམས་ཀྱ་དེ་ལྟར་བྱུང་བནོ་མ་བཅངེས་མ་སྲོལ་བ་སྙ་ ། རེཿའི་ཕྱོར་ཞེན་། རབའཤེནད་ད་ལྟར་བྱུང་བ་དངེས་ཕོ་མྱེད་པའི་རེང་བཞིན་ 
༦ ཨཿྱ་ལ་།ན་ལགྲནམས་སོ་ ། རབའྱབོད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའ་ཕྭནོ་ཧཱ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྟ་ ། དྷ་ཅའ་ཡོརཞེ་ན་ ། རབའབོརད་སྔོནྱ་གི་མཐའ་དངོས་པོ་ 


( ནོ ) ངས་མཱ་ཁཡ་བ་སྭ་ ། དཆོའྱོཡོད་ཞེ་ནྒྷ །། ༢བའབརོད་དྭ་ལ༼ 
` རབཞྲ་བརྐད་བརུཆབྱ་ཀུ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀྱི་སཱན་ཧ་མཐའ་ ༼མ་བཙོངེས་མ་ 
་ གསོ རབའབའོད་བ། 


རྣ 


` ཟབ ་ །མྱེད་པའི་རང་བཞིནན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པའེ་ ། རབའབརད་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའྱི་ཕེ་མའ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། ནཙའི་ཡར་ཞེ་ན་ །། 


ཱ ལྭ ཐའ་མ་བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་ 3 
`, > སམེ་བཅོའ དེ 
བདན་བ་ནམས་ཀྱ་དེ་ལཱར་བྱང་པ་ན་མེ་བཅིངེས་མ་སྲེལ་ཁ་སྟེ་ 


`>» 


ཕྱི་མའཾ་མཐའ་མ་བཙངེས་མ་གྲེལ་བ་སྙ་ ། དེ་ཅའོ་ཡོརེ་ཞན་ ། 


_ / འབྱནདྲ་ཕོ་མའ་མཐའ་དངས་པྱོ་པད་པའ་རང་བཞན་ན་འཕ 


 ་འི་ཞན རབའབེནན་དུ་ལྟར་བུར་བ་དངོས་ཕྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ནའེཕགས་པའ་བདེན་བནམས་སོ་ ] རབའྲབརད་བསམ་ 
| གཏན་ནམས་ཀྱ་སནྭ་ཧ་མེཐའ་མ་བཙངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ རཿ 


ལྱེ་ཕོརི་ཞེ་ན་ ། རབའབོརད་སྙོན་ཀྱི་མཐའ་དངོས་ཕོ་སྨད་པའི་རང་བཞིནེན་བེས 


རཱ ླ ང རབའབེརདྱ་ཕ་མའ་མཐའ་དངས། ྱད་པའ་རང་བཞནེ་ནཾ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པའ་ ། རབའབིརད་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒདད་པའི་ད་ཏར་བུང་བ་ན་མ་བཙངས་མ་གྲོལ་བ་སྭེ་ 
_¿ དེ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ ། རབའུབརད་ཏར་བུར་བ་དངོས་ཕོ་མྱད་པའ་རང་བཞིན་ནོ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའ་། 


།རབའབེརད་འཕགས་པའ་བདན་བ་ནམས་ཀྱི་སྔན་གྱི་མཐའ་མ་བཅཾངེས་ 
རོད ང་ཞྲེ་ ཀཀྣཀྣྣ་ཾསསས་་པ་། བ་པ་ལ་བ ་ྦ 
མ་གྲེལ་བ་སྭ་ ། དེ་ཙའེ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རབའརད་སྔོན་ཀྱོ་མཐ  འ་དངས མྱོ་མེད་པའི་རང་བཞོན་ནའཕགས པའ་བདེན་བ་ནམ དཱི 


ས་སཾ་། རབའོརད་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་ཀྱ་ཕོ་མེའི་ 


གས་པའ་བདན་བ་ནམས་སོ་། ༢བའརད་འཕགས་པའ་ | 


མ་གཏན་ནམས་སོ་ ། རབའཤེརད་བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ 


འབའབེརད་པ་མའོ་མཐའ་དངས་ཕྱོ་མེད་པའ་རེང་བཞནན་བསམ་གཏན་ནམས་སོ་ ། རབའབྱེནོད་བསམ་གཏན་ནམས་རྱཾདེ་ལུར་བྱུང་བ 


ཐ : རུ = འ མས ˆ ་ད རར 2: ་ཅ༤༤་་་  ་-ིོ་པཡ`_-ལ་་་ལ༧ལ་༤་༧- ༤ ར་$)+སས་པེཀྣྤྦལ༥{ྨ་ སསསསས་སསས་འ 
] ”- ༥༨ ` ‡± ༢༤༤ ་ ; 
༽ }ོ ° --་ 
ˆ ༨ རེ - ༢༦༥ ༡༩ ༩ རབ ལས 
༧ ལ་ ཟེ /# ༣ 
པ་ ༡༡༢ ྭ 


༧ འི 


- ཿ ཀྱི་ཕོ་མཁི་མཐའ་མ་བཅོརེ་ ཐཐ བ་བརུ་། དཅཾའ་པིའ་ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ཕི་མའི་མཐའ་དངོས་པྱོ་མད་པའི་རང་བཞིན་ནྲ་ནམ་པར་ཐརད་པནམས་སོ་ ། རབའབེརད་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཀྱ 
།་ཤྭཿ་བབནམ་བཅངས་མ་ལེལ་བ་སྟ་། དེ་ཤའི་པིར་ཞེ་ན་ ། རུབའབརོད་ད་ཏཱརུ་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའི་རང་བཞིནེ་ནནེམ་པར་ཐནད་པ་ནམས་སོ་ ། རབའརོད་མཐནདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་ 

ཟླ ཐནམས་ཀ་ནྲ་ཡུ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གོལ་བ་སཱ་ ། དེཿའྲ་པོརེ་ཞེན་ ། བའུནེད་སྔན་གི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིནནོ་མཐརདྱ་ཀེས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སོ་ ། ཅཐ 

དྷ རྒྱས་གནས་པའ་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོ་མའཾ་མཐ--༡ ` ' འ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ། རཅའྱ་ཡིར་ཞེན་ ། རབའབེ རདྲ་ཕོ་མའ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའའང་བ ཞཾནེ་ན་མ ཐརད་ཀྱིས 


_ གནས་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སོ ། རབའཧོརད་ ་ ' མཐརད་ཀྱོསེ་གནས་པའི་སྒོམས་ཕར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱཾ་ད་ རབདརྲརེིཾེཾིེངེངགགསག་ རི ། 
-” ° ༤ ཱུ དགིང ངཿ ` བོ ༤ - ༼རན་བུང་ཁ ནམ བཅངས་མ་ཁྲལ་བ དཅའེ་ཡོའ་ 
འབའབིནུད་དྭ་ལུན་བུང་བ་དངོས་ལྱོ ར་པའ་ནང་བཞིན་ན་མཐརདྱ་ཉོས ཤད བའྲ་མིམོས་ ར་འུུག་པྲ་ནམས་ལོ་ ། །རབའཐཆརདྲ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྟོ་སང་པ་ཉོདེ་དང་ ། ་ དྲ | 


སྨོནད་པ་སྱེད་པའ་སྔེན་རྒྱ་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྙེ་ ། དེཙའོ་ོར་ཞེ་ན་ ཅཅ: དེ རེས་ལོ་ར " དྲ -ེ་ ིཿ ༠ རེ ༤༽'་ ༤` 
༢ ༣ ར་ར བཱི ཅའ ། རབའ་ཤརད་སྔོན་གྱ་མཐའ་ད་ ས་པྱོ་མེད་པའི་རང་བ ན་ན་ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྣེ་སྙང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ 
_ སྨོནད་པྱ་སིད་པའ་ ། རབའཐེརདནམ་པར་ཐནད་པའྭ་སསངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་ཡིད་པ་དང་ ། སཱོནད་པྱ་སེད་པའྱ་པོ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བཀ། ཨི་ཡིར་ཞེན ཅོ ྦ 


རི 


2 ཚོ 


རླ བ་ 


༢ རཟང་་ལང་ ཨང 
ཱཾ ༥ ཉང 


རར ྫ ལལ ྦ 
ཕྱོ་པད་པའི་རང་བཞིན་ན་ནམ་པར་ཐནད་པའི་སྣ་གང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་མ་ཨེད་པ་དང་། སཱོནད་པྱམེད་པའོ་། རབའཤེརདནམ་པར་ཐནད་པའི་སྣོ་སེངཔ་ཉོད་དང་། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། 


£ = རོ་བ >: ¬¬ རོས དབ 

ན་པའྡ་དྭཾ ཏུ་ཛུཅ་བ་ན་མ ་བཅོརེས་མ་གྲོལ བ་སྟེ ། དཅའི་ཕིར་ཞེན་ ། རབའེརད་ད་ལྟར་བུར་བ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་རང་བཞན་ན་ནམ་པར་ཐརད་པའ་སྟ་སྟང་པ་ཉོདེ་དང་། མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། 

༧།(༽'༽  ་ ཟོ རཾ ˆ ང་ར ལོ་་་་ ༤ „„ ༽༄ཟ༨་༽` བབ ༤༩ 2 ༣༢ ༤ རེ རར | 

ཡུདཿ ཉེར _།རབའ་ཐེརད་མངོན་བར་ཤེས ་པ་ནྣམས ཀྱེ་སཱོན་གྱེ་མཐའ་མ་བ ཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ † དཅོའྭ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། འབའནད་སྣོན་གྱེ་མཐའ་དངས་པྱོ་སེད་པའ་རང་བཞིན་ན་མངོན་བར་ཤེས 

ནམས་ས་ ། རབའབརད་མངོན་བར་ཤེས་པྲནམསྱ་ཀྱ་ཡོ་ མའ་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གྲལ་བ་སེ་ ། དེཿའེ་ཡོར་ཞེན་ ། ⁄ ༽རབའཧནད་ཕོ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་པད་པའ་འང་བཞིན་ན་མངོན་ 
མཤས་པྲནམས་སོ་། རབའེརོད་མཇོན་བར་ཤེས་པ་ན མསྦ་་ོ་དཏུན་བུ་བནོམ་བཅིརས་པ་གལ་བས ། པའ ངོ་དེབ བེ སེང 
ཞུན་ན་མངོནཔར་ཤས་པ་ནམས་སོ་ ། རབའེོད་ི་པེ་འཛན་ནམས་ གདོ མཐའ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བ་སུ་།དཅྲ་ཞན་  བཀབརད་སོན་བུམཁའ་འཆ་ྱོརིད་པའོར་བནནནོ་ 

1 མསས་། རབའྱབརད་ཏང་ང་འཛིནེ་ནམས་ཀྱ་ཕྱོ་མའོ་མཐའ་མ་བཙེས་མ་གྲེལོ་བ་སེ་ ། རེཅའོ་ལོརེ་ཞེ་ན་ ། རབའབརད་ཕུ་མའ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མད་པའ་རང་བཞན་ན་ཏོང་ང་འཛིན་ནམས་སོ 
་རེ་འཛིནེ་ནམས་ཀུ་དེ་ལྟར་བུང་ཿ  བརིངས་ཡྭ་གཀ་སྭ་ ། རེཿའྭཾ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབའཤོརད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་སད་པའ་རང་བཞན་ན་ཉོང་ང་འཛིན་ནམས་སོ་ ། :རབའཤྱརད་ 


འའའ 


= ༣༨ ( 
༣ པྲ ' 


` \ : ེ ˆ 

_ །ཞན་། ༢བའཊརོདྲ་ཕོ་མའ་མྔཐའ་ ངས་ཕྱོ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནྷཾ་མོའ་རིགས་པ་ནམས་སོ་། 

ལ ཏཱ ཧེརོད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངེས པྱོ་སིད་པའ་རང་བ ཞན་ན་མོའཇིགས་པ་ནམ ས་སོ་། རར འབྱེར 
འཤརེད་སོན་ འི 


རྫ < པོས 


ཟོ ༦ །གྱ་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའིརང་བཞེནན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ནྣམས་སོ་ ། ༢བའྱབརད་སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་མ་འུདས་པ་ནམས་ཀྱིཔ་མའི་མཐའ་མ་བཅིངེས་མ་གྲོལ་ཁསྟ་ གླ 

_ ཏ ཞན་ ། རབའྲ་བརདྲ་ལེ་མའི་མཐའ་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་རང་བཞན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མོས་མ་འདྲེས་པ་རམས་སོ་ ། ༢བའབརད་སངས་རྒྱས ཀྱ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱཾད་ལྟར་བྱུང་བ་ནོ་མ་བཅཾངེས་མ་གྲོལ་བ་སྙེ་ 

° ÷ དེ་ཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ རབའེརད་ད་ལར་བུང་བ་དངོས་ཕྱོ་ཡད་པའ་རང་བཞིནན་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཚེསོ་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་སོ་། ` །རབའེརད་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཏིདྷེ་ཀ་སཱན་རྱི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ་ ¦ 

༈་ཞད་། རབའདོད་ཕིམའིམཐའ་དངོས་ཕྱོ ད་པ འེའརེང་བྷཞནེ་ན་ལམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོད་ད ། རབའྱརོད་ཐམ། སཅད་ཤེས་པ་ཏོི་ཀད་ལུར་ཐང་བ་ནོམ་བཅིངས་མ་གོའ་བཞེ་ 


རྦ རེ ཙ་ཙོན་ ཐཾ རབའཤནོད་ད་ལྟར་བུང་བ་དངེས་པོ། ད་པའི རོ ་བཞནེན་ཐེམས་ཿདཤེས་པ་ཏད་དོ་ ། འབའབནད་ལམ་རྱཾ་ནྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྷེ་ཀཱ་སཱནྭ་ཧྱི་མཐའ་མ་བཅངས་མ་གྲོལ་བ་སྭ་ ། དཅོའི་ཕིར་ཞེན་ 
༤༨ གེར 


ྗབདིཾེཾིཾིིཾ 
2 ~¬, ལཱ ལུ ཡེ ¬ 


༡ ༢༠༤༤ ༦ ཡ་ཁབང་ 
-ས་ལས.=- 


རབའེཆེན་སྔོན་གུ་མཐའ་དངོས་པྱོ་མིད་པའ་རང་བཞིན་ན་ལེམ་རྱནམ་ཕ་ཤེས་པ་ཉད་དེ་ ། རབའརད་ལམ་ཧྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེཿ ཉུ་རྩོ་མའི་མཐའ་མ་བཅངེས་མ་གྲེལ་བ་སྟེ་ ། དེཧའེ་ཛར་ཞེ་ན་ ། 
འབའེརདྱ་ཕོ་མའི་མཐའ་དངོས་པོ། ད་པའི་རང་བཞིནེ་ནི་ལམ་གྱོ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉདེ་དོ་ ། ` ངེ ཅུ་ཧ་རེས་ར་བོ་ཏེ་ ཧིད 


བྫོ ྦ 7 


༡ = ༨ "+ བཔའང་བསས་མ = ༩ "འཇབ ༡༩༣8 2 2 ༅ ༠ € 
ིི་ ༡ པམ 


༥~ * 


སཱུག་པའི་གུགས་པོའི་སུག་པར་ལུང་བ་ ། བདུདྱ་ཀ་དབ ང་དྲུ་གུརད་པ་ ། ལེ་ལེཉོན་བཟོན་འགགས་བཏང་བ་དན་བ་ 
བབ ༽་ཅོས་དཀའ་ས་ཡད་བ་། རབའརད་ད་ད་བཞན་ཏ་ ། རབའཤེནད་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕོ་མལོད་ཏྭ་ཕནད་པ་ནི་ 
 ( འུང་བ་བྱདྲ་ཀིདབང་དྲུ་ཆུད་པ་ ། ལེ་ལེཅོན་པ 


མ་འ ༦ །གཱནྲ་མཾ་པྷམ་ནག་པའོ་ ། འཧུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དྲད་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་། འདྱུ་ཡིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དྲ་ན་ ། འབྲས་བུ་ནྣམ་པར་དག་པའོ་ ། ནམ 
;‡ པམ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། འབས་བནམ་པར་དག་པའ་། །རྱཾག་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ི། འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ན་བནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་རེ་ན་། 
_ ༔ ཏླུབུས་བུནམ་པར་དག་པའ་ ། སཱ་ནས་པར་དུག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ན་ ། འྭབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན 
_ ] རནན་། འབྲབས་ཀྲུ་ནས་པར་དག་པའ་ ། མདེ་ནམ་པར་ད་ ྔ ཛཿ ག་པགང་ཡན་བ་ངེནི་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བརྡེ་ནི། འབྲས་བུ་ནམ 
 ཟར་དག་པུའ་། སྣུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བད་ནི་ ། འབབས་བྲུ་ནམ་པར་དུག་པའོ་ ། དྲི་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེ ན་བདེན་། འཕྲགས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་། རྡོ་ནམ་པརདག 
_མ་གུང་ཡན་བ་དེན་ ། འབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། རེག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། འས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཆེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་༽ འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ 
་ཱ མག་གནས་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡན་པ་དེན་ ། འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། རཱ་བའི་ནམ་པར་ཤས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དན་ ། འགྲས་དྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། སཱའྡི་ནམ་པར 
ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤྩེས་པ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་ 


ཐ2 རྟ 


2: = - ར་ར 4427 == £ & ྫ_ ཙ་མི `༥-ཤ་ 


| 


།ཡྱིག་གོ་འདུས་ཏརེག་པ་ནམ་པར་དུག་ 
་པར་དག་པའ་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ 
། ཨུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། འབས་བྲུ་ནམ 


! 
པབ་ ྲུ 


་བུནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཡདྱ་ཀུ་འུས་ཏེ་ལེག་པའྱི་དནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ མ་པར་དག 
¥` 


དཱ མྱ རེ ། ག་ག འདུས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ཉནད་ཀྱས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དྲ 


༦ ཏྲ །འས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། མྱིའིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརྐན་ 
་མཁའ་ཁེམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། འབྲས་བུ་ནམ་ཕར་དག་པ 


། 
| 


རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་རེ་ན་ི ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ ། ཟླ 


རི ། འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ 


སྩེ་མཆེད་དྲུག་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འབྲས་ 
_  ག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ རད 


བུནམ་པར་དག་པའོ་ ། མཾདེ་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བདུན་ ། 


༤ 


ནཾ བད་བགང་ཡོན་པ་དདི་། འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའ་ ། །སཱཾན་བའི་ཕ་ 
དྭཏྭ་པནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་། འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ ། བཟེད་པའི 


༥༥༥༥ ༧ ༽ འའགེ༨ ༨ རཊི་ེཟཀི་ དརོར་ར་ པར 2 བ་ས ླྫཀཟ ཇི པ་བ ཛབ .རའ་ 
ངཱ ཆར ལ་གས་སསྦེ་སཨོ༡༡༼ཛ་ ༦ ` + ཛཿ | 
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རླར དྭ་ངྲ་ཕནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའ་ ། བེན་འབྲུས་ཀྱ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ནེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། བསམ་ 
_ གཏན་སྱ་ཕ་ཚོལ་དྷ་ཏཱ་པནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དན་ ། འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཤེས་༢བྱ་ཀ་པ་རལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། ། 
ཱ རལ པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་། རྱཾ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་༽ འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཕྱོ་ནང་སྙང་པ་ཉིདེ་ནྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡའེ 
| དདྟན་ ། ་པད་དག་པའ་། སྙོང་བ་ཏིདེ་སྙེབྲོ་པ་༼ ཅི ཉདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་ ། འབྲས་གུ་ནམ་པར་ ༡ དག་པའོ་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉདེནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ 
ཀཾ ི་ོ དདནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡན་བརེན་ ། འབྲས་བླུ་ནམ་པར་ ༥ དག་པའོ་ ། འདུས་བས་སྙོང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེ། 
| ་ ། (8་མུནྣས་པཱན་དགྲ་པའེ་ ། འདུས་མྱ་བས་སཾང་པ་ཉདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའ་ ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ 
ཁཿས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་། ཐིག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའ་ ། དེན་བྱ་སད་པ་སོང་པ་༡དེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། 
འྲ གུནམ་པར་དག་པའོ་ ། རང་བཞིནེ་སྟོར་པ་༡དེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེན་ ། འའབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའེ་ ། ཚས་ཐམས་ཧད་སྙོང་པ་ཉིདེནམ་པར་དག་པ་གར་ཡན་བ་དེ་ན་ ། ཞབས 


*# £ / 


: ཌཱ 
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2 ༠ །བུནམ་པར་དག་པའོ་ ། རང་གི་མཚན་ཉད་སོང་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ ། ཧྱཾརྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་གུང་ཡེན་བ་དེ་ན་ ། 
_ ཁའ འྲགས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། དངས་ཕྱོ་པེད་པ་སོང་པ་ཉིདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བརྡ་ན་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ ། པོ་བོ་ཉདེ་སྙོང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་། འབྲས་བུ་ནམ་པན 
༔ དཱག་པའོ་། དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་ང་བ་ཏདེ་སེང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་གང་ཡུན་བ་རེ་ནི་ ། འབས་བུ་ནམ་པན་དག་པའོ ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལནེ་བ་དེན་ ། འས་བུ་ནམ་པར་ 
# ག་པའ ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམ་པར་ནགུ་པ་གང་ཡོན་ བ་རན་ ། འབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་། ཛུ་འཕུལ་ཀྱི་རྐང་ ˆ པ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡནི་བ་དེན་ ། འབབས་བྲུ་ནམ་པར་དག 
` པའོ་། དབང་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ ། འབས བྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། སཱོབས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན ་བ་རན་ ། འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཤངྦརཱབ་ཀྱཡན་ 
ལཁག་བཅདུན་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ ། འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོོ།ོ། ། 
 & འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནུམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། འྭབས་བྲུ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དྭག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། འུགས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ ། ཚདྱ་པད་པ་ནམ་པར་ 

{ ༈ ནདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའ། .གཟུགསྱ་ཡད་པའ་སྭེམོས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། འྭས་བླུ་ནམ་པར་དག་པའོ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱསདྲནམ་པན་ 
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རློང ས་བ ས་བནསཔར་དག་པའ་། མཐརྲ་ཉས་གནས་བའི་ཞཱམས་པར་འཇུག་པ་དག་ནམ་ཕརདག་པ་གར་ཡན་པ་དནི་ ། འྲགས་བྱུནམ་པརདག་པལོ་། ནས་པར་ཐརདཔའྲི་་ 
པུར་དག་པའོ་།། ཏིངཔ་འཛིན། དཀ ང་འུུས་པའ་གང་ཡན་པ་དེད་ ། འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དུག་པའོ་། མངོན་བར་ཤས་པ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ད་ན་ ། འབས་བྲུ་ནམ་ ད 
ྲླ བཀས་པ ཁུ ་ བདེ ། ཁྲབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་མའོ་ ། གཟུངས ་ཀྱ་སྭོ་ནམས་ནམ་པར་ དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་། འབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ། ། ་/ 
བབུས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ་ སབསན་ས་བནི་ ཡ་པརན་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འབུས་བྱུ་ནམ་པར་དག པའོ་། སཱར་མཆེན་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དནི་ 
བདན འབས་བནམ་བརདག་པཔ། བ་བ་པ་བྱ་བརདནས་པར་དག་པ་གས་ཡ་པ་དེན་ ། འྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པའ་ ། །ཐམསཅ་དགཤེས་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡ། 
རི ¬ རྫ ྲ སོ \མ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པའ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་༡ཾདེ་རྣམ་པར་དག་ 
འུ བཟི ་བརཅོད་གཞན་ཡང་གཟུགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དྲ་ནི་ ། + ˆ ་ 
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ཅི _ྱོ་ཕ་རུལོན་ཅྱུ་ཤནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དེན་  གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལཱརན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་མེལོདཏྭ་ཡནད་པ་ཡོངས་ 
ཇང སྭུ་གུག་པ་འདིལ་གཉུས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདསོ་ས་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ཤེས་མབ་རྱོ་ཕ་རལོདྷཏྭཱ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ ། ངེ | 

༔ ཀླུ ཕ་རཡདཱཏྲ་ཡིད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་གང་ཡན་བདུན་ ། ཆོར་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱནན་ཚོར་བ་ཡོདོས་སྲུ་དག་པ་དཔ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོད་ཏྲ་ཕནད་པ་ཡོངེས་སུུ་དག་པ་འདི | 

༈གཉིས་སྤུ་ཡེད་ད་གཉིས་སྲུ བུར་མེད་སོ་སང་མ་ཡོན་ ཐྲ་མཱ་དདད་། ༨ །འདུ་ཤས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ ནཾ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། | 
ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལད་ཏ་ཕཱནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན ་བ་དྡོན་། འདུ་ཤེས་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་འདུ་ ་ རོ་ལི་༨ གང་ རར ྒ 
པུ་ཡངས་ཨུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བུར་སུད་སོ་ས་མ་ཡན་ཐྱ་མོ་དད་དེ། །འདུ་བད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ཤེས་ནབ་རྱཾ་ཝ་རལད་ཏྭ་ཡོནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ( 
ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕ་འལོད་ ཿནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། འདྲུ་པེར་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙ་ ། (ར་ན་འདྱུ་བད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤིསརབྭ་ཀ་ཕརལད་ཏུ་ཕཾནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ 
_ ཞད་ལེ་གཉམ་སྱུ་པད་དགཉས་སྱུ་བརྒསིད་སོ་སམ་ཡནེ་ཐྱ་སོ་དད་དོ། །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིདེ་བ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀྱཾ་ཕ་མལདཏྭ་ཕིནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀ༽ 


་ བའ སས: ` ` ˆ ° ཟར སྒེ 
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༨༧༤ འའ ཾ ོླེ ༢༡ 
མ་རལད་ཅྲ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པུ་གང་ཡིན་བ་དེན་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དྭཾ་ཝརན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལོད་ཏྲུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ ¡ 
སཱ བཅས་སྤྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་སོ་ས་མ་ཡན་བྱལི་དད་དོ་། །རློག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བརན་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མལོད་ཏྱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཡནེད་པ་ ! 
ཟླ་་ད་སག་པ་གང་ཡིན་བརེན་ ། ཆོག་ཡོངས་སུ་དག་པསྟ་ །དེ་ལར་ནྲུ་ཕོག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མལ་དཏྱ་ཕནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདའེ་གཉིས་སྱུ་བརྒ་ཡད་སོ་ 
| བྱར་དད་དོ། །ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡནེ་ བ་དན ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེ་ལད་ཏྲུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་ ཤེས་མབྱ་ཀོ་ཕརེལོདྱརྭ་པདེདྲ་པ་གུང་ཡེ་བ་དད་ ། ན་བ་ 
དག་པ་སྟ་ ། ནཱ་ལཱར་ནན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ་ ཀུ ཉིས་སྭུ་མྱད་དེ་གཉོའེ 


ནག ༽ ༣ ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདྡཏཱ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག པོ ཉིས་སྤུ་པད་ད་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སད་ ་སཾ་མ་ཡན་ཐྱ་མ་ཝེ དད་དེ་།། རཱ 
_ ཨ་ངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་༽ ཤེས་རབ་རུ་ཕ་རོལད་ཏྲཱ་ཕནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀུ་པ་མོལདྷྲ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ལན་བ་དེན་ ། སྣ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ཀརན ། 
ཱ་སངོས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀ་་མཕད་ཏྲ་བནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་སདདེགཉིས་སྱུ་བྱར་སདསོ་ས་མོ།ཡིན་ཐྱས་དདད་། །ལྕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡི་བ་དདོ་ ། ཟ་་ ྦ 
བྱ་ཉམ་མོཡདཏཱ་པནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རལ་དྱ་ཡནེད ཆི 

ཝེ ཤེ ༨ , རྭ ། ོ ཱུ 


པ་ཨེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་ར་ན་ ། ལྕེའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ ། ར་ལཱརན་ལྕེ་ཡངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་ནབ་ཀི | 
ཚེ ཱ ¦ 


པཿ 


ྲེཾྲཾླླློིྲ་་ར གེ 
དད དབཅྱ་ཤུད་པ་ཡངས་སུ་དགུ་པ གང་ཡན་བ་དན་ ། གཟུགས་ལྗོདུས་སུ་དྭག་པ་སྭ་ ། དེ་ལུར་ན་གཟུགས་ཡོངེས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལོདཏྭཱ་ཕིནེད་པ་ཡོང་ རོ 
། སྭུ་སེད་ ༈་གཉས་སྲུ་བར་མྱད་སོ་སེམ་ཡན་ཐྱ་མཾ་དད་དོ། ` །སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གར་ཡནེ་བ་རེ་ན་ི ། ས་འབ་ཀི་ཕ་མལད་ཏྭ་ཡོནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ ལོ 


ཉུ ", =, °` ར་འ ར་བ > (2. - ང་ཨ ༩ ༤༽ ༨ དྭ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག ཌཱ 
_ ཐ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། སྣ་ཡངས་སུ་དག་མ་སེ་ ། དེ་ལརན་སྭ་ྤོག།ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཡ་མལད་ཏུ་ཕད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉས་སྱུ་བསྱསདསོ་སེམ་པའེ་་ 
ཛའ ། འའ ཅུ བས་ས ༡༢༦ ༢ ཅབ / 
ཤོ ཐ་མ ྲེ རེལ ོ 2 = གསོང ལོ ° ཟྭ ། ༣ = ཅོ ཕཱ ཡི = ལ་ལ 


ཡི $. 


- ” སརབ་་ི ཀཾ ་ བ་ལི ལས རལ པང སག ་་༽ི་ 1 
ལ་ཐ: ༣ ལ་ལ - ཆ་ = ལལ ༽ - ༨༧༤༧ ར་ལས རང་ངོས འི ལས་པ 
དྲ ུ 


ལེ དད་དེ། །དི་ཡེངོས་ ་སུ་དག་ བྷ་གྲམ་ཡཱན་པཿ རན ། ཀྱ་ཕ་མལད་དུ་ཕྱནེད་པ་” ཡངས་༢ ་སུ་དག་ པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཿ 'ཀྱ་ཕེ་རོལ་ ལོདཏྱུ་ཡནད་པ་  ངོསུ་དུག པ ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། རིངས ་སུ་དག་པ ལེ ། དལུར་ ད 
_ ནདྲ་ད་ཡེངས་ ་སུ།(དག་པ་དང་ ། སའའྱ་སིམ་རྦུཡོདྷ་ཡནད་པ་ཡང་ ཡོངས སྭ་སུ་དག་པ་ འདི་ལ་ གཉས ་སྭུ་ཕཱད་ད་གུཉོས ་སྭུ་བརྩ་མད་སོ་སཾམ་ཡེན་ཐ་མཱ ་མྱ་དད་དེ། །རོ་ཡངས་སྲ སུ་དག་པ ཟེུཧཱཿ ་ད་ན་། ཤཾས་འབྲ་ཀ༽ + ༈ 
འུ ཕ་རོལདྷཏྲ་ཡནད་པ་ཡོང །ངས་སུ་དག་པ་ ། ཤས: འབྱ་ཀ་ཕ ་རོལ་དཏྭ་ཡནད་པ་ཡོང་ ཡོངས ངོས་སུ་དག་ པ ཀ་ན ་དན་༽ རོ་ཡངས ་སུ་དག་ པ་སྭེ་ ། ། ད་ལཱར་ན་རོ་ཡངས ་སུ་དགུ་ པ་དང་ ཾ ཤཾསཿ འབྱ་ཀ་ཕ ་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཛཱ ཙནད་པ་ 
ངུས་སྭ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་དགཉས་སྱུ་བར་སད་ ༼ སོ་སུ་མ་ཡནེ་ཐྱསུ་དད་དོ་། །རུག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་གང་ལ ན་བདྡན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་ལལད་ཏྲུ་ཕནེད་པ་ཡོངས་སུུ་དག 
_ ཕུ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ཕཡོདཏྲཱ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་གང་ཡན་ བ་དན ། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐ། ། དེ་ལརན་རེག་ཡོངས་ ་ ' སུ་དག་པ་དང་ ། ཤཾས་རབ་ཀ་ཕ་རལོདཏྲ་ཕཱནད་པ་ཡེདས 
ཀཔཱ་ པ་འདི །གཉིས་ སྭུ་པདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སད་སོ་སམ སྐ་མེ་ མ་ཡོན་ཐ ་ྱ་དད་དེ་། རྒ ས་ཡེངས་  བཔ་གཤད་ ༢ དན་ ། ཤེས་དང བ་ཀ ཀ་ཕ་རེལ ལད་ཏྲཱ་ཕནད་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ པ་ །ཿ ཤེས་བྱ གྱ 
; 1 རལོད་ཏྲཱ་ཡནེད་པ་ཡོ་ ཡངས་ ས་སུ་དག་ ་པ་གར་ ཏྲཱ༔་ཡོན་བཱ དུན་ ཐི ཆེས་ ` དདགུབ་་ ། དེ་ལཱར་ན་ཆོས ས་ཡོངས ཐི དགུ་ པ་དང་ ཀཱ ཤུས་ འབ ུ་ཡ་མཡད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ཡེཿ ཨེརས་སུ་དག་པ་ ་འདི་ལེ་ གཉུས སྭུ་མདད་གཉོས་ ། 
(རུ་ཅནཡདསོ་སྐ་ལོ ་སམ་ ར དད་དེ །རྱགེ་གེམ ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ ཅུ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ ་རལད་ཏུ་ཕནེད་པ་ཡོངས སུ་དག་ པ་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱོ་ཕ ་མཁད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ཡོདས། 


- 


རླ ྲ _ །སྭ་དུག་པ་གང་ཡ་བུ་དེན་། ཆུག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ ༢ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་། དེ་ལྟརན་མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀིུ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་ཡོངས་སུ་ ། 
ཇང ནཱག་པ་འདུལ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སྤུ་བརྡ་མདས་ས་མ་ཡུན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །ན་བའནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་། ཤེས་རབ་རྱི་ལ་མེཔོད་ཏྱ་ཡོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་ 
༔ རབྱ་ཀ་ཕ་རེལད་ཏྲ་པནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ་།། དེ་ལཱར་ནན་བའོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་རྱོཕ་རོཁོད་ཏྱུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཤྱ གག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེདསོ་ས་མ་ཡནེ་ཐ་ “ˆ ཡ་ལྡད་ད །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡ་ - ན་བདན་ ། ཤས་རབ་ཀྱུཾ་ཕ་རལོདཏྭཱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 


ཕུ་ཤུས་རབྱ་ཀམ་མཡད་ཏུ་ཡདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ད ནཾ སཱའནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས ། དེ་ལཱརན་ སཱརའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག།པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ 


ཕ་རེལདཏཱ་ཡེད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདིས་ གཉིསེ་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྤུ་བརྩམད་སོ་སམ་ཡིན་ཐྭ་ཐོ་དད་དོ། །ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བུ་སྐན་ ། ཤེས་ནབ་ཀྱཾ་ཕ་རེལོད་ཅྱཱ་ཡནེད་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལདཏྲཱ་ཡོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དེན་ ། ཁ་ཆ ད་ྭར་ན་ལེའི་རྣམ་པརཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ . 


ཀྱིལ་མོལདངུཕྱད་པ་ཡེངས་སུ་རག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུ་སྱེདདགཉིས་སུ་བྱརམྱད་སོ་མ་ཡེ་ཐྱི་དེད་དོ། . །ལུས་ཀྱོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངེས་སུ་དག།་པ་གངིེ་གནེས་རདཏེ་ད་ཤེནཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། 


¬ 


རི ་ ཏྲུ པཔ ལེ 2; 24 2 སས 5234 ༨༢ རྱ ཚ༔ ! > རཆ 7 ༢ ་ ཌྷ སླའམའ༅ ཚ ༢ 

ཿ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེའོཿ པོ ངོས་ རོ ་ྦྐ རོ ཟེ „¬ སར རཾ | 
དད ཀཀ ༣ རི ཨནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཡུས་ཀྱེ་ནཱ་མ་པར༨ེ ས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས༣པ་ཀྱཾ་པ་རེལོ ད་ཏཱ་ཡནད དི 
རབྱ་ཀུ་ཕ ལོ་དོད་བ་འངསདའ་། སཱ ུད་སོ་ས ཙོ ཡན་ཐྱཔ་དད་དོ། ¡ེ །ཡདྱ་ཀནམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་ | 
སུ་དག་པ་འདི་ལ་༢ ཉིས་སླ་ དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། ཨད་་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དེ་ལཱར་ན་ཡོདྱ་ཀཱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འེལོདྲ་། ན་པ་ཡང ¡ 
ཤལ ད་ལ་གཏིས་སྤུ་སད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདསོ་སེམ་༥ཁ ནྲ་བྲ་ལོ་དདདོ། ག་གེ་བ ༢མམསས་ ཀ་འ ' 
༣ྤ.་འ་ | /སུ་ན༅ྱཿ { . ' །ན་ཐཡྱུ་དད་དྭ། །རྒྱག་གྭ་འདུས་ཏ་འག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ \ གང་ཡན་བ་དན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནེད་པ་ཡོངས་ ༡! 


ཀ་ག ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ 
༣ _ རྱཾ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཡོངས་སུཿ ་པ་འད་ལ་གཉས་ས་ཐར་ ར་བའི ་སཾེཾེཾེཾད རཆ ཚེ ངུ 
༦ བ་ཡོངསསུ་གྲ་་། ཤིས་སྱས་བང་ ཀད ་ཡན་ཐྭ་སཾ་དད་དེ། ་བའིའསརག་པལོས་ས་གཔ་གངའཞདན་ ` ༡ཀྱི་རིདྱ་ན། 

བཱ _ ཤབ ཏི : ˆ" ས་ས་་་པ་ད ག ཞེ་བུ་དེ་ན་ ། རཱ་བའྱ་ཁངས་ ; ག་ཐ་ས་མུ་དགེ་པ་ * ། ད་ལཱར་ནྲ་ན་བའོ་འདྭས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ ། ཀས་ 
¦ ༦ །།༥ངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏས་སྲུ་སདདེགཉིས་སུབར་སདསོ་ས་ལ་ཡནེབྱས་དད་དོ། །སྣའ་འེདུས་ཉེགཔ་ཡངོས་སུ་དག་པགང་ཡདེ་ རྣན ། དད 


ཅན་ 


= 


སལོར་ཏ་པོདེར་པ།་སརར།་བ།་ ཤ་པ $ 1 ར་༥ རེ ༢ 5= ཉེ ཿ = ¬ 
གཾ ། འའི་བ་དའ་ ། ཆུག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་ཐུཿཡོངས་སུ་དགས། །ྟ་ཀོེ་འྲུཿཉེཉ རེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ 


` ༧ 


མྱ ༧ ༣ 


ཝེ ྦ་ ༠ 
 ཀ ་་ སེ 
"༢༦༦༤ 


® 


| མ་ཡོདྱརྱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་་མོལོདྱཱ་བནད་པ་ཡངས་སུུདག་པ་གང་ཡེ་བསྐན་ ། མྱིག་ག་འདུས་ཏེརག་པའྱཉུནདྲ་ཀས་ཆོར་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལྟར་ནྭ་སོག་གི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ 


ལྷོ ས་གས་གང་ཡདེ་བདེན་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཕོད་ཏུ་བནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེསཆབ་ཀྱིཕ་ལོོད་ཁྱུཔནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡད་བརྐན་ ། ན་བའི་འདུས་༡རེག་པའིཉེནྱཀོས་ཆོའོ་བ 

_ ཨངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལུར་ནྲན་བའ་འདུས་ཏེརེག་པའི ཉནད་རོས་ཆེར་བ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོི་ཕ་རེལ ,དཏུ་ཕནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདན་གཉོས་ 

ཧཙཿྱདསོ་སེ་མ་ཡན་ཐྱ་ས་དདདོ། །སྣའི་འདུས་ཏེར ་པའྱཧནདྱ་ཀིས་ཆའོ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ་ ཤེས་རབ་ཀུཾཕ་མཡོད་ཏྱུ་ཕོནེད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ 

ཡོདཏ་ེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡད་པ་དེན། སཱཁྲིའདུས་ཏེ་རག་པའྱའནདཀིསཚ་རོ་བ་ཡོངས་མུ་དག་པསྟ་ ། དེལརན་མའའདུསཏའགཔཞིནསཚ ་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 

“ˆ རྒུ དྱྭུའྱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡཇས་སུུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྒྱ་སདཔོ་ས་མེ་ཡིན་བྱ་མོ་དད་དོ། །ལཱའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནད་ཏིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ལནེ་བ་དེ་ནོ་ རད 

གབ ་  ཐགསྐ་ཀས་ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་མཡད་ཏུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། འའེདུས་ཏེརག་པའྱོ་ནད་ཀུས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལྟརན་ལེའི་ 
ཟའ ༦ | ༩ རཿ ྲོ དཱ ཙཿ ༣ ཙཾ ;ེ 


ཛཱ ་ མའོབ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀུཡམད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩལདསོ་སེམ་ཡནེ་ཐྱ་མ་དད་དོ། །ནྣ་བའི་འདུས་ཉརག་པའྱི་རདད་ཉོས་ཆོམ་ 


༤ » ˆ ¬ ༨༥༠-- ལ༧ ) - ¬ མཿ ༡ ">" =་ ་༧་"ཡ༤་བབ4པ་ ༥་་་་ཤ ༩ ཀ་ས ༢ ་་ྱ༠་ཏྲྱེི༅ཨྱྒ ཡ་ཡ 
¬ ངོ ལ་ ་ པ ` 


རུའི་ཐམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། ནེ་ལཱར་ནརུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རེལོད་ཏུ 
།རྱའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དྲེན་ ཤེས་ནབྱ་ཀཱ་ཕ་མལོད་ཏྱུ་ཡནད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ཤེས་རབ་ 


རཱུ ། ཆི | ཤུས་རབྱ་ཀཱ་ཝ་རུལད་ཧྲཱ་པནེད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ ། ནམ་མཁའུ་ཁམག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་ ། ནམ་མཁའ མས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 


` ༽༽༽ཤི་རིསིེིཾཾ ༼ གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སོ་སེ་མ་ཡན་ཐྱ་པོ་དད་ད་། ད 


སེ་མ་ཨིན་ཟྭཅེ་དད་དོ་། །ཆིཔ་དངགཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཤེསརབཀཕ་འཏ་ཡིནད་པ་ཡངས་ུ་དག་ལ་ | ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རདྱ་་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་གྲསེན་བ་དཞི་ ། 
རཾ གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ | དེ་ལྟརན་ | རྱིང་དཔགཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ | ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལདྷཏྭཱ་ཕིནད་བ་ཨོངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པེདད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་སདསོ་སམ་ཡིན་ཐྱསི་ 
དོ ཅར ༤ ་ | ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ར་ཏུ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོམ་ྷཏ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེདི་ | སྩེམཆེད་ 
ཧྲུ ། སྩེ་མཆེད་དྲུག་ཡོ, ༢ ¡ བས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རུལད་ཏྲུ་ཕནད་པ་ཡོ་ རི ངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སདསོ་ 


། རག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེ _  ཞ་བ་དེན་ ། སས གྲ _ པ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ ཀྱི་ཕརོལ་དྭ་ཏུ་ཕཱནྲད་པ་ཡོང རར ་ལུ་ད། 
ར་ ་ མ་པ་ཡང ཨམས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟབན་ ། རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང རའ ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་རཱ་ནད་པ་༥ོ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ 'གཉིས་སྱུ་མ༢ དདེ་གཉིས་སྲུ་བནྱ་སེད་སོ་སེ་ 
ོུ ཡི ཚོན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེནབ་ དན་ ། ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ཡངས ས་ད ། ཤེས་རགྱཀི་ཕ་ལོཡདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་ །མོངས་སྐུ་དག ཁབ ] མོར་བ་ 
ྲུ ལེ སུ་དག་པ ། རུ ། ཚོར་བ་ཡཝ ¦ སུ་ད།པ་དང་ [ ཤེས་འབྱ་ཉ་ཕ་ོད་དུ་ཧིནདཔ་ འད་ལ་གཉས་ སྦུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བནྷ་མེད་སེ་ས་མ་ཡེ ཨིན་བྱ་མི་དད་དོ་ | །སེད་པ་ཡོངས་༢ ་སུ 


ཅྱུནར་ཆེདསོས་མོཡིནཟྲ་ཡིདདད་ ། 
གག་པ་གར་སིན་པ་དེན་ ། བཟོད་པའི 
རུ ༦ ་ རྨ 


རྨ ཡུ། རར །བཟོན་འྲུས་ི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག་ཡིན་པ་དནི་ རི ཟླ 
ཧཿ སཿ ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལདྷ་ཏཱ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ | བཟོན་འགས་ཀེ་ཕ་རོམད་ཏྲ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ། ༽ལྟུར་ན་ ཟུ ' 
རཱ བབཅུན་འགགས་ཀི་་རོལ་དྷྲ་པིནད་པ་ཡོང བརྐུ་སྲུ་ཀུང་ ། ཀཿ ཨི དྲན་པས ཅ་དྲང་ཿ འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྒ་མེདསོ་སོ་མ་ཡེ། ཡེན་ཐྭ་སི་ ་དད་དོ། ། བསམ་ གཏན་ཤི་ ( 
འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏཱ་པི་ནད་བ་ ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ 


རོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡཿ $= སུ་ད།་པ་ ་གང་ཡེན་ བ་དན་ ༩ ' ཤེསའབ་ཀྱི་ ཀྱིཕ་རོལ་ད་ུྱིནད་པ་ ཡོངས་ སུ་དུག་ པ་ རབ ཤེས་ ༼ 
བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོམད་ཏཱ་ཕཾནད་པ་ཡོངས་སུ་ དག་པ་དང་ ། ཤེས་མབྱ་ཤི་ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོ ་ སཿ 
ས་དབ་ 


{ 


་ 
བྷེ སི བསམ་གཏན་ི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ \; £ དེ་ལྟར་ཉ, ི 
ན་ན  ླྣྣདབ་ | ང་ཧོར་བ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གབཡིན་པ་དེན་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོཔ་དཏྭ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
- གྱི་ཕམོབ་དྭཏུཕྱིནད་པ་ཡོཿ ཤུའུ པ་གང་ཡན་བ་ ༩ འསང ིད་ཡོུངས་སུ་དྭག་པ་ཧེ་ ། རྷ་ལ་པྐན་ ། ནང་ཧོངཔ་ ེད་ཡོངས་སུ་ རག་པ་དང འའ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོཡདྱ་ཏྷ་ཡནད་བ་ ཿཡོངས་སུ་དག་ 
ྲགེཾ་ ི་ོ ད ཕྱི་པ ཉད་ལྫོངས་སུ་དག་བ་གང་ཡེན་བ་དན་ །  ཚ ༥ མསྲུ་ས་གཱཏཱ་ ། གེས་འགྱིུ་བྲའོན། 


_ ༡ཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སེད་སོ་སེ་མ་ཡ 
_ , ཧཱ་ྩིནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ 
གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སུ་བ་སེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐལེ་དདད་། 


དེནི ། ཚི་ཧོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་དག་པ 


དན །ལིནང་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ | རེ 


ཉར ྱུ་ིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དདེ་ ཧོར་པ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་ ། 
ཙཱ པ་ ཨདྱཾཾ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས༢ ཏཱ 


སུདག་པ་ ། ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རོམད་ཏྲུ་ེཿ 


ྦ ཙཾནནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུསེདེ་གཉིསྱུ་བར་སེད་ས་སེ་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ་ ད 


༡ ལ་སྭུ་བུརམེད་སོསོ་མ་ཡེན་ཐཉེ་དདདོ་ ། 
ནད་པ་ ཡཛསྡ་སཱ་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ ། ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་དག 


། 


ཌཱུ ཉེ | དེ་ལྟར་ན་ ། ཆྱི་ཧོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ་ 

ནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ་ ། ་ [ཙི་ནངསོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 
ཁཿ ། རེ་ལྟརན་ ། ཚི་ནང་ཧེང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང 

{སངཔཉིད་སོངཔ་ཉེདཡོངས་སུདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། 


| ཤེས་རབ་ཊི་ཕ་རཡད་ྲ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 


། ཤེས་རཀྱ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 
ཤེས་རབ་ཉི་ཕུའོལ་ད་དྲ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ | ཤེས་ 
‡; ་ 


| ཆེནཔོཧང་པཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ | ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྱ་ཡིནད་པ་ཡོལ། 


་པ་ཧེ་ ། དེ་ལྟརན་-། ཆེ 


| དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། 


>ར-ོ{ོརརོཾཾ+ཾེཾེ ༦ 
ཀུ ༡བབ་ཏུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ད 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཡན་ཏཱ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 


།པཤེས་རབ་ཏི་ཕརལད་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དུནི་ ། དོན་དམ་པ་གོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ | དེ་ཀུར་ནཱ་ ། དོན་དམ་པ་ཧོརཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤེས་ 
རད ན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སོས་མ་ཡིན་ཐྱ སི་དདད་ ། | འདུས་ཁས་སོར་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ | ཤེས་རབ་ཉེ་ལ་རོལད་ 
£ ཱཾ་ཕྱཾནད་པུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་མོམད་ཏུ་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། འཇུས་ཐས 


ཀཱ ། འཇུངས་ཡུས་སེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱརན་ ། འདུས་ས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ 
ཀ་ཕ་རོའ། - ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སེད་སོ་ས་མ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ་ འདུས་མྲ་བས་ཧོངཔ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་རེའ ། 
ས་འབྱ་ ཀུ་ཕ་རལ་དྭཏ་ཕཾནད་པ་།ོངས་སུ་དག་པ་ ། = རབུ་ཀ་ཕ་རོལདཏྱཱ་པནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གར་ཡིན་བ་དྒོནི་ ། འདུས་སྲ་བས་ཧོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལྟརན་། 
_.འུས་མྭ་བས་ཧེར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལད་ཏུ་ཡེན ྒེ 
( རར ེ 


ད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ་ ། སྤ 
ཧེ ཁ་ ་ཕའཡད་ཏུ་ཕྭརད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལད་ཏཱ་པནད་པ་ཡོངས་ 
| སུ་དག་པ་སེེ་ ། དེ་ལརན་ ། 


འ་ལས་འདས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ 
| མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ད ཤེ 


ནད་པ་ཡོངས སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ | མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་ཉིད་ཡོངས་ 
གྱ པ་པལ་དྷྱ་ཤནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སདསོ་སོ་མ་ཡིན་ང་ ྣྐ 


།ཐགཨ་དངའ་མ་མིད་པ་ཧང ཧོར་པཉདཡོངས་སུ་དག་པ་གཔ་ཡན་བདེནི་ "ན་བ 
་དང་ཐཱ་ཨྭ་ཡེད་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ཊ 'སུ་དག་པ་ཧཾ་ ། དེ་ལ་རན་ | ཐེག་ ཤེས་རབ་ཕ ཕ་རོལ་ད ཏད ནེད་པ་ཡོངོས་སུ སྲུ་དག་པ་འདི་ 
ཉེད་གཾ་གཉིས་ ཉིསེ་སྲུ་བདྱ་སེད་ས སེ་སེ་མ་ མ་ཡནེ་ ཐྱ་ས་དད་ད་ ལྷ ། ༈ །དཔདཆདཔ་ཧ ཉོ |' ཤེས་པར ཡདྱ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ ངས་པ ་འ ཕ་ ཅུ ཀ་ཀ 
ནོ དདེད་བུ་ཡོངས་ཨུདོག་ གྭ ་གང་ཡེན་ ་བ་དེན་ ། ` དོར་བྱ་སེད་པ་ཧོར་ ༡ང་པ་ཉེ ད་ཡང ཡོངས་སྲུ་དག། ་ལ་ཧེ་ རོ  ་ ¦ ༽ དོན་བྱ་པ་ ་ཡེད་པ ཧེང པ་ལ་ ༡དེ་ཡརས ཀ༽།་ ཤེས་ 
པད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཡོངཿ 'སུ་དག་ ལ་འདེ་ལ་ ལུ ོ _ སུ་མྱེ ༩ 


བ སྤ་ས་ུད་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཡདད་དོ། །རབ་བཞོད་ཧོང་པའ ༡༩ད་ཨངས་སུ་དག་ པ་གར་ཡན་པའེ རེབ 
བི ཕ་རལད དྭཏྱ་ཡིནད་པ་ཡོང ར་ཡ སུ་དག་པ་ བཿ ཤེས་ འབ ཛེ ཕེ་རལད་ རབ ཏུ་ཝི་ནད་པ་ཡོར ༥༥ངས་སཱ་དང་ 


དང པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནེ་ 


པ་ཡིན་པ་ེ་ནི་ ། རང་བཞིན་སར་པ་ཉེད་ཡོལས་དག་པ་ཧེ་། ༽ དད་ན ། རང་བཞིན་སྦོང་བ། 
ཅ་ཨཱ་པ་དང་། ཤེསའགིཔ་ོཡད་ཱ་ིཔ་ཡོས་ལམ དེ་གཉིས 


ཨཱཿ ཿསྭུ་བྱ་མེད་སོ་སཾ་མ ་ས་མ་ཡན་ཕྲ་མེ་དདདོ་ ། །ཆཾས་ཐམས་ཅད་ཧང་པ་ ༡དེ་ཡོངསུ་ ཡུ་དཊ། ཐྱ 


{ ཤེཡ་འབ་ཀྱི་ཕ་འོམད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ོའཔ་ཉེད་མོས ་སུ་དཀ་པ་ཧེ་དྭ་ལཱ་པན་ 


ཤེས་རབ་ཀེ་ ༡ེ་ཕ་རོལར ཏཱ་ཕེནད་ 


= པས་ས: "ཀཆ: > ("༨༤༤༩ ས་ར འེས རཿ ༩༡༩ ༣ ༢ » ཀ་ལ = ྲསྣ 


་ཱ ད ཿ རར །ྲ་ བཅོང འདངོབ་ ཉིད་ལོརུས་སུ་དགུ་ པ ་དང་ ། ཤེས 'རབ་ཀ' ཀ་ེ་རོལ་ད་ཇུ་ཕྱནད་པ་ ་ཡངས་ ་སུ་དག་པ་ འད་ལེ་ ཟེ ་སྭུ་པད་དེ་ གཉིས་སྤུ་བར་སེདསོ་ས་མ སམ་ ཉེ 9; དང་ད་། ཧཾ ད་ 
ངི རླཧ་ཉིན་ནངཔཱ་ཏིའ ༡ནེ་ཡོ་ངས་སུ་དུག་ པ །གང་ཡན་བ 'རེནི་ ། ཤིས ་རབ ་ཀྱིཕ་རོལདཏཱྱནེད་པ་ 'ཡངས་སུ་དག་ ་པ་ ། ཡཿ རབ ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ ཡོངས སུཧྭགཱར པ ཤང་ཝན་པ་ དེ་ན ། རང་ག གམཚན་ 
ཏིད་ཧ་ང་པ་ཏདེ ཡལ ། དུ་ལུར་ན་རང་ག་མཚན་ཉད་སྟོང་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤཱེམ་རུབ་ཀྱི་ཕ་མཁོད་ཅཱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་ 
རྱཾད་སོ་སྐ་མ་ཡན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །རྱི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ ཉིན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་གར་ཡིན་པ་དེནི་ ། ་ -- མོས་དྷཏྱ་ཕིནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀ 


ྗྗཀགཾེཾེོེེཾེཾེྣྣེཾ།༽ ད་གའཀའ་པཉིད་ཡོརས་སུ་དག་པཅེ། ༽ | དེ་ལྟརན་ ། -ི་དཆྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཡོངས་ 
གབ སེ་བཅེབ་དྱཡིནད་པ་ཡེངས་ བརདག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་པེདད་ ། གཉེས་ ཐུ - ཤར་ས་ས་ས་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ་ ། | 
ཏཱ ༨༣༦༤ ཟུ གབ ཡི ཡསུས་དག་པ་ རར ་/ཀེ་ལ་འོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ 'ཡངས་ སུ་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ 

དྲད འརསསགལས་ རྟན ། ྱིསཔསོང་་ཏད་ཡངས་སུ་དཀ་པ་དང ཤེས་ 


༡༧2 


༩ - རོ = 

¿ ཤཿ $ˆ = ཅི 
༤༢༩༤ ` 
` : ༤ ངོ 


་ླ ཚཱ (® 


ལྷ 


 འདེ་མ་གཏིསསྲམེདད གཉེས་སུཧཡྱད་ ` སོ་ བ་ ¬ ། ངོ་བོ་ཉད་ཧོང་པ་ཉིད་ 
` - ེ ཡངས་སུ་དག་ ཧཱ ཤེས་འབྲ་ཉི་ལཱ་ཚོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ 


ཀཀ ཡོས་སུ་དག་པེ་ ། { › ) ད་ལ་ད མོབ 
རེ རར ཤེས་འ ཀྱེཿ ༣ ཧུ་ཕྱི་ནད་པ་ ་མོངས་སུ་དག་ པ་ནང གས ༡མུད་དཱ་ གཉིས སུ་པྱར་སེད་སོས་མ་ 
ངུད ཏའོ ། དངེས་ཁྲོ་རད་པའི་ངོ་བ་ ཉདེ་ཧོང་པ རབ ། ལྒོལཔུ་དུས་ད་གཏུཡན་བ་དའི་ ། ཤེས་འབ རར ། ཡོངས་སུ་དག་པ 
ྲུ ` ་་་ 9 ༥ ས་ཤ ¬ 3 ། ཛོ ་ལ ཕྱོ་མད་པའི་ངོ་བ་ ༡༨༡ ་ཏེདེ་ །ཡངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ ད་ལཱམན་ ། ་ དངོས་པ དབའི ང་བ་ཤར 


/ 


རར ། རྒོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ 
སླ་བ་ཀག་བྱ་རོ། ཁདི་ལ་ གཉསསྐུ་བདེ་ ། 


ྣ ར་ དོད་། ༢ 


| _ _ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱིན་དཔ་ 
གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེད ། སེ་སོ་ 


